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Emmanuel

1- A que se atribui na atualidade o evidente acréscimo das doencas
mentais?

Segundo os Benfeitores Espirituais, que se manifestam habitualmente por nosso
intermédio, estamos sofrendo na Terra grande conflito, em virtude de nossa propria
inadaptacdo a era tecnoldgica que nés mesmos, os habitantes do Planeta, criamos,
sob a inspiracdo da Vida Mais Alta.

Avancando a Ciéncia, a passos largos, e identificando-nos de sentimento na
retaguarda do progresso intelectual, somos hoje intimados a trabalho mais amplo no
aprimoramento intimo para cogitarmos de o progresso teecnolégico com amor e
compreensdo, no exercicio da responsabilidade que nos cabe no respeito uns aos
outros.

2- Qual seria o melhor comportamento da familia para com um de seus
integrantes que surja com desequilibrio mental ?

Naturalmente que, quando temos conosco no recinto doméstico alguém portando
desequilibrio mental, devemos a esse alguém o maximo de carinho na obra da
assisténcia mais intima.

Tanto quanto possivel, € importante conservar os companheiros portadores de doenca
mental, no clima da familia, evitando, tanto quanto possivel, a auséncia deles, de vez
que na base do tratamento das doengas mentaisprevalece o amor - o amor que
sempre estabelece prodigios na vida de cada um de nos.

3- Os Benfeitores Espirituais consideram plenamente aceitavel o tratamento
dispensado pela Psiquiatria aos doentes mentais que a ela recorrem ?

Amigos nossos da vida maior, exprimindo-se comumente sobre o assunto, asseveram,
gue a Psiquiatria, tanto quanto a Psicologia e a Anadlise, sdo caminhos da Ciéncia
proporcionados a nds outros na Humanidade para a libertagdo dos desequilibrios
mentais que se nos apresentem.

Afirmam que o progresso na Psiquiatria, seja na criagdo de ansioliticos ou
neurolépticos para o alivio ou cura das enfermidades da mente é muito grande e
compete-nos prestigiar, no maximo, os dominios da Psiquiatria nesse sentido, embora
reconhegam amigos nossos as espiritualidade, dentre os quais destacamos o nosso
benfeitor Dr. Adolfo Bezerra de Menezes, que a rotulagem da doencas mentais
deveria sofrer uma revisao da parte dos senhores médicos e cientistas, neste capitulo
da Patologia, porque quase todos os doentes da alma, estdo lucidos.



Os irmaos, em desquilibrio mental, comprovado, demonstram por vezes um teor
muito grande de sencibilidade e o tacito conhecimento do diagndstico, relativamente
a moléstia de que sdo vitimas, pode suscitar fixacbes no proprio enfermo, inibindo o
éxito do processo terapéutico.

Nesse sentido, e considerando a importancia do tratamento psiquiatrico, o Dr. Bezerra
de Menezes acredita que a Ciéncia no futuro, com amparo da Administacdo Publica,
dispensara aos nossos irmaos, que se encontram em segregacdo carceraria,
determinados medicamentos que possam frenar neles os impulsos de agressividade
exagerada, amenizando os problemas de contencdo e conducdo dos reeducandos,
porventura detidos em nossas penitenciarias, que se expressam por beneméritos
hospitais do espirito.

No assunto, ndo serd justo esquecer, no Estado de Goias, o notavel Governador Dom
Jodo Manoel de Menezes que estabeleceu a construgdo de presidios, nas margens do
Araguaia - na confluéncia do Rio Araguaia com o Rio Vermelho e com o Tocantins -
transferindo para esta regides centenas de irmdos delinquentese prisioneiros,
compreendendo que o trabalho e a socializagdo evidenciam profundo coeficiente de
poder renovador para os companheiros em Humanidade,que ainda caminham entre
as sombras da mente, porque a criminalidade ndo passa de amarga resultante de
trevas no espirito.

4- Porque razoes a esquizofrenia surge na idade infantil ou mesmo depois
da puberdade, quando a vida da criatura comeca a desabrochar em
plenitude de esperanca e promessa ?

A esquisofrenia, na esséncia, decorre de transformagdes de carater negativo no
quimismo da vida cerebral.

Esse problema, no entanto, procede da Vida Espiritual, antes do processo
reencarnatério, de vez que o problema da culpa, instalando em nés, por nds mesmos,
na experiéncia terrestre, se transfere conosco, pela desencarnagdo, no rumo do mais
Além.

Muitas vezes, atravessamos condicdes de vida purgatorial, no Outro Mundo, mas
somos devolvidos a Terra mesmo, aos nucleos habitacionais em que as nossas culpas
foram adquiridas, e, frequentemente, carreamos conosco as telas da esquisofrenia.

Quando o processo da esquizofrenizacdo se patenteia violento, eis que as
pertubacdes conseqlientes se manifestam na criatura em periodo de desenvolvimento
infantil, mas na maioria dos casos a esquisofrenia aparece depois da puberdade ou
logo apds a maioridade fisica.

Os Instrutores Espirituais sdo undnimes em afirmar que esse desequilibrio decorre de
nossos proprios débitos, nas areas das forgas espirituais de que dispomos no campo
da prépria consciéncia.



5- Como atender o martirio de uma crianca que nasce mutilada ?
O tema relaciona conexodes naturais com a questao anterior.

Quando perpetramos determinado delito e instalamos a culpa em nds, engedramos o
caos a dentro da prépria alma e, regressandoa Vida Maior, apdés a desencarnacgdo,
envolvidos na sombra do processo culposo, naturalmente padecemos em nds mesmos
os resultados dos préprios atos infelizes. Reconhecendo isso, pedimos ou desejamos
intensamente voltar a Terra nas condicdes que tragamos para nés mesmos.

Se armamos o braco contra alguém e destruimos a vida de alguém, conscientemente,
na ida Maior, muitas vezes nos sentimos amargurados com aquele segmento de nosso
corpo espiritual que se transformou em veiculo da nossa propria perda, e rogamos
permissdo as Leis Divinas para renascer, em processos de de mutilacdo
correspondentes, quase sempre ao lado daqueles mesmos que se fizeram nossos
devedores ou que se trasformaram igualmente em benfeitores nossos e que, na
Terra, nos auxiliam por amor.

6- Se determinadas enfermidades s3ao provas para a regeneraciao dos
espiritos reencarnados, porque permitem os mensageiros da Vida
Superior o aparecimento de agentes medicamentosos que suprimem a
dor ?

Os Espiritos Amigos asseveram sempre que a dor ndo é filha da Lei Divina. A dor,
dizem eles, € uma criagdo nossa. Explicam que toda a Ciéncia Médica procede da
misericordia de Deus, em favor de nds outros, neste mundo, quando infernizamos a
propria consciéncia.

Criamos o processo culposo, atingimos o Mais Além, encontramo-nos doentes, a
feicdo de criaturas que transportam em si o purgatoério, ou aquilo que podemos
considerar como sendo o lado infernal da vida e Deus nos concede a Medicina para
gue, na Terra, possamos aliviar o mérito ou esforco que vamos adquirindo.

Por isso mesmo, a anestesia € uma conquista da Ciéncia Médica em favor da
Humanidade, demonstrando que o Senhor de Justica e Misericérdia ndo nos quer
sofredores, conquanto ndo possa exonerar-nos da auto-redencao.

7- Os espiritos amigos apresentam algum ponto de vista sobre o divdrcio no
brasil ?

Allan Kardec, no capitulo XXII de O Evangelho Segundo o Espiritismo, assevera que o
divércio é uma lei humana que vem consagrar determinada situagdo ja existente
entre os conjuges.

Do ponto de vista humano, seria crueldade fugirmos a possibilidade do divércio em
algumas situacOes lamentaveis da vida, quando estamos certos de que as proprias
organizacdes bancarias do mundo nos concedem reformas e nos proporcionam
determinados prazos para o resgate de certas dividas.



Necessitamos, porém, conscientizar-nos quanto ao assunto no Brasil, de vez que
somos um povo demasiado jovem e precisamos habilitar a consciéncia coletiva para
uma conquista de tamanha expressdo na vida da critura e na vida comunitaria.

8- Qual seria a melhor forma, qual seria a melhor atitude do conjuge para a
manutencao da harmonia do sistema da vida a dois ?

Esse sistema de harmonia se baseia no amor que se transforma em crescente
compreencao e respeito cada vez maior de um cOnjuge para o outro, entendendo-se
que, em efetuando o casamento, a pessoa ndo esta criando uma unido de anjos e sim
um ajuste respeitavel de criaturas humanas, pelo qual um e outro parceiro
entremostram determinadas nuances de incompreensdo, as vezes, a se traduzirem
por grandes dificuldades que reclamam paciéncia e aceitagdo de uma parte para
outra, no campo das relagdes reciprocas.

9- Como tratar a crianca no regime habitual de educacao ?
Vemos que a natureza nao dispensa a disciplina em momento algum.

Se quisermos um jardim ou se esperamos rendimento mais amplo de um pomar,
cogitamos de geometria, irrigacdo, apoio e preparacao; em vista disso, acreditamos
gue a crianca nao prescinde da educacdo através de muito amor, aliado a disciplina,
reconhecendo-se que no periodo da infancia estamos vindo ou retornando do Mundo
Espiritual com as nossas proprias necessidades de aperfeicoamento.

Este € um ponto de vista do Espiritismo Cristdo; na condigdo de crianga, procedemos
do Mais Além, com certos obstaculos de ordem espiritual.

Se ndo encontrarmos criaturas que nos concedam amor e seguranca, paz e ordem,
sera muito dificil o proveito da nova reencarnagdo que estajamos encetando.

10-Qual o mecanismo ideal para atirgir a paz e a seguranca entre os
familiares vinculados a mesma casa e ao mesmo nome ?

Cremos que este problema sera perfeitamente solucionado quando esquecermos a
afeicdo possesiva ou a idéia de que somos pertencentes uns aos outros.

Quando nos respeitamos profundamente, cada qual procurando trabalhar e servir,
mostrando a propria habilitacdo e o rendimento de servico dentro das melhores
tendéncias com que nasceu dentro do lar, um respeitando aos outros e os outros
respeitando a cada um, entdo, com aprego reciproco e com o amor que sublima e
liberta, o problema da paz em familia estara solucionado com a seguranca devida.



11-As diretrizes do feminismo na atualidade sao as melhores para a mulher ?

Neste capitulo, peco a permissdao para me estender um tanto mais na resposta. A
mulher brasileira, no Estado de Goias, conserva padrdes de absoluta seguranca, com
luminosa orientagdo para ser feliz e para continuar a ser a missionaria do bem e do
progresso.

Em se falando das senhoras goianas, pego licenga - ja que estou visitando a capital
de Goias com os meus melhores sentimentos de admiragdo e respeito - pego licenca
para pronunciar o nome de duas damas que nao podemos omitir numa reunido como
esta: rendemos aqui o nosso testemunho de veneracdo a Exma. Sra D. Maria de
Lourdes Caiado, muito digna esposa do Sr. Governador do Estado de Goias, e a Exma.
Sra. Antonieta Costa Silva, muito digna esposa do Exmo. Sr. Prefeito esta Capital.

Exclareco que ndo me cabe aqui agir de outro modo, isto €, sem qualquer espirito de
bajulacao, joa que me sinto vinculado ao maior apreco pela terra goiana, incluindo as
senhoras que a representam.

Dito isto, recordemos algumas das senhoras goianas no brasil: iniciemos a nossa
homenagem pela figura extraordinaria de D Maria Josefa Cunha Bueno, ilustre filha do
Goias, qu desposou, neste estado, o advogado Dr. José Silveira e Souza e que, em se
transferindo para Minas Gerais, foi a respeitada genitora de D. Barbara Heliodora, a
esposa do Dr. Inacio Alvarenga Peixoto e inspiradora da Inconfidéncia Mineira,
impelindo-nos a reconhecer que a presenca da mulher goiana na Inconfidéncia
Mineira é indiscutivel.

Destaquemos D. Damiana da Cunha, a inesquecivel neta da grande chefe caiapd e
muito digna esposa do Sr. Jodo Pereira da Cruz que se consagrou de modo definitivo
ao socorro de nossas populagdes rurais, despendendo a existéncia inteira, auxiliando,
amparando, nao somente a comunidade goiana, mas toda a comunidade brasileira,
na terra abencoada de Goias.

Impossivel esquecer D. Euridice Natal que na tarde de 12 de Outubro de 1904, no
Palacio Conde dos Arcos na Capital primogénita de Goias, foi aclamada, aos 19 anos
de idade, muito digna Presidenta da Primeira Academia de Letras da terra goiana e
muito nos honramos em dizer que, segundo informes histéricos respeitaveis, D.
Euridice Natal, nesse dia, em plena juventude, comp6s célebre discurso, louvacao
justa ao grande Bartolomeu Bueno da Silva Filho, discurso esse que foi considerado
naquela tarde, na Cidade de Goias, como sendo primorosa peca de sentimentos
humanos ajustados a lingua Portuguesa.

Honorificamos aqui o civismo de D.Maria Alves Guimaraes, doando terras de seu
patrimonio particular para a fundagdo da nova capital de Goids, em cuja grandeza
arquitetbnica nos encontamos neste momento.

Homenageamos com o0 nosso reconhecimento as grandes damas goianas, de ontem e
de hoje, que tomamos a liberdade de lembrar, do ponto de vista de alguns nomes
apenas, porque 0 nosso respeito e o nosso amor se dirigem a todas elas.

Atualmente ser-nos-a obrigagdo salienta-las n Assisténcia Social, na Cultura, no
Magistério, nos Valores Artisticos so Estado de Goids - e rogamos desculpas por
situar-lhes os nomes sem a determinada ordem cronoldgica de suas beneméritas
presengas em nosso plano social - mas essas senhoras todas estdo em nossa
memoria e, desde a meninice, consagramos a todas elas o nosso mais profundo
apreco.



Referi-nos a D. Leo degaria de Jesus, a D. Araci Guimaraes Monteiro, a Madre
Tomasia Rosa, a grande professora que foi D. Pacifica de Castro, a abnegada mestre
Gnola que preparou a inteligéncia de tantos goianos e brasileiros ilustres para a vida
nacional.

Recordamos D. Neli Alves de Almeida, D. Maria Antonieta Alessandri, D. Gercina
Teixeira, D. Ofélia Sécrates Nascimento Monteiro, D. Violeta Metan Fleury Curado e
tantas outras magnanimas figuras do progresso goiano, na evolucdo do Brasil de
todos os tempos, razao pela qual nos sentimos a vontade para declarar qua a mulher
goiana nao precisa buscar padrdes no Exterior para criar os seus figurinos de
comportamento na defesa do lar e do grupo social, segundo os preceitos de Jesus
Cristo.
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12-E licito o uso dos anticoncepcionais ?

Vemo-nos diante de um tema que interliga ciéncia e vida familiar na conciéncia de
cada um. Esperemos que o tempo nos faga observar realmente as vantagens dos
anticoncepcionais, compeendendo-se, em principio, porém, que os anticoncepcionais,
de certo, ndo estardo invadindo a Terra sem finalidade justa.

13-Na opinidao da Espiritualidade, como definir a verdadeira lideranca ?

Temos, com toda certeza, liderangas as mais respeitaveis e por elas nos orientamos
no mundo para a sustentacdao da ordem, da seguranca, do trabalho e do proveito em
favor de todos, mas a lideranga genuina, segundo Nosso Senhor Jesus Cristo, é
sempre aquela que Ele define no préprio Evangelho: “e aquele que desejar ser o
maior, que se faca o servidor de todos”.

14-Segundo o que se possa saber dos guias espirituais, a mudanca da
Capital Federal para a Terra de Goias e a transferéncia do Estado de Goias
para Goiania, terdo tido algum sentido mistico ?

Os espiritos amigos sempre disseram, notadamente em Pedro Leopoldo, ha muito
tempo, que o Estado de Goids € o campo do equilibrio e da ordem para a garantia do
progresso do Pais.

E, por isso, as determinagdes de carater mistico, que se manifestam no mundo para
ambas essas mudancgas se realizassem, obedeceram a processo decorrentes da
prépria decisdo do Mundo Espiritual, com alusdo aos destinos de Goias.

Como o nosso respeito ao Estado de Goidas e a quaisquer setores da nossa
Administracdo, lembramo-nos de que o 16° Governador da Provincia de Goids, no
segundo Império, Dr. Couto Magalhdes, ja assinalava em 1863, que a diminuicdo da
capacidade aurifera dos territorios da capital primogénita do Estado de Goias
sugeriam provavelmente a mudanga da capital do Estado.

De 1863 a 1933, o tempo naturalmente rolou e 0 mundo espiritual patrocinou a vinda
de grandes missionarios da vida goiana, a maioria deles renascidos nas margens do
histérico Rio Vermelho, para que se abragassem e se harmonizassem, provendo a
mudanga da Capital, porquanto a mudanga da Capital se impunha por necessidade



basica na garantia da prépria vida nacional do Brasil, como povo cristdo indicado a
grandes tarefas na civilizagdo do futuro.

A mudanca se destacava compreensivel e imperiosa para que o Pais pudesse trazer o
seu proprio coracdo palpitante ao planalto goiano e dai cogitar do zelo e da
administracdo de vastas faixas territoriais do Pais, a frente do porvir.

Posso afirmar, e afirmo isto com muita veneragao, que a noite de 4 de julho de 1942
- ao mesmo tempo que rogo permissdao para me tolerarde se assim me expresso,
diante de todos aqueles que ndo podem crer, com eu creio nos avisos que recebemos
- na noite de 4 de julho de de 1942, repito, o Dr. Antbnio Americano do Brasil,
comunicando-se em Pedro Leopoldo, solicitava preces e trazia consigo muitos amigos
de Goias, domiciliados na Vida Maior, dentre eles, aquele que foi o bispo Dom Paulo
Ponce de Leon, a benfeitora iluminada que trazia o nome de Madre Otavia e outros
cujos nomes nao me recordo agora, conquanto me lembre claramente de uma
senhora, D Augusta Sdcrates, que partilhava da nobre comissao espiritual. Pedia o Dr.
Antonio Americano do Brasil preces, porque dizia ele, naquela noite se processava, no
Estado de Goias, um grande acontecimento para o dia seguinte:

A proclamagdo do Exmo. Sr. Governador do Estado de Goids, naquele dia e naquele
ano, instalando a nova Capital, realizagdo que precisaria efetuar-se num ambiente de
paz e amor, de ordem e seguranca.

E, mais tarde, acentuou que, naquela data, pela noite a dentro, goianos distintos da
Espiritualidade, pediram a Deus para que a grande familia do Estado de Goidas fosse
pacificada, para que a béngao de Jesus Cristo descesse sobre essas terras, para que a
capital primogénita abencoasse a nova capital que nascia e para que as palavras do
Exmo. Sr. Dr. Pedro Ludovico eixeira - e digo isso sem qualquer conotagdo politica -
fossem ouvidas com respeito e para que le pudesse cumprir a sua missao, merecendo
a simpatia e o apreco de todos os brasileiros, do mesmo modo que da parte dele
estariam sempre o respeito e a paz para com seus irmaos.

E 0 que eu posso dizer.

Creio nos fundamentos misticos da transferéncia da Capital de Goias para Goiania,
tanto quanto na transferéncia da Capital Federal do Rio para Brasilia.

15-Chico, sera justa a interferéncia dos poderes religiosos nos poderes
administrativos do Pais ?

Acreditamos com os Bons Espiritos, que se comunicam, que ainterferéncia ndo seria
justa; entretanto, o conselho desinteressado de autoridades religiosas, reconhecidas
pelos seus titulos representativos, a feicdo de amparo paternal, deve ser recebido na
condicdo de concurso salutar - compreendendo-se, porém, que nds todos devemos
QA0S Nossos governantes o maximo respeito e a cooperagdo justa, a fim de que a
comunidade esteja em paz, de modo que a béncdo de Jesus permanega conosco,
inspirando-nos a vida de povo cristdochamado a exercer encargos importantes no
seio da Humanidade.



16-A indiscutivel diminuicdo da influéncia religiosa tradicional na vida
comum trara prejuizo a vida comunitaria ?

Cremos que sim, porque nao podemos dispensar o concurso da fé, seja no lar ou seja
na vida individual. A esse respeito, j@ que nos encontramos no Estado de Goias, ndo
podemos esquecer que foram os franciscanos e so jesuitas que abriram as primitivas
veredas, os primeiros caminhos na vida tocantiniana; ndo sera licito olvidar a
colaboragdo, nos primoérdios da urbanizagdo goiana, de Frei Cristévdo Severino
delisboa, de Frei Jodo de Jesus e Maria, de Frei Jao do Sacramento e o Padre Leonel
da Mota.

Eria injusto ignorar que foi um padre, o digno reverendo Padre Luiz Gonzaga de
Camargo Fleury, o fundador do primeiro jornal do Estado de Goids, o matutino
Meiapontense. Por outro lado, ndo seria compreensivel, de nossa parte, desconhecer
0 quadro de béngaos da vida do primeiro bispo de Goids, Sua Exa. Dom Francisco
Ferreira de Azevedo; e, ainda agora, todos lastimamos a auséncia do admiravel Padre
Pelagio.

As autoridades religiosas tem sido sempre nossas auténticas protetoras.

Na condicdo de espirita-cristdo. Consideraria injustica esquecer tudo isso e,
conquanto aceitando as interpretacdes diversas da palavra de Nosso Senhor Jesus
Cristo, em Allan Kardec, o meu espirito se curva reverente diante de todas essas
grandes figuras que formaram o carater no Brasil Cristdo.

17-Seria Justo abandonar totalmente as tradi¢cdes religiosas e iniciar novo
movimento de fé ?

Acredito, que quando esquecemos 0s nossos benfeitores, somos doentes da memdria
e os doentes da memdria perdem o conhecimento de si préprios.

Ser-nos-a naturalmente possivel adaptar tradigoes e costumes aos novos conceitos da
vida, inspirando-nos na evolugdo de outros povos, mas sem dlvida, apagar as
tradicdes que possuimos, seria como que destruir as raizes de nossa propria vida.

18-De onde teria nascido a idéia original do inferno e do demonio,
considerado como Génio do Mal ?

Cremos que terdo nascido de nosso proprio espirito, quando esfogueado pelo remorso
e pelo arrependimento na vida espiritual.

19-Qual a maior contribuicdo do Espiritismo na esfera do Cristianismo, em
favor da coletividade ?

De nossa parte, encontramos no Espiritismo Evangélico um campo vastissimo para
raciocinar em novo clima de espiritualidade, quanto aos ensinamentos de Nosso
Senhor Jesus Cristo, trazendo-nos a responsabilidade de viver, compreendendo que
somos filhos de nossas proprias obras; que devemos a nés mesmos os resultados do
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caminhos que trilhamos; que nesta vida e nas vidas precedentes criamos as causas
de nossos obstaculos, nos tempos que vamos atravessando.

Compreendemos, assim, que somos todos irmaos uns dos outros, que nos cabe viver
e conviver sem violéncia e sem imposicdo de uns para com o0s outros; que nos
compete respeitar-nos mutuamente; que cada qual encontra a estrada que lhe seja
propria para a unido com Deus; que é impossivel edificar o progresso sem trabalho e
nem cogitar da vitéria do bem, sem que nos transformemos voluntariamente em
veiculos desse mesmo bem comum que mentalizamos por meta da felicidade pessoal
e coletiva.

Tudo isso, o Espiritismo Evangélico, explicando Jesus em Allan Kardec, me oferece ao
coracdo e acredito que sera capaz de oferecer a milhares ou milhdes de outras vidas.

20-Qual o melhor modo de colaboracdao do doente em favor de si mesmo ?

Os Bons Espiritos explicam que enquanto pudermos trabalhar, devemos trabalhar e
trabalhar servindo sempre, na producao do melhor que possamos realizar.

A melhor maneira do enfermo cooperar em favor do préprio grupo doméstico em que
vive, sera sempre a de trabalhar, ainda mesmo, quando nada mais possa fazer que
sustentar a paciéncia consigo mesmo, de modo a nao incomodar aqueles que nos
cercam.

21-Existira na opinido dos Amigos espirituais alguma correlacao entre
disritmia cerebral e mediunidade ?

Estamos na certeza de que o futuro dird, do ponto de de vista cientifico, que sim. A
chamada disritmia cerebral, na maioria dos casos, funciona como sendo um
implemento de fixagdo da onda mental do espirito comunicante; muitas vezes,
também, essa mesma disritmia cerebral é um elemento importante no problema
obsessivo.

Achamo-nos aui perante questdes que o futuro nos mostrard em sua amplitude, com
as chaves necessarias para a solugao do problema.

22-A epilepsia sera sempre resultado de processo obsessivo ?

As vezes sim, de outras vezes ndo; entendendo-se, porém, que o problema nervoso
esta presente em todos os fendmenos considerados epileptoides, porquanto o proprio
traumatismo da criatura, no campo emocional, pode gerar determinadas
manifestacdes epileptdides, sem a presenca de espirito obsessor.
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23-Qual a melhor maneira, no conceito da Espiritualidade Superior, de se
operar o chamado desenvolvimento da mediunidade ?

O espirito de Emmanuel sempre afirma que o desenvolvimento da mediunidade, na
esséncia, deve ser o burilamento da criatura em si, porque o aperfeicoamento do
instrumento naturalmente permitird ao espirito manifestar-se, em melhores condigdes
de autenticidade, em auxilio a nds outros.

24-Do ponto de vista espiritual como definir o lar e a familia ?

Outra afirmativa de nosso Emmanuel: diz ele que lar € uma béncgdo de Deus para os
homens e que a familia € uma criagdo dos homens em que os homens podem servir a
Deus, desde que aceitem com amor o sacrificio € a renuncia, o trabalho e o servico,
por alicerces da seguranca e da felicidade.

25-Por que motivo o casal, muitas vezes, tem no noivado uma paixao
marcante e experimenta a diminuicdo do interesse afetivo nas relacoes
reciprocas, apos o nascimento dos filhos ?

Grande numeros de desenlaces na Terra obedece a determinagbes de resgates,
escolhidas pelos proprios conjuges, antes do renascimento no berco fisico. E aqueles
amigos que serdo filhos do casal, muitas vezes, agindo no Além, transformam, ou
melhor, omitem as dificuladades provaveis do casamento em perspectiva para que os
conjuges se aproximem afetuosamente um do outro, segundo os preceitos das leis
divinas e formem o lar, desfazendo dentro dele determinadas dificuldades das
existéncias anteriores em motivos de amor e compreensao maior.

O namoro e o noivado, em muitas ocasides, estdao presididos pelos espiritos familiares
que serao filhos do casal. Quando esses mesmos espiritos se corporificam em nossa
casa, na posicdo de nossos proprios filhos, parece que ha diminuicdo de amor entre
os cOnjuges, mas isso ndo acontece; existe, sim o decréscimo da paixao, no capitulo
da afeicOes possessivas que nos cabe evitar.

26-0Os casais, que experimentam o mesmo desinteresse afetivo, no campo da
relagbes miultiplas, apos a chegada do filhos, devem continuar unidos
mesmo assim ?

Os nossos Amigos Espirituais explicam que ninguém pode exigir de alguém
espetaculos de grandeza e que determinadas situagbes herdicas nem sempre podem
ser abracadas pela criatura humana. Mas, tanto quanto possivel, por amor aos filhos
e aos familiares outros, é aconselhavel sofrer qualquer espécie de dificuldade para
sustentar a familia e resguardar a invulnerabilidade do lar.

Se tantos de nds, tantas vezes, nos sacrificamos, de modo quase absoluto, em
grandes avais, para os quais nao nos achamos preparados, em favor de determinados
amigos, porque nao nos seria possivel igualmente sofrer ou lutar por amor aos filhos
e dependentes ?

E uma pergunta para todos nés.
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27-Como interpretam os espiritos amigos a funcao do sexo ?

Ao sexo devemos o bendito nome de Mde; devemos ao sexo a formagao dos tesouros
afetivos do lar.

O sexo &, pois, sagrado em si e, se ha algo que possa desprimorar o sexo, iSS0 nasce
de nds, ndo da Leis Divinas.

Compete-nos honrar os compromissos de natureza sexual com todas as forca da
alma, mesmo porque, através do sexo, ndo sé efetuamos a continuidade da espécie
no mundo, mas também recebemos forgas dindmicas que nos podem sustentar a vida
espiritual e fisica, na execucdo do trabalho a que fomos trazidos a Terra.

Basta nos devotemos a transmutar a forca sexual em nossas ligacdes afetivas,
convertendo-as em dedicacdo e entendimento, trabalho reciproco, admiracdo e
carinho, sem o contato sexual, propriamente considerado, para encontrar no amor de
qualquer condicdao o maior estimulo a satisfacao de servir e a alegria de viver.

Transmutando a energia sexual em abnegacao, atividade, trabalho, organizacgdo,
realizagcdo e sublimagao, surpreenderemos sempre no amor, com base mesmo no
sexo nao vivido, a forca espiritual mais profunda da existéncia, garantindo-nos a
euforia organica e mental sobre a Terra.

Assim sucede porque o amor ¢é a lei da vida.

28-0 casal tem o direito de programar o nimero de filhos em sua proépria
casa ?

Diz Allan Kardec, em “O livro dos Espiritos”, que o homem deve corrigir tudo quilo que
possa se contrariedade para a natureza. Hoje, os campos se dividem em diversas
opinides; mas, a frente da problematica da civilizagdo atual com severos impositivos
de educacdo e de assinténcia a familia, pessoalmente acreditamos que o casal tem
direito de pedir a Deus inspiracao para que ndao venha a cair em compromissos nos
quais eles, os conjuges, permanegam frustrados.

Muitos de ndés nos declaramos filhos de familias numerosas - pessoalmente partilho
de uma equipe familiar, constituida de de 15 irmaos - , de 20 anos para ca, a vida no
planeta tem sofrido profundas alteracbes e temos a obrigacdo de examinar este
assunto com muiot respeito a vida e, conseqlientemente, a Deus, em nossos deveres
de uns para com os outros, para nao cairmos em qualquer calamidade de omissao ou
de desercdo de encargos assumidos.
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29-Os benfeitores espirituais emitem algum parecer sobre a expansao
demografica ?

Eles dizem que o0s nossos administradores em diversos paises do mundo se
incumbirdo, com a assisténcia do Mais Alto, de resolver este problema e as suas
conotagdes com a vida em comunidade.

Esperemos o futuro, quando as nossas autoridades na orientagdo da vida publica
venham a tomar providéncias que dirdo respeito ao tema em exame.

30-Acaso os benfeitores da Vida Superior terdao dito algo em particular sobre
a missao especifica do Estado de Goias, no Brasil ?

Sim, eles sempre disseram isto. Nao tenho qualquer afirmativa a acrescentar porque
realmente nods todos esperamos muito apoio do Estado de Goids, no engrandecimento
e segurancga do Pais.

31-Como interpretar o conceito de oposicao no trabalho representativo dos
interesses publicos ?

Observamos que o assunto tem duplo sentido, porque, quando a oposicdo de uma
criatura estd reconhecidamente no campo do desequilibrio, com prejuizo da
comunidade, a oposicao é criticavel dentro da comunidade.

Mas quando a criatura estd dedicada ao bem de todos, a ordem publica, a seguranca
geral e ao progresso comum, se essa criatura estd conquistando influéncia, ao passo
gue nos achamos apoiando caprichosamente as sugestdes da oposicao, fica
logicamente demonstrada a nossa obrigacdo de fazer mais e melhor do que aqueles
que estejam trabalahndo na construcdo do bem estar de todos.

32-Como exercer o direito de discordar ?

Neste assunto de oposicdo e discordancia, lembremo-nos também do exemplo do
estado de Goias.

Nenhum de nés pode desfigurar a campanha abolicionista em nosso Pais; nés todos,
em nos transferindo transferindo ao passado e vivendo no presente, claramente pela
campanha abolicionista que nos posicionou a luminosa alegria do 13 de maio de
1888, mas para assinalarmos a elevada missao do Estado de Goids, em nosso Pais, e
a missao de equilibrio e de ordem do planalto de hoje guarda o cérebro e o coracao
da nacionalidade, recordemos um exemplo.

Na campanha abolicionista do Estado de Goids apareceu um homem extraordinario,
distinto poeta e escritor destes pagos, o Dr Antonio Félix de Bulh6es Jardim.

Ele organizou na capital primogénita do Estado de Goids um centro libertador, com
alforrias pagas pela contribuicdo de abolicionistas generosos, e respeitando a
autoridade constituida e venerando sentimentos de humanidade, ele prop6s a Goias e
a todo o Pais que todos os senhores de escravos libertassem as criaturas cativas de
moto proprio, sem necessidade de rebelido e sem espirito de combatividade negativa.
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33-Porque é que as pessoas do Além Tumulo, quando se manifestam nas
sessOes espiritas, s6 falam das coisas deste mundo e ndao contam como
sdo as coisas la ?

Devemos dizer que nao estamos cansados, mas compreendemos que o grande
publico, aqui presente com tanta gentileza e com tanta generosidade, deve estar
realmente fatigado. Respeitando, porém - mas respeitando profundamente mesmo -
a autoridade de nosso digno entrevistador, tomamos a liberdade de dizer que o
espirito de nosso benfeitor espiritual André Luiz tem uma série de livros que foi
trazida por nosso intermédio de 1944 até agora, livros estes em nUimero superior a
15, trazendo noticias do mundo espiritual .......

34-Nao acha V.S. que a Doutrina Espirita e muitos de seus fenomenos
parapsicologicos, como ocorre nos casos da necromancia, telecinesia e
telepatia, pode ter sua explicacdo a luz das causas e efeitos da
Psicanalise ou da propria Psicologia ?

Nosso profundo aprego ao nobre jornalista que formula a interrogagao.

Mas vendo espiritos, habitantes de um outro mundo, desde os 5 anos de idade -
tempo em que pude ver de perto minha mde desencarnada que me prometera voltar
do além, para velar novamente por nods, filhos dela, que deixava na primeira infancia
- e continuando esses fen6menos da mediunidade em minha vida, durante tantos
anos, de minha parte ndo posso tranferir a minha certeza da vida espiritual a
companheiro algum.

Cumpro apenas o dever de registrar as mensagens, as noticias dos nossos amigos
espirituais nos livros que nunca me pertenceram, que sempre foram entregues a
comunidade espirita cristda em seus trabalhos editoriais, sem nenhum vantagem
pecunidria em nosso favor, no que apenas estamos cumprindo o dever.

Desde a infancia, ha precisamente quase 60 anos, e desses quase 60 anos, 47 estou
eu na mediunidade organizada ou treinada com os ensinamentos de Allan Kardec,
apesar das imperfeigcbes que carrego. Compreendo e aceito a mediunidade em minha
vida - perdoem a minha expressdao - como seu fora um cego animalizado ou mesmo
um animal em servigo, obedecendo aqueles que me trazem tanta luz ao caminho, que
me amparam sempre com tanta bondade e aos quais seria ingratiddo de minha parte
sonegar o concurso e a boa vontade que devo a todos eles.

Creio na mediunidade e creio na vida espiritual.

Procurando na Parapsicologia como é que os senhores parapsicélogos definiriam a
psicografia em meu caso pessoal, verifiquei que eles me denominavam o processo de
trabalho medianimico (perdoem-me esse possessivo meu, entretanto & necessario
qgue eu fale assim) como sendo um fendmeno de prosopopese.

Ndo cheguei a compreender todo o sentido da palavra pelo meu desconhecimento da
raizes que a formaram; a psicgrafia em meu caso, entdo, seria um caso de
prosopopese ou mudanca psicolégica da personalidade, dando ensejo a que
personalidades supostas se manifestem por meu intermédio, sem que eu tenha
qgualquer conotacdo em quadros patoldgicos.
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Confesso, porém, que para mim, que me sinto espirita —cristdo, o assunto ndo ecoou
com a significacdo que eu esperava, porque ndo sinto necessidade de palavras assim
tao dificeis para determinar uma questdo simples que apenas envolve a comunicagdo
entre dois mundos.

Para mim, a psicografia € o intercdmbio espiritual entre os espiritos que estdo
encarnados neste mundo e espiritos que estdo desencarnados, vivendo em outra
condigdes vibratorias, na Terra e fora da Terra; mas naturalmente que a ciéncia tem o
direito de cunhar as expressdes que deseje para melhorar-nos os conhecimentos e
evitar os abusos de criaturas capazes de criar problemas para a comunidade com o
abuso provavel desses mesmos conhecimentos.

Respeitando a ciéncia parapsicolégica, mas estamos satisfeitos com o termo
mediunidade psicografica , porque eu sei que a pagina por mim psicografada, ndo me
pertence e sim ao espirito que escreve.

35-Qual a explicacido que pode ser dada pelo Espiritismo acerca do
transplante de 6rgdaos e qual a explicacdo, acreditavel ou ndo, do
congelamento de pessoas que estdao fadadas a desencarnagdo para que,
posteriormente, depois de descoberta a cura da doencga, que as afeta,
elas possam, entao, voltar a viver - a viver ndo - voltar a prépria vida ?

Nao nos é licito desconsiderar as conquistas da ciéncia neste particular, porque o
transplante de cérnea é de éxito absoluto e provavelmente, amanha, no futuro
préximo ou talvez remoto, a ciéncia podera garantir os transplantes de 6rgaos entre
criaturas vivas, considerando-se o doador como pessoa prestes a partir da existéncia
material, entendendo-se, porém, que os 0rgdos plasticos serdo sempre os 0rgaos
ideais para a solucdo das questdes de ortopedia em nossa vida fisica, propriamente
considerada.

Mas é possivel que em amanhd@ muito proximo tenhamos os bancos de érgdos de
criaturas que possam doar o corpo todo para que a ciéncia congele os restos que
remanescer de nossa experiéncia no mundo fisico, aproveitando, e muito
acertadamente, determinadas engrenagens que a morte tentou aposentar e que
ainda possam servir aos que continuam trabalhando e lutando por uma vida melhor
neste mundo.

Este para nds é o problema do transplante.

Quanto ao congelamento de cadaveres ou de pessoas prestes a partir da Terra e que
preferem o congelamento, esperando a ressureicao no corpo do futuro, diz o nosso
Emmanuel que no Egito Antigo o processo de mumificagdo era mais ou menos
semelhante;que muitos espiritos ficavam ligados por forca da provacdo deles mesmos
aos restos mortais nas tumbas que lhe diziam respeito, de vez que a mumificacdo era
tdo perfeita que a criatura permanecia ligada aos proprios restos, esperando retormar
o corpo fisico para a continuidade mais longa da jornada da Terra.

De modo que isso, na esséncia, vem de longe.

Na atualidade, o assunto vem merecendo consideragGes especiais e € possivel que
muitos espiritos permanecam também ligados a implementos fisicos que lhes hajam
pertencido e que estejam em regime de congelamento.
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Embora a maioria desista de esperar a volta, muitos poderdo talvez voltar, mas ndo
sabemos ainda em que condigdes estara o cérebro de um corpo congelado por muito
tempo para funcionar nas condigcdes de cabine destinada ao controle do espirito
reencarnado que deseja estabelecer a ordem sobre a sua propria vida organica, a fim
de ser util na Terra.

Pergunta de conceituado jornalista goiano, catdlico por formacdo e
convicgao:

"Sou dos que acreditam todavia em todas as religioes, desde que se
consagrem ao bem e objetivem ao supremo Criador.

Nao acredito, porém, em sucessivas reencarnacoes pelas quais ocorreria a
evolucdo do espirito, conforme sustenta a Doutrina Espirita, mas numa vida
eterna que obviamente n3o é a terrena.

Assim, cada qual com seu mundo interior desconhecido, porque ninguém
conhece a si mesmo, cria psicologicamente seu préprio inferno, seu proprio
céu”.

O preambulo vem a propdésito da seguinte pergunta:

36-Cristo, dotado de poderes sobrenaturais, € um espirito que veio ao nosso
mundo no seu grau maximo de evolucao espiritual; como se explica,
entdo, a luz do Espiritismo, ter ele passado pela expiacdo do Calvario ?

Digamos de nossa parte que Nosso Senhor Jesus Cristo permanece em plano de
tamanha sublimagcdo que pessoalmente ndao nos reconhecemos no direito de formar
qualquer critério em torno dele. Para nds, pessoalmente, ele é o Governador
Espiritual do nosso planeta, em nome de Deus.

Acreditamos que o suplicio do Calvario terd sido uma epopéia de amor.

Quando vemos o coracao materno neste mundo decidido a sofrer qualquer espécie de
martirio por amor ao filho ou aos filhos, por que ndo considerar Nosso Senhor Jesus
Cristo capaz de sofrer a imolagdo da cruz em nosso favor, absolutamente por amor a
nds outros, os componentes da familia humana ?

Com respeito a reencarnacdo, esperemos que a ciéncia possa positivar essa
ocorréncia natural da vida e da evolugdo, porque sem a reencarnacdo nao
perceberiamos qualquer légica no problema da dor e do destino, no campo da
humanidade.

Acreditamos na reencarnagao e temos certeza formada sobre isso, mas nao podemos
transferir a nossa convicgao aos melhores amigos, por mais respeitaveis sejam eles.

Quanto a criagdao de um inferno e de um purgatoério por dentro de nds, isso € mais do
que ldgico e o nosso caro entrevistador estd com a razao.

Somos ndés mesmos os autores do purgatério ou do inferno por dentro de nés. Sem
duvida, ndo existem outros; mas, por isso mesmo, quando partimos deste mundo
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com problema de culpa, retornaremos a ele, evidenciando as conseqiiéncias dessa
mesma culpa.

Plasmamos neste mundo e no outro, com as repercussdes dos nossos proprios atos, o
estado espiritual que estabelecera em nds o céu, o purgatoério ou o inferno, sendo de
notar que purgatorio e inferno sdo transitorios, porque a Misericérdia Divina cobre a
Divina Justica.

E sempre havera para o espirito eterno, filho de Deus, a possibilidade de conciliagdo
com Deus nas Leis Divinas, através da pacificacdo da prépria consciéncia.

Apos responder as perguntas formuladas, instado a psicografar alguma
mensagem do Plano Espiritual, na casa de Leis do Estado de Goias, Chico
Xavier dirigiu-se, ainda uma vez, a todos os presentes, apos o que recebeu
0s sonetos de trés poetas goianos, Félix de Bulhdées, Joaquim Bonifacio de
Siqueira e A. Americano do Brasil.

Peco permissdo, se possivel, jd que tive a honra de agradecer as autoridades
presentes, para estender o meu profundo reconhecimento aos amigos que nos
acompanham de cidades varias, que estdo aqui conosco, valorizando-nos o encontro,
peco ainda licenga ao nosso muito digno Presidente da Assembléia Legislativa do
Estado e Goias, nosso caro Deputado Dr. Enio Paschoal, para agradecer aos nossos
grandes jornais de Goidnia: o “Cinco de Marco”, “O Popular” e “Folha de Goias”; aos
nossos 2 canais de Televisdo em Goiania: o canal 4-Goidnia e o canal 2-a TV
Anhanglera, Brasil Central, Radio Clube, Radio Riviera, Radio Independéncia, Radio
Jornal de Goids, Radio Universitaria e Radio Difusora; estendo também a minha
profunda gratidao, o meu imenso respeito aos companheiros da Doutrina Espirita, a
luz dos Evangélhos de Nosso Senhor Jesus Cristo, militantes na cidade de Goiania,
por haverem favorecido, com tanta bondade, o meu encontro com a comunidade de
Goiania, por haverem favorecido, com tanta bondade, o meu encontro com a
comunidade de Goidnia e de Goias, esta noite.

N3ao posso pronunciar os nomes de todos os companheiros, mas peco O VOSSO
consentimento para dizer, pelo menos os homes de alguns deles, como sejam 0 nosso
caro amigo, Dr. Humberot Ferreira, o Sr. Romeu Pela, D. Maria Antonieta Alessandri, o
Prof Mucio de Melo Alvares e tantos companheiros outros, como sejam nosso amigo
Paulo Dautro, José Delmiro Galvdo, Aristonides José da Silveira, Edvard Correa, José
Félix de Souza, Mario Andrade Filho e ao nosso muito digno companheiro Cassio
Ribeiro Ramos, que tenho a honra de conhecer de longa data, e a quem admiramos
imensamente.

A todos os companheiros, o nosso profundo agradecimento, e se for possivel, se
Nnossos amigos aqui permitirem, peco alguns momentos de musica - ja que vamos
fazer uma prece para tentar receber algo da Vida Maior.

Aos companheiros que puderem orar, colaborando conosco, ficaremos agradecidos.
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O espirito de Emmanuel, nosso amigo, pede para esclarecer que ndao desejamos
abusar da augusta Casa de Leis, do poder Legislativo do Estado de Goias, para
efetuar qualquer acdo propagandistica.

Estamos aqui reunidos em nome de Nosso Senhor Jesus Cristo, e tdo somente em
nome de Jesus, achamo-nos aqui, cumprindo um dever, sem nenhuma idéia de
proselitismo e sem nenhum desrespeito a Casa que governa, com o Poder Executivo,
0 nosso grande e veneravel Estado de Goias.
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COMO TRATAR A CRIANCA
NO REGIME HABITUAL DE EDUCACAO ?

Emmanuel
Vemos que a natureza nao dispensa a disciplina em momento algum.

Se quisermos um jardim ou se esperamos rendimento mais amplo de um pomar,
cogitamos de geometria, irrigacao, apoio e preparacao; em vista disso, acreditamos que
a crianca nao prescinde de educacdo através de muito amor, aliado a disciplina,
reconhecendo-se que no periodo da infancia estamos vindo ou retornando do Mundo
Espiritual com as nossas proprias necessidades de aperfeicoamento.

Este é um ponto de vista do Espiritismo Cristdo; na condicdo de crianca, procedemos do
Mais Além, com certos obstaculos de ordem espiritual.

Se ndo encontrarmos criaturas que nos concedam amor e segurancga, paz e ordem, sera
muito dificil o proveito da nova reencarnagdo que estejamos encetando.
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