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LIVRO CHICO XAVIER PEDE LICENCA.

APARTE DE AMIGO

Caro Leitor:

Nao temos aqui o livro de um autor Unico ou uma exposi¢cao de idéias pessoais.

Solicitamos vénia para dizer que este volume é um diadlogo em si. Um ponto de encontro entre nés e
a Doutrina Espirita.

Em muitos topicos surpreenderemos as nossas indagacdes e perplexidades, ante os obstaculos e
provas da experiéncia humana a se expressarem nas inquietacdes e perguntas de muitos daqueles que
suscitaram a formacao destas paginas.

Alguém desejara saber porque a nossa participacdo nos assuntos de ordem terrena.

Acaso ndo existirA mundo melhor que a Terra para os espiritos desencarnados, sedentos de beleza e
relevacdo? E serd o orbe terrestre assim tdo importante para que tantos amigos, além da morte,
continuem gravitando em torno deles?

Responderemos afirmativamente.

Existem mundos cuja sublimidade e grandeza por enquanto nos escapam a qualquer definicdo, ao
mesmo tempo que o campo humano, materialmente considerado, € sumamente significativo para quantos
se desenfaixam dele. Isso ocorre porque o estagio do Espirito no corpo denso

Os chamados vivos da Terra, nos eventos de hoje, serdo os habitantes do Mais Além, nas
ocorréncias do amanha, e a maioria dos chamados é demasiado curto para a aquisicdo dos valores de que
carecemos todos, a fim de seguir adiante mortos do presente revestirdo a roupagem carnal no futuro,
retomando uns e outros o trabalho evolutivo nos dois planos da Vida, até que a sublimacdo lhes autorize
a promocao, no rumo da Vida Superior.

Compreensivel que as construgdes espirituais dos homens nos interessem a todos, de vez que
somos interdependentes na romagem para o Mais Alto.

Do impositivo de estudos reciprocos este livro nasceu evidenciando-nos o anseio comum na procura
da verdade e a Doutrina Espirita, consubstanciando a Verdade em si mesma, aqui nos responde as
inquiricdes de ordem geral.

Diligenciamos por isto relacionar os nossos contatos e conclusfes neste livro, seja nos comentarios
inspirados do nosso companheiro - o Professor Herculano Pires - corporificado no Plano Fisico
presentemente, guardando responsabilidades na orientacdo e na divulgacdo dos principios kardequianos,
por encargo dos mais expressivos em sua atual reencarnacéo, seja nos trechos despretensiosos em que
nos manifestamos, com relacdo aos temas propostos através de encontros publicos.

Ante a Era do Espirito e em plena viagem espiritual para o Mundo Novo, achamo-nos, assim, neste
volume, na condicdo de amigos em praca aberta, buscando dialogo e entendimento.

Que o Senhor nos abencoe e ilumine, a fim de que venhamos a atingir 0os nossos objetivos em
amparo a nés mesmos, sédo, hoje e sempre, 0S N0ssos Vvotos.

Emmanuel
Uberaba, 1° de Junho de 1972
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OS APARTES DO ALEM

J. Herculano Pires

Muita gente pergunta a razdo de tantas mensagens mediunicas de Chico Xavier, ao invés de livros
de ensaio e estudo ou mesmo de relatos espirituais em forma de romances. Este livro responde a essas
perguntas. O leitor pode ver nas suas paginas que essas mensagens sao, na verdade, apartes do Além
nos diadlogos da Terra. Estamos vivendo um periodo de transicdo da vida terrena e os dialogos dos
homens se multiplicam, angustiados e ansiosos, por toda parte. Milhares de pessoas levam esses didlogos
as reunides de Uberaba, onde Chico Xavier recebe e atende, em sessdes publicas, a todos os visitantes.

A técnica dessas reunifes é precisamente a do dialogo, e isso muito antes que a expressao se
generalizasse em nosso tempo. Os visitantes, procedentes de todo o Pais e as vezes mesmo do exterior,
lotam a sala de reunifes. Em torno a mesa central agrupam-se as pessoas escolhidas para falar sobre o
tema da noite, que resulta da abertura ao acaso de “O Evangelho Segundo o Espiritismo” ou de “O Livro
dos Espiritos”, ambos de Allan Kardec. O tema recai sempre no assunto principal que esta sendo discutido
por grupos de visitantes.



Temos assim o diadlogo informal que precede o inicio dos trabalhos mediunicos e logo mais o diadlogo
formal, disciplinado através de exposicdes as vezes demoradas e minuciosas, a cargo dos visitantes
escolhidos para falar. Enquanto isso, entrando o debate pela madrugada afora, Chico Xavier responde
psicograficamente, numa sala ao lado, as numerosas cartas de consulta que Lhe sdo enviadas. Nao pode,
pois, participar do didlogo. Mas, finda a tarefa de responder aos consulentes, o médium vem para a mesa
e recebe a mensagem da noite. Essa mensagem € sempre o0 aparte do Além nos dialogos da Terra, ali
verificados.

Pelos proéprios relatos do médium, junto a apresentacdo de cada mensagem, os leitores podem ver
toda a mecéanica desse curioso processo. As mensagens, portanto, atendem aos pedidos do publico.
Muitas vezes o pedido ndo é apenas indireto, decorrente do trato de determinado tema, mas direto e
insistente, formulado mentalmente por grupos de visitantes. S80 numerosos 0s casos dessa natureza que
aparecem nas paginas deste Livro. Como se Vvé, nao raro costumamos acusar o0s Espiritos de
procedimento exigido por nés mesmos. As mensagens ndo sdo dadas arbitrariamente, elaboradas a
maneira de trabalhos literarios, por livre iniciativa dos Espiritos. S&o determinadas pelas suUplicas dos

homens.

Faltava um volume como este, na obra de Chico Xavier, para documentar esse processo. Vemos que
0s proprios poetas se relnem para atender a pedidos dos visitantes, deixando de compor seus poemas
sobre motivos de sua preferéncia para os fazerem na forma caridosa de respostas aos consulentes. Séo
muitas as perguntas dos homens, revelando a anguUstia e a inquietacdo que lavram na Terra. E para
atender a essa exigéncia do momento os Espiritos se transformam em servicais da caridade.

E por isso também que as mensagens psicograficas de Chico Xavier ndo cansam o publico. Sendo
pedidas por este, correspondem ao seu desejo de esclarecimento de problemas diversos. E claro que os
consulentes de Uberaba ndo falam apenas por si mesmos. Suas perguntas, seus didlogos na sala de
reunides traduzem a inquietacdo de centenas e milhares de pessoas que nao podem estar presentes no
momento. As respostas dos Espiritos atingem a todos esses contingentes de interrogantes, que
literalmente devoram as mensagens publicadas.

Muitos médiuns procuram imitar o trabalho de Chico Xavier que sem querer fez escola no meio
espirita. Mas ndo conseguem o mesmo interesse do publico porque Lhes faltam os elementos basicos da
inquiricdo espontanea e do prestigio pessoal de Chico, prestigio esse conquistado em quarenta anos de
abnegacdo e humildade. O interesse crescente do publico pelas mensagens e por toda a obra de Chico
Xavier provém, paradoxalmente, do desinteresse absoluto do trabalho do médium. Se ele se fechasse no
seu interesse pessoal ou no interesse particular deste ou daquele Espirito comunicante, tentando fazer
uma obra excepcional, seria nivelado aos demais.

Nao queremos com isso negar valor ao trabalho de tantos e tantos médiuns abnegados que se
empenham no Brasil e no Mundo ao servigo do esclarecimento espiritual. Mas e importante assinalar as
razbes objetivas da preferéncia do publico. Por outro lado, € atil notar que a maioria dos médiuns falta o
espirito de abnegacado, e portanto de desinteresse pessoal, que norteia a atividade meditnica de Chico
Xavier. Trata-se, pois, de uma questdo de autenticidade. O famoso médium de Pedro Leopoldo jamais
procurou intencionalmente a fama que o cerca. Desde o inicio do seu trabalho medilunico até hoje, quando
0 seu nome e proclamado por toda parte e as maiores homenagens publicas e oficiais Lhe sdo prestadas,
Chico Xavier se conserva na posicdo do servidor humilde que conhece a sua condi¢cdo humana e ndo quer,
de maneira alguma, enfeita-la com disfarces de superioridade espiritual.

Esse exemplo de conduta mediunica e espirita ndo deve ser ocultado, pois a vaidade humana é mais
voraz do que se imagina e tem devorado muitas voca¢8es missionarias. No plano do espirito ha dois tipos
distintos de sucessos: 0 legitimo e natural que nédo é procurado e ndo se efetiva por meio de concessdes
ao publico, e o ilegitimo e artificial que nasce das concessfes ardilosas mas tem a duracao fugaz das
fantasias. Chico Xavier atende ao publico para esclarecé-lo, pondo-se sempre a servigo dos Espiritos
orientadores, mas ndo Lhe faz concessdes ao gosto pelo maravilhoso. Sua atitude permanente entre os
homens é a de um homem normal no exercicio da mediunidade de servicgo.

Tudo isso transparece das paginas deste livro, onde temos ndo s6 as mensagens psicograficas do
médium mas também os trechos de suas cartas explicando as razdes concretas das mensagens. Em
nenhum momento o vemos assumir atitude de oraculo. Ele € sempre o médium, ou seja, o intermediario
sem pretensdes, procurando servir. E possivel, dado o espirito de imitacdo que caracteriza 0 Nosso estagio
atual de evolucdo, que, depois deste livro, apareciam outros tentando imita-lo. A oportunidade ser& boa
para o publico procurar exercitar o seu senso de discernimento, ainda tdo precério, infelizmente, no meio
espirita, onde os falsos profetas da Terra e da erraticidade e os pseudo-sabios conseguem despertar
arrebatamentos de admiracéao.



Fazemos questdo de acentuar esses problemas porque estamos numa hora decisiva da evolucao
humana e as forcas retrogradas procuram entravar o nosso avango. Uma obra como esta é oportunidade
excelente para despertar os que se deixam embalar por ilusdes. O Espiritismo veio fundamentar o novo
mundo, a nova civilizacdo que esta surgindo na Terra. Por isso mesmo exige que estejamos alertas,
despertos, de olhos abertos para a realidade. Ja no advento do Cristianismo as coisas se passaram assim
e podemos ver, nas epistolas, como os apostolos tiveram de lutar contra as ilusbes e as mentiras. Paulo
néo cessou de advertir contra as fabulas que muitos aceitavam em lugar da Verdade.

Este livro originou-se naturalmente da seccdo dominical “Chico Xavier Pede Licenca — Um aparte do
Além nos dialogos da Terra”, que o Diario de S. Paulo comecou a publicar em 22 de Agosto de 1971. O
material aqui encerrado vai dessa data a 21 de Maio de 1972. Sendo designado para editor dessa secgéo,
procuramos dar-lhe o cunho jornalistico necesséario, comentando na medida do possivel as mensagens
mediunicas e juntando algumas notas explicativas de ocorréncias e assuntos correlatos Foi Emmanuel
quem entendeu conveniente que aproveitassemos esse material para a publicagdo de um volume a duas
maos. De um lado a mao de Chico Xavier servindo aos Espiritos comunicantes, de outro lado a nossa mao
no prosseguimento dos trabalhos de Irméo Saulo, pseudénimo de que nos temos servido para crbnicas
espiritas em jornais profanos e doutrinarios.

Essa a razdo por que o livro traz na capa e no frontispicio os dois nomes: Francisco Candido Xavier e
J. Herculano Pires, e nas paginas de texto os nomes dos autores espirituais das mensagens e o do
comentarista de imprensa. Alguns comentarios foram acrescidos de novas informagfes para este volume,
0 que se pode ver especialmente na andlise de uma trova de Auta de Souza que por sua importancia
poética deu muito pano para manga. A propésito, queremos lembrar que, no tocante as mensagens
poéticas, procuramos comenta-las de maneira a esclarecer os enganos cometidos pelos criticos Literarios
desconhecedores dos problemas medilunicos. Em geral esses criticos tratam a poesia medilunica sem
atentar para a sua especificidade.

Nosso tirocinio nas lides literarias e jornalisticas, e particularmente na critica literaria, durante trinta
anos, nos “Diarios Associados” 'de Sao Paulo e em outros jornais e revistas da capital paulista, valeu-nos
para tentar alguns esclarecimentos a respeito dos problemas da literatura meditnica. O lugar ndo era
apropriado a maiores incursdes que pretendemos fazer mais tarde em obra especializada, mas talvez
tenhamos conseguido prestar algum servico nesse campo.

O poema “Brasil”, de Castro Alves, recebido por Chico Xavier ante as camaras de televisdo do Canal
4, em Sao Paulo, foi criticado pelo poeta Oliveira Ribeiro Neto, da Academia Paulista de Letras, a quem
muito estimamos, como desprovido de conteddo identificador. Procuramos demonstrar o contrario neste
livro, através de andlise rapida mas objetiva desse poema, em confronto com o poema de Castro Alves
em vida, “O Livro e a América”. O soneto de Cyro Costa, “Segundo Milénio”, também recebido nas
mesmas condicdes, foi divulgado com grave erro em todas as publicagbes nacionais, inclusive oficiais, o
que deu motivo a assinalarmos valioso elemento de identificacdo do poeta, além dos naturalmente
contidos no proprio soneto.

O fato poético mais importante ocorrido neste livro é a publicacdo de uma trova de Auta de Souza
que destacamos para comentario mais longo. Estamos na era atdmica e ndo é estranho que a menor
composicao poética tenha sido a mais explosiva. Acreditamos haver conseguido demonstrar que essa
troca € uma espécie de moeda divina, com cara e coroa: o valor poético e o valor espiritual. Analises
dessa natureza, embora feitas no improviso do comentario jornalistico e apesar de nossas deficiéncias
pessoais, parece-nos de grande interesse para os que desejam encarar o problema com seriedade. O
mesmo se da no caso dos poemas de Maria Dolores, composi¢cdes poéticas de um tipo especial,
geralmente relegados pela critica literaria como de segunda importancia, mas nas quais encontramos
elementos estéticos e intencionais que merecem maior atencdo do ponto de vista espiritual.

Nesta hora em que as pesquisas parapsicoldgicas e até mesmo as pesquisas fisicas corroboram, no
mundo inteiro, os principios fundamentais da Doutrina Espirita, a revelia da vontade e da intencdo dos
pesquisadores, parece-nos de grande necessidade até mesmo as nossas desvaliosas tentativas de colocar
0 problema em evidéncia. Assim, esperamos ter cumprido o nosso descer, na medida de nossas
possibilidades, procurando fazer jus a confianca de Emmanuel e de Chico Xavier. Quem d& o que pode
néo tem do que se envergonhar.
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1-
NO MOMENTO DE JULGAR

Emmanuel
No momento de julgar alguém, como poderas julgar esse alguém, de todo, se ndo conheces tudo?
Tera sucedido um crime, estarrecendo a multidao.

Suponhamos que um homem desequilibrado haja posto uma bomba em certa casa, no intuito de
destruir-lhe os moradores. Entretanto, por tras dele estdo aqueles que fabricaram o engenho mortifero;
0S que O conservaram para utilizacdo em momento oportuno; os outros que lhe identificaram o perigo,
aprovando-lhe a existéncia; e aqueles outros ainda que, indiferentes,lne acompanharam o fogo no
estopim, se a minima disposicdo de apaga-lo.

De que maneira medirias o remorso do espirito de um homem assassinado, na hipotese desse
mesmo assassinado haver provocado o seu contendor até que o antagonista Ihe furtasse o corpo, num
instante de insanidade? E como observarias o pesar do semelhante, a vezes, ilhado no fundo de uma
penitenciaria, na posicdo de um vivo-morto, quando o imaginado morto permanece vivo? E com que
metro verificarias o sofrimento de um e outro?

Com que pancadas ou palavras agressivas conseguirias punir, durante algumas horas, a criatura
menos feliz que ja carrega em si o tormento da culpa, a feicdo de suplicio que Ihe atenaza o coracéo,
noite e dia?

Ante a queda moral de alguém, € mais razoavel entrarmos para logo no assunto, na condi¢do de
participes dela, antes que nos alcemos a indébita funcdo de censores.

N&o precisariamos tanto de justica, se ndo praticassemos a injustica e nem tanto de medicina se
ndo tivéssemos doenga.

Necessitariamos, porventura, na Terra, de tantas e tdo multiplicadas licdes, em torno do bem, se o
mal ndo nos armasse riscos, quase que em todas as dire¢des do Planeta?

E onde estdo aqueles que estejam usufruindo a gléria da instalacdo segura no bem, sem o prejuizo
de algum mal, ou aqueles outros que atravessam os espinheiros do mal, sem a vantagem de algum bem?

No momento de julgar, pecamos a Inspiracdo da Providéncia Divina para os magistrados que as
circunstancias vestiram com a toga, a fim de que acertem, nas suas decisdes,em louvor do equilibrio
geral, porquanto € tdo delicado o encargo de juiz chamado a interferir no corpo da ordem social, quao
dificil é a tarefa do cirurgido convocado para interferir no corpo fisico.

E quanto a nés outros, os que ndo somos trazidos a sentencas de lei, jA que ndo nos achamos
compromissados para isso, usemos a sobriedade e a compaixdo em todos 0s nossos processos de vivéncia
pessoal no cotidiano, conscientes, quanto devemos estar, de que 0s justos sdo as ancoras dos injustos e
de que os bons constituem a esperanca para todos aqueles que a maldade ensandece.

No momento de julgar, ainda que te cologuem no dltimo banco, entre os ultimos réus, e mesmo que
se te negue o direito de defender a prépria consciéncia edificada e tranquila, a ninguém condenes, nem
mesmo aqueles que, porventura, te condenem.

Usa sempre a misericordia e acertaras.

Digitado por: Ismael Soares de Almeida

O TUNEL MEDIUNICO

Irmao Saulo

Na hora em que a descoberta da antimatéria pela Fisica levanta a hipdétese dos universos duplos,
cientificamente elaborada, a imagem do tdnel mediunico reveste-se de maior expressao. Essa imagem é
também uma elaboracao cientifica, e por sinal do eminente fisico inglés Sir Oliver Lodge que sustentou o
seguinte: Vivemos num mundo sé, num verdadeiro Universo, mas que deve ser compreendido como



Universo, dividido em duas partes. De um lado fica a planicie dos Homens e do outro o planalto dos
Espiritos. Dividindo as duas regifes ergue-se a montanha desconhecida.

A curiosidade humana é imensa e desde todos os tempos os homens vém cavando e perfurando a
base da montanha no anseio de ver o que existe do outro lado.Pouco a pouco um tunel foi sendo aberto.
E de subito os homens comegcaram a ouvir pancadas surdas que vinham ao seu encontro. Sao 0s
moradores do planalto que, impelidos pela mesma curiosidade, perfuram também o seu tdnel. Dia a dia
as pancadas se tornam mais audiveis de lado a lado. As duas equipes se aproximam e chegamos no
momento em que a abertura do tunel se torna iminente.

Essa imagem encontra o referendo atual da hipoétese fisico-astronémica dos Universo duplos. Isaac
Azimov, em seu livro “O Universo”, considerando que as particulas de antimatéria produzidas em
laboratério explodem ao encontrar-se com particulas correspondentes de matéria,numa explosao dupla,
em que as duas se desintegram, propfe a existéncia de um elemento intermediario que ao mesmo tempo
separa e liga os dois universos. Esses elementos corresponde a teoria do fluido universal no Espiritismo,
tendo as mesmas caracteristicas genéticas, dindmicas e funcionais desse fluido.

Por outro lado, essas caracteristicas sdo as mesmas do perispirito, elemento procedente do fluido
universal e que serve de ligacdo entre o espirito e o corpo,na constituicdo psicossomatica do homem. E é
gracas a esse elemento intermediario que ocorrem os fendmenos mediunicos, permitindo a comunicagao
dos Espiritos através de pessoas especialmente sensiveis,como no caso de Francisco Candido Xavier. O
tunel medidnico se abre, assim, pelo duplo esforco dos médiuns e dos espiritos,no anseio reciproco de
vencerem a morte e a separagdo, para atingirem a era cOsmica da comunicacdo transespaciais e
transtemporal.

Nesse irrefreavel e surdo processo, que se desenvolve nas profundezas do préprio homem,a revelia
da sua cultura sensorial e portanto exterior, o0s Espiritos se mostram mais interessados no
desenvolvimento moral da Humanidade Terrena. Isso porque a evolucdo intelectual do homem ja o
capacita para a integracdo na Humanidade Césmica, que povoa os Universos duplos pelo Infinito. Essa a
razdo por que Chico Xavier, no seu trabalho psicografico de mais de 40 anos, tendo publicado até agora
116 livros, além de milhares de mensagens incursionando varias vezes pelo campo das Ciéncias - recebe
maior quantidade de comunicacdes de natureza filoséfica e moral.
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2_
ATE BREVE, SAO PAULO

Ricardo Goncalves (Preparando a proxima reencarnacao)

Torno a verte, Séo Paulo! A saudade suspira...
Extasio-me a luz que te beija e revela...

Para saudar-te a gléria embalde tanjo a Lyra
Apagada e singela...

O cafezal te apodia o vasto mundo novo,

O asfalto, a industria, a vida, o trabalho perfeito...
O esplendor da cultura a engrandecer-te o povo
llumina-me o peito...

Malhos vibram cantando... Alongam-se oficinas,
Nas cidades de paz do teu chédo de esmeralda,
Cimentando o progresso a que te determinas,
Ao céu que te engrinalda

Quero abracar-te, enfim... Venho beijar-te o solo
E dizer-te, Sdo Paulo, em prece enternecida,

Que tornarei feliz, a béncao do teu colo,

Minha terra queridal...

RICARDITO



Irmao Saulo

Precisamente na hora em que visita Sado Paulo, pela segunda vez, o famoso Dr. Hamendras Nat
Barnejee, conhecido como o cientista da reencarnac¢do, Chico Xavier nos envia a mensagem poética de
Ricardo Goncalves anunciando a sua volta a vida corpdrea. Um poema de exaltacdo a Sao Paulo e
profunda emotividade, recebido espontanea e inesperadamente pelo médium, numa reunido festiva em
S&o José do Rio Preto, em 8 de agosto de 1971. Outra coincidéncia: 8 de agosto é a data do aniversario
do nascimento do poeta.

Essas coincidéncias sao muito significativas para serem apenas coincidéncias. Um velho amigo de
Ricardito entusiasmou-se com a revelacdo e veio trazer-nos o seu depoimento sobre o poeta. Leu o
poema e emocionou-se: “E o estilo dele, perfeito!”. O Sr.Oswaldo Maria de Almeida Ramos n&o esquece 0
jovem genial que se suicidou atormentado por problemas intimos. Esta hoje com oitenta e dois anos e
seus olhos se embaciam quando fala do amigo saudoso. Quer saber onde e quando Ricardito voltara, em
que familia, e se é possivel acompanhar de alguma forma o evento auspicioso.

Os tempos mudam. A Terra se transforma. Noticias que ontem provocavam dudvidas, hoje
despertam as alegrias da expectativa. A Humanidade avanca para a era nova, a Civilizacdo do Espirito. O
tdnel medidnico, ligando os dois mundos, esta prestes a ser concluido. Os coracfes se alvorocam ante as
mensagens dos Espiritos. Um poema do Além repercute na Terra e ecoa em termos de certeza nos
coracdes sensiveis. Que importam as dudvidas dos que continuam apegados ao passado? H& multiddes de
mentes abertas para as novas prospectivas do mundo no limiar da Era Césmica.

--“Ricardito era uma criatura excepcional -- diz-nos o seu amigo Oswaldo Ramos -- era realmente
um génio, como Lobato observou. Claro que a argucia de Lobato ndo escapou a grandeza daquela alma.
Ricardito ndo deixou uma obra que justificasse essa afirmacdo, mas todos os que conviveram com ele,
todos que o conheceram, sabem que Lobato tinha razdo. O talento, a simpatia, a bondade, a humanidade,
a modéstia do poeta, que era também um grande orador e conferencista, revelavam o alcance daquele
espirito. A tragédia que pds termo a sua vida frustrou a sua realizacao.

“As poesias de Ricardo Gongalves foram publicadas em livro apés a sua morte, por iniciativa de
Monteiro Lobato, entdo editor. Mas quem escolheu o titulo “Ipés”, foi o Sr. Oswaldo Ramos. E o escolheu
porque “Ricardito era apaixonado pelos ipés que cantou nos seus poemas”. Lobato prefaciou o pequeno
volume, lembrando o Minarete,o chalezinho da Rua 21 de Abril, no Bom Retiro,onde vivera a “caincalha”,
0 grupo de estudantes que Ricardito comandava.Eis como Lobato o explica no prefacio de “Ipés”: “Ricardo
era o cdo que ladra a lua; Raul, cdo de colo, cachorrinho de estimacdo, Lobato, Bulldog; Lino Moreira céao
que ladra e ndo morde; Tito Brasil, cachorro; Nogueira, cdo de frade; Albino Camargo, o Cunegundes, um
cao de rua vagabundo, que nessa época vivia em Sdo Paulo pelos cafés”.

Tendo desencarnado em 1916, Ricardo Gongalves, que agora anuncia a sua reencarnacao, viveu no
mundo dos espiritos uma superexisténcia de 55 anos. Nessa longa existéncia espiritual -- porque era um
bom -- certamente se preparou para uma reencarnacdo mais favoravel, sem as conseqiiéncias amargas
que os suicidas acarretam. A justica divina tem medidas especiais para cada caso, pesando
minuciosamente as atenuantes particulares de todos eles. Ricardito voltard, beijando o solo paulista,
como diz no seu poema, e desta vez para dar a Sdo Paulo a contribuicdo de seu génio.
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VERDADE E AMOR

Emmanuel

Efetivamente, todos nos dirigimos para a verdade suprema que é luz viva, mas, até la, de quantas
licbes careceremos para nos desvencilharmos da sombra?

E, a fim de aprendermos o caminho certo para as realizagdes eternas, s6 o amor pode tutelar-nos
com seguranca.

*kx

Todos somos, na Terra - 0s espiritos encarnados e os desencarnados que ainda nos vinculamos a ela
-- uma familia s6, a caminho da imortalidade.



Entretanto, na longa excursdo evolutiva, quantos de noés teremos tido necessidade ou ainda
estaremos necessitados de apoio?

Este acreditou que o afeto exigia violéncia para confirmar-se e caiu na criminalidade, mutilando-se
ao pretender mutilar.

Aquele se admitiu suficientemente forte para oprimir os destinos alheios e estirou-se nos excessos
do poder, destrambelhando o cérebro e gastando tempo vasto em moléstia e restauracao.

Outro assumiu débito enorme, escravizando-se a situacbes complexas, das quais dependera
laborioso esforgo para sair.

Outro, ainda, se iludiu com relacdo a repouso e alegria sem bases na responsabilidade e perdeu
temporariamente a faculdade de discernir, transviando-se em labirintos de cegueira espiritual.

Realmente, devem todos esses nossos irméos ser reajustados e curados, a fim de prosseguirem
jornada acima. Entretanto, para isso, ndo bastaria sacudi-los com afirmativas condenatérias acerca das
ruinas e lutas em que se encontram.

Urge administrar-lhes cuidado, assisténcia, remédio, compreenséao.

*xx

Assemelhamo-nos, de modo geral, no Planeta Terrestre, até agora, a alunos no educandario ou
doentes no sanatorio.

Sem que nos entendamos e nos auxiliemos mutuamente, ser-nos-a impossivel adquirir reajuste e
esclarecimento.

*kx

Com toda a certeza brilhardo mundos na Imensidade Cdsmica, nos quais criaturas ja se
transformaram em luz, confundindo-se com o esplendor dos Séis em que se conjugam as realidades
excelsas da vida. Mas, na Terra, por enquanto, e provavelmente por muitos séculos ainda embora a nossa
obrigacdo de render culto incessante a verdade -- fora do amor o nosso problema de equilibrio e de
reequilibrio ndo tera solugéo.

A SOLUCAO DOS HOMENS

Irmao Saulo

A mensagem que Chico Xavier nos oferece nessas reflexdes de Emmanuel exige atencdo para ser
realmente compreendida. Nao nos iludamos com sua aparente simplicidade e clareza. Seu tema central é
a busca da verdade a luz do amor. Ndo basta buscar a verdade. E preciso busca-la com amor,
estabelecendo o equilibrio entre raciocinio e afetividade. Nossa tendéncia a anélise levou-nos até agora a
estabelecer divisdes arbitrarias no processo do conhecimento. Exigimos a frieza do raciocinio em oposigcao
ao calor da afetividade. Com isso conseguimos grande evolucao cientifica e técnica. Mas, por outro lado,
vimos as mais legitimas aspiracdes asfixiadas no utilitarismo do século e estamos ameacados de uma
catastrofe moral.

As realidades eternas podem ser percebidas pela mente, pelo raciocinio, mas s6 podem ser atingidas
e vividas com o auxilio do amor. A pesquisa racional, por si s6, é arida e fragmentaria. Quisemos escapar
aos exageros do misticismo e caimos no extremismo da razao. A luz do amor, que devia fazer da Terra
um paraiso, converteu-se na sombra do sensorial, da animalidade, da qual ndo conseguimos
desvencilhar-nos. Lembremo-nos do mito da caverna em Platdo. Transformamo-nos em escravos
acorrentados na sombra, no fundo escuro da caverna, vivendo de ilusdes.

Dai os equivocos a que se refere a segunda parte da mensagem, semeando desequilibrios e conflitos
aparentemente insanaveis que exigem medidas de reajuste, reclamam remédio e compreensao.

A situacdo dos homens na Terra assemelha-se a dos alunos do educandéario, submetidos as
exigéncias didaticas a provas e exames exaustivos.

Mas talvez se assemelhe ainda mais a dos doentes no sanatério, submetidos a tratamento
dolorosos, a choques elétricos ou de medicamentos.



Como sairmos dessa situacdo? Como encontrar a solucdo dos homens, equacionando todos esses
conflitos para uma operacao eficiente? A Unica saida € a do entendimento e do auxilio mutuo.

N&o adianta a luta em termos de violéncia, a condenacdo dos que consideramos errados, a critica
amarga e a argumentacao contundente.

O reajuste e o esclarecimento s6 virdo quando aprendermos a amar 0s nossos semelhantes, a
encara-los com ternura fraterna e ndo com 6dio e repulsa.

A teoria da pluralidade dos mundos habitados acena-nos com a promessa dos mundos superiores,
das civilizacbes cosmicas onde as criaturas humanas se transformaram em luz, ou seja, ndo estao
enleadas na sombra do fundo da caverna, mas iluminadas pelo esplendor solar.

Mas como ainda estamos distantes desses mundos superiores e quanto teremos de avancar para
nos tornarmos dignos deles! Nao ha dudvida de que devemos buscar a verdade com afinco, evitando
ilusdes e enganos.

Mas sem a luz do amor nas rela¢gdes humanas e nas buscas das ciéncias ndo poderemos encontrar a
solucdo dos homens, porque os homens ndo sdo coisa sdo espiritos, vetores psiquicos, estruturas
harmoniosas de sentimentos e pensamentos.

S6 compreendendo isso e agindo de acordo com essa compreensao encontraremos a solucao dos
homens.
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ANTE O CAMPO DA VIDA

Emmanuel

O semeador saiu a semear.
A palavra do Cristo é demasiadamente clara.

O semeador ndo aguardou requisi¢des. Saiu da propria comodidade ao encontro da terra. Ainda
assim, nao estabeleceu condi¢cbes para doar-lhe as sementes que trazia, entregando-as sem cogitar-lhe
das possibilidades e recursos. E amparou ndo somente o solo fértil e as aves famintas, mas também
socorreu terrenos outros que espinheiros e pedras desfiguravam.

*xx

A noticia evangélica ndao diz que as sementes caidas entre calhaus e sarcas fossem destruidas.
Explica que foram simplesmente abafadas, o que ndo lhes invalida a potencialidade para a germinacdo em
momento oportuno.

Assim igualmente é o amparo espiritual a quantos dele necessitem no mundo.

Os coracfes humanos assemelham-se a glebas de plantios.

Muitos estdo habilitados a recepcdo da verdade, a maneira do solo tratorizado pelas experiéncias da
vida; outros, porém, se nos revelam por vales apraziveis, mas incultos, incados de escalracho e
pedregulho contundente.

Todos, no entanto, carecem de auxilio, apoio, entendimento, atengéo.

O ensinamento do Cristo ndo mostra qualquer traco de impaciéncia ou de irritacdo na imagem do

semeador que saiu a semear. Ele auxiliou a terra, prestigiando-a com semente valida, sem se deter para
censurar-lhe as deficiéncias.



E naturalmente entregou o proprio trabalho a forca do tempo, ou melhor, as leis de Deus que nos
governam a vida.

**xx

Reflitamos na licdo e distribuamos, em beneficio do préximo, a esperanca e a fé, o conhecimento e a
compreensao de que ja sejamos detentores e instrumentos. Sem pretensdo e sem exigéncia. Sem anotar
os defeitos alheios e sem reclamar resultados imediatos.

Imaginemos o tempo que todos gastamos para acolher 0s escassos raios da verdade que
atualmente nos clareiam a estrada, na direcdo do progresso, para a aquisicdo de mais luz. E aprendamos
que ndo apenas nés, mas igualmente os outros todos os outros filhos da Terra se encontram abengoados
e sustentados pelo amor onipresente de Deus.
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A SEMENTEIRA E AS LEIS

Irmao Saulo

Do Além nos chega a noticia de que Emmanuel, o guia espiritual do médium Chico Xavier, é o antigo
e orgulhoso senador romano Publius Lentulus.

Mas que ligagcédo teria ele com o Brasil? A informacdo acrescenta que o senador, numa de suas
encarnagbes posteriores, esteve em nosso Pais e desenvolveu importante missdo, que toca
particularmente o coracdo dos paulistas: foi o Padre Manoel da Nobrega.

Explica-se, assim, a sua ligagdo com o movimento atual de espiritualizacdo do nosso povo, 0 seu
interesse missionario pela evangelizacdo do Brasil, agora em termos de esclarecimento racional dos
problemas do homem, do espirito e dos objetivos da vida.

Quem desejar informar-se melhor a respeito devera ler os livros “Ha Dois Mil Anos” e “Cinquenta
Anos Depois”, ambos do préprio Emmanuel, psicografados por Chico Xavier. Isso no tocante ao senador
romano. No que se refere a Nobrega, a leitura aconselhada é das obras “Trinta Anos com Chico Xavier” e
“Amor e Sabedoria de Emmanuel”, do Prof. Clovis Tavares, lancadas em Sao Paulo pela Editora Calvério.
Vemos na sucessao dessas obras o encadeamento das reencarnacgdes de um espirito intelectualmente
elevado, mas cujo aprimoramento moral se processa a maneira da lapidacdo de uma pedra preciosa.

Para as pessoas que consideram o principio da reencarnacdo como simples crenca ou supersticao,
lembramos a presenca em S&o Paulo, do parapsicélogo indiano Prof. Dr. Hamendras Nat Barnejee,
professor da Universidade de Jaipur (Rajastan - India), conhecido como “o cientista da reencarnac&o”.
Lembraremos ainda edicdo brasileira do livro do Prof. Dr. lan Stevenson, Diretor do Departamento de
Neuropsiquiatria da Universidade de Virginia, Estados Unidos, intitulado “20 Casos Sugestivos de
Reencarnacéo”. Esses dois cientistas se conjugam com o Prof. Dr. Wladimir Raikov, da Universidade de
Moscou, também empenhado nas mesmas pesquisas. Isso mostra que o problema da reencarnacédo
pertence hoje a area cientifica. E um dos ultimos problemas religiosos absorvidos pela Ciéncia.

Compreendemos assim o0 interesse predominante de Emmanuel pelas questfes morais e
espirituais. Suas mensagens insistem nesse campo, ndo por uma preferéncia pessoal, mas em virtude das
proprias experiéncias vividas pelo espirito que sentiu, na sucessdo de suas reencarnacdes, “a forca do
tempo, ou melhor, das leis de Deus que nos governam a vida”. Estamos acostumados a pensar nas leis
de Deus em termos de religido, lembrando-nos do Decélogo ou dos ensinos do Evangelho, mas o
Espiritismo sustenta que as leis de Deus sdo as proprias leis naturais, que tanto governam a sementeira
do espirito no “campo da vida”.

Do livro Chico Xavier Pede Licencga, de Francisco Candido Xavier e J. Herculano Pires - (Espiritos
Diversos)
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CASAIS MENOS FELIZES



Emmanuel

Se encontraste a felicidade no lar tranqguiilo, no instante de julgar os companheiros em conflito no
casamento, guarda-te em siléncio, se nao podes louva-los em algum angulo da experiéncia que
atravessam.

Ja que conseguistes preservar a esséncia do amor nos fixadores da amizade e da ternura sem
mescla, compadece-te daqueles que, de um momento para outro, se reconheceram defrontados por
incompatibilidade e perturbacao.

Efetivamente, anostaste-lhes o0s erros provaveis e lhes viste as atitudes aparentemente
impensadas ou inseguras; no entanto, ndo lhes enxergastes os obstaculos e lagrimas,ansiedades e
angustias, na génese do drama doméstico em que se lhes arrasam as forcas e do qual agora talvez
consigas observar somente o fim.

*xx

Quantos de nds carregamos pesados grilhdes de culpas adquiridos em existéncias passadas?
Quantos compromissos teremos relegados para tras, reclamando-nos atencao e pagamento?

Entretanto, quando colocados uns a frente dos outros, nos bastidores caseiros da Terra,por
impositivos da reencarnagdo, comumente fugimos de solucionar os problemas e ressarcir os débitos que
nés mesmo criamos.

Que o dever é dever ndo padece duvidas, todavia, em muitas ocasides ndo dispomos da forca
necessaria para cumpri-lo.

E, se no mundo encontramos, por vezes, credores humanos e generosos que nos aguardam com
paciéncia, que dizer do Senhor, cuja justica se erige em base de infinita misericérdia?

*xx

Se te observas feliz nos lagos conjugais, é razoavel que nao aplaudas aquilo que te pareca
desequilibrio, embora nem sempre 0 seja, mas ndo censures 0s companheiros que a provacao vergasta e
0 desajuste domina.

Em lugar disso, ora por eles e abencoa-os, sem recusar-lhes o apoio e a simpatia de que se
mostrem necessitados.

Tanto nés, quanto eles, estamos entregues a Bondade de Deus e, em matéria de ajustamentos aos
imperativos do amor, nenhum de nds, na Terra, por enquanto,consegue saber com certeza se ainda hoje
sera para nos o dia de receber auxilio ao invés de auxiliar.

JUSTICA MISERICORDIOSA

Irmao Saulo

Se néo aceitarmos a reencarnacdo poderemos admitir logicamente a justica de Deus? Ou preferimos
rejeitar o proprio Deus, ignorar-lhe ou negar-lhe a existéncia? A tese da reencarna¢do é um desafio para
os povos do Ocidente, onde prevalece, através de longa tradicdo religiosa, a idéia da unicidade da
existéncia. Hoje, porém, cientistas empenhados na solu¢cdo dos problemas psicoldgicos, que atormentam
cada vez maior numero de pessoas, dedicam-se a investigacdes nesse campo.

Seria possivel obtermos a prova cientifica da reencarnacdo, dentro das rigidas exigéncias
metodolégicas da Ciéncia? lan Stevenson, diretor do Departamento de Neuropsiquiatria da Universidade
de Virginia, nos Estados Unidos que nao € espirita nem reencarnacionista ja examinou mais de 500 casos
de possiveis reencarnagfes, chegando a algumas conclusdes curiosas. Em seu livro “20 Casos Sugestivos
de Reencarnacdo” aparecem dois casos de reencarnacdo observados no Brasil.

Na prépria Russia os cientistas se interessam pelo assunto. O Prof. Wladimir Raikov, da Universidade
de Moscou, é um dos expoentes da pesquisa sobre “memodria extra-cerebral”. O Prof. Barnejee, que



esteve entre nés, € o mais conhecido dos pesquisadores indianos. Essa abertura cientifica, de ambito
mundial, no campo da reencarnacdo, revela que o problema ja deixou de ser apenas religioso. E a prépria
existéncia das pesquisas no plano universitario responde as duvidas quanto ao problema metodolégico.
Na verdade, o avanco atual das Ciéncias em direcdo a Metafisica, ou pelo menos a Parafisica, modificou e
modificara cada vez mais a rigidez dos dogmas metodolégicos, tornando possivel o esclarecimento de
problemas até ha pouco considerados fora de cogitacdo cientifica.

A crise da familia, que é apenas uma parte da crise geral do mundo contemporaneo, encontra
explicacao satisfatdria a luz do principio da reencarnacdo. Desentendimentos entre casais, rebeldia dos
filhos, descontrole de outros elementos familiais podem ter sua origem nas vidas anteriores. Por sinal, foi
esse o motivo que levou lan Stevenson, segundo suas proéprias declaracfes, a iniciar as investigacdes
sobre a reencarnacdo. Nao encontrando explicacdo possivel,nem qualquer teoria aceitavel para explicar
anomalias estranhas no lar de varios de seus clientes, o conhecido neuropsiquiatra norte-americano
resolveu corajosamente aceitar a teoria da reencarnacdo como hipdtese de trabalho. A insisténcia das
mensagens psicograficas no tocante a reencarnacdo e suas conseqiéncias nao é, portanto, absurda. A
mensagem de Emmanuel, ora considerada, encontra apoio no interesse atual dos cientistas pela
reencarnacgao.
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PINGA FOGO POR DENTRO

Chico Xavier escreve-nos contando que no primeiro “Pinga Fogo”,de que participou no Canal 4,
Emmanuel esteve sempre ao seu lado.

“Emmanuel conseguiu controlar-me para, ele mesmo, unido a mim, numa simbiose em que eu
estava semiconsciente, responder ou fazer-me respondes as perguntas que iam surgindo. Ainda nao sei
bem como se desenrolou tudo aquilo que, de modo completo, s6é consegui ver na reprise aqui em
Uberaba.”

“Claramente por mim - ou melhor --conscientemente, s6 estive, eu mesmo,no Pinga Fogo,no
instante em que o nosso caro Emmanuel se afastou alguns momentos, para que eu contasse o caso do
avidao. E, no fim do programa, quando finda a mensagem do poeta Cyro Costa, ele, Emmanuel, me
permitiu entrarem contato com minha mae desencarnada. Entdo, por mais que eu reagisse, nao pude
reprimir as lagrimas.” (No ano de 1971 Chico Xavier participou de dois memoréaveis “Pinga Fogo” da
Televisdo Tupi, Canal 4 -- S&o Paulo, em julho e dezembro)
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DELITO E REENCARNACAO

Cornélio Pires

Por 6dio trocado,

Antbnia Matou Lina do Lagarto
Hoje, elas sdo mae e filha
Doentes no mesmo quarto.

Joaquim arrasou Simao
Para tomar-lhe Ana Vera,
Mas Siméao tornou a ele,
E o filho que o n&o tolera.

Por Téo, Nana largou Juca
Que se matou pela ingrata,
E Juca voltou a ela,

E o filho que a desacata.



Manoel seduziu Percilia,
Deixando-a em tombos loucos.
Ela morreu e voltou:

E a filha que o mata aos poucos

Por Zina, matou-se Jo&o.
Um carro fé-lo aos pedacos.
Hoje ele é o filho doente
Que Zina beija nos bracos.

Tesouro maior da vida
E a mente tranquila e sa.
Erro que a gente faz hoje
A vida acerta amanha.

DELITO E REENCARNACAO

Irmao Saulo.

Cornélio Pires foi o poeta caipira que marcou uma época da vida paulista, assinalou a fase de
transicdo da cultura caipira para a cultura cosmopolita que surgiria com a transformacdo da cidade
provinciana em metrépole moderna. Deixou vasta e curiosa obra de inegavel interesse folclérico e
literario. Todos os anos a cidade de Tieté, sua terra, promove oficialmente a Semana Cornélio Pires. Na
praca central da cidade ha um busto do poeta e Tieté mantém carinhosamente o Museu Cornélio Pires.

Tendo falecido em S&do Paulo a 17 de janeiro de 1958, Cornélio teve o seu corpo transportado para
Tieté, onde se deu o enterro. Pouco tempo depois passou a transmitir sonetos e trovas através de Chico
Xavier. A Federacdo Espirita Brasileira lancou o livro “O Espirito de Cornélio Pires”, reunindo essa
producdo inicial. Mas o poeta continua a transmitir os seus versos pelo telégrafo medidnico, na mesma
linha espirita que ja havia adotado nos seus ultimos anos de vida terrena, quando publicou “Coisas do
Outro Mundo” e “Onde esté, 6 Morte, a tua vitéria?”.

A trova é o haicai da lingua portuguesa, uma forma de sintese poética de que Cornélio sempre se
serviu com habilidade. Mas, nas trovas deste capitulo, o tema é a reencarnacdo. Note-se que 0 poeta nao
joga com argumentos, mas com fatos. Expbe a tese focalizando pequenos episddios da vida diaria, no
permanente intercambio da morte com a vida. Uma forma didatica de mostrar as conseqiéncias de
Nnossos atos e de nosso comportamento, ndo no apés morte, mas na volta a vida.

Quem conheceu Cornélio Pires e conhece sua obra ndo tem a menor dificuldade em identifica-lo
nesses versos. O poeta caipira, simples, objetivo, direto, reflete-se nessas quadras psicografas como se
elas viessem das suas proprias méaos. Atente-se para a maleabilidade extrema do médium, que com a
mesma presteza recebe um alexandrino grandiloqliente de Cyro Costa, como se viu no “Pinga Fogo” do
Canal 4; um poema erudito de Augusto dos Anjos ou uma quadra caipira de Cornélio Pires. Chico Xavier,
segundo sua resposta a Scatimburgo na televisdo, ndo escreve “a maneira de”, mas deixa que 0s espiritos
escrevam por suas maos “a maneira deles”.
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AGRADECER PARA SERVIR

Maria Dolores

Certamente, alma boa,

Deus, o Dispensador dos Recursos Supremos,
Nao tem culpa do pranto que ha na estrada
Que nés mesmos fazemos.

Saibamos, entretanto, agradecer

Os tesouros e dons de que nos faz dispor,
A fim de que saibamos levantar

A grandeza da Vida e a redencdo do Amor.



Agradece, alma querida e boa,

Ao Doador das Luzes e dos Bens

Os dotes naturais que te amparam a vida
E as concessdes que tens.

Observa a palavra

Em que a forca do verbo se te fez,
Quando existe no mundo tanta gente
Em penosa mudez.

Contempla as proprias maos que podem trabalhar
Em toda atividade nobre e amiga,

Quando se enxerga, em toda parte,

Tanta mao que mendiga.

Reflete nos teus olhos,
Dos quais a luz é a doce companheira,
Quando tantos irmaos vemos na Terra
Suportando a cegueira.

Toca o cérebro claro

Em que o discernimento se te apura

E lembra a multiddo dos companheiros
Nos desvéos da loucura

POESIA DO MAIS VIVER

Irmao Saulo

Enquanto os poetas da Terra se entregam a procura de originalidades técnicas, de formas novas de
expressao poética, os do Além utilizam a poesia na sua esséncia eterna, como meio de comunicacado no
plano das almas. A poesia terrena busca a perfeicdo formal, os efeitos sensoriais.

A poesia terrena busca a orientacdo, o esclarecimento, a elevacdo das criaturas. Todas as formas
poéticas sdo igualmente validas. Castro Alves se manifesta em versos condoreiros, Cornélio Pires em
trovas e sonetos caipiras, Cyro Costa em alexandrinos retumbantes, Oswald de Andrade e Mario de
Andrade em versos livres, cada qual no seu estilo pessoal. Mas o tema de todos € o Espirito e sua
ascensao atraveés da existéncia, nos rumos da transcendéncia.

Os homens burilam a forma, aprimoram a expressdo, renovam as posicdes éticas. E a sua funcéo no
plano sensorial. Os Espiritos se interessam pela comunicacdo espiritual, pelo despertar das consciéncias,
pela demonstragdo da sobrevivéncia. E com estes objetivos que Maria Dolores continua poetando apés a
morte. Seus poemas mantém uma constante formal ja bastante conhecida no meio espirita, e a constante
substancial varia nas nuancas de uma temética permanente que é a da mensagem moral. O que interessa
a ela, como a todos os poetas do Além, ndo é a poesia do viver, a captacao estética do cotidiano, mas a
poesia do mais viver, o chamado a uma compreensao mais profunda do sentido da vida.

Ante a revolta comum do ser existencial, sempre insatisfeito com as condi¢cdes e limita¢cdes do seu
viver diario, Maria Dolores levanta o problema da gratiddo do ser transcendente ao “Doador das Luzes e
dos Bens” que todos recebemos e usufruimos na existéncia. Ha em nés, como explica “O Livros dos
Espiritos”, o ser do corpo e o ser da alma. Aquele vive e este Ultimo existe. Viver é condicionar-se a for-
ma bioldgica terrena, existir € transcender, como o demonstram os modernos principios existenciais. Para
ativar a transcendéncia, Maria Dolores estabelece o confronto das situacbes de desajuste com as
situacdes normais, apelando ao nosso entendimento e convocando-nos “a grandeza da Vida e a reden-
cado do Amor”.

Os “tesouros de dons” que possuimos, que nos foram concedidos pelo Doador, e que utilizamos com
displicéncia, sendo com desprezo, devem despertar-nos para a compreensao da “grandeza da Vida”. As
deficiéncias que afetam milhdes de criaturas (nossos semelhantes) ao nosso redor e no mundo, e das
quais fomos preservados, devem acordar em ndés os sentimentos de humildade e levar-nos “a redencao
do Amor”. Essa redencdo ndo é apenas uma figura poética, uma simples forma de expressdo. E a
libertacdo do egoismo (do amor fechado em nés e por nds, com exclusivismo) que nos redimird da
ingratiddao para com o Doador e nos iniciara na transcendéncia horizontal do amor ao préximo da qual



facil- mente nos ergueremos a transcendéncia vertical do amor a Deus. Essa a técnica do “mais viver”, do
vi- ver acima da vida comum, que o seu poema nos oferece na forma de uma cancéo.
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CYRO COSTA ERROU ?

Um verso do soneto de Cyro Costa, recebido por Chico Xavier no “Pinga Fogo” do Canal 4, correu
mundo completamente desfigurado. Jornais e revistas de todo o Brasil o reproduziram e continuam a
reproduzir de maneira defeituosa. Até mesmo os oOrgados oficiais, da Camara Federal, da Assembléia
Estadual e das Camaras Municipais, em cujas tribunas o soneto foi lido, ndo escaparam a esse erro.

O verso é o terceiro do primeiro quarteto do alexandrino intitulado “Segundo Milénio”. No original
psicografado por Chico Xavier ele aparece com a perfeicdo que caracteriza as produc¢des do poeta:
“Guerra e sonhos de paz estadeiam conflito”. Mas a divulgacéo foi feita de duas maneiras errbneas: 1%)
“Guerra e sonhos de paz estardeia conflito”; 22) “Guerra e sonhos de paz estardeiam em conflito”. Na
primeira dessas formas ha o erro grafico de um “r” acrescentado a forma verbal “estadeiam” e o erro de
concordancia do verbo no singular;na segunda forma ha também dois erros: o acréscimo indevido do “r”
e 0 acréscimo do “em”, este resultando na quebra da métrica. Cyro Costa ndo errou. Ele sabia que nao
existe o verbo estardear, mas apenas o verbo estadear (sem “r” no meio) e que significa: alardear um
estado, ostentar uma posicao.
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UNIDOES

Emmanuel

Ligeira ponderacdo acerca de sucesso em casamento, ligagdo, companheirismo e sociedade nos
induz a reconhecer que as criaturas para serem felizes, em se aproximando uma das outras, ndo buscam
apenas o contato de agentes fisicos, mas acima de tudo os recursos da alma.

**xx

Quando na Terra, estamos sempre a caca de valores espirituais inatingiveis, através de objetos
visiveis, como sejam: paga-se o0 automovel, ndo para nos apossarmos de um monte de pecas
inteligentemente encadeadas, e sim para desfrutarmos a alegria de ganhar tempo; adquire-se o livro, néo
para retermos um tijolo de papel e tinta e sim, para colhermos nele, a informacgéo ou a cultura de que se
faca mensageiro; obtém-se a lampada, ndo para que venhamos a guarda-la por mimo técnico, a feicao de
reliquia, e sim para que ela nos transmita a luz de que carecemos; consegue-se um par de 6culos, ndo
para nos enfeitarmos com as lentes que o compdem e sim para assegurarmos o necessario auxilio aos
olhos, no setor da visdo; compra-se o cobertor, ndo para adornarmos o leito com os primores da industria
e sim para que tenhamos, por ele, o calor suficiente que nos resguarde contra os golpes do frio.

*xx

Assim também nas unides afetivas para a consagracdo dos interesses mutuos de qualquer
natureza.

Procura-se na esposa Oou N0 esposo, hO parceiro ou na parceira, ho amigo ou no socio, ndo a pessoa
fisica em si, mas a criatura que nos forneca compreensao e tranquilidade, estimulo e béncao, a fim de que
tenhamos paz na execucdo das tarefas a que fomos chamados no curriculo de licdes da existéncia.

*khx

Compreendamos que para nos prevenirmos contra divorcio e separacdo, desajuste ou distancia,
convém doar aos coragdes que nos compartilham a experiéncia, em sentido direto, todo o amor de que
sejamos capazes, porguanto s6 o amor garante as unides serenas e duradouras e somente aqueles que
amam - mas s6 aqueles que amam realmente - encontram em si proprios a energia precisa para se
renovarem, acima de quaisquer circunstancias adversas, e a forgca necessaria para contar com Deus no
desempenho do trabalho que a Lei de Deus lhe tracou para a vida.
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QUESTAO DE VALORES

Irmao Saulo

Os problemas da vida terrena podem ser resumidos numa questdo de valores. Quando Emmanuel
nos explica, através da psicografia de Chico Xavier, que estamos na Terra “sempre a caca de valores
espirituais”, nao estd apenas jogando com palavras nem simplesmente advertindo-nos quanto a
problemas morais. As mensagens de Emmanuel, em geral, colocam-nos em face de questdes filosoéficas.
Em “Unides” temos uma colocacao pratica - e por isso mesmo didatica - do problema dos valores, que a
semelhanca do problema do Ser, vem provocando debates e controvérsias desde os gregos até 0os Nnossos
dias.

Emmanuel ndo pergunta pela natureza do valor. Mas nos leva naturalmente a compreender a sua
esséncia, e isso através de exemplos corriqueiros da vida cotidiana. Todas as coisas “valem”, para nés, na
medida da sua capacidade de transcendéncia. Basta isso para nos provar, melhor do que longos
discursos, que toda a nossa vida na Terra € um esfor¢co continuo de transcendéncia. Esse esforco é
inconsciente na maioria das vezes, e sO se torna consciente na proporcdo em que despertamos para a
compreensédo de n6s mesmos, como o Oraculo de Delfos ensinou a Socrates.

“Através de objetos visiveis”, levados pelo fascinio exterior das coisas, buscamos os valores
intangiveis do espirito. Mas quando o nosso apego a ilusdo sensorial ainda nos prende, nos amarra ao
tangivel, a posse do objeto desejado nos causa conflito. Namoramos a jovem encantadora ou o jovem
elegante e inteligente, noivamos e casamos. Depois, no convivio do matrimbénio, percebe- mos que o
encanto espiritual se desfaz na rudeza dos atritos sensoriais. ProcurGdvamos no companheiro ou na
companheira “ndo a pessoa fisica em si”, mas nao entendiamos isso, e o que temos na vida comum ¢é
aquilo que nao procuravamos. As desilusbes que entdo enfrentamos nascem da nossa falta de
compreensao dos problemas do espirito.

O amor dos sentidos, que nos impeliu a criatura escolhida, deve amadurecer no processo da uniao,
transformando-se em amor verdadeiro, amadurecendo em amor espiritual. Sem esse amadurecimento os
atritos continuos nos levardao ao rompimento e a frustracdo. O encanto do ser amado desapareceu com a
aproximacdo e a convivéncia, porque ndo soubemos transcender as ilusdes sensoriais. E por isso que
muitos casais separados voltam a se procurar mais tarde, quando a vida os obrigou a enxergar além dos
sentidos. O amadurecimento, através da experiéncia da vida, produz o desgaste das sensacdes ilusérias.
O espirito redescobre entdo, na criatura rejeitada, os encantos espirituais que produziram a fascinacao
inicial. Mas quantas vezes, nesse momento, as amarguras e 0s ressentimentos ja tornaram impossivel o
reencontro nessa existéncia, obrigando entdo as criaturas a novas tentativas através da reencarnacao.
Porque as almas se buscam no plano do espirito e ndo no plano da carne, onde s6 falam e imperam os
instintos animais do corpo.

MUDANCA DE SEXO

Muitas pessoas rejeitam o principio espirita da mudanca de sexo na reencarnagdo. Essa
mudanca,segundo explicam os Espiritos,decorre das préprias necessidades evolutivas da criatura. Homem
e mulher, na esséncia, sdo a mesma coisa - espiritos encarnados. Mas as posi¢cées de ambos, na Terra,
sdo bastante diversas, proporcionando experiéncias diferentes. Dai o engano do feminismo extremado
que pretende igualar totalmente os dois sexos. Os direitos sao iguais, mas as funcdes sdo diversas.
Homem e mulher se completam na parceria humana, um é complemento do outro.

No livro de lan Stevenson, “20 casos Sugestivos de Reencarnacdo”, os leitores encontram casos de
mudanca de sexo de uma para outra encarnagdo. Um deles foi verificado aqui mesmo no Brasil. E note-se
que o Dr. Stevenson néo é espirita. Seu interesse pelo assunto € puramente cientifico.
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NOS DIAS DIFICEIS

Emmanuel
Nos dias dificeis, reflete nos outros dias dificeis que ja se foram.

Depois de atravessados transes e lutas que supunhas insuperaveis ndo soubeste explicar a ti mesmo
de que modo os venceste e de que fontes hauriste as forcas necessarias para te sustentares e refazeres,
durante e depois das refregas sofridas.

*kx

Viste a doenca no ente amado assumir gravidade estranha e sem que lograsses penetrar o
fendbmeno em todos os detalhes,surgiu a medica¢do ou a providéncia ideais que o arrebataram da morte.

Experimentaste a visitagcdo do desanimo, a frente dos obstaculos que te gravaram a vida, mas sem

que te desses conta do amparo recebido, largaste o desalento das trevas e regressaste a luz da
esperanca.

Crises do sentimento que se te afiguravam invenciveis, pelo teor de angustia com que te alcancaram
o0 imo da alma, desapareceram como por encanto sem que conseguisses definir a intervencédo libertadora
que te restituiu a tranquilidade.

Sofreste a auséncia de seres imensamente queridos, chamados pela desencarnacédo, por tarefas
inadiaveis, a outras faixas de experiéncia. No entanto, sem que despendesses qualquer esforgco, outras
almas abencoadas apareceram, passando a nutrir-te o coracdo com edificante apoio efetivo.

*xx

Tudo isso, entretanto, sucedeu porque persististe na fé, aguardando e confiando, trabalhando e
servindo, sem te entregares a desercédo ou a derrota, ofertando ensejo a Bondade de Deus para agir em
teu beneficio.

Nas dificuldades em andamento, considera as dificuldades que ja venceste e compreenderas que
Deus, cujo infinito amor te sustentou ontem, sustentara também hoje.

Para isso, porém, € imperioso permanecermos fiéis ao cumprimento de nossas obrigacdes, de vez
que a paciéncia, no centro delas, € o dom de esperar por Deus, cooperando com Deus sem atrapalhar.
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DAR ENSEJO A DEUS

Irmao Saulo

Se o0 naufrago ndo se desesperar, suportando a violéncia das ondas para dar ensejo ao barco
salvador, podera ser salvo. Mas, se logo entregar-se ao desespero e cair do bote ou perder o salva- vidas,
€ claro que sera tragado pelas aguas. Nas dificuldades da vida sempre nos desesperamos e ndo damos
ensejo a Providéncia Divina para que nos socorra. Falta-nos o apoio essencial, a for¢ca intima da fé que
nos da serenidade para termos a confianga necessaria nos poderes superiores.

Em outras palavras: nos dias dificeis precisamos dar ensejo a Deus. Claro que é Ele o supremo
poder, a inteligéncia que nos criou e a for¢ca que nos sustém. Mas Ele é também liberdade e ndo s6 nos
deu a liberdade de ser e de agir, como respeita a liberdade concedida para que possamos desenvolvé-la,
adquirindo mais forca e poder nas bases da responsabilidade. O amor de Deus vela por nés em todas as
circunstancias, mas nao € o amor tirano que cria complexos e traumas, e sim o amor libertagcdo que nos
deixa o direito de aprender - o que s6 conseguimos na experiéncia.

O mundo é, para o homem, um campo de experiéncias livres. O homem, Unica brecha de liberdade
na espessura do mundo, como assinalou Sartre, pode pdr e dispor no campo das suas decisdes. Porque
ele - o homem - é o momento em que a Criagdo toma consciéncia de si mesma, comeca a refletir em si a
inteligéncia e o poder criador de Deus. Por isso € preciso que a sua liberdade seja respeitada, e podemos
dizer que Deus se respeita a si proprio ao respeitar a liberdade humana. O essencial na experiéncia do



homem é a aquisicdo de fé, mas a fé s6 pode ser adquirida a partir da confianca em si mesmo. Essa a
razdo porque a intervencao de Deus depende de nds mesmos.

Assim como Kant foi o critico da Razéo, Kardec foi o critico da Fé. Nao fez uma obra filos6fica
sistematica sobre a fé, mas examinou-a em termos compreensiveis, mostrando que s6 podemos ter fé
naquilo que conhecemos. Existe, ensinou ele, a f¢ humana e a fé divina. Para termos fé em Deus
precisamos saber o que é Ele, conhecé-Lo e nEle confiar. Mas para chegar até esse ponto precisa- mos
desenvolver a fé humana em nés mesmos, descobrir a nossa natureza divina, os poderes ocultos que
trazemos em nossa aparente fragilidade. E basta lembrar, entdo, que o simples fato de existirmos € uma
prova do pode de Deus, para n'Ele confiar.
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TERRA PROMETIDA

Os familiares do poeta Cyro Costa foram surpreendidos pelo aparecimento de um soneto de sua
autoria no encerramento do “Pinga Fogo” do Canal 4. Alguns deles estavam assistindo ao programa e
ficaram surpresos ao ver que Chico Xavier, ao encerra-lo, psicografou o soneto “Segundo Milénio”, um
alexandrino de inegavel improviso, porque resumindo o tema central das perguntas feitas ao médium. O
estilo inconfundivel de Cyro Costa foi a ficha de identidade que emocionou os seus familiares.

Dias depois,duas filhas do poeta fizeram uma visita ao Grupo Espirita Emmanuel ,em S&o Bernardo
do Campo, e levaram de presente alguns volumes de “Terra Prometida”, o livro de poemas de Cyro Costa
que a Livraria José Olimpio Editora lancou em 1938. Nesse livro figura o famoso soneto “Pai Jodo” que é o
mais conhecido, e o soneto “Mae Preta” de que foram tirados os versos gravados no monumento a Mae
Preta do Largo do Paissandu, em S.Paulo. Como se Vvé, o “Pinga Fogo” com Chico Xavier continua a
produzir resultados imprevistos. Existe, ensinou ele, a fé humana e a fé divina. Para termos fé em Deus
precisamos saber o que € Ele, conhecé-Lo e nEle confiar. Mas para chegar até esse ponto precisamos
desenvolver a fé humana em nés mesmos, descobrir a nossa natureza divina, os poderes ocultos que
trazemos em nossa aparente fragilidade.

E basta lembrar, entdo, que o simples fato de existirmos é uma prova do pode de Deus, para n'Ele

confiar.
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DINHEIRO AMIGO

Emmanuel

Letras de cambio! Alteracbes de cambio!
Em toda parte vemos o problema da troca na vida monetaria, por base de sustentacdo a mercados

diversos.
Tanto quanto possivel, no entanto, pensa no cambio da caridade!

*kx

Sempre que fixemos a atencdo no dinheiro, reflitamos nas aflicdes que ele pode suprimir.
Medita em teu saldo financeiro, ainda que minimo, transformado no socorro ao enfermo ou na
alegria de uma crianca.

*kx

Freqguentemente, a quantia que julgas modesta e sem qualquer significacdo, se aplicada em
beneficio de outrem, pode ser transubstanciada no reconforto e na béncdo de muitos.

*khx



E inegavel que inimeros de nossos irmidos da Humanidade ndo compreendem ainda a miss&o
benemérita da riqueza material, dissipando-a sem elevacdo nem grandeza, tanto quanto existem outros
muitos que desconhecem o valor do corpo, dilapidando-lhe as energias sem entendimento ou proveito.

Gradativamente, porém, as criaturas observardo a importancia do dinheiro, a margem das proéprias
necessidades, por instrumento potencial de trabalho e educacdo, progresso e beneficéncia, a espera de
nossas resolucdes para construir e servir.

E

Bendita seja sempre a moeda que remunera o suor do pai de familia, que realiza os sonhos
respeitaveis da juventude, que se faz socorro aos irmaos desfalecentes na estrada ou que se converte em
escora e recuperagao dos pequeninos que vagam sem apoio e sem direcéo!

*xx

Coloca-te no lugar daqueles companheiros do mundo que se oneram de débitos e compromissos de
solucao urgente, que varam humilhacdo e penuria, que sofrem doengas com abandono ou que se estiram
nas trilhas de provacédo, sem animo e sem teto.

E reconheceras que a moeda em- pregada a servico do bem pode ser comparada a um raio de luz
do Céu que verte de Mais Alto,ao encontro da lagrima na Terra, a fim de transforma-la em béncado de
esperanca e de amor, na edificacdo de um mundo mais feliz.

Digitado por: Ismael Soares de Almeida

MOEDA, CORPO E ALMA

Irmao Saulo

O que avalia o dinheiro ndo é a queda do cambio. E a mesquinhez de espirito. Quando usamos a
expressao vil metal revelamos ndo compreender o valor espiritual da moeda. Encontramos no Evangelho
muitas passagens o dinheiro é considerado no seu valor celeste, mas nenhuma é mais bela do que a
parabola da dracma perdida, em que o Senhor compara a moeda com a alma. Sim, porque as almas séo
as moedas do Tesouro de Deus. Bastaria isso para nos lembrar que as moedas da Terra -- ao contrario do

que sempre se afirmou -- podem comprar os bens do Céu.

E verdade que ainda hoje é mais facil um camelo passar pelo fundo de uma agulha do que um rico
entrar no Reino de Deus. Mas isso corre por conta do rico e ndo da riqueza. O dinheiro pode ser cambiado
no mundo, mas também pode ser cambiado por moedas celestes. Existe a mesa de cambio da caridade,
da fraternidade, da compreensdo humana, onde uma pequena moeda terrena, como no caso evangélico
do 6bulo da vilva, pode render mais juros no Céu do que todos os juros e corre¢gdes monetarias da Terra.

Emmanuel reabilita o dinheiro em nosso precéario conceito humano. Chama-nos a atencdo para a
finalidade maior da moeda que geralmente esquecemos. E estabelece ao mesmo tempo a liga- cdo entre
o dinheiro e o corpo, ao mostrar que, por falta de entendimento, tanto dilapidamos as energias de um
quanto os valores do outro. A moeda atirada na roleta ou consumida no vicio, esbanjada nos desvarios do
egoismo, é semelhante ao corpo desgastado nas loucuras da embriaguez e da sensualidade. Mas a moeda

aplicada no servi¢co das criaturas, na Terra, é semelhante a alma que se entrega ao servico do amor,
socorrendo 0s que necessitam e estimulando os que trabalham.

A mesa de cambio da caridade nao se constitui apenas do servico primario da esmola. O cambio da
caridade é mais generoso nos grandes investimentos do estimulo ao trabalho, ao estudo, a pesquisa, que
abrem oportunidades ao progresso geral, beneficiando direta e indiretamente milhdes de criaturas.
Quando Jesus disse ao moc¢o rico que ele devia desfazer-se dos seus bens, dis- tribuindo-os aos pobres,
nao pretendeu empobrecé-lo, mas leva-lo a movimentar a sua riqueza em favor do mundo.

Bendita seja a moeda, escreve Emmanuel. Bendita quando ndo dorme no cofre ou no banco,
azinhavrando-se na avareza. Bendita quando nao € enterrada pelo servo inatil mas multiplicada pelos
servos diligentes, como na parabola dos talentos. Bendita a moeda que nao fica na bolsa ou no saldo
bancario, fechada na médo do avarento, mas que circula no meio social como sangue no corpo, irrigando
0s vasos e produzindo as energias de que a alma necessita na Terra para subir o caminho estreito do Céu.
Moeda e corpo sdo os instrumentos de que a alma se serve na vida terrestre para conquistar a vida
celeste.
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QUERO FALAR COM PAPAI

Alguns leitores escrevem-nos pedindo para conseguirmos de Chico Xavier uma comunicacdo com
seus parentes ja falecidos. Um jovem angustiado nos pede:“Arranje-me isso,quero falar com Papai”. E
preciso compreender que a comunicacdo com os Espiritos ndo é semelhante a uma ligacao telefénica. Os
que terminaram a sua vida na Terra, tém de seguir na vida espiritual outros caminhos de experiéncia
evolutiva e ndo podem ficar apegados ao passado. Nem sempre as comunica¢des sdo possiveis. E nao
devemos,de maneira alguma, ficar evocando nossos familiares ja falecidos para cuidarem de nossos
problemas aqui. Esses problemas sdo nossos e ndo deles. Cada um de nés tem as suas proprias
experiéncias e provas a passar na Ter- ra. E ninguém esta abandonado, pois cada qual tem o seu anjo
guardido e os Espiritos Superiores que velam por todos nés.
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MORTE E REENCONTRO

Figueiredo Silva

Apagara-se a luz, de pupila a pupilal...

Comeca noite enorme! O quarto faz-se escuro...
Rigido, o corpo lembra inesperado muro,

Carga de pedra e cal que me prende e aniquilal...

Em torno escuto ainda a palavra intranquila

Dos que choram na sombra em que me desfiguro!...
Guardo estranha aflicdo, no temor do futuro,
Espirito algemado a casulo de argila.

Em vao clamo sem voz na dor que me subleva...
Mas de repente, oh! Deus! um clardo rasga a treva.
Sinto o afago de alguém... Vejo-me de alma erguidal...

Torno a ver minha Mde, na morte que transponho,
E em seus bracos de amor, como na luz de um sonho.
Encontro, além da Terra, a vida de Outra Vidal...

ALEM DA MORTE

Antero de Quental

Além da morte, além da sepultura,
Onde a Ciéncia encontra a paz do nada,
Comeca a luminosa e longa estrada
Que reconduz a vida eterna e pura.

Na carne é o pesadelo, a noite escura,
A fantasia e a luz abandonada.

Na alma liberta a santa madrugada
Na alegria de nova semeadura.

Oh! viajores, no inverno dos caminhos,
Aves cansadas dos terrestres ninhos,
Vencei as dores para bendizé-las...



Aguardai a Divina Primavera,
Que outra vida mais alta vos espera
Entre as rotas sublimes das estrelas!

OS TUMULOS ESTAO VAZIOS

Irmao Saulo

A Ultima licdo de Jesus, através do seu corpo carnal, foi a do tumulo vazio. Até hoje os homens se
aturdem ante esse mistério. Muitos chegam mesmo a entregar-se a verdadeiros delirios da imaginacao
para explica-lo, e outros o tornam como fundamento de teorias absurdas sobre a natureza de Jesus. Mas
Ele, que se igualara aos homens para auxilid-los nos caminhos do mundo, ndo quis deixar a Terra sem
esgotar até a ultima possibilidade de ensinar por meio do corpo. Esse, apenas esse 0 sentido daquele
vazio que as mulheres encontraram na manha de domingo, quando o foram procurar no timulo. Seu
ultimo gesto fisico foi total e sua ultima licdo através do corpo foi absoluta: os timulos estdo vazios.

No soneto de Figueiredo Silva, “Morte e Reencontro”, temos a confirmac¢do medilnica desse principio
evangélico. O filho angustiado pela morte rompe as trevas do vel6rio ao receber o afago da mae que o
vem buscar para a vida espiritual. O cadaver rigido ird sozinho para o timulo que permaneceréa vazio. A
morte do corpo ndo é a destruicdo do ser. E preciso afastar essa barreira para que a verdade se
restabeleca e o pensamento dos vivos da Terra se dirija, liberto, ao coracao dos vivos do Além.

O soneto de Antero de Quental, “Além da Morte”, serve de complemento a mensagem de Figueiredo
Silva, anunciando a Divina Primavera que nos espera a todos, como heranca do espirito apds a passagem
pela vida terrena. Esses dois sonetos figuram em livros diferentes de Chico Xavier,

publicados em datas diversas. Reunimo-los aqui e estamos certos de que esse duplo testemunho de
dois Espiritos elevados, na expressao poética que os caracterizou em vida, valera por uma mensagem da
vida triunfante, no momento em que a lembranga da morte obscurecer e amargurar a mente das
criaturas.

NAO HA MORTOS - TODOS VIVEM

Muitos leitores escrevem perguntando por que motivo ndo recebem mensagens de seus entes
queridos que ja partiram para a outra vida. “Se todos estao vivos, como afirma Chico Xavier — escreve um
deles — por que ndo podem comunicar-se por seu intermédio?”

Mas, por acaso, isso ndo acontece aqui mesmo, na vida terrena? Quantas vezes ficamos meses e
anos sem noticias de pessoas queridas que partiram para longe, e que, apesar de nos guardarem a
lembranca e a saudade, ndo podem nos escrever por motivos varios?

A vida espiritual € a outra vida e, por isso mesmo, 0s espiritos nem sempre dispbéem da
possibilidade de comunicar-se com os que ficaram nesta. Ndo obstante, pelo pensamento e a prece
podemos enviar-lhes as nossas mensagens.
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NA SENDA DIARIA

Emmanuel

Pensa, pelo menos de quando em quando, nos irmaos que se congelaram em pessimismo e nas
grandes tarefas interrompidas, a mingua de amparo, lembrando terras fecundas largadas a esterilidade e
ao abandono por falta de amor.

*xx

Ao redor de ti enxameiam corag¢fes sequiosos de entendimento e colaboracdo, a esperarem quase
que unicamente pelo toque magico de uma palavra boa, a fim de se inflamarem nos dons do servico.

*xx

Nao admitas a presenca do desanimo a tua mesa de fraternidade e harmonia.



Oferece, a quantos te busquem alento e convivio, o pdo substancioso do entusiasmo que te alimenta
as realizacdes.

Semeia esperanca e coragem no solo do espirito.

Recorda a chuva criadora e o orvalho nutriente com que a natureza levanta as energias da Terra e
oferece aos outros o melhor de ti mesmo.

O préximo é a nossa ponte para o0 mundo.

Mostra-te agindo e servindo para a vitéria do Bem e a tua mensagem sera irradiada por todos
aqueles que te assinalem o trabalho ou te escutem a voz.

Em toda a parte sentimo-nos a frente da comunidade, a maneira de quem se vé defrontado pela
prépria familia expectante.

Fornece simpatia e admiragcdo, bondade e otimismo.

Beneficéncia nao é tao-s6 o dispensario de solugcdo aos problemas de ordem material; é também - e
muito mais - o pronto socorro a pendria de espirito.

*xx

Detém a refletir nos companheiros cansados, tristes, desiludidos, desencorajados ou exaustos que
te cruzam a estrada e distribui com eles a paz e a renovacéo.

Qual acontece com os outros, tens igualmente a tua obra a realizar e a porta do auxilio abre-se de
dentro para fora.

Se alguém precisa de ti, também precisas de alguém.

Dar sera sempre o melhor processo de receber.

PONTE PARA O MUNDO

Irmao Saulo

O homem fechado em si mesmo é um animal egoista. Nao enxerga um palmo além do nariz, como
ensina o ditado popular. S6 pensa nele mesmo, s6 cuida dos seus interesses. Nao vive como gente,
vegeta como um rato no seu buraco. E contra esse perigo de ensimesmamento, essa terrivel saturacio do
egoismo, que Emmanuel nos adverte em sua mensagem. E, indicando o remédio, nos diz : O proximo é a
nossa ponte para o mundo.

Quando Descartes p6s em duvida todo o conhecimento do seu tempo, descobriu a idéia de Deus no
mais profundo de si mesmo. Essa idéia lhe serviu como ponte para religa-la ao mundo de que ele se havia
isolado. Emmanuel nos mostra que a ponte € o nosso proprio semelhante E isso concorda com o ensino
evangélico de que amar ao préximo € o mesmo que amar a Deus. A ponte para o0 mundo se constitui,
portanto, do mandamento: Amar a Deus sobre todas as coisas e ao préoximo como a si mesmo.

Os egoistas consideram tudo isso como simples lorota. Mas a vida social se incumbe, por si mesma,
de provar-lhes a realidade desses ensinos. Porque ninguém pode viver sozinho, isolado, fechado na sua
casca. Todos precisam de todos. Ha duas formas de transcendéncia, ensina o psicélogo Karl Jaspers: a
transcendéncia horizontal e a transcendéncia vertical. O homem s6 pode elevar-se, transcender os limites
estreitos do seu ego e da sua animalidade, ligando-se aos outros no plano das relagbes sociais
(horizontal) ou elevando-se a Deus através do sentimento religioso ! (vertical). Quem se eleva através da
transcendéncia horizontal acaba também se elevando através da vertical e vice-versa.

E facil e comodo considerar os outros como outros, como estranhos a noés. O comum dos homens
procede assim. Mas 0os homens que superam o comum, que possuem mente mais arejada que o vulgo,
sabem que os outros sao 0 nosso proximo e que as dores dos outros sdo nossas também. Dai o ensino de
Emmanuel: Se alguém precisa de ti, também precisas de alguém. A sociabilidade perfeita consiste na
compreensao desse principio.
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CONFLITOS DOMESTICOS

Emmanuel

Nao nos reportamos ao divorcio para te dizer que essa medida € impraticavel.



Existem problemas tdo profundos, nas resolugbes de carater extremamente particular, que s6 o
entendimento entre a criatura e o Criador, através da reflexdo e da prece, consegue resolver.

Todavia, se conflitos caseiros te atormentam a vida, faze o possivel por salvar a nave doméstica de
soc¢obro e perturbacéo.

*kx

Talvez a companheira te haja desconsiderado ou ferido... Provavel que o companheiro te haja
imposto agravo ou desapreco. Tudo tera comecado num pequeno gesto de intolerancia. A migalha de
amargura imitou a bola de neve, convertendo-se em muralha de fel. Antes, porém, que a réstia de
sombra se transforme em nevoeiro, compadece-te e procura compreender o outro coracdo que se te
associa no lar.

Quem sabe se a intransigéncia, a infidelidade, a irritacdo ou a secura com que te defrontas seréo
frutos de tua prépria frieza, menosprezo, violéncia ou ingratidao?

*xx

Para e pensa.

Medita na ternura e no apoio que esperas receber em casa, a fim de que te néo faltem forcas na
execucdo dos proprios deveres, no dia-a-dia. Perceberas que a indulgéncia e a bondade criam bondade e
indulgéncia, onde surjam.

Mudemos a nés mesmos para melhor e aqueles que nos compartilham a estrada ndo se deterao
insensiveis.

Planta de novo a alegria e o bem, para que obtenhas o bem e a alegria novamente.

*xx

D& e receberéas.

Ninguém se agrega com alguém, nas tarefas de burilamento e de amor, sem motivos justos. E nds
que aprendemos a salvar o trigo e a batata, os campos e as fontes, saibamos preservar a nossa uniao
também. Nesse sentido, entretanto, ndo exija dos outros a iniciativa para as realizagbes da harmonia e da
seguranca. D& o primeiro passo e os outros te seguirao.

O CEREBRO PARANORMAL

Irmao Saulo

A revista Realidade, de Sao Paulo, em longa reportagem, considerou anormal o cérebro de Chico
Xavier. Na crdnica e nas notas abaixo temos as respostas de Irmao Saulo, dadas na ocasido, através do
“Diéario de S. Paulo”.

Considerar anormal o cérebro de Chico Xavier é simplesmente ignorar quarenta anos de pesquisas e
descobertas nas Ciéncias Psicoldgicas. Desde 1930 as investiga¢gfes parapsicolégicas vém revelando
condicfes desconhecidas do cérebro humano, particularmente no campo das funcbes até entado
consideradas como anormais. O velho conceito de anormalidade foi profundamente modificado, assim
como a conceito das relacbes entre o cérebro e a mente. Pesquisas intensivas foram realizadas nas
grandes universidades da América, da Europa e da Asia, resultando na aceitacéo cientifica da classificacéo
de paranormal para condi¢bes cerebrais, situacfes mentais e funcfes antes consideradas como anormais,
patolégicas ou sobrenaturais.

A utilizacdo do eletroencefalograma para a verificacdo das mudancas ocorridas no cérebro durante o
transe hipnético ou mediunico deu resultados surpreendentes. Serviu para mostrar que a percepcao
extra-sensorial, a captacdo de pensamentos, a manifestacdo de espiritos através de médiuns exigem
condicdes cerebrais e corticais que parecem anormais por ndo se enquadrarem no processo habitual da
nossa vida de vigilia. Mas a falta de correspondéncia entre essas modificacbes cerebrais e o
comportamento do sujeito (a falta de sintomatologia patolégica) mostrariam a diferenca entre anormal e
paranormal. Charles Richet, bem antes, ja havia observado que seria conveniente substituir as expressdes
normal e anormal por habitual e inabitual.

Mesmo nos casos evidentemente patoldgicos verificou-se que o afastamento da causa paranormal (o
afastamento do obsessor) era suficiente para restabelecer a normalidade cerebral. Claro, pois, que um
eletroencefalograma de médium em transe terd de acusar perturbacBes diversas, segundo tipo de
manifestacdo mediunica em processo Essa € mesmo uma das provas objetivas da legitimidade da
comunicacdo. Francisco Candido Xavier ndo tem um cérebro anormal, ndo € um doente mental. Pelo
contrario, € um homem normal, que néo sofre acessos epiléticos, como ele mesmo disse, que vive uma
vida regular e produtiva, auxiliando milhares de criaturas a se reajustarem no mundo. (Veja-se, por
exemplo, a mensagem “Conflitos Domésticos”.)



O que ele tem — gragas a Deus — € um cérebro paranormal, o cérebro do futuro, porque é o cérebro
dos génios e dos santos.

ENERGIA E MATERIALIZACAO

A materializacdo de espiritos seria impossivel, segundo os calculos feitos pelo Prof. Carlos Chohfi, do
Departamento de Fisica da Universidade Mackenzie. Para materializar uma pessoa de 70 quilos seria
necessaria a energia produzida em 293 anos pela hidrelétrica de Jupia. Apesar disso, materializa-se...

E o caso de Galileu: Eppur si muove. Os calculos do Prof. Chohfi foram feitos por causa de
materializacbes ocorridas com Chico Xavier. Acontece, porém, que a materializacdo de espiritos, apesar
da forca da expressdo, ndo é a formacdo de um organismo humano. E simplesmente a utilizacdo do
ectoplasma para dar ao corpo espiritual a aparéncia humana. Um problema, ndo de Fisica habitual, mas
daquilo que o Prof. Friedrich Zollner chamou Fisica Transcendental, e que hoje poderiamos chamar de
Parafisica. Segundo a Metapsiquica, esse problema é de ordem fisiolégica. As materializacdes eram
chamadas por Kardec de apari¢des tangiveis. Como se vé, o ilustre fisico opinou como fisico sem conhecer
a natureza extra-fisica do problema.

RECADO PARA HAMILTON

O reporter Hamilton Ribeiro pediu aos espiritos uma receita para pessoa e endere¢o inexistentes.
Chico Xavier psicografou: “Junto dos amigos espirituais que lhe prestam auxilio, buscaremos cooperar
espiritualmente em seu favor. Jesus nos abencgoe”.

Hamilton encerra a sua reportagem perguntando: “O que pensar disso?” Mas estad evidente : o
recado era para ele mesmo. A regra é essa. Chico ja a explicou muitas vezes. Se o nome do consulente é
falso, os espiritos respondem para o “solicitante”.
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ATUALIDADE E NOS

Emmanuel

Contemplaras o mundo sob o impacto do progresso, observando que no bojo da tempestade surge a
presenca do trabalho renovador.

Enquanto a ventania da transformacéo sopra, furiosamente, sobre a nave terrestre, alterando-lhe os
rumos, guardaras lealdade a fé no Supremo Poder que lhe assinala os destinos.

Muitos viajores — nossos irmdos — amedrontados diante da tormenta, perguntam por Deus, ao passo
que outros se rendem a descrenca, tentando aniquilar o tempo na embriaguez dos sentidos, como se o
tempo pudesse acabar. Outros se recolhem a tristeza e ao desanimo, desistindo da luta construtiva a que
foram chamados. E outros ainda derivam para a fuga, acelerando os proprios passos na direcdo da morte,
qual se a morte nao fosse a prépria vida em si.

A nenhum deles reprovaras.

Cada um de nds vive nas dimensdes do entendimento em que se nos caracteriza o modo de ser. E,
na altura da viséo espiritual a que a luz da verdade ja te guindou, podes ser a compreensao de todos e o
apoio fraternal para cada um.

Reconheceras que a Universidade habilita o raciocinio para as glérias do cérebro, mas tdo-somente a
escola da vida prepara o sentimento para as conquista do coracao.

Por isso mesmo, honorificaras a Ciéncia sem menosprezo a consciéncia; estimaras a liberdade sem
descurar da disciplina; entesouraras conhecimento cultivando bondade; e situar-te-as nas frentes da
cultura, socorrendo, porém, quanto possivel, as retaguardas do sofrimento.

Seras, enfim, o companheiro fiel do Cristo, a quem aceitamos por Mestre. E, na certeza de que Ele,
o0 Senhor, esta conosco hoje, tanto quanto esteve ontem e tanto quanto esta agora e estara para sempre,



marcharemos juntos, a ouvir-Lhe, em qualquer circunstancia, o apelo inesquecivel: “Amai-vos uns aos
outros como eu vos amei”.

CHICO XAVIER NA PUC

Irmao Saulo

A Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo conta com numerosos alunos espiritas, protestantes
e de outros campos religiosos. Ha muito que ela se enquadra na atualidade ecuménica. Mas, no processo
em andamento de reforma universitaria, os seus esforcos vao se dirigindo, ultimamente, para uma
abertura mais ampla. Prova disso é o curso sobre “Grupos religiosos e sua posicdo em face do homem
brasileiro”, que a Cadeira de Problemas Filoséficos e Teoldégicos do Homem Contemporéneo esta
realizando. Dirige a catedra o Padre Mauro Batista que conta com a colaboracdo do Padre Marcos Masetto
e outros colegas, todos professores universitarios.

O referido curso é dado ao Ciclo Basico da PUC. Esse ciclo se constitui dos alunos do primeiro ano de
todas as seccOes, em numero de trés mil. Para falar sobre cada grupo religioso é escolhida, por indicacao
dos proéprios grupos, uma pessoa bem integrada neles, tanto pelo conhecimento como pela vivéncia. Por
indicacdo da Federacdo Espirita do Estado de S&o Paulo, o Prof. Herculano Pires incumbiu-se das seis
aulas sobre Espiritismo que foram dadas nos dias 17 e 18 de novembro de 1971 nos periodos da manha,
da tarde e da noite. Cada aula destinava-se a quinhentos alunos e foi seguida de dialogo com o auditorio.
Duracdo média de duas horas, sempre acrescida de conversa pessoal do professor com os alunos cujas
perguntas ndo puderam ser respondidas dentro do horério.

Expondo inicialmente a Doutrina Espirita, o Professor historiou o aparecimento e desenvolvimento
do Espiritismo no Brasil, focalizou o conceito espirita do homem, sua historicidade e transcendéncia,
tratando ainda das repercussdes da atividade espirita no plano social e cultural do Pais. Entre as
numerosas perguntas que os alunos formularam por escrito, destacaram-se as referentes a mediunidade,
a reencarnacdo e as relacdes de Espiritismo e Parapsicologia. No tocante a mediunidade foi grande o
interesse pelo caso Chico Xavier em seus varios aspectos.

A mensagem de Emmanuel, que Chico Xavier nos enviou, refere-se a funcdo da Universidade na
formacao intelectual e acentua a importancia da vida no preparo do coracdo. O que a PUC procura fazer,
com essa nova iniciativa, & precisamente unir a Universidade a Escola da Vida, juntar aos beneficios da
escolaridade o calor da vivéncia. O interesse dos alunos por Chico Xavier permitiu as aulas espiritas do
curso uma tonalidade mais fortemente existencial. Chico é o exemplo concreto do homem como
interexistente, do homem que vive entre duas formas ou planos de existéncia.
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PAIS E FILHOS EM CONFLITO

Emmanuel

Pais e filhos em conflito. E possivel contes com eles na equipe familiar. Sofres por vé-los em
contradicdo com as tuas idéias ou enlacando experiéncias inquietantes e negativas. Entretanto, é
imperioso te ilumines de paz e compreensao, a fim de entendé-los. Da-lhes a palavra emoldurada de
paciéncia e de amor, para que a tua voz se faca ouvida, e abencoa-os ainda mesmo quando te nao
aceitem o modo de pensar ou de ser.

*xx

Quase sempre, na Terra, o0s sentimentos que nos agridem, naqueles que se nos associam a
existéncia fisica, sdo a colheita das plantacdes de ordem moral que levamos a efeito nas leiras afetivas do
pretérito, a nos pedirem reajuste e renovacdo. E as chamadas complicacdes edipianas outra cousa néo
representam sendo os lacos obscuros que entretecemos, ao enlear almas queridas no nosso carro
sentimental - lacos esses que passam a reclamar-nos o preciso desfazimento, para que a mutua
libertac&o nos felicite.

O filho excessivamente vinculado ao coragdo materno, com manifesta dificuldade para ser ele
proprio, na maioria das ocasides é aquele mesmo companheiro que a genitora jungiu a propria senda, em
épocas recuadas, a suplicar-lhe agora apoio necessario, a fim de exonerar-se das algemas psicolégicas
que o prendem a inseguranca. E a filha imensamente ligada ao espirito paternal, em sérios obstaculos
para se desvencilhar da autoridade, habitualmente é a mesma companheira que ele acorrentou ao proéprio



destino em experiéncias transatas, a implorar-lhe hoje o auxilio indispenséavel, a fim de desembaracar do
egoismo com que se lhe enviscou a influéncia, em nome do amor.

Quantos choques e quantos atritos, até que se estabelecam as concessfes reciprocas, através de
Varios ajustes carmicos em que uns e outros se vejam emancipados das condi¢cdes obsessivas em que se
interligam!

*xx

Se trazes contigo esse ou aquele filho em conflito ou se te encontras a frente de pais dificeis, nunca
te irrites nem condenes.

Ama-o0s quais se mostram e ora por eles, louvando-lhes a presenca e respeitando-lhes as decisfes,
na certeza de que Deus, cuja infinita bondade tem zelado por nds, cuidara também deles. E de que nem
eles nem nés fomos criados para o cativeiro afetivo, mas sim para sermos responsaveis e livres, de modo
a trabalharmos conscientemente no aprimoramento da vida, ante a sublimacdo do amor imortal.

REENCARNACAO E COMPLEXOS

Irmao Saulo

A descoberta do inconsciente levou Freud e seus discipulos a aprofundarem o problema dos
complexos. Entre estes, o que mais se popularizou, por seu carater draméatico, foi o Complexo de Edipo,
seguido do Complexo de Electra, Duas formas de conjuntos ideo-afetivos que caracterizam os conflitos
familiais. Muito antes da descoberta de Freud j4 o Espiritismo acentuava a importancia do inconsciente
encarando as manifestacdes animicas no campo da mediunidade. Em abril de 1857 “O Livro dos Espiritos”
colocava o problema do inconsciente e Freud nascera um ano antes. Isso ndo afeta em nada o valor e a
significacdo dos trabalhos de Freud e seus sucessores. Mas é um dado histérico que coloca o Espiritismo
em posi¢cdo muito coOmoda no trato dos problemas psicoldgicos.

Na mensagem de Emmanuel temos a colocagdo do problema dos complexos em termos espiritas.
Emmanuel acentua a importancia da teoria da reencarnagdo para uma compreensdao melhor e mais
humana — sobretudo mais humana — dos chamados “complexos parentais”. Diz ele: “as chamadas
complicagfes edipianas outra coisa ndo representam sendo os lagcos obscuros que entretecemos, ao enlear
almas queridas no nosso carro sentimental...”. A interpretacdo de Jung, ligando complexos e arquétipos,
justifica esta maneira de ver a questdo. A crianca ja traria consigo o arquétipo da mée, a idéia da “mae
eterna ou divina” que é apenas despertada pela mée concreta da atual existéncia.

O Espiritismo devolve ao arquétipo de Jung a sua natureza humana. Nao se trata da idéia da “méae
divina” (espécie de reminiscéncia platbnica), mas da mée real, concreta, de carne e osso, de uma
existéncia anterior.

As pesquisas cientificas de hoje sobre a reencarnacdo abrem novas possibilidades de compreensao
dos conflitos entre pais e filhos. O Espiritismo, por isso mesmo se torna mais apto a ajudar a Psicologia
Profunda na descoberta das raizes verdadeiras das situagbes parentais conflitivas.

Como véem os leitores, as mensagens psicograficas de Chico Xavier ndo tém apenas um sentido
religioso e moralizante. N&o raro elas penetram nas profundezas de problemas que nos acostumamos a
olhar de maneira superficial, mesmo quando os tratamos de um ponto-de-vista que nos parece profundo.
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FILHOS DOENTES

Emmanuel
Sem duvida, estimarias encontrar em todos os teus filhos criaturas ideais a corporificarem as tuas
mais belas esperancas.

Entretanto, surpreendes aqueles que surgem doentes, muito em particular os enfermos da alma, a
te pedirem compreensao e paciéncia, abnegacdo e consolo.

Nunca te inclines a considera-los transviados ou delinqluientes.

S&do amigos de existéncias passadas e que trouxeste ao presente pelos prodigios do amor, a fim de
que se renovem.



Muitos deles se faziam teus associados de luta noutras reencarnacbes, e em muitas outras
reencarnacdes se perderam em espinheiros de angustia ou se internaram em tlneis de sombra, direta ou
indiretamente por tua causa.

Dementados nos pesadelos e nas lagrimas da culpa, fora do plano fisico, suplicavam asilo - o asilo
que lhes ofereceste no lar. Onde jazem hospitalizados em teu carinho.

Auxilia-os com o amparo da Ciéncia do mundo, porque a Ciéncia do mundo verte originariamente da
Providéncia Divina em favor de todas as criaturas. Mas néo olvides aplicar em auxilio deles a terapéutica
do amor, esquematizada em tolerancia e bondade, ternura e compreenséo - a Unica suscetivel de sanar o
desequilibrio espiritual, onde o desequilibrio espiritual apareca.

E possivel que se erijam para teu coracdo, por algum tempo, na Terra, em graves desafios ao
devotamento, seja criando-te incompreensdes transitorias ou abatendo-se na tua sensibilidade por fardos
de aflicdo. Ainda assim, lembra-te das concessfes que os Poderes da Espiritualidade Maior te fizeram,
cofiando em tua capacidade de abencoa-los e transforma-los para a vitéria do Bem.

Os filhos sdo sempre professores de elevacado e espiritualidade que a vida te concede, para que te
clareiem os dominios da alma. No entanto, os filhos doentes sdo mensageiros de amor que Deus te envia,
para que o amor se desentranhe de qualquer forma do egoismo enquistante e se inflame de luz, na luz da
sublimacéo.

AS MARCAS DO CARMA

Irmao Saulo

Todos nés carregamos as marcas do carma. A palavra carma nado pertence ao Espiritismo, mas o
seu uso se generalizou entre noés. Trata-se de um termo budista, de origem sanscrita. O seu uso é
bastante pratico, reduzindo a apenas cinco letras expressdes como estas: conseqliéncias de vida anterior
ou reacfes de atos praticados em vidas passadas. Esse o motivo principal de sua vulgarizacdo no meio
espirita. As marcas do carma podem ser elementos valiosos de identificacdo, nos casos de pesquisas
cientificas sobre a reencarnacéo.

Na mensagem de Emmanuel em questdo, o problema central € o carma, mas a licdo fundamental é
o0 amor. Tratando dos filhos doentes, Emmanuel adverte: “Nunca te inclines a considera-los transviados
ou delingiientes". Isso porque, em geral, consideramos as marcas do carma como castigos divinos. O
Espiritismo nos revela que nédo se trata disso, mas de consequéncias naturais do processo evolutivo do
espirito.

O filho retardado ou possuidor de um defeito fisico ndo estad sendo punido por Deus, mas pela sua
propria consciéncia. O mau ato que praticou provoca-lhe um desequilibrio energético na estrutura
psiquica, e esse desequilibrio reflete-se no organismo fisico. Sdo acidentes da evolug¢do, semelhantes aos
acidentes do trabalho em nossas atividades terrenas.

No livro do Prof. lan Stevenson, “20 Casos Sugestivos de Reencarnacdo”, podemos ver que 0s
pesquisadores atuais confirmam plenamente essa explicacdo espirita. Um caso do Ceildo, por exemplo, o
de Wijeratne Hami, que havia assassinado sua esposa a punhal na vida anterior e nascera com
deficiéncias graves no braco e na mao criminosos, € elogiente prova nesse sentido. O Prof. Stevenson
nao é espirita. R o diretor do Departamento de Neurologia e Psiquiatria da Faculdade de Medicina da
Universidade de Virginia, nos Estados Unidos.

O filho doente é sempre um companheiro de vida passada que volta ao nosso encontro pedindo
auxilio e protecdo. Ndo devemos encara-lo como criminoso, mas como um acidentado que merece
socorro. Ajudando-o a se reajustar, com amor e carinho, ajudamo-nos também a nés mesmos, elevando-
nos em nossa condic¢do espiritual.

CHICO: UMA “APELACAO”

Comentarista eclesiastico de um dos jornais da Capital resolveu enfrentar o “caso” Chico Xavier.
Descontente com a enorme repercussao da entrevista do médium, no Canal 4, no programa “Pinga Fogo”,
dirigido por Almir Guimaraes, afirmou que tudo nao passa de “apelacdo”. Os espiritas, segundo ele, tendo
perdido Arigd, agora “promovem o Chico”. E completa a sua suposicdo declarando que a Parapsicologia
prova que o fendmeno Chico Xavier é apenas a manifestacdo do inconsciente do médium.

Duas falsidades numa sé crbnica: ndo foram os espiritas que convidaram Chico para o “Pinga Fogo”,
e a Parapsicologia, pelo contrario, admite a comunicacdo medilunica, fazendo perfeita distincdo entre
escrita automatica e psicografia.



Os fendmenos de escrita direta e as gravagfes do “inaudivel”, feitas aos milhares pelo Dr. Raudive
na Alemanha e pelo Dr. Giuseppe Crosa na lItalia, além de outros, provam de sobejo que os Espiritos se
comunicam de maneira inequivoca. E se nao fosse assim, o que seria das religides nesta era cientifica?
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PROVAS E BENCAOS

Esforcando-te por superar dificuldades e contratempos, nas areas da reencarnacao, recorda o
patrimonio das béncdos de que dispdes, afim de que os dissabores e empecos educativos da existéncia
nao te sufoquem as possibilidades de trabalhar e de auxiliar.

*xx

Atravessas incompreensodes e tribulagdes em familia. Entretanto, possuis salde relativa e recursos,
ainda que minimos, para vencé-las construtivamente até que se extingam de todo.

*xx

Sofres com os entraves do parente dificil. Todavia, guardas contigo a luz da compreensao, de modo
a ajuda-lo a solver os conflitos e inibicdes de que se sente objeto.

*xx

Trabalhas afanosamente na protecdo econdémica indispensavel a varios entes queridos. Mas néo te
escasseiam energias e oportunidades de servico, a fim de ampara-los até que possam dispensar o
concurso mais intenso.

*khx

Respondes por determinadas tarefas de socorro material e espiritual em beneficio de muitos, e em
muitas circunstancias sentes a presencga da exaustdo. No entanto, aparecem providencialmente criaturas
e acontecimentos que te refazem as forcas para que a obra continue.

*khx

Assumiste pesadas obrigacbes que te compelem a enormes prejuizos a favor de outrem, e, por
vezes, te supfes na total impossibilidade de satisfazer aos compromissos préprios. Contudo, novo alento
te visita o espirito e pouco a pouco atinges a liquidacdo de todos os débitos que te oneram a
responsabilidade.

EaE =

Em todas as provas que te assaltam os dias considera a quota das béncdos que te rodeiam. E,
escorando-te na fé e na paciéncia, reconheceras que a Divina Providéncia esta agindo contigo e por teu
intermédio, sustentando-te em meio dos problemas que te marcam a estrada, para doar-lhes a solucéo.

FINANCIAMENTO ESPIRITUAL

Irmao Saulo

A reencarnacdo € uma espécie de empreendimento a que o espirito se abalanca no mundo. Ao
deixar o plano espiritual para voltar a Terra, ele ja tem em mente o seu programa. Sua permanéncia fora
do corpo permitiu-lhe fazer o balanco completo de seus misteres e possibilidades. Apurou o deve e o
haver na contabilidade da vida e planejou o seu reequilibrio financeiro. Vem para a Terra com certos
recursos para o0s investimentos necesséarios. Dispbe das moedas da compreensdo, da esperanca, da
resignacao, do discernimento, da coragem, da fé e da paciéncia. S8o os recursos da experiéncia anterior
amealhados no Banco da Consciéncia.

Mas nem sempre, na voragem das transacdes humanas, 0s recursos proprios sao suficientes. Ha
momentos em que parece impossivel cambiar as moedas espirituais pelas moedas terrenas. Os
desajustes e as incompreensfes no lar, os desacertos na profissdo, a incompreensdo dos amigos e a
ganancia dos companheiros, a ambicdo e a frieza dos coracdes, superam de muito a resisténcia do
espirito. E entdo que ele precisa recorrer ao Banco da Consciéncia, escudado na fé e na paciéncia, para
obter financiamento espiritual.



Emmanuel coloca esse problema na mensagem em estudo, advertindo-nos de que tudo depende de
nés mesmos. Nossos proprios recursos, embora minimos, respondem pelo crédito de que necessitamos.
Basta recorrer aos depdsitos de fé e paciéncia que trazemos em ndés, para que tudo se solucione. Nao ha
necessidade de endossantes terrenos. A economia divina funciona acionada pelos mecanismos internos do
espirito. Por isso mesmo, nao ha o perigo da recusa por parte de banqueiros da Terra. E, assim sendo,
nado pode haver desespero por parte da espirito necessitado.

A fé e a paciéncia sdo as grandes molas que nos sustentam e nos impulsionam na execucao de
NOSSOS compromissos espirituais. Basta examinarmos a conta-corrente do nosso dia-a-dia para vermos
quantos créditos eventuais nos foram abertos de surpresa, nas horas mais amargas. Sao as béncaos que
amenizam as provas no empreendimento da reencarnagéao.
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TRABALHO E EVOLUCAO

Sempre que tentados a desertar de servir, alegando falhas e imperfeicdes, convém observar as
licoes l6gicas da Natureza que encontra no trabalho o seu préprio caminho de evolucdo e aprimoramento.

*xx

Se a semente desistisse de germinar, a face do claustro de barro que a constrange, nao forneceria o
fruto que alimenta o homem e, tanto melhor produz, mais atencéo recebe do pomicultor.

*kx

Se a roseira deliberasse reter as proprias flores em virtude dos espinhos que se lhe encravam no
corpo, ndo daria as rosas que embelezam a vida e, tanto melhor produz, mais amplo cuidado recebe do
jardineiro.

Se a fonte recusasse beneficiar o solo, porque seja obrigada a transitar sobre o leito de pedra e
lama...

Se o metal revolvesse frustrar a prépria utilidade para ndo suportar o cadinho ardente...

Se o animal teimasse indefinidamente em recusar a propria domesticacdo, alegando a extrema
agressividade em que ainda se Vé...

E assim por diante, todos nés os espiritos encarnados e desencarnados, em desenvolvimento na
Terra, nos achamos, por agora, muito longe da condicdo de angelitude, enquanto que os elementos
outros da natureza se encontram ainda infinitamente distantes da condi¢do humana.

Sem dudvida, por dispormos da razao, temos o dever de melhorar-nos constantemente, mas nao nos
serd licito alegar defeitos e insipiéncia para fugir a colaboracdao no levantamento do bem de todos, de vez
que é justamente pelo proveito de nossa vida que somos observados ou valorizados na Vida Superior.

*xx

Amemos, assim, em nosso proprio trabalho, o dissolvente de toda sombra que ainda nos agregue
aos dominios da alma. E estejamos convencidos de que, em todos os distritos do Universo, a perfeicao é a
finalidade para todas as criaturas e para todas as coisas. Entretanto, para a necessaria consecucao disso,
o trabalho é o processo imprescindivel.
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SUCESSAO DAS COISAS E DOS SERES

Irmao Saulo

O trabalho é o propulsor da evolucdo. Tudo trabalha, diz Emmanuel. Em “O Livro dos Espiritos”
encontramos a lei do trabalho que mereceu um capitulo especial, e a tese é a mesma dessa sua
mensagem. Em correlagdo com a Doutrina Espirita podemos encontrar varias teorias filosoéficas.

Lembremo-nos de Bergson e a teoria do cla vital. A vida infiltrando-se na matéria, dominando-a e
criando as coisas e os seres. Mas lembremo-nos, também, de Dewey e a sua teoria da experiéncia
universal. Tudo é experiéncia, pois ha um principio vital em todas as coisas da Natureza. A proépria
dialética de Hegel e sua derivacdo materialista correspondem a teoria espirita do trabalho universal.



Quando Emmanuel estabelece relacdes entre a semente, a roseira, a fonte, o metal e o animal, ndo
esta fazendo apenas comparacdes ou figuras, mas ilustrando com os exemplos naturais o principio
espirita da evolugdo. Na pergunta 540 de “O Livro dos Espiritos” encontramos, na resposta dada pelos
Espiritos, esta afirmacdo eloqliente : “Tudo se encadeia na Natureza, desde o atomo até o arcanjo, que
também ja foi atomo”. E Léon Denis ensinou: “A alma dorme na pedra, sonha no vegetal, agita-se no
animal e acorda no homem”.

Alguns espiritas ndo aceitam o conceito de evolucdo em toda a sua amplitude e procuram por varias
formas modifica-lo. Emmanuel nos traz, porém, constantemente, através de suas mensagens, oportunos
esclarecimentos a respeito.

Somos ainda muito pequeninos para abarcar em nossa visdo mental toda a concepcdo espirita do
Universo.

Note-se o0 tOpico da mensagem em questdo no qual ele nos coloca em ascensdo da condicdo
humana para a angelitude, mas ndo se esquece de advertir que “os outros elementos da Natureza se
encontram, ainda, infinitamente distantes da condicdo humana”. E € precisamente por causa dessa
relacdo constante das coisas e dos seres que podemos comparar a luta do homem para a transcendéncia
com a luta da semente para germinar.

E tdo legitima essa comparacio, e a0 mesmo tempo tdo elucidativa, que o préprio Cristo a usou na
pregacdo da boa-nova, como vemos na Pardbola do Semeador. Somos sementes espirituais, sem duvida.
E como as sementes materiais, temos de trabalhar no seio da matéria para que o plano divino, encerrado
em nds, se atualize na germinacdo e desenvolvimento do nosso espirito.
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DESENCARNACOES COLETIVAS

Emmanuel

Sendo Deus a Bondade Infinita, por que permite a morte aflitiva de tantas pessoas enclausuradas e
indefesas, como nos casos dos grandes incéndios?

(Pergunta enderecada a Emmanuel por algumas dezenas de pessoas em reunido publica, na noite de
23-2-1972, em Uberaba, Minas).

RESPOSTA:

Realmente reconhecemos em Deus o Perfeito Amor aliado a Justica Perfeita. E o Homem, filho de
Deus, crescendo em amor, traz consigo a Justica imanente, convertendo-se, em razao disso, em qualquer
situacdo, no mais severo julgador de si préprio.

Quando retornamos da Terra para o Mundo Espiritual, conscientizados nas responsabilidades
préprias, operamos o levantamento dos nossos débitos passados e rogamos 0s meios precisos a fim de
resgata-los devidamente.

E assim que, muitas vezes, renascemos no Planeta em grupos compromissados para a redencio
multipla.

*xx

Invasores ilaqueados pela propria ambicdo, que esmagavamos coletividades na volUpia do saque,
tornamos a Terra com encargos diferentes, mas em regime de encontros marcado para a desencarnagao
conjunta em acidentes publicos.

Exploradores da comunidade, quando lhe exauriamos as forcas em proveito pessoal, pedimos a
volta ao corpo denso para facearmos unidos o apice de epidemias arrasadoras.

Promotores de guerras manejadas para assalto e crueldade pela megalomania do ouro e do poder,
em nos fortalecendo para a regeneracao, pleiteamos o Plano Fisico a fim de sofrermos a morte de
partilha, aparentemente imerecida, em acontecimentos de sangue e lagrimas.

Corsarios que ateavamos fogo a embarcacfes e cidade na conquista de presas faceis, em nos
observando no Além com os problemas da culpa, solicitamos o retorno a Terra para a desencarnacgdo
coletiva em dolorosos incéndios, inexplicaveis sem a reencarnacao.

*kx



Criamos a culpa e nés mesmos engenhamos o0s processos destinados a extinguir-lhe as
consequéncias. E a Sabedoria Divina se vale dos nossos esforcos e tarefas de resgate e reajuste a fim de
induzir-nos a estudos e progressos sempre mais amplos no que diga respeito a nossa propria seguranca.
E por este motivo que, de todas as calamidades terrestres, o Homem se retira com mais experiéncia e
mais luz no cérebro e no coracéo, para defender-se e valorizar a vida.

*xx

Lamentemos sem desespero, quantos se fizerem vitimas de desastres que nos confrangem a alma.
A dor de todos eles é a nossa dor. Os problemas com que se defrontaram sado igualmente nossos.

Nao nos esquecamos, porém, de que nunca estamos sem a presenca de Misericérdia Divina junto as
ocorréncias da Divina Justica, que o sofrimento é invariavelmente reduzido ao minimo para cada um de
noés, que tudo se renova para o bem de todos e que Deus nos concede sempre o melhor.
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AS LEIS DA CONSCIENCIA

Irmao Saulo

A resposta de Emmanuel vem do plano espiritual e acentua o aspecto terreno da autopunicdo dos
encarnados, em virtude de um fator psicologico: o das leis da consciéncia. Obedecendo a essas leis, as
vitimas de mortes coletivas aparecem como as mais severas julgadoras de si mesmas. Sado almas que se
punem a si proprias em virtude de haverem crescido em amor e trazerem consigo a justica imanente. Se
no passado erraram, agora surgem como heroinas do amor no sacrificio reparador.

As leis da Justica Divina estédo escritas na consciéncia humana. Caim matou Abel por inveja e a sua
propria consciéncia o acusou do crime. Ele ndo teve a coragem herdica de pedir a reparag¢do equivalente,
mas Deus o marcou e puniu. Faltava-lhe crescer em amor para punir-se a si mesmo. O simbolo biblico
nos revela a mecéanica da autopunicdo cumprindo-se compulsoriamente. Mas, nas almas evoluidas, a
compulséo é substituida pela compaixao.

Para a boa compreensdo desse problema precisamos de uma visdo clara do processo evolutivo do
homem. Como selvagem ele ainda se sujeita mais aos instintos do que a consciéncia. Por isso nao é
inteiramente responsavel pelos seus atas. Como civilizado ele se investe do livre arbitrio que o torna
responsavel. Mas o amor ainda ndo o ilumina com a devida intensidade. As civilizagdes antigas (como o
demonstra a propria Biblia) sdo cenarios de apavorantes crimes coletivos, porque o homem amava mais a
si mesmo do que aos semelhantes e a Deus. Nas civilizagdes modernas, tocadas pela luz do Cristianismo,

0s processos de autopunicdo se intensificam.

O suicidio de Judas é o exemplo da autopunicdo deter-minada por uma consciéncia evoluida. O que
ocorreu com Judas em vida, ocorre com as almas desencarnadas que enfrentam os erros do passado na
vida espiritual. Para encontrar o alivio da consciéncia elas sentem a necessidade (determinada pela
compaixao) de passar pelo sacrificio que impuseram aos outros. Mas o que é esse sacrificio passageiro,
diante da eternidade do espirito? A misericérdia divina se manifesta na reabilitacdo da alma apds o
sacrificio para que possa atingir a felicidade suprema na qualidade de herdeira de Deus e co-herdeira de
Cristo, segundo a expressado do apoéstolo Paulo.

Encarando a vida sem a compreensdo das leis da consciéncia e do processo da reencarnacdo nao
poderemos explicar a Justica de Deus — principalmente nos casos brutais de mortes coletivas. Os que
assim perecem estdo sofrendo a autopunicdo de que suas prdéprias consciéncias sentiram necessidade na
vida espiritual. A diferenca entre esses casos e o de Judas € que essas vitimas ndo sdo suicidas, mas
criaturas submetidas a lei de acdo e reacgéao.

Judas apressou o efeito da lei ao invés de enfrentar o remorso na vida terrena. Tornou-se um
suicida e aumentou assim a sua propria culpa, rebelando-se contra a Justica Divina e tentando escapar a
ela.

Do livro Chico Xavier Pede Licenca, de Francisco Candido Xavier e J. Herculano Pires - (Espiritos
Diversos)
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BRASIL

Castro Alves

Brasil, o Mundo a escutar-te,
Pergunta hoje: “O que é?”

Ah! Terra de minha vida,
Responde as Nacdes de pé!
Das montanhas altaneiras,
Dentro das proprias fronteiras,
Alonga os bragos - Sansao!
Sem prepoténcia ou vangloria,
Grava no livro da Histéria,
Novo rumo a evolucgao!

Contempla a sombra da guerra,
Dragao do lodo a rugir,
Envenenando a Cultura,
Ameacando o Porvirl...

Fala - assembléia de bravos -
Aos milhGes de homens escravos
Sabios loucos prometheus...

Do pincaro a que te elevas
Dissolve os grilh8es das trevas
Na fé que te induz a Deus!

Brada - gigante das gentes -
Proclama com destemor

Que o Cristo aguarda na Terra
Um novo mundo de Amor!
Ante a grandeza que estampas,
Os mortos voltam das campas,
Sublimando-te a viséao!

Ao progresso Fernéo Diasl!...

O Dever mostra Caxias,
Deodoro a renovacao!...

Dos sonhos do Tiradentes,

Que se alteiam sempre mais,
Fizeste Apdstolos, Génios,
Estadistas, Generais...

De todos os teus recantos
Despontam palmas de santos,
Augusto penddes de herdis!...
Astros de brilhos tamanhos
Andrada, Feij6, Paranhos,

Em teus céus brilham por soes!...

Desde o dia em que nasceste,
Ao férceps de Cabral

O tempo se iluminou,

Na Bahia maternall...

Hoje, que o mundo te espera
Para as leis da Nova Era,

Por Brasilia envolta em luz,
Que em ti a vida se integre,
De Manaus a Porto Alegre,

No Espirito de Jesus!...

Ao resguardar o Direito,
Mantendo a Justica e o Bem,
Luta e rasga o proéprio peito,
Mas nao desprezes ninguém!...
Levanta o grande futuro,
Ergue tranquilo e seguro,



A paz nobre e varonil!...

A humanidade que chora,
Clamando: “Senhor... e agora?!”
O Cristo aponta: Brasill...

O POETA SE IDENTIFICA

Irmao Saulo

O poema de Castro Alves que encerrou o “Pinga Fogo’ do Canal 4, na noite de 20 de dezembro de
1971, com o médium Francisco Candido Xavier, oferece todos os elementos de identificacdo do poeta.

Outra consideracdo de importancia fundamental a fazer-se é a de que o poema “Brasil” representou
uma sintese poética dos momentos culminantes do “Pinga Fogo”, quando foram postos em foco os
problemas da atualidade brasileira. O poema brotou espontaneo, escrito a jato, na velocidade
caracteristica da psicografia, revelando a presenca espiritual e emocional do poeta nos didlogos que se
travaram. Impossivel negar, diante desse conjunto de elementos favoraveis e de um pouco de
conhecimento dos problemas espiritas, a legitimidade dessa mensagem mediUnica.

Composto em estrofes de dez versos setissilabos, tem a forma poética de “O Livro e a América” e o
mesmo estilo épico, a mesma garra condoreira, 0 mesmo impeto mistico-tedrico daquele poema. O que
mais devia impressionar aos que desejarem analisa-lo é a conotacdo de contemporaneidade entre eles.
Em “O Livro e a América” o poeta coloca o Novo Mundo em face do Velho Mundo como um prolongamento
deste, mas também como um passo evolutivo no desenvolvimento do Planeta. Na segunda estrofe faz os
Andes — como bracos levantados — apontarem para a ampliddo. No poema “Brasil”’, faz o Cristo apontar
ao mundo, em desespero, a vastiddo brasileira.

O tema é quase o mesmo. Num, a América é a esperanca de paz e cultura que surge diante do
materialismo guerreiro da Europa. Noutro, € o Brasil que rasga uma perspectiva espiritual para os
insanaveis conflitos de sangue e fogo em que se perdem as velhas nacdes da Terra.

As metaforas condoreiras se assemelham e se equivalem, apenas atenuadas no poema de agora
pela ternura evangélica. Ha felizes conotacbes de imagens, como a que se nota, por exemplo, entre as
figuras de Briaréu, no primeiro poema, e a de Sans&o no segundo. E ainda mais expressiva a conotagido
entre os bragos dos Andes apontando a ampliddo e as montanhas altaneiras, dentro das proprias
fronteiras, alongando-se como bracos para assinalar novo rumo a evolucao.

Outra consideracdo de importancia fundamental a fazer-se é a de que o poema “Brasil” representou
uma sintese poética dos momentos culminantes do “Pinga Fogo”, quando foram postos em foco os
problemas da atualidade brasileira. O poema brotou espontaneo, escrito a jato, na velocidade
caracteristica da psicografia, revelando a presenca espiritual e emocional do poeta nos didlogos que se
travaram. Impossivel negar, diante desse conjunto de elementos favoraveis e de um pouco de
conhecimento dos problemas espiritas, a legitimidade dessa mensagem mediUnica.
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ORACAO AO CEU DO BRASIL

Pedro D’Alcantara

Céu do Brasil, da gldria em que te estrelas,
Na mensagem de paz ao mundo inteiro,
Guarda os astros sublimes do Cruzeiro

Por nossas avancadas sentinelas.

Recebe as nossas suplicas singelas

E derrama no solo brasileiro

As béncéos do Divino Timoneiro,

Das quais, ditoso e lindo, te constelas!...



Faze da terra que nos abencoa
Flordo de amor e rutila coroa
Para o trono do bem, puro e fecundo;

E faze-nos, no imenso campo humano,
Servidores do Cristo Soberano
No iluminado Coracdo do Mundo.

ANO DE PAZ E TRABALHO

Irmao Saulo

Francisco Candido Xavier nos enviou, de Uberaba, telegrama desejando um feliz 1972, cheio de paz
e trabalho construtivo para todos nds e nossos familiares. Em palavras simples, que dizem exatamente o
que deve ser dito, o famoso médium-psicografo exprime o sentimento de amor pelo Brasil, pelo seu povo,
por todos nds, sentimento que lhe ilumina o coracdo devotado ao bem. E dificil aos homens inebriados
pelas ilusdes da vida prética, pelos desvarios do mundo, compreender o interesse que a figura humana e
simples de Chico Xavier desperta no povo. Mas os fatos deviam ser suficientes para despertar essas
criaturas. E os fatos sdo inegéveis. Chico Xavier é um idolo popular cujo prestigio cresce na proporgcédo em
que ele avanca na vida, ao contrario dos idolos artificiais que se vao apagando com a idade.

A mensagem psicografica de Chico Xavier, que escolhemos para o dia de Ano-Novo, é de D. Pedro
de Alcantara, o segundo imperador do Brasil. Essa mensagem concorda plenamente com tudo o que Chico
falou sobre o nosso Pais no “Pinga Fogo”, do Canal 4. E um cantico de louvor ao Brasil como “Patria do
Evangelho e Coracdo do Mundo”, segundo a conhecida expressdo de Humberto de Campos. No limiar de
1972, quando a Terra se apresenta ao mesmo tempo cheia de esperancas e de angustias, o soneto de
Pedro Il vale por confirmacdo da profecia feliz de Castro Alves no poema recebido pelo médium ao
encerrar o programa de televisdo. O Brasil define os caminhos da esperanca para o mundo em desespero.

Nao é de hoje que os espiritos vém anunciando o papel que cabe ao nosso Pais na definicdo do
futuro mundial. Se em 1938 Humberto de Campos esclarecia o problema, antes e depois de sua obra*,
numerosas outras entidades de inegavel elevacao espiritual sustentaram e sustentam a mesma tese. Por
outro lado, os observadores terrenos, como Stephan Sweig com seu livro “Brasil, Pais do Futuro”, e outros
tantos na atualidade, endossam a previsdo dos espiritos. Ao mesmo tempo, 0s rumos que o Brasil vai
tomando no seu desenvolvimento econdémico, demogréfico, cultural e espiritual, fortalecem a nossa
confianga nessas previsoes.

(*) “Brasil, Coracdo do Mundo, Patria do Evangelho”, psicografado por Francisco Candido Xavier —
Edicdo FEB.
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NA LINGUA DOS HOMENS

Francisco Candido Xavier

RESPOSTA A HELLE ALVES — Na vida terrestre temos sempre um programa de trabalho e de auto-
educacdo a ser realizado, mas esse programa prossegue além desta vida, conforme as nossas
necessidades. Porque todos estamos subordinados & misericordia de Deus, dentro da justica que nos rege
os destinos. Muitas vezes nascemos na Terra, ou renascemos na Terra com determinado programa de
servicos a realizar, mas realizamos esse programa de modo imperfeito. A Justica seria, naturalmente, que
fosse cassado 0 nosso direito de continuidade de trabalho. Mas a misericérdia de Deus impera no Universo
inteiro. Portanto, ha continuidade de trabalho para ndés todos e continuidade de estudo na outra vida,
gracgas a Deus.

RESPOSTA A LUIZ LOPES — Essas cidades néo sdo sonhos da Ciéncia. Essas cidades, naturalmente
com muito sacrificio da Humanidade Terrestre, podem ser feitas. E provavelmente vai-se obter azoto e
oxigénio em usinas de aluminio, e formacdes de vidro e matéria plastica na prépria Lua, para a
construgdo desses redutos da Ciéncia terrestre. E provavelmente a dgua sera fornecida pelo proprio solo



lunar. Entdo teremos, quem sabe, a possibilidade de entrar em contato com outras comunidades da nossa
Galaxia.

RESPOSTA A HERNANI GUIMARAES ANDRADE — Alguns cientistas disseram que a mente ndo tem
existéncia sem a organizacao fisica. Mas estamos absolutamente certos de que, sem a mente, ndo temos
a existéncia da organizacgao fisica, e que a mente ndo depende da organizacgao fisica para se manifestar
em seu pleno equilibrio. Porque, cessadas certas possibilidades do cérebro, é natural que a mente esteja
na condigdo do artista que encontrou um violino desafinado ou sem cordas, ou apenas com algumas
cordas na execucdo de uma partitura em determinado concerto.

RESPOSTA A DURVAL MONTEIRO — O problema dos transplantes deve merecer o nosso respeito. E
vamos pedir para que a nossa Ciéncia Médica continue para a frente, conquanto ndo deva desprezar o0s
6rgdos chamados pléasticos, tanto quanto possivel, na substituicdo de 6rgdos no veiculo fisico.

AS METAFORAS OBVIAS

Irmao Saulo

Oferecemos uma pequena amostra da linguagem empolada, povoada de metaforas 6bvias e gastas,
que Chico Xavier teria usado nos dois “Pinga Fogo” do Canal 4, segundo afirmou a revista “Veja”, em duas
de suas edi¢cbes. O que vemos nesses textos € Chico Xavier, na sua simplicidade humana, usando a lingua
dos homens para falar aos homens. E natural que se tenha servido de algumas imagens, como no caso
das relacBes da mente com o cérebro, para que as pessoas pouco afeitas aos problemas espirituais nao
encontrassem dificuldade na compreensado das respostas. S6 podem discordar do uso dessas imagens 0s
que nao conhecem os problemas da comunicacao.

A agressao a Chico Xavier, pela referida revista, exige pelo menos este desagravo objetivo. Nao
fazemos uma contestacdo, oferecemos amostras para o julgamento daquelas pessoas que néo tiveram a
oportunidade de ouvir os programas. Se essa linguagem é empolada e O6bvia, ndo sabemos a que
recursos, o médium devia recorrer para a expressdo do pensamento dos espiritos e do seu proprio. Por
outro lado, ndo se deve esquecer que Chico Xavier falava em tom de conversa, procurando esclarecer
problemas que, em geral, exigiriam longas explanac6es,

Pelo que se depreende da critica agressiva e desrespeitosa — a figura de um homem que consagrou
toda a sua vida ao servico dos semelhantes, sem auferir disso o menor lucro, em qualquer sentido — o
redator de “Veja” ndo foi capaz de ver o que se passava. Esperava de Chico Xavier uma linguagem
sobrenatural, talvez na lingua dos anjos. Mas Chico nunca pretendeu pertencer a outra espécie que nao
fosse a humana. Respondeu, como sempre, na lingua dos homens, embora num tom de humildade e
compreensao que muitos homens néo podem alcancar.
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MEDIUNIDADE E EXPERIENCIA

Emmanuel

Se as fabricas de automodveis contassem exclusivamente com as autoridades que Ihes desenham as
magquinas, calculando resisténcia ou imaginando primores de forma, decerto que nao passariam de
bercéarios para a conservacao de modelos.

Se os laboratérios dispusessem unicamente das inteligéncias que lhes compdem as férmulas de que
resultam exatas conjugacfes de agentes quimicos, o medicamento jamais chegaria aos enfermos.

Se a musica possuisse tdo-somente compositores eméritos a lhe gravarem a beleza, em pauta
adequada, nunca se retiraria do siléncio para o campo do som, em auxilio aos seres humanos.

Assim também na mediunidade.

Se as ocorréncias mediunicas devessem apenas contar com a presenca dos estudiosos e analistas
que lhes investigam as manifestacbes e lhes colocam as afirmativas a prova, o intercambio espiritual
feneceria por inexistente.



Sem duavida precisamos de especialistas e técnicos em todos os campos da teoria, mas nao podemos
desprezar a pratica dos ensinamentos que se refiram a progresso e aperfeicoamento e nem desprestigiar
aqueles que a ela se dedicam empregando o maximo de si proprios em favor dos semelhantes.

Sem mecanicos e motoristas, que muitas vezes arriscam a vida em louvor do préximo, o mundo néo
disporia do automével ganhando tempo.

Sem operarios e distribuidores a despenderem grande esforco, o remédio ndo alcancaria os doentes.

Sem executares que lhe oferecam atencao integral, a musica néo sairia das notas escritas.

E sem instrumentos que se disponham a suportar obstaculos e problemas, dificuldades e provacdes
em beneficio da causa do Amor e da Verdade, entre as criaturas, efetivamente a mediunidade nao serviria
para ninguém.

FORMA E LINGUAGEM

Irmao Saulo

A mensagem medidnica, na forma de “Mediunidade e Experiéncia”, de Emmanuel, é geralmente
considerada indcua por certos estudiosos do Espiritismo. E isso por duas razdes principais: 12) pela
construcao figurada, em linguagem redundante com aparente desperdicio de tempo e espaco; 22) pela
falta de elementos que provem a sua procedéncia espiritual e ndo apenas animica. Mas o proéprio texto
dessa mensagem traz a sua justificativa. A comunicacdo medilnica é antes de tudo um processo de
comunicacdo, ou seja, ndo deve destinar-se exclusivamente a estudos e pesquisas no campo tedrico. Sua
finalidade pratica é a sua prépria razdo de ser.

A forma da mensagem acima citada ndo agrada aos intelectuais, mas corresponde as exigéncias da
comunicacdo popular numa grande &area demografica. Sua estrutura € didatica e sua linguagem
formalizada atende a um tipo médio de sensibilidade popular, facilitando a comunicacdo. Nao importa o
problema de identificagdo espiritica. O que importa é levar ao povo um ensinamento de maneira ao
mesmo tempo racional e emocional. Os que reclamam contra o formalismo das comunica¢des medilnicas
de Emmanuel ndo compreendem a importancia pratica do didlogo que ele estabeleceu e mantém ha
quatro décadas com vastas areas da nossa populagado, preparando-as pacientemente para uma visdo mais
elevada da vida.

Alega-se que esse método afugenta as pessoas intelectualmente mais aptas. Mas a vasta producéo
mediunica de Chico Xavier abrange numerosos livros que, por sua vez, sdo acessiveis apenas aos
intelectuais. Esses volumes dirigem-se especialmente aos tedéricos, aos pesquisadores. E seria absurdo
que se restringissem — 0 médium e 0s espiritos comunicantes — a essa area de elite. A mensagem espirita
deve atingir todas as faixas da populacgao, levando a cada qual a forma e a linguagem apropriadas. Mas os
préprios intelectuais, quando sdo capazes de colocar-se ao nivel do povo, deixando de lado as suas
pretensdes e 0s seus preconceitos, tém muito a aprender com essas mensagens populares.
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ARIAS DE AMOR

Espiritos Diversos

O amor na esséncia recorda
Um rio claro e profundo

Que vence a lama e transborda
Em beneficio do mundo.

José Albano

Viver para o bem dos outros
Por mais que nos desagrade,
Em qualquer clima e cultura

E a lei da felicidade

Pedro Silva



O amor - a luz sem medida
Dos sois aos vermes do chéao
E deus que se entrega a vida
Em forma de coracédo

S. Lasneau

O amor atado em dois seres
Sem dar-se as lutas do bem:
Uma festa do egoismo

Que ndo ajuda a ninguém

Oscar Batista

Licdes de amor para os homens,
De todas s6 uma sei:

Na bencdo da caridade

O amor é a forga de lei.

José Nava

Amor, que a mim se descobre,
E a companheira querida

Sem a qual o Céu é pobre

E a terra uma campo sem vida.

Livio Barretto

Amor da tudo por nada,
Nem nada pede a rigor.
Quem tenta a pessoa amada
Tem manhas, ndo tem amor.

Ulysses Bezerra

O amor que vi de mais brilho
Foi na beleza mais pura:

Um beijo de mée num filho
A beira da sepultura

Celeste Jaguaribe

Amor!... Rememora a luz

Que do Cristo se descerra...
Um berco, um barco, uma cruz
E o Bem redimindo a Terra...

Auta De Souza

Quem souber o que é o amor,
Da origem aos apogeus,

Terd& sabido explicar

A onipresenca de Deus
Antbnio Castro



CADA QUAL COM SUA TROVA

Irmao Saulo

Chico Xavier escreveu-nos de Uberaba : “Envio-Lhe a pagina psicografada em nossa reunido publica,
da noite de 14 de janeiro de 1972, em que dez comunicantes compareceram na mesma hora, cada qual
com sua trova”. Imagine-se a chegada dessa caravana de trovadores invisiveis a mesa do médium para a
transmissdo de suas trovas. E assim tdo grande a importancia que se da, na vida espiritual, a simples
quadra? Nao seria melhor que cada um desses Espiritos (todos deixaram seus nomes nas letras nacionais)
aparecesse ali com uma revelacdo capaz de enriquecer 0os nossos conhece-mentos cientificos, filoséficos,
religiosos ou mesmo literarios';

Que acréscimo trazem essas trovas a cultura do nosso tempo? O que oferecem de novo no campo
da poesia trovadoresca, hoje em pleno florescimento em nossa terra? Se analisarmos cada uma dessas
quadras ndo acharemos nada de excepcional nas mensagens individuais e mesmo no seu conjunto. Valeu
a pena esse esforco coletivo? Podemos justificar a utilizagcdo da via medilnica para a simples transmissao
de trovas que poderiam ser feitas aqui mesmo, na Terra, por tantos trovadores encarnados?

O utilitarismo do século impede muita gente de compreender o sentido profundo desse episédio e de
sentir o toque de cada mensagem. Os Espiritos, como ensinou Kardec, ndo tém a missdo de poupar-nos o
trabalho de pesquisas e descobertas, mas a de ajudar-nos a evoluir moral e espiritualmente. Os dez
trovadores que cantaram no coro mediunico das “arias do amor” ndo queriam conquistar louros terrenos,
mas auxiliar-nos na conquista dos louros celestes.

Cada uma dessas trovas, na sua simplicidade, € um toque de luz dirigido aos cora¢des sensiveis, as
almas ansiosas de se elevarem além das ambicdes e vaidades da Terra. Talvez por isso, quando faziamos
esta apreciacdo, alguém assoprou-nos na acustica da alma esta quadra terrena:

Ha trovadores celestes
Cantando ao nosso redor,
Para nos darem a senha
De ingresso a Vida Maior.

Livro “Chico Xavier pede licenca” Psicografia Francisco C. Xavier Autores diversos

25-
DEUS SEMPRE

Deixa que teu coracao repouse no entendimento, a fim de que a Vida Maior te use por filtro da paz
em auxilio dos outros.

*kx

Fregientemente, hoje, nos reportamos todos a Terra conturbada.

Muitos companheiros se fazem pontas-de-lanca na expansédo do desespero e transformam-se outros
muitos em pregoeiros da agitacao.

Sé, porém, o pouso da tranqiilidade operosa, a nave sélida em que os naufragos da inquietacao
encontrem apoio.

*xx

Recorda: o mundo ja viveu outras épocas de crise e a todas sobreviveu para exaltar-se em mais
elevado gabarito de evolugéo.

Por maior a tormenta, guia o teu barco no oceano das lutas renovadoras, harmonizando o leme da
propria vida com a fé em Deus. Escora-te na Sabedoria Divina - sustentaculo do Universo - e prossegue
com serenidade e coragem ante o roteiro do dia-a-dia.

*kx

Lembra-te.



Guerras de exterminio arrasaram continentes e nacdes; mas Deus restaurou 0os mecanismos da
Civilizacdo e outros povos apareceram com assinalados destinos na execucao do progresso.

Convulsfes geoldgicas destruiram comunidades inteiras; Deus, no entanto, reinstalou-as, através da
reencarnacdo, em faixas diferentes do Orbe, delas fazendo instrumento valioso no preparo de tempos
Nnovos.

Diversos agrupamentos humanos enlouqueceram, mergulhando em atitudes e atividades suicidas;
Deus, porém, lhes conferiu outros rumos, doando-lhes oportunidades mais amplas de servico para se
recuperarem com seguranca em existéncias de redencéo.

Epidemias varreram cidades inumeras; mas Deus amparou a Ciéncia e as vitimas foram
compensadas com ensejo precioso de aprendizado e trabalho na Terra mesmo, em planos mais nobres.

*kx

Nao importa o tipo de tempestade que te requisite a receios indébitos.

Ruja a ventania da destruicdo ou vocifere a ameaca da morte. Guarda-te em Deus.

Os homens podem aumentar o poder das trevas; Deus, entretanto, € a luz que as dissolve.
Por isso mesmo, onde surja a discérdia, sé a paz, e onde grite a maldicdo, sé tu a béncéo.

A VOZ DO PASTOR INVISIVEL

Irmao Saulo

Escrevendo-nos dia 22 de janeiro de 1972, Chico Xavier nos informou o seguinte: “Em nossa
reunido publica de ontem era realmente muito grande o numero de irmaos nossos preocupados com a
situacao atual da Terra. E 0 nosso abnegado Emmanuel, nos comentéarios sobre a pagina intitulada Missao
dos Espiritas, de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”, escreveu a mensagem “Deus Sempre” que envio
as suas maos”.

Transcrevemos esse trecho da carta para que os leitores possam ver, ndo apenas a mensagem, mas
por tras dela a preocupacdo das numerosas pessoas presentes a reunido em que Chico Xavier a
psicografou. Emmanuel foi o porta-voz da Espiritualidade para transmitir aos homens, e particularmente
aos espiritas — seguidores do Cristo em espirito e verdade — o estimulo e a adverténcia necessarios a esta
hora de transicdo que estamos enfrentando.

Nessa mesma ocasidao, como informou o noticiario internacional, a Igreja Catélica colocou em
funcionamento o seu novo 6rgdo denominado Cor Unum, com a finalidade de criar uma rede mundial de
solidariedade humana, formada por catélicos e nao-catdlicos, para atender as eventualidades da situacao
mundial e orientar as popula¢bes. Por isso mesmo soou destoante a fala de D. Vicente Scherer, cardeal-
arcebispo de Porto Alegre, em seu programa radiofénico “A Voz do Pastor”, formulando criticas agressivas
a Chico Xavier e a TV brasileira, insistindo nas acusacfes a memodria de Arigd e tentando apontar o
médium de Uberaba como simples farsante.

A mediunidade de Chico Xavier é hoje mundialmente reconhecida, hoje que o problema medidnico é
de ordem cientifica e ndo apenas religiosa. As mensagens em inglés recebidas pelo médium nos Estados
Unidos e ai amplamente divulgadas, assim como no Brasil e no mundo, levaram cientistas norte-
americanos a quererem reté-lo em Universidades de la para estudos e obtencdo de mais comunicacgdes. O
Christian Spirit Center, fundado em Elon College, é hoje o divulgador das mensagens do médium em todo
o Pais.

A referéncia de D. Scherer ao médium Amaury Pena, sobrinho de Chico Xavier, que faleceu
prematuramente, vitima de moléstia mental — mas cuja produgdo mediunica, do tempo de saude, é
incontestavelmente legitima — foi simplesmente um pecado do cardeal contra a lei evangélica da caridade.
Mas também esse episédio e a manifestacdo da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil contra a
publicidade das atividades mediUnicas reforcam a oportunidade da mensagem de Emmanuel. Ougamos a
voz do pastor invisivel: “Os homens podem aumentar o poder das trevas; Deus, entretanto, é a luz que
as dissolve. For isso mesmo, onde surja a discérdia, sé a paz; e onde grite a maldicdo, sé tu a béncao”.
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26-ELES NAO SABEM

Maria Dolores

Se alguém te fere a vida,



Olha a fonte que passa, coracéo,

Beijando a pedra imerecida

Que se lhe atira a face,

Como se nada houvesse e nada lhe alterasse
O servico de amor na beleza do chéo!

Aquele que te odeia ou te persegue,

Embora mostre um cérebro perfeito,

N&o vé a sombra espessa em que se envolve
E a ferida mortal que traz no peito.

Quem te agrava ou injuria

A cruz de provagao que carregas ha estrada,
Nao sabe quanta dor lhe vira, no futuro,

Da atitude impensada.

A pessoa que inveja

Nao percebe que alenta, dia-a-dia
Escondido no préprio coracéo,

O veneno minaz que lhe furta a alegria.

Quem te condena as lutas em que choras
Desconhece, de todo,

Que abre para si mesmo, ante os campos da Terra,
Uma estrada de lodo!

Para ofensa que surja e ofensa que ressurja,
Perdoa, esquece e ampara, outra vez e outra vez.
O tempo restitui, em conta viva e certa,

Todo bem que se da, todo mal que se fez!

Se alguém te fere a vida,

Olha a fonte que passa, coracao,

Beijando a pedra imerecida

Que se |he atira a face,

Como se nada houvesse e nada lhe alterasse
O servi¢co de amor na beleza do chéo.

SE ELES SOUBESSEM

Irmao Saulo

Os poemas de Maria Dolores tém a simplicidade, a forma e o ritmo largo de Rodrigues de Abreu em
“Casa Destelhada”. Para a poética atual sdo expressdes do passado. Nao usam figuras audaciosas, nem
jogo de palavras ou subentendidos. Mas isso porque Maria Dolores ndo pretende fazer simplesmente
poesia, muito menos a poesia de efeitos graficos e, portanto, sensorial dos nossos dias. Longe de querer
participar da chamada “poesia de vanguarda”., o que ela pretende é servir-se do verso espontaneo, quase
na forma de prosa rimada, para comunicar-se com 0s homens e transmitir-lhes as suas experiéncias da
vida espiritual.

O poema “Eles ndo sabem” é um belo exemplo disso. E se ndo tem atualidade poética, tem
oportunidade ética. Publicamo-lo no momento certo, como um legitimo aparte do Além nos diadlogos da
Terra. E depois de |Ié-lo podemos replicar ao seu titulo com o titulo desta crbnica. Sim, porque se eles
soubessem — eles, os que ferem, injuriam, condenam, ofendem — “que o tempo restitui, em conta viva e
certa, todo o bem que se d& e todo o mal que se fez”, certamente prefeririam a pratica do bem.

Expressiva a maneira por que ela repete o ensino evangélico do perdoar, setenta vezes sete,
acentuando : “Para ofensa que surja e ofensa que ressurja, perdoa, esquece e ampara, outra vez e outra
vez..." Porque as ofensas surgem e ressurgem, sempre as mesmas, na boca dos que negam e acusam.
Perdoa-las e esquecé-las € amparar os ofensores, evitando que eles se afundem na semeadura do joio.

A fonte que passa, cristalina, fecundando a terra e espelhando o céu, desvia-se da pedra que se Lhe
atira a face e continua a cantar. Se a fonte parasse, ofendida, para enfrentar a pedra agressiva, o seu



curso benéfico seria interrompido sem nenhum resultado, pois as pedras surgem e ressurgem
constantemente no leito das aguas.

Chico Xavier segue o exemplo da fonte ha quarenta anos. Os seus inimigos de sempre — e sempre
gratuitos — repetem sem cessar as mesmas injurias através do tempo. Mas Chico é a fonte que nao para,
como se nada houvesse e nada o alterasse.
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CASA EM REFORMA

Calamidades , flagelos, conflitos, lutas, provas!...

Os quadros do mundo moderno, porém, nao expressam retorno ao primitivismo ou exaltacdo da
animalidade.

Achamo-nos em plena via de burilamento e progresso.

A Terra assemelha-se hoje a casa em reforma.

Tudo ou quase tudo aparentemente desajustado para a justa rearmonizacao.

Na altura atual dos conhecimentos humanos ndo serd recomendavel uma revisdo de valores por
parte homem, considerando-se o homem na sua condi¢do de espirito imperecivel?

Conceitos enunciados pela civilizagdo cristd, em quase vinte séculos, sdo agora testados, acordando
as criaturas para a responsabilidade de viver nos padrdes da imortalidade que nos é prépria.

*xx

Desnivel espiritual na familia, criando perturbaces, compelem aqueles que a integram para a
conscientizacdo da regra de ouro. Abre-se mais amplamente a escola da experiéncia, a fim de que
aprendamos a respeitar os entes queridos, tanto quanto anelamos ser respeitados.

Desentendimentos aqui e além requisitam a presenca de construtores da seguranca geral.

Matriculemo-nos na concorréncia ao titulo de pacificadores.

Incompreensfes se alongam em todos os caminhos, com acusacdes reciprocas entre grupos e
pessoas.

Salienta-se 0 ensejo de mecanizarmos o perdao, imunizando-nos contra revide ou ressentimento.

A felicidade e a paz nos processos de vivéncia comum reclamam a abnegacdo de quantos se
declaram a favor do mundo melhor.

Surpreendemos nisso expressivo concurso de valores pessoais, lancado aos cultivadores do bem, na
base da legenda evangélica: "Quem deseja ser o maior que se faca o servidor de todos".

*xx

Ergamo-nos para a vida sustentando a luz da esperanca.

Evidentemente ndo temos a moradia planetéaria sob sentenca de exterminio.

Continuamos todos resguardados pelo equilibrio das leis universais.

O que existe presentemente na Terra € o chamamento cada vez mais vivo ao testemunho individual
de compreensado e aperfeicoamento, com multiplicadas oportunidades de trabalho em louvor de nossa
prépria renovacao.

A FAMILIA ESTA CRESCENDO

Irmao Saulo

Ao enviar-nos a mensagem “Casa em Reforma”, de Emmanuel, Chico Xavier nos conta o seguinte:
“Foi recebida em nossa reunido publica. Em conjunto, estudavamos a questdao 737 de “O Livro dos
Espiritos”. O saldo estava repleto de nossos irmaos procedentes de outras cidades. Antes da prece inicial
0 assunto dominante era a situacdo presente da Terra, com tantas crises e desarmonias a conturba-la.
Aberto o livro de Allan Kardec os comentarios estenderam-se e 0 nosso Amigo da Espiritualidade escreveu
a pagina de fé e otimismo que lhe envio as méaos”.

A questdo 737 de “O Livro dos Espiritos”, colocada por Kardec, é esta: “Com que objetivo Deus
castiga a Humanidade com calamidades destruidoras?” E a resposta dos Espiritos comeca assim: “Para
que ela avance mais rapido”. A seguir os Espiritos explicam o problema da evolugdo humana. Somos

criaturas espirituais em desenvolvimento. Nascemos do principio inteligente que € uma substéncia
fundamental do Universo, e, a maneira da semente que germina na terra, germinamos e crescemos ha



carne. Esse processo de desenvolvimento — que € o processo de criacdo explicado na Biblia: Deus fez o
homem do limo da terra — submete-nos a dificuldades e dores individuais e coletivas.

O homem, como adverte o cientista espirita inglés Sir Oliver Lodge, ndo é um ser acabado, mas
ainda em formacdo. A nossa Humanidade Terrena é uma parcela minima da Humanidade Cdsmica. A
Terra assemelha-se agora a uma casa que era habitada por uma familia de cinco pessoas: pai, mae e trés
filhos. Mas acontece que os filhos casaram e tiveram filhos, e que estes também cresceram e se
multiplicaram. Para acomodar a todos € necessario reformar a casa, ampliad-la, melhora-la. A populacdo
atual da Terra ultrapassa em nimero a soma de todas as populacdes anteriores que conhecemos. A
familia cresceu e os problemas aumentaram.

Mas tudo isso acontece porque o0 nosso Planeta estd passando do plano inferior em que ainda se
acha para um plano mais elevado; E a lei de evolucdo que se cumpre e ndo devemos dar ouvidos aos
pregoeiros da destruicdo e da desgraca. E natural que nos inquietemos, mas nio é justo que esquecamos
o0 Poder Supremo que nos dirige. Confiemos em Deus e nos seus designios.
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DOENTES DA ALMA

Emmanuel

Existem doentes da alma, quanto existem enfermos do corpo.

*xx

Quando encontrares companheiros envolvidos na sombra do materialismo destruidor, ao invés de
invectiva-los, compadece-te.

Cercados pela vida triunfante, do sol aos vermes e do lodo as estrelas, quantos se acham
aparentemente desligados da idéia de Deus e trazem o coragdo em transitério desequilibrio.

Se te hostilizam, silencia.

Se te provocam, abencoa.

Nao lhes atires fel ao vinagre em que se lhes represa a existéncia.

Pensa nas dificuldades e lagrimas que os fizeram assim.

Considera, sobretudo, que nao sao indiferentes a fé porque o desejem.

*xx

Surpreendemos os que foram orientados na rebeldia, desde a primeira infancia e ndo dispéem de
facilidades imediatas para renovarem conviccdes; 0s que viram mentalmente espancados por desenganos
e perderam a confianca em si proprios; os que se supunham superiores a Sabedoria Divina e quiseram
subjugar os seus irmaos, caindo em amargas experiéncias que 0s constrangeram ao reconhecimento da
prépria pequenez que ainda ndo conseguem admitir; os que tiveram a casa visitada pela morte e se
revoltaram contra as leis da Vida que lhes favorecem os entes amados com a libertacdo, antes que se lhes
arrochassem as cadeias de sofrimento; os que estimariam poder transformar inconsideravelmente os
principios do Universo e se fazem adversarios de Deus por nédo lhes ser possivel o controle absoluto da
Natureza e da Humanidade; e aqueles outros que se enredaram em lagos de angustia e pranto,
pretendendo a fuga dos recursos expiatdrios que criaram para si mesmos, na liberacdo das proéprias
culpas.

E k=
Diante dos irméos que a descrenca domina, jamais acuses.
Sejam eles quem forem, abencoa-os e espera.

Nao sdo passiveis de condenacdo ou censura. Sao enfermos da alma, portadores de estranha
parandia de que a misericordia de Deus os retirara.

UMA ABERRACAO DA INTELIGENCIA

Irmao Saulo



Ao enviar-nos mensagem recebida em reunido publica em Uberaba, escreveu-nos Chico Xavier: “Os
temas e comentarios da noite giraram em torno da questdao n°. 147 de “O Lidero dos Espiritos”. As
opinides eram as mais diversas com respeito aos nossos irmaos materialistas, mas no término das tarefas
0 nosso abnegado Emmanuel escreveu, por nosso intermédio, a pagina, que intitulou “Doentes da Alma”,
de que lhe envio cépia".

A questao 147 refere-se ao problema do materialismo entre os especialistas em ciéncias médicas e
estudos superiores em geral. Na pergunta seguinte o assunto é desenvolvido e os Espiritos respondem
que ndo sao os estudos que produzem o materialismo, mas a vaidade humana. K no final da resposta
Kardec acentua: Por uma aberracao da inteligéncia ha pessoas que s6 véem nos seres organicos a anao
da matéria e a ela atribuem 0s nossos atos. S6 viram no corpo humano a maquina elétrica.

Essa expressdo de Kardec, ainda hoje criticada, é agora plenamente confirmada pelo diagnéstico de
Emmanuel: os materialistas sdo enfermos da alma, portadores de estranha parandia. Aberracdo da
inteligéncia ou enfermidade da alma sdo expressdes que se equivalem. Mas por que esse rigor na
apreciacdo do problema? Classificando-os assim, ndo menosprezamos e ofendemos os materialistas? Nao
se trata de uma coisa nem de outra, mas apenas de exame objetivo da situacdo. O Materialismo é
considerado pelo Espiritismo como verdadeira ameaca a criatura humana, porque deforma a visao natural
do homem e o precipita na cegueira espiritual.

O Materialismo nega a propria natureza humana que é espiritual e ndo material. Partindo dessa
premissa falsa conduz o homem a uma atitude errbnea diante da vida e do mundo. Bastaria isto para
mostrar a sua origem patolégica. R uma distorcdo da realidade. Hoje sabemos, pelas pesquisas
antropoldgicas, etnoldgicas e socioldgicas, que nunca houve na Terra um s6 povo ateu. O homem é
naturalmente religioso, pois, como afirmou Descartes, traz a idéia de Deus em si mesmo. O Espiritismo
Nnos mostra a existéncia da lei de adoracao, lei natural que caracteriza a natureza humana. O materialismo
nega essa lei e gera o desespero e a irresponsabilidade.
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RIBEIRAO PRETO

Ricardo Goncgalves

Ribeirdo Preto!l... O céu que se anila e engrinalda
Para o carro solar que avanca em resplendores,
Reinando sobre o campo em festa de esmeralda
Adornada de flores!...

Revejo-me contigo... A memdria desvenda

A pompa em que surgiste a0 menino que eu era...
O jubilo da praga, o brilho da fazenda,

O solo em primavera...

Corro a sorver-te a paz das manhas harmoniosas,
Em torno, os cafezais engastando rubis...

Ouco malhos batendo e vejo a gleba em rosas...
E a cidade feliz.

Hoje, entre arranha-céus, ante a propria conquista,
Fulges, galgando o espaco em ritmo seguro,
Espléndido flordo da grandeza paulista.

Indicando o futurol...

A vida estenda ao mundo a paz que te descerra,
Canticos de ascensdo que o teu progresso entoe!
Ribeirdo Preto em luz, terra de minha terra,
Deus te exalte e abencoe!...

RICARDITO VEM VINDO

Irmao Saulo



No dia 8 de agosto de 1971 Chico Xavier recebeu, em S&o José do Rio Preto, um poema de Ricardo
Gongalves, intitulado “Até breve, Sdo Paulo”, que trazia a seguinte anotagdo: Preparando a préxima
reencarna¢do. Publicamo-lo (*) com varias informacgdes sobre o poeta e curiosas declaracdes de seu
amigo particular, o Sr. Oswaldo Maria de Almeida Ramos, que se interessava vivamente por maiores
informacgdes sobre a volta de Ricardito. Pedimos e insistimos junto ao médium, mas nada mais obtivemos.

O dia 8 de agosto é o do nascimento do poeta, que ocorreu em Sdo Paulo, em 1883, tendo ele
falecido a 11 de outubro de 1916. Na data de seu aniversario Ricardito anunciava a sua volta a Sao Paulo
através de nova encarnacao. Agora, em Ribeirdo Preto, cidade em que Ricardito viveu na sua infancia,
Chico Xavier recebeu o poema, sem mais explicacfes.

Ambos os poemas sdo tipicos, refletem o estilo e a alma do poeta. A forma desses poemas é a
mesma que ele utilizou na adolescéncia ao escrever “O Pombo” e mais tarde o poemeto de apenas trés
estrofes “Uma vela que passa”. Essas duas produc¢des figuram na edicdo de “Ipés”, organizada e lancada
como obra péstuma por Monteiro Lobato. Constituem-se de estrofes de trés versos de doze silabas e um
verso de seis. Até mesmo o uso de ponto de admiracdo e reticéncias, comum na época, repete-se nos
poemas psicografados.

A poesia de Ricardo Gongalves caracteriza-se pelo paisagismo, o0 apego a terra e a gente, aos
costumes do povo traduzidos em cenas poéticas. Os dois poemas que nos envia do Além mostram essa
mesma tendéncia, mas agora num sentido novo. Ricardito (seu apelido de familia) mostra-se atraido
pelos lugares em que viveu e aos quais voltara dentro de algum tempo.

Seu entusiasmo é justo. A volta que se prepara € uma oportunidade de recomecar a tarefa
interrompida pelo suicidio h4 mais de meio século. A misericOrdia divina lhe permite a reintegracao
emocional na paisagem perdida que ele tanto amava. E lhe permite ainda mais — o que ndo é comum —
essas tomadas de contato com a realidade atual, através da mediunidade de Chico Xavier, para o
desabafo da comunicag¢do na medida do possivel.

Chico Xavier explicou, numa entrevista radiofénica, porque ndo obtivera as informacfes mais
completas sobre a reencarnacdo do poeta: onde, quando, em que familia? S6 em casos excepcionais isso
pode acontecer, pois a nossa condicdo evolutiva € ainda adversa a esse esclarecimento. Os antigos
familiares e amigos do poeta cercariam a crian¢ca de cuidados extremos, prejudicando as provas por que
ele deve passar na nova existéncia.

*Ver Capitulo 2.
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LEMA DA VIDA

Maria Dolores

Indagas, muita vez, alma querida,

Como apagar ofensas,

Conforme ensinas, crés, queres ou pensas
No perdédo por dever...

Fita o0 mundo em que moras,

Todo bem que se faz ou que se imortaliza
Conserva por divisa :

Renovar e esquecer.

A noite cria a escuridao que aflige

Pelo fardo das sombras exteriores,

Mas eis que surge a aurora e canta em cores,
Saudando o novo dia a renascer...

Nada recorda as trevas dissipadas,

O Sol fulge nos lares onde estamos,

N&o longe louvam passaros nos ramos :
Renovar e esquecer.



O grande rio abaixa-se de todo

Para abracar os corregos da serra

E colhe humildemente os detritos da terra,

A servir e a correr;

Por mais que se lhe atire pedra e lodo a face,
N&o revida, ndo chora, ndo blasfema,

Segue espalhando amor, sustentando por lemna:
Renovar e esquecer.

No mar, a tempestade grita em faria

A nave mais potente, a mais ampla e veloz,
recorda simplesmente uma casca de noz
Em férrea luta por sobreviver...

Depois a paz do Céu derrama-se no abismo,
O torvelinho cessa, a estrada é mansa

E a maré balbucia a oracdo da esperanca:
Renovar e esquecer.

Assim também, se amados te esqueceram,

Se pelos bens, que aguardas e produzes,
Recebes tdo-somente as lagrimas e as cruzes
De provas que te fazem padecer,

Desculpa, serve, ampara, ama e auxilia

E encontraras enfim, por mais triste ou cansada,
A clara voz de Deus, lembrando-te na estrada:
Renovar e esquecer.

ESQUECER PARA RENOVAR

Irmao Saulo

Ao remeter-nos o poema, Chico Xavier nos conta que ele foi recebido numa reunido em que havia
numerosas pessoas de fora — grande nimero de pais e méaes — que tinham ido a Uberaba. E acrescenta :

“Entretanto, a maioria apresentava ressentimentos e queixas contra familiares que se vao alterando
com 0s novos tempos. Filhos que ndo mais desejam a atmosfera do lar, outros que se ndo harmonizam
com 0s compromissos assumidos, muitos que se mostram agressivos em excesso, parentes que se
revelam modificados, companheiros em atrito. No estudo evangélico da noite tivemos o item 14 do cap. X
de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”. No encerramento, nossa irmé& e benfeitora espiritual, Maria
Dolores, nos trouxe a pagina “Lema da Vida”. Os conflitos sdo tantos! E a necessidade do perdéao
reciproco é cada vez maior.”

A mensagem poética dirige-se as criaturas em conflito nesta hora dificil do mundo. Nao se trata de
uma poesia para efeito puramente estético, mas de uma mensagem espiritual vazada em forma poética.
A maneira dos salmos de David e dos cantares de Salom&o, ou ainda dos poemas orientais, as poesias
medilnicas devem ser lidas e meditadas. Nao se dirigem ao homem exterior, mas ao homem interior, ao
espirito. Nesse poema a forca poética se concentra na relacdo da criatura com a Criacdo, do homem com
a Natureza. As imagens exteriores agem como elementos didaticos para despertar o espirito.

O lema da vida — renovar e esquecer — estabelece a ligacado teldrica do espirito com os elementos da
Natureza. O tema evangélico, que se estudava na reunido, era a mensagem medilunica de Simeon,
“Perd&o das ofensas”, recebida em Bordeaux, na Franca, em 1862. Para nos renovarmos espiritualmente
precisamos ndo apenas de perdoar, mas também de esquecer as ofensas.

O problema do esquecimento € encarado em termos existenciais, de renovacdo do espirito na
existéncia. Mas esse problema pode também ser encarado em termos de reencarnagdo, explicando-se,
entdo, o esquecimento das vidas anteriores, para que 0 espirito se renove nas vidas sucessivas. Assim, o
lema da vida — renovar e esquecer — inverte 0s seus termos ao projetar-se além da vida, nas vidas
sucessivas, tornando-se esquecer para renovar.
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ANTE O ABORTO

Emmanuel

Na problematica do aborto imagina-te ansiando pelo ingresso em determinada oficina, de cujo
salario e experiéncia necessitas para efeito de aperfeicoamento e promoc¢ao.

Alcancando-a pelo concurso de maos amigas, alimentas a melhor esperanca.
Em tudo, votos de paz e renovacdo aguardando o futuro.

Entretanto, ainda nesta hipdtese, observas-te em profundo abatimento, incapaz de comandar a
propria situacdo. Assemelhas-te ao enfermo exausto, sem recursos para te garantires e sem palavra que
te exprima, suplicando em siléncio a compaixao e a bondade daqueles aos quais a Sabedoria da Vida te
confiou a necessidade por algum tempo e a quem prometes reconhecimento e veneragao.

Mentalizado semelhante painel, reflete no desapontamento e na dor que te tomariam de assalto se
te visses inesperadamente debaixo de fria e descaridosa expulsdo, a pancadas de instrumentos cortantes
ou a jatos de venenosos agentes quimicos.

Nessas circunstancias, que sentimentos te caracterizacdo a reagao?

Nesta imagem simples colocamos, do Lado Espiritual da Vida, a posicdo da criatura rejeitada a
golpes e injldrias na passagem para o renascimento no Plano Fisico.

Por mais pretenda basear-se em leis humanas de impunidade, o aborto sem apoio no impositivo de
salvacao da vida materna sera sempre um erro deploravel, a seguir-se de conseqiéncias inquietantes e
imprevisiveis.

Onde estiveres, na execucdo dos encargos que o mundo te deu, organiza os temas de sexo que te
digam respeito, conscientizando as proéprias responsabilidades no relacionamento com o préximo,
segundo os principios de compromisso, equilibrio, controle e educacédo, nos varios graus de burilamento
em que se nos orienta a vida afetiva, até que possamos penetrar com seguranca nos dominios da
sublimacéo. E conservamos a certeza de que também no sexo funciona a lei de causa e efeito, pela qual
sempre recolhemos de volta aquilo que dermos ou impusermos aos outros.

Ainda assim, se um ser humano se te incorpora a existéncia humana, ndo o condenes a morte.
Compadece-te do companheiro que se encontra contigo ou que se te vincula ao coragdo, por enquanto
sem voz para defender-se. Além disso, € licito considerar que se a criatura hoje ao teu lado te pede a
béncdo para nascer, transformando-se em motivo de preocupacdo ou desgosto, é possivel que essa
mesma criatura se te converta amanhd em base de sustentacéo e de alegria no caminho do amor, para a
obtencéo de mais luz.

A MATANCA DOS INOCENTES

Irmao Saulo

Conta-nos o evangelista Mateus o episédio da matanca dos inocentes em Belém, por ordem de
Herodes, com o fim de aniquilar o mais glorioso destino que ja se desenrolou na Terra. Foi uma tentativa
de aborto ap6s nascimento, pois, ndo tendo podido ordenar o aborto fisiolégico, Herodes tentou o aborto
histérico do destino do Cristo. Os inocentes sacrificados em Belém dao-nos a imagem brutal das
consequéncias de cada crime dessa espécie para a humanidade Centenas de destinos que se ligavam ao
do nascituro sdo afetados pelas méos assassinas que o imolam.

Chico Xavier conta-nos como foi recebida essa mensagem na reunido publica de 7 de marco de
1972, em Uberaba. Eis as informacgfes textuais que nos enviou :

“Duas senhoras se manifestaram desejosas de conhecer que opinido seria a dos amigos espirituais
de sempre acerca do aborto. E falaram com bastante conhecimento de causa sobre o que vai ocorrendo
em outros paises que se regem por leis diferentes das nossas. Outros temas sobre maternidade, filhos,
familiares e vida doméstica afastaram o assunto inicial. Mas, no desenrolar das tarefas da noite, a



pergunta que nos veio em “O Livro dos Espiritos”, para estudo, foi a que tem o niumero 358, e o problema
do aborto voltou ao exame de todos os presentes. Ao término da reunido, Emmanuel escreveu a pagina
que Ihe entrego com estas noticias.”

Respondendo a pergunta 358, os espiritos afirmam, no livro citado, que o aborto é um crime, mas
na pergunta seguinte fazem uma ressalva quando se trata de salvar a vida da mé&e. Na mensagem de
Emmanuel verificamos que o problema é colocado nesses mesmos termos. O sacrificio da crianga que vai
nascer s6 pode ter uma justificativa, a preservacdo da vida materna, naturalmente em casos extremos.
Nao ha necessidade de argumentos metafisicos para se compreender isso. Um ser que nasce é um
destino que se inicia na Terra. Seja glorioso ou ndo, segundo o juizo humano, esse destino, por mais
obscuro, corresponde sempre a uma necessidade vital, a uma exigéncia da evolucéo.

Nao faltaram nesse episddio evangélico os tracos marcantes de cada crime de aborto praticado na
Terra. Uma luz no céu anuncia o nascimento de Jesus. Os Reis Magos a seguem jubilosos através do
deserto para verem a crian¢a esperada, e levam a noticia a Herodes que devia também alegrar-se com
ela. Um anjo avisa José e o manda fugir com Maria e a crianca para o Egito. Herodes finge alegrar-se,
mas ordena a matanca. Cada nascimento na Terra € precedido sempre de uma luz no céu (que é o
designio espiritual determinando a ocorréncia), do jdabilo dos que o aguardam — mesmo a distancia, no
deserto das provas e expiacdes do destino — da noticia levada aos que devem alegrar--se com ela e da

presenca do anjo que vela pelo inocente.

Mas, quando o crime do aborto é tentado ou se consuma, seus antecedentes sdo sempre os do
fingimento e da astlcia, originados pelo egoismo e o comodismo de Herodes. O anjo nunca deixa de
avisar os pais, tocando-lhes a consciéncia e o coracdo, ordenando-lhes a fuga, em defesa da crianca, para
longe das méos assassinas que se aprestam para sacrifica-la. Alguns estudiosos do Evangelho desprezam
essa alegoria, de Mateus. Mas o0 ensino espiritual que ela encerra bastaria para mostrar as consciéncias
cristds e espirituais do mundo — independente da veracidade histdrica do episédio — que as adverténcias
divinas nunca faltam na Terra aos que se deixam fascinar pelo canto da sereia das conveniéncias
materiais.
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RENOVACOES

Maria Dolores

Quando a dor te procura, alma querida e boa,

A torturar-te o sonho e a exigir-te mudanca,

Qual forja incandescente a que o mundo te lanca Por burilar-te o ser,
N&o te irrites, ndo temas nem reclames.

Tudo o que vem a Terra, a fim de aprimorar-se,

Sofre transformacdes, sem recurso a disfarce,

Para servir, brilhar, elevar-se, crescer...

Contempla a Natureza... A fonte quando surge,
Por mais refulja ao sol, figura-se, no entanto,

O coracdo da gleba a desfazer-se em pranto
Para ndo se afastar do seio em que é nascida.
Depois, a contragosto, ela prépria se aparta,
Serve e canta, esquecendo as proprias magoas,
Para juntar-se, além, a vida de outras aguas

E encontrar, mais além, as vastiddes da vida.

Lembra o tronco que viste a erguer-se forte.
Tombou gemendo a cortes destruidores,
Suspirando talvez por guardar-se entre as flores
Do bosque verde e belo em que te recompdes.
De maneira imprevista, um dia, transformou-se
Em violino nas méos de artista sublimado



E olvidando, de todo, os golpes do machado
Hoje € musica e prece elevando emocdes.

Olha o minério preso e conduzido ao fogo.
Parece tenso e rubro, a serpente em vigia,
Talvez queira voltar a rocha em que vivia

No propésito vao de somente cismar...

Depois ndo mais recorda, onde ajuda e trabalha,
O forno a que se deu em suplicio fecundo,

A fim de ser honrado entre as forcas do mundo
Como viga que apdia as caricias do lar.

Se a vida traz, a senda em que te encontras,
Mortes, retaliacdes, angustias, provas,

Lutas e alteracdes, sob as quais te renovas,

Do teu sonho mais alto aos sonhos mais plebeus,
N&o te revoltes... Serve e segue a frente,

Planta, chorando embora, o amor que ndo se cansa.
Toda tribulacdo, que te impele a mudanca,

E uma luz do progresso e uma béncdo de Deus.

MUDANCAS COMPULSORIAS NA VIDA

Enviando-nos a mensagem psicografica de Maria Dolores, acima publicada, Chico Xavier informa-nos
0 seguinte:

“Em nossa reunido publica era grande o niumero de pessoas que apresentavam problemas acerca de
mudancas compulsérias na vida”. Muitos irméos presentes haviam sofrido a perda de entes queridos.
Outros falavam de abandono a que foram votados por familiares aos quais empenhavam toda a confianca.
Outros lastimavam prejuizos de que foram vitimas e outros ainda se referiam a faléncias de ordem
material que os obrigaram a renovar toda a existéncia.

O estudo doutrinario da noite caiu no item 13 do capitulo V de “O Evangelho Segundo o Espiritismo”,
“Bem-aventurados os Aflitos”. Os comentarios foram de grande proveito e ao término da reunido a nossa
irma e benfeitora espiritual Maria Dolores escreveu a pagina poética que intitulou “Renovacbes” e que
envio em anexo, pensando que ela podera ser motivo para nossos estudos e reflexdes.”
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A MOSCA NA ESTATUA

Irmao Saulo

Este poema linear de Maria Dolores, a semelhanca da superficie tranquila dos grandes rios, tem
profundezas insuspeitadas. Basta analisarmos o0s versos da primeira estrofe para vermos que a razao
poética, negada e amaldicoada pelos tedlogos do inconsciente, possui recursos para penetrar nos
mistérios da alma e da vida. As “transformacgcdes sem recurso a disfarce”, que ocorrem em nossa vida,
tém um sentido, obedecem a um designio. E esse designio ndo abrange apenas o homem, mas “tudo o
que vem a Terra”.

Essa estrofe nos lembra a mosca de Max Nordau que, de asa quebrada, andava na superficie
irregular de uma estatua reclamando contra os seus desniveis. Faltava-lhe a visdo do conjunto. Assim
fazemos ao reclamar e protestar contra as frustra¢gfes do destino, os percal¢gos da existéncia, desejando
um viver sonolento de aldeia. Maria Dolores aplica 0 seu método ecolégico, ligando o destino humano ao
destino das coisas. Dessa ligacdo surgem as comparacfes e os estimulos. A fonte que chora no solo e o
minério que arde na forja, como o tronco submetido aos golpes do machado, sédo reflexos exteriores da
realidade interna que nos aflige. Rodamos todos — todos e tudo — nas aguas da evolu¢do, mas para um
fim superior.

Essa l6gica espirita exaspera os pregoeiros do desespero, viciados no 6pio da amargura e da revolta.
Mas Maria Dolores aconselha com ternura: “Nao te revoltes... serve e segue a frente”. E a Natureza
inteira confirma, ao nosso redor, a sabedoria dessa adverténcia. Os milénios da Histdria e os séculos de
pesquisa nas entranhas do Planeta condenam o ceticismo dos homens, mostrando que realmente as
mudancas constantes que ocorrem nas coisas e nos seres “sdo uma luz do progresso e uma béncdo de



Deus”. Nao fossem essas mudancas e continuariamos para sempre, como a mosca de asas quebradas, a
ignorar a grandeza do Universo e o sentido da vida.
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33-
CIVILIZACAO COM JESUS

Emmanuel

Comumente surpreendemos muitos companheiros que falam de renovacdo do trabalho, solicitando
reformas violentas, como se todos os seus contemporaneos estivessem no grau de cultura intelectual em
que ja se encontram. Entretanto, se fossem recenseados entre aqueles irmaos da Humanidade que
apenas guardam consigo, por enquanto, leves tracos de alfabetizacdo imperfeita, decerto que ndo se
alegrariam em se vendo arrastados pelo vento da transformacdo para facearem sem preparo justo
determinadas empresas de realizagdo e servigo.

E

Muitos se referem aos problemas sociais exigindo medidas drasticas que consagrem novos tipos de
relacionamento humano. Todavia, caso se vissem no lugar daqueles que foram mantidos desde a
meninice nas sombras da ignorancia, nao se agradariam ao se reconhecerem impulsionados a forca para
experiéncias complexas e arriscadas, até agora inacessiveis ao entendimento geral.

EaE =

Reportam-se outros muitos a diferentes condutas de economia, qual se a administracdo dos
interesses de milhdes de pessoas devesse alterar-se de um instante para outro. No entanto, se fossem
contados entre aqueles que muito pouco sabem, ainda, acerca de producdo e disciplina, receita e
despesa, em nada lhes adiantaria entrar em metamorfoses precipitadas, que talvez unicamente os
induzisse a leviandade e perturbacéao.

*xx

Demoram-se muitos no exame da liberdade, rogando a independéncia imediata e sem freios para
todas as criaturas, qual se a liberdade verdadeira ndo se baseasse no dever retamente cumprido. Mas, se
vivessem nos obstaculos em que estacionam os espiritos inexperientes e inseguros, é possivel que essa
espécie de liberdade tdo-somente os levasse a sofrimento e loucura.

*xx

Se quisermos um mundo melhor, saibamos construi-lo.

Progresso espiritual ndo vem por osmose.

Nao vale a melhoria de alguns sobre o estrangulamento de milh&es.

Amemo-nos para instruir-nos reciprocamente, comecando pelo respeito de uns aos outros.

*xx

A civilizagdo com Jesus, por mais ampla na conceituacdo em que se defina, resumir-se-a sempre em
quatro itens:

evolucao sim;

violéncia néo;

solidariedade primeiro;

educacao sempre.

Do livro Chico Xavier Pede Licenca, de Francisco Candido Xavier e J. Herculano Pires - Espiritos
Diversos

A RESPOSTA DE EMMANUEL
(referente a mensagem acima)

Varios assuntos foram debatidos numa das reunifes publicas de Uberaba. Aberto “O Livro dos
Espiritos” caiu a questdo 790 que trata dos problemas da, Civilizacdo. Feitos os comentarios, Emmanuel
psicografou uma mensagem pelas maos de Chico Xavier que no-la enviou, escrevendo-nos o seguinte:



“Passo-a as MAos com um apontamento que consideramos muito significativo.E que, as despedidas,
um grupo de oito pessoas, seis senhores e duas senhoras — ndo-espiritas, mas que se achavam presentes
para observacfes, conforme nos explicaram — adiantou-me, que a mensagem lida em voz alta era uma
resposta a inquietacdo deles, os elementos do grupo, ja que haviam pedido em siléncio alguma coisa do
Plano Espiritual sobre as reformas atuais do Mundo.”

O RESPEITO PELOS OUTROS

Irmao Saulo

O processo civilizador é um esforco continuo de aperfeicoamento e adaptacdo. Os homens
aperfeicoam sua cultura pelas conquistas dos mais aptos e esclarecidos, mas, ao mesmo tempo,
procuram adaptar a maioria menos apta as novas condi¢cdes de vida que vao surgindo. O impeto dos
vanguardeiros é contido pela inércia da massa. Quando se quer romper essa inércia e realizar mudancas
violentas, surge a necessidade da coacdo e da subjugacéo. Cai-se inevitavelmente na contradicdo de
suprimir os direitos da maioria a pretexto de liberta-la.

Civilizar é, sobretudo, humanizar. As maiorias menos capazes devem ser elevadas ao nivel das
minorias avancadas. Mas, se nao levarmos em conta o fator tempo, a adaptacdo da maioria implicara
largos periodos de desrespeito a sua condicdo e aos seus direitos, advindo injusticas e recém coletivos
incalculaveis. Os esforcos civilizadores entram no torvelinho do circulo vicioso, com a repeticdo dos erros
que se pretendia eliminar. A Histéria esta repleta de exemplos desses retrocessos perigosos.

O processo civilizador do Cristianismo é espiritual e ndo material, porque o homem ¢é espirito e nédo
matéria. Seu objetivo ndo é a quantidade, mas a qualidade. Seu método nao é massivo, mas coletivo, ndo
opera em termos de massa, mas de coletividades. A adaptacdo deve decorrer de estimulos e ndo de
pressdes. O respeito pelos outros, tdo pouco praticado até agora, é o cimento da construcdo do novo
mundo. Dai a conclusdo de Emmanuel: “a evolucdo estimulada pela solidariedade humana e pela
educacao, com exclusao da violéncia que pertence a barbarie, € o caminho Unico da Civilizagdo com
Jesus”. E o que lemos no item 790 de “O Livro dos Espiritos”: “O homem n&do passa subitamente da
infancia & maturidade”
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34-DEUS E NOS

Emmanuel

Deus nos garante a vida.

Cabe a ndés outros aperfeicoa-la e engrandecé-la.
Deus nos prové de inteligéncia.

Respondemos pela formacédo da cultura.

Deus nos ilumina com a razéo.

O discernimento corre por nossa conta.

Deus nos alimenta através do amor.

Obteremos sempre do amor o que fizermos com ele.
Deus suscita as circunstancias.

De nés depende a escolha da acéo para utiliza-las.
Deus cria a possibilidade.

O trabalho é obra nossa.

Deus concede o dom de falar.

A palavra nos diz respeito.

Deus espalha recursos.

Somos chamados a valoriza-los e desenvolvé-los.
Deus sugere o bem.

Esta em nés o senso de concordancia.

Deus cria a semente.

Temos o privilégio da plantacdo no cultivo do solo.



Deus nos envia o melhor que somos capazes de receber.

Aceitacao ou rebeldia vertem de nés com os resultados atribuiveis a cada uma.
Deus estabelece o pensamento livre.

Detemos o poder de maneja-lo na pauta dos principios de causa e efeito.

*kx

Em todos os lugares encontraremos a criatura associada ao Criador nas ocorréncias da Criacéo.

A Divina Providéncia e a Humana Cooperacdo surgem sempre juntas em todas as realizacfes da
vida, isso porque de Deus vem a dadiva e do Homem dimana a aplicacdo. E ja que a Justica Perfeita nos
acompanha e observa em todos os passos da jornada evolutiva a lei da responsabilidade funciona em
todos os climas, determinado méritos ou necessidades de toda pessoa em particular e reduzindo todas as
teorias de recompensa e puni¢cdo ao sabio preceito evangélico: "A cada um segundo as suas obras".

SOMOS AUTOMATOS OU LIVRES?
(referente ao texto acima)

Reunido de estudos em Uberaba. Grupos de visitantes de diversas cidades participavam do trabalho
e a preocupacao geral era a idéia de Deus. Muitas indagac¢des, inclusive esta: “O homem é livre ou € um
autdmato perante Deus?” Aberto “O Livro dos Espiritos” caiu a pergunta 558, onde se afirma que os
espiritos sdo os ministros de Deus.

Chico Xavier escreve-nos a respeito:

“Parecia-nos estar num clima de resposta as indagacfes de ordem geral e os comentéarios de nossos
irmaos presentes foram muito valiosos. Na fase terminal o nosso caro Emmanuel escreveu, por nosso
intermédio, a pagina, que ele proprio intitulou “Deus e N6s”, que envio ao estimado amigo na suposicao
de que ela possa servir as nossas reflexdes, com apoio de sua, palavra.”.

AS OBRAS DO HOMEM

Irmao Saulo

O principio inteligente é a matéria-prima de que somos feitos. Esse principio esta presente e faz
parte de todas as coisas e de todos os seres. Agindo no intimo da matéria ele a transforma nos reinos
sucessivos da Natureza. E o poder criador de Deus em acgéo incessante. No espirito esse poder se atualiza
— passa de poténcia a ato — e no reino hominal (no homem) frutifica em razédo e discernimento. Antes do
reino hominal o espirito se desenvolve nos reinos inferiores, mas s6 no homem recebe a luz da razéo.

No ventre materno e na primeira infancia a crianca n&do tem liberdade. E presa das leis naturais,
dominada pelos instintos, controlada pelos adultos. Mas, quando acorda para a realidade de si mesma e
do mundo, revela vontade prépria e comeca a investir-se da sua liberdade individual. Assim é o homem.
Deus o cria do barro da terra, segundo a bela expressdo biblica, arranca-o das entranhas da matéria. Até
que ele adquira a luz da razdo, o seu crescimento é determinado pelas leis naturais. Mas, ao adquirir a
individualidade, ele € o Adao que come o fruto da arvore da sabedoria. Nesse momento se desliga de
Deus e passa a agir por si mesmo. Sua volta a Deus sera agora um religar que depende dele mesmo, uma
volta consciente através das suas obras.

Deus nédo cria autbmatos, nao cria robds. Cria espiritos para a liberdade e a responsabilidade. Mas
essas duas coisas devem ser conquistas do proprio espirito. E na vida de relagdo, no processo social, no
mundo material e no mundo espiritual, que as obras do homem determinam a sua evolucdo, o seu
crescimento. O plano imediatamente superior ao humano é o da angelitude, o dos espiritos superiores que
as religides chamam de santos e anjos. Ao atingir esse plano os espiritos se fazem ministros de Deus,
inteligéncias livres e ativas, responsaveis, colaborando na obra divina. Mas o homem, antes de atingir
esse plano, emprega a sua liberdade nas obras que realiza — pensando e agindo, criando e produzindo —
“na pauta dos principios de causa e efeito", como esclarece Emmanuel.

35-
ATUALIDADE TERRESTRE

Batuira

Batuira (Antonio Gongalves da Silva), pioneiro da imprensa espirita em Sao Paulo, patrono do Clube
dos Jornalistas Espiritas e do Grupo Espirita Emmanuel, figura de destaque na histéria do Espiritismo no



Brasil. A Rua Espirita, do Lava-pés, tem esse nome em virtude de: ter sido aberta por Batuira, que nela
viveu e instalou as oficinas e a redacdo do jornal “Verdade e Luz”.

Meus amigos.

O texto escolhido por nossos instrutores da Vida Maior recaiu na adverténcia do Senhor: — “quando
derdes um festim, convidai os pobres e os estropiados.

Vemos nisso, em nivel mais alto de dedug¢des, a pendria espiritual do mundo e as mutilagdes de
ordem moral que enxameiam na Terra, solicitando-nos a provisdo necessaria de amor e luz.

Sentimos hoje, talvez como nunca, o impositivo da distribuicdo dos recursos imprescindiveis da
alma.

Em toda parte estamos cercados por um mundo cetim de socorro e esperanca.

Nos decénios udltimos, milhdes de companheiros da Humanidade, que gravitavam em torno da
comunidade planetaria, voltaram ao Plano Fisico impondo ao Orbe novas perspectivas de libertacdo e
progresso.

Esmagadora percentagem dos recém-chegados, através das portas da reencarnacdo, no fundo nao
se constitui de seres mais adiantados espiritualmente e sim de legides imensas que aguardavam
oportunidade para o retorno a experiéncia no lado mais denso da vida.

Isso vem criando os desniveis que conhecemos e os desequilibrios que transparecem atualmente de
quase todos os setores da atividade humana.

Estamos na residéncia fisica do Planeta assim como grande familia que recebeu apressadamente e
sem a devida preparacdo largo acréscimo de parentes que ha muito tempo viviam distantes, a exigir-nos
agora providéncias multiplas para que consigamos todos viver, conviver e sobreviver.

E, decerto, a hora do festim da inteligéncia em que somos todos induzidos a cooperar com 0s NOSs0s
irmaos para que disponham de possibilidades basicas na existéncia, de modo a alcangarem os objetivos
de seguranca e evolucdo a que demandam.

Aprendemos a repartir o pao.

Atingimos o momento de estender a paciéncia e a tolerancia.

Temos doado apoio afetivo aos entes mais caros.

Chegou o instante de exteriorizarmos o coragdo em forma de entendimento e de amor.

Divulgagcéo dos nossos principios espiritas-evangélicos, ndo s6 de maneira determinada, mas por
todas as formas que se nos fagcam possiveis.

lluminar os caminhos e suportar os que transitam por eles carregando desespero ou desanimo,
angustia ou perturbacao.

Dar as méos aos companheiros da estrada e ouvir-lhes os doestos e injarias, as blasfémias e
lamentacdes com espirito de socorro e de paz.

Trabalhemos, sim, trabalhemos sempre mais, esparzindo os conhecimentos que nos honorificam a
vida pelo acréscimo da Misericérdia Divina.

Antes de tudo, tanto quanto pudermos, solicitemos a todos, ou melhor, a cada um de nos,
serenidade e servico junto daqueles amados nossos, na Orbita do lar, para que a tranquilidade e a béncao
nos vivifiguem no desempenho dos deveres que o Senhor nos atribui.

Os pais dificeis, o filho problema, o esposo complexo, a esposa em desequilibrio, o companheiro
enigma e todos aqueles que se nos vinculam a experiéncia pessoal, transformados para nds em desafios
inquietantes a nossa capacidade de entender e de amar — todos eles, 0os que se nos apresentam na
moldura da provacdo — se erigem como sendo 0s necessitados a que nos cabe servir no festim da

compreensao.



Pedimos determinadas concessfes a Jesus e Jesus nos solicita determinados tipos de trabalho em
Sua Seara de Infinito Amor.

E essa seara comeca de nossa propria casa.
Amemo-nos como Jesus Nos amou.

Esta sera talvez para noés todos, agora, na atualidade do Mundo, a maior mensagem.

OS PARENTES EXTRAVIADOS

Irmao Saulo

Que somos todos irméaos perante Deus, nosso Pai, € ponto pacifico desde o advento do Cristianismo.
Mas para figurar a grande familia humana temos de admitir os graus de parentesco. Nossos irmaos que se
extraviaram nos caminhos da reencarnacédo, perdendo-se nos descampados da zona etérea que circunda
o0 Planeta, sdo os nossos parentes que agora estdo voltando ao convivio terreno. Enquistaram-se no
espaco em nucleos estagnados, revivendo por séculos experiéncias hd muito superadas, no abuso do seu
livre arbitrio. Agora, nesta fase de transicdo da evolucdo planetéria, sdo obrigados a retornar e temos de
recebé-los, dividindo com eles o pdo de nossas novas experiéncias.

A mensagem de Batuira confirma outras muitas mensagens recebidas no meio espirita, desde o
tempo de Kardec, sobre o crescimento da populacdo terrena. Mas Batuira nos oferece algumas
informacdes novas: sdo milhdes os que volitaram nos ultimos decénios; essa volta em massa nos obriga a
apressar a acomodacdo de todos e a preparar acomodacfes para outros que virdo; entre os recém-
chegados, a maioria esmagadora é de espiritos necessitados de esclarecimentos; mas h& naturalmente
espiritos adiantados que vém auxiliar-nos a acomoda-los; de tudo isso resulta a abertura de novas
perspectivas de libertacdo e progresso para a vida terrena.

Estamos no “festim da inteligéncia” porque os pobres e estropiados que vém agora sentar-se a
nossa mesa sdo inteligéncias que anseiam por participar das conquistas que fizemos durante a sua
auséncia. Essas conquistas da nossa inteligéncia sdo partidas como o pao na mesa do banquete espiritual
que estamos vivendo na Terra. A divulgacdo do Espiritismo — a mais alta conquista efetuada no Planeta —
deve acelerar-se e intensificar-se por todos os meios possiveis, para que ndo falte a nenhum dos novos
comensais a parcela de luz de que necessita.
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36-
AMOR — CASAMENTO — DIVORCIO

Espiritos Diversos

"Leitores nossos escreveram diretamente a Francisco Candido Xavier, solicitando a opinido dos
Espiritos sobre os temas: Amor, Casamento e Divdrcio. O médium esperava receber uma resposta de
Emmanuel, mas a mesma foi dada, para sua surpresa, através das quadras abaixo. Chico nos escreve:
"Com surpresa para noés, as respostas vieram de trovadores desencarnados, cada uma contendo um
ponto de vista". Chico Xavier lembra, porém, que, nas esferas espirituais mais proximas da crosta
terrestre, os Espiritos conservam seus pontos de vista pessoais em face dos problemas humanos." H.
Pires.

O amor a tudo resiste:

Treva, espinho, pedra e lama.
O divdrcio ndo existe

No coracdo de quem ama.
Livio Barretto

Casamento é um céu a dois
Por entre sombras contrarias.



Lacos, que venham depois,
S&o provacdes voluntarias.
Irene De Souza Pinto

O amor aos outros, no fundo,
E a luz que encontro por fim,
Com que me livre no mundo
Da sombra que trago em mim.
Eugénio Rubiao

Casamento, muitas vezes,

E um rol de penas sofridas
Em que os cbnjuges se pagam
Por débitos de outras vidas.
Ulysses Bezerra

Amor que vive no lar
Nunca lida ou sofre em vao.
Todo amor de sacrificio

E luz de sublimagcéo.
Antbénio De Castro

Felicidade no amor?

N&o me perguntes qual é.
Quando fiel a si mesmo
Todo o amor merece fé.
Casimiro Cunha

Bendita a mao que escreveu
Essa sentenca que dou:

“Quem amou nunca esqueceu”,
“Quem esgueceu nunca amou.”
Augusto Coelho

Divorcio ndo tem censura,

Mas se o fazes. . . Desde agora,
Atrasas conta madura

Pagando juros de mora.
Deraldo Neville

O divdrcio nunca erra

No par em distancia ingléria,
Certas dividas na Terra
Precisam de moratdria.

José Albano

Caridade lembra um mar,
Imenso, renovador,

Que acolhe sem transbordar
Todas as fontes do amor.
Auta De Souza



PONTEIO DE TROVADORES

Irmao Saulo

Cada qual com sua trova, a pontear as violas celestes, os trovadores do Além respondem as
perguntas ansiosas da Terra. A 23 de janeiro de 1972 tivemos a oportunidade de publicar dez trovas
definindo os problemas do amor. Agora voltam os poetas, em numero idéntico, para atender os pedidos
dos homens. Cinco deles realmente voltaram, mas acompanhados de outros cinco que ndo figuravam na
rodada anterior. Os que voltaram séo estes: José Albano, Livio Barretto, Ulysses Bezerra, Auta de Souza e
Antdnio de Castro.

Por que responderam em trovas? Certamente por tratar-se de temas liricos e porque a trova
permite uma resposta sintética. Cada uma dessas trovas coloca o problema do amor, do casamento e do
divércio em termos claros e precisos. E isso em poucas palavras, valorizando a expressao gréfica e oral do
pensamento. Um verso resume um discurso e os argumentos se transformam em projéteis, em pequenos
dardos ou balas que atingem prontamente o alvo. Tém méao firme e certeira esses trovadores do Além.

Livio Barrettto inicia o ponteio mostrando que o verdadeiro amor nao se abala com nada. Deraldo
Neville ndo condena o divdrcio, mas lembra que ele prorroga uma divida "pagando juros de mora".
Ulysses Bezzerra adverte que a divida € mdtua, o que exige ponderacgdo. José Albano compreende que o
casal jA separado ndo tem outra solucdo, precisa de moratéria. Antdnio de Castro louva os que se
suportam no lar, sublimando-se. E os outros trovadores acentuam aspectos geralmente descuidados da
vida conjugal, enquanto Auta de Souza, a poetisa da caridade, lembra que também no lar essa palavra
magica pode e deve produzir milagres.

O balanco das opinides nos mostra um saldo positivo e favoravel: o amor € lei que une e conserva
unidos os coracfes; a separacao € sempre uma prova de falta de amor; o divércio € um remédio social,
como Kardec o definiu, mas sempre remédio, de que 0s sdos nao precisam. Em meio a essas opinides, a
trova de Irene Pinto € um chamado a responsabilidade. O céu a dois, na Terra, ndo exclui as sombras
contréarias, e os lacos que vierem depois do casamento sempre serdo "provacdes voluntarias".

Do livro Chico Xavier pede Licenca. Psicografia de Francisco Candido Xavier

37-
NAO SUPORTARAM

Mal - serd sempre engano, erro, desequilibrio, desajuste. E para recuperar-lhe convenientemente as
vitimas, a primeira atitude é a do entendimento que nasce da compaixao.

Assim sucede porque a queda moral, no fundo, significa extravasamento da carga de emocdes e
idéias negativas que criamos em nos.

*xx

Quando anotes a presenca de companheiros caidos em perturbacao, reflete, sobretudo, no esforco
imenso que despenderam para suportar a pressdo dos proprios conflitos na intimidade da cela carnal em
que provisoriamente residem.

Este reencarnou para resgatar antigos débitos perante inimigos de outras épocas cuja convivéncia
Ihe cabia tolerar por alguns poucos decénios. Entretanto, por algum tempo, aglentou em si préprio o
impacto das vibra¢des contrarias que o contato dificil lhe causava e, embora sem razéo, volveu ao campo
da ofensa, reincidindo na culpa.

Aquele tornou a Terra a fim de reajustar-se em ambiente de pendria material, de modo a corrigir
tendéncias a dissipacdo e ao desmando. Todavia carregou o fardo de obstaculos em certo trecho do
caminho, até que, sem motivo justo para rebeldia, derivou para a desercao e remorsos consequentes.

Outro veio de novo ao Plano Fisico a fim de operar a prépria desvinculacdo de habitos infelizes, apds
solicitar situagdes regenerativas em auxilio de si mesmo. No entanto, depois de algum trabalho em auto-
reeducacao, admitiu-se portador de imaginario cansago e retornou aos costumes lastimaveis de outros
tempos, adquirindo arrependimentos de longo prazo.

Outros ainda pediram graves provas na Terra para se afastarem das indug¢des ao suicidio, em cujas
sombras se demoraram em estancias do pretérito. Mas, finda certa quota de aflicdes, impacientam-se



com o peso dos problemas com que se oprimem e destroem o préprio corpo inutilmente, retomando
trevas e lagrimas de que muito dificilmente logrardo se desvencilhar.

*xx

Quando observes o mal, compadece-te daqueles que lhe agientam as investidas. Entretanto,
compadece-te mais ainda de todos aqueles que o praticam.

Os que sofrem de consciéncia tranquila estdo ampliando o campo da alegria e da béncdo nos
dominios da propria alma. Os que estendem o mal, porém, nao suportaram a si mesmos. E, como que
fazendo explodir os conflitos que acumularam por dentro deles proprios, aniquilam benditas possibilidades
da vida para cujo reajustamento serdo necessariamente compelidos a lutar e recomecar.

AS QUEDAS MORAIS
(nota referente ao texto acima)

Ao enviar-nos a mensagem abaixo, informa-nos Chico Xavier que ela foi psicografada em reuniao de
estudos em Uberaba, da qual participavam numerosos visitantes de outras cidades. E esclarece:

“Antes das tarefas habituais, o problema das quedas morais foi o tema dominante das conversacdes
dos nossos visitantes. Alguns casos de suicidio e criminalidade preocupavam grande parte dos amigos e
perguntas diversas surgiam sobre o assunto. Por que o abandono de compromissos solenemente
assumidos por pessoas claramente instruidas ou claramente normais do ponto-de-vista humano? Por que
existem filhos que fogem dos pais e vice-versa? Por que certas criaturas comecam com tanto entusiasmo
0 servigo do bem e, de um momento para outro, deixam a obra iniciada, sem maior consideragédo para
com o0s outros? Por que o suicidio de pessoas indiscutivelmente respeitaveis?”

““ Depois de aberto o horario para os nossos estudos e ap6s a prece inicial,,” O Livro dos Espiritos”,
consultado ao acaso, ofereceu-nos a questdo n." 171, em conexdo com o assunto dominante, e no
término da reunido o nosso caro Emmanuel nos deu a pagina “Nao Suportaram”, intitulada por ele, que
passo as suas maos, pois muitos dos nossos companheiros externaram o desejo de vé-la com 0s seus
comentarios.”
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A EXPLOSAO DA CALDEIRA

Irmao Saulo

Note-se a estrutura didatica dessa mensagem. Primeiro, a colocacdo do problema do mal e de como
devemos encara-lo. Depois, a definicdo da responsabilidade dos culpados e a adverténcia de que eles
cairam sob a explosdo da caldeira interna dos conflitos psiquicos, vencidos na batalha moral para sufoca-
los, merecendo portanto a nossa compaixao e a nossa ajuda. A seguir, os exemplos concretos que nos
ajudam a melhor compreender o problema. E, por fim, a lembranca de que devemos compadecer-nos dos
que praticam o mal, pois sao as vitimas de si mesmos, destruidores das oportunidades que a vida lhes
oferece em cada existéncia.

Se acrescentassemos as escolas de Psicoterapia dos nossos dias a dimensdo espirita — como ja o
estdo fazendo alguns especialistas eminentes — a causa dos desequilibrios mentais e passionais tornar-se-
ia mais acessivel aos métodos de cura. O conceito espirita do corpo carnal como verdadeira cela em que o
espirito se acha encerrado, segundo vemos nesta mensagem, implica naturalmente o conceito da
reencarnacao. Mas a limitacdo existencial das escolas psicoldgicas, agravada pelos preconceitos e pela
vaidade profissional, impede essa penetragdo nas profundidades do espirito.

Os traumas e os recalques da alma, presentes e atuantes até mesmo nas pessoas aparentemente
mais equilibradas, sdo comprimidos no interior da cela do corpo que se transforma numa caldeira
perigosamente explosiva. Se nao colocarmos nessa caldeira a valvula da humildade, para que ela possa
aliviar a sua pressdo através de uma visao mais, ampla da vida, a explosdo ocorrera, fatalmente, mais
cedo ou mais tarde. O intelectualismo vaidoso é uma espécie de residuo que entope a valvula natural da
intuicdo espiritual e apressa o momento fatal. Nossos instintos animais, nossas ambi¢cfes desmedidas,
nosso orgulho ferido, nossas pretensdes de supremacia aceleram dia a dia o ritmo da presséo interna.



E quando caimos ante a explosdo que deviamos evitar, ndo somos nada mais do que as vitimas de
ndés mesmos. Os que culpam a Deus, o destino, a mé& sorte sao vitimas teimosas, renitentes, que mesmo
depois do desastre se recusam a reconhecer-lhe as causas reais. Pobres seres esmagados sob o peso do
proprio orgulho, dos quais devemos compadecer-nos e pelos quais precisamos orar.
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38-
TROVA

Auta de Souza

Amor! Rememora a lua

Que do Cristo se descerra

Um berco, um barco, uma cruz
E o bem redimindo a Terra...

ANALISE DA TROVA

Irmao Saulo

Auta de Souza, a poetisa de “Horto”, foi considerada por Jackson de Figueiredo como: "A mais alta
expressdo do nosso misticismo, pelo menos do sentimento cristdo, puramente cristdo na poesia
brasileira”. Atualmente, Alceu de Amoroso Lima confirma essa opinido e acrescenta: “Auta de Souza viveu
em estado de graca e os seus versos o revelam de modo evidente”. Olavo Bilac, que prefaciou a primeira
edicdo do “Horto”, acentuou: “A nota mais encantadora do livro € a do misticismo”.

A poetisa mistica, nascida em Macaiba, no Rio Grande do Norte, a 12 de setembro de 1876,
descobriu na vida espiritual a dimensdo maior da caridade ,que € o amor...em ac¢do. E tanto cantou a
caridade em seus poemas enviados do Além, que no meio espirita fez surgir a Campanha Auta de Souza,
dedicada a coleta de alimentos para os desamparados, que se faz de casa em casa em varias cidades,
como um chamado constante a todas as criaturas para a pratica da fraternidade.

Na quadra acima temos uma sintese da sua poesia do Aquém e do Além. A simplicidade dos versos,
a espontaneidade da inspiracdo, que levaram Bilac a escrever: “aqui a alma vibra em liberdade, sem a
preocupacado dos efeitos da forma”, bem como “o estado de graca” e o “sentimento de absoluta pureza”
notados por Amoroso Lima, brilham com luz mais intensa nessa minuscula centelha poética.

A razao de publicarmos essa quadra solitaria esta no seu poder de sintese conceptual e histdrica.
Esses quatro versos valem por um poema, por um sermao, por um ensaio ou por uma aula, revelando da
maneira mais simples todo o imenso poder de sintese da poesia e particularmente da trova. No plano
conceptual temes a visdo global, gestéaltica, num insight, do impacto do Cristianismo na Terra. No plano
historico temos a visdo do desenvolvimento temporal da mensagem cristd, toda ela sugerida em apenas
trés tempos, como no frémito de uma fuga musical.

Bastaria essa trova para atestar a autenticidade da psicografia de Francisco Candido Xavier. Porque
Auta de Souza projetou-se nela de corpo e alma, através da forma e da esséncia, dando o né que mostra
a unidade da sua poesia terrena e da sua poesia celeste. Lembrando a célebre definicdo do Tétaro por
Victor Hugo, podemos dizer que essa quadra é o point d’optique de toda a poética de Auta de Souza. E o
mesmo que ocorreu com Augusto dos Anjos no soneto “Numero Infinito”, publicado em “Parnaso de Além-
Tdmulo”, e com Castro Alves no poema “Brasil”, recebido no final do segundo “Pinga Fogo” do Canal 4.

A palavra amor soa como um estampido no comec¢o da trova, deflagrando os dois primeiros versos
na sintese da iluminacado cristd do mundo. No terceiro verso, passada a explosdo que veio do Céu, temos
0 aparecimento de um berco na Terra, simplesmente um berco — sintese da encarnacao. A seguir, um
barco balanca sobre as aguas e simboliza toda a pregacdo do Evangelho. Depois, em apenas duas
palavras: “uma cruz”, temos o fim tragico e ao mesmo tempo glorioso do ministério divino. E no quarto
verso a expressdo do Cristianismo, jA ndo mais histérico, mas transcendente na sua imanéncia,
simbolizado no Bem platdnico — a idéia suprema que se encarna na Redencéo.



Note-se bem a dinamica dessa microforma poética em que as palavras funcionam, cada uma delas e
todas em seu conjunto, como elementos assindéticos de significacdo conceitual e histérica. O poeta atinge
a sua plena realizacdo num momento como esse, que é o aboutissement de toda a sua vivéncia lirica.
Auta de Souza ndo pbde atingir esse momento supremo na sua trajetdria terrena, mas o fato de atingi-lo
no ap6s morte, oferece-nos a prova cabal da continuidade da existéncia. Ndo se pode atribuir ao médium
esse resultado superior — na forma evidente de uma sintese dialética — de toda uma vivéncia lirica

especifica, a vivéncia testemunhada pela obra poética do “Horto”.

Assim, toda a poesia do “Horto” se torna propedéutica, uma preparacdo existencial dessa mini-
eclosdo poética do génio de Auta de Souza que se da no intermundio medilnico, & semelhanca das
facanhas misticas dos deuses gregos e romanos. A ligacdo interexistencial se evidencia no
amadurecimento poético do apés-morte.

Nunca a trova provou de maneira mais positiva a sua equivaléncia, na poesia ocidental, ao haicai
japonés. E o poder da palavra, na sua concentragcdo significativa, na sua carga conceptual, jamais se
revelou tdo absoluto como nesse isolamento que o contexto da trova lhe permitiu ou até mesmo lhe

impos.

Aos criticos da poesia mediunica tem sempre faltado a boa vontade e isencdo de animo para encara-
la objetivamente. Essa falta de objetividade leva-os a menosprezar de antemado o fato poético
paranormal. Se encarassem a obra em si, como objeto de exame, libertando-se do preconceito e da
precipitacdo no julgamento, como Descartes ja ensinava, ndo cometeriam tantas injusticas para com o0s
meédiuns auténticos e os auténticos autores espirituais. Falta-lhes, por estranho que pareca, a nocdo de
que a obra literaria é produto do espirito e ndo do corpo.
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UM APARTE DA VIDA

Maria Dolores

Escuta, alma querida,

Se alguém te menospreza o coracao

Ou te amarfanha a vida

A pancadas de injuria e de aflicéo...

Acaso, se a pessoa

A gquem o teu amor mais profundo se eleva,

E aquela que te espanca ou te atraicoa,
Procurando envolver-te em lufadas de treva...

Se o laco mais querido, porventura,

Contra o teu proprio peito as subitas se lanca,

A constringir-te em garras de amargura,
Buscando aniquilar-te a mais bela esperanca
Nao nutras no caminho a magoa por escolta,
Recobre a propria chaga entre béncéos e preces,
Nao retenhas em farpas de revolta

O mal que ndo mereces.

Aquele, que te humilha,

Desconhece, ainda mesmo que o perdoes,

Que articula no tempo tragica armadilha

Que o colhera depois.

Coracéo que te ofende, ignora, no fundo,

Por mais nobre se diga e por nobre se acate,

Que mais problemas soma a si mesmo no mundo,
Ante as leis do resgate.

Raciocinando, assim, sob a verdade pura,

N&o troques fel por fel nem reproves em vao
Quem, na Terra, ao invés de reproche ou censura,
Precisa muito mais de olvido e compaixao.



Lembra-te de Jesus... Ama, serve e auxilia,
Nao ajuntes contigo espinhos onde estas,
E onde a vida te leve, has de ser, dia a dia,
Uma fonte de amor e uma bénc¢éo de paz.

CORACAO DE MAE
(nota referente ao texto acima)

Uma pagina de “IL Cuore”, de Edmondo de Amicis, encarna-se num doloroso fato real no Brasil. A
estéria do coracdo materno que, arrancado do peito pelo filho ingrato, ainda vela por ele, torna-se histéria
entre nds. Chico Xavier, ao enviar-nos a mensagem abaixo, de Maria Dolores, para ser publicada no “Dia
das Maes”, conta-nos o seguinte, ocorrido dia 25 de abril de 197Z, em Uberaba:

“Uma senhora triste abeirou-se de nés e declarou-se em grande provacdo moral. Lamentou a
propria viuvez e disse ser mae de filha Unico, atualmente dono de fina cultura intelectual. O filho, depois
de altamente colocado, usando procuracdo que ela prépria lhe confiara, conseguiu subtrair-lhe todos os
bens, banindo-a do sitio préspero que ela ocupava com antiga companheira de servi¢co. Reduzida a
extremas necessidades, vira-se obrigada a empregar-se como domeéstica. Mas, embora tudo isso,
profundamente amargurada, nao condenava o filho que ama tanto.”

“Conquanto nos narrasse a proprio situacao so falar, a nele com palavras de béncao, secundadas de
dor moral.”

“Por fim, pedia ao espirito de Maria Dolores, a generosa poetisa desencarnada, que lhe desse
algumas palavras de consolo.”

“Confesso-lhe que muito me comovi com a histéria daquela maezinha generosa e sofredora. E, com
alegria, ao fim de nossa reunido, recebi a pagina que Ihe envio.”

QUANDO A VIDA APARTEIA

Irmao Saulo

Este aparte do Além nos diadlogos da Terra, como bem o classificou Maria Dolores, € um aparte da
Vida. Os versos da poetisa nada mais fazem do que oferecer palavras de consolagdo a mae aflita que, no
Dia das Méaes, chora a sua dracma perdida, o filho que se deixou transviar nos caminhos do mundo. O
episédio relatado na carta de Chico Xavier é um aparte de angustia nos dialogos felizes do dia em que os
filhos presenteiam as mées. E um fato social que se destaca entre os outros como um objeto, segundo a
definicdo de Durkheim, ferindo a nossa sensibilidade como uma verdadeira cutilada.

E por isso que a estdria de Amicis, em sua fabulacédo poética, transforma-se em histéria na vivéncia
de uma familia brasileira. Esse coracdo de mae, que abencoa o filho ingrato, mesmo depois de arrancado
do peito, ja ndo € um simbolo, mas um 6rgao vivo que pulsa em carne e sangue. A méaezinha sofredora,
que buscou a consolacdo espiritual, com as maos vazias dos bens terrenos, contando seu drama ao
médium, foi atendida pela poetisa do Além. E esta soube indicar-lhe os rumos do comportamento certo,
aprovando--lhe a conduta materna de perdédo e amor.

Note-se que a tonalidade poética da resposta € atenuada pelo esforco de consolar. Os recursos
poéticos de Maria Dolores nédo brilham nesse poema, através das imagens habituais, porque a
objetividade do fato social esmagou a sensibilidade e a imaginacdo da poetisa. Temos no caso um tipico
momento de angustia, um instante de terror kierkegardiano em que as Musas se calam diante da
realidade existencial implacavel. A poetisa emudece para que fale a compaixao.
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PAIS DE FAMILIA

Emmanuel

Chico Xavier conta-nos como foi recebida a mensagem abaixo: “Antes das tarefas programadas,
muitos dos visitantes, notadamente dos mais jovens na vida fisica, solteiros e casados, faziam
perquiricdes sobre as diretrizes dos bons espiritos as pessoas que tivessem pais ou maes de trato dificil,
varios companheiros destacando os obstaculos de que se sentem objeto. Os estudos realizados



reportaram-se a questdo n°. 203 de “O Livro dos Espiritos”, aberto, como sempre, ao acaso. Ao término
da reunido o nosso caro Emmanuel escreveu a pagina que lhe envio”.

Na Terra, habitualmente, esperamos encontrar, em nossos filhos, génios de grandeza moral. De
igual modo, quando na condicdo de filhos, desejamos possuir nos pais modelos intocaveis de virtude.

Mais longamente internados na escola fisica vamos reconhecendo, a pouco e pouco, seja qual seja a
posicdo que nos cabe no mundo, que somos 0 que somos, criaturas ainda incompletas a caminho da
perfeicdo, unidas transitoriamente umas as outras, entre as paredes do lar ou nos compromissos
domeésticos para fins de resgate ou burilamento.

Reflete nisso. E se a vida te entregou a pais ou maes dificeis, que ndo puderam ou ndo te podem
apresentar, por agora, dia por dia, inalteravelmente uma certiddo de irrepreensibilidade, ndo deixe de
ama-los e respeita-los mesmo assim.

*xx

Ha quem diga que nado pediu aos genitores para nascer, entretanto, essa mesma criatura em
rebeldia talvez seja aquela que, antes do berco, se lhes erigia em obsessor afetivo, a esmolar-lhes
repetidamente uma nova existéncia na Terra, até que lhes cedessem aos anseios, integrando-se um com
o0 outro, para que esse filho ou filha, hoje revoltados, atingissem o plano fisico tentando novas aquisicdes
de progresso.

*xx

Se sofres conflitos e ouves alguém a debita-los na conta de traumas nascidos de aversdo, desprezo,
inveja, 6dio, vinculacdo afetiva ou superprotecdo por parte dos pais dificeis que talvez tiveste ou que
provavelmente ainda agora te acompanham, recorda que semelhantes estudos poderdo expressar a
verdade do ponto de vista terrestre, mas n&o te esquecas de que as leis da reencarnacdo estao
funcionando. E que na posicdo de pais ou filhos somos seres em aperfeicoamento, demandando a

imortalidade, e que unicamente a custa de compreensdo e respeito reciproco lograremos sanas 0s
proprios desequilibrios e desajustes.

*khx

Ante pais ou maes complexos, auxilia-os, sem jamais reprova-los. Eles te pedem entendimento e
apoio, a fim de acertarem com os préprios rumos, tanto quanto recebeste deles apoio e entendimento
para alcancar a escola humana.

Todos nds, os espiritos em evolugcdo na Terra, por enquanto, nos achamos muito longe das
qualidades evangélicas. E todos nds, sem excec¢ao, precisamos de amor e do amparo do amor para viver,
conviver e sobreviver.

QUEM NAO PEDIU PARA NASCER?

Irmao Saulo

A pergunta 203 de “O Livro dos Espiritos” refere-se aos elementos que os pais transmitem aos
filhos. A resposta dos espiritos é esta: “Dao-lhes apenas a vida animal, pois a alma é indivisivel. Um pai
obtuso pode ter filhos inteligentes e vice-versa”. Acreditava-se que os pais transmitiam aos filhos alguma
coisa de suas proprias almas. Os espiritos refutaram essa tese.

As semelhancas de temperamento e tendéncias nas familias ndo sdo explicadas no Espiritismo pela
hereditariedade fisica, mas pela afinidade espiritual. Na reencarnacdo os espiritos sdo atraidos aos pais
em virtude de ligacGes do passado. As ligacbes positivas se reconhecem pela afinidade, as negativas pela
repulséo. Pais e filhos que se ajustam s&o espiritos afins, os que se repelem sdo credores e devedores que
se reencontram.

O espirito suficientemente evoluido para ter consciéncia de suas deficiéncias, logo que vence o prazo
destinado a sua permanéncia na vida espiritual, pede para reencarnar. Liga-se, entdo, por afeto ou por
remorso, a pessoas de seu convivio na vida anterior (ligacdes positivas ou negativas) pedindo-lhes que os
aceitem como filhos. Cada nascimento na Terra implica decisdes tomadas no mundo espiritual. H4 os que
pedem e os que imploram para nascer. Os que imploram sdo geralmente 0s que mais reclamam nesta
vida, os que mais se desajustam em familia, os mais rebeldes — porque mais necessitados.

O conceito humano de que ninguém pediu para nascer € um erro produzido pela cegueira espiritual
dos homens. Como esquecemos o0s antecedentes espirituais do nascimento — precisamente para
podermos viver uma vida nova, sem lembrancas perturbadoras — temos a impressao de que fomos



A

enviados ao mundo a revelia do nosso desejo. E muitos acusam o0s pais de responsaveis pelo seu

nascimento, como se os pais tivessem o poder de gerar quando querem e de escolher os espiritos que
devem nascer como seus filhos.

A mensagem de Emmanuel, colocando o problema em seus termos exatos, adverte-nos quanto a
necessidade de atendermos aos deveres da vida em familia, pois o cumprimento ou ndo desses deveres
determinara a nossa futura situacdo na vida espiritual. A vida material passa depressa e 0s lagos
espirituais continuam além da morte e repercutem nas vidas futuras.
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