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CONVITE:

Convidamos vocé, que teve a oportunidade de ler
livremente esta obra, a participar da nossa campanha de
SEMEADURA DE LETRAS, que consiste em cada qual

comprar um livro espirita, ler e depois presentea-lo a
outrem, colaborando assim na divulgac¢ao do Espiritismo
e incentivando as pessoas a boa leitura.

Essa acdo, certamente, rendera 6timos frutos.

Abrago fraterno e muita LUZ para todos!
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Preficio

Mas eu vos digo a verdade: Convém a vds outros que eu va, porque, se eu nao for, o
Consolador ndo vira para vos; se, porém, eu for, eu o enviarei. Tenho ainda muito que vos dizer;
mas vos ndo o podeis suportar agora; quando vier, porém, o Espirito da Verdade, ele vos guiara a
toda a verdade. — JESUS

As palavras de Jesus ndo passardo, porque serdo verdadeiras em todos os tempos. Sera
eterno o seu codigo moral, porque consagra as condigdes do bem que conduz o homem ao seu
destino eterno. — ALLAN KARDEC

A passagem de Jesus pela Terra, os seus ensinamentos e exemplos deixaram tragos
indeléveis, ¢ a sua influéncia se estendera pelos séculos vindouros. Ainda hoje Ele preside aos
destinos do globo em que viveu, amou, sofreu. — LEON DENIS

Irradiemos os recursos do amor, através de quantos nos cruzam a senda, para que a nossa
atitude se converta em testemunho do Cristo, distribuindo com os outros consolagido e esperanga,
serenidade e f¢. — BEZERRA DE MENEZES

O Espiritismo, sem Evangelho, pode alcangar as melhores expressdes de nobreza, mas
ndo passara de atividade destinada a modificar-se ou desaparecer, como todos os elementos
transitorios do mundo. — EMMANUEL

Para cooperar com o Cristo, ¢ imprescindivel sintonizar a estagdo de nossa vida com o seu
Evangelho Redentor. — ANDRE LUIZ
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Estudando o Evangelho

Aprimoramento do raciocinio, na Terra, ¢ base da evolugdo de que os povos se
glorificam.

A escola, definida como sendo a cultura do cérebro, desde o alfabeto a especializagdo
académica, ¢ o cérebro da cultura. Especulacoes religiosas, realizagdes cientificas, preceitos
filosoficos e experiéncias artisticas devem-lhe os fundamentos.

Tudo o que brilha nas construgdes da inteligéncia ¢ fruto do estudo.

Colombo foi o descobridor da América; entretanto, ndo alcangou o proprio destino sem os
apontamentos de Perestrello.

Newton enunciou os conhecimentos da atragdo universal, mas inspirou-se nos principios
de Kepler.

Hellen Keller, cuja alma de escol angariou o respeito da Humanidade, ndo venceu as
sombras que lhe envolviam o campo dos sentidos sem o concurso da professora que a seguiu,
passo a passo.

Assim também, no burilamento da alma ¢ indispensavel conhecer o bem, para que os
ensinamentos do bem nos aperfeicoem a vida intima.

Nos, os espiritos vinculados com Allan Kardec ao Cristianismo puro, ndo podemos
prescindir do contacto com o Divino Mestre, através das ligdes com que nos dirige a renovagdo
para as Esferas Superiores.

Estudemos, pois, o Evangelho.

E o apelo que formulamos no limiar deste livro que consubstancia o valioso esfor¢o do
companheiro que o produziu nas lavras luminosas da inspiragao.

E qual aconteceu em nossas primeiras paginas de comentarios simples da Boa Nova',
aqui repetimos, com o Apostolo Pedro®, que “nenhuma palavra da Escritura ¢ de interpretacio
particular”.

Emmanuel
(Pagina recebida pelo médium Francisco Candido Xavier)

! CAMINHO, VERDADE E VIDA.
29a Epistola a Pedro, 1:20.
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Introducao

\

O objetivo que nos levou em 1957 — Ano do Centenario — a elaboragdo do
ESTUDANDO A MEDIUNIDADE, que mereceu confortadora acolhida dos nossos estimados
confrades, inspira-nos também, agora, neste novo trabalho: ESTUDANDO O EVANGELHO, a luz
do Espiritismo.

Esse objetivo ¢ o de servir, com sinceridade ¢ amor, a causa do Evangelho e do
Espiritismo.

Cristianismo e Espiritismo nos tém enriquecido e felicitado os dias da existéncia fisica,
ensinando-nos o respeito a Deus e aos nossos semelhantes, bem assim induzindo-nos a ama-los, o
que nos pde na condigdo de pessoa altamente devedora, tanto a um, quanto ao outro.

Sentimos a necessidade de esclarecer aos companheiros que, porventura, vierem a ler o
ESTUDANDO O EVANGELHO, que lhes ndo comparecemos a presenca na leviana atitude de quem
se julga em condigdes de explanar, exclusivamente para outrem, as redentoras belezas da Boa
Nova do Reino.

Comparecemos, sim, envergando, conscientemente, o esfarrapado uniforme de nossa
indigéncia espiritual — muito maior, infinitamente maior do que as nossas limitagdes materiais.

O mais correto, em verdade, seria afirmarmos que os cinquenta e oito capitulos que
constituem o livro, elaborados, alguns deles, sob a cariciosa envolvéncia de almas delicadissimas,
destinam-se, especial e primordialmente, a nés proprios.

E imprescindivel ressaltar que, se nos falece o direito de escrever sobre as verdades
cristds pensando, apenas, nos outros, o que traduziria imensa vaidade e ridicula insensatez. assiste-
nos, inegavelmente, o universal direito de estuda-las e de comenta-las, segundo o nosso
entendimento. De meditar e escrever em torno delas, visando a converté-las, sobretudo, em
alimento para a nossa alma ansiosa por evoluir.

Conforme se deduz do titulo — “Estudando o Evangelho” a luz do Espiritismo —, os
temas por nos apreciados trazem, como ndo podia deixar de ser, a marca de nossa abengoada
Doutrina Espirita.

Doutrina de esclarecimento — que tem sido luz em nosso caminho.

Doutrina de redengdo — que nos tem amparado a fragilidade.

Doutrina de renovagdo — que nos tem apontado rumos mais certos, reajustando-nos,
convenientemente.

Em cada frase, em cada conceito, pobremente expostos, reconhecemos, encontrar-se-a,
assim o desejamos, aquela substancia doutrinaria que torna mais grandiosa a personalidade augusta
de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Que torna mais claros os Seus ensinos.

Mais compreensivas as Suas palavras.
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Mais limpidas as Suas li¢des.

Evidentemente, em sa consciéncia ninguém hoje pode contestar, o pensamento evangélico
permaneceu oculto durante longos séculos 8 Humanidade inteira.

Na melhor das hipoteses, esteve ele sensivelmente adulterado desde os inesqueciveis dias
da “Casa do Caminho”, nos arredores de Jerusalém, quando os primeiros e legitimos herdeiros do
Evangelho o transformavam em agao e trabalho.

Transubstanciavam-no em ajuda e socorro, a favor dos filhos do sofrimento.

Era necessario, portanto, ressuscita-lo.

Restabelecer-lhe o vigor ¢ a beleza.

Restaurar-lhe a grandeza divina, para que o Cristo ndo continuasse na limitada condigdo
de chefe de religides, mas, sim, como bén¢ao de luz, sublime e universal, na experiéncia evolutiva
de cada ser.

A missdo, por assim dizer ressurrecional, coube ao Espiritismo.

E ele a vem realizando, com dignidade e nobreza, com eficiéncia e galhardia, sem trair o
mandato honroso que o proprio Cristo lhe outorgou, na promessa do Consolador que viria.

A cortina que escondia o fulgor do Evangelho esmaecido havia dezessete séculos,
comegou a ser afastada logo apds os memoraveis dias da Codificagdo, quando Allan Kardec, o
excelso Missionario, estabeleceu, na Franca de Flammarion e Vitor Hugo, os fundamentos da
Doutrina, os alicerces, cientificos e filosoficos, que nenhum temporal haveria de abalar, jamais,
porque construidos sobre a rocha da logica e com a argamassa do bom-senso.

Encarnados e desencarnados, notadamente estes ltimos, harmonizaram esforgos neste
sentido, em magnificos e isdcronos movimentos divulgadores Médiuns abnegados surgiram em
toda a parte, fertilizando a Terra, canalizando para o mundo, vitalizada e sublime, a palavra do
Mestre de Nazaré O Filho de Maria voltava ao seio da Humanidade.

Retornava ao Convivio dos homens, para lhes recordar as ligdes de simplicidade e amor.

Reencontrava as Ovelhas tresmalhadas, que se haviam distanciado, invigilantes, do
aprisco.

As portas dos Céus se abriram, amplas e generosas, a fim de que, por elas, jorrassem
mensagens de luz que iriam Concitar as Criaturas ao esclarecimento Superior, a propria edificagdo
intima.

Renasceram, no coragio, dos homens, esperangas que se afiguravam mortas.

Nos recantos mais escondidos da alma humana as sementes da fraternidade recuperaram a
primitiva seiva, romperam a terra agreste, acolheram o beijo do Sol e a caricia das chuvas,
transformaram-se em arvores frutescentes.

Refloriram, numa primavera de luz e cores, os carvalhos da indulgéncia que o
obscurantismo houvera estiolado.

Cristalina e pura, fluiu dos mananciais do Infinito, das nascentes cosmicas a agua que
sacia por toda a eternidade.

A mesma linfa que o Mestre ofertara a mulher samaritana, quando descansava & borda do
pogo de Jacob, no suave crepusculo de Sicar: — “Deus ¢é Espirito; e importa que os seus
adoradores o adorem em Espirito e Verdade.”

Secundando o esfor¢co da Espiritualidade Maior, ou, Certamente, lhe executando o
programa, Inimeros companheiros ainda envergando a libré fisica, grafaram em livros e artigos,
valiosos conceitos, notaveis interpretagoes que constituem, ainda hoje, balsamo para as horas de
provacao, claridade para os momentos de sombra.
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Bezerra de Menezes, Bittencourt Sampaio, Saydo, Viana de Carvalho, Leopoldo Cirne,
M. Quintao, Cairbar Schutel e tantos outros, legaram a literatura evangélica do Espiritismo o fruto
de seus fecundos labores, na esfera da pregagdo escrita e falada.

A vida desses obreiros, que tém sido inspiragdo e estimulo para os atuais servidores do
abencoado Santudrio de Ismael; o devotamento de suas almas; a exuberancia de suas virtudes ¢ a
firmeza de suas convicgdes permanecem inolvidaveis na memoria da familia espirita brasileira, por
mensagem viva que o tempo, as Incompreensdes ¢ 0s sucessos nao conseguiram apagar.

Nao hé tempo, melhor ou pior, para a divulgacdo do Evangelho. Para que as suas luzes
entrem por cima dos telhados, a fim de aquecerem os lares do mundo inteiro.

Nao ha tempo para que as suas clarinadas repercutam nos montes e nos vales, nas praias e
nos sitios distantes, despertando os homens para os embates da renovacdo ¢ do progresso com o
Senhor.

Na atualidade, todavia, quando o nosso orbe querido vive as tormentosas experiéncias que
precedem, via de regra, as grandes e definitivas transi¢des, o enaltecimento da figura do Cristo, a
divulgagdo do Seu Evangelho ¢ a pratica dos Seus ensinos representam imperativo inadiavel.

O Mestre continua sendo a maior — a mais sublime eterna realidade que o Mundo
conheceu até os nossos dias.

A sua palavra permanece.

Educando e salvando.

Confortando e soerguendo.

Renovando e iluminando para a Imortalidade Gloriosa.
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l
Na Pregacao

Onde anunciavam o Evangelho

Nos instantes de vida interior, permitidos pelas lutas que se renovam dia a dia, volve o
homem o olhar para o futuro, cheio de esperanga, na certeza de que a Terra conhecera dias
melhores, quando vier a se inundar das sublimes vibragdes da Fraternidade Legitima.

O homem cré nesse futuro.

Nessa era de compreensdo e paz entre as criaturas.

Por isso, luta e sofre, confia e espera...

Luta e sofre, confia e espera o advento de uma fase 4urea, rica de Espiritualidade, com
inteira auséncia dos sentimentos inferiores que emolduram, indiscutivelmente, a fisionomia do
mundo atual.

Auséncia do 6dio que provoca a guerra.

Auséncia do orgulho — que favorece a prepoténcia.

Auséncia do ciuime — que acende o fogo do desespero.

Auséncia da inveja — que estimula a discordia.

Auséncia da ambicao que abre caminho a loucura.

Esse mundo melhor ndo pertencerd, exclusivamente, aos nossos filhos e netos, como
asseguram os que creem, apenas, na unicidade das existéncias.

Pertencera a ndés mesmos, as nossas individualidades espirituais empenhadas hoje, na
constru¢do desse mundo feliz.

Desse mundo onde o mal ndo tera acesso, onde ndo havera lugar para a sombra, porque o
bem e a luz lhe serdo magnifica constante.

Pela Reencarnagio estaremos amanha, de novo, no cenario terrestre, aqui ou em qualquer
parte, utilizando outros corpos, prosseguindo, destarte, experiéncias evolutivas iniciadas em
remotos milénios.

Amanha, na ceifa, colheremos o fruto do nosso plantio de hoje.

Assim como participdiramos, ontem, de redentoras lutas, que se ocultaram,
momentaneamente esquecidas, na poeira dos milénios, na atualidade estamos, igualmente,
contribuindo para a edifica¢@o do porvir.

As conquistas de ordem material prosseguem, deslumbrantes, em acelerado ritmo.

Temos a certeza de que, pelo esforco da Ciéncia e pela sublimidade da Arte,
desfrutaremos, mais tarde, o bem-estar ¢ o conforto, com absoluta exclusdo do egoismo.

No entanto, na atualidade, uma série de indagac¢des invadem o nosso Espirito.

De que valem imponentes cidades e pontes maravilhosas, interligando continentes; naves
maravilhosas, cruzando o espago, em todas as diregdes, e soberbos empreendimentos de Medicina,
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se, apesar de todo esse arrojo e toda essa audacia do pensamento humano, continuamos, em
maioria, deficientes de Espiritualidade?

Permanecemos, em verdade, mendigos de amor.

Indigentes de bondade.

Maltrapilhos de compreensao.

Estatuas vivas do egoismo.

% %k ok

Com Nosso Senhor Jesus Cristo teve inicio, na Terra, a preparacdo espiritual da
Humanidade para os jubilosos dias do futuro.

Depois d’Ele, como legatarios de valioso patrimonio, espalharam-se os discipulos por
toda a parte, visitando cidades e aldeias.

Plenos de alegria, “anunciavam o Evangelho™...

Eram eles, ja aquele tempo, os precursores, os pioneiros da Civilizagdo do Terceiro
Milénio, eis que o Evangelho ¢, insofismavelmente a base, o alicerce, o fundamento, a pedra
angular dessa “Civilizagdo-Luz” que o mundo conhecera.

Nao bastou, todavia, pregassem a Boa Nova da Imortalidade durante o Cristianismo
Nascente. Nem que derramassem o sangue generoso nos circos romanos, os corpos dilacerados por
ledes africanos, em holocausto ao sublime ideal do Cristianismo.

Ideal sublime, contagiante, irresistivel, envolvente... Com o tempo, cessaram os martirios
fisicos, as sevicias, o ultraje.

Os circos converteram-se em po, os tiranos foram esquecidos.

O servigo de expansdo evangélica prossegue, contudo.

E prosseguira, séculos em fora, edificando as bases do mundo diferente, os alicerces do
mundo melhor que desejamos, pelo qual lutamos, no qual cremos, mas que ndo esta muito
préximo, como alguns Supdem.

Sem o conhecimento, e, principalmente, sem a assimilagio evangélica, tdo cedo
conhecera o mundo dias melhores.

A engenharia continuard levantando os mais belos monumentos.

Multiplicar-se-do as maravilhas do mundo.

Sublimar-se-ao as manifestagdes do pensamento e da cultura académica.

Mas, se o Espirito do Cristianismo ndo for, realmente, sentido e aplicado, o mundo de
amanha — o decantado mundo do Terceiro Milénio — assemelhar-se- 4 a imensa necropole, com
soberbos e glaciais sarcofagos.

Insensiveis, sem calor, sem vida...

Sepultura triste — guardando as cinzas da presuncao e da vaidade.

Urge, pois, seja o Evangelho intensamente anunciado, a fim de que o seu divino perfume
aromatize as florestas, os campos, os mares profundos, os céus longinquos.

Nao preconizamos, obviamente, o simples anuncio, oral ou escrito.

O anuncio da tribuna, do jornal, do livro, apenas. Referimo-nos, sobretudo, ao antncio
vivido, exemplificado, capaz de contagiar, de converter, de transformar quantos lhe sintam a
influéncia dinamica, renovadora.

Na passagem em estudo, ultrajados e incompreendidos, os pegureiros do Cristianismo
fugiam para outras cidades, “onde anunciavam o Evangelho” com o mesmo denodo, o mesmo
entusiasmo, o mesmo idealismo, a mesma perseverangca.
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Invenciveis, deixavam em suas pegadas luminosos rastilhos.

A Civilizagdo do Terceiro Milénio ficara retardada se cruzarmos os bragos, se ndo
espiritualizarmos as aquisi¢oes humanas.

Sera um agradavel sonho, se ndo aliarmos a todas as conquistas da Ciéncia o mais belo
aspecto da vida, que ¢é o Espiritual.

O mais notavel monumento pode converter-se, num instante, em escombro ¢ cinza.

Mas o coragdo que, pela forca do Evangelho, se ergue para o Amor — ¢ luz dentro da
Eternidade, que nunca mais se apagara...
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2
No Esforco Evolutivo

Ide e pregai o Evangelho

No maravilhoso drama da evolugdo universal, ¢ o homem, na Terra e no Espaco, valioso
colaborador de Deus.

Se os Espiritos Superiores operam, no plano extrafisico, visando ao aperfeicoamento dos
encarnados, estes, por seu turno, empregam esforcos no mesmo sentido, sintonizando-se,
integrando-se na sublime tarefa do esclarecimento espiritual.

Nao existem duas vidas distintas, separadas, independentes.

Ha, pelo contrario, uma s6 vida, que se caracteriza por duas etapas.

A primeira, no mundo espirita ou espiritual, que sobrevive a tudo, que preexiste ao
nascimento na Terra, consoante esclarece a Doutrina.

A segunda, ap6s o nascimento, no mundo corpdreo, no chamado mundo material ou
fisico.

Essas duas etapas sdo, no entanto, correlatas.

Reagem uma sobre a outra incessantemente — informam os Instrutores Espirituais,
esclarece a Codificagdo.

Quanto maior o nimero de almas nobres que venham a reencarnar na Terra, mais
depressa ascendera esta no concerto dos Mundos que, em fabulosos turbilhoes, rolam pelo espago
imensuravel.

De igual maneira, quanto maior o niimero de almas edificadas que retornarem da Terra,
mais se purificard o ambiente espiritual nas regides proximas a crosta.

Como se V€, a posi¢do dos encarnados influi na vida do Além-Tumulo, quanto o
comportamento dos Espiritos influi na paisagem fisica do Globo.

Urge, pois, haja simultaneidade no trabalho — neste sublime intercdmbio entre o Mundo
Espirita e o Mundo Corporeo.

A Humanidade terrena ndo pode, nem deve ensarilhar armas no afd de, combatendo as
proprias deficiéncias, corrigindo as proprias imperfei¢des, preparar fortes contingentes espirituais
que, mais tarde, voltardo infalivelmente ao mundo, a fim de ao mundo restituirem os valores
sublimados e eternos aqui recebidos.

Quando Jesus, observando as lutas do proscénio terrestre, aconselhou o “ide e pregai o
Evangelho”, ndo pretendeu, de forma alguma, fossem os discipulos, tdo somente, levar conforto
aos sofredores, consolacdo aos aflitos, bom animo aos desalentados do caminho. Desejou,
evidentemente, que, aldeia por aldeia, cidade por cidade, preparassem almas para o Reino que
oportunamente haveria de construir no cora¢do da Humanidade inteira.

Jesus veio, também, educar.

E o objetivo da pregacao educativa do Mestre estende-se, tanto hoje como ontem, além
fronteiras do nosso parco entendimento.
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A palavra do Senhor ¢, simultaneamente, pao e luz na estrada.

Na Terra e no Espaco.

“Eu sou o pao da vida.”

“Eu sou a luz do mundo.”

Pao que alimenta, fortalece, encoraja.

Luz que esclarece, orienta, da responsabilidade.

Comendo desse pao subjetivo, nutre-se 0 homem em definitivo. Nao tera mais fome.

Banhando-se nessa luz, torna-se consciente do seu glorioso destino, artifice de sua propria
evolugdo.

Entende que lhe cabe, na obra geral, coletiva, de aperfeicoamento dos seres, uma
contribui¢do que, por diminuta, nem por isso ¢ menos valiosa.

Ha, nessa colaboragdo, um mérito indiscutivel: — o da boa vontade.

Aquele que sente, dentro de si, uma réstia da claridade divina, pode e deve influenciar no
sentido de que todos co-participem do seu programa de aprimoramento.

Esta influéncia nem sempre se verificard pelo maior ou menor nimero de livros que
escreve, ou de conferéncias que profere, mas pela efetiva exemplificagdo no Bem.

Na Moral e no Saber.

Se o contingente maior de encarnados se constitui, inegavelmente, de seres retardados,
infelizes, o campo de atividades do tarefeiro evangélico ¢ muito grande.

A extensdo desse campo desafia-lhe o esfor¢o e a perseveranga, o dinamismo e a
resisténcia.

Inteligéncias menos desenvolvidas vagueiam nas sombras da Terra e do Espago,
reclamando orientacdo caridosa.

Nos desvaos do crime e da loucura jazem desventurados companheiros de jornada,
aguardando simplesmente uma frase alentadora, um conceito renovador.

A palavra do Mestre continua ressoando, ressoando.

Imperativa e fraterna, por mensagem de Esperanca.

“Ide e pregai o Evangelho”.
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3
Renovacao

Brilhe a vossa luz

O supremo objetivo do homem, na Terra, ¢ o da sua propria renovagao.

Aprender, refletir e melhorar-se, pelo trabalho que dignifica — eis a nossa finalidade, o
sentido divino de nossa presenga no mundo.

Descendo o Cristo das esferas de luz da Espiritualidade Superior a Terra, teve por escopo
orientar a Humanidade na dire¢@o do aperfeicoamento.

“Brilhe a vossa luz” — eis a palavra de ordem, enérgica e suave, de Jesus, a quantos Lhe
herdaram o patrimonio evangélico, trazido ao mundo ao prego do Seu proprio sacrificio.

A infinita ternura de Sua Angelical Alma sugere-nos, incisiva e amorosamente, o esfor¢o
benéfico: “Brilhe a vossa luz.”

O interesse do Senhor ¢ o de que os Seus discipulos, de ontem, de hoje ¢ de qualquer
tempo, sejam enobrecidos por meio de uma existéncia moralizada, esclarecida, fraterna.

O Evangelho ai estd, como presente dos céus, para que o ser humano se reflete com as
suas béncaos, se inunde de suas luzes, se revigore com as suas energias, se enriquega com oS Seus
ensinos eternos.

O Espiritismo, em particular, como revivescéncia do Cristianismo, também ai esta,
ofertando-nos os oceanicos tesouros da Codificagao.

Pode-se perguntar: De que mais precisa o homem, para engrandecer-se, pela cultura e
pelo sentimento, se lhe ndo faltam os elementos de renovagao, plena, integral, positiva?...

Que falta a0 homem moderno, usufrutuario de tantas béngaos, para que “brilhe a sua luz?

A renovagdo do homem, sob o ponto de vista moral, intelectual e espiritual, ¢ dificil, sem
davida.

Mas ¢ francamente realizavel.

E indispensavel, tio somente, disponha-se ele ao esfor¢o transformativo, com a
consequente utilizagdo desses recursos, desses meios, desses elementos que o Evangelho e o
Espiritismo lhe fornecem exuberantemente, farta ¢ abundantemente, sem a exigéncia de qualquer
outro preco a ndo ser o prego de uma coisa bem simples: a boa vontade.

A disposicdo de auto-melhoria.

O homem, para renovar-se, tem que estabelecer um programa triplice, como ponto de
partida para a sua realizag@o intima, para que “brilhe a sua luz”, baseado no Estudo, na Meditacao
e no Trabalho.

ESTUDO: — O estudo se obtém através da leitura do Evangelho, dos livros da Doutrina Espirita e
de quaisquer obras educativas, religiosas ou filosoficas, que o levem a projetar a mente na dire¢do
dos ideais superiores.
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O estudo deve ser meditado, assimilado e posto em pratica, a fim de que se transforme em
frutos de renovagdo efetiva, positiva e consciente: “Conhecereis a Verdade e a Verdade vos fara
livres.”

MEDITACAO: — A meditacdo é o ato pelo qual se volve o homem para dentro de si mesmo,
onde encontrard a Deus, no esplendor de Sua Gloéria, na plenitude do Seu Poder, na ilimitada
expansdo do Seu Amor: “O Reino de Deus esta dentro de vos.”

Através da prece, na meditacao, obtera o homem a fé de que necessita para a superagio de
suas fraquezas e a esperanca que lhe estimulard o bom &nimo, na arrancada penosa, bem como o
conforto e o bem-estar que lhe assegurardo, nos momentos dificeis, o equilibrio interior.

Na meditagdo e na prece haurird o homem a sua propria tonificagdo, o seu proprio
fortalecimento moral e a inspiragéo para o bem.

TRABALHO: — O trabalho, em tese, para o ser em processo de evolucdo, configura-se sob trés
aspectos principais: material, espiritual, moral.

Através do trabalho material, propriamente dito, dignifica-se 0 homem no cumprimento
dos deveres para consigo mesmo, para com a familia que Deus lhe confiou, para com a sociedade
de que participa.

Pelo trabalho espiritual, exerce a fraternidade com o préximo e aperfeicoa-se no
conhecimento transcendente da alma imortal.

No campo da atividade moral, lutara, simultaneamente, por adquirir qualidades elevadas,
ou, se for o caso, por sublimar aquelas com que ja se sente aquinhoado.

Em resumo: aquisigdo, cultivo e ampliacdo de qualidades superiores que o distanciem, em
definitivo, da animalidade em que jaz ha milénios de milénios: “E na vossa perseveranca que
ganhamos as vossas almas.”

A estrada ¢ dificil, o caminho ¢ longo, repleto de espinhos e pedras, de obstaculos e
limita¢des, porém, a meta ¢é perfeitamente alcangavel.

Uma coisa, apenas, ¢ indispensavel: um pouco de boa vontade. Boa vontade construtiva,
eficiente, positiva.

O resto vira, no curso da longa viagem...
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4
O Filho o0 Homem

...nao tinha onde reclinar a cabeca.

Nasceu numa manjedoura.

Nao tinha onde descansar a cabega.

Morreu numa cruz, escarnecido e humilhado. Eis a historia, comovente ¢ bela, sublime e
incompreendida, do Cristo de Deus...

Daquele que estava no mundo, o mundo foi feito por intermédio dele, mas o mundo néo o
conheceu.

A ligdo ¢, inegavelmente, profunda.

Do estabulo ao Calvario, sua vida foi um cantico de misericordia e amor, simplicidade e
compreensao, indulgéncia e grandeza.

Na manjedoura — nasceu entre pacificos animais e singelos pastores.

No mundo — viveu no meio de mulheres, criangas € homens infelizes.

Na cruz — morreu entre ladrdes vulgares, escrevendo, contudo, no Golgota, a mais
deslumbrante epopeia de luz que a Humanidade ja presenciou.

Muitos homens nasceram em bergos de ouro, mas encarnaram existéncias nulificadas.

Viveram no mundo cercados de honrarias, ostentando titulos e galarddes pomposos,
disputando lauréis e considera¢des, mas tiveram seus nomes esquecidos tdo logo desceram ao
tamulo.

Tiveram os seus corpos guardados em caixdes riquissimos, mas, apesar das pompas
funéreas, nada fizeram para que o mundo lhes perpetuasse o nome, a obra, a memoria.

O homem nio vale pela casa, nem pelo bergo onde nasceu.

Nao importam as consideragdes de que foi alvo, espontaneas ou provocadas.

Nao tem valor intrinseco a imponéncia do mausoléu que lhe acolhe os despojos carnais,
no devido tempo.

Nao tiveram os pais de Jesus uma tradi¢do de aristocracia genealdgica que lhe facilitasse
os passos na caminhada pelo mundo e lhe favorecesse o triunfo e a gloria, o poder e o mando.

Nada que O preservasse do acinte e da crueldade, do achincalhe e do oprobrio da
populaga inconsciente, desvairada e perversa.

José, seu pai, carpinteiro anénimo em Nazaré, ndo desfrutava do prestigio temporal.

De manhd a noite, manejando a enx6 e o formdo, ganhava, com o suor do rosto, o
alimento de cada dia.

Nao era de familia nobre, segundo a conceituagdo humana; ndo conhecia as altas rodas do
seu tempo, mas era rico de qualidades superiores, de bens espirituais.

A sua vida e o seu programa eram simples: a Igreja, a oficina e o lar humilde, honrado.

Maria, sua mae, era mulher sem renome social, mas virtuosa e pura, imaculada e santa.

Seu mundo, era o lar.
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Sua felicidade, o esposo ¢ o filho.

Se o lar era-Lhe um santudrio, a sinagoga era-Lhe um paraiso.

No lar e na sinagoga conversava com Deus, diariamente, em silenciosa ¢ divina
comunhao.

Como se v€, ndo vale o homem pela riqueza do ber¢o em que dormiu o primeiro sono;
pela opuléncia em que viveu; nem pela suntuosidade com que o sepultaram.

Vale o homem e disso da exemplo a vida do Senhor — pela valorizagdo que procura ou
sabe dar aos minutos, as horas, a existéncia enfim.

% %k ok

O Mestre ndo tinha onde descansar a cabega.

“As feras — asseverava Ele — tém os seus covis.”

“As aves — continuava — tém os seus ninhos.”

“Mas o Filho do Homem — concluia — ndo tem onde reclinar a cabecga.”

O Ciristo de Deus, o Salvador do Mundo, ndo tinha onde repousar a Augusta cabega.

O Redentor da Humanidade, a Luz de Todos os Séculos, ndo conhecia um minimo de
conforto.

Apesar disso, o Farol que acendeu no topo do Calvario, quando parecia derrotado e
vencido, continua iluminando os eternos caminhos da Humanidade planetaria.

Os homens, todavia, ludibriados, buscam a fortuna e o poder, na doce ilusdo de que o
poder e a fortuna podem assegurar, na vida espiritual, a gloria que se ndo extingue.

Quem ndo busca, avidamente e a qualquer prego, inclusive da propria dignidade, a
riqueza e a evidéncia, ¢ categorico no mundo, a conta de insensato, sonhador, idealista.

O mundo ndo Compreende o homem que se limita a obter o indispensavel ao seu e ao
sustento dos que lhe constituem o instituto familiar.

Assim como Ele veio “para o que era seu” e os seus “ndo o receberam”, a mentalidade
humana ndo pode entender aquele que se ndo obstina em acumular tesouros que a traga consome, o
ladréo rouba e o tempo destroi.

Admiravel homem de hoje ¢ o que sabe amealhar fortuna, mesmo que a vida desse
homem seja indcua, vazia, egoista.

O Cristo, evidentemente, ndo foi um mendigo; mas, também, ndo foi um milionario dos
bens terrenos.

Os tesouros de Deus estavam no seu coragao.

Tesouros que distribuia com abundancia, fartamente, prodigamente, na consolacdo aos
desalentados e no esclarecimento aos ignorantes.

O Cristo — “Médium de Deus”, segundo Kardec ¢ Emmanuel — ndo tinha onde reclinar
a cabega.

Aquela cabega que supervisionara, dos Celestiais Paramos, a formagao da Terra.

Utilizando singelas alpercatas, percorria, incansavelmente, as estradas palestinenses, as
praias do Tiberiades.

Trajando simplesmente uma tinica desprovida de quaisquer ornamentos que revelassem
superfluidade, podia, no entanto, ofertar a homens e mulheres, ancides e jovens, as moedas da Fé e
da Esperanca na Vida Imperecivel.

Assinalava o valor dos patriménios espirituais, repetindo, inumeras vezes:

“A tua fé te salvou.”
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Lembrava o perigo dos bens pereciveis, advertindo: “Nao vos afadigueis por possuir ouro,
ou prata, ou qualquer outra moeda em vossos bolsos.”

A Judas, o discipulo afanoso, recomendava:
Deus nunca sucumbas ao seu peso.”

Se desejamos a gloria da Vida Imortal, o que nos compete, sem duvida, ¢ o cumprimento
de todos os deveres que a vida nos sugere, mesmo que, igualmente, nao tenhamos onde reclinar a
cabega.

Gloria que se obtém com a vivéncia crista.

Escrevendo, diuturnamente, no Livro da Vida, as obrigagdes que assegurem o nosso € o
equilibrio de quantos evolucionam, como nds, em busca da perfeicdo com Jesus.

3

‘...a bolsa ¢ pequenina; contudo, permita
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5
O Cristao ¢ 0 Mumdo

Nao peco que os tires do mundo

Nao se pode conceber, ante as palavras do Senhor na oragao pelos discipulos”, tenham os
homens de isolar-se a pretexto de melhor servirem a Deus.

E de supor-se, todavia, que aos cenobitas modernos nio tivesse ocorrido, ainda, a ideia de
examinarem a referéncia acima, que o evangelista anotou.

Se na atualidade tal conduta surpreende, encontramos uma certa justificativa na conduta
dos eremitas do passado, veneraveis e santas figuras que buscavam o insulamento em grutas
desertas.

Os anacoretas, cujos nomes sdo ainda hoje reverenciados, fugiam do mundo, adotavam
vida de inteira rentincia com o proposito de despertarem o homem para os problemas da alma, cuja
excelsitude, cuja valia ja podiam sentir.

Tudo, no entanto, tem o seu tempo, a sua época.

Na atualidade, o isolamento em mosteiros ou cavernas, sem finalidade pratica, sem
proveito para os semelhantes, expressaria egoismo, acomodagdo a boa-vida.

Significaria fuga ao trabalho.

Quando alguém foge, hoje, do turbilhdo das metropoles, via de regra ¢ para exercitar a
confraternizacdo, para edificar escolas que instruam e eduquem a infancia e a juventude, para
construir hospitais que acolham enfermos pobres, ou para erguer abrigos que assegurem aos velhos
uma existéncia mais tranquila, no por de sol de suas experiéncias terrenas.

As palavras do Mestre, na chamada “oracdo sacerdotal”, exprimem cautela, revelam
prudéncia.

O pensamento de Jesus — “Nao peco que os tires do mundo, e, sim, que os guardes do
mal” — era o de impedir que os discipulos viessem a empanar o fulgor da Boa Nova, o
universalismo da Doutrina Cristd, com um possivel retraimento das lutas mundanas.

A fuga ao trabalho, aos deveres imediatos, poderia criar um precedente perigoso para as
futuras realizagdes do Evangelho.

Os discipulos, aquela época, tanto quanto noés outros na atualidade, ndo prescindiam do
clima ardoroso das lutas terrestres — porque as lutas corrigem, aperfeicoam, iluminam.

A oragdo do Senhor, proferida em voz alta, haveria de causar-lhes duradoura impressao.

Repercutiria, profundamente, nos séculos que se avizinhavam.

Assim € que, na hora da partida, quando se preparava para o retorno as Esferas de Luz de
Ignotas Regides, fixou-lhes, em definitivo, o procedimento no mundo, de maneira que,
permanecendo eles no mundo, dessem ao mundo testemunhos de luta e trabalho, compreensdo e
amor.
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E por isso que os companheiros do Mestre fundaram a “Casa do Caminho”, onde o
faminto recebia alimento, onde o esfarrapado encontrava vestuario, onde o doente alcangava
amparo.

Ninguém pode dar testemunho de valor espiritual, se ndo viveu provas dificeis, dramas
intensos, complicados problemas, se ndo viajou em aguas procelosas.

Ninguém pode dar testemunho de resisténcia moral, se ndo sentiu o impacto de fortes
tentacdes, sobrepondo-se, no entanto, a todas elas, pela inabalavel determinagdo de vencer, pelo
desejo de realizar-se.

Num convento, numa caverna, na soliddo, tais oportunidades dificilmente se verificardo.

Viver no mundo — sem aderir ao mundo.

Viver no mundo — sem partilhar-lhe as paixoes.

Viver no mundo — sem entregar-se ao mundo.

Viver no mundo — mas livrar-se do mal.

Transitar pela Terra — sem chafurdar-se na lama dos vicios, ¢ prova dificil, porém nio
impossivel.

Pede decisdo, esforgo, persisténcia.

Conhecendo o anseio de crescimento espiritual, que era uma constante na vida dos
discipulos, porém, identificando-lhes igualmente a fragilidade humana, rogava Jesus ao Pai:

— “Nao pego que os tires do mundo, e, sim, que os guardes do mal.”

No pedido do Mestre nota-se, amorosa, uma exortagdo a vigilancia, para que nao viessem
eles a sucumbir ante o mal, nas suas diversas manifestagoes.

O mundo, com seus conflitos ¢ suas tentagdes, era-lhes, sem duvida, clima propicio as
experiéncias renovadoras.

Fortalecidos, contudo, pelas imortais ligdes de Jesus, haveriam de se converter, como de
fato se converteram, em exemplos vivos e atuantes de amor e trabalho.

O heroismo dos primeiros cristdos regou a arvore do Cristianismo.

A abnegacdo e o sacrificio dos homens da “Casa do Caminho”, nas adjacéncias de
Jerusalém, adubaram, para todos os séculos e milénios, a sementeira do Evangelho.
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6
A Mulherco Lar-1°

Cada um permaneg¢a na vocagao em que foi chamado

Um dos mais belos aspectos do Espiritismo ¢, sem duvida, o que diz respeito ao problema
da fixa¢ao da mulher dentro do Lar. E este fato, por si mesmo expressivo e jubiloso, evidencia, de
maneira incontestavel, a influéncia da nossa Doutrina nos surtos de progresso que assinalam, na
atualidade, as conquistas humanas, influéncia segura e benéfica, proveitosa e construtiva.

Os movimentos feministas tém-se revelado inoperantes, pelo menos até hoje, uma vez
que ndo conseguiram incutir, na mulher, a compreensdo sublime da tarefa que lhe cabe na
preparac@o da Humanidade do porvir.

A verdade insofismavel é que os lares se estdo esvaziando na mesma propor¢ao em que 0s
clubes se tornam cada dia mais frequentados.

Enquanto a musica sem inspiracao, a danga, a bebida ¢ 0 jogo vao consumindo a saude e
o dinheiro, o bom animo e a confianca de casais invigilantes, milhares de criangas, de todas as
idades, orfas de pais vivos, necessitadas de carinho e assisténcia, permanecem nos lares sob a
guarda de auxiliares nem sempre dedicadas.

Em outros casos, os adolescentes acompanham os genitores aos clubes, ou buscam, eles
proprios, ambientes onde esperam e procuram esvaziar, noite a dentro, a taga do prazer e da ilusdo.

Embora Paulo, tracando diretrizes sobre a estabilidade da familia, recomende aos
Corintios que “cada um permanega na vocagdo em que foi chamado” — isto é, a mulher no lar,
educando e assistindo os filhos, ¢ 0 homem nos deveres inerentes a sua propria natureza — o que
se percebe, na atualidade, é que, enquanto os lares se despovoam, os clubes se repletam.

Deslumbrada por mirabolantes “slogans” de reivindicagdes de toda a sorte, vai a mulher
se deixando conduzir, pouco a pouco, pela estrada do superficialismo, esquecida, lastimavelmente,
de que a mais importante reivindicagdo que poderia fazer seria a de continuar reinando, soberana,
em seu Lar.

Nao conhecemos postulagdo mais sublime, mais grandiosa, para a mulher: esposa ¢ mae,
companheira do seu companheiro, educadora dos seus filhos.

Se a Escola instrui, o coragdo materno educa.

Duas realidades, portanto, se afirmam: 1) — o despovoamento dos lares, com os naturais
e compreensiveis perigos a estabilidade do instituto doméstico; 2) — o rapido crescimento dos
cassinos ¢ boates, onde a futilidade e o vinho fazem parelha com a desconfianga e a seducdo, na
vertiginosa corrida para o mais rapido aluimento dos sagrados alicerces da familia.

A mulher contemporénea, especialmente nos chamados “meios civilizados”, procura
ajustar-se, por esnobismo ou ingenuidade, ao falso conceito de modernismo ou modernice.

Comega a perder, assim, sem que o perceba, como uma pessoa que se embriaga a forga de
pequeninos e sucessivos goles, o gosto pelo Lar, a satisfagdo de ser a companheira dos seus filhos.
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O ambiente requintado dos clubes alegra-lhe mais o coragdo do que a simplicidade, o
recato do santuario domeéstico, onde se plasmam os caracteres e de onde partem, para o mais
incerto dos incertos destinos, os futuros cidaddos do mundo.
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7
A Mulher ¢ o Lar-2°

...cada um permanec¢a diante de Deus naquilo que foi chamado

A mulher foi chamada para o Lar.

Competindo e rivalizando com os homens, inclusive em alguns excessos, vai ela,
contudo, se habituando fora de casa.

Posterga, assim, de maneira imperceptivel, o mais sublime e inaliendvel direito que o
matriménio e a maternidade edificante lhe concedem.

Abre mao, perigosamente, do mais belo atributo com que Deus a investiu, qual seja o de
educar, ela propria, os filhos, com a transferéncia — 6 infeliz e desnaturada transferéncia! — dessa
divina atribui¢do as babas e auxiliares, muitas delas desprovidas de qualquer sentimento afetivo
para com os entezinhos que a invigilancia maternal lhes pde nos bragos.

Sim — nos bragos, apenas.

Abre mao, a mulher, maravilhada ante o brilho das reunides sociais, da suprema ventura
de acompanhar, muitas vezes com lagrima e sacrificio, o desenvolvimento mental e moral dos
filhos, de partilhar-lhes as tristezas e alegrias, de sentir-lhes e anotar — para corrigir — o0s
pequenos e grandes defeitos que pedem retificagdo, enquanto ¢ tempo, defeitos e anfractuosidades
cujo preco, no futuro, podem ser a desgraca e o sofrimento, a miséria e o crime.

A mulher parece nio ouvir a adverténcia do grande Paulo: permanecer naquilo para que
foi chamada; permanecer como Rainha do Lar, Sacerdotisa da Familia.

Fixar o elemento feminino no Lar, evitando que este se esvazie por completo, fazendo
compreender que ¢ ele a primeira sociedade que a crianga conhece e da qual participa — eis a
missdo do Espiritismo, na atualidade e sempre.

Missdo grandiosa, inadidvel, séria, divina.

Existem maes, em grande nimero — ¢ isso ndo constitui novidade para ninguém —, que
nada sabem dos filhos, dos seus problemas, das suas necessidades, das suas deficiéncias.

A vida social intensa, expressando-se, quase sempre, através de consecutivas atividades
noturnas, nos clubes ou em residéncias amigas, onde o aperitivo e o jogo disputam o titulo de mais
eficiente “destruidor da paz doméstica”, obriga os pais a irem para um lado e os filhos para outro.

Assegura Emmanuel, nosso querido e respeitavel instrutor, que o feminismo legitimo
“deve ser o da reeducac@o da mulher para o lar, nunca para uma agdo contra-producente fora dele”.

E isso o que o Espiritismo, por seus divulgadores, pretende e deseja fazer.

Nao desejamos violentar o livre arbitrio de quem quer que seja, homem ou mulher, mas
veicular o esclarecimento fraterno, construtivo.

Indicar os males decorrentes do desamor ao Lar —sagrada instituicdo que teve por
fundamento, na Terra, trés personagens singulares.

A nobreza de um carpinteiro que se chamava José.

A santidade de uma virgem que se chamava Maria.

A sabedoria ¢ a bondade de uma crianga, loura, que se chamava JESUS.
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Seria infantilidade de nossa parte negarmos que mulheres ilustres contribuiram, em todas
as épocas da Humanidade, atuando fora do lar, para o progresso da Ciéncia e da Arte, da Filosofia
e da Religido.

Todavia, mesmo assim, apraz-nos a recomendagio do apdstolo tarsense.

Conforta-nos a observagdo de Emmanuel. Da missdo da mulher dentro do lar; do seu
sacrificio e da sua renuncia; do seu sofrimento ¢ de suas lagrimas; de sua abnegagdo ¢ do seu
andnimo labor, surgird, para a Humanidade, o Amanha de Luz.

E no lar, entre as quatro paredes de uma casa, modesta ou opulenta, que a alma infantil
recebe as primeiras ligoes de sensibilidade e carinho, as primeiras manifestagdes de nobreza e
compreensao.

E ndo esquecamos que um dia as maes do mundo inteiro ouvirdo, na acustica da propria
consciéncia, a Voz de Deus, em forma de acusagdo ou de louvor:

“Maes, que fizestes dos filhos que vos confiei?...”
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8
A Primeira Escola

Deixai vir a mim os pequeninos...

Quando Jesus atribuiu a si mesmo a qualidade de Caminho, Verdade ¢ Vida, ndo fez,
logicamente, uma declaracdo de ordem pessoal, mas se referiu, decerto, 8 mensagem que trouxera
ao Mundo, em nome ¢ por delegacdo do Pai. Reportou-se o Mestre, sem duvida, aos ensinos, ao
roteiro que tragava por norma de aperfeigoamento, a moral que pregava e exemplificava.

O Evangelho ¢ Caminho, porque, seguindo-o, ndo nos perderemos nas sombrias veredas
da incompreensdo e do d6dio, da injusti¢a e da perversidade, mas perlustraremos, com galhardia e
éxito, as luminosas trilhas da evolugdo e do progresso — da ascensdo ¢ da felicidade que se ndo
extingue.

O Evangelho ¢ Verdade, porque € eterno.

Desafia os séculos e transpde os milénios.

Perde-se no Infinito dos Tempos...

O Evangelho ¢ Vida, porque a alma que se alimenta dele, e nele vive, ganhard a vida
eterna. Aquele que cré em Jesus e pratica os Seus ensinos vivera — mesmo que esteja morto.
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Deixar ir a Jesus os pequeninos, levar as criangas ao Mestre nao significa, pois, organizar,
objetiva e materialmente, uma caravana de Espiritos de meninos — encarnados ou desencarnados
— para, em luminosa carruagem, romperem as barreiras espaciais, vencerem as distancias
cosmicas e prostrarem-se, devotamente, ante o Excelso Governador Espiritual do Mundo, com a
finalidade inconcebivel, porque absurda, de Lhe tributarem pomposas homenagens.

Conduzir as criangas a Jesus significa incutir-lhes nos coragdes os preceitos evangélicos,
a fim de que os seus atos possam revelar, no futuro, nobreza e dignidade.

O Espiritismo, através das Escolas de Evangelho, vem cuidando de levar os pequeninos
ao Mestre, fazendo-os apreender as imortais ligdes da Boa Nova do Reino.

Urge, contudo, que o meritorio esfor¢o das nossas institui¢des, polarizando-se na crianga,
ndo encontre obstaculos na despreparagdo evangélica dos pais, para evitar que a crianga “ouga”,
nos Centros, luminosos conceitos de espiritualidade e moral, mas “veja” e “sinta”, dentro de casa,
no proprio lar, inadequadas atitudes de egoismo e torpeza.

Nao basta, pois, evangelizar a crianga nas Institui¢des Espiritas.

E imprescindivel que essa educagdo alcance, também, os genitores ou responsaveis,
evitando-se, destarte, se estabelega na incipiente alma infantil a desastrosa confusdo de ver e
ouvir”, em casa, atitudes e conceitos bem diversos dos que “vé” e “ouve” nas aulas de Evangelho e
Espiritismo.

A primeira escola € o lar.
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E o lar evangelizado da a crianca, grava-lhe, na consciéncia, as firmes nog¢des do
Cristianismo sentido e vivido.

Imprime-lhe, no carater, os elementos fundamentais da educag@o.

E necessdrio que a crianca sinta e se impregne, no santuirio doméstico, desde os
primeiros instantes da vida fisica, das sublimes vibra¢des que s6 um ambiente evangelizado pode
assegurar, para que, simultaneamente com o seu desenvolvimento moral e intelectual, possa ela
“ver” o que ¢ belo, “ouvir” o que ¢ bom e “aprender” o que € nobre.

Se o lar ndo ¢é evangelizado, as licdes colhidas fora dele podem ser, apenas, um
conhecimento a mais, no campo religioso, para a inteligéncia infantil.

Um conhecimento a mais ndo passa de um acidente instrutivo. E o que devemos buscar ¢
a realidade educativa, moral, que tenha sentido de perene renovagao.

Cuidar da crianga — esquecendo os pais da crianga — parece-nos esfor¢o incompleto.

Nao adianta ser a crianga aconselhada, na Escola de Evangelho, por devotadas instrutoras
ou instrutores, a Se expressarem de maneira conveniente, se observa ela em casa palavrdes e girias
maliciosas, impropriedades e xingamentos.

Se o lar ¢ uma escola A PRIMEIRA ESCOLA e se os pais representam para os filhos,
como primeiros educadores, o que ha de melhor, sob o ponto de vista de cultura e respeito,
experiéncia e autoridade, evidentemente a crianga sera inclinada — entre os pais que proferem
palavroes e grosserias e a professora de Evangelho que ensina boas maneiras e sobriedade no
vocabulario — a seguir os primeiros.

Com os pais a crianga dorme, levanta-se, faz refei¢cdes e convive, diuturnamente.

O convivio da crianga, na Aula de Evangelho, com os instrutores, verifica-se uma vez por
semana, durante uma hora ou pouco mais.

E ndo nos esquegamos de que, na opinido dos filhos, os pais Sdo os maiores.

Contribuir para que os pequeninos possam “ir a Jesus’, mediante o aprendizado
evanggélico, representa, a nosso ver, providéncia correlata, simultdnea com o esfor¢o de “levar a
Jesus” os pais, preparando-os, condignamente, para a missdo da paternidade ou da maternidade.

Informa a sabedoria popular que o exemplo deve vir de cima...
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Reencarnacao ¢ Espiritismo

Necessario vos é nascer de novo

Nao foram os espiritas que inventaram a Reencarnagdo — palavra que grafamos com
inicial maiuscula, em homenagem de nossa Alma agradecida a lei sdbia e misericordiosa que
projetou luz sobre o até entdo incompreendido problema do Ser, do Destino e da Dor.

O ensino reencarnacionista vem de muito longe, de povos antigos e remotissimas
doutrinas. Ao Espiritismo couberam, apenas, a honra e a gléria de estuda-lo, sistematizando-o,
para converté-lo, afinal, num dos principais, sendo no principal fundamento de sua granitica
estrutura doutrindria.

Grandes vultos do passado, no campo da Religido, da Filosofia e da Ciéncia, aceitaram e
difundiram a Reencarnagao.

Origenes (nascido em 185 e falecido em 254), considerado por Sdo Jer6nimo como a
maior autoridade da Igreja de Roma, afirma, no livro “Dos Principios”, em abono da tese basica do
Espiritismo: “As causas das variedades de condi¢des humanas s@o devidas as existéncias
anteriores.

Sao, ainda, do eminente e consagrado tedlogo as seguintes palavras: “A maneira por que
cada um de nds pde os pés na Terra, quando aqui aportamos, ¢ a consequéncia fatal de como agiu
anteriormente no Universo.”

Ainda de Origines: “Elevando-se pouco a pouco, os Espiritos chegaram a este mundo ¢ a
ciéncia dele. Dai subirdo a melhor mundo e chegardo a um estado tal que nada mais terdo de
ajuntar.”

Krishina, no Bhagavad-Guita (o Evangelho da india), predica, com absoluta e inegavel
clareza: “Eu e vOs tivemos varios nascimentos. Os meus, s6 sdo conhecidos de mim; vos ndo
conheceis o0s vossos.”

Os Vedas, milhares de anos antes de Jesus Cristo, difundiam, largamente, a ideia
reencarnacionista.

Buda aceitava e pregava a Reencarnagao.

Os sacerdotes egipcios ensinavam que “as almas inferiores e mas ficam presas a Terra por
multiplos renascimentos, € que as almas virtuosas sobem, voando para as esferas superiores, onde
recobram a vista das coisas divinas”.

Na Grécia, ber¢o admiravel de legitimos condores do Pensamento ¢ da Cultura,
encontramos Socrates, Platdo e Pitdgoras como fervorosos paladinos das vidas sucessivas.

Sécrates ensinava que “as almas, depois de haverem estado no Hades o tempo necessario,
sdo reconduzidas a esta vida em multiplos e longos periodos”.

O ensino pitagorico era, como ¢ notorio, essencialmente reencarnacionista, dele advindo,
por falsa interpretagdo de mentes pouco evoluidas, a erronea teoria da metempsicose.

Entre os romanos, Virgilio e Ovidio disseminavam os principios reencarnacionistas.
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Ovidio chegava a dizer: “quando minha alma for pura, ira habitar os astros que povoam o
firmamento”, admitindo, assim, semelhantemente aos espiritas, a sucessividade das vidas em
outros planetas.

Sdo Jerdnimo afirmava, por sua vez, “que a transmigragdo das almas fazia parte dos
ensinos revelados a um certo niimero de iniciados”.

Deixemos, contudo, esses consagrados vultos, cuja opinido, embora respeitavel ¢ acatada,
empalidece ante a opinido da figura maxima da Humanidade — Nosso Senhor Jesus Cristo.

O Sublime Embaixador pregou a Reencarnagio. Algumas vezes, de forma velada; outras,
com objetividade e clareza.

Falando a respeito de Elias, o profeta falecido alguns séculos antes, diz o Mestre: —
“Elias ja veio e ndo o conhecestes”, compreendendo entdo os discipulos que se referia a Jodo
Batista (Elias reencarnado).

No famoso didlogo com Nicodemos, afirma que ninguém alcangard o Reino de Deus “se
ndo nascer de novo. Nascer da dgua ¢ do Espirito — o que completa a inteng¢@o, o pensamento
reencarnacionista de Jesus.

Em outra oportunidade, externando por meio de simples alegoria sobre a Lei de Causa e
Efeito — ou Carma —, sentencia: — “Ninguém saird da Terra sem que pague até o ultimo ceitil”,
isto ¢: até a completa remissdo das faltas.

Como se vé, o Espiritismo ndo criou, ndo inventou a Reencarnagao.

Aceitando-a como heranga de eminentes fil6sofos e de respeitaveis doutrinas, de Jesus e
de Seus discipulos, e confirmada, a seu tempo, pelos Espiritos do Senhor, o Espiritismo promoveu
o seu estudo, a sua difusdo, a sua exegese.

Ela ¢, contudo, antiquissima, conhecida e professada antes do Cristo, na época do Cristo e
em nossos dias.

Hé mais de um século o Espiritismo apresenta-a por unico meio de crermos num Pai Justo
e Bom, que d4 a cada um “segundo as suas obras” e como elemento explicativo da promessa de
Jesus, de que “nenhuma de suas ovelhas se perderia”.

A Reencarnagio ¢ a chave, a formula filosofica que explica, sem fugir ao bom-senso nem
a logica, as conhecidas desigualdades humanas — sociais, econdmicas, raciais, fisicas, morais ¢
intelectuais.

Sem o esclarecimento palingenésico, tais diversidades deixariam um doloroso “ponto de
interrogagdo” em nossa consciéncia, no que diz respeito a Justi¢a Divina.

Sem as suas claridades, seria a Justi¢a de Deus bem inferior a dos homens.

Teriamos um Deus parcial, injusto, caprichoso, cruel, impiedoso mesmo.

Um Deus que beneficiaria a uns e infelicitaria & maioria.

Com a Reencarnagdo, temos Justiga Incorruptivel, equanime, refletindo a ilimitada
Bondade do Criador.

Um Deus que perdoa sem tirar ao culpado a gldria da remissao de seus proprios erros.

Um Deus que perdoa, concedendo ao culpado tantas oportunidades quantas ele necessite
para reparar os males que praticou.

Com a Palingenesia, temos um Deus que se apresenta, no Altar de nossa consciéncia e no
Templo do nosso coragdo, como Pai Misericordioso e Justo, um Pai carinhoso e Magnanimo, que
oferece a todos os Seus filhos os mesmos ensejos de redencdo, através das vidas sucessivas —
neste e noutros mundos, mundos que sdo as “outras moradas” a que se refere Jesus no Evangelho.

Tantas vidas quantas forem necessarias, porque o essencial ¢ o justo é que “nenhuma das
ovelhas se perca”...
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Contentar-s¢

Tendo sustento e com que nos vestir, estejamos contentes

Depois de chamar a aten¢do de Timoteo para os perigos da riqueza, e acentuar que do
mundo “coisa alguma podemos levar”, traga o apostolo da gentilidade para o seu jovem discipulo
um sistema de vida capaz de prepara-lo convenientemente para o Reino do Evangelho. Assim,
exorta-o com humildade: “Tendo sustento e com que nos vestir, estejamos contentes.”

A imensa maioria dos homens vive inquieta, lutando por acumular bens materiais,
guardando-os avidamente; porfiando por aumentar patrimonios terrestres, sem a imprescindivel
conversdo a favor do progresso geral, e pelejando por capitalizar recursos, na triste e enganosa
ilusdo de que a paz espiritual esta condicionada aos tesouros pereciveis.

O mundo estd repleto de criaturas que ndo dormem bem, avassaladas por terriveis
pesadelos. Conservam a mente voltada para os registros do caixa e da contabilidade, que lhes
balanceiam os vultosos negoécios, as fabulosas transagdes.

Ganhar e guardar — eis o programa dessas criaturas...

Sao, realmente, almas equivocadas, que merecem piedade.

Cristalizadas no egoismo e na avareza, confinam ao bolso e ao cofre, a conta bancaria e
ao lucro, as proprias aspiragdes.

Sonham com a multimilionaridade dos bens transitdrios, que as tragas consomem ¢ 0s
ladrdes roubam, indiferentes a que suas almas eternas permanecam mendigas dos tesouros da
imortalidade.

Para tais companheiros, as noites sdo mal dormidas, as madrugadas excessivamente
penosas, cada novo dia um motivo de inquietagdo intima.

Os valores monetarios, traduzidos pelos taldes de cheque e pelas cintilantes moedas,
bailam em suas imaginagdes sobrexcitadas, noites a dentro, executando, ao compasso de estranha
orquestracdo, a obsidente danga dos cifroes.

Buscam uma felicidade que, realmente, inexiste. Uma despreocupag@o que nunca chega.

A legitima felicidade — a felicidade indestrutivel —nao ¢ filha da riqueza, mas da paz de
consciéncia.

A quietude interior e a despreocupacdo ndo sdo filhas da fortuna imobilizada, embora a
fortuna em movimento, cristimente elaborada e fraternalmente aplicada, seja sempre instrumento
de alegria e prosperidade.

Alegria e prosperidade ndo s6 para os que a possuem, mas também para os lares onde ha
caréncia de pao e roupa.

A riqueza, escondida no cofre de alguns, significa falta de trabalho para muitos.

Sem duvida, dentro do clima utilitarista em que vive e respira o homem comum, ndo se
pode exigir que o conselho de Paulo encontre ressonancia, nos dias da atualidade.
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Enquanto o homem espiritual se sente feliz “tendo o sustento e a veste”, adquiridos no
trabalho digno, o homem material abre a mascara fisionomica, num misto de sarcasmo e desprezo,
ante a exortagdo do apdstolo.

O homem que ndo estd realizando, pelo menos, o esfor¢o por se desprender do mundo,
ndo pode compreender esta sobriedade, este recato, esta moderagdo no possuir.

Todo o seu ser, milenarmente viciado no egoismo doentio, vibra e anseia, trabalha ¢ luta
por um objetivo, exclusivo e avassalante, que se poderia denominar de “meta do desespero”:
acumular na Terra os tesouros que da Terra ndo poderdo ser levados.

Todavia, a maneira da agua generosa que se precipita, constante, sobre o granito,
indiferente a sua dureza e insensibilidade, a palavra renovadora de Jesus e dos seus apostolos deve
continuar projetando-se sobre o penhasco do coragdo humano, afeigoando-o, com o tempo, ao
entendimento superior.

O homem espiritual, precursor da Humanidade do futuro, para sentir-se feliz, deseja
simplesmente ter o sustento e a veste”, a saude e o trabalho.

O homem material, segundo os padrdes modernos, julga-se feliz quando vé o cofre
recheado, a conta bancaria subindo, o patriménio econémico-financeiro crescendo.

Em quaisquer circunstanciaS, contudo, no tempo e no Espago, permanece a
recomendagdo de Paulo a Timoéteo: “Tendo sustento e com que nos vestir, estejamos contentes”
compelindo-nos a lutar na Terra, sem tirar os olhos do Céu.
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Reencarnacao ¢ Evangelho

Na casa do meu Pai ha muitas moradas

O homem que anseia e busca a espiritualizagdo propria, deve contrapor sua a¢ao benéfica,
sua atividade construtiva, seu labor fraterno, ao trabalho das inteligéncias pervertidas.

Tais inteligéncias, operando no Plano Fisico e no Espiritual, visam a desagregagdo, a
desarmonia.

Promovendo ou estimulando empreendimentos que se harmonizem inteiramente com os
ideais do Cristianismo, devemos evitar que o conhecimento inoperante nos transforme em
palacetes iluminados, de portas fechadas e em pleno deserto, distanciados da ignorancia e da
perversidade, do sofrimento e da lagrima.

Devemos ser o tugurio humilde, mas sempre aquecido, hospitaleiro ¢ bom, onde o copo
de 4gua fria e o caldo reconfortante retemperem o viajor cansado das longas jornadas, nas dificeis
e labirintosas veredas da ascensao.

O conhecimento do Espiritismo — promessa de Jesus através do Consolador, do
Paracleto — da-nos uma compreensdo de como foi profundo e sabio o Mestre quando insistia,
junto aos discipulos, para que disseminassem a Sua palavra.

Jesus ndo beneficiava, apenas, a um povo, a uma geragao.

Seu coragdo, amoroso e compassivo, abrangia a Terra inteira.

Do Oriente ao Ocidente.

Sua luz confundia-se com as luzes, concentradas, de infinitos sdis.

Seu coragdo, generoso e fraterno, desdobrava-se para outras “moradas do Pai”. Por isso, o
Sublime Educador néo cessava de recomendar a expansdo do Evangelho, a pregacdo da Boa Nova.

Majestoso, Eterno, Grandioso — apascentava, com Infinita Ternura, bilhdes de ovelhas
transviadas.
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Sendo o Pao da Vida e a Luz do Mundo, Nosso Senhor Jesus Cristo era, por conseguinte,
a mais completa manifestacdo de Sabedoria e Amor que a Terra, em qualquer tempo, jamais
sentira ou conhecera.

No passado e no presente.

A palavra do Mestre se refletiu e se reflete, salutar e construtivamente, em todos os
angulos evolutivos da Humanidade.

No campo da Moral.

Na esfera da Cultura.

Na gleba do Sentimento.
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Em “outras moradas do Pai”, onde evolucionam ovelhas que ndo pertencem ao plano
terreno, o verbo do Senhor impregna todos os seres, encarnados e desencarnados, de um perfume
que se ndo esvai.

De uma luz que se nio apaga...

De um esplendor que se nio dissipa...

De uma esperanga que se ndo extingue...

De uma vitalidade que se ndo estiola...

...a ventania das paixdes humanas jamais apagara uma s6 das luzes de Deus.

Se as Religiodes, inclusive ao Espiritismo, faltasse o alimento evangélico, a seiva crista,
todas elas empalideceriam, debilitadas, inermes, cadaverizadas, exangues...

Sem vida e sem calor.

Sem Alma.

Mortas...

Certa vez, ouvimos de Amado Instrutor Espiritual:

A reencarnagdo, conhecida de varios povos e civilizagdes, ndo conseguira, até o advento
de Jesus, tornar o homem mais feliz, mais fraterno. Com Jesus, no entanto, sofreu ela um banho de
luz e misericérdia.

Lapidares, comoventes, inesqueciveis palavras! O Tempo, inexoravel Saturno, ndo as
apagou de nossa memoria.

Com o Mestre da Cruz, a palingenesia inundou-se, de fato, de Amor.

Ao “necessario vos ¢ nascer de novo”, do inolvidavel didlogo com Nicodemos, juntou o
Cristo o “amai-vos uns aos outros”, Regra Aurea do Evangelho Imortal.

E assim, sob o impulso fraterno da palavra do Cristo de Deus, vai a Humanidade terrena e
a de “outras moradas” caminhando, a passos seguros, na direcdo de seus gloriosos destinos.

Em busca da luz, do amor, da perfei¢cdo. No rumo da Vida, da verdadeira Vida.
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Convivéncia
Eu ndo vim chamar os justos...

Foi o banquete em casa de Levi, o futuro evangelista Mateus, que ensejou ao Mestre as
palavras em epigrafe.

Palavras que venceriam os séculos, os milénios... Levi era publicano, o que, na antiga
Roma, significava “cobrador de impostos”.

Os publicanos eram detestados pelos judeus, que ndo gostavam de pagar tributos a César,
especialmente porque os misteres de arrecadacdo favoreciam, da parte de funcionarios
inescrupulosos, ja aquele tempo, extorsdes duras e polpudas.

De maneira geral, portanto, eram mal vistos os publicanos, na comunidade israelita,
embora entre eles houvesse homens de bem, inatacaveis por sua probidade.

Prevalecia, contudo, o conceito genérico: os publicanos eram espoliadores do povo.

O convite a Levi Mateus; a presenga de Jesus em sua casa; o lauto banquete por ele
oferecido ao Mestre, tudo isso constituiu motivo para censuras e comentarios mordazes.

O mesmo acontecera na visita do Senhor a Zaqueu, também publicano.

A atitude caridosa do Amigo Celeste produziu tamanha celeuma entre fariseus e escribas,
fi¢is e inconfundiveis representantes do formalismo e da hipocrisia, que eles ndo se contiveram,
interpelando o Justo dos Justos: “Porque comeis e bebeis com publicanos ¢ pecadores 7 E o
Mestre, sem trair a grandeza, a excelsitude do seu incompreendido apostolado, apostolado de luz e
de misericordia, responde-lhes, com firmeza, que os sadios “ndo precisam de médico, e, sim, os
doentes”.

E conclui, incisivo, categoérico: — “Eu ndo vim chamar os justos, mas, sim, os pecadores
ao arrependimento.”

Tais palavras revelam nao s6 infinita compaixao pelos infelizes, que sdo os que pecam,
mas, também, incomensuravel sentimento de tolerancia.

A adverténcia do Cristo, emudecendo, naquele dia, os loquazes fariseus, ecoa, ainda hoje,
em nossa consciéncia, estabelecendo linhas diferentes para a nossa caminhada.

O Espiritismo tornou suas as palavras de Jesus, cujo pensamento sintetiza na atualidade.

E os Espiritas de boa vontade, esclarecidos e fraternos, esforcam-se no sentido de dar-lhes
aplicacdo.

Os Espiritas, procurando assimilar e exemplificar o ensino, reconhecem que, se ¢
realmente agradavel o convivio com irmdos superiores, profundamente fraterno e meritério é o
acolhimento aqueles que ocupam, na escala evolutiva, posi¢do menos segura que a nossa.

Os companheiros mais esclarecidos tém muito para nos dar, através da palavra e,
sobretudo, da exemplificacao.

Aos mais atrasados do que nos, podemos oferecer algo de nosso coragdo, de nosso
entendimento.
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Assimilar dos mais evoluidos a bondade e a sabedoria, é realmente proveitoso as nossas
experiéncias. Proveitoso e bom, agradavel e envolvente, convenhamos.

No entanto, abragar os que aceitaram, por equivoco, as sugestdes do erro e do crime,
constitui valioso programa evangélico, tal como fez Jesus em casa de Zaqueu ou no banquete de
Levi.

Por meio desse regime de interdependéncia, afetiva e cultural, ¢ que se movimentam os
carros do progresso, conduzindo a Humanidade, com seguranca, para os seus alevantados
objetivos.

“A mente, em qualquer plano, emite e recebe, da e recolhe, renovando-se constantemente
para o alto destino que lhe compete atingir” — esclarece o nobre Emmanuel.

Recolhendo de Jesus, na inesquecida hora do banquete mundano, o verbo reajustador,
Levi Mateus soube multiplicar, a cento por um, através de suas anotagdes, o beneficio do precioso
minuto de convivéncia com o Mestre.

E somos nos, os aprendizes da atualidade, os beneficiarios daquela convivéncia tdo
acremente censurada...

Somos nds os legatarios dos sublimes apontamentos.
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Reencarnacao ¢ Familia

Ninguém vera o Reino de Deus se n&o nascer de novo

Um dos argumentos mais comuns aos opositores do Espiritismo ¢ o de que a
Reencarnagio, sua lei basica, destroi os lagos de familia.

Tal argumento, como tantos outros que a ignorancia e a ma fé suscitaram, visando a
obstar a marcha triunfante e galharda da Terceira Revelagdo, ndo resiste ao mais simples
raciocinio.

Nao suporta o mais leve exame da logica e do bom Senso.

E por meio da Reencarnagio — e gragas exclusiva-mente a ela — que os lagos da
fraternidade se ampliam e se fortalecem, notadamente nos circulos da consanguinidade.

Sem as nog¢des da palingenesia, reduzida seria a nossa familia espiritual, porque, em
principio, também reduzida seria a nossa familia corporal.

Pela Reencarnagdo, prolongam-se as afei¢oes além da vida fisica.

Continuam, os lagos e vinculos espirituais, noutros mundos e noutras existéncias.

Por seu intermédio, estabelecem-se ligacdes eternas entre coragdes que se reencontram,
inumeras vezes, na paisagem do mundo, renovando experiéncias de aprimoramento.

Impossivel se nos afigura considerar a Reencarnago por doutrina prejudicial aos lagos de
familia.

Somente podemos entendé-la como afirmagdo de solidariedade entre os seres, a refletir,
assim, em toda a sua plenitude, a Bondade Celeste.

Somente podemos entendé-la por elemento divino de reunido de almas, no mesmo grupo
ou ambiente, povo ou nacionalidade, para consolidacdo de afetos iniciados, noutros grupos e
noutros povos, em tempos que se foram.

Existe, ainda, outro aspecto que igualmente revela a excelsitude, a benemeréncia da
Reencarnagdo: se, por ela, amigos se reaproximam no mesmo lar, também no mesmo lar
adversarios se reencontram para a definitiva extingdo de odios que se perdem nas brumas do
pretérito.

Nao fora a Reencarnagdo — faltar-nos-iam oportunidades de reconciliagdo com aqueles a
quem ofendemos ou ferimos, ou que nos ofenderam ou feriram.

Logo, benéficos sdo os efeitos, as consequéncias da Reencarnagao.

Como poderiamos, igualmente, restabelecer o contacto com almas que semearam
espinhos em nosso caminho e com almas que tiveram em seu caminho pedras colocadas por nos?
Como poderiamos voltar ao cenario terrestre a fim de, ao lado de companheiros de outras jornadas,
concluir programas individuais ou coletivos apenas esbogados ou simplesmente iniciados?

Como nos reabilitarmos perante almas que, situadas em nossa estrada evolutiva, na
condi¢do de filhos e esposas, parentes ¢ amigos, tiveram suas vidas e seus destinos complicados
pela nossa desatengao aos preceitos do Evangelho?
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Como vemos, ao invés de destruir os lagos de familia, os liames da consanguinidade, a
Reencarnagio os fortalece e consolida.

Assegura-lhes a perpetuidade na Terra e noutros mundos.

Se o Divino Mestre exaltou-a varias ocasides, inclusive com o “ninguém vera o Reino de
Deus se ndo nascer de novo”, a Doutrina Espirita glorificou-a na sintese admiravel que a bandeira
do nosso movimento filoséfico ostenta, galhardamente: “Nascer, viver, morrer, renascer ainda,
progredir continuamente, tal ¢ a Lei.”

Jesus e Kardec plenamente identificados na lei magnanima.

A Reencarnagdo nega o Egoismo, pois afirma, de maneira eloquente, a solidariedade entre
0s seres.

Divulga-la, torna-la conhecida, ¢ acender no coragdo da Humanidade a ldmpada da
Esperanca.

Ela dissolve o preconceito, em qualquer de suas manifestagoes.

A Reencarnagio ¢ balsamo, também, para o sofrimento.

E chave que abre a porta para a compreensdo dos mais complexos problemas humanos.

E luz que clareia a noite de nossos sofrimentos e de nossos anseios para a Vida Mais Alta.

A Reencarnagio, em sintese, ¢ Amor...
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14
Adverténcia

Andai enquanto tendes a luz

A palavra do Mestre abrange variegadas nuances da experiéncia humana, compelindo-nos
a raciocinios evidentemente simples, porém, mais dilatados, na esfera do aprendizado para a Vida
Superior.

Enquanto andamos no Mundo, desfrutamos de excepcionais vantagens, que nos
enriquecem a marcha redentora.

Os pés para a locomogao.

Os bragos e as maos para o trabalho.

A visdo fisica integral.

A faculdade de ouvir, falar, sentir, escrever.

A saude do corpo e a razdo esclarecida proporcionando o equilibrio do binémio “alma-
corpo”.

Em torno de nossos passos, infinitas béngaos se desdobram, fartas e exuberantes, suaves e
perfumadas.

O encanto das noites enluaradas.

A beleza dos céus estrelados.

O esplendor da claridade solar.

A opuléncia da Natureza, com a graca de seus incomparaveis panoramas ¢ o delicado
aroma de suas flores — tudo isto constitui bén¢do em nosso caminho.

Chova ou faga sol, dispomos, invariavelmente, de vinte e quatro horas que se repetem, na
ampulheta do Tempo, descortinando cada manha novas searas, novos recursos educativos na senda
do aperfeigoamento.

Na senda do progresso, pois ndo somos orfaos da misericordia celeste.

No esforgo de aprimoramento, visto que ndo somos deserdados da sorte.
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Semelhantes patrimoénios foram acrescidos, ha dois milénios, dos tesouros do Evangelho,
das sublimes claridades que Jesus Cristo deixou no Mundo para que no Mundo fosse possivel a
criatura humana palmilhar a estrada evolutiva sob a bén¢ao do entendimento maior.

Somos, hoje, beneficiarios da luz da Razdo — que nos garante a escolha do melhor, do
mais conveniente.

Brilha-nos a Consciéncia, por divina aquisi¢do, no santudrio de nossa individualidade
eterna — a nos preservar do obscurantismo.

Adquirimos, na esteira dos milénios sem conta, o senso moral — que nos distancia da
irracionalidade.
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Magnificos patrimonios, indestrutiveis, inalienaveis, milenarias porfias nos legaram.

A oportunidade, na presente reencarnagdo, de nos enriquecermos para o futuro,
caracteriza-se ndo s6 por todos esses elementos de progresso consciente, mas, também, pelos
beneficios da normalidade somatica e da lucidez psiquica.

Desconhecendo o instante em que a nossa alma “sera pedida”, em virtude da indefectivel
transic¢ao a que todo ser encarnado esta sujeito, ¢ imprescindivel ndo desprezemos a luz.

Urge buscar a claridade, “enquanto estamos a caminho”, para que o Amanha, no Espago
ou de novo na Terra, ndo nos responda em termos de sombra e angustia, confusao e desespero.

Os problemas do apds-morte — nenhum espirita esclarecido desconhece semelhante
realidade — relacionam-se, intimamente, com o nosso atual comportamento psicofisico, ndo s6 na
esfera dos atos, propriamente ditos, como da palavra e do pensamento.

Falar e agir, pensar e escrever, constituem sementeiras que produzirdo, mais tarde, em
qualquer tempo e lugar, os frutos que se lhes equivalem.

Todos os fendmenos com que nos defrontaremos, apos a transposi¢do dos porticos do
Além-Tumulo, resultardo da maneira pela qual tivermos “andado no Mundo”.

Fendmenos agradaveis ou desagradaveis, de equilibrio ou desajuste, de paz ou de
remorso, de ventura ou de infortinio...

Por isso, decerto, asseverava fraternalmente o Mestre: “andai enquanto tendes a luz...”

Andai enquanto todas as possibilidades vos felicitarem o caminho — € o que certamente
recomendava o Cristo, através da suave adverténcia, do amoroso aviso.

A Doutrina Espirita, revivendo as imortais licdes do Celeste Benfeitor, lembra aos
homens a necessidade do aproveitamento da oportunidade de nossa presenga no corpo fisico, de
modo a convertermos os preciosos minutos de nossa existéncia em abengoado ensejo de
crescimento ¢ iluminagao.
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15
Reencarnacao ¢ Reajuste

... Reconcilia-te com o adversario, enquanto estas a caminho

Entre uma pessoa que acredita, simplesmente, numa Unica existéncia — com inicio no
bergo e término na sepultura —, e outra, crente na multiplicidade das vidas, a segunda tera, sem
davida, maior facilidade para compreender e aproveitar o ensinamento do Mestre.

Faze as pazes com o adversario enquanto dispdes da oportunidade...

O homem nio reencarnacionista, supondo que a vida se resume no que ai estd — nascer,
viver, comer, procriar ¢ morrer, indo, depois, para o céu, o inferno ou para o nada — um homem
nessas condigdes, inteiramente divorciado de qualquer programa superior, ndo compreendera
porque deva reconciliar-se com um inimigo.

Dificilmente se lhe provara que deva ir ao encontro de um obscuro desafeto, pois que dele
ndo necessita, dele nada espera, com ele nio se incomoda.

A nao ser que possua espontanea sensibilidade, excepcionalmente o homem afortunado e
poderoso concordaria em procurar o adversario humilde, pobrezinho, para com ele reconciliar-se,
especialmente se considera que a razdo esta do seu lado.

O orgulho, a vaidade, o amor proprio, enfim, levantardo, entre ambos, intransponivel
barreira.

O argumento do homem orgulhoso, que ndo cré, nem cogita da vida futura, sera,
invariavelmente, este: “Nao preciso de ninguém; logo, porque me hei de humilhar?”

Assim pensa, assim vive, assim age, logicamente.

Assim procede, porque so vé a vida presente.

Nao vislumbra, sequer, uma nesga do futuro — futuro que, para o Espirita sincero, ¢é
sempre sinonimo de Responsabilidade.

O contrario acontece com o homem que acredita na imortalidade da alma e avanga, ainda,
um pouco mais: cré, uma crenga firme, porque consciente, na Reencarnagéo.

Cré no retorno a paisagem do mundo, por necessidade evolutiva, em experiéncias
provacionais ou expiatorias, ou para a execugao de tarefas em nome do Senhor.

A doutrina reencarnacionista exerce salutar influéncia na vida, no destino, na felicidade
do ser humano.

A nogdo, consciente, das vidas sucessivas, implica, tacitamente, normalmente, na
melhoria do comportamento individual.

O reencarnacionista sabe que o Espirito eterno somente conhecera a ventura definitiva,
integral, plena, intransferivel, se houver paz no seu corago, no receoso de sua alma, nos refolhos
conscienciais, aquela paz que resulta da harmonia com o proximo, e, principalmente, da harmonia
consigo mesmo, com o seu mundo intimo.

O homem que acredita na lei das vidas sucessivas, e procede segundo esta crenca, leva
mais vantagem do que aquele que supde comece a vida no bergo e termine na sepultura.
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A desvantagem ¢ para o que ndo cré no “pré” e no “p6s” ensinados pelo Espiritismo: pré-
existéncia e pos-encarnagao.

O bem que fizermos aos nossos adversarios, favorecendo, assim, a reconciliagdo ainda
neste mundo — enquanto estamos a caminho” — tem a faculdade de nos beneficiar relativamente
ao passado, ao presente e ao futuro.

De que maneira? — eis, por certo, a indagacao.

Normalmente — com a ressalva de que toda regra tem excecdo — as inimizades de hoje
tém sua origem no ontem.

Ao nos defrontarmos com inimigos de outras vidas, antigas rivalidades se renovam.

Remotas fogueiras voltam a crepitar, inflamando labaredas que o sopro da ignorancia ¢ do
orgulho acendeu no pretérito.

Nao devemos langar nessas fogueiras o combustivel da intransigéncia e do rancor.

Atentos ao “reconcilia-te com o adversario”, do Celeste Benfeitor, e, ainda, considerando
a necessidade inadiavel do aperfeicoamento espiritual, o reencarnacionista de boa vontade pode,
hoje, mediante a pratica do bem, interromper velhos antagonismos de ontem, evitando, assim, a
propagacdo das fogueiras.

Novas culpas, novos débitos, com o inevitavel cortejo de sofrimento e lagrima, serdo,
portanto, evitados.

Eis ai os beneficios que a Reencarnagéo, com o seu natural incentivo a fraternidade, nos
traz com vistas aos enganos do passado.

Erros seculares desaparecem ante o abengoado milagre da reconciliagdo amorosa.
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16
Riqueza

... mais facil passar um camelo pelo fundo de uma agulha...

A Doutrina Espirita oferece aos seus adeptos — aqueles que lhe procuram observar e
sinceramente absorver as luzes santificantes — adequado conceito em torno de tdo importante
quao dificil aspecto da experiéncia humana: — a Riqueza.

Hé quem enriquega pelo esfor¢o proprio, no trabalho honesto.

Ha quem se torne milionario por efeito de herangas ou doagdes.

Ha, contudo, os que trazem suas arcas repletas em consequéncia de atividades ilicitas,
desonestas, espoliando aqui, enganando acold, defraudando mais adiante.

A fortuna, todavia, em si mesma nao ¢ boa nem ma.

E neutra — absolutamente neutra.

Em forma de cintilantes moedas ou expressando-se por cédulas de alto valor, conserva
ela, contudo, a sua neutralidade.

O homem, pela aplicacdo que lhe da, ¢ quem a transforma em veiculo do bem ou do mal,
de salvacdo ou condenagdo, alterando-lhe a finalidade.

Com ela pode o homem construir soberbos monumentos de benemeréncia; mas, com ela,
também pode cavar, diante de si, abismos de alucinacao e crime.

A riqueza bem aplicada, enobrecendo quem a possui, prové de remédio, de alimento, de
vestuario, o lar humilde onde, tantas vezes, a vergonha digna se oculta humilhada, retraida.

A riqueza mal aplicada, enclausurando o homem nas teias da ambigdo, conduzi-lo a
miséria espiritual, 8 deméncia, a loucura.

Como se v€, podemos converté-la em béngdo ou condenagdo em nossa vida. O homem
esclarecido, que se desprendeu do corpo deixando valiosos recursos, econdomicos ou financeiros,
alegrar-se-4, sentir-se-a ditoso, se notar que tais recursos estdo espalhando na Terra o perfume da
Caridade, nas suas mais diversas manifestagoes.

No copo de leite para a crianca enferma.

No prato de sopa para o necessitado.

No vestuario para o que se defronta com dificuldades.

Na intelectualizagdo e espiritualizacdo do seu semelhante.

Se deixou alguém no mundo largas possibilidades materiais ¢ ndo se encontra,
espiritualmente, em boas condigdes, as preces de reconhecimento de seus beneficiarios alcancar-
lhe-30 onde estiver, em forma de consolagdo e paz, bom animo e reconforto, felicitando, destarte,
doador e legatarios.

Ha um tipo de riqueza que constitui, invariavelmente, uma brasa na consciéncia de quem
a deixou no mundo, embora possam os herdeiros, aplicando-a cristd-mente, suavizar-lhe o
sofrimento, abrandar-lhe o remorso.
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E a que se adquire por meios excusos, por inconfessaveis empreendimentos, apoiados na
exploragdo dos semelhantes.

Riqueza abengoada ¢ aquela que, obtida no trabalho digno, expande-se, fraternal e
operosamente, criando o trabalho e favorecendo a prosperidade.

A que estimula realizagdes superiores, nos diversos setores da atividade humana,
convertendo-se em rosas de luz para o Espirito Eterno nos divinos Jardins do Infinito.

Esse tipo de riqueza e essa forma de aplica-la favorecem a ascensdo do homem, uma vez
que, possuindo-a, ndo € por ela possuido.

A riqueza mal adquirida e mal aplicada conservara o seu detentor em consecutivas
repeti¢oes de dramas expiatorios, nos caminhos terrestres e nas sombrias regides da vida espiritual.

Asseverando ser “mais facil passar um camelo no fundo de uma agulha do que entrar um
rico no Reino de Deus”, ndo quis o Mestre menosprezar a prosperidade, que ¢ um bem da vida.

Nem condenar, irremissivelmente, o companheiro afortunado.

O que o Mestre pretendeu, decerto, foi advertir-nos quanto aos perigos do excesso, do
supérfluo, porque nossas maos invigilantes estdo habituadas ao abuso.

Temos sido, no decurso dos milénios, campedes da extravagancia.

Reconhecia Jesus que a fortuna em poder de criaturas que estagiam, ainda, no clima do
egoismo, nas estagdes da avareza, imersas na insensibilidade, ¢ sempre porta aberta — diriamos
melhor — escancarada para o abismo.

A unica riqueza, em verdade, que ndo oferece margem de perigo, ¢ a riqueza espiritual, os
tesouros morais que o homem venha a adquirir.

E a riqueza que se ndo manifesta, exclusivamente, por meio de cofres recheados, nem de
palacetes suntuosos e patrimonios incalculaveis, afrontando a indigéncia.

E a que se traduz na posse, singela e humilde, dos sentimentos elevados.

Por esse tipo de riqueza, imperecivel e eterna, podemos ¢ devemos lutar, denodada e
valentemente.

Com toda a for¢a do nosso coragio.

Com toda a energia de nossa alma.
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17
Reencarnacao ¢ Resgate

Nao é que ele tenha pecado, nem seus pais...

Certa vez os discipulos, apresentando a Jesus um cego de nascenga, formularam a
seguinte pergunta: —“Mestre, quem pecou, este homem ou seus pais, para que nascesse cego?”

Antes de examinar, a luz do Espiritismo, a resposta do Senhor, ressaltemos o fato de os
discipulos acreditarem na Reencarnagdo, pois somente a crenca nas multiplas existéncias poderia
justificar semelhante pergunta.

Tudo indica que Jesus conversava sobre o assunto, na intimidade com os discipulos, apds
as longas caminhadas, embora de publico, junto a multiddo incapaz de entender a tese
transcendentalissima, fizesse siléncio.

O Mestre sabia que os homens da época nao tinham olhos para enxergar.

Nao tinham ouvidos para entender.

Escutavam, mas ndo compreendiam.

A respeito da crenca dos judeus na Reencarnago, ougamos o que escreve Léon Denis, no
magnifico livro CRISTIANISMO E ESPIRITISMO: Em suas obras, faz o historiador Josepho
profissdo de fé na reencarnacdo; refere ele que era essa a crenga dos fariseus. O padre Didon o
confirma, nesses termos, na sua “Vida de Jesus”: “Entre o povo judeu, ¢ mesmo nas escolas,
acreditava-se na volta da alma dos mortos na pessoa dos vivos”. E o que explica, em muitos casos,
as perguntas feitas a Jesus por seus discipulos.

A resposta do Cristo foi clara: 0o homem que ali estava ndo havia pecado.

Nem os seus pais, pois na Justica Divina os filhos ndo pagam pelos pais, nem os pais
pelos filhos.

O Espirito que animava aquele corpo, o Espirito que nele havia reencarnado — este sim,
havia pecado antes do nascimento.

“Nao ha efeito sem causa — disse Allan Kardec, o insigne Codificador do Espiritismo -, e
todo efeito inteligente tem, forcosamente, uma causa inteligente.”

E Léon Denis argumenta:

Com a doutrina das preexisténcias e das reencarnagdes tudo se liga, se esclarece e
compreende: a justica divina se patenteia; a harmonia se estabelece no universo e no destino.

E légico, também, que “as obras de Deus” nio se podem manifestar de forma desumana:
puni¢do a um cego de nascenca!

A ndo ser que se admita a preexisténcia da Alma. Negando-a, ndo ha por onde fugir: sera
uma puni¢do injusta, da qual um individuo normal se envergonharia.

“As obras de Deus” se manifestam no cumprimento da Lei.

Lei de Justica, Lei de Amor.

Lei que corrige o pecador, agora ou mais tarde, concedendo-lhe sucessivas moratorias,
quantas se fagam necessarias.
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Tendo ensinado Jesus que a cada um seria dado de acordo com as proprias obras — “Lei
de Causa e Efeito” —, ndo iria ele insinuar a absurda, a inconsequente ideia de que a Lei aplica
sangdes e corretivos a pessoas sem culpa.

Como o cego de nascenga...

“As obras de Deus” se exprimem no Amor, que ¢, também, Justi¢a Imanente. E na Justiga
— que ¢ também Amor.

Aquele homem nio havia pecado, mas a sua Alma, o seu Espirito, sim, em existéncias
passadas.

“Quem com ferro fere, com ferro serd ferido” — ensina a sabedoria popular.

Aquele Espirito, ali reencarnado, ferira antes de nascer; ali estava, portanto, inocente na
aparéncia, para resgatar o seu débito, para saldar a sua promissoria.

Ali estava, “ferido nos olhos”.

Nascera cego...

O débito era antigo, mas nem por isso deixara de existir.

A Lei registrara o remoto delito.

A Lei cobrava, a seu tempo, o que lhe era devido.
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Nascer cego ou paralitico, demente ou surdo-mudo, ou com propensao a moléstia grave,
ou incuravel, que se manifestara mais tarde, ¢ bén¢do que nem sempre o individuo sabe agradecer.

E béngiio — porque estar resgatando divida.

E com Amor, porque a Lei ¢ credora compassiva, que permite amortizagdes parceladas.

E béngdo — porque estara sendo reabilitado.

E com Amor, porque a propria recordacdo da divida ndo é conservada.

E béngiio — porque se estara libertando.

E com Amor, porque a libertac@o lhe conduzira o Espirito redimido pelos caminhos de luz
da Espiritualidade Superior.

Diante do cego ou do paralitico, do surdo-mudo ou do psicopata, o0 homem comum
interrogara: — “Porque esta criatura nasceu assim?”

A maioria levantara os ombros, na impossibilidade de uma resposta que ndo ofenda a
magnanimidade divina...

Mas os reencarnacionistas — e entre eles os Espiritas, tomando a palavra, responderdo,
em nome do Evangelho e do Espiritismo: — “Esta criatura nasceu assim porque o seu Espirito
pecou noutras existéncias.

A Reencarnagao explica, a luz da logica, o problema dos resgates.

Poe no justo lugar a Justica Divina. Esclarece o problema dos resgates dolorosos,
semelhantes ao do “cego de nascenga” da época do Cristo e do nosso tempo.
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18
Pobreza

Sim, 6 Pai, porque assim foi do teu agrado

Uma das mais sublimes fungdes do Evangelho do Senhor — e do Espiritismo — ¢ a de
preparar o homem para que saiba viver com dignidade em quaisquer circunstancias.

Do Evangelho, do seu tempo até hoje; e do Espiritismo na atualidade, como restaurador
dos postulados do Cristianismo.

Na riqueza, ou na pobreza, encontrara o ser humano, nas li¢des de Jesus e nos ensinos da
Codificagdo, que harmoniosamente se identificam e se completam, os meios de viver, lutar e
vencer com ombridade.

Jesus ndo preconizou a miséria por condigdo indispensavel a vida do homem, do mesmo
modo que nao indicou a fortuna por meio ideal, exclusivo, de 0 homem transitar, com éxito, pelos
caminhos do mundo.

A missdo do Evangelho foi e ¢ a de preparar a Humanidade para que ela possa viver
dignamente, quer na caréncia, quer na prosperidade.

O que nos tem faltado, em nossas consecutivas experiéncias, ¢ o fator “preparagao”.

Nao sabemos comportar-nos, cristimente, numa ou noutra situagdo: na riqueza ou na
pobreza.

Quando os ventos conduzem o barco de nossa vida aos portos engalanados da fortuna,
tornamo-nos egoistas e, por vezes, cruelmente impiedosos ante o sofrimento que se desdobra, ante
nos, como se fora sugestdo divina, suave e doce convite para que ajudemos aos mais necessitados.

Mas ariqueza, quase sempre, oblitera os Sentimentos do homem.

Sufoca-lhe os germens da solidariedade.

Insensibiliza-o de tal modo que, enquanto a Bondade vai fugindo, sutilmente, humilhada,
por uma das janelas do nosso coragdo, por uma de suas espagosas e largas portas vai entrando o
Egoismo, via de regra acompanhado do seu dedicado pajem, do seu vigilante companheiro: o
Orgulho.

E ndo ¢ s6: mais atras, espreitando, outra comparsa: a Prepoténcia.

Quando o frio da adversidade, por sua vez, nos bate a porta, levando-nos as estacdes da
pobreza, da dificuldade, caimos na paisagem da inconformagao.

Confiamo-nos, de imediato, a rebeldia.

Entregamo-nos, levianamente, a revolta.

Substituimos a prece humilde — de Ontem, pela blasfémia irreverente, desrespeitosa.

Recusamos, assim, lamentavelmente, uma experiéncia que, muita vez, poderia representar
a manifestacdo da Vontade do Senhor, que nos da segundo o que necessitamos, ¢ nao segundo o
que almeja a nossa consciéncia.
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O que nos falta, portanto, é preparacio evangélica. E Cristianismo em nosso coragio e em
nossa inteligéncia, para que saibamos viver na opuléncia — sem esquecer os deveres de
solidariedade; e na pobreza — sem olvidarmos a obediéncia a Deus e o aspecto, essencialmente
educativo, altamente educativo, de semelhante prova.

A pobreza, tanto quanto a riqueza, como expressivos e complexos fenémenos
socioldgico-espirituais de um mundo desajustado — de um mundo que demonstra ainda ndo
conhecer a Deus —, nada valem em si mesmas, intrinsecamente.

A forma por que nos conduzimos, numa ou noutra experiéncia, ¢ que falara por ndés —
acusando-nos ou defendendo-nos — no tocante & destinagdo espiritual.

O rico generoso, o rico que ndo repudiou o seu proximo, recebera da Lei, mais cedo ou
mais tarde, o que a Lei reserva, igualmente, para o pobre de cora¢do compassivo, de alma
misericordiosa.

O afortunado cruel, explorador da necessidade alheia, o rico que se encastelou no trono
do egoismo avassalante, recebera da Lei, em qualquer tempo, o que a Lei reserva para o pobre
revoltado, insubmisso e blasfemo.

A Lei é impessoal.

A Lei esta na consciéncia humana e nela estabelece o seu augusto e solene tribunal.

O problema, como podemos ver, ¢ de preparacdo — exclusivamente de preparacao.

Em sintese: de adaptagdo a LEI DO AMOR, ensinada e vivida por Jesus, e que a
interpretagdo espirita, amena, suave e logica, veio colocar ao alcance do homem.

Nao para que o homem a tenha por moldura, por ornamento exterior, mas para que o
homem a utilize, a desfrute, através da unido com Deus, do encontro pessoal com Jesus.

Nem o Evangelho preconiza a mendicancia, nem o Espiritismo lhe apoéia a existéncia.

Jesus e Kardec, em todos os seus ensinamentos, preconizam um mundo de trabalho e
dignidade.

De solidariedade e amor.

Do mais forte ajudando o mais fraco.

Do mais rico colaborando a favor do mais pobre.

Um mundo de moralidade e respeito.

De ordem e progresso.

O Cristianismo e o Espiritismo preconizam uma sociedade em que os pobres saibam e
possam conquistar, honestamente, o pdo de cada dia, tanto quanto o rico saiba e queira transformar
os seus patriménios, de que, em ultima andlise, ¢ apenas administrador, em oportunidade de
trabalho e prosperidade para todos.

E tdo infeliz o pobre que se revolta, diante da dificuldade, quanto o rico que se compraz,
simplesmente, na satisfagdo do seu exclusivo interesse.

A um e outro reservara a Lei a inevitavel consequéncia: o retorno a novas experiéncias,
para que novas experiéncias lhes abram, a pobres e ricos desajustados, o entendimento ante a
Vontade e os Designios do Administrador Universal: — DEUS.

E tio feliz o rico que d4 com alegria, e faz, da sua fortuna, um instrumento de
prosperidade e justica, visando ao progresso ¢ ao engrandecimento da coletividade onde a Divina
Bondade o situou, quanto o pobre que, na simplicidade de sua vida, no anonimato de suas lutas,
compreende e aceita as circunstancias, por mais penosas e dificeis, que a Paternal Sabedoria lhe
reservou.

Quem faz a felicidade do homem ¢ o préprio homem.
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Ou melhor, o homem através da compreensdo do Poder Divino — desse Poder que o
criou, o vem amparando ¢ o vai conduzindo no rumo da perfeigao.

A felicidade ndo vem de fora para dentro, da periferia para o centro.

A tempestade pode estar rugindo, implacavel, 14 fora, mas o mundo interior de cada
individuo pode estar sereno e placido, como placida e serena ¢ a superficie de um lago.

Todavia, enquanto zéfiros brancos podem estar entoando, 14 fora, a sinfonia da paz, a
canc¢do do sossego, dentro do homem podem estar em erupgdo os vulcoes da inveja e do ciime, da
ambicdo e do 6dio, da revolta e do desespero.

O problema, portanto, ¢ de preparagdo para a luta, segundo os padrdes do Evangelho, que
a Doutrina Espirita veio estruturar na consciéncia humana.

Compreender, compreender, compreender — eis a imperiosa, indisfar¢avel necessidade
do ser.

Compreensdo, contudo, que resulte menos da cultura vaidosa que, edificada no
materialismo e sem o lastro evangélico, tende a agravar as solugdes; mas, compreensiao que
decorra do conhecimento espiritual, com base na ética do Cristianismo, que o Espiritismo veio
revitalizar — anemizado que estava pela inclria dos homens.

Se o homem deseja, efetivamente, ser feliz, deve, sem embargo do seu trabalho, da sua
luta, do seu empenho na sustentagdo de si mesmo e da sua familia, guardar fidelidade a propria
consciéncia.

Utilizar, com nobreza e confianga, a oportunidade que o Pai lhe confiou: — na riqueza ou
na pobreza.

Na riqueza, tornando-se generoso ¢ bom, dindmico e progressista.

E dizer: “Sim, 6 Pai, porque assim foi do teu agrado.”

Na pobreza, tornando-se honesto e digno, correto e sincero na execugdo de seus deveres.

E dizer: “Sim, 6 Pai, porque assim foi do teu agrado.”
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19
Reencarnacao ¢ Cultura

O saber ensoberbece, mas o amor edifica

A cultura — como todos os dons que felicitam o Espirito no caminho da plenitude
evolutiva — desenvolve-se em fung¢io das vidas sucessivas.

E uma conquista que a alma realiza no curso de milénios sem conta.

Os génios do pensamento que transitaram pelo mundo a maneira de inextinguiveis fardis
— Confucio, Socrates, Leonardo Da Vinci, Goethe, Rui Barbosa, Einstein ¢ outros, foram almas
insipientes, nos primordios da sua evolug@o.

Inteligéncias primarias, que tatearam, também, nas sombras da mediocridade.

Tiveram, enfim, a mesma origem de todos os homens.

O principio espirita de que todas as almas “foram criadas simples e ignorantes” revela a
inexisténcia de favoritismos e privilégios nas leis divinas.

Na balan¢a de Deus nao ha, como ocorre na do homem, dois pesos e duas medidas.

A Humanidade tem, obviamente, origem comum.

Viaja para o mesmo destino — a perfectibilidade.

Percorre as variadas e multiplas estagcdes do aprendizado, neste ¢ noutros mundos
disseminados pelo Universo.

A soma dos valores culturais, como a dos valores morais, representando aquisi¢des que se
perdem nas brumas do tempo, faz que despontem, aqui e alhures, ontem e hoje, nas radiosas
constelagdes da Sabedoria, refulgentes estrelas, inconfundiveis por seu brilho impar.

A cultura, entretanto, pode ser, muita vez — como a fortuna, a beleza fisica, o poder,
motivo para a desgraga do homem, quando essa cultura, desprovida de humildade e amor, o
conduz, pela presungio, ao detestavel vicio do narcisismo intelectual.

O homem rico de cultura, mas pobre de bons sentimentos, ¢ um infeliz, embora se julgue
um deus.

Cultura sem lastro espiritual significa, em quaisquer circunstancias, perigo para a alma.

Por isso, o apodstolo, que possuia a sabedoria pelo Espirito, advertia, escrevendo aos
cristdos de Corinto: “O saber ensoberbece, mas o amor edifica.”

E, mais adiante, aclarando o seu pensamento: “Se alguém julga saber alguma coisa, com
efeito ndo aprendeu ainda como convém saber.”

A reencarnagdo ¢ o meio, ¢ a perfeigdo o fim.

Deve o homem preparar-se, por ela, no sentido de, realizando-se interiormente,
evangelicamente, palmilhar, sem maiores inconvenientes, a senda do conhecimento, aprendendo
“como convém saber”.

E sempre possivel encontrarmos no mundo, reencarnado na condigio de idiota incurével,
um génio do passado que abusou do direito de ser inteligente e culto para oprimir e matar.

Nunca se ha de encontrar, no entanto, alguém expiando crimes por muito ter amado.
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Nao ¢ demais lembrar o Mestre, no episédio com a pecadora que lhe ungira os pés:
“Perdoados lhe sdo os seus muitos pecados, porque muito ela amou.”

O homem, simplesmente intelectual, usa a inteligéncia, aplica o conhecimento e emprega
a cultura so e s6 na satisfacao de sua vaidade pessoal.

Para enaltecimento do ego — Vanitas vanitatum et omnia ixtnitas!

O homem evangelizado, que retém os patriménios da sabedoria — a que “ndo incha” —
sabe que nada possui de seu, pois reconhece, com humildade consciente, que inteligéncia e cultura
sdo dons celestes que a sua receptividade absorveu na esteira dos milénios.

Nos estudos da fenomenologia meditnica, no campo do Espiritismo Cristdo, podem ser
encontrados numerosos exemplos de cientistas que reencarnaram em dolorosas circunstancias.

Alguns, cegos — sem a béngao da visdo fisica.

Muitos, inutilizados — torturados na epilepsia ou na lepra.

Outros — hidrocéfalos ou idiotas.

Outros, ainda — paraliticos, surdos-mudos...

Centenas deles cruzam, conosco, as ruas do mundo, carregando nas profundezas
subconscienciais alucinantes visdes, quadros terriveis.

Permanecem atormentados ante o alarido das vitimas do passado, que lhes ndo perdoaram
a perversidade — filha da intelectualidade sem Deus.

Vivem sob o peso das objurgatorias da propria consciéncia...
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Aqueles, contudo, que muito amaram no pretérito, podem estar sofrendo no mundo —
mas sofrendo por amor.

Nos labores construtivos, na renuncia a vida em gloriosos mundos, continuam na Terra
ajudando aos que permanecem nas retaguardas experienciais.

Essas almas se acrescem de sublimados valores.

Contabilizam, na escrita dos Céus, ilimitados créditos.

Para os que menosprezarem os bens da inteligéncia e da cultura, abre-lhes o Espiritismo,
com a perspectiva da reencarnagio, panoramas de renovamento.

O “nascer de novo”, do maravilhoso didlogo de Jesus com Nicodemos; o “nascer da agua
e do Espirito”, e ndo o “nascer” simbolizando, apenas, a renovagao espiritual sem o resgate dos
crimes cometidos, constitui mensagem de esperanca para as almas que choram nos vales sombrios
— embora transitorios — dos planos inferiores.

A reencarnacdo — a chamada “bén¢do do recomego — acena a todos os falidos do
caminho, a todos que fracassarem em sucessivos tentames.

Oferta-lhes a certeza de novas existéncias reparadoras e de aprimoramento.

Oferece-lhes, como se fosse um carinhoso “recado de Deus” aos seus filhos mais
infelizes, oportunidade para que voltem ao mundo; — sim, a Reencarnagdo ¢ um amoroso recado
de Deus a Humanidade!

Permite-lhes o retorno a ribalta terrestre, para, com atos positivos do Bem, neutralizarem
os perniciosos efeitos gerados por atos negativos do Mal — nos desvios da Inteligéncia ¢ na
perversa aplicagdo da Cultura ndo evangelizada.

Quando se fala ou escreve sobre Reencarnagio, ¢ imperioso se pense em cultura, porque,
sem a repeti¢do de experiéncias — dezenas, centenas de vezes, os primeiros homens seriam, ainda,
uns brutos, uns selvagens.
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Como aprenderam?

Com quem aprenderam?

Com o Espiritismo — que prega e difunde o intercambio espiritual entre os mundos-
moradas do Pai — ndo ¢ dificil compreendermos como e com quem aprenderam os primeiros
homens, os terricolas.
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20
Perdao

Perdoai as nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos devedores

A transcendentalidade do perddo pode ser aquilatada por um fato aparentemente simples:
a sua inclusdo, por Jesus, num dos mais importantes documentos do Evangelho, tal seja o “Pai-
Nosso”.

Bastaria isso, supomos, para que ndo pusessem dividas quanto ao seu valor; sobretudo,
quanto a necessidade da sua pratica, do seu cultivo sincero.

Inimeras vezes fez o Mestre referéncia ao perddo, destacando-o por valioso e
indispenséavel imperativo a evolugdo humana.

Interpelado por Pedro se devia perdoar “sete vezes”, respondeu-lhe que devia perdoar
“setenta vezes sete”, o que equivale a dizer: perdoar indefinidamente, tantas vezes quantas forem
necessarias.

Evidentemente, ndo tinha Jesus a intengdo de fixar, em quatrocentos e noventa vezes, que
¢ o produto da multiplicagdo “setenta vezes sete”, o nimero de vezes para o seu exercicio.

Seria absurdo crer na imperdoabilidade da ofensa nimero 491...

O que o Mestre quis dizer foi isso: perdoar todas as vezes que formos ofendidos.

Dez ou vinte, cem ou quinhentas, mil ou dez mil, bilhdes ou bilhdes de bilhdes...

Perdoar indefinidamente.

Qualquer pessoa, de mediana compreensao, entendera isso.

Quando o mesmo Pedro, esquecido do conselho do Cristo, cortou a orelha do servo do
sumo sacerdote, no Getsémani, renovou Ele o ensino do perddo, ordenando: “Embainha a tua
espada, porque quem mata pela espada, pela espada perecera.”

Nessa ocasido, como se vé, ndo se limitou a ensinar o perddo: explicou-lhe, também, as
consequéncias, segundo a Lei de Causa e Efeito, segundo a Reencarnagao.

Quando ensinava o “Pai-Nosso” aos discipulos, acentuava: “Se, porém, ndo perdoardes
aos homens, tdo pouco vosso Pai vos perdoara as ofensas.”

Do “Pai-Nosso” se explicou Jesus o paragrafo referente ao perddo, o que ¢ bem
significativo, eis o que lhe mostra a importancia.

De outras, em sua caminhada de luz, em seu ministério de bondade, sem referéncia
vocabular, exercitou-o de modo amplo, completo, integral, culminando com o “Pai, perdoai-lhes,
pois ndo sabem o que fazem”, na intercessao por seus algozes, na Cruz.

Incluindo-o, entretanto, no ‘“Pai-Nosso”, quis Jesus fazer um legado permanente,
definitivo, a8 Humanidade.

Sendo a “oragdo-modelo” — que encerra louvor, rogativa e reconhecimento — todas as
correntes do Cristianismo haveriam de adoté-la.

O que significa dizer: diariamente, aqui e alhures, seria ela recitada por quase toda a
Humanidade terrestre.
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O conceito de perddo, segundo o Espiritismo, ¢ idéntico ao do Evangelho, que lhe ¢
fundamento: concessdo, indefinida, de oportunidades para que o ofensor se arrependa, o pecador
se recomponha, o criminoso se libere do mal e se erga, redimido, para a ascensdo luminosa.

Quem perdoa, segundo a concepgao espirita-cristd, esquece a ofensa.

Nao conserva ressentimentos.

Ajuda o ofensor, muita vez sem que este o saiba.

Nao convém ao aprendiz sincero, sob pena de ultraje a propria consciéncia, adotar um
perddo formal, aparente, socialmente hipocrita.

Perdao formal € o que ndo tem fei¢@o evangélica.

Guarda rancor.

Alegra-se com os insucessos do adversario.

Nega-lhe amparo moral e material.

Relativamente as vantagens que decorrem do perddo evangélico — e ndo do formal,
podemos destacar a sua influéncia, salutar e benéfica, em toda a trajetoria evolucional do ser
humano.

No curso de toda a eternidade.

No plano fisico e no extrafisico.

Na vida presente, na espiritual, nas futuras.

Com relagdo a vida presente, quem perdoa obtém a graga da consciéncia tranquila.

Torna-se inacessivel ao mal.

Da impulso evolutivo a propria Alma.

Avanga, afinal, na senda do aperfeigoamento.

No tocante a vida do Espaco, depois da morte fisica, o perdao assegura a descontinuidade
do mal.

Evita, assim, obsessoes terriveis nas regides inferiores.

Simbioses psiquicas, dramas pavorosos no Espaco inferior, onde almas torturadas se
digladiam durante anos ou séculos.

Quanto as vidas futuras, o ato sincero do perddo, hoje, tem a faculdade de possibilitar,
amanha, reencarnagdes felizes, liberadas de compromissos escuros.

Amar o ofensor, reconhecemos, nem sempre ¢ facil; mas, perdoar-lhe a ofensa,
compreendendo-lhe a ignorancia e a desventura — e nao a maldade, ¢ menos dificil.

A referéncia ao perddo no “Pai-Nosso”, oragdo de todos os dias — “oragdo de cabeceira”
— como que revela o objetivo, generoso ¢ compassivo, de Nosso Senhor, no sentido de,
cotidianamente, forgar-nos a proferir a sublime palavra: PERDAO.

E, como os nossos instrutores Espirituais nos avisam que “a disciplina antecede a
espontaneidade”, o contacto verbal com o perdio — “Perdoai as nossas dividas, assim como
perdoamos aos nossos devedores” — dar-nos-4, por certo, recursos para que o pratiquemos com
benevoléncia e amor.
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21
Reencarnacdo ¢ Progresso

Nenhuma das ovelhas que o Pai me confiou se perdera

O problema das aptiddes intelectuais ¢ bem significativo, no estudo da reencarnagdo, e
sugere apreciagdes interessantes quando observado a luz das diversas doutrinas religiosas ou
filosoficas.

As religides que ensinam ter a criatura humana apenas uma existéncia, ou seja, as que
preconizam a cria¢do da alma no momento da formagdo do corpo, teriam, sem duvida, bastante
dificuldade em explicar, entre outras, a palpitante questdo do conhecimento e da sabedoria, da
erudi¢do e do talento.

Dificilmente se pode compreender como uma pessoa, numa existéncia de apenas algumas
dezenas de anos, pudesse revelar privilegiada inteligéncia e sabedoria, como frequentemente
ocorre, sabendo-se que, sendo tdo vastos os conhecimentos humanos, impossivel seria a um
homem acumular tanto em tdo curto prazo.

“Uma encarna¢do ¢ como um dia de trabalho” afirma, acertadamente, um Amigo
Espiritual.

Dai a nossa dificuldade em compreendermos como poderia um homem realizar vastas e
apreciaveis conquistas intelectuais, nos mais variados campos do saber, num periodo de seis, sete
ou mesmo oito dezenas de anos.

E essa dificuldade aumentaria, mais, se catalogassemos os homens que, em idénticos
periodos, nada ou quase nada aprenderam nos templos do saber.

Ficamos, assim, numa expectante ¢ dolorosa alternativa: ou Deus, Supremo Criador de
Todas as Coisas, e parcial e injusto, porque cria e pde no mundo sabios e ignorantes, quando a
todos os seus filhos deveria dar, como o fazem os mais imperfeitos pais terrenos, as mesmas
possibilidades, ou seremos inevitavelmente levados a aceitar a tese das religides
reencarnacionistas: cada existéncia representa um elo de imensa cadeia de sucessivas vidas,
durante as quais o Espirito aprende e cresce, evolui e se enriquece de valores novos e
consecutivos.

O Espiritismo ¢ reencarnacionista; como tal, ensina a doutrina das existéncias multiplas,
das vidas que se renovam, como o faz a maioria das doutrinas antigas.

O conjunto dos ensinamentos espiritas gira em torno do seguinte enunciado filoséfico:
“Nascer, viver, morrer, renascer ainda, progredir continuamente — tal é a lei.”

O Espiritismo fixou nessa admiravel sentenca a sua estrutura doutrinaria, fornecendo uma
chave de luz para intrincados problemas que tém desafiado a argucia, a cultura e o talento de
inumeros pensadores, em todas as épocas da Humanidade.

A reencarnagdo nos faz compreender a Deus por Suprema Inteligéncia e Suprema Justiga.

Faz-nos compreendé-Lo por Infinita Perfei¢@o e Infinita Misericordia.
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Deus nos ¢ mostrado, através da reencarnacdo, Justo ¢ Bom, criando almas simples e
ignorantes, a fim de que, pelo esfor¢o proprio, ascendam todas aos pinaculos evolutivos, no rumo
da perfei¢ao com Jesus.

Aceitando a reencarnacdo, ndo temos dificuldade em compreender a promessa do Mestre:

— “Nenhuma das ovelhas que o Pai me confiou se perdera.”

A luz da reencarnagiio, o que era nebuloso se tornou limpido.

A interpretacdo do Evangelho se tornou menos dificil.

Mais compreensivo se tornou o pensamento de Jesus.

O que era confuso e indecifravel, passou a refletir, espontanea e naturalmente, a
meridiana claridade do bom-senso e da logica.

A explicagdo palingenésica leva-nos, afinal, a melhor compreendermos porque existem
sabios e ignorantes no mundo, cruzando as mesmas ruas, sofrendo as mesmas dores, respirando o
mesmo oxigénio, sem que sejamos, dolorosa e tristemente, compelidos a aceitd-lo como um Pai
que usa, com os seus filhos, dois pesos e duas medidas.

A cultura, o conhecimento, o progresso, enfim, decorrem desse maravilhoso
encadeamento de existéncias, durante as quais a Alma adquiriu e armazenou valiosos patrimonios
intelectuais.

Sem a tese reencarnacionista, a explica¢cdo do progresso das Humanidades permanece
incompleta, ou, pelo menos, incompreensivel.

O observador imparcial, o historiador sensato ¢ o0 homem desprovido de preconceito hio
de estar conosco, nessa afirmativa.
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22
Vigilancia
Cingidos estejam VOSSOS corpos e acesas as vossas candeias

As condigdes em que despertaremos, na Espiritualidade, ap6s a morte corporal,
dependem, efetiva e indisfar¢avelmente, do nosso estado evolutivo.

Do rumo que tivermos imprimido aos nossos passos.

Do esforgo evangélico empreendido.

Da maneira como tivermos sabido valorizar o tempo.

O Espiritismo tece, sobre este assunto, oportunas e valiosas consideracdes, aclarando,
assim, o pensamento do Mestre.

A situagdo do homem, apés a desencarnacgdo, suscita o interesse para 0s primeiros
instantes de vida na esfera subjetiva!

O acordamento, em si mesmo, como fendmeno insolito, estranho, surpreendente,
inesperado.

A recuperacdo gradual da memodria, no perispirito, com a consequente lembranga dos
fatos que nos poderdo dar paz ou desassossego.

O reencontro com amigos e adversarios, em planos determinados pelo nosso peso
especifico.

A resposta da Lei a nossa vigilancia na fraternidade ou a nossa insensatez ante a grandeza
da vida, mediante indefiniveis jubilos ou insuportaveis tormentos.

O conhecimento, espontaneo ou compulsorio, segundo as circunstancias e necessidades
educativas, de outras existéncias, assinalando, nos quadros da memoria supra-normal,
reminiscéncias suaves e doces, ou dolorosas ¢ amargas.

O grau, a natureza, a duragdo de nossos retrospectos mentais.

Tudo isso, expressando a realidade imanente, condicionar-se-4 aos proprios valores
morais e espirituais de quem parte no rumo da Eternidade...

Resultara do plantio que tivermos feito, pois colheremos o que semearmos.

Representara a indefectivel reacdo da Lei as nossas atitudes, palavras e pensamentos na
vida terrena, onde, ha cerca de dois milénios, vimos caminhando sob a luz do Evangelho da
Redencio.

Tudo isso — repetimos — dependera da maior ou menor firmeza com que nos tivermos
conduzido no Mundo.

A palavra de ordem, portanto, enquanto estamos no plano fisico, deve ser:

Vigilancia, vigilancia, vigilancia...

Evidentemente, o Mestre nao pede santificagdo da noite para o dia.

Ninguém adormece pecador, para despertar angelificado.

Mas ¢ possivel ao homem deitar-se vazio de ideias nobilitantes, escravo da preguiga e da
incerteza, descrente ¢ amorfo, ¢ levantar-se, na manha seguinte, renovado e feliz, desejoso de
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trocar o encardido vestuario da indoléncia e da irresponsabilidade, pela tinica singela, mas bem
cuidada, do servidor operoso.

A santificagdo, de fato, exige muito; mas a boa vontade custa menos.

Ha um ditado, bem conhecido, que assegura: — “A noite ¢ boa conselheira.”

Contudo, aqueles que o divulgam ignoram, em sua maioria, a substancia, a esséncia do
enunciado popular.

O Espiritismo faz luz sobre o assunto.

Explica que, ao adormecermos, o nosso Espirito, parcialmente liberto, retine-se, em certas
ocasides, a entidades amigas e generosas que lhe transmitem sabios conselhos, preciosas
adverténcias, sugestoes benevolentes que nos fazem despertar mais felizes, mais esperangosos,
mais licidos, mais inspirados na solugdo dos problemas da vida.

No jogo das aparéncias, em que se comprazem os homens, de fato ¢ a noite “boa
conselheira”.

Na realidade, porém, excelentes companheiros — carinhosos instrutores espirituais — ¢
que nos esperam, durante o repouso fisico, para tracarem valiosas diretrizes que possibilitem o
equacionamento de complexas questdes de nossa experiéncia evolutiva.

Urge, pois, exer¢amos a vigilancia.

Preservemos a satude do corpo e a harmonia do Espirito.

Santifiquemos os olhos diante do mal.

Eduquemos o ouvido.

Controlemos a lingua.

Imprimamos dire¢ao evangélica aos nossos passos.

Evitemos animosidades — monstros que se prolongam além da vida fisica.

Absorvamos, enfim, o perfume que se evola das eternas licdes que o Divino Amigo nos
legou, cingindo nossos corpos ¢ acendendo as nossas candeias.
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Enquanto no Mundo, ¢ possivel refletir com seguranga e agir com relativo equilibrio.

No entanto, ap6s o desenlace corporal, quando se patenteiam e se evidenciam os nodulos
espirituais e os desajustes psiquicos, o problema da seguranca ¢ do equilibrio se torna menos facil.

Sem o refigio do vaso fisico, a preserva-la do assédio das sombras, a alma que se ndo
movimentou no bem Se recompord com mais dificuldade.

Imprevisivel € a hora da grande transigao.

Compete-nos, destarte, permanecermos na vigilancia, na identificagdo com o Reino de
Deus e Sua Justica, a fim de que partida e chegada ndo sejam ocorréncias dolorosas.

Especialmente a chegada.

Viver no bem — aprendendo e servindo, amando e perdoando — para que o adormecer
seja suave, ¢ o despertar sublime.

Cinjamo-nos, pois, com a tinica da benevoléncia e do perddo incondicional, para que a
candeia da fé e do conhecimento superior ilumine nossos passos, além da morte, assegurando-nos,
assim, a alegria que se ndo extingue.

E a felicidade que se ndo acaba...
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Jesus ¢ Deus - 1°

Meu Pai e eu somos um

Aqueles que afirmam, ou, pelo menos, creem que Jesus e Deus sdo a mesma entidade,
louvam-se, sem duvida, nas seguintes palavras do Mestre: — “Meu Pai e eu Somos um.”

Baseando-nos, contudo, nessas palavras para cultivarmos a crenga de que Jesus € o
proprio Deus, seremos, forcosa e inevitavelmente, compelidos a também igualar o Mestre aos
discipulos, o Cristo aos apdstolos, pois no Evangelho de Jodo (capitulo 14°, versiculo 20) esta
escrito: “... estou em meu Pai e vos em mim e eu em vos”.

Nao ha outra alternativa.

Nao ha diferenca entre as duas frases: “Meu Pai estd em mim e eu n’Ele”, com que se
refere Jesus a Deus, ¢ a outra: “Vos (estais) em mim e eu em vos”, com que 0 mesmo Jesus se
reporta aos discipulos.

De fato Jesus sempre esteve com Deus. E Deus, por sua vez, sempre esteve com Jesus.

A vontade de um sempre foi a do outro.

Sao um pelo pensamento — uma vez que tudo quanto o Cristo realizava e realiza ainda ¢é
sob a inspiragdo direta de Deus.

A Alma purissima de Jesus ¢ o cristalino espelho onde a vontade do Senhor dos Mundos
se reflete soberana e misericordiosa.

Deus ¢ o Pai, Jesus ¢ o Filho.

Deus ¢ o Soberano Universal, Causa Primaria de Todas as Coisas, Inteligéncia Suprema
do Universo, como O define o Espiritismo.

Jesus ¢ o Seu Embaixador na Terra.

Deus criou o Universo, que ¢ a soma, a reunido, o conjunto de todos os mundos, galéxias,
constelagdes, sistemas planetarios.

Jesus, Seu Enviado, presidiu a formacao do orbe terrestre, dai ter afirmado: — “Sou o
principio de todas as coisas, eu que vos falo.”

E nods acrescentamos, em nome das luzes da Doutrina Espirita: de todas as coisas
terrestres.

Diz Emmanuel que o Cristo organizou o cenario da vida, criando, sob as vistas de Deus, o
indispensavel a existéncia dos seres do porvir.

k ok sk
Em todas as suas referéncias, Jesus sempre esclarece que ndo ¢ Deus.

Que ndo ¢ Onipotente.
Que a Sua vontade esta condicionada a do Pai.
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Em comovedora, constante e sublime demonstra¢do de obediéncia e compreensao filiais,
pde sempre acima do Seu o Poder de Deus.

Embaixador Celeste, nada fez em discordancia com a vontade do Pai, que O enviou, em
missao apostolar, ao globo terrestre.

A Sabedoria e o Amor do Pai, que O fez descer das infinitas regides de luz para as
sombras do mundo, estiveram sempre com o Filho.

Nos pensamentos, nas palavras, nas atitudes.

Eram e sdo, por conseguinte, um pelo pensamento, um pelo coragdo, um pela inteligéncia.

Tanto quanto os discipulos, tocados pelo ideal evangélico — de que era Jesus a
personificacdo na Terra — eram também um com o Mestre.

Os discipulos estavam com Jesus, quanto Jesus estava com os discipulos.

Nada mais claro.

Nem mais légico.

Nem mais simples.

Quando um Embaixador, um Ministro, um Coénsul, afinal, segue invariavelmente a
orienta¢ao do governo que representa, embora representante e governo sejam pessoas distintas, sdo
um pelo pensamento, porque um executa fielmente a vontade do outro.

Nao houve até hoje, na Terra, quem representasse com tamanha fidelidade o pensamento
do seu representado, como Jesus o fez com relagdo a Deus.

Basta meditar sobre isto: Deus é Amor, Jesus ¢ Amor.

Deus governa o Universo, de que a Terra ¢ minusculo departamento. Jesus ¢ o
Mandatario do Pai neste mundo.

Mas sdo um pelo pensamento.
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Jesus ¢ Deus - 2°

Meu Pai, nas tuas maos entrego a minha alma

Vai o Espiritismo ganhando terreno ndo s6 no coragdo, mas também na consciéncia da
Humanidade, em virtude da loégica de sua doutrina e da clareza com que estuda e elucida os
problemas da evolugao espiritual.

E como os explica com simplicidade, a cada dia mais se veem os seus adeptos
defrontados com variadas interpelagdes, das mais simples as mais complicadas.

Percebe-se, no homem moderno, a ansia do conhecimento.

E como quem esta sequioso procura, naturalmente, dessedentar-se, vem-se o Espiritismo
constituindo, sob os clardes do Evangelho, a fonte generosa que a todos ampara, na sublime
missao de servir.

Inegavelmente vem sendo a Doutrina Espirita o pogo de Jacob da atualidade. Localizado
a margem do caminho, fornece aos viajores a preciosa linfa do esclarecimento e da consolagao.

Assim sendo, cresce a responsabilidade dos que lhe abracam os ideais renovativos; eis
que se tornam alvo de expressivas indagacdes, inclusive das que se referem a personalidade de
Jesus, que, no parecer de muita gente, ¢ o proprio Deus.

Embora dispensando o maior apreco a opinido dos que pensam, aceitam e difundem a
ideia de que Jesus e Deus s@o a mesma entidade, somos compelidos a abordar, com sincera
genuflexdo, o delicado e transcendente problema.

Coloquemos, todavia, a guisa de moldura, as proprias palavras do Mestre.

Folheemos, pois, mui respeitosamente, o Evangelho do Senhor — Repositorio de Suas
ligoes, Santuario de Suas palavras.

Deixemos que os proprios ensinos do Cristo de Deus fagam luz sobre o assunto,
equacionem o problema que tanto tem agucado a curiosidade dos homens.

As passagens que alinharemos a seguir foram extraidas do Novo Testamento.

Todas elas se reportam, com absoluta clareza, ao assunto em estudo, deixando, pelo
menos a nds, Espiritas, a convicgdo de que Jesus € um, e Deus ¢ outro.

Um — ¢ o Pai; outro — ¢ o Filho.

Deus — o Criador do Universo.

Jesus — o Governador Espiritual da Terra.

O primeiro — Outorgante.

O Segundo — Outorgado.

Reflitamos, pois.

“A palavra que ouvistes ndo ¢ minha, mas do Pai que me enviou.” — Jodo, 14: 24.

“Porque me chamais bom? Nao ha bom sendo um so, que ¢ Deus.” — Mateus, 19: 17;
Marcos, 10: 18; Lucas, 18: 19.
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. eu desci do Céu, ndo para fazer a minha vontade, mas a vontade daquele que me
enviou.” — Jodo, 6: 38.

“Assim procedo para que o mundo saiba que eu amo o Pai e fago como o Pai me
ordenou.” — Jodo, 14: 31.

“Quem quer que me recebe, recebe aquele que me enviou.” — Lucas, 9: 48.

... agora procurais dar-me a morte, a mim que vos tenho dito a verdade que aprendi de
Deus.” — Jodo, 8: 40.

“Ainda estou convosco por um pouco de tempo ¢ vou em seguida para aquele que me
enviou.” — Jodo, 7: 33.

“E eu rogarei ao Pai, ¢ ele vos dara outro Consolador a fim de que esteja para sempre
convosco.” — Jodo, 14: 16.

“Se me amasseis, alegrar-vos-ieis de que eu va para o Pai, pois o Pai ¢ maior do que eu.”
— Jodo, 14: 28.

“Meu Pai, se for possivel, afasta de mim este calice.” — Mateus, 26: 39.

Mais adiante, no versiculo 42, continua a sublime e incompreendida conversagdo com
Deus: “Meu Pai, se ndo é possivel passar de mim este calice, sem que eu o beba, faca-se a tua
vontade.”

Mais adiante, ainda, o incisivo, admirdvel, incontrovertido apontamento de Lucas
(capitulo 23°, versiculo 46): — “Meu Pai, nas tuas maos entrego a minha alma.”
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Jesus declara que a palavra ouvida nao foi sua, mas do Pai.

Que Ele ndo é bom, mas Deus o é.

Que ndo desceu do Céu para fazer a Sua vontade, mas a d’Aquele que O enviou.
Que ama o Pai.

Que quem O recebe, recebe Aquele que O enviou.

Que aprendeu a verdade de Deus.

Que vai para junto d’Aquele que O enviou.

Que rogara ao Pai e Ele nos dara outro Consolador.

Que, se O amassemos, alegrar-nos-iamos de que fosse para o Pai.
Que o Pai ¢ maior do que Ele.

Pede que o calice seja afastado d’Ele, se possivel.

Que, se ndo for possivel, se faca a vontade do Pai.

Entrega, afinal, nas maos de Deus o Seu Espirito, a Sua Alma.
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Jesus ¢ Deus - 3°

Herdeiros de Deus e co-herdeiros de Jesus Cristo

No exame do problema da identidade de Jesus com Deus, do Filho com Pai, ¢ justo e
conveniente auscultemos, também, a opinido dos apostolos.

Precisamos conhecer o pensamento, o testemunho daqueles que foram vasos escolhidos
para o ministério evangélico.

Diz Allan Kardec, com a prudéncia e sensatez que lhe caracterizavam o Espirito: “De
todas essas opinides, as de maior valor sdo, incontestavelmente, as dos apostolos, uma vez que
estes O assistiram em sua missdo, ¢ uma vez também que, se Ele lhes houvesse dado instrugdes
secretas, respeito a Sua natureza, alguns tracos dessas instrugdes se descobririam nos escritos
deles.

Tendo vivido na sua intimidade, melhor do que ninguém haviam eles de conhecé-Lo.”

Ougamos a palavra de Pedro, o velho Barjonas, que assistiu a Jesus desde a primeira hora:
“O Deus de nossos Pais ressuscitou a Jesus, que vos fizestes morrer, pendurando-o no madeiro.”
— Atos, 5: 30.

“Vardes israelitas, atendei a estas palavras: Jesus, o Nazareno, vardo aprovado por Deus
diante de vos...” — Atos, 2: 22.

“A este Jesus, Deus ressuscitou, do que todos nds somos testemunhas.” — Atos, 2: 32.

“Que, pois, toda a Casa de Israel saiba, com absoluta certeza, que Deus fez Senhor e
Cristo a esse Jesus que vos crucificastes.” — Atos, 2: 36.

“Foi por vos, primeiramente, que Deus suscitou seu Filho e vo-Lo enviou para vos
abengoar, a fim de que cada um se convertesse da sua ma vida.” — Atos, 3: 26.
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Ougamos, agora, a Paulo de Tarso, o erudito e sublimado Doutor dos Gentios.

Paulo de Tarso — o ardoroso discipulo de Gamaliél e seu presumivel substituto no
Sinédrio.

Conhegamos, também, o vigoroso e inspirado pensamento do notavel bandeirante do
Evangelho do Reino, “cujos escritos prepararam os primeiros formularios da religido crista”.

“Se o confessais de boca que Jesus Cristo ¢ o Senhor ¢ se credes que Deus o ressuscitou
dentre os mortos, sereis salvos.” — Romanos, 10: 9.

“Porque se nos, quando inimigos fomos reconciliados com Deus mediante a morte do Seu
Filho, muito mais, estando ja reconciliados, seremos salvos pela Sua vida.” — Romanos, 5:10.

“Deus, em sua bondade, tendo querido que Ele morresse por todos — por ser Ele bem
digno de Deus...“ — Hebreus, 2:9.
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“Se somos filhos, somos também herdeiros, herdeiros de Deus e co-herdeiros de Jesus
Cristo.” — Romanos, 8: 17.
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Como se vé, assimilando o pensamento de Jesus, os apostolos ddo testemunho sobre a
personalidade do Mestre.

Dezenas de passagens semelhantes poderiam ser alinhadas, sem qualquer dificuldade,
todas elas estabelecendo clara distingdo entre Deus e Jesus, entre o Pai ¢ o Filho.

Depois do auto-pronunciamento do Cristo, inegavelmente as opinides mais abalizadas sdo
as dos apostolos, uma vez que participaram da vida de Jesus, em todos os instantes da sua
atividade publica.

Privaram da intimidade do Senhor.

Recebiam-Lhe, diretamente dos labios, os ensinos ¢ as instrugdes.

Ouviam-lhe, diuturnamente, as ligdes de eterna beleza e de eterna sabedoria.

Acatar-lhes, pois, o pensamento, constitui homenagem viva de nossas almas aqueles
homens pelo proprio Mestre escolhidos, e pré-escolhidos, para o ministério evangélico.

Se a palavra de Jesus ¢ as opinides dos apostolos nos merecem fé, ndo tenhamos duvida
em afirmar que Deus ¢ um, e Jesus ¢ outro.

Deus — ¢ o Pai.

Jesus — ¢ o Filho.

E nos, os humanos, somos os irmaos de Jesus.

Herdeiros de Deus.

Co-herdeiros de Jesus.
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Reconciliacao

Os meus discipulos serdo conhecidos por muito se amarem

Relativamente a vida presente, a reconciliagdo com os adversarios proporciona uma série
de inapreciadveis beneficios.

Paz na Consciéncia — o maior tesouro que o homem pode desejar no mundo.

Auséncia de inquietagdes e remorsos — patrimonio que ajuda na aquisi¢do do equilibrio
interior.

Sono tranquilo — assegurando bem-estar espiritual enquanto o corpo descansa.

Despertar sereno — premiando o coragdo que se enriqueceu de experiéncias novas, no
contacto com benfeitores desencarnados.

Construgdo de preciosas amizades, nesta e na vida extrafisica— o que ¢ fundamental para
todos nos, especialmente os imortalistas-reencarnacionistas.

A inimizade ¢ uma brasa no cora¢do humano. Queima, fere, abre chagas profundas. Faz
sangrar por muito tempo.

Quando nos dispusermos a compreender e seguir o conselho do Mestre — “Os meus
discipulos serdo conhecidos por muito se amarem” —, nossos corag¢des inundar-se-ao de um jubilo
diferente.

De um jubilo sublime, que nenhum tesouro do mundo pode substituir ou compensar.

Feliz a criatura que diariamente, apds honesto exame de consciéncia, pode dizer:

“A minha alma esta virgem de ressentimentos! Nao sinto, dentro de mim, nem 6dio, nem
rancor, nem desejos de vinganga!

Nao tenho inimigos! A todos estimo, a todos prezo, a todos desejo o bem!

Podem existir criaturas que ndo me compreendam as atitudes, o idealismo, mas eu as
compreendo!”

Como se vé, a Reencarnacdo, fazendo luz sobre a palavra evangélica, ¢, realmente,
benéfica e construtiva.

Favorece a extingdao ndo s6 dos antagonismos do pretérito, em geral promovidos por nds
mesmos, como também ajuda a dissolver as inimizades que a nossa invigilancia forjou no
presente.

Com vistas ao Amanha, a confraternizagdo com os adversarios, em outras palavras, a
reconciliagdo com os inimigos, aconselhada por Jesus, apresenta vantagens, de natureza espiritual,
imprescindiveis a0 nosso progresso.

Assegura-nos, hoje, aquela euforia que nos dara, amanha, em definitivo, a verdadeira
felicidade.

A maioria das obsessdes resulta de 6dios que se fixaram, no Tempo ¢ no Espago, na
poeira dos séculos e milénios, pela incapacidade do perdao reciproco.
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Conhecemos casos de vinganga que atravessaram a noite escura dos tempos, desceram ao
abismo dos milénios, levando hoje a alucinag¢@o e a delinquéncia almas que praticaram ou se
acumpliciaram em crimes hediondos...

A estima fraternal garante, para o porvir de nossas lutas evolutivas, reencarnagdes
liberadas de penosos compromissos e dolorosas consequéncias.

O desatamento de lacos hostis, ou, simplesmente, antipaticos, que muita vez distanciam
companheiros de jornada, abre aos nossos Espiritos sublimes oportunidades de construirmos, em
vez de apenas reconstruirmos.

Tais consideragdes, formuladas a base do raciocinio palingenésico, demonstram a
sabedoria de Jesus, quando afirmou que o Espirito de Verdade restauraria os Seus ensinamentos.

Quanta logica e quanto bom-senso!

Quanta claridade nos conceitos evangélicos, Se interpretados a luz do Espiritismo!

O nosso coragao se enriquece, a nossa alma se torna feliz, a nossa consciéncia se ilumina,
por havermos aceito esta fortuna, este patrimoénio inavaliavel que o Cristo de Deus, através da
personalidade missionaria de Allan Kardec, legou a Humanidade planetaria.

Reconciliemo-nos, pois, com os adversarios, de ontem e de hoje, se os tivermos, na
certeza inabalavel de que o perdao irrestrito, com o esquecimento de toda a falta, abrir-nos-a a
porta que nos introduzira, mais tarde, no Santuario de Luz da Vida Infinita.

E n3o esquegamos, a beneficio da nossa propria felicidade, agora e sempre, a suave
adverténcia de Nosso Senhor Jesus-Cristo: — “Os meus discipulos serdo conhecidos por muito se
amarem.”
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O Cristo Vitorioso

Estava ali um homem, enfermo havia trinta e oito anos

Havia em Jerusalém o tanque chamado Betesda, que, periodicamente, adquiria
propriedades curativas, depois que um Anjo — ou Espirito Superior — descia e lhe agitava as
aguas, magnetizando-as.

Quem entrasse primeiro, uma vez agitadas as aguas, ficava curado de qualquer doenga.

Era natural, ¢ bem humano, que ali se reunisse uma multidio de enfermos, esperando o
momento exato em que o Celeste mensageiro deveria agitar o tanque, em nome das forgas do bem.

Bem humano, também, era a disputa que se verificava, um procurando antecipar-se ao
outro, pois, como era notdrio, quem primeiro entrasse ficaria curado.

Entre os doentes, naquele dia, encontrava-se um homem acometido de paralisia havia
trinta e oito anos.

Um paralitico no meio de dezenas de paraliticos. Jesus passava na dire¢do do templo, para
as festividades israelitas.

Vendo aquele homem no auge da ansiedade, perguntou-lhe: “Queres ser curado”?

E, ante a melancodlica explicagdo do paralitico, de que ndo podia caminhar, diz-lhe o
Mestre: — “Levanta-te, toma o teu leito e anda.”

O episddio sugere intimeras consideracdes.

E de Se notar, em principio, a espontaneidade de Jesus, no interesse por aquele enfermo,
cuja atitude ndo foi igual a de outras personagens beneficiadas pelo Senhor.

Bartimeu, por exemplo, o conhecido “cego de Jeric6”, atraiu a atengdo de Jesus com
tremendo alarido: — “Filho de David, tem misericérdia de mim” — insistindo de tal modo que
muitos o repreendiam.

E o Divino Amigo, compadecendo-se, restituiu-lhe a visdo corporal.

De outra vez, um homem coberto de chagas prostrou-se-lhe aos pés, suplicando: —
“Senhor, se quiseres, podes purificar-me!”

A mulher siro-fenicia, cuja filha fora tomada por um Espirito obsessor, pediu tanto a
Jesus que a curasse, que os discipulos, irritados, rogavam ao Mestre: — “Despede-a, pois vem
chorando atras de nos.”

Mas Jesus, exaltando-lhe a fé, atendeu-a.
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Com o paralitico do tanque das ovelhas, tudo se passou diferentemente.

Ele ndo reconhecera a Jesus.

Nao lhe pedira que o curasse.

Nao sabia que o Mestre por ali andava.

O que desejava — isto sim — era dar o mergulho salvador em primeiro lugar.
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Ignorava que o Cristo podia cura-lo com um simples pensamento, com uma simples
vibragdo, com um simples impulso de Sua vontade.

Era paralitico e ninguém o conduzia ao tanque — eis a sua resposta, franca e sincera, ao
ser interrogado por Jesus.

Por suas palavras, depreende-se que desejava apenas ajuda fisica: — “Senhor, ndo tenho
quem me ponha no tanque, quando a dgua ¢ agitada; pois, enquanto eu vou, desce outro antes de
mim.”

Houve, entdo, o gesto sublime, espontaneo, generoso, fraternal...

“Levanta-te, toma o teu leito ¢ anda.”
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O Amor de Jesus transcende fronteiras.

Abrange o Universo.

Limitado em suas expressdes de fraternidade, pretende o homem, quase sempre, bitolar,
medir, estereotipar o Amor do Cristo, enclausurar-Lhe a Misericordia.

Esquecido do “Tende por Templo — o Universo Por imagem — Deus Por Lei — a
Caridade Por altar — a Consciéncia.”

Situa-o, muita vez, entre as quatro paredes de uma igreja, de uma casa.

O fendmeno, contudo, é compreensivelmente humano e humanamente compreensivel.

A irradiacdo do Amor de Jesus envolve todos os seres que evolucionam nos circulos
planetérios e interplanetarios.

A ndo compreensio da excelsitude, da grandeza do Cristo, reflete um grau evolutivo.

Traduz “uma visdo”.

Onde pulse um coragdo sincero — ai esta Jesus, estendendo bragos amigos, maos
generosas, como o fez com o doente do tanque.

Mesmo que esse coragdo ainda gravite noutros rumos evolutivos, polarizado por outras
atracOes — far-se-a Jesus presente, embora nem sempre possa ser percebido.

O que importa ao Cristo ¢ curar, salvar, educar.

Restituir ao homem do mundo o que 0 homem do mundo perdeu: o enderego de Deus.
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O paralitico de trinta e oito anos simboliza 0 homem de boa vontade.

O homem que levou até o fim a sua cruz.

O homem andnimo, cuja alma valorosa se esconde, muitas vezes, num corpo imobilizado.

Retrata a multidao de aflitos que o mundo n@o conhece, mas que o percuciente olhar de
Jesus alcanga, cheio de amor.

O interesse do Mestre, restituindo-o a dindmica da vida, representa confortadora
retribui¢@o a quantos perlustram, com dignidade, os caminhos da Terra, arrastando dificuldades.

A cura do paralitico demonstra que a administragdo do mundo estd, acima de tudo, com o
Supremo Poder. Revela que, dando a cada um segundo as suas obras, milhares de almas retomam a
carruagem fisica, em processos de reajuste e aperfeicoamento.

E que o Cristo permanece, vitorioso, no leme da Embarcagio Terrestre, desde os
primoérdios da vida planetaria, apascentando, com inexcedivel ternura, as ovelhas que o Pai lhe
confiou.
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Ante o Futuro

Nos ultimos dias sobrevirao tempos dificeis

O mundo contemporaneo vive uma fase das mais periclitantes, confirmando, assim, a
palavra inspirada do enérgico Apdstolo da Gentilidade, na sua carta a Timoteo.

O clima apreensivo em que se debate a Humanidade confirma, de forma clara e
insuspeita, o asserto paulino.

Nuvens sombrias, prenunciadoras de violentos temporais, desfilam no espago infinito.

Nos profundos oceanos da vida, agitadas procelas indicam a subversio dos valores
morais, em que se assentam a virtude ¢ o bem, avassalados, a cada instante, no impetuoso
turbilhdo das torrentes do mal.

As paixdes humanas, os entrechoques de ideias e a impetuosa avalanche do egoismo
tendem a mudar o facie planetario.

Todas essas forcas espalham, nesta fase de transi¢oes, as sementes da desconfianga e do
rancor, da ambigdo e das vinditas seculares.

Por toda a parte, evolam-se clamores para o Alto...

De um lado — a prece sincera daqueles que, neste momento decisivo da Historia
Humana, recordam, envolvidos em sublimes efliivios de Esperanca e Amor, a Mensagem de Paz
trazida a Terra e legada aos homens pelo Admirédvel Pastor Galileu — Jesus, o Cristo de Deus.

Do outro — a angustia dos que desconhecem a lei de Causa e Efeito, que rege, justa e
sabiamente, os destinos das humanidades, a estrutura moral, social e cultural das civiliza¢des.

O homem contemporaneo, inacessivel, em sua esmagadora maioria, as Eternas Verdades,
pousa placidamente o olhar entristecido sobre os longos caminhos da vida, e vé somente o que lhe
permite o seu limitado poder visual: o sombrio espetaculo de sombrias paisagens. Interroga, entéo,
0 espaco imensuravel...

Mas o “pisca-pisca” das estrelas ndo da resposta as suas conjeturas e indagacdes
atribuladas.

O lengol alvinitente da Via-Lactea, pontilhado de milhdes e milhdes de astros, representa,
todavia, uma fagulha de suave e doce Esperanga, como se fora o Olhar Divino envolvendo a Terra
inteira.
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Nas noites de plenilinio, quando a alma dos seres e das coisas vibra ante o sublime
convite a meditagdo e a prece fervorosa, o coracdo da Humanidade repleta-se de Esperanca.

No cenario deslumbrante da Natureza adormecida e embalada pelos reflexos do luar,
sente 0 homem, no mais profundo do seu Espirito, a realidade grandiosa, incomparavel, da
Presenca Divina.
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O Universo em siléncio ¢ todo um poema de exaltagdo ao Criador.

Na exuberancia magnifica do Seu Poder e Justica, Sabedoria ¢ Amor, o Sublime
Arquiteto faz sentir, através da Sua portentosa obra, o inesgotavel carinho pelos que lutam e
sofrem, trabalham e se aperfeigoam na forja dos avatares purificadores.

A mente humana, porém, esquiva como a propria Lua, vacila e estremece em face das
manchas que, de espaco a espaco, envolvem a superficie terrestre, em alternativas de luz e sombra.

O homem moderno pensa e medita...

E, meditando e pensando, emaranha-se no abismo das cogitagdes filosoficas e religiosas.

E nesse labirinto especulativo, onde a auséncia do Cristo gerou dogmas e preconceitos,
comega, inelutavelmente, a descrer de tudo, a desconfiar de todos.

Nos resplandecentes solios da Espiritualidade, o Mestre, todavia, ante o futuro, ora e
trabalha.

A Sua meta ¢ a felicidade humana.

Aqui em baixo, na Terra, religides centendrias e milenarias, infensas ao processo
evolutivo da Vida, em todas as suas manifestagdes, agrilhoadas a pereciveis dogmas de fé,
respondem, sem duvida, por essa tendéncia céptica que se vai infiltrando na consciéncia dos
homens, especialmente dos homens que estudam e meditam, analisam e observam.

A velha teoria do crer por ouvir dizer estd, evidentemente, fora das cogita¢cdes do homem
moderno.
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Mocidade ¢ Evolucao

Quanto aos mogos, de igual modo, exorta-os para que, em todas as
coisas, sejam criteriosos

Delineamos, anteriormente, o clima de incertezas em que vivemos, reafirmando, assim, a
Terra, a sua humilde condi¢@o de orbe expiatorio e regenerativo.

De mundo atrasado, onde almas falidas resgatam velhas promissorias, acrescidas, via de
regra, de pesados Juros.

O desajuste universal; o clima saturado de vibragdes inferiores; a tendéncia ao
negativismo; tudo isso ai se encontra, iniludivel e concreto, convocando os homens de boa vontade
para as alegrias da tarefa nobre, do servico edificante.

Fagamos, pois, de Jesus, o depositario infalivel de nossas esperancas, o Guia Real da
Humanidade, o Orientador por exceléncia.

Paulo de Tarso, escrevendo a Tito, orienta-o no sentido da prepara¢do dos mogos para as
tarefas do Evangelho, estimulando-os a conduta criteriosa “em todas as coisas.

Para as criaturas experimentadas nos infatigdveis labores de uma existéncia digna, e, de
modo particular, para os mogos, ¢ oportuna a exortagdo do apostolo.

Os que renascem, agora, enfrentando novas lutas e tarefas, defrontando-se com um
mundo realmente adverso, estdo sendo convocados para os divinos empreendimentos da evolugao,
que exigem, de fato, critério e firmeza.

O campo de trabalho desdobra-se em novas e sublimes atividades, propulsoras naturais do
progresso ¢ do aperfeicoamento moral dos povos, concitando os idealistas aos labores
santificantes.

Na luta em prol da evolucdo, impde-se o congracamento dos valores espirituais da
juventude, a luz dos ensinos do Cristianismo Redivivo.

Faz-se mister, do Oriente ao Ocidente, o conjugamento de todas as energias morais, a fim
de que seja mantido o edificio evangélico, levantado no solo palestinense a custa de suor, sangue e
lagrimas.

E indispensavel a preservagdo das magnificas conquistas que uma parcela da Humanidade
guarda no sagrado escrinio dos seus mais fecundos labores.

O momento, pois, ¢ de luta pelo aprimoramento.

A hora ¢ de trabalho.

A evolugdo ¢ indeclinavel imperativo.

“A seara ¢ grande, mas os trabalhadores sdo poucos” — assevera o Mestre.
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A mocidade tem que reservar, no seu cora¢ao, um lugar para a Mensagem do Cristo.
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Tem que se nutrir dessa Mensagem, viver dessa Mensagem, aperfeicoar-se em fungdo
dessa Mensagem sublime e eterna.

Somente o Evangelho do Senhor tem o poder de renovar o homem que se desviou, a
sociedade que se extraviou, o mundo que perdeu o equilibrio.

Ele ¢ o fundamento da Ordem e do Progresso.

O Evangelho ¢ Amor — na sua mais elevada expressao.

Amor que unifica e constrdi para a Eternidade. Amor que assegura a perpetuidade de
todos os fendmenos evolutivos.

E o Cristo recomendou, suavemente: “Amai-vos uns aos outros, como eu vos amei.”

Seriamos reconhecidos por discipulos Seus, pelo amor que ofertassemos aos
companheiros de romagem.
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Somente o Evangelho aproximaréa os homens, porque ele ¢ Caridade.

E a Caridade é mansa e pacifica.

Nao humilha.

E paciente.

Nao guerreia, porque perdoa setenta vezes sete.

O Cristo, Mestre e Senhor, avisou-nos de que a cada um sera dado na razio direta das
obras praticadas.

Allan Kardec — o Insigne Missionario — recordou a adverténcia do Mestre dos mestres
com a legenda sublime: “Fora da caridade ndo ha salvagdo.”

Somente o Evangelho, sentido e praticado, evitara as lutas, o morticinio entre irmaos,
porque da arvore do Evangelho vicejam os sentimentos do Amor e os frutos do perdao
incondicional.

A Boa Nova ¢ o fundamento da evolucao e o campo de trabalho ideal para a mocidade.

Evolugdo com a mocidade e mocidade para a evolugdo.

Quem ama, com o Evangelho — perdoa sempre. Quem perdoa, com o Evangelho —
esquece ofensas. Quem esquece ofensas, sob a inspiracdo do Evangelho — confraterniza com
todos.

Quem confraterniza com todos, a sombra acolhedora do Evangelho — aplaina
dificuldades, remove obstaculos.

Quem aplaina dificuldades consolida, para a Eternidade, no Tempo e no Espago, os
fundamentos da evolugdo com Jesus.
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Livre Arbitrio

Conhecereis a Verdade e a Verdade vos tornara livre.

O livre arbitrio ¢ a faculdade que permite ao homem edificar,

conscientemente, o seu proprio destino, possibilitando-lhe a escolha, na sua trajetoria
ascensional, do caminho que desejar.

Limitado a principio, vai-se expandindo & medida que o homem cresce em
espiritualidade.

Quanto mais evoluido o ser, mais amplo o seu livre arbitrio, maior o seu direito de fazer
certas escolhas, no campo da vida, assumindo assim, a pouco e pouco, o comando definitivo de
sua ascensdo.

Livre arbitrio e responsabilidade individual desenvolvem-se, simultaneamente, no
aprendizado humano.

O homem de evolugdo primdria tem o livre arbitrio limitado, restrito.

Equivale ao sentenciado que a lei pune, sem transigéncias, submetendo-o a reclusdo onde
melhor convenha aos interesses da lei e da sociedade.

A sociedade e a lei ndo confiam nele.

O homem de evolugdo mediana tem sua esfera deliberativa menos restrita.

Corresponde ao recluso que, submetido a disciplina dos cddigos, recebe dos codigos
certas concessoes, geralmente atribuidas aos que, no cumprimento de suas penas, demonstram boa
vontade e obediéncia, respeito e compreensao.

O homem evolvido € o ex-sentenciado, o que ja se libertou e corrigiu.

Provas e expiagoes, disciplinagdes e corretivos foram-lhe o caminho para a libertagdo
definitiva.

Nada mais deve a lei e colabora, na sociedade, para que se restaurem a justica e a
fraternidade, a harmonia e o progresso.

E livre para agir, porque discerne o bem do mal, a verdade da mentira, a luz da sombra.

Conhecendo a Verdade, a Verdade o fez livre. De sua atuagdo resultam o trabalho ¢ a
prosperidade, o fortalecimento e a seguranca das pecas que constituem, que formam o maquinismo
das coletividades.

Um dia, no curso dos milénios, o nosso livre arbitrio se harmonizara plenamente com a
Verdade Total, com as delibera¢des superiores.

Nesse dia saberemos executar, com fidelidade, o pensamento do Cristo, Mestre ¢ Senhor
Nosso.
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Nesse dia, do qual ainda distamos muito, diremos com o apostolo da gentilidade: “Nao
sou eu quem vive, mas o Cristo que vive em mim.”

Tal se dara quando tivermos superado as imperfei¢des.

Quando nos integrarmos, em definitivo, pelo coracdo e pela inteligéncia, nos preceitos
morais e fraternistas do Evangelho. Sem aquisi¢des elevadas, com base nos ensinos do Celeste
Enviado, a liberdade nos leva a quedas e fracassos, que redundam, geralmente, em clamorosos
débitos e amargas expiagoes.

Abusando da forga — esmagamos os fracos.

Exorbitando do poder, através da liberdade mal dirigida — oprimimos os humildes.

Utilizando mal a inteligéncia — confundimos os menos esclarecidos.

Se o livre arbitrio ¢ faculdade que se origina, em principio, de aquisi¢des intelectivas, o
coragdo bem formado contribuira, sem divida, para que seja ele exercido segundo os padroes da
moral e da fraternidade, garantindo, no Grande Porvir, o triunfo do Espirito Imortal.

O livre arbitrio do homem néo evoluido ¢ como um espelho que o lodo das imperfei¢des
desnatura, por algum tempo.

O livre arbitrio do homem de evolu¢do mediana ¢ como uma madrugada que espera o
beijo do Sol.

O livre arbitrio do homem evolvido — do que se libertou da ignorancia — ¢ como a face
tranquila de um lago, onde se refletem, no esplendor de sua radiosidade, os luminosos raios do
astro-rel.
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Mocidade ¢ Evangelho

Tu, pois, filho meu, fortifica-te na graga que esta em Cristo Jesus

A Boa Nova ¢ a mensagem de Paz que o Mestre dirige, também, ao cora¢do da mocidade,
convidando-a a colaborar na edificagdo do Seu Reino, a contribuir no esfor¢o de transformacao da
fisionomia moral do mundo.

O Evangelho salvarda a Humanidade, porque ¢ a luz divina que iluminard todas as
criaturas nos purificadores caminhos da vida.

O Cristo afirmou: “Eu sou o Caminho, a Verdade e a Vida. Ninguém ird ao Pai sendo por
mim.”

Ir ao Pai significa aprimorar-se, elevar-se, purificar-se moral e espiritualmente.

Engrandecer-se no Amor e na Sabedoria.

Gozar as primicias celestiais na execucdo dos trabalhos do Criador, onde a luta e o
progresso continuam sem fim.

Para encontrar o Pai, teremos, por conseguinte, de aceitar a méo que o Seu Dileto Filho
nos oferece.

A Doutrina Espirita esclarece que a mao de Jesus sdo os seus ensinos e exemplos,
fertilmente encontrados nas luminosas paginas do Evangelho.

Nele, ndo encontramos nenhuma passagem que justifique lutas, ambigodes, vaidades.

Tudo nele nos fala de fraternidade e compreensdo. Por isso é que somente o Evangelho
salvara a Humanidade, porque ele ¢ humildade.

E a humildade é compassiva, cordata, tolerante.

O Cristo, exemplificando essa sublime e dificil virtude, cingiu-se com uma toalha, tomou
de uma bacia, lavou e enxugou os pés dos discipulos...
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Somente o Evangelho — meditemos bem — solucionard o problema evolutivo da
Humanidade.

Onde houver Evangelho, sentido e vivido, haverd Caridade e Perddo, cessando, assim,
discordias e desinteligéncias.

Cessando desinteligéncias e discordias, as manifestagdes egoisticas, que produzem as
lutas entre os homens, jamais se disseminardo na face da Terra, porque o Espirito Humano sera
iluminado pelas divinas claridades do altruismo.

Ao influxo do Amor, as ervas daninhas ndo vicejarao.

Espalhada a Boa Nova, difundidos os ensinos evangélicos, através da palavra falada e
escrita ¢ dos exemplos edificantes, a luz divina da Grande Lampada clareard consciéncias e
confortara coragoes em todos os recantos da Terra.
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Estabelecido o reinado da compreensdo e da fraternidade, ndo havera lutas nem guerras,
porque guerras e lutas sdo geradas pela ambigdo.

Lutas e guerras sdo incompativeis com os preceitos do Cristianismo.

Todas as criaturas, nesse glorioso reinado que esta por vir, recordardo, terdo sempre em
mente e cumprirdo o mandamento: — “Nao mataras.”

Somente o Evangelho, mocidade idealista, salvard a Humanidade.

Lembremos, pois, a recomendacao de Paulo ao mogo Timéteo, encorajando-o com amor:

— “Tu, pois, filho meu, fortifica-te na graca que estd em Cristo Jesus.”

Os estatutos, os gabinetes internacionais, os regulamentos humanos, em que pese a sua
respeitabilidade, elaborados, algumas vezes, segundo a conveniéncia de cada povo, raga ou
agrupamento politico ou religioso, cada qual com o seu personalismo e suas ambigdes, enfim, as
leis e conferéncias tém-se mostrado ineficazes, até certo ponto, em seus objetivos
confraternizadores.

E que os homens, em verdade, néo estio interiormente iluminados.

Nao sentem, n’alma, o fulgor dessa luz prodigiosa, deslumbrante e eterna, que emana do
sentimento puro, da magia e do suave encanto do Evangelho do Mestre Galileu.

Luz que se fez, para sempre, na gloriosa alvorada da Manjedoura de Belém.
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As reformas tém que decorrer, precipuamente, do individuo para a sociedade.

Da unidade para o conjunto, do simples para o composto.

Do homem para a familia, grupos e coletividades.

Nao se dardo, em tempo algum, de fora para dentro, da periferia para o centro.

Resultam — ou terdo que resultar — da claridade interna, da modificacdo intima.

Carecem — ou carecerdo — de doutrinamento e aprendizagem, de perseveranca e
esforgo.

Sao obra divina e fruto do tempo.

Os mogos espiritas de hoje edificardo, com o Evangelho, a reforma dos costumes, a fim
de que possa Jesus dizer, um dia: — “O meu reino ja ¢ deste mundo.”
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A Escolha é Livre

Buscai e achareis

Na Terra ou no Espago, na posi¢do de encarnados ou desencarnados, encontraremos,
sempre, aquilo que buscarmos durante as experiéncias evolutivas.

Agindo por noés mesmos, ou atendendo a sugestdes de Espiritos menos esclarecidos,
colheremos, hoje ou amanha, o fruto de nossas proprias obras.

A nossa vida, de acordo com a simbologia lembrada pelos Espiritos Superiores, pode ser
comparada a uma balanga comum. E o livre arbitrio representara, sempre, o fiel dessa balanga.

Numa das conchas. acumular-se-ao as nossas criagoes inferiores, acrescidas das sugestdes
menos dignas de nossos adversarios desencarnados.

Na outra, as nossas criagdes mais elevadas unir-se-a0 aos pensamentos inspirados pelos
benfeitores, anjos de guarda ou Espiritos familiares.

Colocadas, assim, em pé de igualdade, as duas conchas, o livre arbitrio, isto €, a vontade
consciente fard que uma delas predomine sobre a outra, criando-nos, tal escolha, consequéncias
ruinosas ou benéficas, segundo o caminho escolhido.

E livre a escolha.

Os amigos da Espiritualidade, mesmo os mais abnegados, ndo equacionam, inteiramente,
0s nossos problemas.

Inspiram-nos, em nossas silenciosas indagagdes, deixando, todavia, que a deliberagdo
final nos pertenga, com o que valorizam esse inapreciavel tesouro que se chama Livre Arbitrio.

Sem a liberdade, embora relativa, do Livre Arbitrio, o progresso espiritual ndo seria
consciente, mas se efetivaria, simplesmente, pela for¢a das coisas.

Na Escola da Vida, os Instrutores Espirituais procedem com os homens & maneira dos
professores com as criangas: ddo informes sobre as ligdes, explicam-nas, referem-se a fontes de
consulta, indicam livros e autores.

Mas deixam que os alunos, durante o ano letivo, se preparem no sentido de que, nos
exames finais, obtenham, pelo esfor¢o proprio, boa vontade e aplicagdo, notas que assegurem
promocao a série seguinte.

O aluno irresponsavel achard, no fim do ano, o que buscou — a reprovagao, a vergonha.

O aluno aplicado, que se consagrou ao estudo, achard, igualmente, o que buscou — as
alegrias da aprovagao.

Tudo de acordo com a ligdo do Mestre.

“Buscai e achareis.”

Em nossa jornada evolutiva — nascendo, vivendo, morrendo, renascendo ainda e
progredindo continuamente —, somos alunos cujo livre arbitrio escolhera, na maioria das vezes, o
caminho das facilidades.
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Os Instrutores Espirituais tém sido, para todos nds, devotados mestres, que nos observam
a inclria e a desidia, porém aguardam, pacientes e compreensivos, que as ligdes do tempo e da dor
nos induzam ao reajustamento.

Jamais se apoquentam, quando verificam que pendemos para a concha das sugestdes
utilitaristas, pois sabem que, buscando a Ilusdo, encontraremos, mais adiante, as folhas perdidas
das desilusdes.

Nao ignoram que, batendo a porta dos enganos, elas se alargardo diante de nos, a fim de
que, partilhando o banquete das futilidades, sejamos compelidos, mais tarde, a buscar, nos padroes
do Evangelho, o roteiro para experiéncias mais elevadas.

Num planeta como a Terra, bem inferiorizado, falanges numerosas de entidades
desencarnadas inspiram-nos com tal frequéncia que a sua intensidade — a intensidade de sua
influenciagcdo — nao pode ser medida.

No Evangelho e no Espiritismo, estdo os recursos imprescindiveis a nossa seguranga.

A préatica do bem, a confianga em Deus, o esclarecimento pelo estudo, o trabalho
constante no Bem, tudo isto, com o amparo da prece, preservar-nos-a do assédio de entidades que,
em nome de velhos propdsitos de vingancga, ou por simples perversidade, procuram dificultar a
nossa ascensao.

Batendo a porta dos que sofrem, para levar-lhes a mensagem consoladora do Evangelho e
o socorro de nossas maos, encontraremos, um dia, a resposta do Céu aos nossos anseios de
libertacao.

Sendo livres para a escolha, acharemos, sem divida, o que buscarmos.
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Mocidade ¢ Trabalho

Ninguém despreze a tua mocidade...

De modo geral podemos dizer que os jovens espiritas da atualidade sdo almas
experimentadas na sublime oficina do servigo evangélico.

Almas, pois, que respondem pela constru¢do do mundo melhor de amanha.

Formularam, sem duvida, as mais edificantes promessas regenerativas, nas divinas
assembleias que preparam o retorno, aos planos purificadores, de milhares de tarefeiros.

Essa pléiade de entidades que voltam ao cenario da Terra precisa de ser despertada para o
combate contra as forgas destruidoras que ameagam sufocar os bons sentimentos, retardando,
assim, a evolugao.

Nao foi por casualidade que surgiu em todos os recantos do Brasil — “Patria do
Evangelho e Coragdo do Mundo” — esse movimento renovador das mocidades espiritas cristas,
esse sopro dindmico e consciente que tende a operar, em bases evangélicas, extraordinaria
revolugdo nos costumes da sociedade hodierna.

Nao constitui um acidente, na Terra de Santa Cruz, esta JUVENTUDE EM MARCHA —
Juventude que estuda e trabalha, aprimorando a inteligéncia e o coragao.

Nao tem sido obra do acaso a transplantagdo das atividades de vultos eminentes, pela
cultura e expressao moral, para o novo campo de trabalho que se desdobrou no Espiritismo: a luta,
sincera e constante, pela reforma moral dos jovens, adaptando-os as tarefas doutrinarias.

Os tempos estdo, realmente, chegados.

Os Ministros Divinos, sob o amoroso comando do Anjo Ismael, trabalham
infatigavelmente, nos planos superiores, inspirando os seareiros encarnados na preparagdo do
terreno.

As responsabilidades se estendem, igualmente, aos jovens.

As tarefas da mocidade espirita, em face do mundo, em face do futuro, estdo ampla e
claramente definidas.

Os labores evangélicos e doutrinarios ndo comportam mais o indiferentismo, a dubiedade,
a vacilacao.

O momento ¢ de luta — luta de renovagio intima.

A hora ¢ de trabalho — trabalho fraternal.
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E ndo se diga, impropriamente, que a tarefa pertence e cabe apenas aos servidores adultos.
Com o “nascer, viver, morrer, renascer ainda, progredir continuamente”, preceituado pela
Doutrina, o conceito de idade fisica cede lugar ao conceito universal de idade espiritual.
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Se o tarefeiro mais velho dispde da béngdo da experiéncia, adquirida no labor fecundo,
possui 0 mogo o entusiasmo que, bem dirigido, opera prodigios.

O jovem espirita, operoso e sensato, ndo ¢ simplesmente uma promessa, mas uma
afirmacao.

O vigor fisico, a saude, o idealismo, as esperangas — tudo isso constitui a muralha
granitica capaz de destrogar a ideia de que a mocidade nédo esta em condigdes de cooperar, ao lado
dos mais velhos, na construgdo das bases do mundo feliz de amanha.

A palavra evangélica ou espirita, semeada pela juventude, serd a chama abengoada que
iluminara o porvir.

Todavia, o seu vigor e eficacia serdo tanto maiores quanto maiores e mais positivos forem
os exemplos do jovem no trabalho com o Mestre.

E indispensavel que o mogo, tanto quanto o velho, ao langarem méo & charrua evangélica,
para a grandiosa tarefa da regeneracdo da Humanidade, fiquem em condi¢des de pregar,
exemplificando.

Ja disse alguém, com inteira propriedade, que a missdo do proprio Cristo teria sido nula,
se Ele nao houvesse dado, de tudo quanto ensinou, o mais vivificante exemplo.

As Suas li¢des ndo teriam atravessado os séculos.

O conceito se aplica, com absoluta justeza, aos que desejam continuar, com o Mestre, a
Sua divina obra.

O mogo espirita procure, portanto, realizar sinceramente a tarefa preliminar de auto-
regeneracao.

Busque desenvolver, através da luta constante, os sentimentos e as virtudes do bem, da
moral e da sabedoria — valores que dormitam, potencialmente, no Espirito Imortal, como
resultante logica das conquistas elevadas do ser humano, no passado desconhecido.

Se ndo ¢ justo, aos mais velhos, desprezar dos jovens a mocidade, estuante de energia e
idealismo, muito menos razodvel serd o proprio mogo menosprezar o patrimoénio que a Divina
Bondade lhe concedeu.
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34
Razao e F¢é

E disse-lhe: Sai datua terra e da tua parentela, e vem para a terra que
eu te mostrarei

Merece consideragdo a passagem em epigrafe, relembrada pelo jovem Estevio —
primeiro Martir do Cristianismo — ao comparecer ante o Sinédrio, o poderoso tribunal israelita.

Sublinhemos as palavras tua terra — tua parentela e, por fim, a terra que eu te mostrarei.

Meditemos, pois.

O patriarca Abrado vivia, na terra dos Caldeus, atento as atividades normais e rotineiras
do campo, cuidando de seus rebanhos de ovelhas, bois ¢ jumentos.

Vivia preso a sua terra, vinculado a sua parentela. Era, por conseguinte, um homem
circunscrito, limitado em seus objetivos, confinado em suas aspiragoes.

O Senhor, pela voz de Poderosas Entidades que se comunicavam pela voz direta —
pneumatofonia, retira-o da Mesopotdmia para cumprimento, junto ao herdico povo hebreu, de
elevada missdo fraternista.

Retira-o de sua terra, de sua parentela, de sua familia, para confiar-lhe uma familia maior,
numerosa descendéncia, incontavel como as estrelas: “Olha para o céu, e conta, se podes, as
estrelas.” Depois, acrescentou: “Assim serd a tua descendéncia.”

Nenhuma forga transformara o Cristianismo em “uma religido” formalista, convencional,
subordinada a rituais, desvitalizada.

Ninguém lhe alterara a substéncia, a feigdo universalista, abrangente, eterna, divina.

O Cristianismo ndo cabe numa redoma.

Sendo a Religido do Amor, ¢, por conseguinte, a Religido Cosmica — eis que o Amor € a
for¢a que rege o Universo em todas as suas manifestagdes visiveis e invisiveis, objetivas e
subjetivas.

Universo fisico.

Universo moral.

Universo mental.

O Cristianismo nunca foi, ndo ¢, nem sera, jamais, um movimento condicionado —
familiar, grupal, racial.

Nem mesmo planetario.

A sua esséncia oloriza nao s6 a Terra — mundo onde a Divina Bondade nos situou,
presentemente.

Nao exerce sua influéncia, apenas, nos orbes que gravitam em torno do Sol. O
Cristianismo — Filosofia do Amor Universal — aromatiza e vivifica os bilhdes de planetas que
rolam no Infinito de Deus.

% %k ok
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O Pai Celestial, pela voz de Seus iluminados Servidores, do plano extrafisico
principalmente, vem, com ternura, desde os primérdios das humanidades, procurando dilatar o
nosso entendimento.

Ampliar a nossa capacidade efetiva.

Despertar-nos para o altruismo.

Libertar-nos, enfim, dos acanhados preconceitos de familia, grupo, crenga, raca.

A maneira do velho Abrado, o homem terrestre precisa deixar a sua terra, a sua parentela,
e integrar-se na grande familia universal.

Tao grande, tdo numerosa quanto as estrelas que refulgem nas constelagdes distantes, que
ndo podem ser contadas.

O homem que deixa, subjetivamente, filosoficamente, mentalmente, a sua terra, a sua
parentela, ndo as repudia, como pode parecer.

Longe disso.

Estima-as com a mesma intensidade com que estima outras terras ¢ outras gentes, porque
sabe que o menor pedago de terra e a criatura que nasceu no ponto mais distante do Globo
pertencem — terra e criatura — a Deus, que ¢ também o seu Criador.

Ama-as com a mesma pureza, 0 mesmo carinho com que ama a terra onde nasceu e seus
compatriotas.

Ama-as sem quaisquer laivos de egoismo.

Sabe que o povo mais humilde, como o mais civilizado, ¢ filho de Deus quanto ele
proprio aqui e em qualquer recanto do Universo.

Sabe, outrossim, que o habitante de Marte ou de Jupiter também ¢ seu irmao, membro da
grande familia universal.

Assim como Deus indicou a Abrado outra terra, que seria o santudrio da Primeira
Revelagdo, o Templo da Segunda também nos mostra o abengoado rumo da fraternidade,
preparando-nos a Inteligéncia para a Sabedoria.

O Coragdo — para o Amor.

A Alma Eterna — para a Luz que se ndo extingue.
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Estevdo ¢ bem o simbolo do homem realizado, do homem que encontrou outra terra.

“... cheio de graga e poder, fazia prodigios e grandes sinais entre o povo.”

“E ndo podiam sobrepor-se a sabedoria e ao espirito com que ele falava.”

“Todos os que estavam assentados no Sinédrio, fitando os olhos em Estévao, viram o seu
rosto como se fosse de anjo.”

Abrado simboliza o ontem da Humanidade, arrancada de sua terra e de sua parentela.

Estevdo, inundado de amor evangélico, simboliza O amanhd da Humanidade, vivendo ja
noutra terra.

Abrado, numa demonstragio de f¢ — da fé que ndo encara a razio face a face — ergue o
cutelo contra Isaac, seu amado filho, para entregé-lo em holocausto.

E sem davida, o homem de ontem.

Estevao, sentenciado a morte, apedrejado, vertendo sangue por todo o corpo, o semblante
esfacelado, confia-se, ele mesmo, sereno, imperturbavel, ao sacrificio. E, sem davida, o homem de
amanha.
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O primeiro, preserva a sua vida e entrega a do proprio filho; o segundo, entrega a propria
vida para salvar a de muitos.

Estevdo, fitando a Jesus, cujos olhos pousavam com amargura em Saulo, roga
compreensado para seu implacavel verdugo: “Senhor, ndo lhe imputes este pecado.”

E quando sua extremosa irma Abigail lhe apresenta o algoz por noivo, por depositario de
suas juvenis esperancas, tem forcas ainda para dizer: “Cristo os abengoe... Nao tenho no teu noivo
um inimigo, tenho um irmdo... Saulo deve ser bom e generoso; defendeu Moisés até o fim...
Quando conhecer a Jesus, servi-lo-4& com o mesmo fervor... S€ para ele a companheira amorosa e
fiel.”

Estevao simboliza, indubitavelmente, o homem do amanha.

Guarda no peito a fé iluminada pela razao.

Possui no cérebro a razdo sublimada pela fé.

... viram o seu rosto como se fosse de anjo.”
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39
Mocidade ¢ Ambiente

Foge, outrossim, das paixées da mocidade

O conselho de Paulo a Timéteo entende, francamente, com o problema da reforma
interior, que ndo ¢ facil de realizar.

Requer luta, estudo, meditacao, perseveranga.

As imperfeigdes e tendéncias para o mal sdo inerentes a propria condigdo de inferioridade
do planeta, o qual constitui, nesta etapa do nosso processo evolutivo, o habitat temporario da
psique.

Nele vicejam, vigorosamente, os sentimentos anti-evangélicos.

As sementes do mal encontram, na esfera terrena, a gleba propicia para desabrocharem.

Mesmo as almas ja dotadas de certos conhecimentos intelectuais e qualidades nobres, ao
reencarnarem na Terra, sofrem as influéncias-ambientes, sem que isso constitua, como talvez
possa parecer, um retrocesso, uma regressao.

Inumeras vezes o proprio Paulo de Tarso confessava, amargurado: “O bem que eu quero,
ndo fago; o mal que ndo quero, esse ¢ que fago.”

A for¢a do mal ¢ tdo insinuante que um pequeno descuido, no desenvolvimento ¢ na
ampliagdo das virtudes, podera precipitar-nos temporariamente no baratro das condenacdes
psiquicas, retardando, assim, a marcha progressiva do nosso Espirito.

Na melhor das hipdteses, produzird um estacionamento tdo inconveniente e prejudicial
como, para o estudante, a repeticdo do ano letivo, perdido na embriaguez das futilidades e dos
prazeres que ndo constroem.

Os mogos, principalmente, dada a natureza incipiente, maleavel, das fungdes intelectivas,
na fase do desenvolvimento fisiologico, apresentam um estado de maior e melhor vulnerabilidade
as coisas boas ou mas, elevadas ou deprimentes.

Claro que temos de combater um grande e terrivel inimigo, representado pelas nossas
imperfeicdes.

Para os jovens espiritas, contudo, a tarefa se torna menos ardua.

A Doutrina, por sua argumentacdo logica, racional e concludente, alicercada na tese
reencarnacionista, tem o sublime privilégio de esclarecer e iluminar, instruir e confortar.

Tem o mogo espirita uma seara inesgotavel de ensinamentos e experiéncias capazes de
assegurarem o bom €xito, no esfor¢o evolutivo, quando houver perseveranga e tenacidade.

No campo do Espiritismo, apesar de todas as influéncias negativas do mundo exterior e de
sua propria alma, o jovem encontrard os elementos de que necessita para o seu progresso moral e
cultural.

Ha livros admiraveis a compulsar.

Enfermos a visitar.

Desalentados a reerguer.
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A nogdo de responsabilidade, suscitada pelo conhecimento doutrinario, impde-nos um
esfor¢o maior no sentido da nossa melhoria.

A certeza da preexisténcia do Espirito, com o ativo e passivo que lhe sdo peculiares,
aponta, define, revela obrigagdes e responsabilidades.

A convicgdo inabalavel da vida futura induz-nos, por seu turno, a valoriza¢ao do talento-
tempo.

O conhecimento da lei das reencarnagdes sucessivas, cientificamente comprovada pelo
Espiritismo, determina, & juventude, grandes responsabilidades.

Leva-a, tacitamente, a lutar com denodo pelo aperfeigcoamento individual, resultando dai,
naturalmente, o passo inicial, decisivo, para a iluminagdo interna.

A mais nobre tarefa do jovem espirita ¢ a de influenciar sobre o ambiente em que vive.

Exemplificar o bem, para que o bem se expanda, se afirme, triunfe.

Essa a tarefa atribuida aos jovens espiritas, aos jovens cristdos, especialmente agora,
quando a mentalidade juvenil se defronta com uma sociedade materializada, cujos principios
ameagam extinguir os sentimentos nobres do coragdo, em cujo santuario deverd ser erguido o
maravilhoso edificio da Fraternidade Humana.
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30
Eclipse, Nao

Pai, se queres, passa de mim este calice

Os Instrutores Espirituais asseguram que a personalidade de Jesus ainda ¢ inabordavel ao
entendimento humano.

Nao temos capacidade, nem de cultura, nem de sentimento, para compreender o Mestre.

Nao lhe podemos conhecer os divinos pensamentos.

Nao lhe podemos analisar as atitudes.

Falecem-nos recursos para interpretar-Lhe, de maneira integral, todas as palavras e
ensinamentos.

Por isso — asseveram —, ¢ o Cristo ainda inabordavel a compreensdao do homem.

O Cristo ndo ¢ conteudo para a taga da compreensdo humana.

Efetivamente, ¢ muito dificil entender certas atitudes do Senhor, qual ocorre com a que
teve por cenario o Getsémani.

Essa dificuldade de compreensdo dos sentimentos de Nosso Senhor; de aprofundar-se-lhe
a Alma sensivel, a individualidade universal, acentua-se, principalmente, quando se Lhe pretende
examinar as palavras proferidas no Horto, em horas que precederam o Calvario: — “Pai, se queres,
passa de mim este calice.”

Hé quem interprete a atitude do Senhor como de receio ante o martirio que se avizinhava.

E os que assim pensam, dizem: “Houve um eclipse na Grande Alma do Cristo, eclipse
que logo se dissipou. Foi uma nuvem rapida que ocultou, por instantes, o refulgente Sol, O Cristo
Eterno reagiu, prontamente, contra o gesto humano do Filho de Maria.”

Nosso pensamento, a respeito do comovente e sublime episodio, ¢ um tanto diverso.

A nosso ver — ¢ tendo o cuidado de realgar a inabordabilidade do Cristo — o calice que
0 Mestre preferia ndo sorver nao era o do madeiro.

Nem o da coroa de espinhos.

Nem dos cravos, nem da lanca que lhe fizeram jorrar o sangue generoso.

Nem o da morte entre dois ladrdes comuns.

O calice que o Cristo preferia ndo lhe fosse dado a beber, foi o da compaixao.

Condoera-se Jesus, por antecipacdo, antevendo o esfacelamento de toda uma semeadura
de espiritualidade e redenc¢do em favor dos homens.

Era todo um apostolado de luz e esclarecimento que se diluia sob o apaixonado impulso
da Humanidade — cuja salvag@o fora o objetivo fundamental de Sua vinda ao mundo.

A Humanidade caminhava na dire¢do do abismo — e o Cristo o pressentia e lastimava,
preferindo ndo acontecesse.

“Pai, se queres, passa de mim este calice.”

Falou o Mestre como falaria um coragdo maternal que observa, no rumo do precipicio, os
passos do filho estremecido.
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Coragdo exuberante de amor, transbordante de ternura, ébrio de carinho.

A Humanidade era bem o filho negligente, teimoso, que ouvira as ligdes, mas ndo lhes
assimilara o contetdo. Eclipse do Mestre — nunca.

O Cristo foi, ¢ e continuara sendo um sol sem eclipses.

Um astro que ilumina eternamente, sem alternativas, nem oscilagdes.

Uma estrela de primeira grandeza, cujos reflexos atravessam todos os corpos, por mais
gigantescos e solidos.

Um Sol que transpde e vence infinitas distancias.

Assim pensando e sentindo, afirmamos: Eclipse, ndo...
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Jesus pressentira que os homens arquitetavam, no siléncio, o crime inominavel, pelo qual
haveriam de responder, inelutavelmente, por séculos e milénios.

“A cada um serd dado segundo as suas obras” consecutivas vezes ensinara.

Percebia, em Sua divina intui¢do, que os filhos de Sua Alma — Alma Maternal —
engendravam o mais hediondo assassinio de toda a Historia universal, através de sua imolagdo —
d’Ele que tinha vindo ao mundo justamente para redimi-los, para salva-los.

“Pai, se queres, passa de mim este calice.”

Os cegos e os mudos, os paraliticos e os surdos, os leprosos e os infelizes haviam
recebido do seu coragdo inesgotaveis beneficios.

Na alma de todos — pobres e ricos, grandes e pequenos — plantara as sementes da
fraternidade e do perddo. E ansiava por que elas germinassem.

Viera ao mundo — dizia — para langar fogo sobre a Terra.

“E bem quisera que ja estivesse a arder.”

Nao exigia o Mestre o reconhecimento, a gratiddo dos homens; contudo, esperava que os
seus coragdes guardassem, retivessem o perfume da renovacao, a esséncia do Amor que lhes
trouxera dos santuarios espirituais.

E os homens, filhos de Sua Alma, maquinavam, no siléncio, a sua morte...

Em alguma parte forjavam, na sombra, a propria condenagao.

Auto-sentenciavam-se.

Jesus, num atimo, no Getsémani olhou o futuro da Humanidade.

Devassou-lhe os milénios de provagio e resgate, e condoeu-se dos homens.

Sua Alma encheu-se de compaixao.

Piedade pelos homens, que voltariam, em novos corpos, varias vezes, para o resgate
inevitavel.

Nao por Seu corpo, nem por Seu Espirito, indestrutivel, eterno: pela alma coletiva da
Humanidade, que, naquele instante, se preparava para consumar, com o Sangue do Justo, o seu
grande, historico pecado: o exterminio do Cordeiro de Deus!

O calice do Cristo nao foi o do temor — foi 0 da compaixao.

O calice do Cristo nao foi o do medo — foi o da piedade.

O calice do Cristo ndo foi o do receio ante a cruz de madeira — foi o da Tristeza ante a
Cruz de Sofrimento que os homens poriam nos ombros, horas depois, carregando-a, dai por diante,
por muitos séculos € milénios.

Eclipse — nunca.
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Cristo ¢ um Sol inofuscavel, que transcende quaisquer sombras, que ndo conhece
eclipses...

O Seu coragdo, compassivo e misericordioso, que ama, sofre e chora o Filho Prodigo,
inundar-se-ia, sem duvida, de felicidade, transbordaria de jubilo, se aquele assassinio nio se
consumasse.

“Pai, se queres, passa de mim este calice.”

Mas, ante a pertinacia dos algozes, respeitando-lhes o livre arbitrio, volta-se para Deus,
sereno e majestoso: ‘“Pai, se ndo ¢ possivel, faga-se a tua vontade.”

O Pai quisera, mesmo, que o Suave Embaixador bebesse, até a ultima gota, na taga da
incompreensdo humana, o licor da piedade e do amor.

Da misericérdia e da compaixao.

Nunca, o calice do temor, que seria um eclipse nublando um Sol radioso, eterno,
inublavel.

Eclipse — nao...
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37
Mocidade ¢ Renvmcia

...40S MOCOS COMO a irmaos

O apdstolo aconselha a Timoteo fale aos mogos “como a irmaos”, isto é, com sinceridade
e amor, com respeito ¢ seriedade.

Por isso a nossa linguagem com os jovens deve ser clara e franca, especialmente ao lhes
falarmos das profundas, imensas responsabilidades que o Cristo atribui a juventude.

Responsabilidades inalienaveis, imediatas, intransferiveis.

A geragdo do futuro hé de ser um reflexo das geragoes de hoje; assim, ninguém prescinde,
no seu aprendizado, do exemplo dos mestres.

A geragdo atual deve ser, um espelho para as geragdoes do Amanha.

E a face desse espelho ndo pode, nem se deve deixar embaragar pelas nodoas da
iniquidade, que geram o desequilibrio e o mau exemplo.

Lancemos mao, pois, da charrua evangélica, sem olhar para trds, porque, na luta
edificante, ndo serdo admitidos recuos, nem vacilagoes.

Recordemos o “pregai em tempo e fora do tempo”, do Convertido de Damasco.

Aquele que deseja seguir ao Cristo, tem de renunciar a si mesmo, tomar a sua cruz ¢
segui-Lo. Essa exortacdo, profundamente sabia, atravessou os milénios, e tem, hoje, a ressonancia
sublime de uma adverténcia amiga, generosa.

Renunciemos, jovens, as preocupagdes materiais, porque as tarefas evangélicas ai estdo,
exigindo renuncia, abnegacao, sacrificio.

Ofertemos ao Mundo apenas o indispensavel.

Renunciemos, para que a coletividade inteira, a grande familia humana se beneficie da
grandiosa obra de regeneragdo planetaria no mais curto espaco de tempo.

Do esfor¢o empregado, dependera a maior ou menor amplitude de tempo.

O trabalho dos jovens espiritas tem, pois, caracteristicas inimaginaveis.

Com a for¢a moral, adquirida no estudo e na exemplificagio evangélica, valiosos
empreendimentos serdo levados a efeito.

Nas institui¢des juvenis, a palavra de fé, entusiasmo e convicgdo sera ouvida por outros
jovens que ndo encontraram, por certo, em outras doutrinas, a seiva vivificante da realidade crista
— despida de formulas, rituais e simbolos.

No recesso dos lares, na exemplificagdo constante da bondade, da meiguice, da correcao,
do respeito filial, exaltando, assim, o “honrai o vosso pai e a vossa mae”.

Nas Universidades ¢ Gindasios, apresentando-se como perfeitos cavalheiros, educados,
estudiosos e aplicados, constituindo excegdes que nao poderdo deixar de ser notadas.

Nas reparticdes, no comércio, na industria, como funcionarios zelosos, dedicados e
honestos, ou chefes humanos, liberais.
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Enfim, no seio da sociedade, sempre eivada de preconceitos, fortalecidos e amparados na
convicgdo evangélica, dardo testemunhos edificantes, alheando-se, serenamente, dos abusos ¢
desvios anticristios.

Teremos, entdo, a mocidade espirita de hoje, constituindo, amanha, para gléria de Deus e
felicidade de todos, a elite crista dos professores ¢ médicos, dos magistrados e governantes.

Homens dignos, humanos, justiceiros, agindo consentaneamente com as ligdes do Cristo
Imortal, de quem tanto nos temos separado.

Iluminados, entdo, em definitivo, pelas claridades da Terceira Revelagdo — O
ESPIRITISMO —, caminharemos, unidos na Paz ¢ no Amor, na Concoérdia e na Fraternidade, para
a Frente e para o Alto — com Nosso Senhor Jesus Cristo!

A posteridade, respirando no clima da legitima compreensdo, abengoard, dos mogos
espiritas de hoje, o esfor¢o renunciativo as glorias do Mundo.
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38
A Forca Do Exemplo

Vos dei o exemplo, para que, como eu vos fiz, fagais também vés

A influéncia do Espiritismo ndo se faz, apenas, nos meios que lhe sdo peculiares.

A sua atuagdo, salutar e construtiva — altamente construtiva, convém ressaltar —,
estende-se, sem duvida, a outros ambientes, outros setores, outras esferas.

Reformando-se, pouco a pouco, & medida que vai compreendendo, sentindo e aceitando
de coragdo a mensagem renovadora da Doutrina, o Espirita comega, muitas vezes sem o notar, a
ser um elemento proveitoso ao meio onde vive.

Isso acontece, decerto, por ser o Espiritismo uma Doutrina de auto-responsabilidade.

Quando o homem comega a sentir a influéncia renovadora da Terceira Revelagdo, sente,
igualmente, simultaneamente, uma nogao de responsabilidade irresistivel, que o faz iniciar, logo, a
sua metamorfose intima, principiando, de modo especial, a preocupar-se com o problema da
exemplificagao.

Se exerce, 14 fora, na vida publica, fungdes de mando, sente o imperativo de ser justo e
bom, porque bondade ¢ justi¢a sdo qualidades que o Espiritismo aponta por essenciais a felicidade
€ a0 progresso.

Se, ao contrario, desempenha atividades subalternas, logo compreende a necessidade de
esmerar-se no cumprimento de suas obrigagdes, com disciplina, respeito ¢ boa vontade, porque
boa vontade, respeito e disciplina sio virtudes que a Doutrina lhe recomenda.

Administrando, pois, ou servindo, o comportamento do Espirita esclarecido tende para o
Bem e para a Verdade, eis que os preceitos doutrinarios ndo se harmonizam com a maldade e a
mentira, por se acharem, aqueles, impregnados de substancia evangélica.

Nao se pode exigir, evidentemente, do obreiro espirita, a santifica¢cdo compulsoria, de um
dia para outro, uma vez que profundas sdo as nossas vincula¢des ao pretérito; contudo, pode-se-lhe
sugerir esforco e boa vontade, perseveranca e fidelidade na correcao de defeitos e na conquista de
qualidades enobrecidas.

Constitui sempre motivo de alegria para os Instrutores Espirituais — encarnados e
desencarnados — perceberem que o individuo, ao tornar-se Espirita, modifica-se para melhor.

Se fora vingativo e rancoroso, converte-se, via de regra, num ser generoso ¢ cordato,
esforcando-se, infatigavelmente, para perdoar e servir aos que antes lhe ofenderam.

Se fora preguicoso e comodista, transforma-se num obreiro diligente e operoso.

Se se comprazia no comentario maledicente, com relagdo a tudo e a todos, torna-se
discreto, habituando-se, inclusive, a observagdes ponderadas e sinceras.

Transformando-se, assim, gradualmente, para o Bem e para a Luz, para o Amor e para o
Conhecimento, o servidor do Espiritismo pode influenciar, de maneira satisfatéria, a comunidade a
que pertence.

Beneficiar o ambiente onde a Suprema Bondade o situou.
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Melhorar a coletividade de que participa.

Reajustar caracteres e aprimorar sentimentos de companheiros que lhe partilham a
experiéncia evolutiva.

Isso porque o exemplo — a For¢a do Exemplo — constitui a mais edificante pregacgio
que o homem fiel a si mesmo pode realizar, a beneficio seu e do proximo.

A palavra, embora culta e superior, pode ser esquecida.

O bom exemplo, observado e sentido, permanece, indelével, na retina ¢ nos refolhos
conscienciais.

Dai ter o Mestre asseverado aos discipulos, apos lhes ter lavado os pés: “...eu vos dei o
exemplo, para que, como eu vos fiz, fagais também vos.”
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39
Guardar

Entdo se lembraram das suas palavras

Ante a realidade do timulo vazio, nos generosos dominios de Jos¢ de Arimateia, as
mulheres que tinham vindo da Galileia se lembraram das palavras de Jesus, acerca da ressurrei¢do
no terceiro dia.

Enquanto o Senhor estava com elas, com os discipulos e com o povo, que Lhe
desfrutavam a presenca sublime, ndo Lhe conseguiam guardar os ensinos.

Esqueciam-Lhe as li¢des, claras algumas vezes, noutras ocasides ocultas sob o véu da
alegoria e da parabola.

Ouviam, mas ndo guardavam.

Registravam a suave ressonancia do seu verbo luminoso, mas ndo lhe absorviam o
conteudo divino e eterno.

Intmeras vezes, conforme descrevem os evangelistas, confundem os seus ensinamentos,
dando-lhes interpretagdes em desacordo com o real sentido deles.

Isso igualmente se repete nos dias que passam, com relagdo ao intercambio entre os dois
planos da vida.

O mesmo fendmeno se verifica com referéncia as mensagens que a Espiritualidade
Superior nos esta enviando, em sucessivas ondas de luz e amor, numa demonstracdo de que as
comportas celestes continuam abertas de par em par.

Jesus retornou ao mundo para educar e salvar, para consolar e esclarecer.

Trouxe-nos, de novo, fartas messes, que nos compete assimilar e reter, ouvir e guardar.

Orientagdo para o exercicio da mediunidade — hifen de luz entre o Céu e a Terra.

Conselhos sobre a necessidade de obedecer e servir com humildade.

Ligdes em torno da fraternidade, para que o amor se expanda.

Incentivos ao estudo nobre, para que a cultura dignifique e eleve a criatura humana.

Exortacdes a indulgéncia, para que a compreensdo e o respeito favorecam a convivéncia
harmoniosa.

Valiosos conceitos sobre o perddo, para que se ndo adube a sementeira do 6dio.

Incessantes alvitres a reforma intima, em consecutivas efusdes de luz e misericordia,
enlevam-nos o coragdo comovido, sempre que as mensagens surgem, aqui e alhures...

Ao suave impulso da palavra do Alto, indefinivel paz invade-nos a alma, trazendo-nos a
confortadora certeza da Presenga do Mestre no santudrio da nossa consciéncia.

Todavia, nos labores mediunicos e nas experiéncias da subalternidade digna, obediéncia e
fraternidade, estudo e Indulgéncia, perddo e esfor¢o renovativo sdo, ainda, os “grandes ausentes”
da nossa caminhada.
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Mais tarde, contudo, quando se der o inevitavel retorno de nossos Espiritos aos planos
subjetivos, pela desencarnacdo, lembrar-nos-emos, surpresos ou desolados, das palavras desses
abnegados instrutores.

A mensagem renovadora ¢ tdo necessaria ao Espirito Imortal, como o pao diario ao corpo
transitorio.

E imprescindivel, contudo, ndo s6 assimilar e reter, ouvir ¢ entender, mas, sobretudo,
guardar e viver o que o Céu tem enviado, com tamanha prodigalidade, mercé de instrumentos
meditnicos devotados e seguros.

Guardar o ensino, exemplificando-o, constitui, em verdade, garantia de aproveitamento e
iluminagdo.

Agora e sempre, hoje e amanha...

Jesus esta conosco, através dos ensinamentos que nos tém felicitado as almas sequiosas.

Nas ligoes que a psicografia materializa, em forma de mensagens substanciosas e belas,
simples e edificantes.

Nos conceitos elevados que chegam até nos por estimulo e reconforto.

Retendo a palavra do Mestre e aplicando-a a vida pratica, na medida de nossos recursos,
evitaremos a tardia memorizagdo que nos trard desapontamento e surpresa, constrangimento e
remorso.
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490
Cristo ¢ LAzaro -1°

Senhor, eis que esta enfermo aquele que tu amas

Encontrava-se o Senhor em Jerusalém, quando Marta e Maria — duas mogas residentes
em Betdnia — mandaram avisa-lo de que Lazaro, irmdo de ambas e amigo de Jesus, estava
enfermo.

Apesar da urgéncia do recado, permaneceu ainda o Divino Amigo dois dias onde estava,
ndo obstante amar intensamente os amigos de Beténia.

Nao era pequena a distancia entre Jerusalém e a aldeia, pelo que, quando Jesus ali chegou,
Lézaro ja estava morto, segundo relata o Evangelho.

Nao temos o objetivo de formular consideragdes doutrindrias sobre a morte e a
ressurreicdo do amigo do Senhor, na sua feigdo bioldgica, embora disponha o Espiritismo de
explicacdo, clara e logica, para a ocorréncia em si mesma.

Nosso desejo ¢ referirmo-nos, exclusiva e simplesmente, as trés principais frases
proferidas por Jesus — o que serad feito nos capitulos seguintes —, nas quais encontraremos
preciosas e instrutivas conclusdes ligadas ao complexo problema do despertamento espiritual do
homem.

Meditando sobre tais frases, verificaremos que a pessoa “adormecida” ou “morta” para a
Verdade Transcendente tera, como Lazaro, de acordar, de erguer-se, de caminhar sob a influéncia
de fatores sutis e variados.

Fatores que dependem, inclusive, da interferéncia direta ou indireta de terceiros.

O despertamento ¢ gradativo e se condiciona ao funcionamento, equanime e perfeito, das
leis naturais que regem a evolugao.

Ninguém desperta instantaneamente.

Ninguém se ergue, de um momento para outro, do timulo da ignoréancia, para o santudrio
do conhecimento.

Ninguém dé um salto da cova do egoismo para a catedral da abnegagao.

Ninguém, apos levantar-se, conseguira desenfaixar-se, com facilidade, sem o concurso de
amigos e benfeitores, sejam eles encarnados ou desencarnados.

Ha sempre alguém intercedendo por nos, a8 maneira de Marta e Maria, que se apressaram
a enviar mensageiros ao Cristo, a fim de que pudesse Lazaro ser restituido & dindmica da vida.

O Mestre, ouvindo o apelo, compareceu a humilde aldeia de Beténia.

Atendendo ao aflitivo chamado das mogas, que choravam o Irmao morto, pronunciou as
trés frases que, segundo a elucidagdo espirita, indicam o lento despertar do Espirito para as belezas
da imortalidade.

“Tirai a pedra.”

“Lazaro, sai para fora.”

“Desligai-o, e deixai-o ir.
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41
A Primeira Frase - 2°

Tirai a pedra

Quando o Mestre se acercou do timulo onde jazia Lazaro, inerme, ja se havia formado ali
um pequeno ajuntamento de pessoas.

Eram amigos e conhecidos que tinham ido a casa de Marta e Maria, para consola-las
“acerca do irmao”, conforme esclarece o Evangelho, pessoas essas que, informadas da presenga do
Senhor no sepulcro, para 1a também se dirigiram.

E de crer-se, obviamente, que curiosos e cépticos pretendessem — quem sabe? — testar o
maravilhoso poder do Carpinteiro de Nazar¢.

Aferir-lhe a grandeza excelsa.

Certificar-se se eram reais ou ndo as propaladas qualidades do Profeta, pois do Filho de
José dizia-se que operava prodigios.

Levantava paraliticos.

Limpava leprosos.

Restituia a visdo aos cegos.

Reabilitava mulheres infelizes.

Curava loucos.

Reanimava desalentados e sofredores.

O certo é que a Boa Nova registra a presenga de numerosas pessoas em torno da
sepultura, quando o Mestre ali chegou acompanhado dos discipulos ¢ de Marta, que Lhe havia
saido ao encontro.

Essas pessoas iriam colaborar com Jesus na ressurreigao de Lazaro...
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Entre Jesus e o morto havia uma pedra.

Entre a claridade e a sombra havia uma barreira, um obstaculo enorme e pesado.

No estreito recinto onde Lazaro comecgava a apodrecer, ¢ no amplo mundo exterior, onde
o Cristo meditava, duas estranhas realidades se defrontavam.

Estranhas, diferentes, antagénicas...

A Vida e a Morte.

Ca fora, com a primeira, a luz fulgurando na ribalta da Natureza em festa.

L4 dentro, com a segunda, a escuriddo, a inércia.

Lazaro, separado da Vida, mergulhado na Morte, ndo podia, evidentemente, ouvir de
Jesus a palavra renovadora.

Nao lhe podia atender a voz de comando, suave ¢ enérgica a0 mesmo tempo, numa
simultaneidade que o homem dificilmente compreendera.
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Nao tinha ouvidos para captar a ordem que, mais tarde, quando o obstaculo fosse
removido por terceiros, o Senhor lhe daria: “Lazaro, sai para fora.”

Era indispensavel, portanto, o concurso dos circunstantes, a colabora¢do dos que ali se
encontravam, mesmo por curiosidade ou descrenca, a ajuda dos amigos de Lazaro.

Léazaro estava morto.

Nao tinha olhos para ver, nem ouvidos para ouvir, nem sentidos para perceber a realidade
que o procurava.

Apelou, entdo, Jesus, para a cooperacdo dos seus amigos: “Tirai a pedra.”

Em outras palavras: “Tirai o entulho mental que impede a visdo dos magnificos
panoramas da Vida Imortal.”

Estava, portanto, proferida a “primeira frase” do Mestre no maravilhoso, no deslumbrante
e incompreendido episddio da ressurreigdo de Lazaro.

Os amigos do morto retiraram a pedra, sob a inspiragdo de Jesus.

A claridade do Sol que descambava penetrou, como uma réstia de esperanga, no fundo da
caverna onde tinham posto o irmio de Marta e Maria, o amigo do Senhor...>
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Quando estamos mortos para a Verdade, insensibilizados ante o esplendor da
Imortalidade Gloriosa, a palavra do Mestre ndo consegue ressoar em nosso universo intimo,
tornando-se imprescindivel, & maneira de Lazaro, que outras maos nos ajudem.

Maos que tanto podem vir do plano espiritual, através da mensagem edificante e do livro
que esclarece, como do proprio plano fisico, onde estagiamos, mediante a convivéncia nobre,
educativa, salutar.

Tais companheiros, incumbidos por Jesus de tirar a pedra que nos separa da claridade, sdo
legitimos cireneus de nossa caminhada.

Assim também, Emmanuel e André Luiz, Bezerra de Menezes e tantos outros
retransmitem ao nosso coragdo a mensagem renovadora do Cristo; reeducam-nos para a Vida
Melhor, afastando de nossa sepultura espiritual a pedra do egoismo que ha milénios nos oblitera a
consciéncia, enregela-nos o coragdo e petrifica-nos o sentimento.

Abengoemos, pois, 0s generosos amigos, encarnados e desencarnados, que, muita vez nos
ferindo o orgulho desmedido, nos despedacando a vaidade ou nos destrogando o egoismo
avassalante, pdem-nos em contacto com a Luz da Verdade.

Aproximam-nos de Nosso Senhor Jesus Cristo — o Pdo da Vida.

3 Nota da Editora: Aos leitores que desejarem conhecer o fendmeno, recomendamos a leitura do capitulo “A
ressurrei¢do de Lazaro”, na obra SINTESE DE O NOVO TESTAMENTO, de Minimus.
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42
A Segunda Frase - 3°

Lazaro, sai parafora

Jesus ndo dispensou o concurso dos amigos do morto, no processo do seu levantamento.

Nao indagou deles, contudo, quanto a cultura, nem quanto aos sentimentos.

Nao lhes perguntou se eram judeus ou romanos, rabinos ou pescadores, senhores ou
escravos.

Simplesmente utilizou-os na ressurreicdo de um homem, valorizando-os, pois, com a
oportunidade de trabalho, cooperagio e servigo.

Mas, tdo logo estabeleceu contacto visual com o jovem de Beténia, fala-lhe diretamente,
sem reticéncias.

Nao mais intermediarios: da-lhe a ordem, incisiva e categorica.

Intima-o, com bondosa energia, a deixar a sombra do timulo, num convite a que viesse
aspirar o oxigénio ca de fora; a que viesse reaquecer-se sob a claridade do Sol que buscava, aquela
hora, a linha do horizonte.

“Lazaro, sai para fora” — determina, de modo irresistivel, possivelmente para recordar o
que dissera ainda em Jerusalém, quando Lhe chegara a noticia da doenga do amigo: “Esta
enfermidade ndo € para morte, mas para gloria de Deus; para que o Filho de Deus seja glorificado
por ela.”

Quando o Mestre, voltando-se, sereno, para os amigos de Lazaro, lhes ordenava que
tirassem a pedra, Jesus estava com Lazaro, mas, por estranho que parega, Lazaro ndo estava com
Jesus.

Agora, contudo, com a suave claridade que invadira o interior do sepulcro, Lazaro ja
podia ouvir, em surdina, a voz do Senhor, a palavra de comando: — Lazaro, sai para fora.

“E o defunto saiu” — relata o Evangelho.

“.. e Lazaro, que se ergue do sepulcro, ¢ a vida triunfante que ressurge imortal” —
pondera Emmanuel, referindo-se ao episodio.
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Também nds outros, retirada a pedra do egoismo do sarcofago de nossos enganos
milenares, ja podemos ouvir, meio confusos, a maneira de uma sinfonia longinqua, o verbo
amoroso de Nosso Senhor Jesus Cristo.

Convocando-nos a Luz.

Requisitando-nos a Verdade.

Chamando-nos, enfim, a Vida.
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Vacilantes e indecisos, aturdidos e semidespertos, fitamos a ampliddo dos céus infinitos,
onde cintilam estrelas-esperangas de mundos fabulosos, de sublimes e ainda inabordaveis
humanidades que escrevem péaginas imortais no universal drama da evolugao.

As nossas palpebras estdo pesadas.

Os pés se encontram doloridos.

As maios ainda traumatizadas.

Em nossa cabega — um vacuo indefinivel.

Estamos realmente atonitos, mas ja comecamos a sentir, no Templo de nosso Espirito, a
presenca Augusta e Misericordiosa do Mestre.

Faixas mentais nos identificam com a morte, mas ja estamos erguidos.

Nao hé porque desanimar.

“A evolugao ¢ fruto do tempo infinito...”
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43
A Terceira Frase - 4°

Desligai-o e deixai-o ir

Estamos do lado de fora, ante o sol do Evangelho do Senhor.

Mas, 6 indisfar¢avel realidade! temos as maos ¢ os pés ligados por faixas, o rosto envolto
num lenco, a maneira de Lazaro.

Estamos de pé, realmente — mas ndo podemos andar.

A luz fez-se em torno de n6s — mas nada enxergamos.

Ao redor de noés, pessoas e coisas: — mas nossos olhos nada percebem.

A pedra foi retirada por generosos amigos — mas permanece, tirana e impiedosa, a
atrofia muscular.

Ja saimos do sepulcro, obedecendo a determinacdo do Celeste Benfeitor.

Mais uma vez, no entanto, uma vez mais o Mestre roga o concurso de nossos queridos
cireneus, velhos amigos que removeram a pedra, quando ndo apenas “dormiamos”, mas estdvamos
“mortos” para as realidades da Vida Mais Alta. Devotados amigos, benfeitores incansaveis de
outras existéncias, que estiveram ao nosso lado na “morte”, no “sono”, no “despertamento”,
acorrem de novo, pressurosos, para nos desligarem as faixas e o lenco que nos perturbam, nos
inibem, nos impedem de dar o passo decisivo.

Para a Frente e para o Alto.

Para a Sabedoria e para o0 Amor.

Para o Conhecimento ¢ para a Bondade.

Jesus utiliza aqueles amigos, abnegados companheiros de outras jornadas reencarnatorias,
que, melhor aproveitando a bénc¢ao do Tempo e as oportunidades, de nos Se distanciaram pelo
esfor¢o proprio, pela perseveranga no bem.

Companheiros que, certamente, como nds outros, tiveram ha milénios a sua pedra, mas da
qual se libertaram, em definitivo, desde o sublime instante — o glorioso minuto em que a voz do
Cristo ecoou em suas consciéncias: — “Sai para fora.”

Embora desperto — Lazaro ndo podia caminhar.

Estava enfaixado, inibido, obliterado.

Também noés outros, apesar de acordados, necessitamos ainda de quem retire as faixas
mentais que nos impedem a Visdo Maior.

Faixas de egoismo, gerando outros males.

Ambigido, orgulho, inveja, 6dio...

Velhas faixas que nos conservam imantados a sepultura de nossas ilusdes, que teimam em
ndo morrer, em ndo se extinguir...

% %k ok



102 —Martins Peralva

Nao basta seja retirada a pedra, por nossos amigos encarnados ou desencarnados.

Nao basta a repercussdo, na acustica de nossa consciéncia, da ordem do Senhor,
compelindo-nos a levantar e sair para fora.

Nao basta que nos desliguem, nos desenfaixem, nos deixem ir, sonolentos e aturdidos —
fantasmas sem rumo e sem vontade.

E imprescindivel marchemos, conscientes e esclarecidos, na diregdo da Imortalidade
Sublime, onde o servigco com Jesus pede, de cada um, devotamento e rentincia, decisdo e boa
vontade.

E imperioso, ja que reconhecemos com Emmanuel que “toda reagio substancial procede
do interior para o exterior”, empenhemos todo o esfor¢o possivel no sentido de nossa ascensao,
definitiva, no rumo da Vitoria com o Mestre.



103 - ESTUDANDO O EVANGELHO

44
Discermimento

Conhece-se a arvore pelo fruto

As comunicagdes mediunicas — espontaneas ou provocadas — nao constituem invengao
do Espiritismo.

Essas comunicagdes sempre existiram, em todos os tempos e lugares.

A histéria de todos os povos, ocidentais e orientais, demonstra que o mundo espiritual
nunca esteve divorciado do mundo fisico.

Na antiguidade tais fendmenos ndo eram desconhecidos, embora permanecessem
limitados ao recinto fechado dos templos, monopolizados pelos iniciados, que se interessavam em
oculta-los do povo, deles tao necessitado, como seria demonstrado no futuro.

No tempo de Jesus, os fendmenos se intensificaram.

A presenga do Cristo na Terra como que pds em efervescéncia as forgas espirituais, a
ponto de os contemporaneos do Mestre se familiarizarem de tal modo com as comunicagdes, que
as paginas evanggélicas estdo repletas de fatos dessa natureza.

Com o Cristo, pudemos notar que as cortinas dos templos iniciativos se tornaram
transparentes.

Tornaram-se a tal ponto ténues, que as comunicagdes se generalizaram, atingindo as mais
diversas camadas da sociedade da época.

Os fendmenos ganharam as ruas.

Foram para as aldeias mais distantes.

Penetraram nas metropoles mais famosas.

Invadiram os campos ¢ as praias.

Consagraram-se, afinal, como expressdo imensuravel do Amor de Deus, no glorioso Dia
do Pentecostes.

Embora os surtos mediunicos se tivessem ampliado com o Mestre, fertilizando a lavoura
da Boa Nova, caberia, contudo, ao Espiritismo, ao Consolador, por determinagdo do proprio
Cristo, a missdo de metodizar-lhes a pratica, de disciplina-los, a maneira do engenheiro que, ante a
for¢a desgovernada da cachoeira, utiliza os recursos da técnica para converté-la em alavanca do
progresso e do bem-estar.

Coube ao excelso missionario da Codificagdo, ndo apenas por meio de trabalhos esparsos,
mas, sobretudo, através de O LIVRO DOS MEDIUNS, estabelecer as principais linhas da prética
meditnica.

Aos herdeiros da Terceira Revelagdo assegurou Allan Kardec, em O LIVRO DOS
MEDIUNS, o roteiro fundamental, a diretriz segura.

Se desejamos que a pratica meditinica, com finalidade educativa e consoladora, para nds e
para os desencarnados, se realize de acordo com os preceitos do Evangelho e dentro das normas
doutrinarias, ¢ imprescindivel o estudo desse livro, verdadeiro tratado experimental de Espiritismo,
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que garante ao Espirita base solida para o desempenho eficaz de seus encargos nesse delicado e
sublime campo da Doutrina.

O sabor do fruto revela a arvore.

O estudo e a observagao levam ao discernimento.

Sem as luzes doutrinarias, hoje profusamente propagadas, dificilmente conseguiremos
€xito no servi¢o meditnico.

Promover o intercimbio com os Espiritos, sem a orientagdo doutrinaria ¢ o sentimento
evangélico, em qualquer tempo e lugar, ¢ caminho aberto para desagradaveis surpresas.

E o discernimento e a bondade — vigas mestras do setor mediunico — s@o qualidades
que somente a Doutrina e o Evangelho proporcionam.

Cabendo, pois, ao Espiritismo a missdo de orientar a pratica meditnica, ndo podemos
ignorar que, na qualidade de militantes da Doutrina, cada um de nds suporta, nos ombros, uma
parcela de responsabilidade.

Na sua difusdo, no seu desenvolvimento, no seu exercicio.

Isso € o que nos parece acertado.

E a todos ha de também parecer, supomos, porque a cartilha meditunica ¢ uma so6: O
LIVRO DOS MEDIUNS.
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45
Estudo ¢ Trabalho

Espiritas! Amai-vos; este o primeiro ensinamento;
instrui-vos, este o segundo

A Espiritualidade Superior vem insistindo, através de consecutivas mensagens, pela
necessidade do estudo e do trabalho nas fileiras renovadoras do Espiritismo.

Amor e Instrucdo tém sido, em verdade, a palavra de ordem dos Mensageiros do Cristo.

Os trabalhadores encarnados, identificando-se com o pensamento ¢ a orientagdo dos que
acompanham, de Mais Alto, a surpreendente e irresistivel marcha da Doutrina, sentem-se,
naturalmente, no dever de secunda-los na recomendagao.

Aliés, ndo ¢ de agora que os Espiritos exortam os homens ao estudo, a instrugdo, a cultura
— cultura, no entanto, que ndo envaidega o homem, mas o torne humilde, sinceramente humilde.

Humilde de dentro para fora.

Quando se langavam na Franga os fundamentos do Espiritismo, iluminadas entidades que
organizavam a Codificagdo, utilizando-se da personalidade missionaria de Allan Kardec, ja
despertavam os obreiros da primeira hora para o imperativo da instrugao.

O Espirito de Verdade, cujas palavras deixam indiscutivelmente entrever uma
transcendente autoridade, comunicando-se em Paris, em 1860, exortava, incisivo:

“Espiritas! Amai-vos; este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.”

O Amor € o Trabalho, a A¢do, o Servigo.

A Instrucdo € a leitura, o Estudo, o Conhecimento.

Amor e Instrugdo constituem, por conseguinte, duas alavancas, duas ferramentas que
devem estar, noite e dia, nas maos dos Espiritas.

Através do Amor, exerceremos a solidariedade. Identificar-nos-emos com o sofrimento
do proximo. Visitaremos o enfermo e o encarcerado.

Despertaremos, enfim, no amago de nossa individualidade eterna, a centelha de bondade
que existe, potencialmente, em cada ser.

Através do estudo, aprenderemos a discernir o erro da verdade; a claridade, da sombra, ¢
a sinceridade, da hipocrisia.

O Espiritismo, como acentua Allan Kardec, ndo ¢ uma Doutrina que induza os seus
adeptos a estranhas, esdrixulas singularidades.

Nem estudo, sem amor; nem amor, sem estudo. Em suma: nem bondade desprovida de
conhecimento, nem conhecimento com auséncia de bondade.

Amor sem estudo ¢ comportamento unilateral, favorecendo, apenas, o coragdo, o
sentimento, mas retardando a ascensdo para Deus.

Estudo sem amor constitui, quase sempre, experiéncia simplesmente intelectual, podendo
levar a presuncdo e a vaidade, ameagando o aprendiz de queda ou fracasso.
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E que, via de regra, consoante adverte Paulo de Tarso, “o saber ensoberbece, mas o amor
edifica”.

Emmanuel, falando-nos ao coragio, exorta, também:

“Recorda que, em Doutrina Espirita, ¢ preciso estudar e aprender, entender e explicar.”

Aconselha, outrossim, a divulga¢do do “estudo nobre”.

Todavia, reconhecendo a fragilidade humana, destaca a necessidade de o Espirita, pelo
amor, “alicercar as palavras no exemplo”.

Observando o empenho dos Instrutores Espirituais na incessante recomendagdo ao estudo,
ndo devemos esquecer que Léon Denis, preocupado, decerto, com o problema da ignorancia, que
leva ao fanatismo, asseverava, no seu tempo: “O Espiritismo serd aquilo que dele os homens
fizerem.

Que rumo tomaria a Doutrina Espirita, se nos encasteldssemos na preguica mental,
desprezando os livros, alheando-nos das mensagens que descem dos céus, em catadupas
intérminas, infindaveis?...

Aonde iriamos parar, se os livros permanecessem fechados nas prateleiras das editoras e
livrarias?...

Que seria do Espiritismo que ¢ Ciéncia, Filosofia e Religido — dentro de mais algumas
dezenas de anos?

A Doutrina Espirita €, sobretudo e essencialmente, a Doutrina do meio-termo, do bom-
senso: Amor e Sabedoria, constituindo as asas de que se utilizara o Espirito humano em seu voo
para o Infinito.

Trabalho e Instrugdo — a fim de que o equilibrio seja uma constante na vida do aprendiz
e na expansao doutrinaria.

Devemos, por isso mesmo, também perguntar:

Que rumo tomaria o nosso abengoado movimento, se, apenas estudando, olvidassemos os
necessitados do caminho?

Aonde iriamos parar, se, apenas manuseando livros e devorando mensagens, nos
alheassemos da fome do pobrezinho, da nudez do 6rfao, da dificuldade da viuva, da Soliddo do
encarcerado, do desespero do enfermo incuravel?

Que seria do Espiritismo — Consolador Prometido por Jesus — se, estimulando a cultura,
lastimavelmente esquecéssemos a sublime legenda adotada pelo insigne Missiondrio Lionés:
Trabalho, Solidariedade e Tolerancia?

Ha4, portanto, como se observa, uma dupla, inseparavel e indissoluvel necessidade: Amor
e Instrucao.

Nao poderia, evidentemente, enganar-se o Espirito de Verdade: “Venho, como outrora,
aos transviados filhos de Israel, trazer a Verdade e dissipar as trevas. Escutai-me” — ao preceituar,
nos primoérdios do Espiritismo, o imperativo do Amor e da Sabedoria.

“Espiritas! Amai-vos; este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.”
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46
Libertacao

Se vOs falei de coisas terrestres, e nao crestes...

O Espiritismo tem sido a Doutrina que esposa, defende e difunde a ideia de que as
revelacdes sdo feitas a medida que se processa a maturidade do homem.

Nao estando em condi¢des de compreender a “voz dos céus”, venha ela no campo da
Ciéncia, da Filosofia ou da Religido, tem a criatura humana pretendido ndo s6 conhecer o que ndo
pode, mas, o que ¢ pior, exercer o monopolio de pequeninas nesgas de revelagdes que o Pai
Celestial permite se fagam.

Sao “coisas celestiais”, como acentuou Jesus, que os Nicodemos da atualidade ndo podem
compreender — eles que ainda ndo entendem nem mesmo as coisas terrestres.

O trabalho revelacionista da Espiritualidade Superior obedece a uma planificagdo que se
alicer¢a, sobretudo, na sabedoria e no amor de Deus.

E a manifestagdo desse trabalho, na Terra, entre os homens, subordina-se aos fatores mais
variados.

Culturais, morais, espirituais.

Nao se condiciona a vontade, quase sempre infantil ou pretensiosa, dos encarnados.

Cada um recebera de acordo com o grau de cultura. o indice de espiritualidade, a natureza
dos sentimentos.

Tudo vem a seu tempo, ¢ Deus é quem sabe quando o tempo ¢ propicio.

Jesus falou sobre a Reencarnag¢do a Nicodemos, mas o digno e respeitavel corifeu do
farisaismo ndo pode compreender a referéncia do Mestre.

Nicodemos era um homem intelectualizado, ninguém o pode negar.

Habituara-se, sem duvida, no Templo e nas Sinagogas, ao jogo fraseoldgico da exegese
escrituristica.

Mas, eis a verdade: — ndo possuia cultura espiritual para entender o transcendentalismo
da tese palingenésica, por Jesus sutilmente exposta.

“Se vos falei de coisas terrestres, e ndo crestes, como crereis, se vos falar das celestiais?”
— frisou o Mestre, compreensivo e paciente, generoso e sabio, ante o esforco mental do curioso
fariseu.

Apesar disso, numa derradeira tentativa, atento a fome espiritual do doutor da lei,
prosseguiu: “Na verdade vos digo que aquele que ndo nascer da agua e do Espirito, ndo pode
entrar no Reino de Deus” — palavras que, mais tarde, o Consolador pelo préprio Jesus prometido
transformaria no “nascer, viver, morrer, renascer ainda, progredir continuamente.

Para se compreender a Reencarnagdo, ¢ indispensavel, antes de tudo, que o homem se
liberte do fanatismo religioso.

Atire para bem longe o preconceito cientifico.

Jogue fora qualquer expressdo dogmatica.
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Nao se libertando — néo entendera.

Libertar-se, pois, para entender — eis a questao.

E necessario que, superando a mé vontade e o orgulho, dé o homem uma sacudidela na
propria consciéncia e se liberte, de uma vez ou gradualmente, mas com firmeza, de quaisquer
estreitismos e inibigdes.

Nesse esforgo, por compreender, a humildade desempenha, também, um papel relevante.

A coragem moral também tem o seu lugarzinho...

Estreitismos e inibi¢des, ma vontade e orgulho sdo heranga de religides que, ou se
modificam, sob o impacto da evolugao, do progresso, ou perdem a sua finalidade, o seu prestigio
no seio do povo.

Serdo compelidas a ceder o lugar, em definitivo, a doutrinas mais consentaneas com a fé
que ndo tem medo da razdo.

O homem moderno esta buscando, com ansiedade, o conhecimento da Verdade.

E interessante, pois, nio esquecer a adverténcia de Jesus quando afirmou que o homem se
libertara ao conhecer essa Verdade...
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Liberdade Crista - 1°

Todas as coisas sdo licitas, mas nem todas convém

Fixando os limites da liberdade cristd — em outras palavras: estabelecendo regras para o
bom-tom evangélico — adverte Paulo aos membros da Igreja por ele fundada em Corinto, na
Grécia, no capitulo 10° versiculo 23 de sua 1? Epistola, quanto a liceidade e conveniéncia das
coisas.

A orientac¢do paulina é sabia e equilibrada, uma vez que favorece a nossa compreensao
quanto ao comportamento heterogéneo dos homens, em determinadas circunstincias da vida em
comum.

Para maior clareza da passagem em estudo, reproduzimo-la, também, segundo outras
tradugdes biblicas: “Tudo me ¢é permitido, mas nem tudo convém; tudo me é permitido, mas nem
tudo edifica.”

Em primeiro lugar, realcemos o respeito ao livre arbitrio individual, no substratum ético
do Cristianismo: tudo ¢ permitido ao homem, mas ele modificara essa liberdade de escolha,
deixara de usar essa permissdo tdo logo a Espiritualidade lhe apresente mais amplos horizontes
evolutivos, ou a evolucdo lhe mostre mais largos panoramas espirituais.

O homem pode fazer isto ou aquilo, desde que nisto ou naquilo se compraza.

Escravo, contudo, ¢ o homem na colheita, pois que livre o ¢ na semeadura.

O pensamento do Apostolo dos Gentios € algo parecido, no tépico em analise, com o do
Mestre — a quem Paulo tanto soube amar e a cujo ideal tdo bem soube servir —, quando rogava
pelos discipulos, na chamada “oragdo sacerdotal”: “Pai, ndo te pego que os tires do mundo, mas
que os livres do mal.” A adverténcia de Paulo leva-nos, inicialmente, a refletir quanto a
conveniéncia ou nao de certas coisas.

Impele-nos, igualmente, para um detalhe significativo: Quando o homem acorda para as
eternas realidades — do Bem e da Moral, do Sentimento e da Cultura —, certas normas da vida
social sdo, para ele, evidentemente licitas, mas lhe ndo convém.

Nao convém, porque ndo edificam.

Nao constroem intrinsecamente.

Nao aprimoram.

Nao aproveitam ao Espirito Imortal.

Estudemos o assunto, delicado sem duvida, sob alguns aspectos da vida de relagao.

A vida social, em tese, ¢ agradavel e necessaria, algumas vezes, a manutenc¢ao do circulo
de amizades que o homem forja dia a dia.

Hé criaturas, no entanto, que colocam este problema em termos tais, que chegam a
afirmar: “A minha vida social ¢ tdo intensa, tdo absorvente, que ndo me sobra tempo para mais
nada.”
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E o caso, entdo, de se ponderar com o Apéstolo: E licito manter vida social; contudo, se
tal programa, por sua intensidade, se torna obsessivamente escravizante e escravizantemente
obsessivo, com prejuizo para um outro, sublime programa — o das ocupagdes espirituais —
obviamente ndo convém, porque ndo edifica.

Outro caso, agora relacionado com as diversoes.

Ha pessoas que as frequentam quase durante a semana inteira, ndo reservando sequer uma
noite para visita a um doente, a um encarcerado, a um sofredor, a um amigo que atravessa uma
provagao.

Comparecer as diversdes instrutivas, naturalmente é coisa licita, inclusive porque a
diversdo instrutiva areja e educa o Espirito, aliviando-o das sobrecargas mentais de um dia de
intenso labor.

E licito, sem dGvida, mas ndo convém ao aprendiz de boa vontade procura-las
excessivamente, duas ou trés vezes na semana, porque duas ou trés noites serdo mais crestamento
vividas se utilizadas na visita aos necessitados, ou no cumprimento, enfim, de qualquer tarefa
espiritual.

O problema, em suma, da criatura realmente interessada em dinamizar a propria
renovacgao, ¢ o da vivéncia cristd do maior nimero de horas.

Renovar ¢ libertar-se.

Libertar-se ¢ ascender na compreensao, no entendimento.

Cada hora, em nossa existéncia, ¢ uma oportunidade que nos compete valorizar,
utilizando-a no bem, em qualquer uma de suas variegadas modalidades.

Frequentar as diversdes educativas — simplesmente as educativas e nunca as licenciosas
— uma vez por outra, € coisa licita.

Delas ndo nos pretende o Espiritismo privar. Tornar-se, contudo, o homem escravo das
filas, obsidiar-se pelos antincios de espetaculos — nao convém, porque nao edifica.

Penetremos bem o pensamento de Paulo: “Todas as coisas sdo licitas, mas nem todas
convém.”
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Liberdade Crista - 2°

Tudo me é permitido; mas nem tudo edifica

Os Espiritas ja conhecem — alguns por experiéncia pessoal, outros através da leitura — a
precariedade das alegrias e distragdes do mundo.

Ja percebem o contraste entre elas e os jubilos espirituais, a transitoriedade daquelas e a
perenidade destes.

Podem, portanto, usar o discernimento na escolha do que lhes convém — porque tem
sentido de eternidade —, em detrimento do que apenas ¢ licito — que ¢ sempre de natureza
efémera.

As visitas sociais, das quais o coragdo ndo participa, vazias, via de regra, de conteido e
finalidade edificantes, sdo indcuas.

Nao se lhes vé€, em sua maioria, objetivo sério.

O que fazem, geralmente, ¢ favorecer a malicia, o comentario ferino, a observagio
maledicente.

Nao convém, pois, a quem tem problemas sérios com os quais deve e deseja ocupar o seu
tempo, as suas horas e minutos.

Nas diversoes, atendemos, via de regra, ao nosso proprio interesse, o que ndo deixa de
ser, no fundo, uma forma de egoismo — disfarcada, sutil, imperceptivel.

Na visita ao necessitado, atendemos ao interesse de outrem, o que ¢, indubitavelmente,
uma atitude de altruismo.

Nas primeiras, hd uma satisfacao pessoal.

Na segunda, realizamos um ato fraterno, caridoso, evangélico, cujo preco, muita vez, ¢ o
sacrificio de uma hora de repouso.

Paulo, dando curso ao seu pensamento, no capitulo 10° versiculo 24, recomenda:
“Ninguém busque o seu proprio interesse; mas, sim, o de outrem.”

% %k ok

Outro exemplo, também elucidativo.

Ler é bom, ¢ agradavel, ¢ coisa licita, permitida.

Mas s6 convém ler o que nos possa melhorar.

O que nos possa instruir para o Belo, o Eterno, o Divino.

O mau livro ¢ irmao do espetaculo pernicioso.

Nem toda leitura, por conseguinte, convém, embora toda leitura seja licita,

com exclusdo das paginas viciosas, mesmo porque nao se pretende impor ao homem leia
este ou aquele livro que se ndo ajuste a sua preferéncia.
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Esta interpretacdo do pensamento de Paulo ndo encontrara receptividade em criaturas que
ainda ndo comecaram a sentir enfado na leitura de certos livros, onde a insensatez ¢ a leviandade, a
presuncdo e a descrenca se ajustam perfeitamente.

O homem que esta comegando a se esclarecer ndo perde o seu tempo — precioso Talento
que a Divina Bondade lhe concede — na leitura de livros Simplesmente licitos, mas o emprega,
convenientemente, na leitura de livros essencialmente edificantes.

Toda leitura, portanto, ¢ licita, se ndo atenta contra a moral e os bons costumes.

Mas, nem toda leitura convém.

Toda leitura é permitida, mas nem toda leitura edifica.

Profunda ¢ a recomendacdo do ex-doutor do Sinédrio, ex-teceldo de Tarso, e, depois,
valoroso, incomparavel disseminador das Verdades Cristas.

Quantas vezes ouvimos de companheiros palavras como estas: “Ndo fui as tarefas
espirituais porque, no caminho, me encontrei com um amigo e ficamos a conversar.”

A conversagdo com um amigo, numa esquina qualquer, ¢ coisa licita; mas, preferi-la a
sublime alegria dos deveres espirituais, ndo convém, porque nao edifica.

Pelo contrario: serve para nos conservar, por muito tempo ainda, talvez séculos,
Substituindo o eterno pelo temporal.

O divino — pelo humano.

O transcendente — pelo rotineiro.

O que redime — pelo que cristaliza.

O espiritual — pelo material.

Os prazeres do Céu — pelas alegrias da Terra.

Hé milénios de milénios a nossa alma — viajora do Infinito — compraz-se na futilidade.

Na leitura vulgar, quando ndo deprimente.

Na visita convencional.

Na distragdo rotineira.

Nos espetaculos sem proveito.

Nega a si mesma, destarte, a belissima oportunidade de um esfor¢o maior, no sentido de
emergir da animalidade para a humanidade, de renovar habitos e costumes, atitudes e sentimentos.

E hora de mudar, sem davida...
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Liberdade Crista - 3°

Ninguém busque o seu proprio interesse; e, sim, o de outrem

A exortac@o de Paulo ¢ um convite a fraternidade, ao amor, a misericordia e ao altruismo.

Que as diversdes sejam, apenas, um derivativo em nossa existéncia — ¢ licito.

Que o livro vulgar continue alimentando ilusdes, intoxicando mentes, plasmando
futilidades, roubando horas — ¢ coisa licita.

Que a visita convencional, formalista, desprovida de sinceridade e carinho, permanega
fomentando a hipocrisia entre os que nela se comprazem — € coisa licita.

Merece, contudo, nosso apreco o conselho de Paulo:

“Ninguém busque o seu proprio interesse; e, sim, o de outrem.”

O homem ou a mulher que, apesar de imperfeitos, buscam, no cumprimento de suas
obrigagdes espirituais, a propria edificagdo, pela compreensdo de que, na vida terrestre, tudo passa,
devem continuar preferindo o comportamento construtivo.

A visita fraterna, sempre que possivel.

A leitura substanciosa.

As tarefas do bem.

Os labores do Evangelho e da Doutrina.

O estudo e o trabalho, enfim.

Assim convém ao Espirito ja desperto, em processo de plenificacao crista.

No lugar das diversdes excessivas, ha muita coisa 1til a fazer.

A visita ao hospital, onde o indigente permanece esquecido.

O amigo enfermo ou acossado por um problema moral, ansiando por um instante de prosa
confortadora.

O leito do sofrimento, que a distragdo ou a falta de tempo da maioria olvida.

Ao invés do livro comum, prefiramos a obra séria, respeitavel, que fale de fraternidade e
evolugdo, imortalidade e progresso, luz e amor.

Obra que enriquega a inteligéncia, com beneficios para o interesse de outrem.

Nao mais a visita convencional; agora, a solidariedade aos que sofrem.

A palavra carinhosa, no leito do moribundo.

O gesto afetuoso e compreensivo, simples e espontdneo, com o criminoso que a sociedade
despreza.

O reconforto a viuva que chora, com os filhos, a auséncia do esposo que se foi na Grande
Viagem.

% %k ok

Todo esforgo no sentido da auto-espiritualizagdo ¢ lucro para a alma eterna.
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Toda redugdo de futilidades constitui, inegavelmente, um passo a frente na senda
libertadora.

Contra os nossos anseios de crescimento — asseguram os Instrutores Espirituais —
conspiram milénios de sombra.
A jornada de ascensdo se realiza “sob a cruz de sucessivos testemunhos” — avisa-nos a

bondade de Emmanuel.

Mas, o verbo dos Amigos Devotados ressoa ainda mui fragilmente em nossa consciéncia.

Ainda buscamos, avidamente, o interesse proprio, em detrimento do alheio, desatentos ao
conselho do Apéstolo.

Temos dificuldade em conjugar, em todos os seus tempos ¢ modos, o verbo “servir”.

O servigo, para nos, constitui, ainda, uma disciplina — abengoada disciplina que nos
afeigoara, gradualmente, ao estado de ajudar espontaneamente.

Nao temos espirito de rentncia.

Temos dificuldade em sacrificar-nos pelo proximo.

Mas, se preferirmos o conveniente ao licito, o edificante ao permitido, o proveitoso e util
ao simplesmente agradavel, atingiremos, com certeza, a nossa sublime destinagdo dentro da
Eternidade.

A destinagio do Bem e da Moral.

Da Sabedoria e do Amor, com o Mestre da Cruz... Outras esferas, outros mundos, outros
sois, aguardam que aprendamos, aqui, a ligdo da rentincia e do desinteresse.
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nferno

Ali havera choro e ranger de dentes

A Humanidade de hoje ndo aceita a classica defini¢do de inferno, adotada e ensinada por
algumas religides.

Com alguma boa vontade, pode-se admitir que, no alvorecer dos tempos, quando ainda
rastejava o pensamento humano, a tese de um inferno, do qual jamais se sai, tivesse alguma
utilidade.

Concedendo, portanto, a semelhante tese um crédito de compreensdo e tolerancia, em
homenagem a sua ancianidade, poder-se-4 admitir a sua serventia numa época em que a
Humanidade se encontrava mergulhada, “de corpo e alma”, nos profundos oceanos do
obscurantismo.

O homem embrutecido, o homem selvagem, o homem que lutava por atingir o estagio da

Raz3o — um homem assim, primitivo, atrasado, possivelmente necessitaria de algo que o
atemorizasse, de algo que lhe contivesse os violentos e animalizados impulsos, gerados pela feroz
ignorancia.

Hoje, contudo, o homem ja se esclareceu... embora ndo se tenha iluminado.

A Ciéncia realiza, na atualidade, os mais arrojados voos na dire¢cdo do conhecimento,
desnudando audaciosamente da Natureza as mais notaveis manifesta¢des.

A Filosofia, por seu lado, ndo lhe tem ficado atras no afd de explicar os enigmas da Vida
e da Imortalidade.

A Religido, por sua vez, aliando-se a ambas, desdobra ao Espirito do Homem horizontes
mais amplos, perspectivas mais belas e consoladoras, no esperangoso cenario da Evolugao.

O inferno aceito e difundido pela teologia ndo mais impressiona a ninguém.

As proprias criangas ndo o levam a sério.

O homem do século 20 aceita uma férmula tinica, simples e logica, para definir o inferno:
estado consciencial.

Formula que a Doutrina Espirita também aceita e adota, difunde e prega.

Formula que assegura a integridade da Justi¢a Divina, a excelsitude do Amor do Pai.

Na concepgao teologica, ¢ um lugar onde as almas sofrem eternamente; na concepgao
espirita, ¢ um estado d’alma, transitério, ef€émero.

De acordo com a teologia, ¢ Causa; de acordo com o Espiritismo, ¢ Efeito.

Com a primeira, foi criado e nele sdo langados, eternamente, os infelizes; com o segundo,
o homem ¢ quem o cria e nele imerge, temporariamente, vivendo-lhe as emogdes e depriméncias.

Duas teses, por conseguinte, inconciliaveis.

Os Instrutores Espirituais, com a sabedoria e a clareza de sempre, ensinam: ndo ha
tormentos eternos para os pecadores, mas, sim, ‘“homens infernais criando infernos para si
mesmos’.
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Quem, portanto, fabrica o inferno para o homem €éo proprio homem.

Nio seria Deus — ILIMITADO AMOR e INFINITA COMPAIXAO — quem haveria de
engendrar, com requintes de apurada crueldade, como ndo o faria o mais desumano carcereiro do
mundo, tdo desalmada prisdo para as suas criaturas.

Se a permanéncia no inferno tivesse a duracdo de cem, duzentos ou trezentos anos,
contanto que lhe dessem um limite qualquer, um final, mesmo demorado, ainda haveria
possibilidade de se admitir, no Criador, algum resquicio de piedade.

Mas o inferno que afirmam haver Deus reservado aos infelizes — inferno que se vai
desmoronando como uma casa velha — esse jamais existiu.

Admiti-lo, seria considerar o mais rigoroso pai terrestre muito mais compassivo e
generoso que o Pai do Céu.

Entretanto, continuam a ensinar que Deus permite que nele sejam eternamente torturados
os Seus filhos, num fogo que jamais se apaga.

Jamais se apaga...

Eterno...

Sem fim...

Seu fogo queima, mas ndo consome as almas.

Horrivel, pavoroso, alucinante!

Mais do que isso: ENLOUQUECEDOR!...

Nele crepitam, incessantemente, rubras labaredas.

Linguas de fogo, vermelhas, atrozes, quentes.

E, dentro delas, queimando-se por toda a eternidade, mas sem se consumirem — o que
seria uma “sinistra esperan¢a”, mas sempre uma esperan¢a — as criaturas que o proprio Deus pos
no mundo para evoluirem.

Amigos, dispamos a crisalida do fanatismo.

Amigos, vistamos a tinica do raciocinio e o ponhamos a funcionar...

O Espiritismo ndo aceita esse inferno, que nega e destr6éi o minimo de Amor, Bondade,
Ternura e Misericordia que o Amantissimo Pai poderia ofertar aos Seus filhos.

Nao aceitamos, bem assim outros religiosos, esse inferno circunscrito, geograficamente
delimitado.

Aceitamos, isto sim, o “choro e ranger de dentes” que o Evangelho menciona.

Aceitamos a existéncia de planos de sofrimento, em varias partes do Universo.

De planos inferiores, onde permanecem almas que desrespeitaram as leis divinas,
conspurcaram a moralidade e o bem, menosprezaram a virtude e o saber, até que se disponham,
elas mesmas, a receber o auxilio divino, sempre disposto a socorré-las.
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51
Ovelha Perdida

...nao deixara ele nos montes as noventa e nove, indo procurar a que
se extraviou?

O tempo de permanéncia nos planos de sofrimento, depois da morte fisica, serd aquele
que a propria criatura quiser, tanto quanto permanecemos num lugar de confusdo somente até o dia
que desejarmos.

Repitamos, com a énfase de inabalavel convic¢do: o tempo que a criatura quiser.

Meses, anos, decénios ou séculos.

O egoismo ¢ a perversidade, o 6dio e a vinganga, elaboram, sem que o homem o perceba,
a sua propria condenagao.

A consciéncia culpada de hoje caird, amanha, no inferno que o remorso criou.

E, caindo nesse inferno, extraviando-se, sintonizar-se-4 com milhares de consciéncias
culpadas que se lhe afinem com a craveira da invigilancia e do crime.

As zonas de sofrimento, na Espiritualidade, estdo repletas de almas infernalizadas.
Abarrotadas de ovelhas que abragaram o mal e nele se chafurdaram largo tempo.

Egoistas e invejosos, perversos ¢ vingativos, avarentos e sensuais — eis a infeliz
populag@o desses planos vibratorios ligados a crosta e a subcrosta da Terra.

Deles, contudo, poderdo sair quando assim o permitirem as suas proprias forgas.

O Pastor amoroso busca, ansiosamente, a ovelha descuidada, pois lhe conhece a
fragilidade.

Falanges de Samaritanos excursionam, em nome do Cristo ¢ por Sua inspiragdo,
incansavel e consecutivamente, pelos sombrios vales do plano extrafisico, onde vegetam, em
horrivel promiscuidade, milhdes de criaturas.

Aquelas, todavia, que venham a abrir o cora¢do ao arrependimento sincero, dali sairfo
nos bragos amoraveis de sublimes mensageiros do Pai, que ndo deseja se perca uma so de suas
ovelhas.

Tao logo se disponha o ser infeliz a renovar-Se, imediatamente cessard o seu inferno.

A criagao e destrui¢do do inferno dependem, em principio, do proprio homem.

Nada de tormentos eternos.

Nem de labaredas queimando sem consumir, traduzindo um processo de castigo que o
menos piedoso algoz do mundo teria vergonha de inventar.

E, muito menos, de manté-lo... como pretendem que Deus o venha fazendo.

As “trevas”, a que tantas vezes se referiu Jesus, sdo o produto exclusivo do desequilibrio
mental de milhdes de seres infelizes.

Essas almas fracassadas permanecerdo, de fato, nessas “trevas”, até o dia em que o
desejarem.
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Mais corretamente, em linguagem doutrindria: até o momento em que tenham forgas para
se reajustarem mentalmente.

Até o instante em que venham a oferecer, em definitivo, o santuario do coracgdo as
renovadoras béngaos do arrependimento sincero ¢ da humildade crista.

O homem evangelizado, que se harmoniza com Deus e com a propria consciéncia, jamais
vivera nas “trevas”.

Podera ir até elas, para ajudar e socorrer os infelizes que, pela invigilancia, nelas se
precipitaram.

Pertenga a esta ou aquela religido, ou mesmo a nenhuma, — se 0 homem for bom e digno,
caridoso e puro, honesto e moralizado, nunca vivera nessas “trevas”.

Nunca precisara o pastor de deixar as 99 ovelhas para ir ao encontro da que se extraviou,
no fundo de uma grota.

Nunca, amigos, podem crer.
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Céu
Nao vem o Reino de Deus com visivel aparéncia

Sao inconcilidveis os conceitos doutrinarios de Céu, aceitos e esposados pelo Espiritismo,
com os pregados e afirmados por algumas religides.

Para essas religioes, o Céu ¢, também, & maneira do inferno, um lugar determinado,
circunscrito, delimitado.

Uma zona geografica, na Espiritualidade, onde a beatitude e a contemplag@o nos falam de
um Deus comodista, para ndo dizer preguicoso.

Tal conceito teoldgico de Céu, como se v€, ¢ tdo absurdo e inaceitavel quanto o de
inferno.

Entidades angélicas, ao som de harpas dolentes, distraindo aqueles que tiveram meios e
recursos para receber na Terra, de mdos nem sempre puras, um passaporte para as regioes
imaculadas do Infinito...

Realmente ndo se pode dizer que tal ambiente, com anjos, musica e claridades, seja
desagradavel; mas ninguém lhe pode negar, também, a monotonia, a sonoléncia, a algidez, a
prejudicialidade.

E tdo impossivel, no presente século, crer no sofrimento eterno, nas labaredas que se nio
extinguem, como crer na felicidade inoperante, sem dinamismo e sem fim, num Céu onde nio haja
trabalho e renovagao.

O Espiritismo aceita e prega uma definigdo ativa do Céu, compativel, alids, com a lei
evolutiva que rege todos os fendmenos da Vida.

O Céu, para os Espiritas, ¢ também um estado consciencial.

Um estado consciencial superior, refletindo o clima psiquico, a realidade mental de quem
passou pelo mundo fazendo o bem.

Nao seria justo, nem logico, nem racional, que o individuo que se moralizou, se
dignificou no trabalho, se engrandeceu, moral e espiritualmente, tenha como prémio, depois da
morte do corpo, a pior coisa do mundo, o mais triste castigo que se pode infligir a um ser humano:
NAO FAZER NADA!

Ouvir, simplesmente, suavidades musicais...

Deleitar-se, apenas, com a beatifica visao de um Céu parado, sem luta e sem esforgo, de
um Céu sem realizac¢do e sem trabalho.

O Espiritismo ensina que ha incontaveis regides no Universo inteiro — e ndo apenas em
certos pontos geograficos — onde almas elevadissimas se congregam pela harmonia de
sentimentos, construindo assim, elas mesmas, transcendentes mundos de transcendente felicidade,
verdadeiros céus, zonas inacessiveis as almas impuras (até que se aperfeicoem), onde a Vontade de
Deus, através de Jesus, distribui missdes grandiosas, visando ao progresso das Humanidades.
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“Rezam as tradi¢des do mundo espiritual que na diregdo de todos os fendmenos, do nosso
sistema, existe uma Comunidade de Espiritos Puros e Eleitos pelo Senhor Supremo do Universo,
em cujas maos se conservam as rédeas diretoras da vida de todas as coletividades planetarias” —
escreve Emmanuel, em A CAMINHO DA LUZ.

Essas zonas ndo se destinam a “A, B ou C”, mas a todas as criaturas de Deus — espiritas,
catolicos ou protestantes — desde que se redimam, que se afeigoem, em definitivo, ao Cristo,
desde que se integrem no programa evangélico da virtude e do conhecimento, da renovagéo e do
trabalho.

Todos nés viveremos, um dia, nessas regides, quando o superior estado de nossas
consciéncias assim o permitir.

Todos conheceremos, mais tarde, essa plenitude divina.

O progresso abrange a universalidade dos seres. Os tiranos do mundo, os criminosos de
todos os matizes, os infelizes de toda espécie, as prostitutas, os ateus e materialistas — todos
alcangardo, um dia, as celestes bem-aventurangas.

O Pai ndo deserda nenhum dos Seus filhos.

“Nenhuma das ovelhas que o Pai me confiou se perdera” — assegurou Jesus com a doce
autoridade de Sua grandeza.

As almas infernalizadas de hoje serdo amanhi as almas sublimadas pelo Amor e pela
Sabedoria, porque a Evolugao ¢ lei impessoal, adogmatica, assectaria.

A Evolugao abrange, universalmente, todos os seres.

O homem pode retardar o cumprimento dessa Lei por algum tempo — anos e séculos.

Um dia, porém, quando se abrir na sua consciéncia uma pequena brecha, por menor que
seja, a forca dessa lei impulsiona-lo-4, irresistivelmente, para o Alto Destino que lhe esta
reservado.



121 - ESTUDANDO O EVANGELHO

53
Tesouro Oculto

O Reino de Deus esta dentro de vés

Interrogado, certa vez, pelos fariseus, quando viria o Reino de Deus, explicou-lhes Jesus
que o Reino de Deus estava “dentro deles”.

De acordo com as palavras do Mestre, o Reino de Deus estd, encoberto, dentro de nos.

Dentro dos fariseus, homens formalistas, insinceros, como também dentro dos discipulos,
homens evangelizados, francos e leais.

Nos redutos mais intimos de nossa consciéncia.

No santuario de nosso coragao.

Nas entranhas mais profundas de nossa individualidade espiritual.

Cabe-nos, pois, unicamente, o dever e o esforgo por sua descoberta, a fim de que seja
abreviada a nossa felicidade.

“O Reino dos Céus ¢ semelhante a um tesouro oculto no campo, o qual certo homem,
tendo-o achado, escondeu. E, transbordante de alegria, vai, vende tudo o que tem, e compra aquele
campo.”

Como se vé, ha quem ainda ndo o tenha, ha quem ja o possua, porém ha recursos para que
todos o possam adquirir pelo esforgo proprio.

“O Reino dos Céus ¢ também semelhante a um negociante que procura boas pérolas; e,
tendo achado uma pérola de grande valor, vendeu tudo o que possuia, € a comprou.

Deduz-se, da palavra do Senhor, que o Céu ¢ a mesma coisa que o Reino de Deus.

Quando tivermos adquirido compreensdo e virtudes capazes de nos levar a integragio
com o pensamento evangélico, entraremos no gozo, na posse das primicias celestiais.

Enquanto ndo sentirmos paz dentro de n6s — fiquemos sabendo que o Céu ndo estd em
nos, nem noés estamos no Céu.

O Reino de Deus ainda néo foi por nés descoberto.

O tesouro permanece oculto — mas nos ainda ndo o vimos.

A pérola ja se encontra a venda — mas o negociante ainda ndo a encontrou.

Céu ¢ quietude interior, quer estejamos encarnados ou desencarnados.

O Céu esta na consciéncia isenta de remorsos.

Na mente sintonizada com o Alto.

No coragdo incessantemente devotado ao Trabalho edificante.

Na alma sinceramente resignada na Dor. Quando a soma dessas “realidades espirituais”
houver trazido quietude e serenidade ao nosso coracdo — teremos descoberto, dentro de nds, o
Reino de Deus.

Seremos como o homem que, transbordante de alegria, vendeu tudo o que tinha e
comprou o campo onde estava oculto o tesouro.

Ou como o negociante que, jubiloso, vendeu tudo o que possuia e comprou a pérola.
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Estaremos, pois, no Céu.

E as palavras de Jesus — “O Reino de Deus esta dentro de vos” — estardo, obviamente,
confirmadas.

Plenamente confirmadas, como néo podia deixar de ser...
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Inovagoes

Colhei primeiro o joio, e atai-o em molhos para o queimar

Observa-se em alguns setores de nosso movimento o habito de aplaudir oradores espiritas,
em reunides essencialmente doutrinarias, evangélicas.

Hé quem afirme que, em alguns Estados, confrades nossos ndo mais podem levantar sem
que estrujam cruciantes e cruciadoras palmas.

Ha palmas quando o presidente da reunido se dirige a mesa, palmas quando a compde,
palmas quando o conferencista se levanta, palmas depois da prece.

Os efeitos desses aplausos sdo sempre maléficos: ou o orador se desconcerta,
prejudicando a tarefa a desempenhar, ou sai dali atacado pela doenga da vaidade.

E de justica se ressalte, entretanto, que as instituicdes reagem, delicadamente, contra
semelhante habito, oriundo, via de regra, de companheiros bem intencionados e corteses, mas que,
nem por isso, deixam de atentar contra a singeleza dos centros espiritas, onde deve predominar
recolhimento espiritual que favorega a paz interior.

Seria admiravel se as reuniodes tivessem, como deseja a maioria das instituigdes espiritas,
a simplicidade dos primeiros dgapes do Cristianismo, nas igrejas, em humildes residéncias e no
cenario da Natureza — Livro Divino onde a Infinita Sabedoria e o Infinito Poder se refletem
soberanamente.

Seria confortador, especialmente para os conferencistas, se, durante e apos as reunides,
notassem nelas alguma analogia com as tertilias que os discipulos —almas abertas ao Sol da
humildade, coragoes desfolhando, em reciproca amorosa, as pétalas de rosa da fraternidade —
realizavam na Casa do Caminho, onde a palavra do esclarecimento e da consolagdo nao se fazia ao
preco amargo de inoportunos e chocantes aplausos.

Os aplausos que se manifestam, em forma de palmas retumbantes, sdo, a nosso ver, o joio
do formalismo sufocando o trigo da simplicidade.

Os elogios insinceros, verbais ou escritos, expressando outra forma de aplaudir, podem
ser o joio do orgulho ameagando o trigo da humildade que desponta, fragilmente, na sementeira do
coragdo humano.

Evidentemente, a palavra do estimulo fraterno e encorajador dirigida, cordial, mas
discretamente, ao seareiro esfor¢ado, ndo se pode, nem se deve categorizar a conta de elogio
insincero.

Uma e outro se distinguem com relativa facilidade. Felizmente, quase todas as
institui¢oes espiritas cristds desaprovam, no Brasil inteiro, o elogio chocante, o aplauso
retumbante.

Na maioria dos Centros, as ultimas palavras do orador sdo recolhidas em respeitoso
siléncio — em augusto siléncio. Entre outras, na Federacao Espirita Brasileira.
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Em Pedro Leopoldo, no Centro Espirita “Luiz Gonzaga”, ninguém jamais se animou a
quebrar, com elogios e palmas, a harmonia das tarefas ali realizadas.

E quando a invigilancia de alguém suscita referéncias descabidas, o Diretor Espiritual,
respeitavel e digno, elevado e nobre, interrompe o precioso servigo do receituario, e, pelo proprio
médium, transmite o recado, cortés mas incisivo:

“Recomendamos a abstengdo de referéncias pessoais. Somos, apenas, trabalhadores de
boa vontade.”

Porque aplaudir o conferencista?

Em pagamento ao seu trabalho?

Pelo brilho e acerto com que se houve, no desempenho da tarefa?

Como assim, se ¢ digno o trabalhador ndo somente pelo brilhantismo da palavra
eloquente, mas, também — e especialmente — pela sinceridade com que se comporta?...

Se foi realmente proveitoso o trabalho do companheiro, testemunhemos, em siléncio,
nossa gratiddo a Jesus, que o inspirou por intermédio de carinhosas e anénimas entidades.

Se escreveu e leu uma bela pagina, recordemos que a inteligéncia lhe fora dada por Deus,
e que a Deus, portanto, Eterna Fonte de toda a Sabedoria, devem dirigir-se os nossos e os
agradecimentos do conferencista.

Escrevendo ou improvisando, o conferencista ¢ sempre um instrumento das forgas
espirituais, que se associam, bondosamente, a cultura e ao talento, ao esfor¢o e a boa vontade do
elemento encarnado.

Assim sendo, ndo sabemos porque palmas, elogios, aplausos.

Seria mais adequado deixdssemos palmas e eclogios para agremiacdes literarias ou
artisticas, parlamentos ou convengdes politicas, reunides onde se reivindicam situa¢des que elogios
e palmas aparecem por estimulantes necessarios.

Conferéncias fora dos Centros Espiritas — que para nos tém o sentido de Templo, de
Igreja — justificam palmas, oriundas, que o sdo, de auditorios pouco familiarizados com a
simplicidade de nossas reunioes.

Numeros de arte — musica ou poesia — em reunides espiritas-sociais que os Centros por
vezes realizam, justificam tais efusdes, até um ponto, naturalmente, em que a moderacao nao seja
esquecida.

Tais manifesta¢cdes tornam-se, no entanto, inconvenientes — ou melhor: inconsequentes
— quando a tarefa ¢ essencialmente evangélica, doutrinaria.

Este ¢ o nosso modo de pensar.

Seria interessante que se fizesse alguma coisa no sentido de queimar o joio antes que ele,
fortalecido, se enraize, dominando, inteiramente, a sementeira espirita-crista.

O Espiritismo ¢ doutrina de contetdo e finalidade nitidamente espirituais.

Reclama, de todos nos, idealismo e sinceridade, renovagao e operosidade.

As Casas Espiritas sdo igrejas, templos, santuarios onde nos reunimos em nome do Cristo
e com o objetivo de difundir-Lhe o pensamento divino.

Manifesta¢des ruidosas assentam, perfeitamente, em solenidades publicas, onde, via de
regra, se entronizam vaidades e se evidenciam personalidades profanas.

Segundo a nossa maneira de ver, devemos colaborar com as institui¢oes neste sentido:
neutralizar, delicada mas perseverantemente, esse habito que irmaos de boa vontade vao
infiltrando nos servi¢os doutrinarios e evangélicos, ameagando, sutilmente, a simplicidade crista.

Simplicidade que ndo pode nem deve ausentar-se de nossos plendrios de estudos e
meditagio.
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55
Jesus em Betania - 1°

E uma mulher, chamada Marta, hospedou-0 em sua casa

Uma das mais belas ocorréncias evangélicas ¢ a que se desenrola em Beténia, pitoresca
aldeia da Judeia, por ocasido da visita do Mestre a casa de Marta e Maria.

Tudo nela ¢ grandioso e comovente, pela simplicidade de que se reveste o divino
acontecimento.

A localidade singela, a casinha modesta e os elegantes contornos do Monte das Oliveiras
formam a sugestiva paisagem exterior, emoldurada por um crepusculo de incomparavel beleza.

La dentro, possivelmente sob o percuciente olhar de vizinhos e curiosos, duas jovens
irmds, espiritualmente distanciadas entre si, acolhem o Mestre Compassivo.

Maria, assentada aos pés de Jesus, ouve-lhe, embevecida, os ensinamentos; Marta,
afanosa, inquieta, ia e vinha arrumando as coisas e preparando frugal repasto para o Hospede
Celeste, que se dignara transpor-lhe os umbrais domésticos.

No centro da conversagdo, majestoso e sereno, com os louros cabelos a lhe envolverem os
ombros, o Divino Amigo distribuia os tesouros da sua grandeza, enunciando parabolas
encantadoras e alegorias de extrema simplicidade.

A sua palavra harmoniosa pairava no singelo aposento, saturando-o de suave magnetismo
e sublimes vibragdes.

Preceitos de humildade, incentivos ao perddo, magnificas nogdes de fraternidade,
adverténcias justas e oportunas, doces consolagdes e incisivas referéncias a necessidade do
trabalho construtivo, fluiam, abundantes, dos 1abios imaculos de Nosso Senhor.

Quando se verificava uma trégua na pregacdo sem atavios de retdrica, respeitoso siléncio
dominava o recinto, realgando a tocante solenidade daquela hora memoravel.

% %k ok

Maria conservava-se assentada aos pés do Mestre, embriagada de amor evangélico,
sonhando os mais belos sonhos de que era capaz o seu formoso coragdo. A presenca de Jesus na
rustica habitacdo de Betania representava, para o seu idealismo, glorioso minuto, maravilhosa
oportunidade que sua alma sensivel ndo desejava perder.

O espirito de Maria vibrava em planos superiores, ansioso por algo que tivesse,
sobretudo, um sentido de permanente beleza e radiosa eternidade.

Pouco se preocupava, naquele momento, estivesse sua irma atarefada, entrando e saindo,
no preparo do caldo reconfortante com que procurava honrar a pessoa augusta do Mestre.

Jesus continuava falando, falando, pausadamente...

Aquela suave e a0 mesmo tempo enérgica inflexdo de voz tinha o dom de prender, de
magnetizar docemente a todos que dele se aproximavam, a todos que o escutavam.
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Num dos instantes em que o Senhor exalgava o trabalho, a generosa e simpatica figura de
Marta detém-se na sala, agora convertida num mintsculo plenario de luz.

Observando a irma enlevada diante de Jesus — esquecida de tudo e alheia a todos — e
ouvindo-lhe as derradeiras referéncias sobre o dever bem cumprido, na pauta das obrigagdes
comuns, interpela-o, em tom queixoso:

Senhor, ndo te importas que minha irma tivesse deixado que eu fique a servir sozinha?
Ordena-lhe, pois, que me venha ajudar.

Podemos imaginar a surpresa de todos, no momento em que Jesus era diretamente
convidado a opinar sobre um problema trivial, rotineiro, inerente as duas dedicadas anfitris.

Que iria responder o Mestre?

Exprobraria o procedimento da moga que ficara a seus pés, indiferente ao esfor¢co da
irma?

Censuraria Marta, por se mostrar tdo ciosa dos deveres terrenos, em detrimento dos
espirituais?

Louvaria a dedicagdo da primeira, que se mostrava tdo profundamente interessada nas
Verdades por Ele anunciadas?

Como opinaria o Mestre — perguntavam, cada um a si mesmo, os circunstantes, inclusive
Marta e Maria...

Alguns instantes transcorreram e as palavras de Jesus ecoaram no aposento, com imensa
ternura e infinita compreensdo: Marta! Marta! Andas inquieta e preocupas com muitas coisas.

O Mestre ndo censura Marta.

Nao a recrimina.

Nao lhe ironiza a ambliopia mental.

Nao lhe diz, em tom de humorismo, que se acha presa as coisas terrestres.

Bondosamente adverte-a por sua inquietac@o ante problemas de rotina — inquietacdo que
revela um estado espiritual ainda inseguro, vacilante, indeciso.

Falou-lhe, em seguida, da melhor parte, escolhida por Maria, desdobrando ao espirito da
jovem um angulo de vida ainda inexplorado pela sua mente plumitiva.
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Marta ¢ Maria - 2°

Marta! Marta! andas inquieta...

Ha na existéncia humana — na existéncia de toda criatura — duas partes: a material,
representada pelas obrigacdes que a propria vida impde, e a espiritual, representada pelos deveres
relacionados com a alma eterna.

Ambas sdo respeitaveis, porque integram o conjunto de necessidades humanas,
decorrentes da propria vida em sociedade.

A mulher e o homem, o velho ¢ a crianga, o pobre ¢ o rico, a autoridade e o subalterno, o
letrado e o analfabeto vivem as duas partes.

O que as distingue, contudo, ¢ que uma tem carater efémero ¢ a outra tem carater
definitivo.

A parte material de nossa vida, em que pese a sua respeitabilidade, ¢ passageira, ¢
transitdria.

A parte espiritual ¢ eterna, imortal, imperecivel.

A inquietagdo de Marta indica apreco maior a parte material, tanto assim que se ndo
preocupa com as sublimes ligdes que o Mestre distribui, com abundancia — e que Maria absorve,
sequiosa.

A medida que a criatura vai sentindo a parte espiritual, comeca a existir nela mesma, do
lado de dentro, uma quietude, um sossego, uma profunda e inalteravel calma no trato com a outra
parte — a material.

Foi o caso de Maria.

Nao ignorava que a arrumacao do aposento e o proprio repasto podiam ser adiados —
sem prejuizo para os interesses eternos.

Podiam ficar para depois, a fim de que se ndo perdesse o alimento divino que Jesus
ofertava.

O abengoado minuto da visita do Cidadao Celeste representava ocorréncia fundamental,
inadiavel, que, possivelmente, nunca mais se repetisse.

O Mestre deveria seguir o seu caminho, demandando outras aldeias e outras gentes, a
espalhar luz em profusdo e béng¢dos em abundancia.

Sol Divino — a iluminar outros sdis, que lhe refletem a claridade...

Urgia, portanto, ndo se perdesse uma s6 de suas palavras, um so dos seus ensinamentos.

Esse era o conceito de Maria, a respeito da visita de Jesus a sua casa...

sksksk

Hé muita gente no mundo na posigdo de Marta: generosa e fraterna, mas inquieta, agitada,
desassossegada ante as coisas pereciveis.
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Muito poucos seguimos o exemplo de Maria, que, acordada para a Verdade, mostrava-se
quieta por dentro e por fora, superior aos problemas efémeros, sem, contudo, desprezar-lhes a valia
relativa.

A adverténcia do Mestre conserva, ainda hoje, a sua oportunidade.

E necessario impere em nos o espirito calmo de Maria, inclinado &s coisas infinitas, a fim
de que as inquietagdes finitas de Marta nos ndo impegam de ouvir, sem enfado, os conselhos do
Mestre — que o Evangelho trouxe e o Espiritismo revive.

O Evangelho, que o Senhor pregava naquela hora a Maria e a Marta, continua sendo o
tema de mais fundamental importancia para a nossa alma.

Por meio de suas ligdes, sentidas e exemplificadas, caminharemos para o progresso,
alcangaremos a luz.

Os problemas mundanos, sem que os depreciemos, nem lhes diminuamos o valor,
atendem, apenas, ao instante que passa.

Jesus — no conceito de Maria — era uma realidade que ela desejava perenizar na sua
alma; um tesouro que nao lhe devia fugir dos olhos e do coragio.

Jesus — no conceito de Marta — era um Hospede Celeste, cuja presenga deveria honrar,
naquele instante.

Os servigos domésticos constituiam, para a jovem afanosa, elemento inadiavel.

O Cristo respeitou, carinhosamente, a imaturidade da moga de Betania, tanto que se
limitou a realgar-lhe a inquictacdo, tentando reajusta-la: Marta! Marta! Andas inquieta e te
preocupas com muitas coisas.

Identificou-lhe, com ternura, a infancia espiritual.

Sabia-a despreparada para remigios mais altos, como plumitiva das coisas espirituais.

Nao a censurou, nem a recriminou. Apenas aconselhou-a, com delicadeza, a que se
acalmasse.

E, sem exaltar a vantajosa posicdo de Maria, para ndo lhe prejudicar o germe do
entendimento superior, esclarece: Maria, pois, escolheu a boa parte ¢ esta ndo lhe sera tirada.
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A Mclhor Parte - 3°

... esta ndo lhe sera tirada

Expressiva a informacao de Jesus a Marta, de que Maria escolhera a boa parte, a que nio
lhe seria tirada.

Compreensao espiritual é patrimonio inalienavel.

Nao pode ser dado, nem vendido, nem trocado, nem tirado por quem quer que seja.

Ninguém pode anular, ou extinguir no homem a compreensio espiritual que ele adquiriu,
mediante experiéncias pessoais, sucessivas, que se perdem na noite dos milénios Sem conta.

O entendimento das coisas do espirito ¢ como o talento e a cultura, o bem e a moral:
incorporam-se, com o tempo, de maneira plena e definitiva, ao ser humano, como fruto de
experiéncia individual.

O homem nio entende, porque sabe.

O homem entende, porque sente, exemplifica e vive, em pessoa, esse entendimento que
ndo se pode definir por meio de palavras.

As inquietagdes que constantemente nos visitam o coragio, nas lutas cotidianas, em forma
de ansiosa solicitude pelos problemas e solugdes terrestres, significam que ainda estamos
sintonizados com as Martas do mundo e em distonia com as Marias do Céu.

A cena tocante, no lar de Betania, embora remonte ha quase dois milénios, deve merecer
especial consideracdo da parte de todos noés — Aprendizes do Evangelho, estudiosos do
Espiritismo e Aspirantes a luz da Imortalidade Gloriosa.

O tempo ndo esmaece, nem apaga as licdes cristas.

O entendimento revela-se, evidencia-se no discernimento.

Discernimento claro, entendimento superior.

Hé uma proporgao no aprego as coisas do mundo e as coisas do Céu.

O homem demonstrard haver superado a orbita da materialidade a partir do instante em
que a percentagem do seu interesse pelas coisas espirituais se eleva a cinquenta.

Cinquenta por cento para a parte material e cinquenta para a espiritual representam a
chamada “linha de transi¢ao”.

Quando a individualidade humana sente — ela propria, e ndo os outros — que oferece, do
seu coragdo, sessenta por cento de interesse as coisas espirituais e quarenta as materiais, podemos
dizer que foi superada a dificil, a nevréalgica fase de transicao.

Ha progresso em andamento.

Quando houver a proporcao de 80 % para o espirito e 20 % para a matéria, podemos dizer
que, na maratona evolucional, o atleta vai bem.

A meta definitiva — “cem por cento espiritualidade” — define o homem que triunfou
sobre si mesmo.
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E o instante em que o espirito humano — viajor da Eternidade — pode escrever o Poema
Universal da “Vitoria do Homem sobre Si Mesmo”, assimilando, assim, a palavra do Cristo: Sede
perfeitos, como perfeito ¢ O Pai Celestial.

Na conquista dessa posigdo, para a qual estamos ainda profundamente imaturos, ¢é
necessario o discernimento na escolha da melhor parte.

Da parte espiritual — esta que ninguém pode tirar...
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A Grande Esperanca

Nenhuma das ovelhas que o Pai me confiou se perdera

As geracles atuais percebem que os grandes problemas da fraternidade humana
continuam praticamente insoltveis, apesar do esfor¢o e do trabalho dos homens de boa vontade.

O homem de hoje quer ver para observar.

Observar — para deduzir.

Deduzir — para conhecer.

Conhecer — para aceitar.

Aceitar — para sentir.

Sentir, afinal — para ser feliz...

A sua andlise, a sua observa¢do e o seu conhecimento resultaram, inevitavelmente, na
faléncia de tudo quanto o critério cientifico recusou.

No sepultamento, pelo proprio homem, que permanecera séculos sem conta embalado no
sonho e na fantasia, de tudo quanto a logica e o bom-senso repeliram.

No desapreco por tudo que lhe ndo traga uma esperanga definida, um sossego concreto,
uma paz indestrutivel.

A faléncia, o sepultamento e o desaprego por essas religides e filosofias alicer¢adas em
formulas pereciveis, que atestam a mutagdo e fragilidade dos valores simplesmente humanos,
vieram, apenas, impregnar no espirito das geracdes hodiernas a suspeita de que tudo estaria
irremediavelmente perdido.

A Humanidade, por conseguinte, tem o direito de pedir alguma coisa em favor de sua
felicidade.

De exigir aquilo que lhe tem sido negado ou proporcionado de modo incompleto, restrito,
dubio: o Bendito Refugio da Paz Interior!

O suave Ancoradouro da Fé!

A Humanidade precisa de um novo roteiro, onde possam as criaturas de Deus palmilhar,
indissoluvelmente unidas, num amplexo de confianca e ternura, os caminhos do aperfeicoamento.

O Espiritismo, como revivescéncia do Cristianismo, veio dizer a8 Humanidade que Nosso
Senhor Jesus Cristo, ante o futuro, ora e trabalha.

O Mestre esta no leme!

Quando mais procelosas forem as ondas, quando mais intenso for o desequilibrio — um
clangorar sublime de trombetas convocard o Grande Exército da Luz para o triunfal, definitivo
combate contra as trevas.

Cristo ¢ a Grande Esperanca!

% %k ok



132 —Martins Peralva

No auge da confusdo, os pegureiros do Bem levantardo a Candeia que iluminara, por todo
o sempre, as estradas humanas.

O invencivel estandarte cristdo, grandioso e divino, reconduzira ao aprisco da consolagio
as ovelhinhas que o Pai Celeste confiou ao coragdo amoravel do Sublime Nazareno — o Doce
Filho de José e Maria.

O Mestre da tunica inconsttil.

O Anjo das singelas alpercatas.

Os trabalhadores da ultima hora empunhardo o facho da Boa Nova, a fim de espalharem
na Terra, fertilizada pelo suor de amargas experiéncias, a semente do trabalho redentor.

Sem deturpagdes, sem formalismos — porque formalismos e deturpa¢des desmoronaram
as doutrinas que a vaidade humana alimentara.

Amparada a Boa Nova da Imortalidade no adubo da fé e da simplicidade, para que o
orgulho e a prepoténcia ndo a sufoquem, a vicejante planta, que a Palestina viu nascer, converter-
se-4 na frondosa arvore do Amanha Luminoso.

Jesus Cristo ¢ a Grande Esperanca.

A sua promessa mantém inquebrantavel o &nimo dos que despertaram ante o sol radioso
da Verdade: — “Nenhuma das ovelhas que o Pai me confiou se perdera.”

Acima — muito acima da incompreensdo e do exclusivismo dos homens — reinara
sempre, imutavel e soberana, sabia e equanime, a Justica do Criador.

E, no Tabor das mais sublimes aspira¢des humanas, drapejard, impavida e luminosa, a
Bandeira do Cristianismo Vitorioso no Cora¢ao da Humanidade — A Grande Esperanca.
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Conclusio

O Evangelho, comentado a luz do Espiritismo, ¢ o mais auténtico roteiro de que podemos
dispor, hoje e sempre, para a equagao, pacifica e feliz, dos problemas humanos.

Com ele, tudo ¢ claridade e paz, alegria e trabalho, harmonia e entendimento, luz e
progresso.

Sem ele, nublados sdo os dias e gélidas as madrugadas.

Com ele, a inteligéncia e a cultura edificam para a vida que ndo perece, descortinando os
panoramas da perfei¢ao.

Sem ele, cultura e inteligéncia erguem tronos a presung¢do, que ¢ filha dileta do orgulho.

Com ele, a fortuna constroi o progresso, estimula a prosperidade, estende as bén¢aos do
socorro fraterno aqueles que a velhice pobre e a infincia desvalida colocam a margem da
felicidade.

Sem ele, os recursos materiais provocam a arteriosclerose espiritual, favorecem a
expansdo do egoismo — “monstro devorador de todas as inteligéncias” — incentivam a
prepoténcia, retém a alma nos alucinantes abismos da usura.

A boa diregio e o éxito de todos os empreendimentos humanos tém por base,
substancialmente, intrinsecamente, o Cristo e Seu Evangelho.

E sempre oportuno, pois, difundirmos a palavra do Senhor, com sinceridade e respeito,
através da migalha do nosso esforco, a fim de que prossigamos, apesar de nossas imperfeigdes e
necessidades, buscando o melhor.

O imperativo de hoje e dos séculos que se aproximam ¢ o mesmo de ontem: para a Frente
e para o Alto, na dire¢do dos sublimados destinos de nossa alma em transito para a luz!

A nossa contribui¢do consiste sobretudo no incitamento a nés mesmos € a quantos se
interessam pela aquisicdo dos valores que ndo perecem, no sentido de que as nossas lutas e
problemas, afligdes e canseiras, empreendimentos e responsabilidades nos encontrem sempre a
postos:

Vigilantes e operosos.

Sinceros no aprendizado comum.

Leais aos propositos de evolugao.

Assimilando as ligdes que a vida escreve.

Estudando o Evangelho...
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