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PREFACE

Le but de cette préface est de donner & mes collégues en « Métapsychique » — pour employer le
néologisme de M. Richet — un bref apercu du présent volume, afin de leur en épargner la lecture,
qui ne leur apprendrait rien d'essentiellement nouveau et ne leur serait qu'une perte de temps bien
inutile.

La premiére partie (p. 1 & 168) rend compte d'une enquéte que j'avais entreprise il y a quelques
annees, parmi les Spirites de Geneéve, sur les médiums et les phénomeénes de médiumnité. Comme
les résultats de cette enquéte, forcément peu rigoureuse au point de vue scientifique, n'offrent
aucun intérét notable pour les personnes versées dans la question, je ne les aurais pas publies,
n'était le reproche que mes collaborateurs bénévoles m'ont plus d'une fois adressé, de mettre la
lumiere sous le boisseau eu gardant pour moi les documents gu'ils m'avaient fournis avec une
obligeance a laquelle je me plais a rendre hommage. Jai donc résolu, bien tardivement, de livrer
a l'impression ce paquet de récits et d'observations, sans grande valeur en soi, mais qui peut
pourtant donner une idée de la variété des phénomenes courants dans les milieux spirites.

La seconde partie de ce volume est un melange d'articles et de fragments divers n'ayant d'autre
connexion entre eux que de se rapporter a la Métapsychique. Les uns ont déja paru dans divers
périodiques? ; je les réimprime ici parce que, depuis longtemps épuisés en tirages-a-part, on me
fait encore parfois I'honneur de m'en demander des exemplaires ; leur collection se trouvera ainsi,
dorénavant, a la disposition de qui la désirera. Les autres de ces fragments sont inédits et
constituent comme des pierres d'attente, a peine dégrossies, pour un ouvrage que j'avais révé de
faire sur la Psychologie et le Spiritisme, mais que je ne ferai pas parce que le golt m'en a
completement passe avec le temps.

Composé de la sorte, ce volume manque totalement de plan, d'unité, d’harmonie, de proportions.
Loin d'embrasser toutes les parties de la Métapsychique, il présente d'énormes lacunes,
facheusement compensées par d'innombrables redites, des répétitions presque textuelles de
passages entiers qui en rendent la lecture fastidieuse. C'est souvent le cas des volumes de
mélanges. Mais, je l'ai dit, les spécialistes n‘auront pas a feuilleter ce livre. Quant aux autres
personnes, il pourra leur rendre des services par ses rabachages mémes, en leur enfongant d'autant
mieux dans la téte certaines considérations psychologiques trop méconnues du grand public
amateur de phénomenes occultes.

Un mot sur les principales idées qui I'ont inspiré.

C'est d'abord que les investigateurs positifs, physiciens, physiologistes, psychologues, ont eu
grand tort de négliger si longtemps les phénomeénes dits métapsychiques ou supranormaux, Sous
prétexte qu'il n'y a la gu'illusion ou charlatanisme, et d'en abandonner I'étude aux spirites,
théosophes, mages et occultistes de tout genre. Heureusement qu'aujourd’hui, c'est presque
enfoncer des portes ouvertes que d'insister sur la nécessité de s‘occuper serieusement de ce sujet,
les « savants officiels » eux-mémes ayant fini par s'apercevoir qu'il y a la tout un domaine digne
d'exploration, d'ou pourront jaillir des lumiéres inattendues sur la constitution intime de notre étre
et le jeu de nos facultés. Le jour ou, d'une part, la psychologie subliminale et supranormale de
Myers et de ses disciples, d'autre part la psychologie subconsciente et anormale de Freud et de
son école, au lieu de continuer a beaucoup trop s'ignorer, auront réussi a se rapprocher pour se
corriger et se compléter l'une par l'autre, un grand pas sera fait dans la connaissance de notre
nature.

L Voir Revue Philosophique, Journal de Psychologie normale et pathologique, Archives de Psychologie, etc.
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C'est ensuite que le Spiritisme, pour autant que j'en juge par mon expérience et mes lectures, est
une compléte erreur. Les faits que j'ai pu étudier d'un peu pres m'ont tous laissé I'impression
qu'en dépit de certaines apparences superficielles, auxquelles les badauds se laissent prendre, c'est
se tromper lourdement que d'attribuer aux Esprits des morts, aux désincarnés, comme on les
appelle, les curieux phénomenes que présentent les médiums.

La plupart de ces phénomenes s'expliquent facilement et sans résidu par des processus inhérents
aux médiums eux-mémes et a leur entourage. L'état de passivité ou de laisser-aller, I'abdication
de la personnalit¢ normale, le relachement du contrble volontaire sur les mouvements
musculaires et les associations d'idées, — toute cette disposition psychophysiologique spéciale ou
le sujet se place dans l'attente et le désir de communiquer avec les trépassés, favorise chez lui la
dissociation mentale et une sorte de régression infantile, de rechute a une phase inférieure
d'évolution psychique, ou son imagination puérile se met tout naturellement & jouer au
désincarné, dont I'idée la hante, en utilisant pour ses réles les ressources de la subconscience
(complexus émotifs, souvenirs latents, tendances instinctives ordinairement comprimées, etc.). —
C'est ce gu'on pourrait appeler la théorie ludique ou scénique de la médiumnité, par opposition a
la théorie diabolique soutenue par les théologiens catholiques et a la théorie spirite de
I'intervention des défunts.

Quant aux incidents supranormaux qui se mélent si souvent aux phénoménes médiumniques, — et
que le Spiritisme interpréte comme impliquant la participation d'intelligences extra-terrestres, —
dans la mesure ou ils sont vraiment supranormaux et ne se ramenent pas a des erreurs
d'observation, etc., ils dénotent a la veérité tout un domaine de forces ou de lois encore
mystérieuses, mais ou rien ne prouve réellement jusqu'ici que les désincarnés aient une part
quelcongue. Il serait évidemment témeéraire de prétendre en exclure a priori la possibilité ; ce sera
a l'avenir de tirer les choses au clair. Mais, comme il y a nombre de cas ou les faits supranormaux
(télépathie, clairvoyance, télékinésie, etc.) se comportent visiblement comme relevant non point
des défunts, mais de facultés spontanées et naturelles des vivants dans certains états spéciaux de
leur personnalité, il est logique de supposer — provisoirement du moins et jusqu'a preuve du
contraire — qu'il en est de méme dans les autres circonstances plus obscures.

Cest le cas notamment pour les phénoménes de médiumnité dite physique (télékinésie,
matérialisations, etc.). Je tiens, avec les observateurs italiens et d'autres, pour la réalité de ces
phénomenes constatés chez Eusapia Palladino, et je ne pense pas que les récents échecs de ce
médium en Amérique aient le moins du monde enterré la question. Mais, quoi qu'il en soit, j'ai
relevé bien des indices montrant que méme les matérialisations (supposées admises) n'impliquent
point forcément une intervention de I'Au-dela ; car I'analyse de leur contenu psychologique les
ramene a n'étre que des créations du médium, des élaborations ou produits de son imagination
subconsciente.

Jinsiste enfin sur la convenance qu'il y a a ne pas confondre, comme le font trop souvent les
Anglo-Saxons, le Spiritisme, explication prétendue scientifique de certains FAITS par
I'nypothése d'une intervention des Esprits des morts, avec le Spiritualisme, attitude philosophico-
religieuse qui se fonde sur des considérations de VALEURS pour croire a la réalité absolue des
individualités conscientes, et a leur développement ultérieur dans quelque autre économie,
comme a un postulat nécessaire de toute conception morale de la vie. Spiritisme et Spiritualisme
relevent ainsi de fonctions psychologiques essentiellement différentes ; et tout en étant
compatibles, ils ne sont cependant point solidaires I'un de l'autre. On peut étre spirite sans étre
spiritualiste, et vice versa. En ce qui me concerne, je suis spiritualiste convaincu, mais
I'nypothese spirite m'inspire une méfiance instinctive trop incurable pour que je l'accepte avant
qu'elle ait irrécusablement fait ses preuves.



Aux personnes qui désireraient avoir un apercu un peu plus développé de la question du
Spiritisme telle que je la comprends, je me permets de recommander, comme un degré
intermédiaire entre cette courte préface et le volume entier, ma Conférence de 1909 sur Esprits et
Médiums (reproduite p. 359-377), qui constitue une sorte de résumé ou de condensation du reste
de l'ouvrage.

J'ajoute enfin que si je ne m'étais fait scrupule d'associer des noms qui ont tout mon respect et ma
reconnaissance a un ouvrage trop indigne d'eux, j'aurais dédié ce volume a la mémoire de :

MARC THURY WILLIAM JAMES
(1822-1905) (1842-1910)
Professeur a I'Université de Geneve Professeur a I'Université d'Harvard

qui, de tous les pionniers défunts de la Métapsychique, restent a mes yeux les modeles par
excellence de I'esprit philosophique le plus ouvert allié au sens le plus rigoureux de la méthode
scientifique.

Florissant, prés Genéve, Octobre 1910.
Théodore Flournoy



PREMIERE PARTIE : DOCUMENTS D'ENQUETE

Chapitre 1 - Une enquéte sur la médiumnité

Il arrive parfois qu'avec les meilleures intentions, mais faute d'avoir suffisamment réfléchi aux
conséquences possibles de ses actes, on se trouve finalement acculé et réduit aux derniéres
extrémités... Ce volume est le résultat d'une mésaventure de ce genre. Il représente I'expédient
ultime auquel on se résoud, bien a contre-cceur, pour sortir a tout prix d'une situation facheuse.
Voici le fait.

C'était il y a dix ans, au printemps 1898. M'occupant en amateur, depuis assez longtemps déja, de
« Psychical Research » ou de ce que M. Richet a récemment baptisé la métapsychique ; un peu
grise par le spécimen rare de médiumnité qu'un heureux hasard m'avait fait rencontrer et auquel
jétais en train de consacrer tout un volume, pour ne pas dire deux? : bien convaincu,
naturellement, que j'allais voir ma bonne chance se continuer et les médiums hors ligne affluer
désormais sur ma route pour peu que je prisse la peine de les dénicher ; ayant enfin sous la main
un champ d'exploration tout indiqué en la personne de la Société d'Etudes Psychiques de Geneve,
association spirite dont je n'étais point membre, mais qui m'accueillait for courtoisement a ses
séances mensuelles, j'eus la malencontreuse idée d'entreprendre par voie de questionnaire, dans
ce milieu apparemment propice, une petite enquéte destinée a faire sortir de I'ombre les beaux cas
qui devaient s'y trouver. Je dis que I'idée fut malencontreuse, parce que cette enquéte, malgré la
bonne grace avec laquelle beaucoup des membres de ladite Société s'y préterent, ne donna pas les
résultats espérés, et que d'autre part je me trouvai avoir tacitement contracté, vis-a-vis des
personnes qui prirent la peine de me répondre, une sorte d'engagement moral a publier les
documents, souvent décisifs a leurs yeux, qu'elles m'avaient fournis.

Au début, il est vrai, cette enquéte me parut répondre a son but en ce qu'elle me permit d'entrer en
relations personnelles avec des médiums ou de petits groupes spirites, que je n'aurais guere eu
I'occasion d'atteindre autrement. Mais, en fin de compte, ce ne fut point la mine de cas
exceptionnels et de phénomeénes merveilleux que j'avais révée. Dans la masse de faits prétendus
médianimiques dont j'eus le récit ou le spectacle, il ne se trouva en somme rien qui sortit de
I'ordinaire en ce genre, rien par exemple qui approchat de la belle imagination subliminale,
créatrice de langues et de mythes, qu'a la méme époque je voyais se déployer dans les
somnambulismes de Mlle Smith ; rien non plus qui pat sérieusement soutenir la comparaison
avec les miracles physiques d'une Eusapia Paladino, ou les interventions spirites émaillant les
trances de Mme Piper. Ce que j'y découvris de moins banal, ce fut encore ce qui, a un examen
attentif, relevait manifestement de la psychologie courante, normale ou pathologique, bien plutét
que de la métapsychique ; a savoir un petit nombre de cas d'une transparence remarquable et ou
se montraient comme a I'ceil nu la structure et le mécanisme, au fond tres naturels, de processus
qui, de loin et aux yeux des profanes, revétent volontiers un aspect supranormal. Et c'est pourquoi

2 Des Indes a la planéte Mars. Etude sur un cas de somnambulisme avec glossolalie. In-8°, XII et 420 p., Genéve et
Paris, 1900, Nouvelles observations sur un cas de somnambulisme avec glossolalie. In.8°, 155 p. Genéve 1902.
(Extrait des Archives de Psychologie, t. I, décembre 1901, p. 101-255.)
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je me bornai a publier quelques-uns de ces faits particulierement instructifs, mais nettement
défavorables aux interprétations occultes®.

On comprend toutefois qu'un tel résultat n'était pas pour plaire aux honorables spirites et
médiums qui avaient répondu & mon enquéte dans la ferme espérance de la voir aboutir a la
consécration de leurs idées de prédilection, et qui se trouvaient, en croyant servir la cause du
spiritisme, n'avoir fait que me fournir des armes contre elle. Plusieurs d'entre eux jugérent a tout
le moins singulier gu'une fois en possession des documents et auto-observations qu'ils m'avaient
fournis, je laissasse la grande masse de ces matériaux dormir dans mes cartons, pour n'en mettre
au jour que les échantillons, soigneusement triés sur le volet, qui étaient de nature a battre en
bréche et a discréditer leurs plus chéres croyances. De divers cotés on ne manqua pas de me faire
sentir, trés poliment du reste, ce que mes procédés avaient d'insolite : « Vous entreprenez une
enquéte soi-disant sans parti pris sur les phénoménes médianimiques, nous vous aidons de notre
mieux, et quand vous avez récolté tous nos renseignements, vous en tirez habilement, pour les
livrer & la publicité, les quelques petits faits qui nous sont contraires, et vous dissimulez avec soin
tout le reste ! Est-ce la de I'impartialité scientifique et de la bonne foi ? »

A ces reproches, je n'ai évidemment rien a répondre. Mon grand tort a été de ne pas les prévoir, et
de me lancer a la légére dans une affaire qui n'avait aucune chance présumable de tourner
autrement. Car, si je dis que dans les documents laissés de coté, il se rencontre assurément de
nombreux témoignages, parfois trés touchants, de la conviction de leurs auteurs et de la fermeté
de la foi spirite, mais rien qui légitime les prétentions du spiritisme au rang de vérité
scientifiguement démontrée, rien méme de suffisamment nouveau pour valoir la peine, le temps
et les frais d'une publication, — on me répliquera & bon droit que je suis juge et partie, et que j'en
parle @ mon aise en pronongant ainsi, de mon autorité privée, sur la valeur (ou plutét la non-
valeur) objective de matériaux que je garde prudemment par devers moi. Le seul moyen radical
de me justifier serait de faire la lumiere complete sur ce dossier en le publiant intégralement tel
quel ; mais quelle tache pour le lecteur que de se débrouiller au milieu d'un pareil fouillis !

Telle est donc I'impasse ou je suis, avec ma pile de documents sur les bras. Si je n'en retiens que
ce qui me parait mériter de voir le jour et laisse tomber le reste, me voila a juste titre passible des
pires accusations de choix arbitraire, déloyal, indigne d'un chercheur qui se respecte... Si je publie
le tout, mes collégues es recherches métapsychiques ne manqueront pas de me reprocher, avec
pleine raison, d'étre venu encombrer d'un nouveau tome, parfaitement indigeste et sans aucun
profit pour la science, une littérature déja trop pléthorique...

Entre ces deux solutions également déplorables, mon cceur balance — et se décide pour la seconde
(quitte a y apporter quelques tempéraments), parce que I'honneur au moins sera sauf, a défaut de
la considération scientifique. Il est d'ailleurs bien légitime que les personnes qui ont fait I'effort de
me répondre, aient en retour I'innocente satisfaction de se relire imprimées. Et aprés tout, méme
inutile et superflu un livre de plus ou de moins sur le marché, a notre époque ¢a ne fait pas de
difféerence. Sans compter qu'a un autre point de vue, si les matériaux en question ne font pas faire
un pas au probléme de la vérité ou de la fausseté en soi du spiritisme, ils n'en ont pas moins leur
intérét psychologique comme documents humains, permettant de mieux comprendre des
mentalités trop ignorées, souvent mal jugées, et somme toute infiniment respectables.

Pour entrer en matiere sans autre préambule, voici le texte de la circulaire que j'adressai, en mars
1898, a tous les membres de la Société d’Etudes Psychiques de Genéve, dont son vice-président,

3 Genese de quelques prétendus messages spirites. Revue philosophique, t. XL, VI, p. 144 (février 1899). Note sur
une communication typtologique. Journal de Psychologie normale et pathologie, t, I. p. 11 (janvier 1904).
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M. Gardy, voulut bien me fournir la liste.

ENQUETE SUR LES FACULTES ET LES PHENOMENES MEDIANIMIQUES

Le but de cette enquéte est de contribuer en quelque mesure a I'étude du fait si important et
encore si mal connu de la Médiumnité et de ses diverses manifestations subjectives et objectives.
On se propose a cet effet de réunir des observations aussi nombreuses, exactes et détaillées que
possible sur les phénomeénes de cet ordre qui se présentent a notre époque et dans notre pays, afin
d'en tirer des indications précises relativement aux facultés médianimiques, a leur répartition,
leurs modalités variées, leurs conditions d'apparition et de développement, leur utilité et leur réle
dans la vie individuelle et sociale, etc.

Une telle enquéte, nécessairement bornée a un point limité de I'espace et du temps, ne peut sans
doute se flatter de résoudre définitivement les questions métaphysiques qui se rattachent a un
aussi grave sujet, mais dans sa modeste sphére elle aidera a les élucider en apportant son
contingent de faits positifs et certains a I'édifice naissant de la Science Psychique. Entreprise dans
I'unique souci de la vérité et visant avant tout a I'exactitude, elle s'efforcera d'éviter la faute de
méthode, trop souvent commise, qui consiste a compliquer et parfois entraver I'étude scrupuleuse
des phénomenes et de leurs conditions expérimentales en y mélant prématurément la discussion
de leurs sources cachées, et de leur essence intime. C'est dire que la présente recherche se gardera
avec soin des l'abord de tout préjugé pour ou contre les diverses doctrines philosophiques,
matérialistes, spirites, occultistes ou autres, qui se disputent ce domaine. Elle enregistrera
consciencieusement, a titre de données psychologiques importantes et qui ne doivent point étre
négligées, les convictions et opinions diverses que I'étude ou l'expérience personnelle de ces
phénomenes ont fait naitre chez ceux qui s'en sont occupés, mais elle s'abstiendra de prendre parti
entre ces vues souvent divergentes. Elle se renfermera en un mot dans une neutralité respectueuse
a I'endroit de toutes les hypothéses explicatives, pour se maintenir sur le terrain rigoureusement
scientifique des FAITS et de leurs LOIS, laissant a un examen ultérieur, fondé sur une plus large
base de comparaison, la tache philosophique de pénétrer leurs CAUSES possibles ou réelles.

On comprend qu'une enquéte de ce genre ne saurait réussir qu'avec le concours actif et
désintéressé de tous ceux qui ont le privilege de posséder des facultés médianimiques, et d'avoir
été les sujets ou les témoins de phénomenes de cet ordre. Aussi est-il & espérer qu'ils feront
preuve de dévouement a la science en se prétant avec bonne volonté aux demandes de
renseignements qui pourront leur étre adressées, et que, pour commencer, ils voudront bien
répondre au questionnaire ci-joint, destiné a obtenir une orientation préalable et une vue
d'ensemble provisoire sur la fréquence, I'évolution et le r6le des facultés médianimiques.

Il va sans dire qu'on observera la plus grande discrétion dans l'utilisation des faits communiqués a
I'enquéte, et qu'en cas de publication tous les noms propres de personnes ou de lieux seront
remplacés par des initiales fictives ou des pseudonymes, a moins d'une autorisation spéciale
d'employer les noms véritables.

QUESTIONNAIRE

1. — Possédez-vous des facultés médianimiques ? — Décrivez non seulement la nature ordinaire de
votre médiumnité, mais éventuellement ses formes exceptionnelles et toutes les impressions,
subjectives et objectives, que vous avez pu avoir en ce domaine.

2. — A quelle date et dans quelles circonstances vous étes-vous percu de votre mediumnité ? —
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S'est-elle manifestée spontanément et avant que vous ayez entendu parler de ces faits ? — Son
éclosion a-t-elle été provoquée ou favorisée par des circonstances extérieures, telles que
conversations ou lectures sur ce sujet, séances spirites, expériences avec d'autres médiums,
magnétisation, imposition des mains, essais et exercices volontaires, etc. ?

3. — Quelles modifications vos facultés médianimiques ont-elles subies avec le temps ? (Progres,
changements de nature, affaiblissement, éclipses momentanées, etc.) — A quelles causes ou
influences attribuez-vous ces modifications ?

4. — Si vous n'avez pas de médiumnité caractérisée, avez-vous eu du moins des phénoménes
psychiques remarquables, tels que réves prophétiques, pressentiments, voix, apparitions, extases,
inspirations, double-vue, Iéthargie, etc. ?

5. — Y a-t-il eu dans votre famille d'autres personnes (parents, grands-parents, oncles et tantes,
fréres et sceurs) douées de facultés médianimiques ou ayant présenté des phénomenes psychiques
remarquables ?

6. — Avez-vous assisté a des séances ou expériences psychiques, et de quels phénomenes avez-
vous été témoin chez autrui ?

7. — Qu'avez-vous observé chez vous ou chez autrui, relativement a I'influence exercée sur la
mediumnité par les diverses conditions physiques et morales, telles que I'dge, le sexe, le
tempérament, I'état de santé ou de maladie, la profession et le genre de vie, le mariage, la
maternité, les changements de situation sociale, les émotions diverses, etc.

8. — Inversement, quelle est I'influence de la médiumnité sur les dispositions physiques et
morales, sur la vie, le caractere, les idées, la santé ? Avez-vous remarqué si les médiums se
distinguent des autres gens par certains traits spéciaux autres que le fait méme de leur
médiumnité ?

9. — Quelle est votre opinion ou impression personnelle sur les phénoménes médianimiques ?
Quels sont, a votre avis, leurs avantages pratiques, ou leurs inconvénients ? — Que pensez-vous
des doctrines spirites ? — Quelle place et quelle importance leur donnez-vous dans votre vie
intellectuelle, morale et religieuse ? — Quel doit étre leur réle dans I'éducation ?

Suivait encore, apres quelques indications relatives au renvoi des réponses, la demande instante
de répandre la circulaire autour de soi et de bien vouloir répondre en tout cas, ne fut-ce que sur
certains points, ou méme, si I'on préférait, par un libre récit sans se préoccuper de suivre le
questionnaire.

Cette circulaire fut envoyée aux 81 membres de la Société d'Etudes Psychiques, avec une lettre
rappelant que M. le Président Metzger avait bien voulu approuver mon entreprise et la
recommander dans une récente séance de la Société. Grace a ce haut et bienveillant patronage,
mon enquéte eut plus de succes qu'on n'aurait pu l'espérer autrement. Plus de la moitié des
membres, soit 42, firent bon accueil au questionnaire et y répondirent. Des autres, 13 s'excuserent
de devoir garder le silence, soit qu'ils n'eussent rien a dire, soit qu'ils fussent empéchés par la
maladie ou d'autres causes ; et 26 ne donnérent pas signe de vie. Ce déficit fut heureusement
compense, en grande partie, par des personnes étrangeres a la Société, mais parentes ou amies de
ses membres, et qui, ayant entendu parler de I'enquéte, y prirent intérét et ne dédaignérent pas d'y
participer. J'ai recu de ce chef 30 réponses inespérées qui, jointes aux 42 précedentes, porterent le
total de mes documents d'enquéte au nombre de 72, variant en étendue de quelques lignes a trente
pages, sans parler de toutes les adjonctions écrites ou verbales dont ils s'enrichirent pour la
plupart avec le temps. Il va sans dire, en effet, que je ne me contentai pas de ces réponses par la
plume. Jallai voir presque tous mes correspondants pour recueillir leurs observations et
éclaircissements complémentaires ; la plupart me prétérent leurs cahiers de notes, proces-
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verbaux, essais d'écriture et de dessin automatique, etc., ou m'accorderent une petite séance
particuliére d'exercices médianimiques ; il en est méme un certain nombre avec lesquels j'ai eu
des séries plus ou moins prolongées d'expériences, ou qui m'ont permis de pénétrer dans leurs
groupes spirites privés.

De toutes ces sources d'observations directes et d'informations variées est résulté peu a peu un
dossier assez considérable, qui remplirait a lui seul plusieurs volumes imprimés, sans parler des
réflexions et discussions critiques qu'appelle presque chacun de ses faits bruts. Un triage s'impose
nécessairement. Mais c'est ici que surgit la difficulté, a laquelle j'ai fait allusion plus haut, de
respecter a la fois et tout ensemble : 1° les égards dus au lecteur, dont les facultés d'attention et
d'absorption ont pourtant des limites ; 2° le droit évident des collaborateurs & ne pas voir
inddment tronquer, ou amoindrir, les documents qu'ils considerent comme parlant en faveur de
leurs opinions spirites ; 3° le privilege inaliénable de I'auteur de dire, lui aussi, ce qu'il pense et
d'exercer sa libre critique sur les matériaux qui lui sont fournis. — Ce dernier point, il est vrai,
n'est pas reconnu par tout le monde. N'ai-je pas recu, hier encore, d'une haute notabilité spirite de
notre ville, une lettre m'annoncant I'envoi de documents, mais a la condition clairement exprimée
que je m'engage d'avance a n'en pas faire un usage défavorable a ses convictions « Ma réponse a
votre questionnaire présentera quelques lacunes sur les faits dont je n'ai point une expérience bien
assise ; mais, apportant a ces renseignements tout le bon vouloir désirable, je compte, Monsieur,
qu'ils ne seront pas utilisés contre la doctrine qu'ils représentent. » Qu'on ne veuille pas s'exposer
a ce que des faits personnels, intimes et sacrés, soient I'objet d'un épluchage méthodique, et peut-
étre d'une interprétation scientifique abhorrée, je le comprends de reste et je partage ce
sentiment ; mais alors il faut garder ces faits pour soi. Car « donner et retenir ne vaut », et
répondre a une enquéte tout en enchainant le jugement de l'investigateur, ou fournir des
renseignements avec l'obligation de ne s'en servir que dans un certain sens, est une prétention
vraiment inadmissible sur le terrain de la science. Je revendique donc hautement, et je ne suppose
pas qu'aucun lecteur raisonnable songe a me contester, mon droit d'auteur et de chercheur
d'apprécier et d'interpréter librement les faits ou les récits en cause ; personne au reste, cela va de
soi, n'étant le moins du monde obligé d'adopter nia maniére de raisonner.

Mais alors, encore une fois, comment accorder cette liberté illimitée de critique et de discussion
que je m'arroge, avec les ménagements équitables dus a mes collaborateurs, forcément privés de
toute possibilité de réplique dans ce volume ? — Il m'a paru que le meilleur moyen pratique de
concilier ces deux choses était de les séparer entierement, et de ne pas mélanger I'exposé pur et
simple des faits ou des théories, tel qu'il résulte des réponses qui m'ont été envoyées, avec la
critique de ces mémes faits ou théories, telle que je I'entends. De 13, la division de cet ouvrage en
deux parties, dont la premiére est consacrée aux documents d'enquéte eux-mémes, tandis que je
me réserve la seconde pour mes remarques, objections et interprétations personnelles. De cette
facon, mes correspondants n‘auront pas I'impression que j'aie dénaturé ou dénigré leurs récits, en
y mélant presque a chaque ligne mes critiques acerbes ou l'expression desséchante de mon
scepticisme rongeur. D'autre part, quand ils auront tous parlé, je pourrai, a mon tour,
m'abandonner sans arriere-pensée a mes propres réflexions. Le lecteur enfin entendra a son gré
les deux cloches, ou celle-la seulement qu'il lui plaira d'entendre, en feuilletant I'une ou l'autre
moitié du volume ; et c'est a lui qu'appartiendra en dernier ressort le jugement, comme cela se
doit.

Quelques remarques maintenant sur le texte des 72 observations du chapitre suivant.

Le plus simple edt été de publier les manuscrits comme je les ai recus, sans aucune modification,
adjonction ni suppression. Mais ce n'edt pas été a leur avantage, car il n'en est guére qui, d'une
part, ne présente des longueurs, des répétitions, des défauts de style et de composition souvent
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intolérables a la lecture, et qui ne souffre, d'autre part, de lacunes ou d'obscurités graves dans
I'exposé des faits parfois les plus importants. C'est pourquoi, dans I'intérét méme de leurs auteurs
et de la cause qu'ils défendent, jai cru devoir faire subir une double toilette a ces réponses. En
premier lieu, je ne me suis pas fait scrupule d'en élaguer les hors d'ceuvre manifestes (formules de
politesse, délayages de théories connues, digressions inutiles, etc.), d'amender souvent le style et
de résumer les matiéres ou de les arranger dans un ordre plus logique, bien entendu la ou cela
était sans inconvénient pour le sens, en méme temps que profitable, voire indispensable, a la
clarté et & la mise en valeur du document. En second lieu, j'ai maintes fois complété le texte
original par des renseignements plus detaillés, ou des faits supplémentaires intéressants, que mes
répondants m'ont raconté dans la suite ou que j'ai pu constater directement. Il en résulte que
presque toutes les observations suivantes sont a la fois plus condensées, et notablement plus
riches, que les manuscrits primitifs. L'emploi de guillemets permet du reste de distinguer ce qui
faisait quasi-textuellement partie de ceux-ci, ainsi que les paroles exactes de mes répondants dans
les entretiens qu'ils m'ont accordés, de ce que j'ai rédigé ou résumé moi-méme, toujours aussi
fidelement que possible, d'aprés leurs explications orales ou écrites et les renseignements de
toutes sortes a ma disposition. J'ai placé entre crochets [] mes remarques personnelles au milieu
d'un contexte étranger. Les points suspensifs... indiquent les coupures, lesquelles ne portent
jamais que sur des considérations générales ou des digressions superflues pour le fond du sujet ;
c'est surtout dans les réponses aux derniers articles du questionnaire (les jugements sur les
médiums et les doctrines spirites, etc.) que les appréciations vagues ou les développements
filandreux se sont donné libre carriére et qu'il m'a paru utile d'émonder et de résumer fortement. —
La seule chose a laquelle j'ai voué un respect littéral, ce sont les communications medianimiques
elles-mémes (quel qu'en soit le procéde, typtologie, écriture automatique, voix, etc.); tout ce qui
m'a été signalé comme tel est reproduit en italiques, avec une scrupuleuse fidélité (sauf quant aux
noms propres, qui ont ordinairement di étre changés par égard pour les personnes vivantes en
jeu).

Du moment que par lassitude, autres occupations ou coupable négligence, j'avais laissé passer
pres de dix ans sur mon enquéte, il me parut intéressant de rechercher ce qu'étaient devenues dans
cet intervalle les facultés ou les opinions de mes correspondants. C'est pourquoi, au
commencement de 1908, je leur adressai derechef le texte de mon questionnaire, en leur
demandant de m'indiquer les faits nouveaux ou les changements qui se seraient éventuellement
produits chez eux depuis 1898. Comme cela était a prévoir, plusieurs d'entre eux n'étaient plus de
ce monde, quelques-uns avaient quitté Geneve et ne purent étre atteints, d'autres ne me
répondirent pas ; cependant sur la plupart je pus obtenir des renseignements que l'on trouvera
résumes sous la rubrique 1908 a la fin de chacune des observations primitives.

Si tous mes documents, ou du moins la majeure partie, présentaient des subdivisions nettes
correspondant aux 9 articles du questionnaire, il eut été indiqué de conserver cette numérotation,
qui edt facilité les comparaisons. Mais, sauf quelques cas (p. ex. I'obs. XIV), ils ne respectent
guére ces distinctions : leurs réponses aux divers points de I'enquéte se mélent en désordre,
empiétant les unes sur les autres ou se confondant en un récit plus ou moins continu. La faute en
est avant tout, je m'empresse de le reconnaitre, a la confection hative et peu soignée du
questionnaire lui-méme, beaucoup trop compliqué et mal distribué. Aussi m'a-t-il paru plus
simple de grouper la matiére des réponses sous trois chefs seulement, marqués dans les
observations suivantes par des chiffres romains, a savoir : — I. Tout ce qui concerne les faits
personnels au sujet lui-méme, ses divers phénomenes psychiques spontanés ou ses facultés
médianimiques et leur histoire (cela répond aux questions 1 a 4 de I'enquéte). — 11. Les faits qui ne
lui sont pas personnels, mais dont il a été témoin chez autrui ou qu'il a simplement entendu
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raconter (questions 5 et 6). — I11. Ses jugements et opinions sur les Médiums, les Phénomeénes, les
Doctrines spirites, etc. (questions 7 a 9). — Dans bien des cas méme, cette division tripartite
n'avait pas dutilité et je I'ai supprimée. Par contre, j'ai établi a travers tout le dossier une
numérotation continue [en chiffres gras entre crochets] pour les faits les plus saillants, afin de
faciliter le renvoi a ces faits (notamment dans la seconde partie du volume ou jaurai a les
discuter).

Mes tentatives de classer les 72 cas en groupes séparés n'ayant pas abouti, je me suis borné a les
ordonner tant bien que mal, et en gros, selon le degré croissant de leurs facultés médianimiques.
Les premiers n‘ont aucune médiumnité ni méme de phénomenes spontanés notables, en sorte
qu'ils se bornent a relater ce qu'ils ont vu ou entendu dire autour d'eux, et a exprimer leurs
opinions théoriques. Les suivants ne sont pas médiums non plus, mais ils ont du moins été les
sujets d'une plus ou moins grande abondance de faits psychiques dignes de remarque. Enfin
viennent ceux qui possedent ou ont possédé une médiumnité caractérisée, et qui forment plus de
la moitié du dossier. J'ai gardé pour la fin une collection de neuf cas (LXIV a LXXII ; v. p. 140),
qui m'ont été fournis par Mlle Champury et M. Gardy, concernant des médiums étrangers que je
ne connais point personnellement ; ils ont l'avantage de fournir quelques exemples de
médiumnité a incarnation et de médiumnité guérisseuse, formes qui ne se rencontrent guere dans
le reste de la série, provenant de Geneve et de ses environs.

Un dernier mot sur les indications générales mises en téte de chaque observation. Les astérisques
* désignent les personnes faisant partie de la Société d'Etudes Psychiques. La plupart des homs
ont été remplacés par de fausses initiales ou des pseudonymes, ce qui sans doute n'empéchera pas
les intéressés de se reconnaitre entre eux, ni méme d'étre devinés par beaucoup de lecteurs
profanes ; mais cela atténuera du moins le désagrément qu'il y a toujours a se trouver
nominativement pris a partie et a voir étaler publiquement telle ou telle de ses petites aventures
ou idiosyncrasies personnelles. Cette impossibilité pratique d'assurer un incognito efficace, sera
longtemps encore le grand obstacle social & toute publication rigoureusement scientifique
concernant les phénomenes médianimiques chez les gens du monde, lesquels, méme quand ils se
renferment a I'origine dans le cercle étroit d'un petit groupe priveé, finissent toujours, et tres vite,
par jouir d'une notoriété plus ou moins étendue. Aussi, sauf dans de trés rares exceptions
(ordinairement limitées aux cas d'hépitaux ou a certains médiums professionnels) ne peut-on
songer a entrer dans les détails de tempérament, de caractére, de constitution médicale, d'hérédité
et de milieu familial, etc., qui seraient cependant indispensables pour juger en connaissance de
cause de la vraie nature et de la signification réelle des faits de médiumnité. Cela me disculpera
de I'extréme réserve ou j'ai d0 me tenir dans mes renseignements sur les personnes. Je me suis
borné le plus souvent a la mention de I'dge (qui se rapporte toujours a I'année 1898), et de la
profession, celle-ci comme indice approximatif du développement intellectuel.
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Chapitre 2 - Observations recueillies

I. De Genéve et des environs

Observation 1. — M. L. Gardy, ancien négociant, 68 ans, excellente santé. Spirite convaincu et
militant, il a été I'un des membres les plus zélés du comité de la Société d'Etudes Psychiques des
sa fondation, et il a publié deux ouvrages estimes qui ont certainement beaucoup contribué a faire
connaitre le spiritisme a Genéve et au dehors *. — Ne possédant pas lui-méme de facultés
médianimiques, M. Gardy n'avait pas cru devoir répondre a I'enquéte en 1898 ; mais cette année
il a eu I'obligeance de m'adresser le mémoire suivant (daté du 22 décembre 1907) :

« ... Puisque vous avez bien voulu m'envoyer votre questionnaire, je ne pense pas devoir garder le
silence et vais chercher a vous faire connaitre mes opinions et mes sentiments sur ces questions le
plus sincérement et le plus clairement possible. VVeuillez-vous souvenir, a la lecture de ces lignes,
que je ne suis ni professeur, ni au rang des lettrés — mes études ayant pris fin au début de ma
seizieme année — et que je ne peux, par conséquent, pas me flatter d'autre chose que de la
franchise de mes affirmations....

l. « La médiumnité, chez moi, est complétement nulle ; il en est de méme, autant que je peux le
savoir, dans toute ma famille et si je n'avais que mes impressions intimes pour me faire une
conviction, je serais resté et serais encore absolument inconscient de ces phénomeénes.
Actuellement ce qui m'intrigue le plus, c'est le réve. Je réve constamment ; je ne pense pas, dans
les sept a huit heures de mon sommeil normal, rester un quart d'heure au plus sans réver. Mais ces
réves n'ont, a ma connaissance, rien de prophétique, ni de symbolique, quelle qu'en soit
I'étonnante variété. Ils ne me paraissent pas extraordinaires comme réminiscences, mais je me
demande ou je puise la foule d'événements, de personnages, de paysages et de monuments
inconnus, qui se presentent a moi et souvent m'intéressent durant mon sommeil, et qui
m'intriguent d'autant plus gue je ne me reconnais pas la moindre imagination a I'état de veille. Je
n‘ai jamais été capable de faire la moindre composition au cours de mes études, et si je me suis
lance dés lors a publier deux courts ouvrages, les idées en étaient toutes puisées au dehors et non
dans mon propre fond. Peut-étre ces réves sont-ils parfois des réminiscences d'existences
antérieures ? C'est ce qu'il me serait impossible de dire. Un fait curieux, c'est qu'ils me reportent
le plus souvent & 40 ou 50 ans en arriére qu'aux évenements contemporains. Le spiritisme, en
particulier, dont je fais ma nourriture habituelle, entre peu dans mes préoccupations nocturnes ; il
ne m'est arrivé que rarement de me souvenir de phénoménes médianimiques dont j'aurais cru étre
favorisé durant mon sommeil. »

Il. « Les séances vraiment intéressantes auxquelles j'ai assisté ont été peu nombreuses. Jai
renoncé a courir aprés ce genre de preuves pour lesquelles il faut d'abord trouver de bons
médiums, puis ne pas craindre d'y consacrer de longues heures. Les circonstances ne m'ont pas
été favorables sous ces deux rapports. Je ne citerai, en conséquence, que deux séances :

[1] « La premiére eut lieu a Londres, avec le medium Williams. A cette époque c'était I'Esprit

4 LOUIS GARDY : Cherchons ! Réponse aux conférences de M. le prof. Yung sur le spiritisme. In-8°, 275 p. Paris et
Genéve, 1890. — Idem : Le médium D. D. Home, sa vie et son caractére, d'apres des documents authentiques. In-8°,
158 p., Genéve et Paris, s. d.
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John King qui apparaissait chez ce médium et se distinguait fort bien au fond de la salle obscure,
au moyen d'un objet phosphorescent avec lequel il illuminait son visage : homme de haute
stature, téte a barbe noire, dont la photographie a souvent été reproduite et qui avait quelque
rapport avec celle de Ben Boa, du général Noél a Alger. Je n'ai pas été convaincu par cette séance
faite dans des conditions qui ne pouvaient guere porter la conviction chez un novice, les
précautions contre une fraude possible n'ayant pas été prises et I'anglais ne m'étant pas familier.
La société réunie a cette séance paraissait plutét composée de gens convaincus qui, pour cette
raison, ne s'étaient pas donné la peine de faire une inspection minutieuse du médium et de la
salle. Je dois dire qu'aujourd'hui, apres 40 ans d'études et de réflexions, je suis plus dispose a
admettre la valeur de cette manifestation, le meédium Williams ayant poursuivi sa carriere
médianimigque sans avoir encouru, a ma connaissance, le reproche de supercherie dont tant
d'autres ont été accusés.

[2] « A cette méme séance je me trouvais par hasard cote a cote avec le Dr Nehrer, un Autrichien
qui, habitant Genéve, avait fait partie de notre premiére Société psychologique. Or, a la fin de
cette seance (il était a la gauche du médium) son poignet droit se trouva orné d'un bracelet en
métal qui s'était introduit a son bras au cours de la soirée. Je considérais le Dr Nehrer, qui était
treés bon spirite, comme assez enthousiaste et pour cette raison me mefiais quoique peu de
I'authenticité du phénomene, qui a été reproduit des lors en plus d'une occasion. — Si je raconte
ces deux faits, c'est dans le but de démontrer que la crédulité ne s'oppose pas chez moi a une
certaine dose de scepticisme ; scepticisme qui ne va pas jusqu'a se refuser a ajouter foi aux
milliers et millions de déclarations de gens, dont beaucoup ne passent pour étre ni des hallucinés,
ni des fourbes, et qui, en tous pays, ont affirmé la réalité de faits que n'expliquent ni la télépathie,
ni lI'animisme.

[3] « La seconde séance que je vais mentionner est pour moi de bien plus d'importance, quoique,
peut-étre, elle en ait peu pour d'autres que ceux qui y ont participé. Elle se passait chez moi, le
médium était le célébre propagateur du spiritisme, Daniel Dunglas HOME. Il était accompagné
de sa femme, et la réunion se composait, je crois, de huit personnes eu tout. Nous étions au salon,
autour d'une table bien éclairée par une lampe. C'était la premiere fois que Home entrait chez
moi, ce fut aussi la derniere — malheureusement, car il est reconnu gu'une premiere séance est, le
plus souvent, médiocre et qu'il en faut une série pour que des résultats de réelle valeur soient
obtenus. Quoi qu'il en soit, nous elmes immédiatement des trépidations bien accentuées des
chaises et du parquet, puis des attouchements par des mains que sentirent la majeure partie des
assistants, une sonnette tintant sous la table et venant a deux reprises se mettre dans ma main, un
accordéon jouant, quoique tenu a I'envers, et des caps.

[4] « Mais le fait principal, celui qui m'a le plus frappé et m'est resté dans la mémoire depuis 34
ans, comme au premier jour — ceci se passait en 1873 — ce fut un doigt, un joli doigt rose de taille
moyenne, qui passa rapidement en face de moi, en rasant le bord opposé de la table, comme je le
raconte dans mon opuscule sur Home (p. 62). D'autres sitters le virent aussi, plus ou moins bien,
tandis que mon vis-a-vis, M. le pasteur T...., le plus rapproche de I'apparition, déclara avoir vu la
main entiere. Ce doigt était bien peu de chose et pourtant il a suffi pour me démontrer la réalité
des matérialisations, car quelle autre explication, Monsieur le professeur, pourriez-vous en
donner ? Je vous en ai parlé a plusieurs reprises et n'ai pas pa obtenir de réponse ; le fait, a ce
qu'il me semble, valait cependant d'étre examiné. Si I'on me dit que c'était le doigt astral du
médium qui se promenait ainsi, je ferai observer que ce doigt serait retourné en sens inverse de
son point de départ, car sa pointe était dirigée contre le médium et retournant a lui. Peut-étre
avait-il fait, invisible, le tour de la table ! C'était, en tous cas, a mon avis, une matérialisation
véritable et, quelque minime qu'elle fat, elle m'a grandement facilité la croyance a la possibilité
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de matérialisations et d'apparitions plus completes. Si I'on veut voir dans I'animisme I'agent de ce
phénomene, il y aurait 13, a ce qu'il me semble, une demonstration de I'indépendance de 1’ame,
venant a I'appui de tous les autres arguments en faveur d'une existence au-dela de la tombe. C'en
serait fait, par cela méme, des doctrines matérialistes. »

I1l. « Votre derniére question est la plus importante de toutes, a mon avis, et je vais chercher a'y
répondre le plus clairement possible, sans entrer dans de trop longues dissertations.

« Les phénomenes meédianimiques sont d'une importance capitale pour I'humanité. Apres plus de
dix-huit siécles de christianisme, grace aux dogmes absurdes accumulés par les clergés de toutes
dénominations, grace aussi aux progres de l'instruction rendus possibles a la suite de la
découverte de I'imprimerie, les peuples chrétiens ont verse dans I'incrédulité et le matérialisme, et
la civilisation courait grand risque de s'effondrer, si des phénomeénes spéciaux et en particulier les
communications faites dans la famille Fox & Hydesville en 1848, n'étaient pas venus remuer les
populations en Amérique d'abord, puis en Europe et dans le monde entier. Aprés un certain
nombre d'années au cours desquelles le grand cheval de bataille des adversaires fut simplement :
Fourberie et Superstition, le phénoméne se manifesta avec une telle intensité, il fut étudié et
admis par des hommes d'une si haute notoriété et dont I'nonorabilité ne pouvait étre mise en
doute, qu'il fallut trouver autre chose. C'est alors que les théories sur la cause de ces phénomeénes
se produisirent de toutes parts, les unes quelque peu plausibles, la plupart fort excentriques,
aucune ne rendant compte de tous les faits si on en éliminait la participation du monde des
Esprits.

Mais je dois en venir a ce qui me concerne et suis obligé, pour cela, d'entrer dans des détails plus
ou moins intimes. Comme vous le savez, les mentalités different d'individu a individu et la votre,
en particulier, vous a lancé dans une direction tout autre de ce qu'il en a été chez moi.

Elevé dans une famille chrétienne, d'orthodoxie modérée, et mon intelligence n'étant pas de
nature a me pousser a des recherches de controverses, j'acceptai les dogmes généralement
enseignés il y a un demi-siécle, du salut par la foi, du paradis et de I'enfer, de beaucoup d'appelés
et de peu d'élus. De bonne heure déja, le doute me travaillait ; mais je ne m'imaginais pas que
I'enseignement donné de toute part fit faux, et je ne me rendais compte ni du véritable blaspheme
que I'on commettait en attribuant a I'Etre Supréme une cruauté et une injustice qui ne seraient pas
permises a la créature humaine, ni de l'absurdité qu'il y avait a donner a un livre — quelque
venérable qu'il pardt étre — le titre de Parole de Dieu.

Peu apres 1860, mon ami d'enfance, le capitaine Bloume, en visite chez moi, nous parlait de
I'étonnante découverte dont il était question, de la possibilité d'entrer en rapport avec les Esprits.
Naturellement, je haussai les épaules, de méme que les autres personnes présentes. Mais lorsque,
quelque temps apres, il me remit la brochure d'Allan Kardec : Le Spiritisme a sa plus simple
expression, la lecture de ce modeste traité modifia du tout au tout mon opinion a cet égard. La
théorie des existences successives, dont je n'avais jusqu'alors jamais entendu parler et qui ne
m'était nullement venue a I'idée, m'ouvrit des horizons nouveaux qui, deés lors, transformerent
mon existence. Je peux dire que la connaissance de cette doctrine a fait le bonheur de ma vie, en
me donnant des notions logiques, et en tous points acceptables, du plan divin. Dés ce moment je
commencai a rechercher les preuves de I'ingérence dans nos affaires de ceux qui sont passés dans
I'au-deld, et j'ai reconnu que, si bien des obscurités subsistent encore, du moins cette philosophie
ne présente-t-elle aucune de ces impossibilités — pour ne pas dire absurdités — qui se rencontrent
dans les théories orthodoxes.

Mes études, quant a la provenance des manifestations sur lesquelles s'appuient les spirites, m'ont
permis de relever 1200 cas environ de phénomeénes divers, plus ou moins probants, chiffre que
jlaurais pu facilement décupler, si j'avais voulu enregistrer tous les faits similaires de moindre
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importance qui sont venus a ma connaissance. Je me borne a vous signaler 155 cas de
matérialisations et d'apparitions et 122 cas d'identité, dont je peux indiquer la provenance. Quand
on sait qu'un seul de ces cas, absolument authentiques, suffit pour démontrer la persistance de
I'individualité au-dela de la tombe, on peut admettre que les savants qui entassent hypothéses sur
hypothéses pour trouver une solution répondant a leurs idées précongues, auraient eu l'occasion
de s'enquérir sur le bien ou le mal fonde de telle ou telle de ces manifestations, s'ils avaient été
réellement désireux de parvenir a la découverte de la vérite.

La certitude de la persistance de I'étre apres ce qu'on appelle la mort, a nécessairement une
influence immense sur la conduite en ce monde de toute personne sérieuse. Il en est de méme des
idées gqu'on se fait des moyens de salut. La doctrine du salut par la foi, est, dans mon opinion, un
oreiller de paresse. La perfection, en effet, n'étant pas de ce monde — I'existence, trés courte, ne
permettant pas d'y parvenir — il est facile de comprendre comment une foule de gens se
découragent, puis trouvent commode de s'appuyer sur une foi plus ou moins vague, pensant qu'il
sera temps, vers la derniére heure, d'affermir cette foi pour obtenir le salut désiré. On vaque alors
a ses affaires, on cherche a gagner le plus d'argent possible et lorsqu'on a, chaque dimanche,
démontreé sa croyance en faisant acte de présence au temple, on consacre le reste de la semaine en
honnéte homme (suivant le monde) et la conscience est satisfaite. Voila, sauf un certain nombre
d'honorables exceptions, en quoi consiste la foi évangélique, assez différente de celle des
premiers chrétiens qui, dit I'Evangile, « n'étaient qu'un cceur et qu'une ame ». Si vous mettez en
regard d'une foi semblable celle qui s'appuie sur des faits positifs, démontrant péremptoirement la
survivance de I'ame ; puis la nécessité du progrés que chacun doit réaliser pour faire son salut —
autrement dit, pour se préparer personnellement a une vie supérieure, puis a d'autres, de monde
en monde, jusqu'a perfection (?) absolue, — vous vous trouvez alors bien encouragés a mener une
vie conforme a la volonté divine, a travailler sur votre égoisme naturel et a devenir de plus en
plus secourables a vos freres moins favorisés. Je tiens donc la maxime spirite : « Chacun récolte
selon ce qu'il a semé » pour bien supérieure au dogme de I'Eglise : « Hors la foi point, de salut. »
— Cette question mériterait d'étre plus développée ; mais elle se comprend toutefois d'elle-méme.
Je me bornerai a dire que mes relations avec un certain nombre de spirites m'ont démontré les
avantages qu'ils ont retirés de leurs rapports avec les Invisibles, et surtout les consolations qu'ils
en ont obtenues, car c'est chez les affligés et les déshérités que j'ai rencontré, a cet égard, la plus
grande somme de foi et de courage.

Enfin, en ce qui concerne I'éducation, ce que je viens de dire démontre nécessairement ma
conviction, que les générations futures auxquelles seront inculquées ces doctrines, en retireront
une foi supérieure et une énergie que ne donnent, de nos jours, ni les théories orthodoxes, ni les
négations du matérialisme, dont les résultats ne se prouvent que trop par le prodigieux
accroissement du nombre de suicides dont nous sommes les témoins, sans parler de toutes les
vilenies dont fourmillent les journaux.

Au moment ou je preparais ce travail, je recevais le Messager du 15 courant, contenant la fin
d'une conférence faite a Liege le 11 novembre (1907) par M. le Dr Dusart sur cette question :
L'identité des Esprits est-elle scientifiguement démontrée ? J'ai pensé ne pas pouvoir donner une
meilleure conclusion aux réflexions ci-dessus, qu'en vous engageant a lire cette conférence, dont
voici quelques lignes qui vous concernent personnellement. M. le Dr Dusart cite le fait des
signatures du syndic Chaumontet et du curé Burnier dont il est parlé dans : Des Indes (p. 406) ;
puis il ajoute : — Mlle Smith affirme énergiquement qu'elle n'a jamais vu ces signatures et qu'elle
n'a fait que traverser les rues de ce village, une vingtaine d'années auparavant dans une excursion
de vacances et en assez nombreuse compagnie. Ce seul fait suffit cependant au professeur
Flournoy pour jeter le doute sur l'identité des Esprits qui ont reproduit leurs signatures. Ainsi
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donc il suffira de traverser les rues d'un village pour prendre connaissance de signatures
enfermées dans les archives depuis longtemps et pour pouvoir les reproduire fidelement vingt ans
plus tard ! C'est ce méme professeur Flournoy qui affirme ne pouvoir penser a la naive créedulité
des spirites sans avoir envie de batifoler, pour nous servir de sa propre expression ! —

Quoique mes espérances de voir ma prose obtenir auprés de vous un succes quelconque soient
des plus modestes, je vous I'envoie cependant, vous priant, cher Monsieur, d'agréer, etc. »

Obs. Il. — M. P., 38 ans, professeur. Médiumnité nulle.

[5] Il. « Ma femme a eu il y a quatre ans diverses visions qui se présentaient toutes de la maniéere
la plus inattendue. L'une d'elles fut également percue par mon petit garcon, alors &gé de quatre
ans. C'etait une apres-midi de juillet, entre 2 et 3 heures, ma femme et le petit se trouvaient dans
le jardin devant la maison, lorsque ma femme vit a quelques pas, devant la porte ouverte d'une
chambre, un homme de taille élevée, a grande barbe blanche, vétu d'une longue robe sombre
serrée a la ceinture. Ce personnage passa devant eux, et le petit dit : Eh ! ce monsieur ! puis le
voyant descendre quelques marches dans le jardin : Il descend I'escalier ! L'apparition devint
alors graduellement plus vague et s'effaca tout a fait. C'est le seul fait qui nous semble mérité
d’étre cité, parce qu'il avait deux témoins. Jajoute que pendant cette période de visions
fréquentes, ma femme se trouvait dans un état maladif et de grande faiblesse. Dés lors rien de
semblable ne s'est présenté.

[6] « Jai assisté a diverses séances psychiques. Pendant une des plus remarquables, qui eut lieu
chez moi il y a deux ans, mon beau-frere et un ami, endormis apres avoir passé par l'état de
trance, échangeaient quelques paroles relatives a une vision commune, lorsqu'un bruit extérieur
réveilla I'un d'eux qui se leva brusquement. Ma femme et moi vimes alors une vive lueur qui
s'épanouissait devant la figure de notre ami tandis que celui-ci s'écriait : Ah! cela m'a brdlé la
figure ! (Cette partie de la séance se passait dans I'obscurité.)

[7] « Si une bonne part des faits médianimiques me parait dépendre de forces dont nous ignorons
les lois, et si un grand nombre d'autres sont imputables a I'activité psychique, consciente ou non,
du médium et des assistants, il en reste cependant en derniére analyse un petit nombre qui
semblent nécessiter l'intervention de personnalités absolument indépendantes du groupe
d'observateurs. Ainsi, dans diverses séances typtologiques, aprés quelques phrases obtenues,
certaines questions posées se heurtaient contre un refus de répondre, manifesté par deux coups
(non) frappés a réiterées plusieurs fois, et de plus en plus fort & mesure que nous mettions plus
d'insistante a réclamer la réponse. D'autres fois, c'étaient des signes évidents d'impatience quand
la communication fournie n'était pas comprise des assistants. Tout cela, sur le moment, apporte
dans I'esprit la conviction absolue d'une communication avec I'Au-dela ; mais, I'émotion passée,
la foi diminue et fait place au doute. Cependant, en examinant a froid ces impressions, je suis
forceé de me dire : il y a la quelque chose de réel.

I1l. « Les phénoménes médianimiques doivent étre observés avec un esprit absolument calme ; il
faut se défendre de I'enthousiasme et de I'émotion qui font perdre le sens critique... S'ils arrivent a
prouver le monde invisible, ce sera la plus puissante confirmation du spiritualisme et de la loi
morale ; car si certains hommes ont l'intuition de la vie spirituelle, c'est le bien petit nombre
pour agir sur les masses, il faut des faits concrets et tangibles. — La DOCTRINE spirite, dans ses
principes, me parait expliquer les destinees de I'hnumanité et de I'individu de la fagon la plus
logique ; ma raison y trouve complete satisfaction, aussi bien que mes sentiments religieux. Cette
doctrine me parait du reste parfaitement s'adapter a I'esprit du Christianisme. En éducation, le r6le
des doctrines spirites peut se borner a inculquer a I'enfant ces principes : Nous sommes
immortels. Nous devons sans cesse nous perfectionner intellectuellement et moralement. — Nous
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sommes tous solidaires les uns des autres. — La volonté est ce qui fait 'homme. »

1908 — Pas de faits nouveaux. « Je crois a la réalit¢ du PHENOMENE médianimique, tout en
faisant les plus expresses réserves sur sa ou ses causes. Admis sans controle suffisant, il peut
occasionner des erreurs deplorables. Au point de vue scientifique et philosophique, il prend une
importance énorme en permettant d'étudier le moi humain sous d'autres aspects et d'entrer en
relation avec une force d'un ordre nouveau. La DOCTRINE spirite donne satisfaction & mon
besoin de logique et de justice en proclamant I'immortalité de la personnalité humaine et son
évolution. Ces deux principes ou dogmes me paraissent le pivot normal et la base de toute vie
intellectuelle, morale et religieuse, ainsi que le fondement d'une éducation bien comprise. »

Obs. 1ll. — M. Ch. R, 50 ans, chef de bureau. Aucun phénomene notable, mais a assisté a
beaucoup des séances de Mlle Smith.

[8] Il. « Si beaucoup des faits que j'ai vus me laissent perplexe, d'autres s'imposent a moi comme
manifestations spirites, en particulier I'incarnation de ma femme (en Mlle Smith), sa voix, sa
demande intime en dehors de ce que j'aurais attendu, etc., choses que je crois fermement n‘avoir
pas suggérées au medium. Il m'en est resté une impression que le temps n'a pas modifiée.

I11. Je trouve dans le spiritisme un moyen précieux pour fixer ou consoler les idées morales et
religieuses. Depuis que je m'en occupe, il me semble que je suis devenu plus tolérant et plus
confiant. »

1908. — « Pas de faits nouveaux a signaler. Dans les PHENOMENES médianimiques, je vois un
effet qui doit remonter a une cause intelligente. Leur avantage pratique est d'amener a des
réflexions sérieuses sur ce que nous nommons en général « I'autre monde ». Leur inconvénient est
d'exciter les esprits peu réfléchis en les portant a des interprétations déplacées. Quant a la
DOCTRINE spirite, je pense qu'il s'y trouve quelque chose de vrai, qui pourrait étre comme la
conscience universelle selon Spinoza, dans laquelle serait comprise notre conscience individuelle
comme notre corps appartient a la matiére universelle. La doctrine spirite est bonne et utile au
point de vue intellectuel en nous rendant plus tolérant et plus exigeant pour nous-méme ; moral,
en étant bonne conseillere comme toute grande et belle chose ; religieux, en fixant notre examen
plutdt sur le fond que sur les accessoires critiquables. Mais elle ne doit avoir aucun réle dans
I’éducation premiére ou elle viendrait trop tot ; il faut la réserver pour les adultes et I'age mar.

Obs. IV. — Mme B., 65 ans. Médiumnité nulle. Décédée en 1902.

[9] 1I. « ...Je suis obligée de confesser avoir été témoin en plein jour de I'apport d'une pierre
véritable chez les Dyck [v. obs. LV] ; je ne sais comment expliquer cela, car en ce moment
chacun tenait ses mains posées sur la table. »

Obs. V. — M. Dupond, 66 ans, rentier. Médiumnité nulle, mais sans parler des expériences de sa
femme et de son fils (obs. XLVIII et XLIX) auxquelles il a naturellement assisté, il cite les faits
suivants :

[10] Mon pére est mort il y a 32 ans ; depuis lors ma mére avait I'habitude de passer la soirée du
dimanche chez moi, et vers 10 heures je la raccompagnais chez elle, mais sans entrer dans sa
maison. Quelque temps (un mois peut-étre) aprées la mort de mon pére, je venais de quitter ma
meére devant chez elle ; elle entra dans son appartement, mais a peine avait-elle fermé la porte
qu'elle entendit un bruit comparable a un coup de pistolet ou a un fort claguement de fouet.
Quoique ce bruit insolite I'impressionnat, elle alluma une bougie et parcourut tout I'appartement
pour se rassurer ; n‘ayant rien apercu, elle se coucha. Le dimanche suivant, le méme phénomene
eut lieu ; ma mére pensa que c'était peut-étre le voisin de I'étage au-dessus qui lui faisait cette
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vilaine surprise, mais il n'en était rien. Le méme bruit, un peu plus faible, se fit entendre le
troisieme dimanche ; alors ma mere ne voulant plus rentrer seule, le dimanche suivant j'entrai
avec elle dans I'appartement, mais ce jour-la elle n'entendit rien ni moi non plus, et depuis lors le
bruit cessa. Ma mére avait 69 ans, se portait tres bien quoiqu'un peu nerveuse ; elle ne m'a jamais
raconté d'autres faits de ce genre.

[11] « En 1887, un jeune homme de 22 ans, médium, venait quelquefois a la maison, et se prétait
a toutes sortes d'expériences. Un de mes amis (homme cultivé, peintre, agé de 56 ans, ayant du
bon sens, mais trés impressionnable) a qui j'en parlai, me dit : Si votre médium pouvait répondre
a une question mentale que je lui poserais, je croirais fermement a une autre vie. Nous primes
rendez-vous, et une fois en présence du medium, mon ami lui demanda s'il pouvait entrer en
communication avec son pere. Le médium lui répondit : Oui, sans hésiter. — VVoyez-vous mon
pére ? — Oui. — Quelle est la couleur de ses cheveux ? — Il est presque chauve. (Cet homme en
effet, sur la fin de sa vie, n'avait plus qu'une légére couronne de cheveux derriere la téte.) —
Voulez-vous lui demander s'il est content de la situation qui est faite 8 ma mere chez moi ? — Elle
ne dirige pas. — Je ne comprends pas tres bien. — Le médium fit un mouvement de bras et de
sourcil qui avait l'air de dire : Je ne puis en dire davantage. Mon ami fut si ému de la vérité de ces
réponses qu'il ne voulut pas prolonger I'entretien. De retour chez lui, il fut convaincu que son pére
seul avait pu faire cette réponse, c'était comme un léger blame, car sa mere, qui du vivant de son
mari avait I'habitude de mener seule son ménage et de tout diriger, n'avait plus rien a faire depuis
que son fils l'avait prise chez lui. Mon ami s'était attendu a une tout autre réponse. »

1908, — Depuis plusieurs années, M. Dupond et sa femme n'ont plus fait d'expériences spirites,
faute d'occasion, mais non par manque d'intérét, car ils se tiennent au courant des publications sur
ce sujet. M. Dupond, qui en 1898 n'avait pas exprimé d'opinion sur le spiritisme et s'en était tenu
aux deux faits ci-dessus, ajoute maintenant ceci :

« Ma conviction [spirite] est restée la méme, ou plutét elle s'est renforcée en voyant tant de
savants italiens ouvrir leurs yeux devant ces phénomeénes nouveaux pour eux.

[12] « Depuis 1853 j'ai assisté a des séances de tables parlantes, et de lévitation, données chez M.
Lamuniere, peintre sur émail, par deux apprenties ; séances qui m'ont déja convaincu qu'il existait
une force intelligente en dehors des exécutantes.

[13] « Mais c'est surtout aprés avoir assisté en 1875 aux soirées des fréres Davenport au cirque,
gue ma conviction a été inébranlable ; car je n'étais pas simple spectateur, mais j'ai été aussi
enfermé dans I'armoire en compagnie du Dr Coindet, assis tous deux au centre, lui a droite tenant
un bras et une jambe d'un des deux fréres, moi a gauche tenant le bras et la jambe de I'autre. Tous
les phénomeénes se sont produits, les instruments jouant et se promenant dans le cirque, les mains
sortant des trous de I'armoire et palpées par les spectateurs (dans une autre séance, j'ai pris moi-
méme une de ces mains de femme, qui a serré fortement la mienne en me soulevant un peu), et
nous tenant, les deux freres tout habillés de noir, avec de la farine dans le creux de leurs mains, et
lies avec des cordes et de la ficelle que chacun pouvait fournir ; cette opération de ficelage nous
avait pris au moins un quart d'heure. Le Dr Coindet, en sortant de lI'armoire, rendit compte au
public de ses impressions, et affirma que les freres Davenport n'avaient pas bougé de leur banc.
Un phénomeéne tout aussi extraordinaire qui se faisait dans la méme soirée, c'était de lier comme
bon nous semblait les deux fréres sur deux chaises séparées, puis on baissait les lumieres, et au
méme instant leurs fracs étaient lancés dans I'espace, et I'on voyait ces deux habits tomber au
milieu des spectateurs en laissant les deux freres en manches de chemise. Cing minutes apres, on
baissait de nouveau la lumiere, et les deux fracs venaient revétir les deux médiums toujours liés et
sans gu'ils eussent bougeé de leurs chaises. Pour moi, le résultat de ces expériences était que ces
deux fréres — ou un étre invisible — avaient le pouvoir de désagréger la matiére et de la
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reconstituer par le seul fait de leur volonté. Je suis trop ignorant pour tirer des conclusions de ces
faits extraordinaires, et j'attends toujours avec anxiété I'explication que les savants ne manqueront
pas de nous en donner un jour.

Les avantages pratiques des phénoménes médianimiques, c'est qu'ils habituent les hommes a voir
dans ces phénomenes autre chose que des tours de prestidigitation. Si chaque ville possédait une
Eusapia Paladino, on ne verrait plus la majorité des hommes, et des plus intelligents, douter de la
réalité des faits, et cela les aménerait a croire a l'intervention des esprits des morts lors méme
qu'elle n'est pas prouvée — et les détournerait du matérialisme en portant leurs regards sur l'autre
vie. »

Obs. VI. — Mlle Horn, 47 ans, niece du précédent. Médiumnité nulle.

[14] « Jwi fait, il y 25 ans, des expériences de somnambulisme qui étaient peut-étre du spiritisme,
car mon sujet. — une jeune fille de 17 ans, a I'esprit inculte et vague, et au caractere capricieux —
une fois endormie par le magnétisme et avant de répondre a mes questions, avait souvent l'air de
consulter un étre invisible qui lui dictait les réponses : c'était soi-disant ma grand-meére défunte
(qu'elle n'avait point connue) qui lui apparaissait, radieuse et blanche, et avec qui elle était en
conversation. » Mlle H. a gardé les proces-verbaux d'une douzaine de séances avec ce sujet, qui
présentait en somnambulisme divers phénoménes étonnants : description exacte de personnes
inconnues d'elle, en palpant leurs lettres ; diagnostics de maladies internes et indications de
traitement ; dissertations philosophiques et morales dont elle était incapable a I'état de veille ;
divination des pensées de Mlle H. etc. « Quelquefois aussi nous lui mettions en main un crayon
et elle écrivait inconsciemment des choses assez peu intéressantes, signées de noms célébres tels
que Rubens...

[15] « Mon amie Sophie S...., spirite et un peu médium (mais qui n'a pas voulu répondre a
I'enquéte), m'a raconté ceci : Il était décidé I'été dernier qu'elle irait rejoindre aux Mayens le
pasteur H. pour faire des courses avec lui et ses pensionnaires ; or dix jours avant la catastrophe
[une course de montagne qui codta la vie a ce pasteur et a l'une de ses pensionnaires] la table
dicta : Il ne faut pas que Sophie aille aux Mayens, elle y risquerait sa vie. »

1908. — Mlle Horn cite 3 nouveaux faits : celui de sa grand-mere (déja relaté par son oncle, v. ci-
dessus n° 10), et les suivants :

[16] « Il y a 23 ans, peu de temps apres la mort de ma tante, belle-sceur et amie intime de ma
mére, celle-ci entendit un soir un bruit formidable dans sa table de toilette en bois recouvert
d'étoffe, au moment ou elle se couchait ; ce bruit ressemblait a une détonation violente. Ma mére
tres effrayée ne voulut pas coucher seule dans sa chambre ce soir-1a et I'on n'entendit plus rien.
[17] « 11 y a 3 ans, ma domestique agée de 39 ans, qui s'était toujours raillée des Esprits et de
leurs manifestations, venait de perdre sa cousine et amie intime Jeanne, a 4 heures de l'apres-
midi. Le méme soir, entre 8 et 9 heures, un coup violent fut frappé dans I'angle de sa chambre,
sur un petit poéle a dessus de marbre. Trés saisie par ce choc inattendu, elle s'écria : C'est Jeanne
qui vient me faire peur ! Elle n'était pas seule, mais en compagnie d'une niece qui fut aussi
bouleversée qu'elle.

l1l. « Les PHENOMENES médianimiques sont destinés a révolutionner la science et la
philosophie. D'abord la physique, dont les lois peuvent étre suspendues par des forces inconnues.
Puis les théories de la connaissance : celle-ci ne dépendra plus absolument des sens, puisque les
médiums se jouent de I'espace et du temps et arrivent a connaitre des faits qui ne leur ont pas été
révélés par les moyens naturels. Puis toutes nos notions sur la vie et la mort seront changées et
pourront devenir une source de consolation pour I'hnumanité... Quant a la DOCTRINE, je ne fais
pas du spiritisme une religion. Les principales hypothéses sur les Réincarnations et le Karma, qui
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lui sont communes avec la théosophie, me semblent assez plausibles, mais je n‘ai pas la garantie
de leur absolue vérité... Le surnaturel de la Bible s'explique par les faits spirites, dont I'étude
rendra ce coté du christianisme acceptable a ceux qui y voyaient une pierre d'achoppement et une
raison de ridiculiser I'Evangile. »

Obs. VII. — Mlle L. B., 66 ans, rentiere. Médiumnité nulle, mais s'intéresse vivement aux
recherches psychiques.

I1. « Il est trés difficile de se rendre compte de ce qui aide ou empéche les faits médianimiques de
se produire : il semble que, dans les mémes conditions, une fois il y a réussite, et d'autres fois les
résultats sont absurdes ou nuls... Exemples :

[18] « Une personne de mon entourage pouvait autrefois, seule et presque immédiatement, faire
tourner et répondre des tables assez lourdes, chose qui lui est maintenant impossible ; et pourtant
elle était alors fort jeune et de santé délicate !

[19] « Une dame de ma connaissance s'est crue médium, mais une seule nuit : c'était son pére
défunt qui, dans une circonstance importante, est venu par I'intermédiaire de la table lui donner
des conseils et méme des ordres tres clairs, trés affectueux — me disait-elle avec émotion — et qui
ont influencé toute sa vie ; ce qui lui fit croire que c'était bien son pére, c'est que ordres et
conseils étaient justement le contraire de ce qu'elle edt désiré entendre de lui. Or depuis lors ;
jamais plus rien : malgré bien des essais, le fait qu'elle désirait passionnément voir se renouveler
ne s'est jamais reproduit.

I11. Les doctrines spirites sont des plus consolantes et fortifiantes : la mort n'effraye plus — Mais
dans I'éducation il faut étre extrémement prudent, et attendre que les enfants ne soient plus des
enfants pour leur en parler... Et combien on a besoin de croire que cette doctrine repose sur
quelque chose de plus clair et de plus sdr que ce que nous avons eu jusqu'a present ! ... »

1908. — « Je n'ai jamais eu aucune faculté psychique... Jaurais vivement désiré voir quelque
chose de concluant, mais n'en ai jamais eu l'occasion. La philosophie de la théosophie
m'intéresse, mais je suis maintenant trop agée pour m'en occuper sérieusement. »

Obs. VIII. — Mlle E. D. Médiumnité nulle.

.... Les seuls phénomenes dont j'ai pu faire I'expérience sont des communications recues par des
intermédiaires, et jusqu'a présent je n'ai pas obtenu des preuves d'identité assez convaincantes
pour faire de moi — ce que je voudrais étre — un disciple z€élé et absolument croyant. Je cherche
avec le plus ardent désir de trouver, c'est tout ce que je puis dire pour le moment... »

Obs. IX. — M. Voss, 55 ans, régent. Médiumnité nulle.

Spirite convaincu. Sa femme (obs. XXXV1) a des facultés médianimiques, mais il n'a pas cherché
a en acquérir lui-méme ; quand il se met a la table, ¢a lui est désagréable, le rend nerveux et
I'agite.

1908 — Pas de changement. Spirite convaincu quant a la doctrine, mais tres prudent et réservé sur
les phénomenes.

Obs. X. — Mme Dupre, environ 50 ans, rentiere.

[20] « Il y a dix ans, une amie me raconta avoir été chez une dame médium, qui avait deviné, sans
aucune indication, qu'elle souffrait d'une douleur a I'omoplate. Elle m'engagea d'y aller avec elle ;
je souris pour toute réponse, étant alors trés sceptique. Mon amie insista... bref, je me rendis a
cette séance en plaisantant mon amie sur ce qui, a mon avis, n'était que du hasard. Mais je fus
bien surprise et il fallut me rendre a I'évidence : me trouvant a 3 metres du médium, je sentis que
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I'on me palpait avec le bout d'un doigt au-dessus du poumon droit jusqu'au foie ; c'était bien la
que mon mal était ! Dans ma disposition d'incrédulité, si cette dame m'avait dit la chose
oralement, je l'aurais prise pour une coincidence ; mais j'ai senti et ne pus qu'attester le
phénomeéne. » A la suite de cela, Mme Dupré devint spirite, et s'essaya méme quelque temps a
I'écriture automatique..

[21] « Un monsieur ne croyait pas aux tables tournantes ; ses amis lui conseillerent de se mettre
seul a la table pour étre sar qu'il n'y aurait pas de tromperie, ce qu'il fit en disant : Je vous garantis
que la table ne se soulevera pas, parce que je m'appuierai de toutes mes forces pour I'empécher de
bouger. A sa grande stupéfaction, la table se souleva ! »

1908. — « Il y a bien des années que je ne m'occupe plus de ces questions si captivantes... En
lisant les Ecritures, le spiritisme aide a comprendre la vie du Christ, qui est la meilleure base pour
corriger ce qu'il y a de mal dans notre existence. Si l'enfant savait que nous subissons des
réincarnations, il serait plus attentif a se débarrasser de ses mauvais penchants, et cette croyance
serait plus a sa portée que le purgatoire, I'enfer, etc.... »

Obs. XI. — Mme Brown, Six ans, professeur dans une éecole supérieure de jeunes filles.
Médiumnité nulle, mais a assisté a bien des séances psychiques de divers médiums.

I11. « J’ai entendu accuser les médiums de vanité ou d'orgueil, mais je n'ai pas rencontré ce genre-
la. Ceux que je connais ont l'air heureux de posséder leur faculté, et ils I'ont été encore davantage
lorsqu'ils I'ont découverte. Pour ce qui est des Phénomeénes, il faut étre trés circonspect avant de
les attribuer aux Esprits mieux vaut commencer par chercher les causes les plus naturelles avant
de s'égarer dans l'inconnu... La DOCTRINE spirite ouvre des horizons grandioses. J'y Vvois
I'évolution de I'dme individuelle qui non seulement existe en nous, mais qui a aussi existé avant
nous et existera aprés. Le but auquel nous devons arriver étant la perfection, une seule existence
n'est pas suffisante ; Dieu est infiniment miséricordieux et notre temps pour atteindre le haut de
I'échelle est illimité. Aucune de nos souffrances n'est perdue... Cette doctrine a trouvé la
meilleure solution pour les différences sociales et intellectuelles, qui me paraissaient injustes
avant de l'avoir connue. En un mot elle fait comprendre la vie d'une maniére plus rationnelle...
Avec les enfants on doit agir avec tact et prudence, et ne pas leur embrouiller les idées en leur
disant le contraire de ce que leurs maitres spirituels leur enseignent... 11 faut en tout cas préparer
I'enfant a raisonner par lui-méme et a se faire une opinion personnelle, base de sa foi. »

1908. — I. « Mme Brown n'a toujours aucun phénomene « si ce n'est penser a une personne et la
rencontrer dans la rue ou en recevoir des nouvelles. » Ces prévisions de rencontre (pour le jour
méme) et de lettres (se réalisant ordinairement le lendemain) lui arrivent trés frequemment.

I1. Voici les faits qui I'ont le plus frappée depuis dix ans :

[22] « Derniérement, j'ai eu I'occasion d'aller voir les trois tableaux religieux de Mlle Smith ; le
grand surtout est remarquable. Ce qui l'est plus, c'est la fagcon de procéder du médium pour
obtenir ces peintures®.

[23] « Javais aussi assisté a la séance ou Mlle Smith devina l'existence d'une photographie
cachée et révéla des choses qui n'étaient connues que d'une dame étrangére présente. [V. Nouv.
Observ., p. 191-192.]

[24] « 1l y a quatre ans, j'ai assisté a des séances du medium Peters en passage a Genéve. Dans
I'une de celles-ci, il me décrivit une forme se tenant a mes c6tés et que je reconnus tres bien pour
étre ma grand-mere, sauf la description d'un bonnet blanc qui me parut tout a fait fantaisiste. A

SV.ace sujet l'article de LEMAITRE, Archives de psychologie, t. VII, p. 63.
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noter qu'a Londres il y a dix ans, chez Miss Mac Creadie, un des mediums anglais en renom,
j'avais également eu la description trés reconnaissable de ma grand'mére plus le bonnet blanc que
je ne reconnaissais pas du tout ; Miss Mac Creadie s'obstinait a me décrire ce genre de coiffure,
qu'elle disait voir pour la premiere fois et qui lui paraissait fournir la meilleure preuve d'identité.
Or un ou deux mois aprés les séances Peters, quelle ne fut pas ma surprise, a I'occasion d'un
déménagement, de retrouver une trés vieille photographie ou ma grand-mere est représentée avec
un bonnet blanc, entouré d'une ruche et noué sous le menton avec ces grandes brides blanches qui
avaient si fort intrigué mes deux médiums a six ans de distance !

I1l. «Plus je réflechis, moins il m'est paisible d'avoir une opinion générale sur les
PHENOMENES ; ils se présentent sous des formes si diverses que chaque catégorie peut donner
lieu a une appréciation différente... lls ont I'inconvénient d'absorber beaucoup de temps, et aussi
d'enlever l'initiative a ceux qui réglent leur vie ou leurs actions d'aprés les communications
recues... Les DOCTRINES spirites éveillent la spiritualité ; elles ont joué un trés grand rdle dans
ma vie, stimulé mon intelligence, consolidé mon sens moral, et éclairé ma religion. Dans
I'éducation, elles devraient montrer que le principe subtil qui est en nous, joue un grand réle et a
des potentialités plus vastes que le corps physique. L'étre, c'est le principe spirituel ; le corps
physique, c'est la prison qui doit devenir le temple. »

Obs. XII. — M. Laud. 65 ans. Ancien officier de cavalerie. Aucune médiumnité, mais sa femme
est médium intuitif (obs. XLII).

[25] « Jiai assisté il y a une dizaine d'années, a Paris, a plusieurs séances de matérialisations et
d'apports remarquables, tant en obscurité qu'en demi-lumiere. » Le médium était rue Bablin, et
les séances avaient lieu dans les conditions de contr6le les plus rigoureuses, chez un parent de M.
Laud ; on y déshabillait et fouillait le médium, toutes les précautions étaient prises contre la
fraude, etc. M. Laud a constaté entre autres le dédoublement du médium ; il a vu et touche le
double matérialisé, qui a méme écrit sous ses yeux une poésie originale qu'il a conservée. Spirite
convaincu, M. Laud est mort en 1907 aprés de cruelles souffrances physiques, stoiquement
supportées, laissant a tous ceux qui I'ont connu le souvenir d'un homme de cceur et d’honneur,
aussi ferme dans ses croyances personnelles que tolérant pour autrui.

Obs. XIII. — Mme veuve Blanc, 60 ans, rentiere.

Elle s'occupe de spiritisme depuis un an et a essayé de I'écriture automatique, mais sans résultats :
des gu'elle tient le crayon, elle s'endort et n'écrit rien. « Je m'intéresse bien a tous ces sujets, mais
ne suis pas douée pour y réussir. J'ai assisté a plusieurs séances (de table et d'écriture) ou j'ai recu,
par des personnes qui sont des médiums de bonne foi, des messages que j'ai lieu de croire vrais.
[26] « On a remarqué dans ces réunions que non seulement je n'aide pas, mais que j'entrave, bien
malgré moi ; j'en ai du reste été avertie par plusieurs messages, un entre autres d'une amie
(défunte depuis 8 ans) qui m'a dit, par un meédium écrivain, que j'étais mal entourée (d'Esprits),
que cela I'empéchait de communiquer avec moi, et que quand la place était libre, mon mari la
prenait. » Son mari, qui etait pasteur et trés opposé au spiritisme, se présente en effet
fréguemment dans les séances, soit pour lui adresser de petits sermons, soit pour lui dire qu'elle a
des fluides contraires et qu'elle n'obtiendra jamais rien elle-méme parce gqu'elle ne peut abdiquer
sa volonté propre. — Elle est spirite convaincue.

1908. — Pas de changement... « il m'a éte impossible d'acquerir la Médiumnité... Il m'a été dit, par
I'intermédiaire d'autres médiums, que j'avais trop de volonté et ne pouvais, malgré moi,
m'empécher de résister a des idées contraires, mais que cette volonté était justement celle qu'il
fallait pour communiquer depuis l'autre c6té, en sorte qu'il me serait facile (une fois désincarnée)
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d'entrer en rapport avec qui je voudrais...

[27] « Une de mes amies était médium et écrivait facilement ; on reconnaissait la maniére de
penser, les tournures de phrases des Esprits qui lui dictaient. Elle m'a beaucoup donné de
messages de mon mari, on voyait bien que cela venait d'un prédicateur et d'un méridional. Mais
mon amie avait tellement le don d'imiter les gens, leur voix, leur maniere de parler, que si I'on
ignorait qu'elle fat dans la chambre on croyait entendre la personne imitée. Aussi quand méme
elle n'avait aucun intérét a simuler les Esprits, et qu'elle était de bonne foi, aimant beaucoup le
spiritisme — les incrédules pourraient dire que c'était elle qui imitait les Esprits qu'elle faisait
écrire par sa main.

[28] « Mais elle m'a aussi donné des communications de choses que nous ignorions et qui se sont
vérifiées. Par exemple, elle savait qu'un jeune homme qu'elle avait connu jadis, s'était marié, puis
divorce, puis était mort, mais elle ignorait ce que sa veuve divorcee, dont elle avait méme oublié
le nom, était devenue. Or un jour elle se sent I'envie d'écrire, et le mari défunt lui dicte : Prie pour
ma femme qui va mourir et n'est pas préte a paraitre devant Dieu. Quelques jours apres, nous
lisons dans le journal gu'une dame s'est tuée en tombant de bicyclette, et quelques semaines plus
tard nous apprenons que cette dame était précisément la veuve divorcée en question ! »

Obs. XIV. — M. Metzger, 48 ans, professeur de sourds-muets. — Alsacien d'origine, Daniel
Metzger s'était depuis longtemps fixé a Geneve, ou il est mort d'une attaque d'apoplexie, en
décembre 1906, agé d'a peine 57 ans. Il a publié plusieurs ouvrages, tous inspirés par un ardent
souci de la vérité et du bien de I'numanité®. Spirite convaincu, mais trés large d'idées dans la
discussion et d'une parfaite courtoisie a I'égard de ses adversaires, il présida la Société d'Etudes
Psychiques de Genéve, pendant les dix premieres années de son existence, avec la plus grande
distinction. A tous ceux qui I'ont connu, méme & ceux qui ne partageaient pas ses opinions ; il a
laissé le souvenir d'une haute intelligence et d'une belle et noble nature, au cceur chaud et
généreux, et a la conscience la plus délicate. Le document suivant, ou il voulut bien répondre
point par point aux 9 questions de I'enquéte de 1898, est un des plus soignés qu'elle ait suscités.

1. « Dans les séances auxquelles j'ai assisté, on m'a toujours affirmé que j'étais médium. Je me
suis exercé successivement a la table ou je n‘ai rien pu obtenir seul ; a I'écriture, ou ma main est
toujours demeurée inerte ; a la vision au verre d'eau sans succes ; a la cristal-vision, ou j'ai
régulierement senti mes paupieres s'alourdir et le sommeil me gagner. J'étais en droit de conclure
de ces résultats, tous négatifs, a une médiumnité purement théorique, nullement pratique.

[29] 2 « Mais il m'est arrivé ceci, il y a huit ans : Un jour d'octobre, me promenant sur la route
d'Orbe a Arnex, je vis tout a coup devant moi, a quinze métres environ de distance, se profiler
dans le ciel, a une certaine hauteur, comme un ruban le 6 a 7 centimetres de large, d'une longueur
indéterminée. Ce ruban, qu'on e(t dit d'un léger nuage, se détachait tres nettement sur le gris du
ciel. Les bords en étaient continus, I'intérieur formé d'une série de cercles successifs, rentrant
Iégerement I'un dans l'autre. Point de couleurs, rien que des différences de lumiére et d'ombre.
Etonné, je me frotte les yeux : le ruban ne s'efface pas. Mobile, il se mouvait d'un c6té a l'autre,
s'abaissant jusqu'a terre & ma gauche, par exemple, pour se retrouver instantanément a ma droite,
en plein ciel. Observation curieuse que je tiens a faire des maintenant : mon ceil suivait forcément
les allées et venues de cette vision. Il m'était absolument impossible d'en fixer un point

® D. Metzger. La vivisection, ses dangers et ses crimes. Ouvrage couronné par la Société francaise contre la
vivisection, Paris, s. d. — Médiums et groupes, spiritisme et hypnotisme, Paris. s. d. — Le monde sera-t-il catholique ?
Id. — Essai de spiritisme scientifique. In-12, 415 p. Paris, s. d.
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déterminé. Mon regard allait comme la vision, a moins que, hypothese possible, ce ne fat I'ceil qui
emportat la vision. Et depuis lors il en a toujours été ainsi. La vision se balance sans cesse de coté
et d'autre ; trés rarement j'ai pu la fixer pour en contempler les détails a mon aise. Jai eu
I'impression parfois que mon ceil, Si je puis ainsi dire, portait la vision. Quand il la saisissait juste
au milieu, en ce que j'appellerai son point d'équilibre, la stabilité en était plus grande. S'il la
saisissait, par contre, sur sa gauche, elle fuyait a droite, et réciproquement.

Bient0t j'apercus un autre cercle isolé, suspendu vers le milieu du ruban par une substance de
méme nature que le ruban lui-méme, mais d'une élasticité telle qu'elle s'allongeait et se
raccourcissait, comme ces fils qui soutiennent les petites balles qu'on donne aux enfants pour leur
amusement. Plus tard, ce cercle, au lieu de rester suspendu au ruban, se posa dessus, s'y mouvant
a la facon d'un étre vivant, avancant et reculant sans jamais tomber. Le ruban lui-méme, d'une
longueur variable, s'enroulait sur lui-méme, formait dans le ciel les plis et les replis les plus
curieux, comme un serpent d'une longueur et d'une souplesse indéfinies. Mais pas une fois les
bords ne m'en ont présenté ni rides ni tension ; I'extérieur et I'intérieur en étaient également lisses
et unis. Seul ce qui vit offre une telle souplesse dans les contours et les allures.

A ce ruban se joignirent avec le temps des silhouettes humaines, comme de nuages plus ou moins
opaques, mais trés nettement délimitées, et non moins nettement distinctes des nuages ordinaires
au milieu desquels, souvent, elles se mouvaient, enveloppées, en outre, les unes et les autres de
draperies flottantes plus ou moins amples, épaisses et allongées, éclairées d'une lumiere qui sem-
ble avoir sa source en elles-mémes. Parfois, dans ces draperies, je remarquais des guirlandes de
fleurs, ou bien des fleurs séparées qui s'y trouvaient piquées en plus on moins grand nombre. Une
de ces silhouettes était trés évidemment une silhouette féminine ; la splendeur de la lumiére
qu'elle rayonnait me parait indiquer une nature supérieure de beaucoup a celle des autres
silhouettes.

C'était trés curieux et tres intéressant, mais d'une beauté indescriptible, par cela méme qu'elle
n'est pas de la terre. Ces silhouettes se sont toujours offertes a moi de profil. Je n'ai jamais pu
reconnaitre la figure d'une seule. Deux fois seulement, j'ai apercu, la durée d'un éclair, deux faces
tres nettes : une de jeune fille, la premiére, en sortant de Saint-Malo sur un bateau ; un homme
barbu, du c6té de la Villette, un dimanche que je me promenais par un temps de neige.

Que signifient ces visions ? Signifient-elles seulement quelque chose ? Je ne I'ai jamais pu savoir.
Cependant j'ai fini, a la longue, par les considérer comme des amies. Et il me manque quelque
chose, quand je ne les vois pas. Les plus éthérées surtout exercent leur attraction sur moi ; je les
aime presque comme des protecteurs d'en haut.

Jiai la conviction trés nette, d'autre part, qu'elles sont, dans leur forme subtile et insaisissable, trés
réellement objectives et non pas seulement subjectives. Cette conviction est d'autant plus
fortement ancrée en moi, que je puis voir, en méme temps, plusieurs de ces formes, parfaitement
indépendantes I'une de l'autre, et se mouvant chacune d'un mouvement qui lui est propre, se
rapprochant tantot et tantét s'éloignant. Un autre point a noter est celui-ci : soit dans les
silhouettes humaines, soit dans les cercles qui sont comme des yeux parcourant l'espace, des
ames peut-étre, il y a au moins trois degrés de substance les constituant, ou de progreés les
différenciant. Les uns sont gris, ternes, lourds, grossiers, se mouvant lentement et avec peine ; les
autres, plus affinés, plus legers, d'un éther plus subtil, plaisent déja davantage et se meuvent avec
plus de diligence et de légereté ; les dernieres, enfin, semblent faites de pure lumiére, mais d'une
lumiere qui n'est pas celle du soleil ni celle diffuse dans l'atmosphére, quelque chose
d'absolument sui generis.

Une particularité a noter : il y a un certain rapport, mais inexact, entre la grandeur de la vision et
sa distance a I'ceil : plus elle se rapproche, plus elle diminue, de telle sorte, par exemple, qu'un de

25


http://lors.il/

ces cercles isolés qui aura cing centimétres de diametre vu a une certaine distance, se réduira aux
dimensions d'une téte d'épingle, vu a trente centimeétres, c'est-a-dire sur le papier ou j'écris ou le
livre que je lis. Mais, je le répete, la diminution, autant que j'en puis juger, n'est pas dans des
proportions mathématiques avec I'éloignement de I'objet. — J'observe, en outre, que ces formes ne
sont guére vues que durant le jour et en plein ciel, le ciel formant comme le fond sur lequel se
projette la vision. Parfois, cependant, mais plus rarement, je I'apercois qui passe, comme un trés
Iéger nuage incolore, sur un mur blanchi, ou par terre a mon c6té. Dans l'obscurite, elle disparait
entierement. Mais si, & une certaine distance d'une lampe ou d'une bougie, allumées, je ferme a
demi les yeux de maniere a établir entre la lampe ou la bougie et I'ceil ces faisceaux de rayons qui
vont s'élargissant a mesure qu'ils s'éloignent de leur point de départ, — alors je vois, au centre du
faisceau, ces mémes cercles tres lumineux, qui se détachent on ne peut plus nettement, sur le fond
rouge jaune des rayons, au milieu desquels ils se proménent sans les détruire.

Voila, en un tres rapide résumé, tout ce que je posseéde en fait de faculté médianimique. Cela a de
I'intérét pour moi ; mais je reconnais que cela ne peut guere servir a personne d'autre.

3. « Ces visions qui, a un certain moment, avaient pris un caractére de netteté assez remarquable,
vont plutdt s'atténuant, sans que je puisse d'ailleurs attribuer ce léger affaiblissement a aucune
cause précise.

4. « Parmi les innombrables réves que j'ai faits et que je fais encore, il ne s'en est trouvé que
deux, I'un et l'autre depuis mon mariage, qui aient eu un sens pour moi :

[30] « Le premier rentre dans la clairvoyance : un objet perdu par une bonne et que je revis en
réve assez nettement pour aller le lendemain matin, & mon réveil, le prendre ou je l'avais vu.

[34] « L'autre appartient a la série des réves prophétiques. Je vis une nuit un de mes beaux-fréres,
pale, maigri, diaphane, comme lorsqu'on sort d'une longue maladie qui a conduit jusqu'aux bords
de la tombe ; mais je le vis debout. Quelques jours apres, je recus une lettre qui m'annoncait sa
tres grave maladie et les inquiétudes qu'elle causait. C'était bien mon réve. Cependant, malgreé les
mauvaises nouvelles qu'on m'avait communiquées, je demeurai confiant : j'avais vu mon beau-
frere debout. Et en effet, il se remit complétement.

5. «Aucun des membres de ma famille n'est, @ ma connaissance, doué de facultés
médianimiques. Cependant je me rappelle que dans mon enfance, aux veillées d'hiver, il était
souvent question de faits extraordinaires — de véritables faits de sorcellerie, le spiritisme n'existait
pas alors — qui se seraient passés chez mes grands-parents paternels, antérieurement a ma
naissance. Je ne puis malheureusement rien préciser a ce sujet.

[32] 6. « Jai assisté a de tres nombreuses séances : séances de matérialisations ou il s'est offert a
moi des faits extrémement intéressants, soit quant a la matérialisation elle-méme, soit quant aux
apports de fleurs, soit quant aux descriptions des Esprits présents et vus par le médium ; séances
de table, et de psychographie ; séances avec des médiums a incarnations, et avec des médiums
dessinateurs et, autres. Partout, il m'a été possible d'observer des faits qui, s'ils ne convainquent
pas toujours, donnent au moins a refléchir,

7. « L'état moral du médium au moment de la séance, son humeur bonne ou mauvaise, la fatigue
physique, le milieu plus ou moins sympathique, influent tres certainement sur les phénomenes.
L'age, je ne sais ; j'ai vu des médiums aux confins de la vieillesse et j'en ai vu de tres jeunes, sans
qu'il me soit possible de dire jusqu'a quel point la jeunesse ou la vieillesse influent sur le
développement médianimique. Autant en dirai-je du sexe. Les médiums-hommes seraient, d'apres
mon expérience, a peu pres aussi nombreux que les médiums-femmes.

8 «Je n'ai pas observé que la médiumnité, comme telle, exerce une réelle influence sur les
dispositions morales de ceux qui en sont doués. Leur vie reste a peu pres cc qu'elle était : s'ils
étaient médisants, calomniateurs, menteurs, avant, ils le demeurent aprés. Peut-étre seulement
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sont-ils plus exclusifs dans leurs sympathies ou leurs antipathies, ou, médiums, osent-ils dire plus
hardiment ce qui leur plait ou leur déplait. Ils sont, en outre, volontiers jaloux les uns des autres,
s'accablant réciproguement des pires accusations. Sensitifs, ils sont par-la méme capricieux, ne
voulant plus le lendemain ce qu'ils ont voulu la veille ; d'ou tres grande difficulté d'observations
réguliéres et suivies. lls pardonnent difficilement les conseils. Les conseiller, c'est douter d'eux ;
or, ils ne veulent pas qu'on doute. Médiums, ils sont plus et savent mieux que le commun des
mortels. La flatterie n'est pas pour leur déplaire. D'autre part, il n'est pas rare d'en trouver parmi
eux qui se croient appelés a révolutionner le monde. Ils s'exagérent la valeur de leurs
communications, ils croient aisément aux suggestions qui les élévent par-dessus tous ceux qui ont
vécu sur la terre. L'orgueil est une des grandes pierres d'achoppement de la médiumnité. Bien
entendu, ce qui précede, ne s'applique pas a tous les médiums. Mais c'est une tendance, et un fait
assez frequent.

9. « Les faits médianimiques me paraissent prouver tres clairement, en des cas assez nombreux,
la communication réelle, effective, entre les vivants et les morts. Et c'est une chose de trés haute
importance pour I'humanité. Rien ne se pouvait, rien ne se peut de plus grand que la
démonstration de la survivance de I'ame et des rapports qu'apres la mort du corps elle continue
d'entretenir avec ceux qu'elle a aimés. Le grave inconvénient, en ce domaine, c'est la quasi
impossibilité de séparer I'ivraie du bon grain.

Pour ce qui est des DOCTRINES, elles sont belles entre toutes. Elles ont, entre autres, cet
immense avantage d'étre d'accord, a beaucoup d'égards, avec les enseignements les plus positifs
de la science, relativement, a la marche lente et progressive des choses et des étres, a la
conservation de la force, etc. Elles sont consolantes aussi, puisqu'elles ne séparent jamais
entierement les morts des vivants, et qu'elles leur assurent le revoir. Elles sont en trés grande
partie mon Evangile, qui d'ailleurs, quoi que prétende une théologie abusive et abusée, n'est pas si
éloigné qu'il le semble de I'Evangile du Christ, tel que nous le connaissons par ses disciples les
plus immédiats. Pour toutes ces raisons, pour d'autres encore sur lesquelles il serait trop long
d'insister, elles ont leur place, une place importante, toute marquée dans I'éducation, ne ft-ce que
pour faire ressortir la notion trop oubliée de la justice, qui veut qu'il soit rendu a chacun suivant
ses merites, jointe a celle de I'amour qui laisse la porte ouverte, toujours, pour le retour des
enfants prodigues encore des idées évangeliques. »

Obs. XV.—-M. C.... régent, 37 ans.

[33] « En juillet 1894, je me suis levé un samedi matin trés fatigué et anxieux ; pendant la nuit
jlavais vu mon pere, 4gé de 64 ans, serré entre deux gerbes et souffrant (il était agriculteur et
demeurait a environ 8 kilomeétres de 1a). Je suis allé en ville... et au retour je n'osais pas ouvrir ma
boite aux lettres, car je pressentais une mauvaise nouvelle. J'ai aussi passé chez un ami pour
I'inviter a souper pour le soir, mais en lui disant bien : S'il n'y a pas eu de mauvaise nouvelle ! et
le soir je lui racontai mon pressentiment qui, en effet, se vérifia le lendemain. Mon pere, qui avait
de la peine a transporter les gerbes sur le fenil, avait été, le vendredi, serré par une gerbe qui avait
roulé, et le dimanche a 1 heure apres midi, il expirait. »

1908. — M. C.... ne s'est jamais occupé de spiritisme, et n'a jamais eu d'autre fait psychique
remarquable que le précédent.

Obs. XVI. — Mme Ct., 59 ans. Décédée en 1902.

« N'étant pas médium, je dirai simplement ce que j'ai entendu et ressenti. J'avais, 19 ans lorsque
pour la premiere fois j'entendis parler de ces choses sublimes des manifestations des Esprits
désincarnés. Tout de suite, je fus captivée, et c'était pourtant si peu ! Quelques années plus tard je
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pus m'en occuper davantage : une jeune fille médium voulut bien sy préter : les réponses
obtenues par son moyen étaient justes et bonnes, je puisai Ia une vie qui m'avait toujours manqué.
Mais, hélas ! nous recimes a ce moment une défense expresse de nous occuper de ces ceuvres du
diable ! Quinze ans se passérent, comme dans le vide, lorsqu'un chagrin immense vint m'envahir.
De la au suicide il n'y avait qu'un pas. Dieu ne I'a pas voulu ; jeus le bonheur de faire la
connaissance d'un excellent médium, ce qui me sauva.

[34] « Un jour, étant obsédée par le désir de me remémorer un nom bien connu dans mon
enfance, mais sans pouvoir y parvenir, j'eus I'idée de prier une vieille connaissance (désincarnée)
de venir me le dire ; immédiatement, je m'entendis dire : Eh bien, G.... ! J'étais trop heureuse ! je
me rendais compte de la maniére d'entendre des médiums !

[35] « Un matin, il y a deux ans et demi, aidant la bonne a faire un lit, nous entendimes au pied et
a la téte du bois de lit des trépidations, celles d'un vrai télégraphe, et cela au moins pendant 4
minutes ; a trois reprises, je fis des questions, mais chaque fois arrét complet. La bonne était
comme rivée sur place et blanche comme de la cire ; moi trés heureuse et craignant de perdre un
atome de cette chose si merveilleuse ! Cependant, le lendemain, je craignais de voir se renouveler
le phénomene ; il n'en fut rien, je ne sais pourquoi.

[36] « Il y a un mois environ, levée des 4 heures du matin — péniblement préoccupée de la
maniére dont je passerais un certain temps d'absence, craignant I'ennui — je réfléchissais depuis
un quart d'heure environ a un Esprit désincarné, et je me dis : mais si j'écris, j'espére qu'on me
répondra ! Immédiatement, un bruit clair, strident, ne ressemblant a rien de connu, et si fort que je
crus impossible gu'il n'edt été entendu de I'étage supérieur et inférieur. L’heure du déjeuner
venue, je m'attendais a quelque question ; rien ! Ce que je constate de plus singulier, c’est que
tandis que le moindre bruit, la moindre chute de n'importe quoi, me fait tressaillir, sursauter et
crier, il n'en fut rien alors et je ne ressentis qu'une profonde satisfaction, dont je remercie Dieu !
Oui, chose permise et sublime, qui donnes des ailes a notre pauvre humanité si boiteuse, que ne
viens-tu plus souvent nous bercer ! »

Obs. XVIL. — Mlle Black, 67 ans, ancienne dame de compagnie.

1. Aucune médiumnité. Il y a bien des années, j'eus trois réves prophétiques qui me firent prendre
des décisions qui étaient les bonnes »

\oici ces réves :

[37] Elle réve qu'un monsieur, qu'on la poussait a épouser, I'embrassait ; mais ouvrant les yeux,
elle ne vit plus qu'un squelette devant elle : ce qui la décida a refuser ce mariage.

[38] Comme un jeune prétre de sa connaissance songeait a jeter le froc aux orties, et qu'elle I'en
dissuadait, elle réva une nuit qu'elle le voyait, a Geneve, en costume de moine et entouré de deux
gendarmes. Elle apprit ensuite qu'il s’était sauvé de son couvent et avait été repris a Lyon,
précisement ce jour-la.

[391] Plus tard, comme ce méme prétre voulait I'épouser, elle réve qu'elle est en toilette d'épouse,
et qu'un de ses souliers étant détaché, il se baisse pour le lui rattacher elle lui tend alors la main
pour le relever, mais aussitdt sa main devient toute noire et de grands lambeaux de peau s'en
détachent comme par l'effet d'une maladie contagieuse. Le réve la fit renoncer a ce projet de
mariage.

[40] Mlle Black a été témoin d'un cas de maison hantée. « Il y a environ 35 ans, j'ai eu des
manifestations étranges ; je n'avais encore jamais entendu parler d'Esprits ou de spiritisme, et
j'aurais bien ri de ceux qui croyaient aux revenants... Souffrant de la gorge, j'allai passer I'hiver a
Nice, en m'engageant a donner des lecons a une fillette dont la mére, Mme D..., tenait une
pension d'Anglais. Au commencement de la saison nous nous installdmes dans une grande
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propriété de Cimiez, voisine du couvent des Franciscains, et dont le parc renfermait de belles
ruines romaines, entre autres un temple d'Apollon ou le jardinier avait établi sa demeure. La
maison était restée inhabitée une vingtaine d'années, avec les contrevents cloués et la porte
verrouillée ; la propriétaire, accusée par I'opinion publique du meurtre de son mari, montait tous
les vendredis de Nice et s'enfermait toute la journée dans cette maison abandonnée. A sa mort,
ses fils ouvrirent la maison, la réparérent et la louérent pour la pension anglaise ; nous en fmes
donc les premiers habitants. Nous y entrames seules, la grand-meére, la mére, I'enfant, une bonne
et moi, pour y faire les préparatifs nécessaires avant l'arrivée des hotes. Des le premier soir, une
fois retirées dans nos chambres a coucher, j'entendis un bruit immense, comme de grosses blches
roulées dans l'escalier : je pensai que la domestique, qui couchait en haut, remuait des malles et
que I'écho en résonnait sous les hautes voltes. J’avais si peu peur que je descendis au sous-sol
chercher des allumettes. Cette nuit et les suivantes, ce méme bruit continua, et tous les ustensiles
de mon lavabo bougeaient, ce que j'attribuai a des souris (Mlle Black entendait s'entrechoquer la
cuvette, etc., mais elle n'a jamais rien vu, n‘ayant pas allumé a ce moment). J'en fis part a D....,
qui me donna une autre chambre, a c6té de la sienne. La premiere nuit que j'y passai, je n'entendis
plus de bruit dans I'escalier, mais apres 11 heures, j'entendis un frélement contre le mur ou
s'appuyait mon lit ; je pensai que c'était Mme D. refaisant son lit et fr6lant la paroi avec sa robe
de satin ; mais quand je lui en parlai au matin, elle me répondit n‘avoir pas bougé et avoir cru que
c'était moi qui faisais ce bruit. Le lendemain, vers minuit, 3 gros coups se font entendre dans la
muraille (plus jamais dans la paroi ou était mon lit), et ensuite presque tous les soirs a la méme
heure, et a des places différentes de la muraille ; toujours an nombre de 3, et plus forts, plus
volumineux, plus lourds que ce qu'aurait pu produire le poing d'un homme vigoureux. J'étais si
furieuse et indignée de ces bruits qu'une nuit je sautai a bas du lit et frappai la muraille juste ou
s'étaient produit les coups. Mais cela continua les nuits suivantes. J'en étais tres ennuyée, car cela
me faisait sursauter et m'empéchait ensuite de me rendormir. Lorsque j'en parlais a Mme D.... elle
ne me répondait pas ou éludait la question, de crainte que cela ne discréditat la pension, ou il y
avait maintenant beaucoup de monde... » Finalement, ne pouvant plus s'endormir que fort tard,
Mlle Black demanda a changer de nouveau de chambre on lui en donna une de l'autre coté de la
maison. « La on entendait toute la nuit pomper dans des profondeurs souterraines, et la pompe
paraissait colossale ; tous ces bruits étaient plus puissants, plus sourds que dans la vie ordinaire.
A coté de ma chambre dormaient un vieux général et sa femme ; un matin il dit : Mais je ne sais
pas ce qu'il y a dans cette maison, on pompe toute la nuit ! — De plus, lorsque je voulais m'en-
dormir (c'était toujours entre 11 heures et minuit) j'entendais le bruit que ferait une aile immense,
qui partait de ma fenétre, s'approchait de mon lit, me frolait la figure en me faisant une sorte de
courant d'air, puis s'‘éloignait dans la direction de la porte et le bruit mourait dans le lointain.
Quand je me rappelle tout cela maintenant, je suis bien étonnée de n'avoir pas eu peur ;
aujourd'hui que j'ai entendu parler de spiritisme j'aurais peur, mais alors la colére dominait la
peur. Ces bruits durerent tout I'hiver ; j'étais trés énervée, dormant trop peu, mais je ne pouvais
rompre mon engagement. Ma chambre aux coups fut occupée tout de suite apres moi ; personne
ne parla de coups, si ce n'est une dame qui un jour, a table, dit : Je ne sais pas ce qu'il y a dans ma
chambre, on entend des coups toutes les nuits. — On m'a raconté que plus tard, de jeunes Anglais,
désirant voir I'Esprit, veillaient jusqu'aprés minuit et parcouraient les vastes corridors sans
lumiere ; ils ne virent jamais rien.

[41] 1. « Une de mes amies avait loué quelques chambres chez une dame K. et y logeait. Une
nuit elle est tout a coup réveillée et voit devant elle comme une grande colonne de fumée qui
I'enveloppe et la pénétre, et elle entend une voix qui lui dit : Je veux que Mme K. ait ces deux
tableaux ; puis suit la description détaillée de deux tableaux, et l'apparition disparait. Le
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lendemain, n'ayant jamais vu ces tableaux et ne sachant ce que cela signifie, elle le raconte a la
propriétaire qui reste stupéfaite et dit : Mais ce sont deux tableaux qui appartiennent a un
monsieur et une dame qui ont été longtemps mes locataires ; j'ai di les congédier parce que le
monsieur avait tenté de se suicider dans sa chambre, que vous occupez actuellement ; et il s'est
suicidé il y a quelques jours ! — Le lendemain mon amie eut encore l'apparition, et le
surlendemain elle donna son congé.

I1l. « Les médiums me paraissent en genéral laids, bilieux, énervés, mais droits, honnétes,
religieux et heureux de leur médiumnité. La médiumnité peut consoler en nous mettant en rapport
avec ceux gue nous avons perdus, mais elle est aussi un terrain glissant, dangereux pour notre
cerveau et notre ame et elle risque de nous rendre coupables de chercher a connaitre I'avenir. Je
pense que les voix, les apparitions d'anges de I'Ancien Testament, étaient des Esprits envoyes par
Dieu pour donner aux hommes ses ordres ou ses consolations ; peut-&tre ces communications
apparentes, visibles, sont-elles maintenant inutiles puisque Jésus-Christ nous a donné une religion
complete, qui est la plus parfaite manifestation de Dieu a I'hnomme... Je ne veux ni juger ni
condamner les spirites... Je ne donne au spiritisme aucune place dans ma vie intellectuelle et
morale, je ne cherche pas a m'approcher des Esprits. Il est dit dans I'Ancien Testament :
N'évoquez pas les Esprits et ne vous approchez pas de ceux qui les évoquent. Nous ne devons
donc donner aucune place au spiritisme dans I'éducation, mais nous devons apprendre de bonne
heure a I'enfant que ce qui vit, pense, aime en lui, a toujours existé et existera toujours, jusqu'a
son retour dans le sein du Grand Esprit Créateur d'ou tout provient et a qui tout retourne... »

1908. — Je n'ai plus rien eu de semblable a ce que j'ai relaté il y a dix ans, et n'ai assisté a aucune
expérience.

[42] « Jai seulement vu avec un grand intérét les peintures religieuses de Mlle Smith. Jai été
surtout frappée du regard de Jésus a Gethsémané : je ne pouvais m'en détacher ; si je me
détournais, je devais y revenir ; Mlle Smith nous ayant ensuite expliqué que, lorsqu'elle
commencait & peindre, les yeux étaient déja faits et finis sur la planche, je n'ai pu que rapprocher
cela de Il'attraction invincible de ce regard. Mlle Smith m'a beaucoup intéressée : on la sent vraie
et honnéte sous tons les rapports, sans vanité, ni hablerie, ni emballement ; son calme m'a
surprise.

I1l. « Les phénoménes médianimiques ont existé de tous temps et peuvent se retrouver aussi bien
chez les méchants que chez les bons. Les personnages de la Bible qui entendaient des voix étaient
des médiums : d'Adam a saint Jean dans Pathmos, de Cain & saint Paul, tous ont entendu une voix
qui leur parlait soit du dehors soit du dedans ; je crois que c'était la voix de Dieu. C'était donc un
appel solennel, ce qui doit nous rendre bien prudents dans nos communications avec les Esprits ;
Moise déja ordonnait de se détourner des devins qui les évoquent (Lév. XIX, 31). La
communication avec les morts que nous avons chéris peut consoler et réjouir ; il ne me semble
pas qu'elle soit coupable si I'on ne cherche pas a connaitre I'avenir et qu'elle se fasse avec
sérieux ; pourtant je ne me sens pas libre de le faire, ni ne m'en sens I'envie, trouvant les réponses
trop banales et incomplétes et m'étonnant que les témoignages de l'au-dela ne soient pas plus
sérieux ou plus importants... 1l ne faut rien dire du spiritisme aux enfants tant qu'ils ne nous
interrogent pas ; s'il le faut, répondons avec gravité, presque solennité, que c’est un don de Dieu,
qui peut nous nuire on nous bénir suivant notre propre mentalité... »

Obs. XVIII. — Mme V., 35 ans, professeur de musique.

I. « Des I'age de 15 a 16 ans, j'ai eu souvent des réves prophétiques qui se sont réalisés. Ils sont
toujours symboliques ; j'en ai eu la clef par ma mere, qui elle-méme a eu toute sa vie des réves
extraordinaires, veérifiés en général dans les quinze jours a trois semaines. Quand je monte, en

30



réve, c'est signe de réussite ; quand je descends, c'est de mauvais augure ; les minons (poussiere)
sont I'annonce certaine d'ennuis et de contrariété ; et les souris, de vol, au point que chez ma mere
nous avons découvert les vols d'une bonne, rien que pour avoir révé de souris et avoir fait des
recherches en conséquence. Si, en réve, je vois quelqu'un maniant de la viande crue, ou si I'on
m'en sert, c'est un deuil prochain. Je me suis trouvée plusieurs fois, en réve, au sommet d'une
tour, presque toujours la méme : je pouvais alors étre assurée que les choses qui semblaient le
plus compromises tourneraient a mon avantage. » Exemples :

[43] « A mes examens de fin d'études, j'étais dans les conditions les plus défavorables, ayant eu,
peu de jours avant, une scene terrible avec mon professeur ayant le sentiment intime que tout était
perdu, je résolus de ne pas aller & la séance ou l'on devait proclamer les résultats et les
récompenses. Mais la veille de ce jour, je révai ceci : je marchais dans une grande vallée avec une
troupe de soldats, et tout & coup je me trouvai seule au haut d'une tour d'ou mon regard
embrassait un pays immense... Le matin ma mere interpréta ce réve comme un bon signe et me fit
aller a la seance, ou en effet je fus nommeée la premiére, ayant obtenu le maximum en tout.

[44] « Je ne me savais pas enceinte, lorsqu'une nuit je révai que je montais une montagne trés
abrupte ; le terrain était couvert de pierres et de neige, trés glissant, je n'avancais qu'a grand-
peine, reculant sans cesse ; toute haletante, il me semblait que je n'atteindrais jamais le sommet ;
enfin, apres un dernier effort qui m'avait toute épuisée, me voici en haut ; la, soudain,
changement complet, une route délicieuse, ombragée, facile, ou j'allais comme portée par des
ailes. Je sus peu aprés que je portais un enfant. Ma grossesse fut extrémement pénible, avec de
constantes rechutes ; je croyais sans cesse a un irrémédiable accident ; les couches furent
horribles... Mais depuis tout a bien été, I'enfant n'a jamais été malade et j’ai repris mes forces et
ma sante.

Depuis mon mariage, depuis surtout que je suis mere, ces réves prophétiques si fréquents
auparavant, se sont peu a peu espacés jusqu'a cesser presque complétement. » — Pour faire plaisir
a son mari, qui est spirite convaincu, mais n‘a pas de facultés médianimiques, Mme V. a essayé
de I'écriture automatique, mais sans succes ; apres sept essais de 20 minutes chacun, en trois
semaines, ou elle n'obtint que des gribouillages ou un semblant d'écriture illisible, elle cessa parce
que cela I'ennuyait et I'énervait trop.

I1. « Jai assisté a quelques séances qui m'ont laissée tout a fait incrédule. Un seul fait m'a donné
quelque peu a réfléchir, mais sans me convaincre. Les PHENOMENES me laissent plutt froide ;
on les recherche trop @ mon gré ; je les voudrais plus spontanés ; ils présentent plus
d'inconvénients que d'avantages pour les natures portées a les accepter trop facilement. Mais la
DOCTRINE me parait supérieure a toutes les autres. Elle me satisfait entierement et m'a procuré
un grand calme, en méme temps que j'y ai trouvé enfin une ligne pratique de morale a laquelle
ma conscience adhére en tous points. »

1908. — Mme V. a perdu son mari il y a quinze mois ; ce fut un coup terrible, ils s'aimaient
profondément et s'étaient promis que le premier qui partirait s'efforcerait de se communiquer a
l'autre. Mais elle a eu beau, a maintes reprises, depuis lors, prier ardemment et implorer une
manifestation quelconque de lui, elle n'a jamais rien obtenu, « pas méme un craguement de
meuble. » Une seule fois elle eut une vision indistincte, ou elle était comme entouré d'une sorte
de mur un peu translucide, a travers lequel elle apercevait son mari lui faisant signe qu'il ne
pouvait parvenir jusqu'a elle mais elle est convaincue que tout cela venait d'elle-méme. Une dame
spirite de sa connaissance lui ayant un jour apporte un soi-disant message de son mari, elle n'y a
pas cru et a trouveé cette démarche déplaisante et indiscréte. A I'endroit du spiritisme, elle en est
au méme point qu'il y a dix ans, trés sympathique a la doctrine, mais fort sceptique et plutot
hostile vis-a-vis des phénomenes. Elle admire et envie, sans arriver a la partager, la foi des
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croyants convaincus qu'ils retrouveront un jour ceux qu'ils ont perdus.

Obs. XIX.—Mme R. E., 66 ans.

1. « Pas de médiumnité caractérisée, mais pressentiments trés prononcés. D'avance je prévois
gu'une démarche n'aboutira pas ; pour une chose que je veux faire, je peux dire si je serai
satisfaite ou non dans I'exécution ; si je ne suis pas ma premiére impression, j'ai toujours lieu de
le regretter ; je ressens cet avertissement au moment ou je vais faire la chose. De méme, je puis
dire la personne que je verrai dans la journée, alors qu'il s'agit d'une personne que je ne vois pas
régulierement, a qui je n'ai pas pensé, ayant peu de rapports ensemble ou méme de l'indifférence :
tout & coup ma pensée se porte sur elle et m'obseéde quelques heures, rien ne peut m'éter son
image, et dans la journée, ou le lendemain (ce qui est rare), je la vois arriver chez moi ; si c'est
une personne habitant le dehors, c'est une lettre d'elle que je recois. » Mme R. E. a eu de ces
pressentiments depuis toute jeune. lls la retiennent d'agir aussi bien gu'ils I'y incitent. Ils ne
s'accompagnent d'aucune voix intérieure ni d'aucune impression physique localisée ; c'est
purement une « idée », quelque chose qui la pousse ou la retient et qui se trouve avoir toujours
raison. « Je ne peux pas dire que j'entende des sons, des voix, c'est comme une idée subite. » EX. :
[45] Une nuit, I'idée lui vient d'aller voir une personne qu'elle n'a pas vue depuis longtemps, elle y
pense toute la nuit, ¢ca lI'empéche de dormir ; le lendemain elle y va, et apprend que cette
personne, étant tombée malade, a été transportée a I'hopital et y est morte précisément cette nuit.
[46] « La semaine passée, ma pensée se porte sur une parente de mon mari que je n'avais pas
revue depuis neuf ans et pas eu de nouvelles d'elle ; c'était la seconde fois que je la voyais dans
I'espace de vingt ans (c'est dire qu'elle ne me préoccupe pas) ; dans la matinée je pense a elle, et a
midi, comme nous nous mettions a table, elle nous arrive en nous disant qu'elle était a Geneve
depuis la veille.

[47] « Lundi passé, je devais sortir ; subitement je pense a une bonne amie que je n'avais pas vue
depuis trois semaines ; je me décide a rester chez moi pour le cas ou elle viendrait ; on me fait
observer que son jour de visite est le mardi, non le lundi : je reste quand méme, et a deux heures
elle était chez moi. Comme ce n'était pas son jour habituel de venir, elle avait devancé I'heure
pour me trouver a la maison.

« Toutes ces choses (pressentiments et impulsions), je les ai observées et ressenties avant de
connaitre le spiritisme, dont je ne m'étais jamais occupée et que je ne connais encore
qu'imparfaitement, mais dont je suis persuadée depuis ma premiére visite chez Mme Darel [obs.
LIN]. » Voici le récit de cette séance qui entraina la conviction de Mme R. E. (il convient
d'ajouter qu'elle et Mme Darel ne se connaissaient nullement jusque-Ia) :

[48] « Il y a cing ans, ayant perdu (un an auparavant) un fils de 26 ans, j'étais si éprouvée de cette
séparation qu'une dame de ma connaissance me conduisit chez Mme Darel. Celle-ci me renseigne
un peu sur une chose toute nouvelle pour moi (la possibilité de communiquer avec les morts) et
me propose d'expérimenter, ce que j'accepte avec plaisir. (Ces trois dames se mettent a la table
qui promptement commence a dicter.) L'esprit de mon fils est 13, il se nomme, dit son age, le
mois, la date, le jour et I'neure de sa mort, m'exhorte & me consoler. Comme il s'adressait 8 Mme
Darel, elle lui dit de s'adresser a moi directement ; la table épelle aussitot : Oh, vous ayez raison !
A cette réponse, je suis presque sdre qu'il était la ; pour tout ce qu'il avait dit avant, il pouvait y
avoir transmission de pensée de moi au médium, mais cette phrase-la je ne l'ai pas pensée, c'était
bien la sienne, qu'il répétait tres souvent dans le cours d'une conversation. Mme Darel lui
demande de citer un fait qui se soit passé entre nous, pour nous prouver que c'est bien lui qui est
la ; je m'attendais a ce qu'il allait dire quelque chose qui se serait passé dans la famille, mais il
dit : Maman, tu as assez pleuré ton petit Carlo ! Il n'y a plus a douter, car c'est comme cela gu'on
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I'interpellait tout enfant, jusqu'a I'dage d’homme, pas parce qu'il était de petite taille, mais parce
qu'il était doux, bon garcon, que c'était plus amical de I'appeler ainsi, et qu'il ne résistait jamais a
ce qu'on lui commandait en lui disant : petit Carlo. Pendant deux ans et demi qu'il a été absent
pour sa santé, chaque semaine sans exception j'avais une lettre, et toutes sont signées : ton petit
Carlo. » Comme les dictées de la table allaient trop lentement, Mme Darel se mit a écrire, et par
ce moyen Carlo dit encore a sa mére : je suis tres heureux, trés bien, constamment avec toi ; tu as
bien raison quand tu as le sentiment de ma présence et que tu penses que je suis la avec toi ; j'y
suis en effet trés souvent. Mme R. E. vit une nouvelle preuve d'identité dans cette allusion au
sentiment, qu'elle a en effet souvent de la présence de son fils. Elle eut encore d'autres séances
chez Mme Darel, mais n'obtint plus rien d'aussi probant que dans cette premiere visite.

[49] Une fois initiée au spiritisme, Mme R. E. s'essaya a I'écriture automatique, mais n‘obtint que
des dessins linéaires. Un jour, entre autres, qu'elle essayait d'écrire — les yeux fermés et en
écoutant la musique d'un café voisin, tandis que sa main continuait d'aller — elle se trouva avoir
couvert sa page d'une série de carrés parfaitement réguliers, inscrits les uns dans les autres sans se
toucher nulle part et de plus en plus petits jusqu'au centre de la page, tels qu'elle aurait été
incapable de les tracer les yeux ouverts sans l'aide d'une regle. — N'obtenant jamais d'écriture, ni
de dictées par la table lorsqu'elle y est seule, elle a cessé ces exercices. Elle n'a jamais eu de voix
ni de visions, sauf parfois des figures (hypnagogiques) en s'endormant. En revanche elle a eu une
impression tactile, bien caractérisée :

[50] Deux ans apres la mort de son fils, il y avait a souper un plat qu'il aimait ; cela le lui rappela,
elle sentit son cceur se gonfler et quitta la table pour aller pleurer dans sa chambre elle se mit a la
fenétre ouverte, par ou on entendait une musique a I'étage au-dessous et, profondément triste, elle
pleura abondamment ; elle sentit alors tous les doigts d'une main se poser et peser sur son épaule ;
croyant que c'était sa fille entrée sans qu'elle I'e(t entendue, elle lui adressa la parole, puis se
retourna : il n'y avait personne dans la chambre ! Alors elle pensa que c'était bien la main de son
fils défunt, qui était aupres d'elle et voulait la consoler.

En résumé, les dictées de son fils par la table, a la premiere séance chez Mme Darel, restent pour
Mme R. E. ce qu'elle a obtenu de plus frappant : « Pour moi ces quelques phrases ont une grande
importance ; je ne les ai pas pensées, ce sont les expressions de celui qui nous a quittés. Je suis
convaincue. »

1908 — 1. « Lorsque je vous ai répondu il y a dix ans, il y avait peu de temps que je m'occupais de
spiritisme, ou j'ai vraiment trouvé une grande consolation de la mort de mon fils.

[51] « Je le croyais autour de moi. Parfois encore il me semble qu'il est Ia, je pense a lui sans
chagrin ; dans mon intérieur il se passe quelque chose qui me rend heureuse, dont je ne puis
expliquer la cause : ce phénomene n'est pas continuel, mais assez fréquent.

[52] « Jai eu des réves prophétiques, un entre autres que je n'ai pu oublier, et qui a fait ombre
dans ma vie. Javais 19 ans, c'était a la veille de mon mariage, je révai ceci : — Je suis chez ma
meére, on frappe a la porte, je vais ouvrir, je suis en face d'une femme inconnue qui me dit d'un air
mystérieux : Mademoiselle, descendez, je veux vous faire voir quelque chose. J'hésite a la suivre,
car elle me fait une impression désagréable ; je regarde ma mére qui me fait signe d'aller. Au rez-
de-chaussée de la maison que nous habitions il y avait une chambre inoccupée et obscure, les
contrevents étant fermés ; la femme s'y arréte, je ne veux pas y entrer et je reste sur le seuil de la
porte, elle me dit : Vous voyez, la-bas dans le fond ? A force de regarder j'apercois une trés faible
lumiere ; mes yeux s'habituant a l'obscurité, je distingue un lit et un cadavre qui respirait, je me
retire épouvantée, la femme me dit : Vous voyez bien, il respire, eh bien, dans trois ou quatre ans,
son ame s'envolera ! L'émotion fut si forte que je me réveillai ; de la nuit je ne pus retrouver mon
sommeil. Le lendemain je racontai ce réve a ma meére, qui rit de mon épouvante et me dit que
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c'était un réve auquel on ne s‘arréte pas ; et comme elle était d'un jugement trés juste, je la crus
sur parole. Mais voici I'accomplissement de mon réve. Je me mariai deux jours apreés ; 14 mois
plus tard j'ai un enfant qui jusqu'a 8 mois est trés beau et bien portant, puis il prend une fluxion de
poitrine et meurt ; la seconde année, de nouveau un enfant qui meurt a dix mois d'une hydropisie
du cerveau ; six mois aprés sa mort, c'est mon mari qui meurt au quatrieme anniversaire de notre
mariage. Les voila tous trois disparus dans I'espace de quatre ans ! Je n'ai pas eu d'autre réve aussi
explicite que celui-1a ; c'est bien assez pour une existence ! » (Depuis lors elle s'est remariée et a
eu cing enfants.)

I11. « Jai suivi réguliérement les séances de la Société d'Etudes Psychiques qui m'ont beaucoup
intéressée, sans me convaincre, et plus tard m'ont causé un affaiblissement (de confiance) en me
faisant constater, chez beaucoup des membres de la Société, une grande nervosité et de
I'exagération ; cette exaltation vient-elle d'étre plongé dans des questions difficiles a résoudre ?...
A mon avis, les PHENOMENES médianimiques, pour ceux qui s'y livrent constamment, ne
servent qu'a leur bouleverser I'esprit. La DOCTRINE spirite est la plus compréhensible en ce que,
Si nous avons une autre existence apres notre mort et que nous y expiions ce que nous avons fait
de mal dans celle-ci, c'est plus juste que d'étre condamné a des peines éternelles. Tout ceci est
d'ailleurs encore si obscur, qu'il faut s'en tenir a une vie honnéte et aller droit son chemin : nous
serons assez récompensés par la tranquillité de notre conscience, qui nous donne la paix et le
bonheur. »

Obs. XX. — Mme Dolci, 33 ans, maitresse d'école.

Elle fut somnambule dans son enfance : la nuit elle se levait et faisait des devoirs en dormant. A 7
ans elle perdit sa mére ; mais « quand mon pere vint me dire qu'elle était dans la terre, je
répondis : Non, elle est au ciel. Et jamais je ne I'ai cherchée ailleurs ; elle me semblait vivante
quoique morte ; que de fois je lui ai parlé a haute voix, toujours en regardant le ciel, dans mes
heures de tristesse ! Depuis mes plus jeunes années j'ai compris que tout n'est pas fini avec la
mort, et je puis déclarer que je n'ai jamais cru a I'anéantissement de I'ame. » Aussi n'eut-elle pas
de peine a admettre le spiritisme lorsqu'il y a 3 ans, profondément ébranlée par la mort d'un
protecteur agé qu'elle aimait comme un pere, elle eut I'occasion de s'entretenir avec des spirites et
lut : Aprés la mort, de L. Denis. Cela fut le salut pour elle. « Toute d'épreuves depuis ma plus
tendre enfance, j'avais pris un caractéere mélancolique et souvent je suis arrivée a la porte du
désespoir. La mort de ce vieil ami m'avait jetée dans un abime profond, et c'est a ce moment que
le spiritisme a fait luire sur ma vie un jour nouveau. Lorsque j'ai compris que I'étre que je pleurais
vivait encore, qu'au besoin il pouvait me guider comme il le faisait sur la terre, j'ai trouvé encore
la force de vivre... »

Mme Dolci n'a aucune médiumnité, et elle pense qu'elle est trop impressionnable pour en pouvoir
supporter une. En revanche elle a eu de tous temps des réves prophétiques, des intuitions, et des
impulsions a agir ou parler (mais jamais de voix ni de visions a I'état de veille). Ses réves
prophétiques sont saisissants, moins par I'événement important qu'ils concernent et qui parfois
pouvait étre inféré d'avance, que par I'abondance de petits détails accessoires (de lieux, mobilier,
gestes, etc.) impossibles a prévoir et qui se réalisent. — Voici quelques exemples de ces divers
phénomeénes.

[53] Un petit gargon de ses éléves, pour qui elle avait une sympathie toute spéciale a cause de sa
nature douce et aimante, étant tombé malade et ayant manqué I'école le vendredi et le samedi,
Mme Dolci, pendant la nuit du samedi au dimanche, vit en réve « une chambre meublée de rouge,
un lit blanc placé dans un angle prés d'une fenétre ; une main écartait les rideaux, et j'ai vu
I'enfant mort. Ma premiére pensée au réveil fut d'envoyer demander des nouvelles : j'en étais
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shre, il était mort... Jallai faire visite dans cette demeure ou je n'avais jamais pénétré : Oh
surprise, c'etait la chambre de mon réve ; le pére fit le méme geste pour écarter les rideaux et je
me penchai pour embrasser ce petit front glace...

[54] « Il y a trois ans, j'ai fait un réve m'annoncgant la mort de ce vieil ami que j'aimais comme un
pére : J’ai vu des fleurs mortuaires sur un canapé vert, il était couché sur son lit de mort ; je
suppliais sa femme de me le laisser voir ; aprés son refus, je me vois pénétrant malgré elle dans
cette chambre grace a l'intervention d'un personnage mal défini. Quelques jours plus tard, cet
homme est mort et j'ai vu alors se réaliser tous les détails de mon réve... » La disposition de la
chambre, ou elle entrait pour la premiere fois, était exactement comme en réve ; en particulier les
fleurs mortuaires se trouvaient sur le canapé, par le fait d'un caprice de la femme du défunt, qui
n'avait pas voulu qu'on les mit sur le lit selon I'usage.

[55] « La semaine derniere je me trouve en réve dans un appartement tout bouleversé ; on
déménageait ; je vois un linoleum blanc avec des dessins bruns tres caractéristiques. Le
lendemain, mon mari me prie de visiter un appartement qu'il désirait louer, et ou je n'avais jamais
été. La premiére chose qui me frappa en entrant dans une chambre, fut ce linoleum blanc avec les
mémes dessins bruns.

[56] « Jai l'intuition tres nette de ce qui se passe autour de moi. Quand je me trouve avec des
personnes inconnues, je sais des I'abord trés nettement ce qu'elles pensent de moi. En observant
une physionomie, je puis dire assez bien si la personne est franche ou fausse, bonne ou méchante,
intelligente ou mal douée... »

[57] Ces intuitions s'accompagnent parfois d'impulsions a parler ou a agir. C'est ainsi que dans la
conversation, elle a souvent Il'intuition de ce que les autres pensent et vont dire, et elle se sent
poussee a s'exprimer de telle facon que, si elle céde sans retard a cette impulsion, ses paroles
coincident exactement avec celles de son interlocuteur. Par exemple : « Un jour nous cherchions
avec une personne des noms de campagnes. Si j'avais une campagne, me disait-elle, je
I'appellerais Mon Nid, Le Repos... Ici elle cherche un troisiéme nom ; au bout d'une seconde nous
disons ensemble : L'Eglantine. En prononcant ce mot, je le voyais gravé en lettres d'or sur un
pilier a I'entrée d'une campagne. Quelque chose m'a obligée a le dire a haute voix. Cela m'arrive
trés souvent, surtout avec les personnes qui me sont sympathiques ; mais pour prononcer le mot
ou la phrase en méme temps que l'autre personne, je ne dois pas attendre une seconde, je dois
parler a I'instant ou j'y suis pousseée.

[58] « Dans mes actions aussi, je suis bien souvent I'instrument d'une autre volonté. Que de fois
suis-je partie de chez moi n'ayant absolument pas l'idée de me rendre ici ou la, et d'y aller malgré
moi, poussee, c'est le mot, par une main charnelle. Depuis que je sais (que c'est un Esprit qui me
pousse), j'observe scrupuleusement ; et toujours, lorsque j'ai obéi a cette volonté invisible, je m'en
suis bien trouvée. Exemple : J'ai eu beaucoup a lutter dernierement pour obtenir un avancement
scolaire auquel j'avais droit ; tres timide et aussi tres fiére, les démarches me codtaient beaucoup ;
eh bien, je puis dire que pendant que je parlais a tel ou tel personnage, ce n'était pas moi qui
parlais, c'était un autre. Lorsque j'avais fini un entretien, ma propre voix m'étonnait et je me
disais : Ce n'est pas toi ! Comment as-tu osé ?

« Je voudrais étre plus, et pouvoir davantage, pour aider a convaincre les ames errantes, désolées,
désespéreées, que le spiritisme petit encourager et relever. La bien faible lueur de spiritisme que
j'ai recue m'a donné du courage, m'a montré ma tache, ou mes taches, sous un autre jour : ma vie
en un mot a été transformee... Pour le bien de I'humanité il faudrait propager cette doctrine, mais
il faut avoir souffert pour comprendre ces choses : les heureux, vivant dans leur égoisme, n'y
comprennent rien... »

1908. — « J'ai toujours des réves prophétiques trés précis : les personnes, les choses, se montrent a
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moi, pendant le sommeil profond, d'une fagon trés nette, il n'y a que les lieux qui sont changés...
J'ai aussi une intuition tres nette de ce qui se passe dans I'dme d'autrui. Ce don de pénétration
m'est trés précieux : il m'a permis d'éviter bien des pieges, et de consoler bien des cceurs timides.
Pour ma vocation il m'est aussi d'une grande utilité, car je puis pénétrer trés profond dans ces
jeunes ceeurs qui me sont confiés... La certitude de la survivance de I'dme est une immense
consolation... »

Obs. XXI. — Mme Morse, 58 ans ; a plusieurs enfants et petits-enfants. Son mari, publiciste et
conférencier tres apprécié, n'est pas spirite.

Née et élevee dans le catholicisme, et trés encline au mysticisme. Plus tard la réflexion et les
lectures firent crouler ses croyances. Son mariage avec un protestant tourna ses idées de ce cote,
mais sa foi resta éteinte jusqu'a ce que, dans une grande épreuve, une amie lui fit connaitre le
spiritisme. Elle n'a pas de facultés médianimiques ; « méme si j'étais sre d'en avoir en germe, je
ne les développerais pas ; il faut laisser ces expériences a ceux qui ont les nerfs plus solides et
une volonté assez forte pour ne pas se laisser dominer par une préoccupation unique. » Mais elle
a eu de tout temps des faits de prémonition : pressentiments, réves prophétiques, coups frappés,
etc. Voici pour ces derniers :

[59] « Jai souvent entendu des coups dans mes volets ; je suis sdre alors d'avoir des ennuis ou
une mauvaise nouvelle. Jamais je ne les ai entendus sans raison, et pourtant ils ne me semblent
d'aucune utilité, si ce n'est de me préparer a supporter patiemment les choses désagréables qu'ils
m'annoncent.

[60] « L'an passé ma fille, qui était vers la fin d'une grossesse, me certifia avoir entendu 7 forts
coups frappés au-dessus de sa téte et les avoir comptés sans savoir pourquoi. Son mari, qui était
aupres d'elle, n‘avait rien entendu. Je considérai ces coups comme un avertissement, et quoique
ma fille n'attendit son enfant que quelques semaines plus tard, je hatai mes préparatifs ; la
semaine suivante, juste 7 jours apres, elle accouchait prématurément. »

Bien jeune, Mme Morse avait déja des intuitions dont ses compagnes s'étonnaient tout en en
profitant ; lorsqu'elle était anxieuse et tourmentée, ou au contraire d'un calme parfait, en dépit des
apparences contraires, I'événement donnait raison a ses pressentiments. Aujourd'hui encore elle a
« des avertissements par une sorte de voix intérieure qui répond distinctement a mes questions et
a mes pensées intimes ; par exemple :

[61] « Un jour, dans une des phases les plus pénibles de ma vie, j'entendis cette voix (non pas
avec mes oreilles, mais intérieurement) me répéter pendant plusieurs heures : Cherche, cherche !
J'essayai de me distraire, de me plonger dans la lecture, mais inutilement ; j'avais peine a tenir
mon livre, mes yeux s'en détachaient involontairement, et toujours le méme mot résonnait dans
mon cceur : Cherche ! Chercher quoi, et dans quel but ? Enfin je me laissai guider, j'entrai au
hasard dans une des chambres de la maison, mes regards se porterent d'eux-mémes sur un objet,
et je trouvai ce qu'il était urgent que je trouvasse. » Mme Morse a eu, dans cette période
douloureuse qui dura environ dix-huit mois, plusieurs cas de ce genre ou elle fut amenée a mettre
instinctivement la main sur une chose indispensable (clef, lettre, etc.) la ou elle ne s'attendait
point a la trouver, en obéissant a cet ordre de chercher, qui la poursuivait tantt comme une voix
intérieure tres precise (localisée a I'épigastre), tant6t sous la forme plus vague, mais non moins
impérieuse, d'une impulsion ou d'une angoisse la poussant dans telle direction.

[62] « Un autre jour, je longeais, réveuse, les maisons de la place Longe-malle ; subitement
j'entends la voix : Arréte ! Instinctivement je fais deux pas en arriere et au méme instant un volet
se détache et tombe a mes pieds. Si j'avais fait deux pas en avant au lieu d'en arriére, je recevais
le volet sur la téte. » Elle remercia mentalement le bon Esprit qui l'avait avertie ; « jai su plus
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tard [v. n° 66] que cet Esprit n'est autre que celui de ma petite Daisy, que j'ai perdue a peine née,
et qui depuis son départ n'a cessé de m'entourer d'une protection constante. Depuis que je crois, je
la sens si pres de moi que parfois je me surprends a lui parler tout haut. »

Pendant sa période d'incrédulité, elle eut deux réves qui l'impressionnérent beaucoup, et qu'elle
ne s'expliqua que plus tard, par le spiritisme :

[63] En 1871, n'ayant pas depuis plusieurs semaines de nouvelles de son frere qui était a I'armée
francaise, dans la nuit du 27 au 28 janvier elle réve sa mort : elle le voit sur le champ de bataille,
couché en joue de loin et tué par un Allemand, dont la figure lui est restée si nette que maintenant
encore, si elle le rencontrait, elle le reconnaitrait et lui dirait : « C'est vous qui avez tué mon
frere ! » Réveillée par ce songe affreux, elle ne put se rendormir, et son anxiété augmenta encore
lorsque le lendemain dans I'aprés-midi sa mere (a qui elle n'en avait rien dit) lui raconta, trés
inquiéte, avoir vu en réve son fils « couvert de fleurs et couronné de lauriers. » Trois semaines
apres, on apprit que la colonne dont il faisait partie, s'étant mise en route dans la nuit du 27 au 28
janvier pour attaquer un détachement allemand, il avait été frappé d'une balle mortelle vers 11
heures du matin.

[64] Quatre ans apres, étant inquiéte de sa mére malade dans une autre ville, elle eut trois fois
dans la méme nuit un cauchemar affreux : « Ma mere était 1a, devant moi, qui me maudissait de
la laisser mourir seule... » Elle partit aussitt le matin venu, mais arriva trop tard ; il n'y avait pas
de sa faute, les dépéches qu'on lui avait envoyées la veille ne lui ayant pas été remises. 1l y a huit
ans que Mme Morse a été gagnée au spiritisme par une amie intime, qui lui fit connaitre la
doctrine et lui raconta ses propres expériences, entre autres le fait suivant :

[65] Dans une séance tenue en cachette chez cette amie, en I'absence de son mari parti pour une
course de montagne, « le médium écrivait avec volubilité ; tout a coup il s'arréte, puis d'une
écriture plus accentuée, il trace ces mots :

Cache tout, il vient ! Chacun se regarde, étonné, et se demande qui vient. Dépéchez-vous, il va
sonner, écrit de nouveau le médium. Stupéfaites ces dames font disparaitre table, crayon et
papier, et reprennent leur couture. Et le mari, ramené par un incident imprévu, sonne a la porte au
méme moment.

[66] Parmi les faits spirites auxquels Mme Morse a elle-méme assisté, le suivant l'a
particulierement frappée. « La premiére fois que je me présentai chez Mme Guelt [obs. LI],
médium typtologue, un Esprit vint a la table et se nomma Daisy Morse, Je fouillai dans mes
souvenirs et ne trouvai aucun membre de la famille portant le nom de Daisy. L'Esprit, consulté,
répondit qu’il était mort depuis 25 ans et qu'il n‘avait vécu qu'un mois. Un trait de lumiere se fit
dans ma mémoire : en effet, 25 ans auparavant, j'avais eu une petite fille du nom de Daisy qui
mourut au bout d'un mois. Cette enfant était a ce moment a cent lieues de mes pensées, il n'y a
donc pas eu suggestion. Depuis ce jour, chaque fois que je suis allée chez Mme Guelt, ma fille
s'est présentée spontanément a la table et m'a donné de bons et affectueux conseils. Mme Guelt
dit qu'elle reconnait toujours son fluide qui doit étre trés pur, et que sa maniere particuliere de
frapper les coups est un signe certain de son identité. »

[1l. Mme Morse est devenue une spirite profondément convaincue. « Chez les médiums et les
spirites que je connais, j'ai trouvé des idées larges et élevées, de la bienveillance, de la patience,
une grande charité, de la résignation et I'esprit de priere. Si le spiritisme était bien compris, il
rendrait la société et les hommes plus heureux en détruisant I'ambition, I'amour de l'argent,
I'égoisme et l'orgueil, qui sont les quatre bases de tous les maux et de tous les crimes... La
question sociale serait résolue, et les hommes s'achemineraient tous, calmes et résignés, vers les
mondes meilleurs... Je puis dire que la DOCTRINE spirite m'a sauvée. Elle m'a été révélée a un
moment critique de ma vie ; et sans elle, je ne sais ce que j'aurais fait. J'ai appris d'elle a me
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détacher des choses d'ici-bas et a tout espérer des choses a venir. Jai appris a voir dans tous les
hommes, méme dans les plus criminels, méme dans ceux qui m'ont le plus fait souffrir, des fréres
moins avancés a qui je devais secours, amour et pardon. J’ai appris a ne m'indigner de rien, a ne
mépriser personne, et a prier pour tous. Oh ! surtout j'ai appris a prier, et quoique j'aie encore bien
a acquérir dans ce domaine, la priere m'apporte toujours plus de force, de consolation et de
réconfort... Donc le spiritisme tient une grande place dans ma vie, je puis méme dire qu'il y
occupe la premiere place... Quant a son réle dans I'éducation, je suis un peu de l'avis de J. J.
Rousseau qui veut qu'on ne parle de religion aux enfants que lorsqu'ils sont en age de pouvoir
comprendre et raisonner. Quand ils pourront choisir eux-mémes entre les diverses conceptions
religieuses, je suis persuadée que, si leur jugement n'a pas été fausse, le spiritisme ou plutét la
morale spirite deviendra la religion du plus grand nombre, a cause surtout de sa logique et du
sentiment de profonde justice qui en émane. »

1908. — Mme Morse, qui a perdu son mari depuis quelques années, continue a présenter le méme
genre de phénomenes. « Je n'ai aucune médiumnité caractérisée, mais je suis trés intuitive et j'ai
des pressentiments qui me trompent rarement.

[67] « Jentends parfois des coups (seulement dans ma chambre) que je reconnais parfaitement et
que je ne puis confondre avec des craquements de meubles. Pendant longtemps je n'entends rien,
puis commence une série correspondant toujours a des ennuis plus ou moins graves qui ne
manguent jamais de m'arriver. Ces coups, tres fréquents jadis, sont plus rares maintenant. Un soir
ils ont fait pour ainsi dire le tour de ma chambre, se répercutant dans tous les meubles ; j'en ai été
troublée ; de gros soucis n'ont pas tardé a me visiter. Comme je n'aurais pas pu les éviter, je pense
qu'on veut simplement me dire : Prépare-toi, une nouvelle épreuve est la. — A part ces sortes
d'avertissements, j'entends quelquefois un coup unique, toujours a la méme place de ma table a
écrire : il semble répondre a une de mes pensées comme pour I'approuver ; j’ai remarqué qu'il est
plus fort quand je prie, surtout quand je prie bien. Je ne suis nullement une spirite emballée, et je
suis loin d'ajouter foi a tous les phénoménes qu'on raconte, mais je crois a mes coups.
Quelquefois ils ne m'annoncent rien du tout : je ressens alors une sorte de bien-étre a penser qu'un
des miens (défunts) est 1a, que je ne suis pas seule, et je jouis de sa présence sans le voir.

« Depuis plusieurs années je n‘assiste plus a aucune expérience, mais j'ai gardé le souvenir de
quelques séances de table :

[68] « Chez Mlle Dyck [obs. LV], ma fille Daisy, morte a un mois, est venue me parler de choses
intimes, qui méme me génaient fort devant une étrangére. Pendant que la table frappait, deux
coups violents retentirent derriere moi ; ils provenaient de deux photographies, qui étaient
tombées a un metre de la table ou elles étaient placées ; impossible qu'elles eussent glissé.

[69] « Chez M. Z...., avec Mme Saxo [obs. L] : Une dame défunte, bien connue a Genéve, est
venue spontanément confesser un crime qu'elle avait voulu commettre avec son fils, qu'elle a
nomme ; terrible affaire que seule je savais et qui était ignorée de tous les assistants.

[70] « Chez M. Til : c'est d'abord Chateaubriand qui est venu reprocher & mon mari d'avoir dit (la
veille, dans une conférence publique) qu'il doutait de sa bonne foi. Puis ma belle-sceur est venue
raconter comment elle était morte empoisonnée par accident, et nommant le poison qu'elle avait
pris : elle s'est présentée sous le nom de Lisbeth sous lequel elle fut inscrite a sa naissance, ce que
mon mari seul savait, car on l'avait toujours appelée Lise.

[71] « Chez moi, avec Mme Glika [Obs. XL] : Ma fille Daisy est venue m'avertir que mon mari
était sérieusement malade et qu'il partirait lorsque les feuilles pousseraient : questionnée sur
I'époque, elle indiqua le chiffre 2 et ne voulut plus rien dire. Juste 2 ans apreés, au printemps, mon
mari mourait. — Enfin chez Mme Glika, il y a environ un an : c'est d'abord M... (Un homme
connu, mort peu auparavant, asphyxié par un robinet de gazaccidentellement ouvert) qui est venu
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spontanément demander des prieres et avouer qu'il s'était suicidé. Puis mon mari est venu dire
que je le troublais en I'évoquant, qu'il avait été aidé au départ par sa fille Daisy, mais qu'il n'était
pas heureux, qu'il me regrettait trop, et que je ne le retrouverais pas a ma mort, nos deux
destinées étant toutes différentes.

[72] « Une seule fois mon fils cadet, qui avait alors 16 ans, a fait mouvoir une table tout seul. Sa
marraine défunte lui a donné une belle communication, mais il en a été impressionné et n'a plus
voulu essayer. — Ma fille, qui a une sainte frayeur de tout ce qui touche au spiritisme ; était, jeune
fille, trés facilement magnétisée : un de nos amis a eu une fois avec elle une séance remarquable,
mais je n'ai plus permis qu'on renouvelat. Elle a une fois entendu 7 coups [v. ci-dessus n. 60].
Sauf cela, personne dans ma famille n'a été doué de médiumnité.

l1l. « Je trouve de grands inconvénients aux PHENOMENES, surtout pour les personnes
nerveuses et impressionnables... Une seule fois, j'ai vu un jeune homme, tout a fait matérialiste,
tellement frappé de la révélation de choses secréetes par la table, qu'il est devenu un croyant
fervent. Il est vrai que si par le spiritisme on pouvait arriver a prouver I'immortalité de I'ame, quel
pas immense serait fait dans le domaine moral et spirituel ! Mais les vrais phénoménes sont si
rares !... C'est pourquoi je m'en tiens & la DOCTRINE morale : c'est elle qui m'a sauvée, qui m'a
rendu la paix en me rendant la foi et I'espérance que j'avais perdues, en me donnant la force de
lutter, en m'apprenant a pardonner.

Avant de croire a la pluralité des vies, j'étais révoltée contre Dieu que je considérais comme le
plus cruel et le plus injuste des tyrans ; depuis que je sais que c'est moi qui ai préparé ma vie
actuelle, je I'accepte telle qu'elle est... Je donne a la doctrine spirite et a quelques points de la
doctrine théosophique (car je suis une éclectique) une place de toute importance. C'est ma foi qui
m'a consolée et qui m'a fait vivre, qui m'a fait comprendre la bonté et la justice de Dieu... et si j'ai
fait quelques pas dans la voie du progres, c'est a ma chére croyance que je le dois. »

Obs. XXII. — M. Ulysse de I’E...., 49 ans, professeur de musique.

1. Pas de médiumnité ; mais il a eu divers phénomenes spontanés, par ex. :

[73] En s'éveillant un matin, les yeux encore fermés, il a eu I'impression que sa mére (défunte)
flottait dans I'air et s'approchait de lui ; aussit6t son lit s'agita si fort qu'il crut a un tremblement de
terre, au point qu'il alla I'annoncer au bureau d'un journal, mais il n'y en avait pas eu.

[74] Un soir, entre 10 et 11 heures, comme il venait de rentrer, et que, debout devant sa table, il
tenait entre ses mains et relisait une lettre désagréable qu'il avait recue, il sentit comme un poids
tomber sur cette lettre, et ses mains s'abaissérent avec elle jusqu'a la table. Aucune marque, ni
déchirure du papier. 1l essaya de répéter le méme mouvement, sans pouvoir reproduire cette
curieuse impression.

[78] Un soir, déja couché, comme il commencait a lire le Lendemain de la mort, de Figuier, par la
table des matiéres, il eut I'impression comme si un gros chat invisible avait bondi sur le pied de
son lit et s'avancait sur lui ; il vit le creux se former et s'allonger sur son duvet, il sentit le poids
de I'animal sur ses jambes, ses cuisses, jusqu'a I'épigastre ; alors il sauta de son lit et courut tout
tremblant respirer a la fenétre ; puis il se recoucha et put maintenant lire tranquillement.

Il. « Il m'a été dit (par I'écriture automatique d'un médium) que j'aurais pu devenir un grand
médium si je m'étais exercé ; mais je n'ai pas voulu le faire. En revanche je possede un grand
pouvoir de magnétisation. Ce sont des choses que je crois contraires. » A la suite de séances de
Lafontaine ; Donato, etc., M. de I'E. a trouvé un ou deux sujets remarquables, présentant le
somnambulisme lucide, descriptions exactes de scénes se passant a I'étranger, etc. Plus tard il
s'est occupe de spiritisme, et a assisté a des phenomeénes physiques extraordinaires : « Jai été
tellement favorisé a cet égard, que si j'étendais les notes laconiques que j'ai prises chaque jour,
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j'en ferais un volume... Il y a tant de caprices dans la production de ces faits, que je ne suis pas
parvenu, malgré mes recherches consciencieuses, a savoir si les phénomeénes stupéfiants dont j'ai
été témoin provenaient d'une campagne hantée, ou de jeunes gens devenus médiums ; je penche
pour cette seconde hypothése parce que ces faits nous arrivaient aussi en pleine rue... Vous
devinez quels phénomenes formidables j'obtenais, quand javais dans la méme séance jusqu'a
trois médiums ! » — Les plus remarquables de ces jeunes gens furent un étudiant bulgare, et
surtout un américain de 18 ans, dont les prodiges ont convaincu M. de I'E. de I'absolue réalité des
phénomeénes spirites et I'ont amené a la conclusion que « bien des tours des prestidigitateurs sont
dus, non a leur habileté, mais a ce qu'ils sont médiums ou emploient des médiums cacheés. » Voici
quelques spécimens de ces faits, qui se produisirent pendant plusieurs mois dans son salon méme
ou dans sa chambre a coucher :

[76] Dans des séances obscures, ou I'Ameéricain restait assis et causait tranquillement a un bout de
la chambre, M. de I'E., de l'autre bout, entendait des pas lourds et mous de fantémes ; il fut touché
a plusieurs endroits ; il vit des lucioles et des papillons phosphorescents, et une fois qu'il voulut
en attraper un, il saisit une main vivante qui se dégagea de son étreinte ; les meubles étaient
renversés, etc. Aussi en pleine lumiére, les objets se trouvaient tout & coup a une autre place que
Iinstant d'avant ; des billets qu'il avait écrits et brdlés lui-méme a la bougie, sur le conseil de
I'Américain, réapparaissaient intacts dans quelque recoin ; il y eut surtout d'innombrables apports
dont M. de I’E. a conserve toute une collection. Par exemple, en rentrant dans sa chambre fermée
en son absence, il trouvait ses bougies blanches remplacées par d'autres couvertes de dessins
bleus ; ou bien, par terre ou sur les meubles, il y avait des papiers pliés en triangles occultes, ou
portant des signes macgonniques et cabalistiques effrayants, des tétes de mort, et des inscriptions
en langues étrangéres et en lettres carbonisées telles que : VATIBI, | come from the hell, etc.
Jusque dans son bureau toujours fermé a clef, il trouva un jour une enveloppe jaune marquée d'un
grand S, signe de Satan, et portant comme suscription : A toi la damnation éternelle. Il a méme un
de ces messages diaboliques, qu'il a vu tomber du ciel a ses pieds, sur son balcon, alors que
I'Américain était tranquillement plongé dans un livre a quelque distance, etc., etc.

l1l. « Les PHENOMENES sont d'aucun avantage pour la pratique de la vie, surtout si l'on
possede la vraie vie religieuse ; ils n'ont d'utilit¢ que pour la science, et pour atteindre les
incrédules qui ne croient qu'a la matiere. Quant aux DOCTRINES, je ne suis pas devenu spirite.
Jaurais de la peine a accepter la réincarnation, du moins sur cette terre. La doctrine religieuse
spirite renverse la divinité de Jésus-Christ, ce qui me froisse. »

1908 — I. « J'ai facilement des pressentiments, et la faculté de sentir la sympathie (ou le contraire)
des personnes que je rencontre. J'ai aussi eu un réve prophétique qui se réalisa trois ans plus
tard » :

[77] M. de I'E. réva qu'il était assis sous des oliviers, sur une hauteur d'ou il voyait les gens
circuler au-dessous de lui, la voie du chemin de fer avec un train sortant d'un tunnel pour rentrer
bient6t dans un autre, puis la mer bleue et sans bateaux, etc. ; tout cela était si net, si éclatant de
lumiere et de couleur, qu'au réveil il fut tout étonné que ce ne f(t pas la réalité. Ce réve « aussi
limpide et naturel qu'un beau jour de soleil » lui resta comme une chose irréalisable, car il n'y
avait aucune probabilité qu’il ne piit jamais aller dans le Midi. Néanmoins une occasion inespérée
se presenta trois ans plus tard, et dans une promenade au-dessus de Monaco, s'étant assis sur
I'nerbe, il reconnut I'exacte réalisation de son réve en tous ses détails : les oliviers, le train qui
passait justement entre deux tunnels, la mer bleue et sans voiles, etc.

[78] I1. Il a constaté, il y a deux ans, quelques phénomeénes physiques inexplicables, en présence
d'une demoiselle belge qui était médium (typtologue). Par exemple, un soir qu'il l'avait
accompagnee du concert jusqu'a l'entrée de sa maison, elle s'apergut que son trousseau de clefs
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avait disparu de son réticule ; la porte n'étant heureusement pas encore fermée, elle entra,
repoussa la porte, et il la vit par le vitrage monter I'escalier ; a ce moment il se retourne pour s'en
aller, mais il entend aussitot une chute de ferraille a coté de lui sur le trottoir ; il cherche, c'est le
trousseau de clefs perdu et retombé on ne sait d'ou ; toutes les fenétres de la maison étaient
fermées, et la demoiselle encore dans les escaliers. Il y eut deux autres cas analogues, ou une clef
et une lettre, mystérieusement disparues, se retrouvérent dans des endroits ou elles n‘avaient pu
parvenir par aucun procedé naturel.

I1l. « Les expériences métapsychiques ont le grand avantage de fortifier la foi dans les miracles
bibliques mis en doute par quelques theéologiens, de détourner des pensees terre a terre (vie de
café, etc.), d'élargir I'norizon et de reculer I'inconnaissable qui sera encore longtemps un océan de
mystére... Je ne serai jamais spirite et ne fais guére cas de la doctrine spirite : elle peut convenir a
des indécis et méme ramener, les incrédules a la foi, mais elle est inutile pour celui qui est
vraiment chrétien... Je crois fermement a I'existence de milliards d'Esprits, d'entités
extraterrestres, mais quelle est leur nature ? Mystere. C'est la que je différe des spirites qui ne
croient qu'aux esprits des décédés. En tout cas il est averé qu'il y a une intelligence supréme et
une hiérarchie d'intelligences gouvernant I'Univers. Les anciens Hindous, Egyptiens, et Grecs
étaient peut-étre plus avances, que les Chrétiens avec leur mythologie. »

Obs. XXIII. — M. Glika, 30 ans, négociant. Médiumnité nulle. A toujours été spirite comme toute
sa famille. Sa femme est médium typtologue (obs. XL).

Il a assisté a des séances de divers mediums, entre autres de Mme Guelt et de Mlle Dyck (obs. LI
et LV) sans parler de sa femme, et constaté des phénomeénes de table (raps, mouvements avec et
sans contact, dictées), des apports de pierres, des déplacements de fleurs et d'autres objets. Il a
aussi eu les faits suivants :

[79] « Il y a 6 ans, je souffrais beaucoup de la téte et ne pouvais parfois absolument pas respirer
par le nez. Ce qui me soulageait le mieux était le magnétisme : il suffisait souvent que quelqu'un
mit sa main sur mon front pour me rendre la respiration nasale. Une nuit je me réveillai avec le
sentiment angoissant que la respiration me manquait, et je pensais justement que si c'était de jour,
je pourrais me faire magnétiser, lorsque je sentis sur mon front une main surhumainement grande,
et en méme temps je fis une longue respiration par le nez. J'éprouvai un sentiment de
reconnaissance envers I'Invisible qui venait de me toucher avec tant de sympathie, j'en fus tout
remonté et j'allumai pour me rendre bien compte que j'étais seul dans ma chambre. Je venais de
me recoucher lorsque je sentis encore une fois cette grande main sympathique appuyer sur mon
front et me serrer sur mon oreiller.

[80] « A la méme époque, j'avais eu un dédoublement : je m'étais endormi et je me voyais dans la
position que j'occupais, c'est-a-dire dans un fauteuil, comme si je me trouvais devant moi-méme.
« L'exercice de la médiumnité, quand elle a des effets matériels, semble fatiguer les nerfs. — En
spiritisme, la doctrine est tout ; on peut étre bon spirite sans avoir jamais vu de PHENOMENES ;
ceux-ci ne devraient jamais étre recherchés que pour la propagande, c'est-a-dire pour appuyer la
DOCTRINE, et dans des conditions répondant a ce but sacré. »

1908. — « ... Jai cru remarquer que les médiums n'ont pas le caractére caustique qu'on rencontre
souvent chez les matérialistes, et aussi chez des croyants opposés de parti pris a tout examen
d'idées psychiques différentes des leurs. L'inconvénient des pratiques médianimiques est I'état de
passivité qu'elles exigent ; la repétition fréquente de ces etats passifs peut conduire le sujet a
I'abandon de sa personnalité et a l'absence de volonté. Inversement, la médiumnité diminue
d'intensité a mesure que la volonté reprend le dessus. Avec des séances peu frequentes, le sujet
peut échapper a ce sacrifice de sa personnalité tout en se mettant momentanément dans la
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passivité nécessaire aux phénomeénes. — Dans les séances, le médium entre facilement dans un
état de nervosité analogue a celui produit par les boissons excitantes (café, thé, alcool), avec cette
différence qu'au lieu d'étre di a une cause physique (accélération de la circulation sanguine) et de
s'accompagner d'un sentiment agréable, I'énervement du médium est désagréable et parait di a
une cause mentale, a savoir la lutte ou le conflit irritant entre I'attitude naturellement volontaire,
et l'attitude passive qu'il faut adopter. Aussi, moins il y a de volonté, moins se fait remarquer cet
énervement, qui n'empéche dailleurs pas la production des phénomenes, mais qui semble en
diminuer l'intensité et la précision. Une pratique tres modérée de la médiumnité ne semble pas
nuire a un sujet averti de ces risques. Les seances peuvent méme étre d'un certain profit
intellectuel et moral ; mais elles ne doivent étre faites qu'avec calme et sérieux, et uniquement
pour contrbler les théories psychiques. Le spiritisme pourrait méme se passer de cet examen, la
doctrine ici étant tout... La doctrine spirite est une philosophie qui remplace pour nous — la
religion dogmatique. Il ne faut I'enseigner aux enfants que lorsqu'ils commencent a raisonner... »

Obs. XXIV. — Mlle Blanche X., 15 ans. Niéce de Mlle X. (obs. LII.)

Cette jeune fille, restée orpheline il y a huit ans, a été adoptée par sa tante Mlle X., qui a noté a
son sujet les faits suivants :

[81] « Il y a deux mois, ma niéce avait eu la grippe, avec trois jours de forte fievre, les 7, 8 et 9
mars. La semaine suivante il n'en restait d'autre trace qu'une faiblesse générale et une absence
pénible de sommeil. Dans la nuit du 13 au 14, elle se tournait depuis longtemps dans son lit sans
pouvoir dormir, lorsque tout a coup elle entendit des mots étranges prononcés pres d'elle ; elle
écouta en se demandant ce qu'ils pouvaient bien signifier ; alors la méme voix fit entendre ces
paroles : Tourne-toi du coté du mur ! Elle obéit et s'endormit. Elle me raconta la chose le
lendemain, toute contente d'avoir recu et suivi ce bon conseil inattendu, qui lui avait procuré le
repos. A mes questions, elle me répondit les détails suivants : la voix lui avait paru se produire
non dans sa téte, mais en dehors, a coté d'elle ; c'était une voix inconnue, toute douce ; les mots
étranges lui avaient semblé de I'arabe (je ne sais pas au juste quelle idée elle se fait de I'arabe,
mais peu importe) ; elle avait nettement désiré en avoir la signification, qui lui fut donnée dans le
conseil de se tourner ; elle n'avait pas songé a avoir peur, mais avait obéi tout de suite sans savoir
pourquoi. J'ai noté tout cela, me demandant si ce ne serait pas I'éclosion de quelque médiumnité
chez elle, ce que je désirerais vivement parce que cela m'aiderait a contréler ce que je regois par
I'écriture. Je lui ai recommandé de bien s'observer si le fait se reproduisait, mais il ne s'est pas
renouvelé. Quelques jours aprés, me trouvant chez Mme Guelt, et mon frére défunt, pere de ma
niéce, s'étant manifesté, je lui demandai son avis sur ce sujet ; il ne constate pas chez sa fille une
médiumnité en voie de développement et pense que c'était un état accidentel de I'organisme,
éprouve par la fiévre, qui permettait une manifestation impossible en temps ordinaire. »

1908. — Mlle Blanche X. est aujourd'hui une belle et robuste personne, professeur dans une école
de jeunes filles. Elle na plus eu aucun phénomene curieux, sauf qu'un matin, bien éveillée, elle a
percu le renseignement inattendu suivant : Francois-Jean Barrisson, 27 ans, maitre-couvreur,
Carpentras, dont on ignore encore a quoi cela se rapporte. Tout en acceptant en gros les doctrines
spirites, elle a horreur de tout ce qui est manifestation des Esprits, et ne voudrait pour rien au
monde assister a des séances de table ou autres.

Obs. XXV. — Mlle Muth, 37 ans, négociante.

I. Elle entendit parler du spiritisme a 12 ans déja (a propos des séances de Home, qu'on lui
racontait). Plus tard « je lus des ouvrages spiritualistes, de Flammarion entre autres, qui me
prédisposerent beaucoup a adopter dans la suite les doctrines spirites. » Aussi ce ne fut rien de
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nouveau pour elle lorsque son amie intime Cécile N. lui parla de I'existence des Esprits comme
d'une récente découverte, mais cela la décida a s'en occuper de plus pres, surtout apres le fait
suivant qui lui arriva a la méme époque (elle avait 29 ans) et se rattachait justement a cette amie :
[82] « Un dimanche apres-midi j'étais allée a la campagne avec ma meére faire visite a ma sceur.
Nous étions tous gais et bien portants. Tout a coup, vers le soir, une tristesse invincible, sans
cause apparente, s'empara de moi : je sentais mes traits s'étirer, j'avais la gorge serrée, je quittai la
table ou nous étions en train de souper pour aller m'appuyer réveuse sur le bord de la galerie ;
mes yeux cherchaient au loin, & I'norizon, la cause de cette tristesse inaccoutumée, rien ne me
I'expliqua... » Cet acces de tristesse poignante dura un bon quart d'heure ; elle en conserva
I'impression pendant le retour, et « rentrant a la maison je dis & ma meére : Je ne peux pas
comprendre pourquoi je suis si sombre aujourd'hui ; est-ce peut-étre parce que Cécile (son amie
qui était partie en voyage pour se rendre aupres de son frere malade) ne m'a pas encore écrit ? Le
lendemain lundi (21 juillet) je recus d'elle une lettre désolante, écrite le samedi 19, ou elle
prévoyait la mort imminente de son frere (il mourut en effet le dimanche 20). Avant le départ de
Cécile, je savais que son frére avait I'influenza, mais comme on avait eu soin d'en cacher la
gravité a sa sceur, je ne m'attendais nullement a une pareille nouvelle. Je compris que ma tristesse
du dimanche était un écho de celle de Cécile et de sa famille... » — Ce fut quelques semaines
apres cet incident que Mlle Muth, pour approfondir par elle-méme la question du spiritisme,
chercha a faire la connaissance de personnes le pratiquant.

[83] « Un médium typtologue (Mme Guelt, obs. LI) m'ayant été indiqué, je me rendis chez elle en
compagnie de ma mere et d'un de nos pensionnaires, M. (Gabriel) X., sans étre attendus, pour une
premiere séance. Le phénomene de la table se soulevant et répondant aux questions m'intéressa
vivement, car je vis bien qu'il n'y avait la aucune supercherie. 1l ne se présenta rien de bien
curieux dans cette séance, sinon qu'a une pensee secrete de M. X. la table épela cette phrase :
Gabriel ne croit pas. Cela était d'autant plus singulier que le médium ignorait totalement le
prénom du dit monsieur, et que nous-mémes, qui le connaissions depuis fort peu de temps,
aurions été incapables de le répéter. Nous demandames au médium une seconde séance pour peu
de jours apres. »

[84] Dans cette seconde séance (5 septembre), Mlle Muth eut une sorte de trance partielle et trés
courte, qui constitue le seul phénomene de ce genre qu’elle n’ait jamais éprouveé : « Une seule et
unique fois, je me suis sentie prise, pour employer un terme consacré, et d'une maniere assez
extraordinaire pour que je croie utile de relater le fait... Au cours de cette séance, le médium me
dit : Voulez-vous appeler quelgqu'un ? Je me trouvai un peu interloquée, mais au bout d'un
moment de réflexion, il me vint a I'idée d'évoquer Charles N., le frere de mon amie Cécile, auquel
je m'étais intéressée par affection pour sa famille, mais avec lequel j'avais eu peu de rapports, vu
qu'il était depuis de longues années a I'étranger. (C'est lui dont la mort, sept semaines auparavant,
avait été l'occasion de l'impression télépathique rapportée ci-dessus [82] Comme c'était un
homme d'une intelligence remarquable et d'une grande bonté, je pensais en voici un qui va nous
dire quelque chose d'intéressant. A peine venait-il d'étre évoqué (la table venait de signaler sa
présence en répondant oui a la question habituelle du médium : Cher Esprit étes-vous la ?) que je
me sentis palir, mon cou se tendit vers le ciel, des larmes abondantes roulérent sur mes joues et
ma poitrine se souleva par des sanglots. Peu a peu ma téte se pencha comme pour exprimer un vif
chagrin. Un instant il me sembla que j'allais parler, mais aucun son ne sortit de ma bouche. Cette
souffrance si vivement exprimée ne m'était absolument pas personnelle : j'‘étais trés calme,
n'éprouvais aucune tristesse ni souffrance : il me semblait étre un pantin dont on aurait tiré la
ficelle, quelqu'un se servait de mes nerfs et de mes muscles sans ma permission. Mon esprit était
malgré cela parfaitement lucide et faisait ses réflexions. Je repensais a un projet de statue que

43



jlavais vu autrefois dans une illustration quelconque ; c'était le projet d'un monument a élever en
mémoire des victimes du choléra a Paris : le sculpteur avait représenté la Ville de Paris sous les
traits d'une femme soutenant un adolescent se tordant de douleur. Ce qui m'est surtout resté dans
la mémoire, c'est I'expression de la femme, assise, dont le visage parfaitement calme, n'exprimait
rien de particulier, mais dont toute la souffrance était indiquée par une posture du cou tendu vers
le ciel. Cela m'avait frappée ; du reste le critique relevait comme un trait de génie d'avoir pu faire
sentir une impression aussi poignante dans cette seule courbure du cou ; et la pensée qui me vint
pendant le phénomene fut celle-ci : C'est vrai, cette tension du cou vers le ciel est bien l'indice
d'une grande souffrance. Seulement, chez moi il y avait encore les larmes et le soulévement de la
poitrine. Au bout de quelques minutes le phénomene cessa. Depuis lors jai assisté a de
nombreuses séances, mais jamais rien de tel ne s'est reproduit ; je ne puis attribuer la cause de ce
phénoméne a aucune des personnes présentes ; a quoi donc l'attribuer, je vous le laisse a
penser ! » Mlle Muth et tous les assistants l'attribuerent naturellement a une influence ou
incarnation partielle de I'Esprit évoqué ; mais comme I'état de souffrance manifesté par ce
désincarné, qu'on avait tout lieu de croire heureux, ne laissait pas que d'étonner, surtout Mlle
Muth qui s'était attendue a I'entendre exprimer sa félicité, on tacha d'obtenir des éclaircissements
de sa part ; mais « comme les réponses étaient longues a venir par la table, le médium Mme Guelt
proposa de demander une explication a eue Zora [médium écrivain qui venait volontiers faire des
séances avec elle, et dont les messages, obtenus par le crayon, complétaient souvent ceux de la
table]. C'est ce qui eut lieu le lendemain : Mme Zora étant venue chez Mme Guelt, y écrivit une
communication assez curieuse, signée de Charles N., et paraissant se rapporter assez bien a son
caractére ; on y voit que I'état de souffrance dans lequel il se trouvait était d'un genre particulier,
c'est la souffrance de I'esprit (plut6t que celle du cceur), celle d'une conscience délicate qui prend
connaissance d'elle-méme et déplore son incrédulité passée (il avait été un homme d'une haute
moralité, mais libre-penseur militant) ; c'est peut-étre pourquoi cette souffrance a été exprimée
d'une toute autre maniere que celle que j'avais ressentie quelques heures apres sa mort ; cette
derniére était surtout celle du cceur, le chagrin de laisser les siens seuls sur la terre... Cette
communication écrite me parait bien venir de lui : en tout cas le médium qui I'a revue, Mme Zora,
n'en avait jamais entendu parler... »

Mlle Muth suivit pendant trois ans beaucoup de séances spirites sans étre jamais « prise » de
nouveau. Au début, elle essaya aussi de I'écriture automatique ; elle laissait aller sa main, qui était
entrainée sans (mais jamais contre) sa volonté, et elle obtenait des phrases ; mais les mots lui
venaient a I'idée en méme temps qu'elle écrivait, et elle n'eut jamais I'impression que cela vint
d'une cause extérieure comme pour le commencement de trance qui l'avait tant frappée. Aussi ne
poursuivit-elle pas ces exercices. En fait d'autres phénomenes, elle a eu deux apparitions
nocturnes d'individus connus d'elle et vivants : I'une il y a 13 ans, de grand matin au moment du
réveil, l'autre, dont voici le récit il y a peu d'années :

[85] « Une nuit, vers 2 heures du matin, j'entendis tourner la clef dans la serrure de la porte
d'entrée et des pas se diriger dans le vestibule du c6té de ma chambre : la porte s'ouvrit et une
personne vivante, et vétue comme je l'ai toujours vue, s'arréta sur le seuil. Anxieuse, je criai tout
fort : Je suis la ! comme pour répondre a la question muette empreinte sur la physionomie de la
personne, qui fit un signe de téte voulant dire : A la bonne heure ! et disparut aussitét. Ce qu'il y a
de particulier dans ce genre d'apparitions, qui ne saurait se confondre avec le réve pour qui les a
ressenties, c'est la maniere dont s'évanouit le fantdme : sa matiere disparait comme s'il se vidait ;
il ne reste plus que l'enveloppe, diaphane, sans couleur, une simple forme qu'on voit vide,
transparente ; il devient toujours moins apparent et se fond pour ainsi dire. » — Il est a noter que,
d'aprés la configuration des lieux, Muth, qui était couchée dans une alcOve, aurait bien pu

44


http://récit.il/

entendre, mais non pas voir réellement s'ouvrir la porte de sa chambre et une personne se tenir sur
le seuil ; « mais, dit-elle, dans ces visions on voit a travers les murs. »

I1. Mlle Muth a encore été témoin des faits suivants :

[86] « 11y a huit ans environ, ma sceur fut poursuivie par une idée fixe et nous répéta a plusieurs
reprises : Un grand deuil me court apres, je ne peux pas comprendre pour qui... Comme sa belle-
meére était déja agee et tombée en enfance, nous pensames qu'il s'agissait d'elle ; mais celle qui fut
moissonneée fut justement celle qui donnait le moins d'inquiétude : la fille unique de ma sceur, une
belle enfant de huit ans, qui fut enlevée en huit jours par la diphthérie !

[87] « Un jour, a Lyon, j'étais seule avec un médium voyant, une dame, qui me dit : Je vois prés
de vous un Esprit qui parait vous étre bien attaché, ce doit étre un parent ou quelqu'un vous
touchant de pres ; c'est un monsieur d'un certain age. Elle m'en fit un portrait assez détaillé en
ajoutant qu'il paraissait souffrir beaucoup. J'eus beau chercher dans ma mémoire, je ne reconnus
absolument pas le personnage et pensai qu'il devait y avoir erreur ; mais sur l'insistance du
médium a me dire que ce devait étre un parent, je lui dis : Eh bien, si cet esprit me connait, qu'il
dise ou fasse quelque chose de caractéristique qui puisse me guider ! La-dessus le médium me le
décrivit sortant de sa poche un meétre en bois pliant, et paraissant vouloir mesurer quelque chose.
Ce fut pour moi un trait de lumiére : c'était mon parrain, qui avait été marchand de bois de
construction et qui passait une grande partie de son temps a toiser des planches. Comme j'avais 8
ans a sa mort et plus de 30 lors de cette vision, sa pensee était bien loin de moi ; cependant je lui
avais gardé un bon souvenir et une vive affection ; ses traits étaient restés assez vivants dans ma
mémoire pour que je pusse reconnaitre la justesse du portrait.

[88] « Jiai aussi vu un médium qui parlait sous I'influence de I'Esprit ; sa voix changeait suivant
qui la tenait, je ne me souviens pas qu'elle ait dit des choses extraordinaires, mais ce qui me
frappa fut la maniére dont I'Esprit s'emparait d'elle : au moment ou il s'incarnait elle éprouvait un
soubresaut, et lorsqu'il avait fini de parler, il paraissait s'exhaler par sa bouche, comme une
personne qui expire ; le médium semblait rendre I'ame.

[89] « A Lyon encore, je vis une autre dame dont I'Esprit familier faisait instantanément de petits
couplets rimés, sentencieux ou humoristiques ; les mots venaient un a un a l'esprit du médium,
qui les prononcait tout haut sans avoir connaissance de la phrase entiére. La verve de cet Esprit
était intarissable, il aurait débité des bluets — c'est le nom qu'il donnait a ces compositions —
indéfiniment si le médium avait voulu s'y préter. »

I11. « Les médiums sont en général aussi imparfaits que les autres gens, ils ont en plus une sorte
d'orgueil d'avoir des facultés que tout le monde n'a pas... Le seul avantage des PHENOMENES
est de nous prouver que tout n'est pas fini a la mort, mais une fois qu'on en est pénétré, il n'est pas
utile d'entretenir commerce avec les Esprits de I'au-dela,, car ce ne sont toujours que des humains,
qu'il n'y a pas grand avantage a consulter. Celui seul qu'il importe de consulter et d'étudier dans
tes ceuvres, c'est I'Eternel, immortel Créateur... Les DOCTRINES spirites sont essentiellement
moralisatrices ; il est nécessaire d'inculquer a I'enfant I'idée de I'immortalité de I'ame en la lui
prouvant le mieux possible, mais une fois le principe acquis, je ne I'engagerais pas a perdre son
temps dans des pratiques stériles je hais ces longues séances ou I'on reste des heures autour d'une
table pour entendre des phrases banales, alors qu'il y aurait tant de bien a réaliser en s'occupant un
peu plus des vivants et un peu moins des morts... »

1908. — Mlle Muth a eu de tous temps des phénomenes spontanés « prophétiques, surgissant
toujours au moment ou je m'y attendais le moins et sans avoir rien fait pour les susciter. A chaque
instant dans le courant de la vie, je recois, j'entends des avertissements ; quand je dis j'entends, ce
n'est pas vraiment avec le sens de l'ouie, c'est plutdt avec un sens intime (qui se rapproche de la
voix de la conscience) qui me parle et me donne une réponse a une question, formulée ou non. Si
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la vision n'avait pas été jointe quelquefois a l'audition, je ne me serais pas si bien rendu compte
d'une influence extérieure. » Voici des exemples qu'elle n‘avait pas mentionnés il y a dix ans :
[90] « A I'age de 8 ans, j'ai fait un réve qui m'est toujours resté : je me voyais assise sur un banc
de pierre brute, au milieu d'un immense désert de sable allant se confondre a I'horizon avec un
beau ciel plein de lumiere ; j'étais occupee a tracer des signes sur le sable avec un baton, lorsque
tout & coup je vis apparaitre dans le ciel, en lettres brillantes comme du feu, I'inscription : Tu
seras prophéte. — Pres de quarante ans ont passé, je ne suis pas prophete, mais j'ai eu des apercus
de l'avenir et je crois que je pourrais le devenir suivant les circonstances ; mais je ne ferai jamais
rien pour cela, ne voulant pas fausser en moi l'inspiration.

[91] « A 24 ans, je perdis mon pére et fus obligée de chercher une vocation : je ne savais que
faire, lorsqu'un matin, entrant dans la salle a manger et apercevant le journal sur la table,
j'avancai, le doigt tendu, et le posai juste sur un article ou I'on demandait une maitresse de
frangais en Allemagne ; j'y écrivis, fus engagée aussitét et n'eus qu'a m'en féliciter. Banale
inspiration, direz-vous ; mais j'ai toujours pensé avoir été poussee par une force indépendante de
ma volonteé.

[92] « Peu de temps aprés, mettant mes affaires en ordre avant de partir, j'allais brdler un paquet
de certaines lettres, quand j'entendis ces mots : Non, ne les détruis pas, tu t'en serviras la, et je vis
distinctement sur la route de Veyrier, a mi-chemin du Saléve depuis chez moi, une lumiére briller
a gauche... Or c'est justement la que demeurait une personne, dont j'ignorais alors jusqu'au nom,
mais dont, 13 ans plus tard, je fis la connaissance imprévue et a qui je fus bien aise de pouvoir
montrer les dites lettres. C'est alors que je me souvins de cette étonnante prophétie de jadis.

[93] « A 26 ans, revenue d'Allemagne et ne sachant a quoi me vouer, je fis ce réve : Je me voyais
en tablier, avec des ciseaux pendus au coté, sur le seuil d'un certain magasin de confection (qui
existe réellement, dans telle rue), mais je me disais qu'il me serait impossible de me lancer dans
une entreprise aussi difficile et a laquelle je n'entendais rien. Or trois mois plus tard le fait se
réalisa par un enchainement de circonstances imprévisibles, et sur lesquelles le souvenir de mon
réve ne pouvait avoir d'influence, je me trouvai amenée a reprendre un commerce identique (mais
dans une autre rue), ou je me tirai d'affaire et finis par réussir mieux que je n'eusse espéré.

[94] « C'est deux ans aprés cela que je commencai a m'occuper de spiritisme et eus mes
premieres séances chez Mme Guelt. A cotte époque, nous entendions chez nous des bruits dans
les plafonds, et méme contre les murs en galandage, ou il ne pouvait donc y avoir ni rats ni
souris. Ayant déménagé, ces bruits nous suivirent dans notre nouvel appartement. C'était comme
un roulement de gravier et de platras. Au bout de quelques mois, ces bruits cesserent
completement, et nous n'en entendimes plus, ni 13, ni dans nos logements ultérieurs. Je ne saurais
comment les expliquer. »

Mlle Muth a eu encore d'autres réves ou visions prophétiques ; les uns, poignants, ne se sont que
trop clairement vérifiés dans les épreuves de sa vie ; d'autres, plus heureux, attendent encore leur
réalisation, sur laquelle elle compte. Elle remarque que ces prophéties ne concernent que sa
propre existence, mais elle se demande si elle n'en aura pas d'autres d'une portée plus générale ;
par exemple, elle a fait I'an dernier un réve bizarre (d'un taureau aux yeux bandés, dechainé dans
la rue du Mont-Blanc et s'abattant finalement sur la chaussée, etc.), qui pourrait bien annoncer
symboliquement une révolution, brutale et aveugle, éclatant a Geneve.

I1l. « Quant aux expériences et séances spirites, j'ai complétement cessé depuis des années de
m'en occuper, faute de temps... Cependant je suis restée profondément attachée a la doctrine
spirite. »

Obs. XXVI. — M. P. J., 40 ans, propriétaire. Ni spirite ni médium, mais a eu quelques faits

46



automatiques véridiques qui I'ont frappé.

[95] A 30 ans, il fut pris tout a coup et sans raison d'un accés de pleurs en disant « ma mere est
morte ». Elle mourait en effet au méme moment, a plus de 600 km de la. Elle avait été gravement
malade deux ans auparavant, et il I'avait soignée : elle s'était guérie, et il n'avait alors aucune
inquiétude a son égard.

[96] Une nuit, dans un hétel, il fait un réve emprunté a la Jérusalem délivrée du Tasse : il voit un
guerrier attaquer un arbre qui s'ouvre pour laisser sortir un autre guerrier, etc. Le matin, il raconte
ce réve a un officier de ses amis, qui avait logé dans la chambre a c6té de la sienne, mais séparée
par un gros mur. (M. P. J. ignorait la présence de cet ami, qui était arrivé le soir tard et qu'il fut
tout surpris de rencontrer le matin.) Cet officier lui dit avoir précisément lu (pas a haute voix) ce
passage du Tasse dans la nuit, et lui montre son exemplaire et la marque qui se trouve en effet a
cet endroit ; I'heure de cette lecture coincidait en gros avec celle du réve.

[97] Rencontrant dans une visite une personne (qu'il n'avait pas vue depuis vingt ans, alors qu'elle
était toute petite), il lui dit spontanément et sans y penser : « Vous avez fait telle chose... » —
« C'est vrai, répond-elle, mais comment le savez-vous ? » Il n'y a que Dieu seul et moi qui en
ayons connaissance ! » M. P. J. n'avait eu aucune vision ni information de cette chose
auparavant ; il ne I'a apprise qu'en s'entendant prononcer ses propres paroles, qui lui sont venues
d'elles-mémes, malgré lui.

1908. — Rien de nouveau, et aucune théorie sur ces faits étranges.

Obs. XXVII. — Mme P. J., femme du précédent. Tres religieuse (protestante), mais ni spirite ni
médium. Beaucoup de pressentiments véridiques, tous funebres.

[98] A son anniversaire de naissance de 20 ans, une amie lui apporte un palmier vert a la vue
duquel elle est saisie du pressentiment que quelqu'un des siens mourra, et d'une crise de larmes et
de tristesse qui se prolonge tout le jour. Quelques jours apres, elle réve la mort de son frere
Charles et elle est prise d'un accés de pleurs. Six semaines plus tard, ledit frere meurt au service
militaire, d'un accident imprévisible (insolation sur le champ d'exercice).

[99] Deux ans apres, encore a son anniversaire, une autre amie lui apporte de nouveau un palmier
vert, qui renouvelle ses sombres pressentiments. Elle lutte contre (car elle n'est pas superstitieuse,
et, dans ces deux ans, elle avait, elle-méme planté trois palmiers verts pour combattre cette
tendance involontaire). Mais cing semaines apres, son pére meurt.

[100] Une nuit, étant en convalescence d'une longue maladie, elle voit un homme noir sur son lit ;
puis il se tient au pied du lit et ne disparait pas tout de suite. Son mari accouru avec une lumiére a
ses cris d'effroi, cherche vainement a la rassurer ; elle y voit un présage de mort, mais sans savoir
qui cela concerne. Or cette méme nuit et approximativement a la méme heure, un de ses fréres
mourait par accident.

[101] Un jour, descendant du salon et entrant a la salle a manger, elle est saisie par une forte
odeur d'enterrement (odeur d'essences speciales dont on a coutume de se servir dans cette
occasion), et elle a en imagination, la vision d'un cercueil avec fleurs, cierges, et tout l'attirail
usite. Malgré les efforts de son mari pour la rassurer, elle ne peut se défaire de I'idée que
quelqu'un est mort, sans savoir qui. Quelques jours apres, elle regoit la nouvelle de la mort de son
troisieme frere, enlevé rapidement par une fievre typhoide, et qui n'était pas encore malade lors
de son pressentiment.

[102] Un matin vers 11 heures, elle entend des coups frappés contre les montants de la fenétre et
elle dit a sa mére : Voila Henri V.... qui vient de mourir. Ce qui se trouva vrai. (Il s'agissait d'un
jeune homme avec qui elle avait danse huit jours avant, et qui était tombé gravement malade
depuis lors ; elle le savait et en était trés affectée.)

47



[103] Un jour qu'elle devait aller en soirée avec son (premier) mari, elle eut le pressentiment qu'il
allait tomber malade ; elle refusa et I'empécha de sortir, et fit venir le médecin, qui se moqua
d'elle en ne trouvant chez lui aucun indice suspect. Mais peu d'heures aprées, le méme soir, son
mari fut frappé d'une attaque d'apoplexie dont il mourut en quelques mois.

[104] Le fait suivant eut lieu entre son pére et son frére ainé. Son pére, peu d'heures avant sa mort
(il était alite depuis huit jours et ne parlait plus guere), s'écria avec effort : Wilhelm ! Wilhelm !
du ton un peu faché qu'il avait habituellement a I'égard de son fils Wilhelm, parce que celui-ci lui
demandait trop souvent de I'argent. Et a l'instant de sa mort, ledit Wilhelm, qui savait son pere
malade mais qui habitait a une journée de chemin de fer de 13, cria tout haut : Mon pere meurt ! et
il se sentit comme saisi par quelqu'un dans la région lombaire, au point qu'il se déshabilla et pria
sa femme de I'examiner ; or il avait deux taches rouges correspondant a cette douleur subite dans
les reins.

1908. — Mme P. J. aeu, il y a neuf ans, un nouveau présage Vérifié :

[105] il lui arrive souvent, quand elle a la plume en main, d'écrire plus ou moins distraitement
quelques mots relatifs a ce qui la préoccupe. Or le 5 novembre 1898, anniversaire de la mort
d'une niéce, aprés avoir ecrit des lettres a cette occasion, sa main griffonna sur un bout de papier :
5. XI, jour de la mort de ma niece : — puis tout a coup, elle écrivit encore : 5, XII, jour de la mort
de maman ; aussitot, furieuse d'avoir écrit involontairement pareille chose, elle brilla ce papier au
feu comme pour empécher cette sinistre prédiction de se réaliser. Or sa mere (qui souffrait depuis
longtemps d'une maladie de cceur, mais qui n'allait pas plus mal et pouvait vivre encore des
années) mourut en effet, juste un mois apres, le 5 décembre. Mme P. J. a ainsi eu des présages
funébres pour son pére, sa meére, trois de ses fréres, et son premier mari, c'est-a-dire pour tous
ceux qu'elle a perdus, a I'exception d'un frere qui mourut sans qu'elle en ait eu le pressentiment.
(Elle a encore vivants son fils, son second mari et une sceur.) Elle n'a pas de théorie la-dessus,
sauf I'idée vague de clairvoyance.

Obs. XXVIII. — M. Brown, 44 ans, secrétaire d'administration, mari de Mme Brown (obs. X1.)

A essayé de la table pendant un mois sans grand succes. A aussi essayé de I'écriture ; il n'obtient
que des lignes ondulées, tracées assez lentement, et de temps en temps le crayon échappe de sa
main, non pas simplement laché, mais comme légérement projeté de cdté par une contraction
imperceptible des doigts.

1908. — N'a pas poursuivi ces essais médianimiques infructueux et n'a pas d'opinion arrétée sur
ces sujets. Il a un seul fait a citer, un réve d'enfant qui se réalisa :

[106] « Javais 12 ans, j'étais avec mon frere dans un institut d'Allemagne ; mon pére, qui nous y
avait amenés, venait de repartir pour Genéve, ma désolation était grande, rien d'étonnant si la
pensée de mes parents absents s'étendait & mes réves la nuit. Cependant I'un de ces réves me
frappa particuliérement : je voyais mon pere de retour a la maison et cherchant quelque chose ;
tout a coup il se tourne vers moi et me dit : Fiston, j'ai oublié ma chemise de nuit a I'nétel, il
faudra la réclamer et me I'expédier. Le matin, je racontai mon réve a mon frere, qui lI'accueillit en
haussant les épaules. Nonobstant, la premiere lettre de mon pére, arrivée peu apres, nous
chargeait en effet de réclamer a I'ndtel la chemise oubliée. Tout cela est trés présent a ma
mémoire. »

Obs. XXIX. — Mme Money, 58 ans, ancienne couturiére.

I. Mme Money, qui a eu beaucoup de revers, était devenue tout a fait matérialiste ; le spiritisme a
été une bénédiction pour elle ; elle y a été gagnée surtout par ses conversations et expériences de
table avec sa voisine Mme Voss (obs. XXXVI). Pas de médiumnité précise, mais a parfois
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entendu des coups frappés et des bruits de pas. Des exemples suivants, les deux premiers sont
antérieurs a sa conversion au spiritisme :

[107] « 1l y a quelques années, dans un état de demi-sommeil, j'entendis un coup violent a la téte
de mon lit ; je pensai que cela devait signifier quelque chose et regardai I'neure (1 h. 1/2 précise) ;
dans la journée nous recmes la nouvelle de la mort d'un parent arrivée a cette heure-la.

[108] « Vers le méme temps, j'étais debout devant une table lorsque des bruits, assez forts pour
m'obliger a quitter la place, furent frappés sous mes pieds. Quoique je me rendisse bien compte
qu'ils étaient frappés dans le plancher méme, je descendis voir a I'étage au-dessous : il n'y avait
personne. Je me remis a la méme place, les bruits recommencerent, plus faibles. ils resterent
inexpliqués, alors ; mais 3 ou 4 ans plus tard, j'appris qu'un parent habitant I'étranger, et avec qui
nous n‘avions pas de relations, était mort a une date coincidant en gros avec celle des coups (que
je n'avais pas marquée).

[109] « Il y a 3 mois, réveillée en sursaut, j'entendis du bruit dans le corridor, et en écoutant
attentivement, je distinguai parfaitement le bruit des pas d'une personne a la démarche tres lourde
et chaussée de savates ; j’en fus bouleversée, craignant que ce bruit ne vint dans ma chambre,
dont la porte était ouverte.

[110] I1. « Une famille de ma parenté, qui habitait il y a dix ans une ferme du canton de Genéve,
m'a assuré qu'a diverses reprises ils avaient entendu marcher avec des sabots dans les corridors, et
senti comme le poids de mains se promenant sur leurs corps. Jiajoute que cette famille ne s'est
jamais occupée de spiritisme, ni n'en veut entendre parler a cause de ses convictions religieuses. »
1908. — Mme Money est depuis longtemps tres malade et elle ne quitte plus guére son lit. Elle a le
sentiment qu'elle aurait été un médium extraordinaire si elle avait eu I'occasion de se développer ;
elle a essayé de I'écriture automatique et a obtenu des dessins, des figures et quelques
communications, mais elle n'a pas poursuivi a cause de son état de santé. Beaucoup de
phénomenes spontanés, p. ex. :

[111] Jadis, huit ans avant son mariage, elle éprouva, a deux reprises le méme jour, une angoisse
inexplicable en passant devant une certaine maison, ou elle ne connaissait personne. Or il se
trouva, qu'une fois mariée, c'est la qu'elle vint habiter ; elle y a perdu un enfant.

[112] Il y a quelgues mois, souffrant beaucoup dans son lit, elle se vit tout a coup enveloppée de
lumiere et entendit une voix qui lui dit : Tu es bénie ! et le lui répéta une seconde fois comme en
s'éloignant ; en méme temps elle éprouva un grand bien-étre et put s'étendre a son aise.

[113] Il y a environ deux ans, elle eut, en un mois, 4 apparitions de personnes connues d'elle et
qui se trouvaient déja mortes a son insu. Entre autres, un vieux colporteur, a qui elle avait montré
beaucoup de bonté et accordé maints petits secours, lui apparut nettement un soir, sans qu'elle le
s(t malade ; elle apprit le lendemain qu'a ce moment-la il venait justement de mourir.

Obs. XXX. — Mlle Myriam, 44 ans. Tres versée en occultisme.

I. Elle n'est pas médium dans le sens kardéciste d'individu « preposé a entrer en communication
avec les @mes des désincarnés », mais oui bien dans le sens occultiste d'individu « dont les
facultés psychiques, les sens internes, en partie ou en totalité, sont dans les conditions voulues de
développement, de subtilité pour le mettre en corrélation d'une fagon plus ou moins intermittente
avec les élements du monde invisible, étres et choses, ou lui permettre de percevoir les choses
cachées du monde visible... Mes facultés psychiques se sont manifestées spontanément deés
I'enfance, mais je n'y ai attaché d'importance que plus tard en étudiant I'occultisme, et elles ont
été en s'affinant toujours plus dans le sens de l'intuition, au point de déterminer a I'état presque
constant la divination des pensées et sentiments cachés d'autrui, plus exceptionnellement
I'annonce d'événements imprévus devant frapper des personnes qui me sont étrangeres ou en
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relation depuis peu avec moi ; quand mes premieres impressions ressenties sont persistantes, je
puis étre certaine de leur exactitude... » Voici quelques-uns des phénomenes spontanes qui
émaillent sa vie.

[114] Vers I'age de 16 ans, passant dans un quartier de Genéve (devant la Madeleine), elle eut
soudain la vision mentale d'un coin de rue impossible a voir depuis la (le sommet de la rampe des
Barrieres a son débouché dans la rue de I'Evéché) et y apergut a terre, sur un pavé pointu, une
piéce de monnaie avec son chiffre. Parieuse de voir si ¢’était vrai, elle fit ce détour tout en riant
d'elle-méme, et en se baissant (car elle était trés myope et n'aurait pu distinguer par terre de sa
hauteur). « Je trouvai la piéce, exactement vue a I'endroit précis. » Elle n'avait point passé la les
jours précédents. (Cette premiére vision ne l'intrigua pas autrement, et ne fut pas accompagnée
d'un malaise ou émotion prémonitoire, ni d'un brouillard préalable comme cela lui devint habituel
dans la suite.

[115] Un peu plus tard, étant en pension a I'étranger, « j'eus la notion exacte d'une maladie
frappant une enfant de ma parenté, dont je venais de recevoir des nouvelles du santé florissante.
Je la suivis sans autres nouvelles, et sans hésitation sur les affreuses péripéties du mal, incertaine
cependant sur le dénouement, en raison des alternatives troublantes de crainte et d'espoir. »
Lorsqu'enfin elle recut une lettre, « les détails étaient exactement ceux que j'attendais et que
j'avais suivis durant six semaines ; I'enfant était en convalescence. »

[116] I1 y a environ trois ans, pendant une nuit en chemin de fer, n‘ayant pas sa montre et ne
voulant pas questionner pour ne pas réveiller une malade voyageant avec elle, elle était ennuyée
de ne pas savoir I'neure : elle eut alors, involontairement, la vision suivante : Tout a coup, ses
yeux s'étant portés machinalement vers l'angle en face d'elle (il faisait assez sombre), elle le vit
disparaitre sous un gros brouillard qui I'étonna, car il n'y en avait pas dans le reste du wagon : ce
brouillard grandit, envahit la personne qui dormait dans cet cet angle, puis se mit en mouvement
et se dissipa trés lentement, de bas en haut, laissant apparaitre un meuble tenant toute la hauteur
du wagon et ayant en son milieu une grande place blanche qui devint un immense cadran ; elle
reconnut alors que ce meuble était une grosse horloge de campagne, avec balancier visible en bas
(ce n'était pas une horloge déterminée et connue d’elle). Comme elle réfléchissait qu'elle ne
pourrait pas distinguer I'heure a cause de sa myopie, elle vit apparaitre sur le cadran d'énormes
chiffres romains, puis des aiguilles qui restérent fixées sur une certaine heure. Puis toute I'norloge
s'effaca dans I'ordre inverse de sa formation (d'abord les aiguilles, puis les chiffres, le cadran, le
sommet et enfin le bas de la pendule). L'heure indiquée était exacte, pour autant qu'elle put le
verifier a la prochaine station en supputant le temps écoulé depuis I'apparition. 1l lui arrive parfois
de se réveiller la nuit et de deviner I'heure avec une assez grande exactitude, mais c'est la seule
vision de ce genre qu'elle ait eu.

[117] Une nuit qu'elle dut loger dans la chambre d'une parente décédée depuis deux a trois
semaines, elle se réveilla avec une impression de lucidité spéciale et elle se sentit sollicitée a
tourner la téte : « Alors la piece m'apparut comme coupée en deux, la moitié gauche restant dans
une obscurité profonde, tandis que la droite, éclairée d'une lumiére douce et phosphorescente,
était transformée : la muraille avait disparu pour faire place a un vaste horizon s'étendant a perte
de vue — Je ne puis entrer dans tous les détails de ces lieux nouveaux qui m’entouraient. Portée
par temperament a garder mon sang-froid et a tacher de tout éclaircir, j'appelai ma voisine de
chambre, qui apporta une lampe, et I'on fit un examen minutieux pour s'assurer qu'aucun reflet
extérieur n'avait pu coopérer a cet étrange éclairage, puis tout fut hermetiquement clos. La
lumiere de la lampe une fois disparue, je me retrouvai en face de la méme vision. Je me résolus
alors a ne plus la regarder et & m'endormir. Le réve qui suivit fut une visite que me faisait la
décédée pour m'adresser des paroles consolatrices et me prouver gqu'elle ne cessait d'étre avec
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moi. » La nuit suivante, Mlle M. fut réveillée par une autre vision : c'étaient toutes sortes de
petites chinoiseries se dessinant en sombre sur un fond lumineux, formé de cercles
phosphorescents immobiles, grands comme des écus de 5 fr. « Le lendemain soir, il y eut encore
renouvellement affaibli du phénomene, puis plus rien, sauf que, quelques jours apres, ma mére,
en rentrant a la tombeée de la nuit, fut soudain éclairée par des mains lumineuses voltigeant autour
d'elle, grace auxquelles elle put voir les allumettes et la bougie qu'elle cherchait sur une console.
[118] « Jai eu un cas de dédoublement, qui se répétait chaque nuit, durant une maladie ou je
souffrais beaucoup, entre autres de la téte : dans un état qui n'était pas la veille et encore moins le
sommeil, et ou je percevais tout et avais pleine conscience, je voyais mon intérieur malade,
comme si c'etait celui d'une autre personne. — Par contre je n'ai jamais eu de phénomenes
magnétiques ordinaires, léthargie, extases, ni méme le sommeil, qu'on a vainement taché
d'obtenir sur moi ; jamais non plus il n'y a eu chez moi (ni chez aucun membre de ma famille
depuis plusieurs générations) d'hallucinations, exaltations passageres, ou troubles psychologiques
quelconques. Mais j'ai eu certainement beaucoup de cas d'inspiration concernant des choses
d'ordre physique, intellectuel ou moral. »

[119] Ce sont surtout des réves prophétiques, qu'elle a continuellement, et grace auxquels elle sait
toujours ce qui lui arrivera. Ils sont extrémement variés, visant depuis les plus grands événements
politiques jusqu'aux moindres incidents personnels. Tantot ils sont « directs, reproduisant
exactement dans leurs parties les plus saillantes, les scenes ou les faits tels qu'ils se réaliseront au
moment fixé », tantét symboliques et demandant alors d’étre interprétés, ce qui n'est pas toujours
facile ; p. ex. : elle a eu presque chaque semaine, pendant 10 ans, un réve annongant par symbole
un événement qui devait arriver (concernant une affaire d'intérét) ; malheureusement, « cet
avertissement providentiel fut inutile parce que j'en avais pris la lettre plus que l'esprit et avais
examiné tres légerement son sens figuré. » — « 11 m'est aussi arrivé. A la veille de prendre une
décision, de former le veeu de recevoir un éclaircissement en songe, et de m'éveiller au matin
I'ayant regu... L avenir, quelquefois assez lointain, de familles entieres en relation avec moi, m'a
été dévoilé, le plus souvent par suite de réves. » A I'état de veille, elle a eu beaucoup de
pressentiments ou prédictions, qui prennent ordinairement la forme non d'une voix proprement
dite, mais « d'une formule breve, saisissante, inattendue, qui traverse le cerveau comme un glaive
ou un trait de feu, en réponse a une sorte d'interrogation mentale sur quelque sujet de
préoccupation grave. C'est toujours alors la vérité aigué, sans réplique, a laquelle I'événement
donnera ensuite raison, qui s'impose avec autorité et que je sens devoir étre victorieuse malgré
tous les arguments contraires que je cherche a lui opposer. C'est beaucoup plus décisif que
I'intuition ordinaire, par la rapidité du fait et I'éloquence breve de la formule, qui est comme
lancée dans le cerveau et y laisse un souvenir ineffacable. » C'est dans « I'ensemble de la faculté
de penser » qu'a lieu cette pénétration aigué, comme si on lui dictait mentalement, et il y a
toujours un mot particulierement incisif tel que radin et reblanchi dans les exemples suivants :
[120] Sur la recommandation d'une amie, elle était entrée en relations d'affaires, a Paris, avec un
homme qui passait pour trés honnéte, et elle lui avait confié une somme importante. Quand elle le
vit personnellement, il lui plut ; cependant, en sortant de cette entrevue, elle se sentit prise dans la
rue d'une vague hésitation, et se demanda si vraiment il était honnéte ? Dans son incertitude, elle
se dit qu'il fallait avoir confiance vu les bons renseignements qu'on lui en avait donnés, lorsque
tout a coup elle éprouve un léger malaise, comme un froid, et cette phrase lui est lancée a travers
le cerveau et la fait ressauter : Cet homme est un radin. Ce n'était que trop vrai, il y avait déja de
nombreuses plaintes déposées contre lui.

[121] Un monsieur &gé, dont la santé delabrée périclitait de plus en plus, se mit a un régime
spécial qui le remonta merveilleusement. Il paraissait guéri. Mais un jour, songeant a ce
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rétablissement étonnant. Mlle Myriam éprouva sa sensation accoutumée de trouble et de malaise,
et ces mots traversant son cerveau : Oui, il est reblanchi ! lui firent comprendre que le mieux
n'était qu'apparent. Ce monsieur fut eu effet subitement emporté trois ans apres, par une phtisie
galopante.

[122] Plus rarement, c'est sous forme verbo-visuelle que la prédiction surgit en elle. « On venait
de me rassurer sur I'état d'un malade ou je faisais visite, une réaction favorable s'était produite et
on le tenait pour sauver. Allégée d'un grand poids, je causais, a l'autre bout de sa chambre, avec
deux autres personnes, lorsque j'éprouvai soudain un frisson et un malaise, a la fois moral et
physique, tres caractéristiques, et mes yeux se levérent, comme tirés par un fil vers un point a
environ deux métres de moi, j'y vis apparaitre, I'une aprés l'autre, de grandes lettres (d'environ 20
cm de haut) faites de petites flammes phosphorescentes qui scintillaient (comme les cordons de
gaz le long des monuments publics dans les illuminations), et cela fit la phrase suivante
(horizontale et occupant 2 a 3 metres de long) : paralysie des poumons, transpiration de la mort ;
c'étaient des lettres cursives, sans majuscules, penchées et bien formées comme I'écriture d'un
enfant qui s'applique. Une fois la phrase compléte, elle s'effaca peu a peu : toutes les lettres
palirent a la fois, puis s'évanouirent irrégulierement (et non pas dans l'ordre ou elles s'étaient
formées). Personne n'avait vu cela, que moi, mais on me demanda ce que j'avais, car je paraissais
émue ; je répondis : Rien. Mais je restai jusqu'a une consultation qui devait avoir lieu le soir, et
apres laquelle I'un des médecins, que j'interrogeai comme amie de la famille, me répondit par la
sentence méme que j'avais eu en lettres de feu quelques heures avant : Mais, Mademoiselle, il est
perdu, c'est la paralysie des poumons, la transpiration de la mort ! Le lendemain, le malade
succombait. »

En fait de médiumnité, Mlle Myriam depuis 1’age de quinze ans questionnait la table avec ses
amies, mais n'obtenait rien seule. Bientdt il lui fut conseillé (par messages des Esprits) de ne pas
se livrer a cet exercice plus de dix minutes de suite, deux fois par semaine, puis de cesser tout a
fait la typtologie, pour ne cultiver que la clairvoyance en s'adonnant a la vision au miroir, au
cristal et au verre d'eau ; mais elle n'y a jamais obtenu grand-chose, et actuellement tout exercice
de table ou de cristalloscopie la fatigue et I'endort ou la met dans un état comateux, surtout depuis
gu'elle est devenue trés neurasthénique il y a déja bien des années.

I1. Toute ma famille a eu des phénomenes psychiques.

[123] « Mon pére a eu des réves prophétiques, des inspirations, des pressentiments, p. ex. celui-
ci : Une nuit qu'il travaillait seul dans sa bibliothéque, il se sentit frappé sur I'épaule comme par
une main familiére, en méme temps qu'une voix lui disait gravement : Adieu ! jules. Il reconnut
la voix d'une tante, 4gée de 77 ans, habitant la campagne, qu'il voyait rarement et a laquelle il
n'avait eu aucune occasion spéciale de penser alors. Aussi crut-il a une plaisanterie de quelqu'un
des siens et fit-il le tour de I'appartement, mais tout le monde dormait et il se remit au travail. Le
lendemain il apprit la mort subite de cette tante (dont il était le plus proche parent), a I'heure
méme ou il en avait recu l'adieu.

[124] « Ma mére, somnambule naturelle dés son enfance, avait des intuitions, et une prescience
des choses qui la servait bien. Elle a distinctement entendu sa mere a elle, morte de la veille et
reposant dans le méme logis, I'appeler par son petit nom ; le timbre de la voix était tout a fait
reconnaissable.

[125] « Une dame agée de mes amies, médium voyante au verre d'eau, a eu, sans les solliciter,
des matérialisations (apparitions) de son frére depuis longtemps décéde ; elle n'en était nullement
impressionnée. Un jour elle fit entrer ce frére, qui avait frappé a sa porte ; elle lui parla, lui serra
la main, et aprés sa visite faite, le reconduisit. Elle put le décrire comme on décrit un personnage
vivant.
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[126] « Jai connu un jeune médecin ami de notre famille, médium remarquable, qui était presque
aussi souvent dans le monde invisible que dans le notre. Il voyait, entendait, sentait autour de lui
des courants produits par le passage de formes impalpables, connaissait souvent I'avenir d'autres
personnes ou les faisait participer a ses perceptions occultes. En voici un exemple que je puis
certifier. Ma sceur, phtisique, qu'il veillait une nuit, entendit comme lui le craquement de la porte
s'ouvrant davantage pour laisser passer une forme vaporeuse et blanche qui se dirigea vers son lit.
La malade écoutait attentivement les légers craguements du parquet, comme foulé par des pieds
invisibles ; le médecin, voyant son air étonné et interrogatif, s'élanca vers elle (afin d'arriver en
méme temps que le spectre, nous dit-il ensuite) et lui dit : C'est moi qui ai fait ce bruit. Ma sceur
se contenta de cette explication, trop faible pour répondre ; mais le lendemain il me dit : Cette
nuit on est venu chercher votre sceur, sa mort est tres prochaine. Elle le fut, en effet ! »

[11. Mlle Myriam estime que le spiritisme courant n'est plus tenable tel quel et doit se transformer
en néo-spiritualisme, a la fois Science et Religion de l'avenir, au moyen des interprétations
ésotériques qu'on enseignait dans les anciens temples de I'Orient et que renfermait déja
« I'admirable religion védique ». Sans étre tres originales en soi, ses vues occultistes ont ceci
d'intéressant qu'elles naquirent chez elle spontanément, au lieu de venir de I'éducation, du milieu,
ou des lectures ; « Jai eu parfois a les défendre des ma premiére jeunesse ; c'est I'Intuition qui me
les a inculquées, car leur connaissance, non acquise mais devinée, a précédé I'étude, qui n'a fait
qu'étendre ou formuler mes idées, mais sans y rien changer pour le fond ou la direction
essentielle ; je peux dire d'elles que je les ai retrouvées en étudiant. »

1908. — Aucune réponse de Mlle M. qui est d'ailleurs toujours en vie.

Obs. XXXI. - M. le Dr T., 34 ans, médecin praticien.

I. « J'ai eu des mon enfance I'impression du déja vu, et quelquefois le vague souvenir de réves
présageant la succession des fait vécus ou vus (mais tout ceci sans netteté). Aucune faculté
médianimique certaine ; une fois cependant j'ai écrit une petite dissertation philosophique avec
une facilité dépassant mes moyens habituels de composition, et je me suis demandé s'il n'y avait
peut-étre pas la une trace de médiumnité (intuitive, pas mécanique) ; j'ajoute qu'il m'a souvent été
dit par la table, qu'avec de la persévérance je deviendrais bon médium écrivant. Jai tenté
plusieurs fois I'écriture, et une centaine de fois la table, en I'absence de médium avéreé ; resultat
toujours négatif.

[127] « Mais lorsque je suis a la table avec un médium, j'éprouve tres nettement une sensation de
souffle agréablement frais sur la face dorsale des mains (notamment, a ce que j'ai cru observer,
sur la main du cété du médium) ; je me suis assuré qu'il ne s'agit pas la d'un phénomeéne vulgaire
d'évaporation, ni de l'action respiratoire des personnes voisines. Cette sensation s'accompagne
d'un état de bien-étre (peut-étre attribuable a la satisfaction de voir réussir I'expérience ?) et
précede de trés peu d'instants les premieres trépidations de la table. Dans un cas récent, j'éprouvai
d'une facon toute spéciale cette agreable sensation de souffle, gagnant le corps presque entier
comme s'il était baigné dans une atmospheére fluidique indéfinissable, et s'accompagnant de bien-
étre psychique ; j'en augurai un succes particulierement remarquable de I'expérience, et je recgus
en effet un message qui me rendit treés heureux.

Il « Jiai réussi plusieurs fois, comme agent, des expéeriences de magnétisme, suggestion, et surtout
transmission de pensée. J'ai pris part a une trentaine de séances de table suivies de résultats (les
premiéres il y a déja 18 ans). J'y ai constaté de la fagon la plus rigoureuse, les phénomeénes variés
de la typtologie et suis arrivé a la certitude de la réalité des faits médianimiques. A. plusieurs
reprises également, jai vu opérer des médiums écrivains-mécaniques, dans des conditions
excluant toute supercherie, et le médium s'entretenant de divers sujets avec I'entourage durant la
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communication.

[128] « C'est surtout dans ces trois derniers mois que j'ai pu observer les phénomenes les plus
intéressants, avec Mlle Dyck comme médium (obs. LV) communications d'une certaine valeur
philosophique ou morale ; raps frappés sans contact ; déplacement sans contact (en pleine lumiére
et dans I'obscurité) de tables trés pesantes ; coups répétant en écho les percussions rythmiques
faites sur la table avec un crayon ; divination par la table de chiffres écrits par une personne
située en dehors d'elle ; enfin apports et transports d'objets divers (j'ai constaté personnellement la
chute de 10 cailloux du volume d'une noisette, dans I'obscurité et en pleine lumiére, mais toujours
en présence du médium). — Voici quelques observations qui me paraissent établir que la force qui
se manifeste ainsi est une force intelligente, qui n'émane pas toujours du médium ou de
I'entourage :

[129] « Etant seul a la table avec le médium (qui est au-dessus de tout soupgon et ne me connait
que par une simple présentation), j'évoque I'esprit de ma mére défunte. Sans aucune hésitation, la
table épelle I'un de ses prénoms, et précisément celui auquel je ne songeais pas et par lequel, de
son vivant, elle n'était pas habituellement nommeée ; je savais, mais sans y penser a ce moment-13,
que ma meére avait justement toujours préféré ce prénom.

[130] « Le | ¢ mai dernier, ma mere promit par la table de se communiquer le 9 juin suivant, jour
de ma féte tant aimée, dit-elle. Or aucun des assistants ne savait que ce 9 juin ft jour de féte,
mais j'eus la satisfaction de constater sur le calendrier qu'a cette date tombe la Féte-Dieu, féte
religieuse qui rappelait & ma mére (elle me le disait encore peu de temps avant sa mort) un des
souvenirs les plus doux de son enfance. — Dans cette méme séance, je voulais consulter I'esprit de
ma meére sur I'opportunité d'une importante affaire que j'étais sur le point de conclure (achat d'une
maison). Or, avant que j'eusse exprimé ma demande, et aucun des assistants ne pouvant
soupgonner mon désir de poser cette question, a ma grande surprise la table dicta cette réponse :
Trés bonne affaire.

[131] « Fréquemment on retrouve, dans le style des dictées, des locutions familiéres qui sont
comme une signature, un témoignage d'identité. P. ex. : dans ses messages ma mere m'appela
mon Ludwig, comme dans sa vie terrestre. Je tiens d'une personne digne de foi que dans une
dictée récente, I'expression peu commune pas que je sache fut a plusieurs reprises employée par
le prétendu communiquant, qui de son vivant était en effet coutumier de cette formule ; or la
dictée fut obtenue par un médium écrivain qui ignorait cette particularité de langage de
I'interlocuteur désincarné.

[132] « Je crois trouver une autre preuve irréfragable de l'intervention d'une intelligence
étrangere, dans cette constatation que nous avons faite plus de 20 fois avec la netteté la plus
absolue : Pour gagner du temps, lorsqu'un mot est a moitié épelé, nous avons I'habitude de
I'achever nous-mémes en le disant a haute voix ; la plupart du temps nous tombons juste, la
tournure de la phrase et la pensée exprimée nous ayant fait pressentir le mot propre, et la table
acquiesce d'un coup net ; mais je le répéte et I'affirme, plus de vingt fois ces derniers mois, a
I'énoncé d'un mot que nous croyions comprendre et achever, la table opposa une dénégation
formelle et précise — au moyen des 2 coups conventionnels (non) ou, si I'on insistait, au moyen
d'une série de coups frappés nerveusement et avec impatience — pour reprendre avec plus de
netteté le cours de I'épellation. En voici un exemple. Dans ce message typtologique : le Diable
n'est autre que le mauvais fluide dont se servent les Esprits malfaisants pour faire le mal, a la
lettre m nous criimes deviner le mot et pour abréger nous dimes méchants ; la table frappa non et
dicta la lettre a, sur quoi nous proposames mauvais ; de nouveau la table refusa et continua a
épeler malfaisants. Ce terme n'était indubitablement pas dans notre pensée, il nous fut imposé
malgré nous ; dira-t-on qu'il n'y avait la qu'un reflet de notre inconscient ?
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[133] « A plusieurs reprises aussi, nous avons pu croire que l'assemblage des lettres épelées ne
pouvait constituer un mot (quand p. ex. nous omettions une virgule, une apostrophe ou une
cédille), et, apres I'affirmation réitérée de I'lnvisible, nous nous avisions de notre erreur. Enfin il
nous est arrivé d'obtenir des affirmations dans un sens opposé a celui que nous attendions, que
nous espérions, sur lequel nous comptions ; peut-on parler, dans ces cas, d'extériorisation des
facultés du médium ou des assistants ?

[134] « Bien autrement convaincante encore est I'immixtion inopinée d'une personnalité inconnue
ou redoutée des expérimentateurs... Une fois je voulus controler I'exactitude de la déclaration qui
nous avait été faite : nous avions été victime d'une mystification... Une autre fois, un personnage
brouillon s’obstina a nous fatiguer de sa tapageuse présence et, malgré nos objurgations, refusa
de quitter la place. Depuis 3 ans, parait-il, cet irascible désincarné poursuivait le médium de ses
obsédantes manifestations ; c'était soi-disant I'esprit d'un ouvrier qui avait été employé dans la
famille du médium et dont on avait da refuser les services ; il poursuivait sa vengeance jusque
dans la vie extra-terrestre.

[135] « Ma mere disait avoir des pressentiments ; ma tante, des pressentiments et des apparitions
symboliques ou prophétiques (vision d'une flamme qui s'éteint, ou d'un cercueil, a la veille de la
mort d'un des siens, etc.). »

I1l. « Je n'ai jamais été témoin d'un phénoméne scientifiquement décisif pour la solution du
probleme dans le sens spirite. Ma conviction nait de I'ensemble des faits observeés je dois avouer
aussi qu'une certaine foi naturelle me porta toujours a accepter le spiritisme : j'étais spirite avant
d'avoir rien vu de mes propres yeux. Ensemble des phénomenes constatés, raisonnement,
sentiment, telles sont les bases de la croyance dans laquelle j'ai trouvé consolation, réconfort
moral, précieux guide, et appui, au lieu du vide désolant de la religion (catholicisme romain) dans
laquelle je suis né... »

1908. — « Je ne me suis plus du tout occupé de spiritisme depuis au moins 4 ans. Bien que mon
enthousiasme se soit passablement refroidi, je penche toujours vers I'explication spirite, mais ma
conviction chancelante s'appuie plus sur ce que j'ai lu que sur ce que j'ai vu... En réfléchissant a
mes expériences passees, et en faisant la part de I'emballement, de I'exagération, du parti-pris — et
malgré les contradictions, les non-sens, les absurdités méme qui nous ont été dites par la table — il
me semble aujourd'hui encore qu'il reste quelque chose d'inexpliqué... La pratique du spiritisme
aurait pour la grande masse plus d'inconvénients que d'avantages... Pour ma part, j'ai trouvée dans
le spiritisme de grandes satisfactions morales, indépendamment de la curiosité. A la mort de mes
parents j'ai puisé un vrai réconfort dans la doctrine et dans I'expérience spirites ; il me semblait
que réellement I'dme des miens restait en communion avec moi, ou tout au moins je me plaisais
dans cette illusion qu'il m'e(t été trés pénible d'abandonner. Aujourd'hui encore, je me complais
dans cette pensée que I'esprit de ceux que j'ai aimés reste vivant pres de moi et participe dans une
certaine mesure a mon existence... Si lI'on pouvait faire la preuve de la survie, ce serait un bien
immense pour l'individu et la société... »

Obs. XXXII. — Mlle Balm, 85 ans, trés versée en littérature occultiste et théosophique. Sa mére
est un peu médium (v. obs. suiv.).

1. « Je ne suis pas médium proprement dit, mais j'ai toujours eu des intuitions etranges et le godt
du merveilleux. A 16 ans, des amis de ma famille me parlérent du spiritisme, et des les premiers
mots j'eus la conviction qu'il y avait la une vérité. Ayant initié une amie de mon &ge a ces
nouvelles théories, elle obtint seule, par I'écriture, trois communications étranges qui me
frapperent fortement...

[136] « Puis, pendant plusieurs années, avec une autre amie, nous elimes par la table et I'écriture
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des messages remarquables, entre autres celui d'une jeune fille inconnue qui nous dit étre morte
de la poitrine et qui nous causa longtemps comme une sceur, en relevant tous les points de notre
caractére qui avaient a étre modifiés, et en nous tracant un plan de conduite ; j'eus I'impression
nette que nous étions en présence d'une personnalité étrangére a nos préoccupations habituelles,
car elle ne répondit pas a nos questions et se contenta d'une lecon de morale trés aimablement
donnée.

J'ai assisté jadis a une séance de magnétisme, ou M. Ragazzi essaya en vain de m’endormir ; puis
plus tard aux séances d'hypnotisme d'Onofroff, qui me convainquirent du danger qu'il y a a se
mettre ainsi en rapport avec ce que les occultistes nomment I'Astral, réservoir d'influences
multiples et de forces inconnues qui font courir aux médiums ignorants les plus grands risques de
vertige, de folie, de prostration... En fait d'écriture médianimique, en tenant la main d'une autre
personne, ou si I'on me tient la mienne, je puis tracer des caractéres ; mais livrée & moi-méme je
n'obtiens rien. En fait de phénoménes spontanés, j'ai eu beaucoup de pressentiments, songes
prophétiques, inspirations, etc., et une fois une manifestation matérielle (v. n° 139)

[137] « Mes réves prophétiques sont symboliques et a échéance souvent tres lointaine ; mais la
plupart concernent des faits d'ordre privé qu'il ne m'appartient pas de citer. — 11 en est un
(comprenant trois phases distinctes qui se réaliserent dans le méme ordre a trois époques
différentes), dont le souvenir me revint alors qu'au bout de dix ans s'accomplissait I'événement
final annoncé par un symbolisme trés frappant. » — Un autre concernait un petit garcon de 11 ans
parfaitement bien portant et « d'une beauté surprenante », que Mlle Balm avait vu en faisant
visite a sa mere ; elle réva plusieurs nuits qu'elle le voyait diminuant, devenant de la grosseur
d'une féve et contenu dans une peau bleuatre, ou comme une sorte de gousse ou de chrysalide ou
s'agitait une vie preés d'éclore, et d'ou finit par sortir un superbe insecte semblable a un ouvrage de
filigrane d'or pur ; ou bien elle lui préparait une valise pleine de fruits pour un voyage, etc. Et en
effet, quelques jours plus tard, il fut atteint de méningite et perdu. A l'une des derniéres visites
qu'elle lui fit, Mlle Balm le magnétisa pour le calmer ; alors « il se dressa, me montra du doigt la
porte, puis €leva son doigt au plafond en suivant des yeux le mouvement : c'était pour me dire
qu'il était parti et qu'il fallait le chercher en haut... » — Un autre réve, trés compliqué, ou Mlle
Balm se promenait en famille au bord de la mer et passait un pont immense d'ou un enfant de 6
ans, a qui elle était tres attachée, disparaissait par un trou, se réalisa au bout de 17 ans, par
I'expatriation définitive de cet entant devenu grand ; elle comprit alors que son réve symbolisait
le pont de la vie et la séparation. — « Ces songes prophétiques me sont tous restés indélébilement
gravés dans leurs moindres détails, tandis que d'autres réves se sont a jamais effacés.

[138] « Jai eu certains phénomeénes de vision, comme de prescience ou de télépathie. Autrefois,
je croyais souvent de loin reconnaitre quelqu'un et en m'approchant je constatais mon erreur ;
mais toujours alors, la personne (souvent indifférente) que j'avais cru voir d'abord, se trouvait
effectivement, a une distance ou il m'était absolument impossible de la reconnaitre. Je n'ai plus
remarqué ce phénomene depuis nombre d'années. — Jai été longtemps séparée et sans nouvelles
d'une enfant que j'aimais beaucoup ; or, malgré I'éloignement et la cessation de toute
communication, je me fis une idée, de son sort et des lieux qu'elle habitait, qui se trouva vérifiée.
I1 y a donc des communications occultes que le pressentiment traduit.

[139] « Jai eu un cas, d'apparence quelque peu fantastique, mais absolument arrive, de
matérialisation dans toutes les regles ; et je déclare qu'il n'a nullement été, comme on a cherché a
me le prouver, une hallucination. » En voici le résumeé. Mlle Balm étant en séjour dans une petite
localité d'ou sa famille était originaire, alla voir une cousine éloignée, Mme S., qu'elle ne
connaissait point encore. Sit6t la présentation faite, Mme S. la prit a part et lui dit a voix basse :
« Ma cousine, je vous en prie, secourez-moi ; voici ce qui m'arrive : chaque matin en m'éveillant,
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j'entends sur la terrasse des hommes qui creusent une fosse, quelqu'un les dirige et les
commande ; j'entends le bruit du gravier qui retombe et les soupirs des fossoyeurs ; cela m'est
horrible et me remplit d'effroi... » Mlle Balm rassura sa cousine et lui promit de parler au chef
invisible de ces mystérieux fossoyeurs, pour I'empécher de revenir. Elle s'apercut que, pendant la
conversation générale, sa cousine « tombait a chaque instant dans un état voisin de
I'assoupissement ; quand on le lui faisait remarquer, elle affirmait n'avoir pas dormi et avoir
entendu ce qui s'était dit, mais elle retombait bient6t apres. » Le méme soir, s'étant couchée vers
10 h., mais se sentant parfaitement réveillée et méme d'une lucidité extréme, Mlle Balm tenta
« une sorte d'invocation mentale a cet étre bizarre dont ma cousine S. m'avait parlé. Qui que tu
sois, lui dis-je, Pouvoir ou Esprit, veuille cesser de porter l'effroi dans I'ame de ma
cousine ! Aussitot j'entendis dans la chambre un bruit d'ailes, et me rendis compte qu'un énorme
oiseau devait avoir pénétré chez moi. J'allais rallumer ma bougie, lorsque le tourbillon ailé passa
sur ma téte, déplacant tant d'air que je me couvris instinctivement et ne me découvris que lorsque
j'eus entendu le volatile s'abattre, avec un bruit sourd, le long de la paroi et sur le plancher. Alors
jlallumai vite, et me précipitai a I'endroit ou je pensais le trouver, mais il n'y avait rien, pas
d'oiseau, pas méme une sauterelle ou un insecte... Les recherches renouvelées le matin avec la
domestique, jusque dans le poéle, furent vaines. Je n'y pus rien comprendre alors, car je sentais
encore le vent de ces ailes qui me paraissaient puissantes, et j'en entendais le bruissement. »
L'explication ne vint qu'au bout d'un mois, pendant lequel il y eut divers incidents : — D'abord, le
surlendemain de I'apparition de I'oiseau, Mlle Balm retourna chez sa cousine, qui la remercia en
lui disant que les fossoyeurs n'étaient pas revenus. Apres quoi, des parentes et amies qui se
trouvaient la, ayant eu I'idée de demander a Mlle Balm (chose fort inattendue dans ce milieu) de
faire tourner une table, celle-ci frappa le nom de Julien Raye, dans lequel ces dames reconnurent
aussitdt un savant, matérialiste et incrédule, qui avait occupé ce méme appartement avant Mme S.
et y était mort il y avait deux ans. — Puis quelques jours aprés, Mlle Balm étant revenue a Geneve,
y eut la visite de la fille de Mme S., laquelle lui raconta que sa mére avait recommencé a entendre
les fossoyeurs, et lui demanda d'appeler par la table Julien Raye, qu'elle soupconnait d'étre
l'auteur de ces tourments ; en effet, « nous avions a peine touché la table qu'il se nomma, et
malgré nos supplications, il déclara qu'il continuerait a tourmenter cette dame et qu'il ne voulait
pas cesser de se faire entendre. » Or moins de trois semaines apres, Mme S. fut trouvée morte
dans son lit, sans avoir eu aucune maladie ! — Sa fille, quelques jours plus tard, revint voir Mlle
Balm et lui dit : Tu vois, quel avertissement c'était, que ce bruit de fossoyeurs ! Ayant alors
appelé de nouveau Julien Raye par la table, « il m'avoua que c'était bien lui qui s'était introduit
dans ma chambre sous la forme d'un oiseau, a savoir sous celle d'un grebe. Je lui demandai
encore pourquoi il restait ainsi errant dans son ancienne demeure, a quoi il répondit : Je ne puis
m'en éloigner, je n'avais aucune foi, il ne m'est pas permis de monter. » — Toute cette histoire, si
invraisemblable qu'elle puisse paraitre, a été vécue dans tous ses détails. C'est la plus étrange, la
plus inexplicable manifestation qu'il m'ait été donné de percevoir. Ce concours de circonstances a
été amené comme a dessein... Qu'est-ce qui fit demander a ces dames de voir tourner une table, si
ce n'est Julien qui le leur suggéra, parce qu'il sentait que j'en connaissais le maniement, et qu'il
avait besoin de se manifester pour dire a des humains qu'il était la, souffrant et malheureux !
Nous aurions dd prier beaucoup pour cette &me, mais & ce moment je n'étais pas aussi instruite en
ces matiéres qu'aujourd’hui... Je ne pense pas pouvoir ajouter rien de plus probant que les faits ci-
dessus., lls ont en tout cas suffi @ me convaincre qu'il y a des forces ignorées de nous et que notre
monde physique est loin de posséder le dernier mot des manifestations possibles... »

Il. « Dans ma famille du cote paternel, la tradition veut que, lorsqu'une personne mourait, des
chiens, en général noirs, venaient se lamenter dans la maison méme. Du c6té maternel, c'étaient
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les clefs qui tournaient trois fois dans la serrure.

[140] « Chez certaines natures fines et impressionnables, les commotions morales, comme la
frayeur, operent instantanément un dédoublement complet. Je connais une artiste qui, lorsqu'elle
joue une premiere, sent ce phénomeéne. Elle m'a dit, sans rien savoir a ce sujet : Je sens qu'il y a
deux personnes en moi, je me dédouble : je pense a des choses folles et ai perdu toute mémoire,
et cependant un autre Moi me reste fidéle et accomplit parfaitement ce dont je me sens incapable.
— Cette nature, trés subtile, a des sensitivités étonnantes. Voulant me rendre compte de ses
facultés, je I'ai examinée ; elle peut écrire médianimiquement avec une rapidité vertigineuse, et
elle me dit : C'est le méme phénomene, je sens que c'est un autre Moi qui écrit. Elle en est
persuadée, et je lui ai laissé sa conviction, car une autre pourrait lui étre fort nuisible. »

ll. « Les avantages pratiques des PHENOMENES sont de nous révéler des forces inconnues, et
les dangers et les précipices a éviter ; mais il est absolument nécessaire, si I'on veut maintenir
I'hnumanité dans une voie normale, de faire ces recherches a huis clos ; car ce qui peut faire
beaucoup de mal, c'est I'idée de capter ces forces inconnues qui jusque-la ont été soigneusement
cachées aux simples et, aux profanes. Quand toute la terre s'apercevrait a la fois de ces faits et de
la possibilité de communiquer avec des pouvoirs aussi puissants, personne ne serait plus sdr de
soi. 11 faut donc bien nous garder de divulguer ; observons, étudions, appliquons le mieux
possible le résultat de nos recherches, mais n'instruisons pas trop la masse a cet égard, car elle
deviendrait vite victime de son emballement vers des sources qui lui seraient hostiles et la
martyriseraient. — Quant aux DOCTRINES spirites, en parlant de la continuation de la vie elles
ne peuvent faire que du bien ; je leur ai donné une tres grande place dans ma vie morale, et elles
m'ont fait progresser ; mais j'avoue qu'a mesure que la connaissance s'acquiert, les obligations
augmentent, c'est pourquoi je ne voudrais voir personne se surcharger a cet égard. »

1908. — I. Mlle Balm a continué a avoir en abondance des phénomenes formant trois groupes
principaux :

[141] Communications par I'écriture, qu'elle ne regoit pas seule, mais en commun avec une amie
qui tient le crayon et dont elle tient la main. Ces messages, d'un contenu moral et philosophique
tres élevé, se terminent toujours par : Adieu, vous que j'aime, et elles n‘ont jamais pu obtenir de
signature ni savoir de quelle entité ils émanent.

[142] Audition fréquente, le matin au réveil, de phrases ordinairement, trés courtes, prononcées
par une voix intérieure, douce et calmante, dont elle ignore si c'est la voix d'un Guide (selon le
spiritisme), d'un Maitre (selon la théosophie), ou du subconscient traduisant a I'intellection ce
qu'il a préalablement recu d'ailleurs. Parfois il s'y joint des visions. Exemples : 1l y a 4 ans, elle
fut longtemps éprouvée par un mal de genou (& la suite d'une chute) ; une nuit que, se sentant
faible comme s'il lui manquait quelque chose dans le cerveau, elle se demandait quel remede elle
devrait prendre, elle entendit mentalement comme une dissertation confuse entre des docteurs ;
au matin cela s'éclaircit et il lui fut dit : 1l vous manque du phosphore. Quelques jours apres,
ayant demande ce qu'elle avait au point de vue nerveux, elle entend de nouveau comme une
conversation entre de nombreux docteurs, et il lui est expliqué, a la fois par une phrase plus
longue que de coutume et par une vision de fibres et de cellules, qu'elle a les filaments nerveux
en bon état, mais que ce sont les réserves qui manguent dans les ganglions, d'ou ses acces de
fatigue. — Il y a environ 8 ans, elle a entendu, comme un écho de conversation finissante : Tout
est vibration : et un autre matin : Tout va par cercles et par spirales, et elle admira ensuite
combien cela cadrait bien avec ses lectures ou ses séances théosophiques des jours suivants.

[143] Réves prophétiques, lui montrant plus ou moins longtemps d'avance tous les grands
événements publics. Exemples : — Quinze jours avant la chute du campanile de Venise, elle réva
ceci : Elle voyait une tour a loggia, adossée contre des maisons de Geneve, et se demandait ce
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que c'était que cette loggia, lorsqu'elle vit soudain la tour se désagréger et s'effondrer, et elle se
sentit prise dans le déplacement d'air et projetée a la hauteur d'un troisiéme étage, etc. — De méme
I'éruption de la Martinique, en 1902, lui fut montrée cing jours auparavant dans un réve ou elle
gravissait une montagne nue et brilée (comme la Montagne-Pelée) sur le sommet de laquelle des
rayons de feu convergeaient de haut en bas, comme s'ils venaient du ciel (sens inverse de
I'éruption, mais on sait que « dans I'Astral on voit les choses retournées »). — De méme encore
I'assassinat du roi et de la reine de Serbie lui fut montré, déja deux ans a lI'avance, dans une serie
de réves contenant un ensemble tres complexe de cadavres et de mares de sang, de lettres a elle
adressées renfermant des caractéeres tels que M, A, H, (Machin) etc. Le soir méme de I'attentat, en
se promenant, elle apercut sur Saléve une sorte de trémolo lumineux, comme de vagues éclairs, et
dit a une de ses amies (qui ne les apercevait pas) : « Il doit se passer quelque chose. » — Souvent
aussi ses réves concernent des faits privés, lui indiquent des remedes, etc. Par exemple :

[144] Un jeune homme du voisinage était tres gravement malade, a peu pres condamné. Elle fit
un réve compliqué, dans lequel elle portait a ses parents du salpétre comme remede, et leur
prédisait qu'il ne mourrait pas. Au matin, n‘osant guére aller le leur dire, elle eut I’idée de se
procurer du salpétre a la pharmacie et de se lI'administrer a elle-méme : en trois jours, le jeune
homme était hors d'affaire.

[1l. Mlle Balm est toujours plus fermement occultiste. Elle a étudié la théosophie, mais elle lui
reproche son trop grand dédain pour le plan physique, ou nous sommes pourtant appelés a vivre
et a lutter, et sa méthode trop fantaisiste, qui part des nuages pour descendre sur la terre, alors
qu'il faut procéder en sens inverse et se baser sur I'expérience.

Obs. XXXIII. — Mme Balm, 65 ans, propriétaire, veuve d'un professeur de mathématiques. Mére
de la précédente.

Elle possede depuis des années de I'écriture médianimique, comme l'ont prouvé quelques
expériences dans des séances intimes avec tel ou tel médium de ses amies ; mais, au dire de sa
fille, « elle n'a jamais exercé positivement cette faculté ; d'autre part elle affirme avoir vu, soit
dans le sommeil, soit a I'état de veille, des manifestations particuliéres inexplicables ; mais ces
aptitudes médianimiques ont baissé avec I'age, sans avoir d'éclipse, et il lui est maintenant
presque impossible de se préter a des manifestations sans en étre physiquement et méme
psychiquement affectée. Son état de fatigue s'accuse par des hoquets, des mouvements, des
contractions paraissant provenir de la région stomacale, et une lourdeur de téte qui aboutit & une
sorte de léthargie somnolente. » — Voici les faits les plus marquants dont elle se souvienne :

[145] Apparition de son mari, peu aprés sa mort. Une nuit, elle entendit marcher dans le vestibule
et fut trés effrayée, croyant que c'était un voleur ; les pas s'approchant du seuil de sa chambre, elle
reconnut que c'étaient ceux de son mari, mais comme s'il marchait sur du coton ; alors elle poussa
un cri qui I'empécha d'entrer et le fit disparaitre. Elle I'a amérement regretté, convaincue que sans
cela elle l'aurait vu. Comme le fait ne s'est pas répété et qu'elle n'a jamais eu de message de lui
par I'écriture, elle pense qu'il est déja réincarné en ce monde.

[146] Un jour qu'elle avait la visite de Mme Y., veuve d'un célébre collaborateur de la Revue des
Deux Mondes, la conversation étant tombée sur le spiritisme, elle lui proposa un essai, et elles
tinrent ensemble la méme plume : aussitot ce fut de Buloz, le directeur défunt de la Revue, qui
vint faire des excuses et demander pardon pour toutes les vilenies qu'il avait faites, sur la fin de sa
vie, a son collaborateur Y.

[147] Le fait le plus étrange dont ait été témoin Mme Balm, est celui d'un mystérieux jodler
(patre chanteur), qui se fit entendre trois fois dans la vie de son pére. Ce dernier, médecin de
campagne, d'origine allemande, foncierement pieux et bon, eut trois fluxions de poitrine, et la
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crise de guérison dans les deux premiéres, la délivrance finale dans la derniere, qui I'emporta,
furent marquées par de magnifiques jodlées. Voici le résumé de ces 3 cas. 1° Son pére, atteint de
pneumonie, allait beaucoup plus mal, et I'on avait envoyé de nouveau quérir son confrére de la
ville. C'était Mme Balm, alors jeune fille, qui le veillait cette nuit-la. Depuis minuit, elle entendit
des chants splendides et puissants qui emplissaient la chambre et semblaient venir du dehors : le
malade, agite, s'élancait en avant, la figure toute illuminée, comme pour saisir quelque chose ou
quelqu'un d'invisible. Mme Balm, pensant qu'un jodler s'était attardé dans la rue, alla ouvrir la
porte pour le prier de s'éloigner ; il faisait un clair de lune éclatant et glacé ; le sol était couvert de
neige ; elle vit devant la maison un immense individu, drapé dans un manteau dont la pointe était
rejetée sur son épaule ; elle lui donna quelque monnaie en le priant de s'en aller a cause du
malade, il s'inclina sans rien dire jusqu'a terre avec une supréme majesté. Mais a peine revenue
vers son pére, les jodlées recommencerent, et le malade continua a s'élancer et a tendre les bras
vers ce chanteur invisible, avec une telle expression de bonheur, gu'elle en prit son parti. Quand
le docteur de la ville arriva, vers 4 h. du matin, il déclara guéri le malade, qu'il avait laissé la
veille dans I'état le plus alarmant. — 2° Mme Balm était déja mariée et absente, lorsque son pére
eut une seconde fluxion de poitrine ; mais sa sceur, qui le soignait, en lui annongant la guérison
apres une nuit de crise, ajoutait : Le jodler est revenu ! Elle I'avait entendu, sans toutefois le voir,
n‘ayant pas été regarder dehors. — 3° C'est de nouveau Mme Balm qui soignait son pere lors de sa
derniére pneumonie, dont il mourut a 4 h. apres-midi : or depuis ce moment et pendant toute la
soirée, elle entendit les mémes jodlées, mais n’alla pas voir dehors. Mme Balm pense que ce
jodler merveilleux était un des nombreux individus a qui son pere avait fait du bien, et qui
revenait pour l'aider a franchir le seuil de I'Au-dela.

1908. — Pas de nouveaux phénomenes. Mme Balm, atteinte de rhumatisme déformant, ne quitte
plus son lit depuis plusieurs années.

Obs. XXXIV. Mme Cooper, 49 ans. A eu 10 enfants dont 8 sont vivants et bien portants.

« Je ne suis pas médium, mais j'ai eu des pressentiments dans plusieurs cas sérieux. — Il y a 16
ans, j'ai assisté a une séance psychique de Mme Bourdin, médium voyante au verre d'eau, mais
cela me laissa assez indifférente. Mais depuis 3 ans, jai eu le bonheur de reprendre par force
intérét a la question, et j'ai eu des preuves indéniables de la possibilité d'entrer en communication
avec les Esprits. Voici les principales.

[148] « Dans les premiers jours de mars 1895, une demoiselle de notre connaissance faisait une
séance avec un médium typtologue, lorsque I'esprit de mon pere (mort 8 ans avant) leur dicta :
Dites a mon fils qu'il ait soin de sa mére, elle n'est plus pour longtemps de votre monde. La
commission fut faite a mon frére (chez qui demeurait notre meére), et on lui conseilla d'aller
consulter la table de Mme Guelt (obs. LI) pour contréler cet avertissement. Il fut décidé que ce
serait moi qui m'y rendrais. C'était la premiere fois que Mme Guelt me voyait, elle ne savait pas
méme mon nom et ne voulut rien savoir sur mon compte. Je me mis a sa table ; elle appela I'esprit
du r Demeure (célebre docteur désincarné, dont il est beaucoup question dans Allan Kardec) qui
aussitot dicta que ma mere était atteinte d'un catarrhe, et que ses jours étaient pres de finir. Or ma
chére mere ne nous paraissait pas plus malade, et nous ne remarquions rien ; eh bien, elle s'est
alitée le 24 mars et est décédée le 4 avril suivant ! » A cette méme séance, le pére de Mme C.,
faisant allusion a cette mort prochaine, lui dicta aussi : Dis a ta mére que je serai la pour la
recevoir, ce n'est pas si terrible. — Ce fut cette prédiction de mort, si promptement réalisée, qui
entraina la conviction spirite de Mme Cooper.

[149] « Au moment du mariage de ma, fille ainée, il y eut quelques frottements entre elle et nous,
et nous restames cing mois sans nous voir. Or mon pére me dit un jour (par la table de Mme
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Guelt) : Tes peines vont finir. Et huit jours apres, les choses s'arrangeaient d'une maniére
impossible a prévoir.

[150] « L’an passé, ma belle-sceur était a I'hopital, atteinte d'une affection pulmonaire. Me
trouvant un jour seule chez Mme Guelt, je lui parlai de la pauvre malade ; elle m'offrit aussitot,
avec sa bonté habituelle, de faire prendre de ses nouvelles par I'esprit du Dr Demeure, qu'elle pria
d'aller a I'népital salle 35 ; il répondit : Attendez. Mais au lieu de revenir, ce fut ma belle-sceur qui
se communiqua en dictant son nom par la table ; j'avoue que j'eus un frisson, en pensant que peut-
étre elle était morte sans que je l'eusse appris. Mais quand on lui demanda si elle était
désincarnée, elle répondit non ; sur quoi Mme Guelt lui fit une semonce d'étre venue, et lui intima
I'ordre de ne pas quitter son enveloppe ; ma belle-sceur répondit qu'elle aurait encore 13 a 14
jours a vivre. Cela se passait le 10 mai, et, elle mourut le 25. » Le lendemain de cette séance,
Mme Cooper alla a I'ndpital pour savoir si sa belle-sceur avait été plus mal pendant qu'elle s'était
ainsi dédoublée pour venir a la table de Mme Guelt ; on lui répondit que tous les jours elle passait
son temps a dormir dans son fauteuil.

[151] « La mére d'un de mes futurs gendres étant atteinte de mélancolie, j'appelai un jour I'esprit
de feu son mari pour m'informer du cas ; il me dépeignit exactement la maladie de sa femme, et
depuis le mariage de ma fille nous avons bien eu la preuve qu'il nous avait dit vrai.

[152] « Mon autre gendre, encore fiancé, postulait une place et espérait celle de Collonges ; a une
séance chez Mme Guelt, nous envoyames sa sceur défunte voir au Département ce qu'il en serait ;
elle revint et dicta : Il ira a Collonges. Cette méme aprés-midi, il recut la nouvelle de sa
nomination a cette place !

[153) « Mon mari, qui n'est pas ardent adepte du spiritisme, peut certifier que dans un cas ou il
était treés découragé, il entendit une voix lui dire : Courage ! et il releva la téte en reconnaissant la
voix d'une de nos enfants, morte en bas age. »

I11. « 11 en est du spiritisme comme des autres religions : de méme qu'en abandonnant I'église on
abandonne sa religion, de méme nous avons un besoin trés réel d'avoir de temps a autre des
communications qui nous réconfortent comme autant de preuves renouvelées, et qui font que de
jour en jour nous parlons plus familierement de spiritisme... Rien n'est plus sublime et plus
encourageant que cette doctrine, et le sentiment que nos morts sont nos intermédiaires aupres de
Dieu... Les messages que j'ai obtenus de mon pere m'ont tous prouvé que nous pouvons puiser la
vraie religion dans les instructions que nous donnent les Esprits. Mon pere m'ayant dit (par la
table) Dieu t'aidera, je lui rappelai que sur cette terre il était athée et ne voulait pas entendre
parler de religion, a quoi il répondit : J affirme que Dieu existe et sa justice aussi. » (Mme C. est
née catholique, mais son mari et ses enfants sont protestants.)

1908. — Mme Cooper est devenue médium typtologue en faisant des séances avec Mme Guelt.
Celle-ci, au début, « me trouvant déja assez surchargée et fatiguée par ma grande famille, me
découragea de demander une médiumnité ; mais un jour, trois ans plus tard, au moment ou je m'y
attendais le moins, a peine mes mains furent-elles sur la table que celle-ci s'ébranla. Mais quelle
souffrance dans les bras ! Puis je fus obsédée... Enfin, aprés bien des essais, et en suivant les
conseils de Mme Guelt, ma faculté progressait et je suis arrivée a des résultats qui m'ont souvent
étonnée (avertissements, conseils utiles, exhortations morales, etc.). Parfois aussi, étant seule, j'ai
vu une couleur violette, quelque chose comme un gaz sans forme) de la grosseur d'une téte ; cela
dure et oscille plus de deux minutes, puis disparait ; un soir, un de mes fils étant présent, j'apercus
ce fluide violet autour de son visage. J'entends aussi des phrases courtes, assez fréquemment.

« Le spiritisme m'a fourni de grandes consolations dans mes peines, et m'a aidée a accepter la vie
sans murmurer.... Je n‘approuve pas les séances bruyantes ou tout le monde veut questionner ; je
préfére les petites réunions de 3 ou 4 personnes pieuses, c'est-a-dire respectueuses pour cette
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sublime doctrine, qui a le don de faire connaitre a chacun ses défauts et ses passions... »

Obs. XXXV. — M. Volard, 60 ans ; professeur de peinture.

« Des I'dge de 20 ans, j'ai possedé une grande puissance de magnétisation et j'ai observé dés lors
bien des phénoménes remarquables de somnambulisme lucide, clairvoyance, prévisions, etc.,
chez des sujets sensibles.

[154] « Quand commencerent les tables tournantes, cela m'intéressa beaucoup, mais je ne pus
jamais rien obtenir moi-méme. A 27 ans je fis la connaissance d'un officier russe, qui revenait de
Rome, alors grand foyer de spiritisme, et qui voulut m'initier au maniement de la planchette ;
mais a sa stupéfaction je n'y réussis pas du tout. Alors il me fit prendre le crayon en main, et
comme cela n'allait pas mieux, il imposa sa main sur mon épaule : au bout d'un instant je sentis le
courant, je me mis a écrire, et des lors je pus toujours le faire ; cette faculté ne s'est jamais altérée
ni perdue. Ma femme posséde le méme don ; mais nous écrivons avec conscience et ne sommes
pas des médiums mécaniques. »

[155] Les premiers résultats ne furent d'ailleurs pas encourageants. M. Volard était a cette époque
dans les plus grandes difficultés d'existence, au point de songer parfois au suicide, et il aurait tant
voulu obtenir quelque instruction de sa mére défunte, mais il avait beau I'évoquer en tenant le
crayon, celui-ci écrivait toujours : Tu es fou ! tu es fou ! tu es fou ! non signé, et sans qu'il pat
savoir de qui cela venait. Une fois seulement il obtint : Il faut avoir confiance en Dieu, mais
comme il répondait qu'il lui faudrait aussi un conseil pratique et positif, le crayon recommenca :
Tu es fou ! Cette impossibilité de rien obtenir d'utile lui fit abandonner ces exercices pour
longtemps. 1l ne parait pas avoir jamais beaucoup cultivé cette mediumnité.

[156] Pendant 3 ans, la femme d'un de mes amis fut un médium sans pareil, qui nous donna tous
les genres de phénoménes, méme physiques tels que : renversement au milieu d'une chambre de
tous les objets les plus fragiles, ouverture de tiroirs fermés a clef et dispersion de leur contenu,
disparition de bouquets, apports de fleurs naturelles ou artificielles en hiver, voix, etc... Ces
phénomenes n'étaient que secondaires, le but de nos visiteurs spirituels étant plus élevé, et quand
notre éducation fut achevée, tout cela cessa.

[157] Une de mes nieces, sans culture littéraire, est douée d'une clairvoyance remarquable, c'est-
a-dire qu'elle a des visions extatiques d'une beauté incomparable : son étre est transfiguré, elle fait
des priéres en vers, qui trahissent un don poétique... Dans une séance récente, elle a parlé avec
une religieuse solennité du ciel et de I'enfer (dans le sens des visions de Swedenborg) et a fini par
répéter un cantique, que nous n‘avons trouvé dans aucun recueil, qu'elle avait dans son sommeil
entendu chanter par des pelerins ; mais elle a toujours de la peine a traduire en langue humaine ce
qu’elle entend en langue spirituelle dans ses extases.

. « Les PHENOMENES ont I'avantage de donner I'assurance d'une vie future, et d'appuyer une
multitude de faits de 1I’Ecriture Sainte ; mais leur inconvénient est qu'on court le risque de les
suivre aveuglément, de ne plus faire un pas sans consulter les Esprits et de devenir ainsi I'esclave
d'autrui : c'est une possession en petit. Les DOCTRINES spirites sont en contradiction compléte
aveu I’Ecriture Sainte en ce qu'elles n'admettent pas la divinité du Christ, et que la réincarnation
est une doctrine bouddhiste qui ne se trouve pas dans la Bible. Ce n'est que par I'étude de
Swedenborg qu'on arrive a une conception exacte du monde des Esprits : le spiritisme passera,
mais la Nouvelle Jérusalem descendue du ciel vivra éternellement. » » — Elevé catholique par sa
meére (son pere était luthérien), M. Volard ne croyait plus a rien du tout a 18 ans ; mais ses
expeériences et ses lectures I'ont peu a peu amené a étre un Swedenborgien convaincu.

1908. — M. V. est devenu aveugle. Il est toujours Swedenborgien.
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Obs. XXXVI. — Mme Voss, 50 ans, femme de M. Voss (Obs. IX).

1. « Ma médiumnité s'est révélée il y a environ deux ans, a une séance avec des personnes qui
commencaient aussi des essais dans ce domaine, (c'était chez Mme Reébex, (Obs. XLlI), ou elle
obtint d'emblée une communication par la table) et elle a été en progressant avec la pratique.
J'obtiens des communications soit par la table, soit avec le verre en mouvement sur un carton ou
une planche portant I'alphabet. » Mme Voss a aussi essayé récemment de I'écriture automatique,
sans succes : elle n'a obtenu que des gribouillages avec par-ci par-la le mot maman. Quand elle
fait de la table elle éprouve des douleurs vives dans le bras, et cela la fatigue ; au reste, elle n'en
fait pas seule, parce que cela va trop lentement. Elle préfere son psychographe qu'elle a inventé (a
I'imitation de quelqu'un qui se servait de lettres de papier disposées en cercle) il consiste en une
planche de sapin bien lisse, portant au centre les mots oui et non et a la périphérie l'alphabet
disposé en cercle d'environ 35 cm de diamétre ; sur cette planche glisse un verre renversé, ou elle
pose la main gauche afin de garder la droite libre pour écrire. Le verre lui parait aller tout seul et
entrainer sa main, qu'elle sent devenir toute froide ; elle reste d'ailleurs maitresse de ses
mouvements ; cependant, ayant quelquefois voulu retenir le verre, elle a éprouvé une certaine
résistance, pas d'autre impression. Le désir ou le besoin préalable de communiquer — quand elle
I'éprouve — est purement psychique, une simple « idée » sans aucune sensation spéciale dans le
bras ni ailleurs. Elle pratique a peu pres tous les jours, mais pas longtemps de suite et jamais hors
de chez elle ; elle le fait surtout pour rendre service aux voisins et aux amis qui le lui demandent,
rarement pour elle-méme. Dans ce dernier cas, les messages sont presque toujours de son frére
(mort il y a 21 ans, agé de 26 ans), et consistent en exhortations excellentes : « Je n'ai jamais eu
de mauvaises choses, comme tant d'autres gens ; mais aussi je prie pour n'avoir que du bon. » Son
nom de petite fille, Fanny, revient souvent dans ces messages fraternels. Pour les personnes qui
recourent a elle, son fréere facilite les communications avec leurs correspondants tres variés de
l'au-dela. C'est également ce frére, a ce qu'il lui a dit par I'alphabet, qui inspire ses essais jusqu'ici
infructueux d'écriture ; aussi espere-t-elle arriver a écrire — et surtout a dessiner, parce que n'ayant
jamais dessiné par elle-méme, ce serait une belle preuve. Un des cas les plus frappants qu'elle ait
eus est le suivant :

[158] Comme Mme Voss et sa voisine Mme Money (Obs. XXIX) étaient seules a la table a I'un
de leurs premiers essais, une dame H. (morte depuis 3 ans) qu'elles avaient connue, vint les
charger de la commission suivante pour sa sceur encore vivante (dont un des fils, Antoine, était
sou filleul) : rendre I’argent a Antoine. Ignorant complétement de quoi il s'agissait, Mme Voss
s'acquitta de la commission, et apprit alors ceci : De son vivant Mme H., a la suite d'une affaire
d'intérét, avait abandonné une certaine somme a sa sceur en lui disant de la placer a la caisse
d'épargne pour Antoine. Mais les parents du jeune homme avaient négligé de le faire, et
projetaient méme de partager cet argent entre tous leurs enfants. (Le message de la défunte les
décida a le restituer en entier au compte de son filleul.) Comme Mme Voss et Mme Money ne
savaient absolument rien de tout cela, il était évident que le message ne pouvait venir que de feu
Mme H. ; cette belle preuve d'identité contribua a convertir au spiritisme bien des gens, entre
autres M. Voss.

En fait de phénomeénes spontanés, Mme Voss ne se rappelle pas en avoir eu de saillants avant de
s'occuper de spiritisme, sauf qu'elle ne recevait jamais de lettre de ses parents (habitant I'étranger)
sans l'avoir révé la veille ou I'avant-veille. Depuis qu'elle s'en occupe, elle a eu des faits assez
variés, entre autres :

[159] Diverses impressions tactiles et kinesthésiques, toutes il y a 2 ans, dans les premiers temps
de ses essais spirites  Un matin, encore au lit, mais bien réveillée, elle ressentit un balancement ;
et comme elle en doutait, 2 ou 3 minutes apres elle fut fortement balancée de nouveau pendant au

63


http://suite.et/

moins une bonne minute. Elle n'y attacha pas de signification précise, mais pensa que c'était pour
la convaincre. — De méme un soir, étant déja couchée, et les pieds pendant hors du lit selon son
habitude en éte, elle se sentit tirer fortement le pied gauche ; surprise trés désagréable, depuis
laquelle elle ne sort plus ses pieds du lit. — Dans la journée, durant une quinzaine de jours elle se
sentit presque quotidiennement tiraillée fortement par derriere, dans son corridor. Elle supposa
que c'était son frere défunt, et en effet, il avoua plus tard, par la table, que c'était bien lui qui
l'avait ainsi tiraillée. — Elle ne pouvait pas non plus, les premiers temps de son initiation au
spiritisme, rester a lire a sa grosse table de la salle a manger sans y entendre des craquements
accentués, dus a des désincarnés qui lui demandaient des prieres ; il lui sembla aussi, un jour, que
cette table se gonflait et se soulevait sous sa main, et elle-méme se sentit drole comme si elle
s'élevait en l'air.

[160] Un phénomene d'autoscopie : Il y a 1 an et demi, vers 2 ou 3 h. de I'aprés-midi, étant
parfaitement éveillée puisqu'elle cousait vers la fenétre, elle sentit « quelque chose qui se retirait
de moi », et eut la vision de son double, debout devant elle, & environ 1 meétre de distance, avec
un chapeau et une toilette qui se rapportaient au moment de son mariage (23 ans auparavant). Elle
fut trés étonnée. Le double ne dit rien ; il était parfaitement net, pas transparent. Cette apparition
fut extrémement courte — une fraction de minute — de méme que les deux suivantes.

[161] Apparitions de son pére (mort il y a 22 ans, peu avant son frere) il y deux mois. Elle I'a vu
deux fois, a 3 jours d'intervalle ; la figure et la barbe étaient telles qu'a la fin de sa vie, et tres
nettes ; mais le reste du corps était comme emmaillotté dans un nuage, elle ne peut rien dire de
son costume. Les deux fois elle était au lit et les yeux fermés ou au moins couverts ; la 1re fois,
elle n'avait pas encore dormi ; la 2° fois, cela la réveilla dans la nuit ; la figure de son pére était
tres éclairée et ses yeux la regardaient. Bien que cette apparition ne lui fOt pas désagréable, elle
en ressentit chaque fois un frémissement de tout le corps. Du reste presque tous les soirs, une fois
au lit dans I'obscurité et ses yeux couverts, mais fort éveillée encore, elle voit, pas avec les yeux,
mais avec le sommet du front, des étincelles et des lueurs tout prés de sa téte ; parfois aussi des
oriflammes bleu-blanc-rouge, comme des drapeaux francais, a 3 métres environ ; ou bien des
figures ; il y a trois semaines, elle a vu un seul ceil qui la fixait. Toutes ces visions lui sont
inexplicables et sans attache avec les souvenirs de la journée.

[162] « Jai vu en réve I'enterrement d'une personne (habitant a I'étranger) que je ne savais pas
malade, et dont j'ai appris la mort quelques jours apres.

I1. Mme Voss a eu connaissance de quelques faits curieux :

[163] « Une de mes sceurs institutrice, s'occupe un peu de spiritisme depuis que je le fais moi-
méme. Un jour qu'elle se trouvait trés embarrassée, ayant une lecon a donner sur un sujet de
physique qu'elle possédait mal, il lui vint a I'idée d'invoquer son ancien professeur (décédé depuis
quelques années) : spontanément ses idées s'éclaircirent et elle donna sa lecon trés facilement.
L'ayant appelé ensuite par la table, il répondit que c'était bien lui qui l'avait inspirée et que,
chaque fois qu'elle serait embarrassée, elle n‘avait qu'a s'adresser a lui mentalement.

[164] « Une personne de ma connaissance avait un bras si malade qu'on devait I'amputer. Deux
de ses parentes consultaient souvent la table pour savoir si cela était inévitable ; chaque fois la
table répondait que non, mais qu'il fallait beaucoup prier ; ce qu'elles firent, étant catholiques, en
s'adressant a sainte Philomene. Le jour fixé pour l'opération, au moment ou le docteur se
préparait a couper ce bras, il le trouva parfaitement guéri, sans qu'il pat se I'expliquer.

I1l. « La médiumnité a profondément modifie mes idées religieuses : les doctrines spirites sont
éminemment moralisantes et consolantes, elles améliorent le caractere, et loin de détruire le
sentiment religieux, elles I'affermissent et I'épurent. »

1908. — Mme Voss a assez vite abandonné son psychographe alphabétique, le verre lui ayant
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déconseillé cet exercice a cause de la fatigue due aux mouvements de va-et-vient du bras. En
revanche sa faculté d'écriture semi-automatique (ou le sens des mots lui arrive exactement en
méme temps qu'elle les écrit, rarement sa main en trace un autre que celui qu'elle pense) s'est
rapidement développée, et elle a obtenu, pendant des années, beaucoup de communications
(surtout de son frere et de son guide), consistant en conseils moraux, et parfois en remedes pour
elle ou les siens. « Mais depuis 3 ou 4 ans, mes facultés médianimiques se sont sensiblement
affaiblies par suite de maladie (rhumatismes). Cependant j'écris encore de temps en temps, et j'ai
eu des réves prophétiques, pressentiments, voix, apparitions et inspirations. » Voici les faits qui
I'ont le plus frappée :

[165] Un jour qu'elle se proposait de faire prendre une tisane a son fils, elle en fut empéchée par
I'écriture automatique, qui lui dit qu'il n'en avait pas besoin, contrairement a ce qu'elle estimait
elle-méme.

[166] Un soir qu'elle allait commencer a souper, avec son mari, ils entendirent un formidable
bruit de chute ou de dégringolade. Vainement ils passérent toute la maison en revue, jusqu'au
grenier, sans en trouver la cause. Mme Voss ayant alors interrogé la table, elle y eut une
communication d'un jeune ami de la famille, dont elle avait le jour méme appris la mort (des
suites d'une terrible chute, six jours avant, dans une course de montagne) : il lui explique que ce
mystérieux vacarme était d0 a ce qu'il venait de « simuler sa chute pour leur donner une preuve
de sa présence ».

[167] Une nuit, il y a 8 ans, sa sceur (morte 22 ans avant, et sur la tombe de qui elle entretenait
toujours des fleurs) la réveilla en la secouant dans son lit et lui dit de vite regarder : la chambre se
trouva alors éclairée par une lumiere plus vive que celle de I'électricité (bien que ce fOt de nuit
noire), et elle vit par terre deux colombes picotant devant un vase de marguerites.

[168] Une nuit, pendant les réparations au tunnel du Credo, qu'elle devait traverser huit jours
apres pour aller en France, on lui montra ce tunnel bien éclairé et parfaitement libre d'ou elle
conclut qu'elle pouvait partir sans crainte, malgré les appréhensions de son entourage.

[169] Un soir, comme elle venait de se coucher, elle sentit quelqu'un faire deux fois le tour de son
lit eu marchant ; on lui dit que c'était pour lui prouver qu'elle était bien gardée ; de sorte qu'elle
n'en eut aucune peur ni impression désagréable. Elle ne saurait dire qui était ce on, car il lui suffit
de se sentir entourée, sans éprouver aucun besoin de demander qui c'est.

[170] Il y a 8 ans, se trouvant un dimanche soir dans un tramway bondé de monde, elle se sentit
tout a coup écrasée comme si on lui avait mis un sac de plomb sur la téte. Or le mardi matin, elle
recut une lettre trés désagréable venant de Paris, et elle ne douta pas que son impression de
I'avant-veille ne flt due aux sentiments du correspondant qui se disposait alors a lui écrire.

[171] Le phénomeéne le plus curieux qu'elle ait eu, est un cas ou on lui a enlevé une dent. C'était il
y a 6 ans, un matin vers 7 h., en avril ; elle était encore au lit, lorsqu'elle entendit une voix
extérieure lui dire : Veux-tu que je te montre comment nous pouvons arracher une dent ? Bien
qu'elle nait pas reconnu cette voix, elle savait que c'était celle de son frére défunt (qui n'etait
nullement dentiste), parce qu'a cette époque il était constamment autour d'elle pour l'instruire
dans les vérites spirites. Elle eut un instant de frayeur, ne sachant de quelle dent il s'agissait et
craignant qu'on ne lui en 6tat une bonne ; mais aussitét elle sentit un de ses marteaux (molaires)
faire deux ou trois tours en pivotant, comme une vis que lI'on tourne, et tomber en morceaux dans
sa bouche ; c'était une dent tout a fait gatée, mais qui ne branlait absolument pas ; elle n'éprouva
pas la plus petite douleur, cela ne saigna méme pas ; et elle n‘avait pas eu la sensation d'aucun
instrument dans sa bouche.

[172] Comme elle longeait la plaine de Plainpalais, en revenant de faire des commissions, une
aprés-midi d'été vers trois heures, il lui sembla tout a coup qu'elle était soulevée de terre et portée,

65


http://lit.et/

I'espace d'une vingtaine de métres ; elle ne sentait plus le poids de son corps ni de ses provisions :
c'était une sensation de bien-étre qu'elle n'avait encore jamais eue et « telle qu'on doit I'éprouver
de l'autre coté ». 1l lui semblait filer, comme cela arrive en réve, sans toucher le sol et sans avoir
le sentiment de faire aller les jambes.

[173] Tout réecemment, elle a eu une nuit « la vision de I'endroit ou le tunnel de la Faucille doit
aboutir » ; il y avait la deux colombes se donnant des coups de bec, symbolisant la lutte des deux
nations ; puis une locomotive qui fumait, présage que ce grand projet se réalisera.

[11. « Mes opinions sur le spiritisme n'ont fait que s'affermir depuis 1898. »

Obs. XXXVII. — Mme veuve Leuwé, 51 ans, 4 enfants. Décédée en 1900.

« J'ai entendu parler du spiritisme il y a vingt ans, mais ne m'en occupai pas alors. Six ans plus
tard, je fis connaissance d'une demoiselle suédoise qui possédait un psychographe (a index
mobile sur un alphabet) ; ayant réussi a le faire marcher a la premiere séance, je m'en procurai un
avec lequel j'obtins d'assez bons résultats. Quelques mois plus tard j'eus I'idée d'essayer d'écrire,
et aussitot, sans aucun exercice, j'obtins une communication. Dés lors je ne pratiquai que cette
derniére médiumnité, que j'ai conservée sans modification. Je suis écrivain mécanique, ne sachant
absolument pas ce que j'écris avant de le relire ; lors méme que je suis distraite ou prends part a
une conversation, ma main continue a marcher. L'écriture, qui au début ressemblait & la mienne
sans étre identique, s'en est écartée peu a peu, et a pris trois formes différentes (une ronde, une
tres penchée, une toute fine) qui se présentent parfois au cours de la méme communication.
Pendant que j'écris, mes deux mains deviennent froides et j'‘éprouve une lourdeur du bras, qui
s'accentue parfois jusqu'a la souffrance, partant de I'épaule droite et descendant jusqu'au bord des
doigts ; en méme temps, je ressens sur la téte et le front une sensation trés douce, comme une
caresse ; une fois I'écriture arrétée, toutes ces impressions cessent. »

[174] Au début, Mme L. a obtenu, mais sans preuves d'identité convaincantes, quelques messages
de défunts de sa connaissance (son mari, sa sceur) ; d'ailleurs ils ont cessé bient6t et il n'est plus
venu qu'un Esprit qui souvent signe nous, car il serait trois, dont un seul s'est nommé isolément, a
savoir un certain Rossillon a qui elle aurait fait du mal dans une existence antérieure, a ce qu'il a
prétendu. Mais ce nom de Rossillon, qui n'est celui d'aucun personnage historique connu, ne
rappelle rien du tout 8 Mme Leuwé et elle ne sait de quoi il s'agit. Cet Esprit lui a dit qu'il était en
mission aupres d'elle et qu'il lui resterait attaché jusqu'a une certaine échéance lointaine
indéterminée. Voici dix ans en effet qu'il ne la quitte pas. Comme il ne lui dicte que des lecons et
des choses plutdt désagréables, elle voudrait bien en étre débarrassée, et elle a beaucoup prié pour
cela, mais en vain. Elle a a maintes reprises cessé d'écrire pendant des périodes de 2, 3, 4 mois,
espérant qu'il disparaitrait ou céderait la place a d'autres Esprits meilleurs ; mais toutes les fois
qu'elle recommence d'écrire, il ne tarde pas a s'imposer de nouveau comme une Véritable
obsession, ce qui fait qu'elle ne pratique guére sa médiumnité.

[175] « Jai assisté a des phénomenes de table, des apports de pierres et des déplacements de
fleurs chez les Dyck [Obs. LV]. »

I11. « Les médiums sont en général trés impressionnables et plus sensitifs que les autres gens. Les
PHENOMENES ont l'avantage de confirmer la théorie ; ils ont I'inconvénient que souvent le
médium, lorsque son intelligence n'est pas a la hauteur, devient victime de I'Esprit qui se
communique. Quant a la DOCTRINE elle est des plus consolantes par la réparation dans les vies
successives, elle fait comprendre la bonté et la justice de Dieu, et les inégalités qui existent sur la
terre... »

Obs. XXXVIII. — M. Saldi, 65 ans, ancien architecte.
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l. « Je possede la médiumnité psychographique intuitive. Elle m'a été accordée il y a 32 ans, apres
la mort de mes deux enfants : j'en avais éprouvé un grand chagrin et avais un immense désir de
communiquer avec eux. Je m'exercai a écrire d'aprés les indications du Livre des médiums d'A.
Kardec, c'est-a-dire en m'efforcant de me recueillir toujours en la présence de Dieu, en invogquant
le guide naturel que Dieu nous a donné (notre ange gardien), et en posant a I'avance les questions
dont je désirais la solution. J'ai d0 subir un apprentissage — Consistant en innombrables spirales
couvrant des pages entieres, en batonnets, dessins de fleurs, profils de figures, etc., sans
signification précise pour établir I'obéissance de I'instrument matériel et le facile écoulement du
courant fluidique. Je n‘ai réussi qu'apres plus d'un mois de travail persévérant, faisant des essais
d'une demi-heure plusieurs fois par jour. Depuis lors, j'ai beaucoup écrit ; les communications
n'ont cessé qu'apres plus de 30 ans, et peu a peu par épuisement de force, ne pouvant plus
contribuer de mon c6té a la dépense de fluide nécessaire. (11 en a été de méme de mon pouvoir de
magnétiser.) Une fois les messages commencés, ils avaient lieu avec une rapidité extraordinaire,
modifiant souvent mon écriture propre. Ils étaient tres abondants et répondaient convenablement
aux questions posées par écrit. Tres fréquemment ils s'arrétaient brusquement au milieu d'un mot,
sans qu'il me fat possible d'en obtenir la suite. Quant a leur nature, ils ont toujours été d'un ordre
moral tres élevé et conforme a I'enseignement du Christ bien-aimé ; leur but général était mon
amélioration morale et I'anéantissement de mes mauvais penchants. » Au début, les
communications venaient des deux enfants qu'il avait perdus, et I'on y reconnaissait parfaitement
leurs caracteres opposes : bon enfant chez le petit garcon, fier et hautain chez la fillette. Plus tard
les dictées furent surtout de son Esprit-guide ou ange gardien, qui servait parfois d'intermédiaire
avec des Esprits désincarnés, et elles roulérent presque exclusivement sur des problémes de
philosophie morale et religieuse, qui y sont traités dans la maniére d'Allan Kardec, non cependant
sans originalité et parfois contre les idées de ce dernier.

[176] II. « Il n'y a pas eu, que je sache, de médiums dans ma famille. Je n'ai assisté qu'a une
séance de Home, dont j'ai gardé peu d'impression, mais la sceur de ma femme a assisté a une
séance de lui qui a présenté des phénomenes physiques remarquables, et elle y a été tres
impressionnée par un attouchement.

J'ai vu de nombreuses seéances assez froides et monotones chez Mme Bourdin (médium voyante
au verre d'eau). J'ai aussi vu les Davenport.

[177] « Jai connu a une certaine époque un somnambule naturel trés lucide, auquel je présentais
dans son sommeil magnétique les communications que j'avais eues par I'écriture : il possédait la
faculté, sans les lire, de reconnaitre, par le contact de I'extrémité de ses doigts avec I'écriture, la
qualité du courant fluidique qui m'avait fait écrire ; il s'apercevait de méme immédiatement de
son interruption et me disait ; Ici c'est un autre Esprit qui est venu. Je constatais qu'il avait
raison. »

I11. D'aprés son expérience personnelle, M. Saldi peut « affirmer que le médium a une parfaite
conscience de la source bonne ou mauvaise de la communication, en ce sens, que lorsque le
fluide a une bonne origine, le médium sent son esprit s'élever vers les choses éternelles et jouit
d'un calme profond et d'un bonheur delicieux, qui lui sont la récompense immédiate de I'effort
qu'il a fait pour s'élever ainsi ; dans le cas contraire, il ressent une espece d'inquiétude et de
tristesse qui lui font soupgonner que la source du fluide est douteuse. Ces impressions sont pour
le médium d'une évidence manifeste, mais il n'ignore pas qu'elles n'existent que pour lui, et pas
en dehors. Il affirme que, dans cet état, il est dans le calme et la paix la plus profonde. Mais tous
ces sentiments sont de nature tellement secrete et intime, qu'il est vraiment singulier d'entendre
des personnes non douées de mediumnité entamer des discussions a ce sujet. N'étant pas a méme
de connaitre la question, elles s'imaginent éviter les difficultés en prétendant que le médium était
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dans un état pathologique et ne pouvait aboutir qu'a des résultats entachés de maladie et
d'irrégularité. C'est la une prétention vraiment insupportable, car il est faux que le médium soit
dans un état pathologique ; bien au contraire, il est dans un état de calme et jouit d'un bonheur
que ses juges malveillants ne connaitront jamais... L'influence de la médiumnité est de pousser a
I'amélioration du caractére et de la vie sociale. Les PHENOMENES ne sont que la sanction et la
preuve de la verite des DOCTRINES spirites, qui occupent la premiére place apres I'Evangile.
Ces doctrines ne sont pas précisément une religion, mais elles conduisent a la vie religieuse et
finissent par habituer I'nomme a s'occuper constamment de ce qui regarde le coté supérieur de
I'dme, et du méme coup a se détacher des choses grossiéres de la vie ordinaire. Elles donnent le
désir de posséder le radieux trésor des vies intellectuelles et éternelles. C'est pourquoi ces
doctrines doivent jouer un réle trés important dans I'éducation de I'enfant. »

Saldi est mort, en 1899, apres de grandes souffrances physiques, mais soutenu et réconforté
jusqgu'au bout par ses convictions spirites et religieuses.

Obs. XXXIX. - Mme Saldi, 60 ans, professeur dans une école supérieure de jeunes filles. Femme
du précédent, spirite comme lui.

Pas de médiumnité, mais a eu de nombreux réves prophétiques se rapportant surtout a I'état de
santé des siens. Réver a sa mére, est pour elle lI'annonce presque assurée d'un accident ou d'une
maladie dans la famille ; mais c'est surtout a sa grand'mére qu'elle n‘aime pas réver, parce que
c'est toujours présage de mort de I'un des siens.

1908. — Mme Saldi, qui n'avait pas essayé de I'écriture automatique du vivant de son mari, I'a fait
apres sa mort, il y a 9 ans, afin de recevoir des messages de lui (comme il le lui avait promis), et
elle y a réussi assez rapidement.

Elle a cultivé durant quelques années cette médiumnité intuitivo-graphique, puis a cessé depuis
deux ans, parce qu'avec 1’age, « cela vient trop difficilement, je crains de me fatiguer ». Les
messages étaient toujours de la méme écriture, analogue a sa main normale, mais plus grosse,
enfantine, irréguliére, presque sans ponctuation. Ils venaient de son mari ou d’autres défunts
qu'elle avait connus, et étaient généralement d'un contenu moral et religieux, avec de fréquents
reproches pour sa méfiance ; en effet elle se demandait sans cesse si tout cela ne venait pas de son
propre fond. Cependant quelques incidents I'ont particulierement rassurée, entre autres ceux-ci :
[178] Emploi de mots impropres ou de néologismes qui n'étaient pas de son cru. Voici par
exemple deux fragments de messages (de mars 1903) : 1°... (vous aurez) la certitude de la
communication avec vos désincarnés et le doute ne deviendra plus possible. Oui, la priére et le
recueillement sont nécessaires, car vous aidez au dégagement des fluides en attirant des Esprits
sérieux et vous avancez un BARRAGE entre ceux qui ne cherchent qu'a mettre le médium en
erreur. Si c'était elle l'auteur de ces lignes, elle eut mis barriére et non barrage. — 2°. Amie,
bannissez toute crainte ; ce serait malheureux si tous les médiums étaient aussi méfiants que vous
et ne voulaient pas croire a ce qu'on leur dit, puisqu'on doit pénétrer leur pensée avant de se
faire comprendre, et LETTRER tous les mots pour vous les faire accepter avec beaucoup de
peine... Le terme lettrer vise le fait que dans ses écrits medianimiques, la premiere lettre de
chaque mot est tracée a peu pres mécaniquement, tandis que le reste du mot lui vient par
intuition ; aussi comprit-elle d'emblée ce néologisme, mais elle ne I'elit pas inventé elle-méme.
[179] Interruption brusque d'un message la concernant, par un autre qui se trouva étre une
réponse a une question mentale que sa sceur se posait, au méme moment, au sujet de son propre
mari mort depuis longtemps ; or sa sceur était dans sa chambre, séparée par le salon de la salle a
manger ou Mme Saldi était en train d'écrire médianimiquement. Voici ce message, ou la coupure
due a l'intrusion d'une pensée étrangeére n'est marquée, dans l'original, que par un trait tout juste
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perceptible entre de et mais : — Tout ce que vous désirez et cherchez, le Dieu d'amour vous le
donnera si vous travaillez pour I'acquérir ; oh, ne pensez pas tant aux manifestations qu'il faut
regarder comme une preuve de survivance et de - mais ne croyez pas trop facilement a la
possibilité d'obtenir les Esprits désincarnés depuis longtemps, ils ont changé de milieu de sorte
que c'est toujours difficile qu'ils puissent venir eux-mémes... Cette seconde partie, qui ne cadrait
absolument pas avec les préoccupations de Mme Saldi, répondait au contraire parfaitement a
celles de sa sceur.

[180] Un médecin de sa connaissance, fondateur d'une nouvelle clinique, était tombé gravement
malade ; on prévoyait sa fin imminente et le désarroi qui en résulterait pour son établissement,
lorsque Mme Saldi eut une communication prédisant qu'il allait se guérir. Mais peu d'heures
apres, il mourait. Elle en conclut que ce message trompeur n‘avait pas pu venir d'elle-méme,
puisqu'elle était convaincue, comme tout le monde, que le malade ne se rétablirait pas. — Ces
divers faits lui ont prouvé, en dépit de sa défiance instinctive, que ses communications avaient
bien une origine étrangére. Elle a du reste toujours été, comme feu son mari, fermement attachée
aux doctrines spirites, depuis la perte de leurs enfants il y a 42 ans.

Obs. XL. — Mme Glika, 30 ans, femme de M. G. (Obs. XXIII).

1. Elevée dans le protestantisme orthodoxe, Mme Glika est devenue, aprés son mariage, spirite
comme toute la famille de son mari, et médium typtologie. Elle a eu auparavant divers faits
spontanés :

[181] « Le seul phénomeéne que j'aie eu dans mon enfance est le suivant, a I'age de 4 ans. Une
nuit, me réveillant dans mon berceau, je vis un homme adossé au grand fourneau de catelles de
notre chambre. Il avait un pantalon de coutil blanc, un grand panama sur la téte et des souliers
clairs. Sans éprouver la moindre crainte de cette apparition qui me regardait d'un air souriant, je
réveillai ma mere qui alluma et chercha dans toute la chambre sans apercevoir personne. Je me
rendormis, mais me réveillai bient6t et vis pour la seconde fois cette méme apparition, qui me
souriait. — Mon pére, qui était catholique-romain et qui avait eu a I'age de 6 ans une vision tres
nette de son ange gardien, était porté a voir dans ma vision I'apparition d'un Esprit protecteur.
Quant a moi, élevée dans le protestantisme, je n'ai jamais eu d'opinion précise la-dessus.

[182] « Il y a 5 ans, seéjournant dans un chateau en Autriche, j'étais occupée a écrire une lettre.
Dans la méme chambre, derriere moi, se trouvait une harpe couverte d'un crépe, souvenir de la
belle-mére du propriétaire du chateau, morte peu auparavant. J'étais alors seule dans la piece,
lorsque j'entendis distinctement jouer quelques accords sur la harpe, comme si des doigts avaient
glissé sur les cordes.

[183] « Deux mois plus tard, habitant une campagne ou lI'on n'avait pas I'habitude de fermer les
portes a clef, nous étions un matin, mon mari et moi, dans notre chambre a manger, lorsque tous
deux nous entendimes quelqu'un entrer dans I'appartement et passer dans le vestibule. Au méme
moment nous vimes le loquet se baisser, comme si quelqu'un voulait ouvrir la porte. Le loguet se
releva, et la porte resta fermée. Nous avions si bien constaté la chose que nous fimes sur le champ
une inspection de toute la maison, sans trouver personne. »

Peu apreés cette époque Mme Glika fit la connaissance théorique du spiritisme, puis fut initiée a la
pratique en assistant a des séances de table, qui développerent sa médiumnité. Depuis quelques
temps elle peut faire parler la table a elle seule ; avec son mari et Mmes Rébex et Hauk (Obs. XLI
et XLV), elle forme un petit groupe hebdomadaire ou I'on a obtenu, outre « beaucoup de bien
jolies communications », des coups et craquements dans les chaises, et des raps résonnant dans le
plateau de la table a I'imitation de ceux frappés comme modele. Depuis qu'elle est spirite elle a eu
les deux faits spontanés suivants :
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[184] « Il y a dix-huit mois, je révai que mon mari recevait une lettre faite de trois feuilles de
papier, I'une rose, l'autre bleue, la 3e blanche, et que pendant qu'il ouvrait la lettre je tenais des
billets de banque en mains. Or, le matin le courrier nous apporta une lettre d'une maison de
commerce, qui nous annongait I'envoi de marchandises que nous avions commandées et en méme
temps la mort du représentant de cette maison, auquel nous avions I'habitude de nous adresser. La
lettre en question était sur papier bleu, I'avis mortuaire sur papier blanc, et la facture, qui avait
dans le réve certainement quelque rapport avec les billets de banque, était de papier rose. Tout
était donc conforme a mon réve.

[185] « 11 y a quelques jours, je me trouvais vers 5 h. du soir dans ma chambre avec une petite
fille de 5 ans dont je m'étais provisoirement chargée. Je venais de la mettre dans mon lit et m'étais
assise dans un fauteuil, lorsque j'entendis tres distinctement tomber, sur le fourneau de poterie au
coin de la chambre, une pierre qui rebondit, tomba a terre et roula sous les lits. La petite avait
aussi entendu ce bruit, aussi nettement que moi-méme, de sorte que toute idée d'hallucination est
exclue. Mais ce n'était qu'un bruit, car notre recherche tres minutieuse aprés la pierre en question
resta infructueuse, »

1908. — Mme Glika a cessé, il y a environ cing ans, les expériences médianimiques parce que cela
la rendait trop nerveuse et impressionnable ; il faut dire qu'elle s'était laissé entrainer, par son
amabilité et sa complaisance, a accorder des séances a un nombre toujours croissant de personnes
qu'attiraient ses remarquables résultats (v. p. ex. n° 71). Actuellement elle a a peu pres retrouve sa
belle santé primitive, mais elle ne pratique plus la table, sauf par exception pour faire plaisir a des
amis. Elle a toujours des phénomenes spontanés, dont voici quelques exemples :

[186] « Il y a 3 ans, j'étais trés soucieuse au sujet de mon mari, qui souffrait de douleurs de téte
intenses ; on craignait une méningite ou un abcés. Une nuit, alors que j'en étais le plus
préoccupée, mon lit fut tout a coup secoué assez fortement ; croyant a une légere secousse de
tremblement de terre, je n'y attachai pas d'importance et cherchai a me rendormir. De nouveau je
me sentis secouée, et dans la chambre faiblement éclairée par une petite veilleuse, je vis une
ombre indistincte qui se formait, comme un nuage ou un voile ; peu a peu les traits se dessinerent
sous la forme d'une femme. Effrayée, je réveillai mon mari ; nous allumames, ce qui fit
disparaitre I'apparition ; je n'étais du reste pas bien slre d'avoir vu quelque chose de réel et
pensais que c'était peut-étre I'effet de mes inquiétudes. Mon mari me tranquillisa en attribuant la
chose a ma surexcitation nerveuse. J'essayai de me rendormir, mais ce fut long ; comme en fin
j'étais sur le point d'y réussir, je fus secouée pour la 3e fois, et au pied du lit j'apercus tres
nettement une dame drapée de blanc, de petite taille, a I'air souffrant et aux traits délicats, avec
une épaisse chevelure noire tombant jusqu'a terre ; je fus surtout frappée de la noirceur de ses
cheveux. L'apparition, apres avoir pris tout son développement en montant pour ainsi dire du
plancher, disparut peu a peu en se rapetissant et comme en se fondant. — Deux jours apres, encore
hantée de cette vision, j'eus I'idée de questionner la table a ce sujet ; dés que j'y eus mis les mains,
elle partit aussitot et dicta : Je t'attendais ; je suis ta belle-mere ; ne t'inquiéte pas pour ton mari,
tout marchera bien, rien a craindre, soigne-le seulement avec douceur et patience. J'étais
extrémement émue, et comme je demandais le nom pour plus de sureté, la table épela Ludovica,
qui était bien le prénom de ma belle-mére. Ce message me tranquillisa tout a fait et je n'eus plus
de doute sur le rétablissement de mon mari, qui dés ce jour se sentit mieux et se remit peu a peu.
Il est & noter que je n'ai jamais connu ma belle-meére, dont mon mari lui-méme ne se souvient pas,
car il avait 3 ans lorsqu'elle mourut (34 ans ayant cette apparition), et il n'en existe pas de
photographie. Mais chose curieuse, lorsque deux ans aprés j'eus l'occasion de raconter cette
vision a une sceur trés ainée de mon mari (habitant I'Allemagne et de passage a Genéve), elle me
dit que c'était tout a fait le signalement de leur mere, qu'elle se rappelle fort bien (car elle avait 20
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ans lorsqu'elle la perdit) : petite, aux traits souffrants, et avec une abondante chevelure noire qui
trainait jusqu'a terre comme un manteau royal. Toute la famille de mon mari est spirite, et ma
belle-sceur me dit avoir déja eu plusieurs messages de sa mére par un médium berlinois.

[187] « Une nuit, je vis en réve deux personnes de nia parenté (qui étaient alors en
mésintelligence entre elles) se promener dans une grande allée, il y passait beaucoup de monde,
j'entendais les cloches des églises, c'était dimanche ; elles semblaient s'intéresser I'une a l'autre,
mais n'avoir que de l'indifférence pour moi. Or, quelques mois apres, soudain et contre toute
prévision, ces deux personnes se trouvant simultanément & Genéve me demandérent chacune de
son coté de leur procurer un rendez-vous ; j'en chargeai mon mari, qui profita de son dimanche
matin libre pour les faire se rencontrer : c'était dans la grande allée des Bastions, a 11 h., les
cloches sonnaient, et les fideles passaient sortant des églises. Et une fois réconciliées, ces deux
personnes n'eurent plus que de Il'indifférence pour moi ! C'est quelque temps apres, que le réve
me revint a la mémoire et que j'en reconnus la stupéfiante réalisation dans tous ses détails.

[188] « Je réve qu'une femme, que j'emploie depuis longtemps a la journée, m'annonce qu'elle a
trouvé une place fixe, mais qu'elle hésite a I'accepter. Le surlendemain, elle m'apporte une lettre
recue depuis peu, ou on lui offre une place de concierge ; puis elle ajoute : Je crois que je veux
refuser.

« Voici pour finir quelques incidents frappants de nos séances de table :

[189] « A notre groupe venait trés régulierement Mme Rébex, qui arrivait généralement la
premiere. Le 27 déc. 1898, ne la voyant pas venir, nous commencames sans plus compter sur elle.
Nous reclmes alors la preuve que nos amis invisibles s'intéressent bien a nos habitudes,
connaissent les groupes et voient plus clair que nous, car la table dicta : Votre groupe n'est pas au
complet ; et a notre réponse que Mme Reébex devait étre empéchée, la table répliqua par un
énergique non. Au méme moment on sonna & la porte d'entrée : c'était Mme Rébex qui avait
simplement eu du retard.

[190] « En janvier 1899, je devais aller faire un sejour en Italie chez des parents pour rétablir ma
santé ébranlée ; nous n'attendions plus qu'une lettre fixant le jour du départ. Le 24, j'annoncai a
nos amis, venus pour la séance, que nos réunions allaient étre interrompues du fait de cette
absence ; mais ayant, en causant, mis les mains sur la table, celle-ci dicta : L'homme propose,
Dieu dispose. Je demandai si c'était une allusion a mon voyage, la table répondit : Un événement
imprévu changera tout ! En effet, deux jours apres, une lettre d'ltalie nous informait d'une
maladie imprévue et bouleversait nos plans.

[194] « A notre séance du 30 oct. 1899, nous venions de quitter la table d'expérience pour
prendre le thé, lorsqu'on sonna a la porte : c'était une voisine qui remit une carte postale a la
bonne en la priant de la jeter a la boite lorsqu'elle descendrait accompagner les dames de notre
groupe. Un des assistants eut alors une idée : Si les Esprits pouvaient nous communiquer le
contenu de cette carte ? Pour tenter I'expérience, tout en doutant fort de sa réussite nous fimes
poser la carte par la bonne sur la table d'expérience, I'écriture en dessous et sans méme lire
I'adresse ; puis, apres le thé, nous y mimes les mains et la table dicta : On prie la personne de ne
pas venir mardi et vendredi. J'y ai mis du temps, c'est assez ; au revoir, éditiez-vous
mutuellement. Nous I0mes alors la carte, ou la voisine écrivait en effet a quelqu'un de ne pas
venir ces jours-la. Il est a remarquer que personne de nous n‘avait lu cette carte, ni la bonne qui
était allemande et ne savait pas le francais. Toute transmission de pensée par le subliminal de la
bonne ou de nous était donc exclue, et ce phénomeéne ne saurait guére s'expliquer autrement que
par l'intervention d'une intelligence extérieure a nos corps. »

Obs. XLI. — Mme veuve Rébex, 47 ans. Décédée eu 1905.
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1. Mme Rébex fut élevée catholique, mais son pere était libre-penseur, et elle entendit beaucoup
de discussions philosophico-religieuses dés son enfance. A 23 ans, mariée depuis peu, elle fut
gagnée au spiritisme par une amie « qui m'expliqua toute la théorie : ¢a entra tout seul, c'était
comme si on m'ouvrait un appartement que je connaissais déja ; cette doctrine a sanctionné toutes
les idées que je m'étais formees moi-méme, instinctivement, sur la grave question de l'au-dela. »
Mais elle n'a jamais, du vivant de son mari, tenté d'expériences, ni assisté a aucune séance, et elle
s'en félicite, car pendant la maladie de son mari « qui avait beaucoup d'hallucinations et voyait
toutes sortes de choses », elle aurait pris cela pour des manifestations spirites et en aurait été
effrayée ; au contraire, la doctrine toute seule I'a soutenue et I'a aidée a soigner le pauvre homme,
qui ne croyait pas au spiritisme, et qui, étant données ses souffrances, aurait eu peur d'étre expose
a revenir aprés sa mort. C'est seulement devenue veuve, il y a six ans, qu'elle a commencé a
s'occuper de spiritisme pratique et a vu pour la premiére fois tourner une table.

[192] Peu apres, faisant aller la table avec une voisine de la maison, et ne pensant pas du tout a
son mari, ce dernier vint et dicta : Ma petite femme ; puis il se reprit et épela fame. Ceci fut pour
elle une preuve d'identité, car c'était une plaisanterie coutumiere a son mari de lui dire par amitié :
« Ma petite fame, f. a. fa, m. e. me, fame. »

[193] « Ensuite jai essayé d'écrire, et je n'ai pas attendu longtemps (huit jours d'essais) pour
obtenir tout d'un coup la signature de mon mari et la preuve que c'était bien lui qui revenait
aupres de moi. » Bien que cette signature ne fOt pas trés ressemblante, elle en fut si émue qu'elle
pleura, sur quoi il écrivit : Ne pleure pas, le ciel est beau. Elle eut des lors plusieurs
communications, d'une grosse ecriture qui ne ressemble exactement ni a la sienne propre ni a
celle du défunt ; de plus, elle obtient, quand elle veut, la signature, maintenant assez
ressemblante, de son mari. Mais elle ne pense pas qu'en général cela vienne de lui (tout en
considérant comme preuve la premiere signature obtenue, et certaines communications), parce
que dit-elle « il doit avoir autre chose a faire qu'a étre toujours 1a, prét a donner sa signature
quand je le voudrais. » — Mme Rébex n'a d'ailleurs pas poussé plus loin ses exercices : « Si j'avais
le loisir et la patience, je serais médium écrivain semi-mécanique, mais j'ai abandonné cette
faculté, faute de temps. »

[194] Elle ne se rappelle pas avoir jamais eu en sa vie aucun phénomene frappant, sauf qu'une
fois, du vivant de son mari, ayant eu avec lui une discussion ou elle avait invoqué I'opinion de feu
son pere a elle, elle entendit la nuit suivante une phrase de ce dernier lui donnant raison.

[195] 1I. « J'ai vu la table se soulever sans contact, et j'ai assisté a des apports de pierres chez les
Dyck [obs. LV]. »

1. « La médiumnité est un don de Dieu, qu'il faut employer pour le bien (soulager les malades,
aider les Esprits souffrants, consoler), et non pour satisfaire une vaine curiosité, des passions, ou
de mesquines idées... Les PHENOMENES sont dangereux. La DOCTRINE doit suffire ; et
encore faut-il, pour bien la comprendre, un certain degré d'élévation et peut-étre quelques
existences deja vécues derriere soi. Il faut avoir I'ame grande et les idées aussi, pour étre
parfaitement spirite ; autrement, vous pourrez assister a tous les phénomeénes possibles, tables
parlantes, apports de pierres, etc., sans que cela serve a grand-chose pour votre avancement
spirituel. Si vous n'avez pas la charité, comme dit Jésus, la foi sans les ccuvres n'est rien. »

Obs. XLII. —* Mme Laud, 43 ans, femme d'un officier (v. obs. XII).

1. « Ma médiumnité (écriture intuitive) n'a pas eté spontanée ; ce n'est que par un exercice
volontaire que j'y suis parvenue vers I'dge de 18 ans. VVoici comment elle se manifeste. Aprés un
instant de recueillement et avec le désir d'obtenir quelque chose, je pose mon crayon sur le papier
et jattends qu'une impulsion me pousse a écrire. » Alors les idées, les phrases, les mots, lui
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viennent d'eux-mémes a I'esprit, sans effort, « comme de I'eau qui coule », et elle les dicte en
quelque sorte a sa main. Pendant ce temps elle éprouve, dans le membre qui écrit, des sensations
de pesanteur ou de légereté qui lui semblent en relation avec le contenu plus ou moins éleve de
I'inspiration. Tant6t il y a lourdeur de tout le bras et de la main, elle se sent comme écrasée, ce
sont alors des dictées d'ordre inférieur. Tantdt, quand les dictées valent mieux, cela va avec
facilité et légereté ; parfois méme « le bras file connue s'il avait des ailes, la main court avec une
rapidité incroyable et ne sent plus le papier », une foule de pensées différentes se bousculent en
elle, elle ne sait laquelle prendre, c'est souvent comme si une multitude d'Esprits s'entrecroisaient
et parlaient a la fois dans sa téte. Quant au contenu des messages, « les communications morales
et religieuses sont les plus fréquentes. Jai aussi obtenu spontanément des communications
signées de personnes défuntes que j'ai connues, se disant dans une situation plus ou moins
heureuse : alors j'ai toujours ressenti dans le bras une légéreté ou une lourdeur correspondante. »
Elle écrit surtout pour faire plaisir a son mari, qui est spirite convaincu, mais dénué de toute
médiumnité ; aussi est-ce le plus souvent la mere défunte de ce dernier qui vient leur dire des
choses encourageantes et édifiantes. Mais Mme Laud n'a jamais obtenu de preuves d'identité bien
satisfaisantes, ce qui fait qu'elle pratiqgue sa médiumnité avec « peu d'attrait, attendu que
I'intuition ne me permettant pas de discerner ce qui peut venir de mon moi ou de I'Au-dela, je n'ai
aucun désir ni entrainement a exercer cette faculté, d'autant plus que cet exercice me cause un
certain ebranlement, nerveux. »

[196] Il « Jai assisté avec mon mari a plusieurs séances de matérialisations et d'apports (avec
Mme Bablin comme médium). » Elle est certaine que les phénomenes étaient bien réels, mais
estime que I'apparition était le double du médium, et non pas un Esprit. — « Ma mére et ma sceur
étaient des médiums intuitif. »

I1l. « La pratique de la médiumnité a l'avantage de procurer des consolations morales. Son
inconvénient est souvent une sorte d'exaltation qui obscurcit et fausse le jugement du médium. Je
pense tout le bien possible de la Philosophie spirite, croyant au progres indéfini de I'ame par des
vies successives. Cette philosophie tient la plus grande place dans ma vie intellectuelle et morale.
Je m'efforce de mettre en accord mes croyances et mes actes. La forme religieuse importe peu.
Seule, la priére mentale est efficace. »

Octobre 1907. — Mme Laud a continué & écrire intuitivement tant qu'a vécu son mari, qui trouvait
un grand réconfort dans ces messages de conseils et d'exhortations. Sa mort, il y a quelques mois,
a été un terrible coup pour elle. « C'était une belle ame, dans la plus large acception du mot ; avec
lui, j'ai perdu le bonheur. Quant a ma médiumnité, elle était si mince que je me fais un cas de
conscience de vous en parler. Elle nous a donné simplement des lecons de morale, ce qui n'a
qu'une valeur personnelle. » Mme Laud n'a pas changé de sentiment sur la philosophie spirite,
mais elle est encore plus réservée que jadis, méme « extrémement défiante » sur l'identité des
Esprits qui se communiquent ; il y a I, suivant elle, un grand mélange avec ce qui vient du
médium, souvent méme le médium est peut-étre seul en cause. Son mari lui avait promis maintes
fois, trois jours encore avant sa mort, qu'il ferait, tout pour se manifester a elle et lui donner la
preuve de sa survivance ; mais jusqu'ici elle n'a rien eu de lui, « pas méme un réve ».

Obs. XLIII. — Mme Prell, 51 ans, propriétaire.

Mme Prell qui a toujours joui d'une excellente santé (sauf quelques périodes de fatigue générale,
due a sa vie trés active de méere de famille chargée d'un train de maison assez compliqué), ne se
souvient pas d'avoir eu aucun phénomeéne psychique notable dans son enfance ou sa jeunesse.
Mais vers I'age de 34 ans, soit, « trois ou quatre ans avant d'entendre parler du spiritisme et sans
avoir aucune idée quelconque de ses manifestations physiques ni de ses rapports ultra-terrestres,
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j'ai remarqué plusieurs faits étranges dont la nature me donnait a penser : coups frappés d'une
maniére répétée et intelligente, frlement et présence invisible auprés de moi d'une personne
morte depuis plusieurs années, chambre dans I'obscurité subitement éclairée comme par un grand
nombre de lampes, etc. » Elle a bien eu « une bonne demi-douzaine de ces manifestations
spontanées, disseminées sur environ 3 ans », lorsqu'elle était encore totalement ignorante du
spiritisme. En voici les principaux cas, qu'elle se rappelle parfaitement :

[197] En plein jour dans le salon de sa mere ou elle se trouvait avec 4 ou 5 personnes, un
candelabre a plusieurs branches, situé au coin de la cheminée a environ un pied du bord, se
précipita tout a coup a terre, et n'eut rien de brisé, pas méme une bobeche.

[198] Se trouvant dans sa chambre avec l'institutrice de ses enfants (agée de 35 ans) qui ne savait
rien non plus du spiritisme, et causant des personnes qu'elles avaient perdues, elles entendirent un
bruit dans la porte a coulisse de I'armoire. S'étant tues un moment, lorsqu'elles reprirent leur
conversation le bruit se renouvela un peu plus fort. A la troisieme fois, frappée de cette
coincidence, Mme Prell en fit la remarque : « C'est dréle, on dirait que quand nous parlons des
morts ces bruits se produisent... c'est idiot, cette idée... enfin, essayons ! » Elles se mirent a causer
tantot de ce sujet, tantdt d'autre chose, et constatérent a plusieurs reprises que toutes les fois
qu'elles parlaient des défunts il y avait de violents craquements, comme des coups de poings
sourds, dans cette porte.

[199] Un soir que ladite institutrice se déshabillait pour se coucher, sa broche, posée sur la table
de toilette, traversa la chambre dans la largeur pour venir se piquer sur son lit, ou par terre. Mme
Prell n'a pas été témoin de ce transport ; elle remarque que « l'institutrice aimait les bijoux, et les
manifestations frappent ordinairement les gens en leurs points faibles. »

[200] Un soir a la campagne, toujours avec cette méme institutrice, comme elles revenaient vers
10 h. d'une visite de voisinage, elles virent de loin la fenétre de la chambre de I'institutrice
fortement éclairée, comme par plusieurs lampes. Arrivées a la maison, elles constaterent qu'il n'y
avait pas de lumiere dans cette chambre et que personne n'y avait été, en sorte que ce brillant
éclairage a distance resta absolument inexplicable.

[201] Enfin, deux ans plus tard (1885), prenant son thé aupres du lit de son frere gravement
malade (il mourut quinze jours apres), Mme Prell sentit tout a coup que son pére, mort depuis
pres de 5 ans, était la, présent a coté d'elle, et en se tournant de ce coté elle éprouva un frélement.
Le lendemain, elle eut de nouveau une impression de présence analogue, et sentit un effleurement
sur son front et comme une caresse dans ses cheveux. Cette expérience de la présence invisible,
mais réelle et comme tangible, de son pere a ses c6tés, s'imposa a elle et la frappa d'autant plus
qu'a cette époque elle n'avait aucun soupcon de la possibilité de pareilles choses.

Ce dernier fait fut I'occasion de son initiation au spiritisme. Car I'ayant écrit incidemment a une
vieille amie de sa famille, il se trouva que celle-ci s'occupait en cachette de spiritisme depuis
quelques années, avec une sienne amie médium écrivain (Mme Zora, obs. LXI) ; ces deux dames
conférérent entre elles, il leur parut que Mme Prell était madre pour le spiritisme puisqu'elle avait
de tels phénomeénes spontanés, et ayant invoqué son pére et obtenu de lui un message (par la main
de Mme Zora qui ne l'avait jamais connu), elles envoyérent ce message a Mme Prell, qui y
retrouva tout a fait la marque paternelle et accepta sans peine I'enseignement spirite que ces deux
dames lui donnerent. « Cette initiation venue du dehors m'apporta I'explication des manifestations
que j'avais remarquées sans les comprendre. J'essayai d'écrire (automatiquement), mais sans y
mettre toute la perséverance voulue, en sorte que ce ne fut qu'au bout de 6 ou 7 ans environ que
mon crayon un jour commenca a marcher. »

Ainsi devenue médium écrivain, Mme Prell pratiqua deés lors presque journellement. Avec le
temps les communications « ont progressé en fréguence et longueur ; elles n'ont jamais été
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hésitantes, mais de rares et courtes qu'elles étaient au début, au bout de 2 ans elles sont devenues
d'un jour a l'autre fréquentes, longues et rapides. Elles sont cependant d'une rapidité tres variable,
parfois vertigineuse, et d'une écriture variable aussi, qui ressemble toujours a mon écriture
normale, mais qui varie en grosseur et inclinaison ; on (I'Esprit) m'a méme fait écrire renversé (c.-
a-d. trés incline en arriére au lieu d'en avant), ou en tenant le crayon autrement que d'habitude,
suivant ce qui était le moins fatigant pour moi dans I'état ou je me trouvais, a ce que I'on m'a
expliqué. » L'écriture, en effet, la fatigue. Quand elle est tout a fait reposée, elle a chaque jour 5 a
6 communications faisant plusieurs pages (format écolier, ou papier a lettre ordinaire) ; mais il lui
faut pour cela beaucoup de sommeil et de grand air ; aussi « a la montagne, c'est un charme » et il
lui est arrivé d'y écrire 12, 15, méme dans les circonstances les plus favorables, jusqu'a 20 pages
par jour. Par contre, « j'ai remarqué des eclipses momentanées, pour cause de santé, et aussi pour
cause inconnue ; les Esprits sont 1a, mais refusent de dicter. » — Cette facilité et cette abondance
de I'écriture médianimique frappent d'autant plus Mme Prell, qu'elle est incapable d'inventer quoi
que ce soit & I'état ordinaire : « jamais je n'ai su faire une composition quelconque, ni pu raconter
la moindre histoire a mes enfants ou petits-enfants... »

« Ma faculté d'écrire est tantét mécanique (ignorance de ce que j'écris tant que je ne I'ai pas relu),
tant6t plus intuitive alors les mots sont recus les uns apreés les autres, quelquefois un par un, ou
par groupes de 3, 4 ou 5, ou encore par quarts ou moitiés de phrases, mais sans me donner
d'avance le sens complet de tonte la phrase. Ces différentes modalités dépendent, comme la
forme de I'écriture, de I'état de santé du moment, et méme de I'état de I'atmosphere ; j'ai observé
plusieurs fois qu'un temps orageux m'est contraire. — Je suis poussée a écrire soit par un bruit, soit
par la présence invisible d'un Esprit qui le demande sans le formuler, soit par mon propre désir.
Je sens alors une pression sur mon bras, ou une douleur faible, quelquefois assez forte dans le
bras ; les Esprits novices, récemment désincarnés, qui n'ont pas encore I'habitude de se
communiquer a un médium, le font parfois souffrir, faute de savoir s'y prendre. Je sens aussi
parfois la présence de I'Esprit qui dicte, et souvent je le reconnais ainsi avant que sa signature soit
donnée. Je sens aussi la présence d'autres Esprits assistant a la dictée sans écrire eux-mémes.
D'autres fois, j'écris sans rien sentir du tout. »

Pour ce qui est de leur contenu, ces communications, qui remplissent une pile de cahiers, ont le
caractere général de conversations familiéres ou les défunts qu'a connus Mme Prell, parents,
amis, relations plus ou moins éloignées, viennent I'entretenir de tout ce qui peut la préoccuper ou
I'intéresser, depuis les petites questions de médecine domestique jusqu'aux plus graves
événements politiques. Soit qu'ils lui prodiguent leurs exhortations religieuses ou leurs directions
pratiques, soit qu'ils lui expriment leur avis sur les mille incidents de la vie journaliere, ou qu'ils
lui dépeignent leur état de félicité dans I'au-dela, ou encore qu'ils la chargent de commissions et
de conseils pour ceux qu'ils ont laissés ici-bas et dont ils suivent les faits et gestes avec une
affectueuse sollicitude, ces messages sont toujours empreints de la plus pure moralité et d'un
parfait bon sens. Dailleurs toute communication inférieure ou frivole, ou qui ne serait que du
remplissage et du bagou, semblerait suspecte a Mme Prell, et sitdt qu'elle s'en apercevrait, elle y
couperait court en s'arrétant d'écrire, comme cela lui est arrive deux ou trois fois. Les messages
sont signés, tantdt nous ou nous tous, tantét du nom personnel d'un défunt, selon qu'il s'agit de
communications générales, ou de messages particuliers émanant d'une individualité déterminee ;
dans leur ensemble, en effet, les correspondants désincarnés de Mme Prell forment une sorte de
« phalange spirituelle » dont elle se sent sans cesse entourée, surveillée, dirigée, mais dont, a un
moment donné, tel ou tel membre peut lui étre plus spécialement présent et se communiquer
personnellement a elle.

Outre I'écriture, et la sensation de présence des Esprits (souvent nettement localisée a droite, a
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gauche, etc.), Mme Prell a eu encore dautres phénoménes médianimiques depuis qu'elle est
initiée au spiritisme. Elle ne pratique pas la table, qui I'impatiente par la lenteur de I'épellation, et
elle n'a jamais eu de visions proprement dites. Mais elle a fréquemment des faits de
pressentiment, intuition, ou « double-vue spirituelle », ou elle joue le rdle tantdt de percipient
tant6t d'agent sans le savoir, et qui lui sont une preuve certaine de la réalité des communications
(soit par télépathie, soit par entremise des Esprits) entre vivants, surtout entre vivants lies
d'affection. Exemples :

[202] I1 lui arrive souvent de savoir par intuition que telle personne de sa connaissance va
prendre telle décision, se trouve dans tel état d'esprit, est en train de faire telle bétise, ou est
occupée a telle chose. P. ex. elle sait, elle a pour ainsi dire vu et senti (en dehors des moyens
normaux), que sa fille, qui est allée faire visite a une dame, en revient accompagnée de cette
dame alors que rien ne pouvait faire supposer que cette dame sortirait ce jour-la.

[203] Sur le fils d'une personne de sa connaissance, lequel était a Madagascar, elle a eu par
I'écriture des nouvelles inattendues et improbables a ce moment-Ia, et qui se trouverent vérifiées
quelques temps apres.

[204] Un matin, par un temps de neige, Mme Prell parle mentalement a son amie Mme Zora,
médium écrivain, qui était a une dizaine de kilometres de la. Quelques jours apres, elle constata
que Mme Zora avait recu cette communication par I'écriture, mais elle ne sait pas si ce fut
exactement au méme moment. Le fait suivant est encore plus frappant : il y a une douzaine
d'années, un soir tard, au lit, elle réve qu'elle fait visite a Mme Zora et lui tient un discours ; or il
se trouva qu'a ce méme moment Mme Zora, non couchée et travaillant encore, se sentit incitée a
écrire, et eut une communication signée de Mme Prell, identique dans son sens général, sinon
dans les termes, a ce discours onirique.

[205] Mme Prell a aussi eu, mais plus rarement, des phénomenes auditifs, en plein jour et bien
éveillée ; ce ne sont pas des voix extérieures, « les oreilles et I'ouie n'y sont pour rien », mais
intérieures, dans le cerveau, vers le sommet de la téte. Ses interlocuteurs sont des défunts
quelcongues ; ils se servent tous de la méme voix blanche, sans timbre, trés distincte et trés bien
articulée, parlant avec une vitesse normale ; ce n'est pas par cette voix que Mme Prell reconnait
I'Esprit qui parle, mais par I'impression générale ou par la sensation de présence. Ces paroles ne
sont généralement pas de grands discours ou des conversations, mais des réponses inattendues
aux pensées ou aux préoccupations de Mme Prell ; c'est toujours net, bref, incisif, par exemple
lorsque son Guide lui dit : Tu peux agir de telle fagon.

[206] Enfin Mme Prell a aussi eu « quelques cas de meédiumnité parlante » dont voici un
spécimen. Un jour a diner, dans une discussion treés animée sur des sujets d'esthétique, son frére
lui ayant demandé ; Qu'est-ce que le Beau ? elle lui en donna sur le champ une explication si
remarquable que son frére en resta cloué. Pendant cette réponse qui aurait bien tenu 3 ou 4 lignes,
« je m'entendais et m'écoutais parler absolument comme s'il s'était agi des paroles d'une personne
étrangeére ; je les prononcais involontairement, mais sans avoir aucune idée de ce qui suivrait ; je
n'aurais pas pu deviner la fin de la phrase. J'étais dans un état de calme parfait, qui ne m'est pas
habituel. » Elle ne garda aucun souvenir de cette definition du Beau qui étonna tant son frere, et
ne put pas la retrouver ensuite. (\Voir un autre exemple n° 209.)

[207] En fait de phénomeénes physiques, Mme Prell signale « coups frappés, petite tape amicale
d'un défunt sur la joue, frélements sur le front et les cheveux », et surtout les deux faits suivants :
— Un jour qu'elle était a diner avec une dame encore peu convaincue du spiritisme, et qu'elle lui
en parlait (a mots couverts, a cause des enfants présents), tout a coup la suspension portant la
lampe allumée, au-dessus de la table, se mit a remonter et redescendre d'elle-méme plusieurs fois,
trés bruyamment. Ce phénomene, selon Mme Prell, était évidemment di a sa « phalange
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spirituelle », qui avait amené un Esprit capable de le produire, pour impressionner son
interlocutrice hésitante. — Un soir a la tombée de la nuit, elle copiait une communication a son
bureau, seule dans sa chambre ; n'y voyant presque plus et songeant qu'on lui avait recommandé
de ménager ses yeux, un reflet a c6té d'elle attira soudain son attention : elle se retourna, et voila
que de l'autre coté de la chambre, sur la cheminée (ou il y avait deux flambeaux anciens, tres
délicats, auxquels elle ne permettait pas qu'on touchat, et qu'elle n'allumait jamais, de crainte de
les casser), I'un des flambeaux venait d'étre allumé, et précisement le plus fragile et celui auquel
les gens de la maison se seraient le moins permis de toucher !

I1. La mére de Mme Prell, tres opposée aux choses de ce genre et trés fachée que sa fille s'en
occupat, a cependant eu deux phénomenes :

[208] Le soir des funérailles de son mari, elle eut son apparition au pied de son lit. — Et quand son
fils eut & Paris la fievre typhoide (dont il mourut), avant d'en recevoir la nouvelle, a Geneve, elle
s'entendit appeler par lui la nuit méme ou il tomba malade.

« On trouve des médiums de tous les degrés dintelligence et de moralité, et comme les
semblables s‘attirent, il en est de méme des Esprits qui se manifestent par eux. Aussi le choix d'un
médium de valeur importe-t-il avant tout le reste... Le médium distingue les Esprits & leur fluide :
un Esprit triste et angoissé, ou heureux et gai, ou trés affectionné, ou inhabile et de peu de
capacité, etc... est facilement reconnu comme tel, par le médium écrivain, dés les premiers mots,
souvent méme avant qu'il ait commencé a écrire... Si on a affaire a de bons Esprits, et ce sont
ceux-la qui se communiquent aux médiums sérieux et prudents, la pratique de la médiumnité est
bonne et saine ; elle procure apaisement, calme et sérénité... Les médiums et spirites sérieux se
caractérisent par la largeur d'idées, la confiance dans l'avenir, la soumission a l'existence t’elle
qu'elle leur est faite ; par ce qu'on appelle la foi dans la vie future et par une orientation de la vie
présente plus logique, plus simple, plus normale. C'est si vrai qu'un spirite en reconnait
facilement un autre dans sa conversation, sans qu'aucune idée ou maniére de voir spécialement
spirite soit énoncée. Les PHENOMENES médianimiques ne seraient rien sans la DOCTRINE,
qui donne force, courage et espoir. L'Evangile nous montre le chemin, le spiritisme nous oblige
en quelque sorte a y entrer... »

1908. — Mme Prell, qui a encore une trés bonne santé, a complétement cessé d'écrire depuis 7 a 8
ans, parce que cela la fatiguait. Mais elle a conservé ses autres formes de psychisme
« pressentiments, voix ou intuitions, inspirations, sensations de présence des Esprits, double-vue
spirituelle. » Son fait le plus remarquable est le cas suivant d'inspiration verbale, qui date d'il y a
quelques mois seulement :

[209] Dans une circonstance extrémement délicate, ou une brouille semblait inévitable entre deux
familles, Mme Prell crut devoir tenter une démarche qui, a vues humaines, n'avait aucune chance
d'aboutir. « La cause était perdue d'avance ; mais comme cette cause était juste, droite et bonne,
je me décidai a l'aller plaider, tout en me disant gu'il était impossible de réussir. Ne voyant pas
quel plan suivre, ni par quel bout entamer une affaire aussi compliqueée, je cessai d'y réfléchir, et
je partis sans savoir au monde ce que je dirais, m'étant bornée auparavant, et encore pendant le
trajet en tramway, a prier et a demander d'étre aidée. Je me sentais d'ailleurs parfaitement calme
et n'eus pas une minute d'inquiétude, quoique ne sachant rien de rien de la maniére dont je m'y
prendrais. Aussitot arrivée en présence de la personne qu'il s'agissait de convaincre, je me mis a
parler, je ne sais comment, sans aucune idée préalable de ce que jallais disant ; je m'entendais
causer, ¢a venait tout seul, comme une mécanique ; ce n'est qu'a I'ouie de ma propre voix que j'ai
su ce gue je disais. Pendant au moins dix minutes cela se déroula ainsi, a la continue, calmement,
comme quelque chose d'appris par ceeur qu'on récite sans y penser. » Ce discours automatique eut
un succes aussi complet qu'inespéré, et convainquit du coup la personne a qui il s'adressait. Mais

77



quand il fut terminé, « il m'eQt été impossible d'en répéter quoi que ce soit ; j'en avais seulement
une idée vague et en gros, mais je n'aurais pas pu en retrouver une phrase, tout comme, apres les
communications par I'écriture, on ne sait pas ce qu'on a écrit. »

I11. Les convictions spirites de Mme Prell n'ont fait que s'affermir avec le temps, ainsi que son
désir de voir la bonne cause triompher enfin. « Avec un médium sérieux, les PHENOMENES
sont vrais, et avec tact et modération vis-a-vis d'autrui, I'exercice de la médiumnité est toujours
bon. La DOCTRINE spirite sera, dans un temps donné, I'apaisement en tout et pour tous, a cause
de sa logique et des vies successives qui sont la justice méme. Il faudrait pouvoir I'enseigner tout
de suite aux enfants, et si les circonstances s'y opposent, il faut au moins passer au crible de I'idée
spirite toute la morale qu'on leur enseigne... Tout I'Evangile, en dépit des contradictions que
présentent entre elles les diverses traductions, s'explique par le spiritisme: et comme on
missionnerait bien les négres avec ces idées-la ! »

Obs. XLIV. — M. le professeur Cuendet, 41 ans, vice-président de la Société d'Etudes Psychiques
de Genéve.

« Médium écrivain semi-mecanique. Au printemps 1893, chez un de mes amis, j'ai senti ma main
mue mécaniquement : mon étonnement a été grand en voyant se tracer sous mes yeux, et par ma
propre main, des mots et des phrases auxquels je n'avais pas pensé. Depuis lors ma médiumnité
est devenue moins mécanique et de plus en plus intuitive, et elle a beaucoup diminué, peut-étre
parce que je n'ai pas eu la patience de pratiquer assez longtemps. Elle revient cependant par
intermittences ; alors j'écris plusieurs pages de suite sans me douter de ce qui va venir, et en
suivant une a une les pensées affluant & mon cerveau ; je n'ai pas le temps de réfléchir, et
cependant, lorsque je relis, tout est parfaitement coordonné. J'ajoute que dans ce cas j'écris avec
une extréme rapidité. Je ne saurais attribuer ce phénoméne a moi seul. Autre fait : lorsque je
compose en vers, il arrive souvent que des strophes presque entiéres me sont pour ainsi dire
dictées ; dans ce cas, extréme émotion.

[210] « Un ami décéde depuis 2 ans, et auquel je n'avais pas pensé, s'est présenté a moi en réve,
avec une netteté que je n'ai retrouvée dans aucun de mes réves ; je me souviens encore de ma
stupeur en voyant devant mes yeux cette personnalité que je savais cependant désincarnée.

[211] « Il y a 5 ans, une de mes parentes eut un réve ou sa petite-fille, alors a Londres, lui apparut
profondément triste ; au réveil elle raconta son réve en ajoutant : Je suis certaine qu'il lui est
arrive quelque chose. Le lendemain vint une lettre de Londres, confirmant d'une facon tres
précise la tristesse profonde de la jeune fille au moment du réve.

[212] « Un de mes enfants était malade ; ma femme trés inquiéte et ne pouvant dormir, entend
distinctement, au milieu de la nuit, ces paroles qui lui sont comme dites a l'oreille : Calme-toi,
mere ! Le matin, I'enfant allait beaucoup mieux. Ma femme a été trés impressionnée de ce
phénomeéne d'audition. »

M. Cuendet a eu avec divers médiums, notamment Mlle Smith, d'innombrables séances et
expériences qui I'ont depuis longtemps absolument convaincu de la vérité du spiritisme.

[11. La maladie et I'dge affaiblissent parfois les facultés d'un bon médium. Parfois aussi certaines
personnes deviennent médiums en vieillissant ; il se peut que I'affaiblissement du corps facilite le
dégagement de I'dame. Les médiums sont parfois plus irritables, plus susceptibles que d'autres
gens : j'en connais cependant, que leur médiumnité laisse absolument de sang-froid et qui
semblent en avoir a peine conscience. Les PHENOMENES médianimiques ne peuvent pas étre
traités comme les phénomeénes scientifiques ordinaires, parce que nous en ignorons les lois... Leur
avantage est de nous faire toucher au doigt le dégagement du principe spirituel, et la possibilité de
communiquer avec ceux que nous croyions morts, et qui sont simplement entrés dans un autre
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mode de vie régi par des lois encore peu connues... Les DOCTRINES spirites sont pour moi
d'une grande importance morale ; je suis certain que je suis vu, qu'on m'écoute, qu'on me
conseille ; je reprends courage a la vie, je cherche a me perfectionner, et la mort n'est plus pour
moi le Roi des Epouvantements. Ces doctrines peuvent jouer un grand role dans I'éducation ; si
on y prépare I'enfant de bonne heure, il s'y habitue et trouve tout naturel d'étre entouré d'amis
invisibles, il ne s'en épouvante pas et trouve méme dans cette idée un salutaire réconfort. J'en
parle par expérience. Depuis que chez moi tout le monde est spirite, les choses de la Religion
nous sont devenues plus nécessaires, et le spiritisme a fortifié en nous le christianisme. »

1908. — « Je ne trouve rien a changer a ce que je vous écrivais il y a dix ans, et mes convictions
n‘ont pas varié. Mes observations, de nature tout intime du reste, n'ont fait que les confirmer et les
fortifier. »

Obs. XLV. — Mlle Hauk, 42 ans, sans profession.

« Il 'y a environ 5 ans, je me trouvai en rapport avec une personne douée de médiumnité
typtologue ; aprés une ou deux expériences faites devant moi, ou la table remua et frappa, mais
sans répondre d'une maniére satisfaisante aux questions peu importantes que lui posa le médium,
j'essayai a mon tour avec deux membres de ma famille, et a notre grand étonnement, apres une
heure d'attente & peu pres, nous recimes des conseils (de personnes mortes depuis quelques
annees) tendant a nous rendre meilleurs.

[213] « Puis, ayant entendu parler de médiums écrivains, j'essayai aussi et j'obtins tout de suite
des phrases, dabord tres courtes, puis de plus en plus longues, telles que je les obtiens
maintenant. Apres I'éclosion de cette nouvelle médiumnité, je perdis la premiére : subitement, je
n'obtins plus rien du tout par la table, et quand je questionnai a ce sujet, il me fut répondu
(toujours par I'écriture intuitive) que ce que j'avais maintenant était meilleur et devait me suffire.
Sauf ce changement de forme, ma médiumnité ne m'a jamais fait défaut et s'est graduellement
accentuée, malgré un arrét de quelques mois (& cause de mes occupations qui absorbaient tout
mon temps), apres lequel je retrouvai au méme point ma facilité a écrire. J'écris sur des sujets
moraux et religieux, une ou plusieurs pages a la fois (ou je recois des réponses a différentes
questions que je pose), lorsque, sans penser au sujet que je veux traiter, je me recueille avec un
vif désir d'obtenir une communication. Le fait ne me paraitrait pas extraordinaire si
habituellement j'avais de la facilité a composer, mais tel n'est pas le cas, au contraire ; et c'est ce
qui me fait dire que j'ai une médiumnité. »

C'est ordinairement le matin que Mlle Hauk écrit, lorsqu'elle vient de se lever et qu'elle est seule ;
rien ne I'y pousse, elle s'y met d'elle-méme, librement, environ une fois par semaine, quelquefois
plus souvent ; elle se recueille, en désirant beaucoup obtenir quelque chose de sérieux et en se le
répétant, et l'inspiration vient toujours, comme si c'était tout prét, souvent si vite qu'elle a peine a
suivre avec son crayon. Ce n'est pas du tout de I'écriture mécanique, mais de l'audition : elle
entend intérieurement, par mots entiers (pas par syllabes détachées) et souvent plusieurs a la fois.
Elle ignore d'avance ce qui va venir ; mais elle en comprend le sens a mesure, cela coule tout
seul, sans qu'elle ait besoin de s'interrompre et de relire (tandis que lorsqu'elle rédige
normalement, p. ex. quand elle écrit une lettre, il lui faut sans cesse relire ce qui précede pour
pouvoir décrocher la suite) ; chaque message forme un tout continu et cohérent, excellent comme
fond et comme style, et qui lui donne le sentiment qu'elle serait incapable d'en faire autant elle-
méme. Pendant qu'elle écrit, elle se sent la téte tres chaude, et cependant plus légere ; aucune
autre sensation particuliere, ni dans le bras ni ailleurs ; rien de spécial non plus aprés coup, ni
fatigue ni bien-étre appréciable. Ses messages ne portent jamais de signature, et elle ignore de qui
ils viennent (peut-étre de son pere, peut-étre de quelqu'un d'autre), ne I'ayant pas demandé ni ne
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voulant le faire, de peur d'étre trompée ; c'est aussi cette crainte qui I'a toujours empéchée
d'évoquer les morts de sa famille ; elle ne demanderait pas mieux que d'entrer en rapport avec
eux, si seulement on pouvait étre sir de lI'authenticité des communications.

[214] « Je n'ai jamais eu aucun phénomene psychique remarquable, sauf, il y a 3 ans, un réve ou
je vis une personne, a qui je n'avais pas pensé depuis trés longtemps, couchée dans un lit et
paraissant souffrir beaucoup ; un ou deux jours aprés, j'appris sa mort, presque subite, a
I'étranger ; je la connaissais fort peu, n'avais pas de rapports avec elle et ne l'avais pas revue
depuis plusieurs mois. Je réve du reste trés peu et d'une maniére si incohérente que je n'en peux
rien tirer.

[215] « Jai assisté dernierement, avec Mlle Dyck [Obs. LV] comme médium, a des coups
frappés, déplacements de fleurs, déplacement d'une table sans contact, et apports de cailloux. —
Personne dans ma famille n'a été doué de facultés médianimiques.

I1. « Parmi les quelques médiums que je connais, ceux qui s‘'occupent de la question dans un but
sérieux sont plus avancés moralement que les autres, et c'est dans les milieux spirites que j'ai
trouvé le plus de cordialité. Les PHENOMENES donneront un grand essor a la science, et la
DOCTRINE spirite est la plus belle qui existe, conforme en tout & la morale du Christ. Sa largeur
d'idées en fait une religion unique, qui met de c6té toutes les questions de forme pour ne laisser
subsister que I'amour de Dieu et du prochain. Elle est si belle et en méme temps si simple, que les
esprits les plus bornés en ressentent les effets et la comprennent d'instinct ; elle renferme toutes
les consolations, répare toutes les injustices, explique les différences sociales, et oblige 'nomme a
s'améliorer par ses propres forces en s‘appuyant sur Christ, le modele mis a notre portée. »

1908. — Pas de réponse de Mlle Hauk, qui passe du reste pour étre toujours dans les mémes idees.

Obs. XLVI. — Mme Til, 45 ans, femme du suivant. Décédée en 1901.

[216] Il y a un an que Mme Til, se trouvant dans un séjour de montagne avec des personnes qui
s'occupaient de spiritisme et faisaient parler la table, s'intéressa a cette question. De retour a
Geneéve, elle essaya du méme procédé pendant une quinzaine de jours, mais sans succes, si bien
qu'elle finit par dire : « Maintenant c'est assez, si d'ici a une demi-heure la table ne tourne pas, j'y
renonce définitivement. » A la fin de ce délai le phénoméne se produisit, et depuis lors il suffit
que Mme Til pose ses mains quelques instants sur la table pour que celle-ci se mette a vibrer,
tourner, danser, raboter le sol, etc., mais jamais a épeler ; seule, Mme Til n'obtient pas de
communications. Elle a aussi essayé de I'écriture automatique, mais n'a obtenu que d'informes
gribouillages. En fait de phénomenes spontanés, « voici le résumé de quelques cas d'intuition et
d'un réve qui me sont arrivés et qui ont frappé les personnes de mon entourage ; les deux
premiers faits sont de mon enfance, les deux derniers se sont passés depuis mon mariage et mon
mari peut les confirmer.

[217] « Vers I'age de 10 ans je faisais visite a une tante malade ; obligée de rester tranquille et
trouvant le temps long, je regardais une piéce a musique placée sur un secrétaire, et je demandai
qu'on me permit de I'entendre, ce qui me fut refusé de crainte de fatiguer ma tante ; en enfant
obstinee et tenace je ne perdais pas de vue I'objet de mes désirs, lorsque, sans que personne se fat
approché du secrétaire, la piéce se mit en mouvement, joua un air et en commenca un second ; &
ce moment la garde-malade I'arréta. On chercha a expliquer ce fait curieux par un ébranlement
dans la maison, ou par le passage d'un char, etc. ; mais depuis longtemps l'instrument était a la
méme place, et bien des chars avaient passé dans la rue sans étre salués par cette musique !

[218] « Dans ma 15me année, je ne sais comment je perdis un samedi un dé d'argent, souvenir de
famille que j'avais regu en cadeau et dont je prenais grand soin. J'en étais fort tourmentée et
craignais d'étre grondée, quand dans la nuit du dimanche au lundi, pendant mon sommeil, je vis
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en réve mon de, placé sur un sentier tracé dans la neige devant les maisons Paccard ; j'avais en
effet passé par la en allant faire une commission un peu plus loin. Toute la matinée je pensai a
mon réve, n'osant en espérer la réalisation, car mon dé avait eu tout le temps d'étre ramasseé ou
écrasé. L'aprés-midi seulement il me fut permis d'aller voir si je le retrouverais ; j'allais jusqu'a
I'endroit vu en réve, et la je I'apercus, non pas sur le sentier tracé, mais posé bien en évidence sur
une feuille de platane séche, sur le talus de neige bordant le trottoir. Ce fait parut tellement
étonnant qu'on ne voulut pas me croire quand je le racontai, on m'accusa méme d'avoir inventé ce
prétexte pour aller me promener ; mais je puis affirmer que les expédients de ce genre ne font pas
partie de mes défauts.

[219] « Un matin, contre toutes mes habitudes, et a la grande surprise de mon mari, je lui
demandai la clef de la boite aux lettres pour descendre y chercher le journal ; j'étais poussee par
la pensée que j'y trouverais l'avis mortuaire d'une dame, que je n'avais jamais vue et ne
connaissais que par ses relations avec la famille de mon mari. Le journal contenait en effet
I'annonce de son déces. Ne la sachant pas malade, il est étonnant que son départ m'ait été révélé
de cette maniere.

[220] « L'intuition la plus frappante que j'ai eue concernait notre atelier de typographie. Nous
avions exécute quelques travaux pour I'Emprunt de Fribourg ; et M. E., qui nous les avait confiés,
m'avait prévenue qu'il n'y en aurait plus, I'Emprunt ayant été couvert. A quelque temps de Ia, une
aprés-midi que nous travaillions tranquillement au bureau, ou se trouvaient aussi les apprentis, je
leur dis : Messieurs, on va frapper a la porte et la personne qui entrera nous dira : Voici de la part
de M E. une autographie a faire au plus vite pour I'Emprunt de Fribourg. Mon mari me regarde,
étonné et me dit : Quelle idée ! est-ce que M. E. ne t'a pas dit lui-méme qu'il n'y en aurait plus ?
Au méme moment quelqu'un frappe, entre, et répete textuellement mes paroles en nous apportant
la commande prédite. Inutile de dire notre surprise a tous, a moi la premiére ! »

[221] Tout recemment, Mme Til a eu deux fois I'hallucination visuelle de son mari. Un jour qu'il
venait de sortir et était déja dans la rue, en entrant dans la cuisine elle le vit devant elle, tout
habillé pour sortir, et elle s'écria « Comment ! te voila ! au grand étonnement de la domestique.
Deux jours apres, elle I'apercut encore de dos, mais sans la téte, dans sa chambre alors qu'il n'y
était point.

[222] « Ma grand-mére maternelle était spirite, et perdit, il y a environ 40 ans, une trentaine de
mille francs en suivant les conseils des tables ; mais je manque de détails précis la-dessus. » —
Mme Til est une personne trés religieuse, mais qui n'a pas d'opinion arrétée sur le spiritisme ; elle
est plutdt portée a s'en méfier, depuis les phénomenes d'obsession dont elle a été témoin chez son
mari (obs. suivante).

Obs. XLVII. — M. Michel Til, 48 ans, mari de la précédente. Professeur de comptabilité et
directeur d'un atelier de lithographie.

« Je suis bien obligé de supposer que je possede une médiumnité graphique ; car je m'en suis
apercu par des faits assez singuliers pour étre certain que ma volonté consciente y était tout a fait
étrangeére. » — Il s'agit de phénomenes automatiques qui se sont produits I'été dernier (ao(t 1897)
chez M. Til, et dont il a eu l'obligeance de me rédiger le récit détaillé, d'aprés ses notes du
moment et ses souvenirs. Afin de mieux marquer les phases de cette curieuse aventure, qui s'est
déroulée dans I'espace de moins d'une semaine, j'en ai indiqué les jours au début des alinéas
correspondants. —

« Il'y aun an, j'étais encore dans une ignorance absolue du spiritisme. J'avais bien entendu parler
de tables tournantes, mais je n'en avais jamais vu, je n'y croyais pas, et j'étais plutot porté a me
moquer de ce que je regardais comme une mystification d'un godQt discutable, indigne en tout cas
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de fixer l'attention des gens sérieux. C'est dans ces dispositions que j'en entendis parler pour la
premiere fois avec autorité, en juillet 1897, dans une pension de montagne ou j'allai voir ma
femme qui y était en séjour (v. n° 216). J'en dus repartir avant d'avoir rien pu voir ; mais ma
femme y assista a des expériences typtologiques, dont elle me fit le récit et qu'elle tenta de répéter
des son retour a Geneve. Au bout de 15 jours d'essais, elle me fit part du résultat et je constatai
alors par moi-méme, toute idée de tromperie étant absolument écartée, que la table, sur laquelle

Fic. 1 et 2 (réduites au !/g). — Deux spécimens de dessin antomatique, I'un au crayon dur,f¥
Vautre au fusain, datant des premiers essais de M. Til.

elle avait simplement apposé ses mains, se mouvait, et acquérait méme une vibration spéciale que
je ne m'étais pas attendu a rencontrer dans un objet inanimé. De ce moment mon attention fut
éveillée, et j'eus l'idée d'essayer a mon tour. Dés le lendemain, profitant de la solitude de notre
appartement de la ville pendant I'été, je me rendis dans I'une des piéces et apposant mes mains sur
un petit guéridon, comme je l'avais vu faire a ma femme, j'attendis environ une demi-heure, mais
n'obtins que quelques craquements auxquels je n‘attribuai pas une grande importance. Le jour
suivant je recommencai, et apres quelques minutes d'attente, j'eus la satisfaction de voir la table
bouger, et elle finit par se mettre en marche, si bien que je dus me lever de mon siege pour la
suivre au travers du salon. Tres frappé de ce phénomeéne, qu'il m'était difficile d'apprécier étant
donnée ma profonde ignorance en cette matiere, j'en parlai a quelques personnes, que je savais au
courant de ces choses. L'une d'elles me proposa d'assister a une séance chez I'un des médiums de
la Société d'Etudes Psychiques [Mme Guelt, obs. LI].

[223] JEUDI. « Je m'y rendis, et ce médium, aussi dévouée que désintéressée, me mit au courant
de la maniére de procéder pour communiquer, par coups frappes conventionnels, avec les Forces
extérieures qui agissent sur la table. Le nom de mon pére, auquel je pensais il est vrai, vint
s'épeler par ce moyen sans hésitation et au premier appel ; et j'eus ensuite I'étonnement de voir
une de ses pensées (soi-disant, car je ne pus naturellement pas contrbler) révélée par I'écriture
d'une des personnes présentes, qui se trouvait étre médium écrivain, ce dont je ne m'étais jamais
douté. Quoique ce message écrit fut plutdt d'une teneur générale, ce systéme de communication
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m'intéressa vivement et me parut d'emblée plus rationnel et plus pratique que I'épellation par la
table, qui me semblait demander un temps bien long pour aligner les lettres, les mots, et enfin les
phrases. Il faut croire que le désir d'imitation est inhérent a la nature humaine, et ne se trouve pas
rien que chez les enfants, car dés le lendemain je voulus tenter I'expérience.

[224] VENDREDI. « Je pris une feuille de papier, et y appliquant un crayon tenu comme je
I'avais vu faire la veille, j'attendis. Quelques secondes a peine s'étaient écoulées, que mon crayon
se mit en marche et commenca a tracer des spirales, d'abord dans un sens et ensuite dans l'autre,
puis au bout de quelques instants de cet exercice toujours le méme, trois lettres majuscules M, N,
V, se formerent. Je fus fort étonné de ce résultat, et, je I'avoue, un peu confus sans bien savoir
pourquoi ; j'entrevoyais la quelque chose de mystérieux qui me donnait a réfléchir, et j'éprouvais
une certaine crainte de mal faire ; je ne poursuivis pas ce soir plus loin mon expérience.

[225] SAMEDI. « Le lendemain, nouvel essai. Mes exercices calligraphiques se poursuivent sans
difficulté. Des enroulements de toute sorte, connus et inconnus, me font penser que la Force qui
me fait écrire doit étre celle d'un calligraphe expert en la matiere. Je trace docilement tout ce qu'il
lui plait de me faire écrire. Un peu plus tard s'exécutent sous ma main des cercles, boucles,
spirales, etc. Enfin un dessin (v. fig. 2) composé de 5 ovales enlacés, formés de nombreux traits
passes et repassés avec une précision étonnante sur le premier ; puis la vitesse acquise se ralentit
peu a peu ; le crayon, repassant chaque ovale en allant de I'un a l'autre par un mouvement en
forme de 8, semblait vouloir m'indiquer la marche a suivre pour le faire a nouveau. — Ce dessin
achevé, j'eus l'idée de demander a I'Esprit, comme récompense de ma docilité a ces exercices, de
bien vouloir me donner une communication quelconque et mon crayon traca ces mots : Agréable
a bien des personnes ; assure-toi de la clarté de mon dessin. J'ai été quelque peu surpris de cette
réponse, dont le sens m'échappe encore actuellement. — Une seconde communication,
commencée par la table (a laquelle je m'étais remis pour changer la direction de mes idées), me
donna le commencement de la phrase suivante, que je dus compléter par I'écriture parce que,
faute d'habitude, je m'embrouillais souvent dans I'épellation des lettres : Demande a Dieu qu'il
vous fasse la faveur de lutter contre des mauvais avis, de méchantes perfidies qui circulent contre
vous. C'était peu rassurant, et je dois dire que dés le début je n'ai pas été gaté par la qualité des
communications ! Malgré tout, je prenais un grand intérét a cette maniere de converser avec
I'inconnu, et le dimanche matin j'essayai de nouveau.

[226] DIMANCHE. « Cette fois j'obtins immédiatement les mots : Repose-toi en écriture batarde
avec des ornementations enroulées. Je fis acte d'obéissance, et tout en m'étonnant de la forme
curieuse des caracteres tracés, je ne mis pas en doute que ce conseil ne fut dicté par une
sympathie évidente de I'Esprit qui me faisait écrire, et j'en fus tout réjoui. — Le dimanche soir, sur
la sollicitation de ma famille dont I'intérét et la curiosité étaient fort éveillés, je recommencai mes
expériences. Je ne puis ici entrer dans tous les détails des messages que je regus. L'Esprit que
j'interrogeais répondait a toutes nos questions, se montrait bon enfant, et semblait prendre plaisir
a nous amuser par ses réponses imprévues et des plus drdles ; nous étions, parait-il, dans ses
papiers, et il poussa la condescendance jusqu'a faire écrire @ mon fils ainé quelques exercices
calligraphiques, puis un dessin du méme genre que celui que j'avais fait la veille, mais avec une
rapidité vraiment vertigineuse, qui d'abord nous amusa beaucoup, mais qui finit par nous
inquiéter ; il fallut que mon fils lachat son crayon pour échapper a la fatigue d'un exercice aussi
violent.

[227] « Malheureusement il en codte, parait-il, de s'abandonner avec légéreté a des expériences
de cette sorte. Les impressions si fortes pour moi de cette soirée prirent bientot le caractere d'une
obsession inquiétante. Lorsque je me couchali, je fis les plus grands efforts pour m'endormir, mais
en vain. J'entendais une voix intérieure qui me parlait, me faisant les plus belles protestations
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d'amitié, me flattant en me faisant entrevoir des destinées magnifiques, etc. Dans I'état de
surexcitation ou j'étais, je me laissais bercer de ces douces illusions, et je croyais vraiment avoir
recu une faveur spéciale, bien imméritée sans doute, mais que je pensais pouvoir accepter comme
une bénediction dont je m'efforcerais de me rendre digne par une compréhension plus intelligente
de mes devoirs, etc. Puis I'idéee me vint qu'il me suffirait de placer mon doigt sur le mur pour qu'il
remplit I'office d'un crayon ; effectivement, il commenca a tracer dans I'ombre des phrases, des
réponses a mes questions mentales, des exhortations, que je lisais en sentant les contours qu'il
exeécutait contre le mur. Michel, me faisait écrire I'Esprit, tes destinées sont bénies, je serai ton
Guide et ton Soutien, etc. Toujours cette écriture « batarde » avec enroulements qui affectaient les
formes les plus bizarres. Vingt fois je voulus m'endormir, inutile, toujours mon esprit était
ramené au méme sujet ; ce n'est que vers le matin que je réussis a prendre quelques instants de
repos.

[228] LUNDI. « Le lundi matin, avant de partir pour mes lecons, je recus cette communication :
Ecoute mon enfant. Lentement pour bien former tes lettres. Il faut prier le bon Dieu de te donner
le bonheur de pouvoir le voir un jour. Ed. Til [v. fig. 3]. Je retrouvai dans cette écriture les
mémes enroulements que mon doigt avait tracés pendant la nuit sur le mur, et dont je ne m'étais
jamais servi jusgqu'a ces communications.
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Fire. 3 {réduite a 15). — Fragment de message nutomatiquc. A la plume.

Je me rendis successivement aux deux établissements ou j'avais a donner des legons. Sur tout le
parcours du tramway I'Esprit continuant a m'obséder me faisait écrire sur ma serviette, sur la
banquette du tram, dans la poche méme de mon pardessus, des phrases, des conseils, des
maximes, etc. Je faisais de vrais efforts pour que les personnes qui m'entouraient ne pussent
s'apercevoir du trouble dans lequel j'étais, car je ne vivais pour ainsi dire plus pour le monde réel,
et j'étais completement absorbé dans I'intimité de la Force qui s'était emparée de moi. — Je fis part
de ce qui venait de m'arriver a Mlle C., la directrice (qui était spirite) de I'établissement ou je
donnais ma derniére legon de la matinee. Elle comprit immédiatement le danger qu'il y avait pour
moi a m'abandonner a une influence aussi absorbante, et elle m'engagea a lutter tres vivement
contre cette influence, en me laissant entendre que sa nature était certainement mauvaise, et que
je devais étre le jouet d'un Esprit léger. Je n'étais pas bien convaincu qu'elle elt raison, d'autant
plus qu'au retour, en tramway, I'Esprit, reprenant ses droits, me faisait écrire sur ma serviette :
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Défie-toi des conseils de Mlle C., elle te trompe certainement. J'étais repincé, malgré les
exhortations qui m'avaient été données.

Fi6. 5 (réduite a 3}, — Fragment de message automatique, & la plume,
avec enroulements ornementaux,
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[229] « A diner, la conversation roula tout naturellement sur les événements de la nuit et de la
journée ; et nous elimes I'idée, puisque I'Esprit qui se manifestait & moi paraissait nous témoigner
un si vif intérét, de le questionner sur la meilleure maniere d'assurer I'avenir de nos enfants, parmi
diverses combinaisons que nous avions déja envisagées. A ma demande : Penses-tu que je doive
conserver encore mon atelier, qui me donne tant de peine, pour le confier a mes enfants ; ou dois-
je le remettre ? I'Esprit répondit : Non, mais il faut surveiller les ouvriers. Ecoute-moi bien, mon
cher Michel, tu ne peux pas faire bien toute chose, il faut laisser la charge a ton fils Jean (v. fig.
4). Je consultai alors I'Esprit sur un projet d'association entre mes deux fils pour la reprise de mon
atelier ; il approuva, en remarquant cependant que I'ainé, bien qualifié sous le rapport artistique,
ne I'était pas suffisamment au point de vue commercial ; quant au cadet, voici ce qu'écrivit la
plume : 1l faut qu'Edouard ne reprenne plus... Ici la phrase s'interrompit, puis continua : Honneur
a toi, cher Michel... Michel est un bon enfant... Oui, je ne puis te dire le reste... Honneur a toi
cher Michel (v. fig. 5). Nous étions tous présents (ma femme et mes deux fils), et je sommai
I'Esprit de s'expliquer sur cette hésitation qui laissait le champ ouvert a toutes les suppositions ; il
reprit : Pour I'atelier, Dieu te conseillera. Edouard est aussi un bon enfant, mais il ne comprend
pas le but de la vie. Qu'y a-t-il donc, demandai-je, n'a-t-il pas rempli ses devoirs ? Réponse : Oui,
il a fait son devoir, mais il est trop entier dans ses idées... Demande a Dieu de le faire juger plus
sainement des choses de la terre, car il a besoin de jeter son étourderie dans la profondeur de
son ceeur... Oui, je ne puis te dire le reste (v. fig. 6). Mon fils Edouard commence a trouver que
I'Esprit va un peu loin, et pensant que sa présence géne la suite de cette communication, il se
retire un moment en manifestant son indignation contre les insinuations dont il est I'objet.
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Fic. 6 (réduite & /31, — Fragment de message automatique, a la plume.

L'Esprit se manifeste alors et me fait écrire : Edouard a pris des cigarettes dans la boite de son
patron, M. Dupain ; celui-ci s'en est apercgu et, dans son ressentiment, lui a adresseé une lettre de
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remerciement, en I'avertissant qu'il serait remplacé trés prochainement. Mais déja Edouard et
son ami Bertrand I'ont arrangé de la belle facon dans une vermineuse épitre orale, etc. Je fis
venir mon fils Edouard et I'interrogeai 1a-dessus, ce qui mit le comble & sa fureur contre cet Esprit
menteur, disait-il, auquel il ne croyait pas hier, et de la perfidie duquel il se moque aujourd'hui. Je
pense bien, ajouta-t-il, que tu ne me crois pas capable de commettre une indélicatesse de ce
genre ?

[230] « Je partis, tourmenteé, donner mes legons de I'aprés-midi, me promettant bien de m'assurer
par moi-méme, aussitot que je serais libre, de ce qu'il pouvait y avoir de vrai dans ces accusations
contre mon fils. Malheureusement j'étais pris jusqu'a 5h., et je me faisais un souci qu'on peut
facilement imaginer ! Jarrivai quelques minutes avant I'heure dans la classe ou je devais parler en
premier lieu, et m'y trouvai seul. Je pris machinalement un morceau de craie, et I'appliquai sur la
planche noire ; avant que j'eusse eu le temps de réfléchir a mon action, ma main traga avec une
rapidité extraordinaire un cadre complet assez compliqué, aux angles agrémentés d'ornements
symétriques ; puis, au milieu, ma main sollicitée écrit en batarde, avec une majuscule trés ornée :
Dieu est bon. A ce moment la porte s'ouvre, et les éléves entrant en classe s'arrétent avec surprise
en me voyant devant la planche noire, et manifestent leur étonnement de la composition assez
originale qui s'offrait a leurs yeux ; les uns la trouvent jolie, les autres, curieuse, et ils me
demandent pourquoi j'ai exécuté ce dessin. Ne sachant trop que répondre, je m'en tirai en leur
disant que j’avais voulu reproduire un modéle de gravure tel qu'on les faisait au siécle passé ; et a
I'appui de cette explication improvisée, ayant effacé le dessin malgré leurs protestations, je tracai
de confiance (toujours par la méme Force, en caractéres d'ancienne batarde, et sans savoir moi-
méme ce que cela donnerait) des monogrammes enlacés, ou les éléves cherchaient — et moi aussi
— a déméler les lettres originales au milieu des ornements nombreux qui les reliaient entre elles
(camp. fig. 7). Au cours de la lecon, a deux reprises j'éprouvai le besoin d'écrire ; la premiére de
ces communications me recommandait de ne pas attendre davantage pour aller voir les patrons de
mon fils, car, m'assurait I'Esprit, ils sont peinés de ne pas avoir recu ta visite depuis déja
longtemps ; la seconde cherchait a rassurer mon anxiété : Ne te tourmente pas, la chose
s'arrangera, je te le promets. C'est Ia un phénomene qui me parait encore bien curieux, que
I'Esprit, aprés m'avoir mystifié, comme on va le voir, ne me laissa en quelque sorte, pas un instant
de tranquillité que je n'eusse été contrdler son assertion et constaté que j'avais été victime de sa
tromperie !

[231] « Apres quelques heures angoissantes, je fus enfin libre et courus aux renseignements chez
les patrons de mon fils. Le chef de bureau, auquel je m'adressai tout d'abord en I'absence des
patrons, me rassura immédiatement en me disant qu'il appréciait les qualités et la bonne volonté
apportées par mon garcon dans son travail, etc. J'écoutais avec attention ces renseignements
favorables, lorsque mon doigt appuyé sur la table se mit a tracer, avec tous les enroulements
habituels qui en ce moment me paraissaient ne devoir jamais finir : Je suis navré de la duplicité
de cet homme. Enfin cette terrible phrase est achevée ! Javoue que je ne savais plus que croire me
trompait-on ? Ce chef de bureau avait un air bien franc ; et quel intérét aurait-il eu a me cacher la
verité ? Il y avait 1a un mystére qu'il fallait absolument éclaircir. En ce moment méme de mes
réflexions, un des chefs de la maison entra, et mon interlocuteur, dont je commencais malgré tout
a me mefier, me proposa de passer dans le cabinet des patrons. Je saisis avec empressement cette
occasion de tirer les choses au clair et je me présentai a M. Dupain, qui me recut tres
cordialement, me confirma en tous points ce que m'avait dit le chef de bureau, et y ajouta méme
quelques paroles des plus aimables a I'égard de mon fils... Pendant qu'il parlait, ma main
sollicitée écrivait sur le bureau, toujours avec cette méme lenteur exigée par les enroulements qui
accompagnaient les lettres : Je t'ai trompé, Michel, pardonne-moi. Enfin ! quel soulagement,
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mais aussi, le dirai-je, quelle déception !'' Comment, cet Esprit qui m'avait paru si bienveillant,
que dans ma candeur j'avais pris pour mon Guide, pour ma conscience méme, me trompait
pareillement ! C'était indigne, car je ne m'imaginais pas que cette intervention, que je considérais
en quelque sorte comme providentielle, p(t émaner d'une autre source que de I'Au-dela ou je ne
pensais rencontrer que vertu, verité, perfection, etc... Quelle chute ! Je pris la résolution, apres
avoir tancé mentalement I'Esprit qui me demandait de lui pardonner sa duplicité, de ne plus
m'inquiéter de lui, comme du reste on me l'avait conseillé, et je tins parole — jusqu'au lendemain
mardi.

Fig. 7 {réduite i 1/a). — Dessin automatique ala plume : enroulements, spirales,
ébauches de lettres et monogrammes. (M. Til n’a malheurensement pas con-
servé les beaux échantillons de monogrammes ornementés qu'il eut a cette

époque.) '

[232] MARDI. « Le soir de ce jour, vers les 5 h., ma main sollicitée depuis longtemps déja ne sait
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plus résister, et, saisissant une plume et une feuille de papier, j'écris, avec les ornements
habituels : 1l vient de se passer quelque chose d'extraordinaire, un miracle vient de s'accomplir —
Ici le message s'interrompt, les caractéres changent complétement de forme et je trace les mots
suivants de mon écriture normale : Prépare-toi a comparaitre devant ton Dieu ! C'était le comble.
Ma femme, qui assistait a cette communication, m'arrache brusquement la feuille sur laguelle
j'écrivais et me dit avec autorité : C'est assez comme cela, tu vas me faire le plaisir de cesser toute
espece de communication avec cet Esprit qui cherche a te faire peur et a te tromper de nouveau !
J'avoue que je n'étais pas tres rassuré sur les conséquences de cette prédiction ; en tout cas, je me
tins prét a tout evénement avec la résignation dont j'étais capable, et je suivis sans heésiter le
conseil que me donna ma femme, de raconter le méme soir ma mésaventure & Mlle C. Celle-ci
vint a la maison, et nous expliqua que nous avions manqué de prudence, que I'Esprit avait voulu
se jouer de notre crédulité, comme cela arrive souvent aux novices, etc. ; nous en rimes ensemble,
mais la plus grande partie de mes ceuvres passa a I'épuration du feu, et je fus encore bien heureux
de retrouver plus tard quelques écrits égrenés échappés a l'auto-da-fé : (Voir comme spécimens
lesfig.1a7)

[233] « J'avais promis de ne plus écrire. C'était un armistice de quelques jours. Je fis des efforts
héroiques pour tenir ma parole, comprenant la gravité du cas, mais c'était dur, car I'Esprit me
harcelait encore en me faisant écrire dans la poche de mon pardessus : Qu'attends-tu pour me
chasser de ton ceeur ? Ce que j'attendais, c'était qu'il voul(t bien partir, mais il ne se montrait
guere presseé ; et en vérité, au lieu d'étre irrité contre lui, je n'éprouvais a son égard qu'un profond
sentiment de pitié, ce qu'il lisait tres bien en moi, puisque quelques jours apres et pendant un
certain temps (car a plusieurs reprises je suis retombé dans la tentation de laisser ma plume ou
mon crayon lui obéir) il écrivait des choses connue ceci — Oui, mais ce n'est pas mon ami Michel
Til qui me chasse, c'est Dieu. — Je m'en vais content de mon ami Michel Til ; tu ne recevras plus
mes communications mensongeres. — Adieu, ne m'oublie pas dans tes priéres. — Je t'aime bien,
mon cher ami ; je te rends la liberté de me renvoyer. — Je te prie de bien vouloir me chasser de
ton ceeur. — Dieu est amour, et celui qui le sert verra la Lumiére. — Oui, je comprends le bonheur,
mais je ne puis y participer ; mais je m'en console en me moquant de mon ami Michel Til. — Dieu
est bon, Dieu est miséricordieux, il aura pitié de moi.

[234] « J'ai conservé plusieurs de ces communications comme souvenir d'une époque qui n'a pas
été bien agréable pour moi. Il y aurait encore beaucoup a raconter, mais je préfere résumer les
points qui m'ont le plus frappé dans ces phénomeénes d'écriture automatique : — 1° Ecriture
ancienne, datant de la fin du 18e siécle ou du commencement du 19e ; ornements bizarres,
inconnus de moi, enroulements particuliers, exercices calligraphiques curieux. 2° Emploi
fréquent, dans le corps méme des communications, de mots inusités a notre époque, tels que
vermineuse, je ne me rémémorie pas, mémement, engence, etc. 11 semblerait en somme que la
Force dont j'ai été I'instrument ait vécu a une époque quelque peu antérieure a la nétre. — Ce qui a
surtout contribué a me faire comprendre qu'une influence étrangére s'était emparee de moi, c'est
que mon écriture était purement mécanique, et que j'étais obligé de suivre attentivement le
développement des enroulements et des traits pour pouvoir lire ce qui m'était écrit sur le mur ou
sur un objet quelconque. Sur le papier, les traits restant fixés, je n'avais qu'a regarder au fur et a
mesure que les caractéeres se tracaient, quoique parfois ces mémes lettres aient été dessinées au
milieu d'ornements dans lesquels il n'était pas toujours facile de les découvrir.

[235] « Je ne sais si je suis complétement débarrassé de cette influence ; il ne faudrait pas, je le
crois du moins, insister trop longtemps pour qu'elle reparaisse. Cependant jai écrit, sous
I'influence meédianimique, d'autres communications d'un ordre plus élevé et qui ne me paraissent
pas provenir de la méme source. Je reconnais dans ces derniéres une impulsion qui ne vient pas
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de moi, mais je n'y retrouve plus le mécanisme pur que je sentais précédemment. Actuellement
j'entends ce que je dois écrire, ma pensée marche d'accord avec ma plume et j'avoue que je me
méfie, dans ces conditions, de lI'authenticité parfaite des idées soi-disant étrangeres transmises sur
le papier. La médiumnité intuitive a cela de regrettable, qu'elle ne donne aucune preuve
absolument certaine de son identité, et que des doutes naissent facilement dans I'esprit de ceux
mémes qui possédent cette faculté. » — Ces communications que M. Til recoit par voie d'écriture
intuitive, et non plus mécanique, roulent presque toutes sur des matieres philosophiques, morales
ou religieuses, ou il n'y a pas de fait susceptible d'un contréle objectif, et sont généralement
signées de I'Esprit de Vérité. —

« Quant a la philosophie ou aux impressions personnelles que je tire de mes expériences ci-dessus
relatées, en voici un bref apercu :

Tout d'abord, comme je l'ai dit plus haut, j'ai éprouvé une désillusion compléte. Puis, en y
réfléchissant bien et en constatant la manifestation inattendue dont je venais d'étre l'objet, un
sentiment trés vif de reconnaissance ne tarda pas a se substituer a cette premiére impression. Je
me persuadai facilement gqu'il y avait dans cette intervention, sinon une faveur marquée, du moins
une sollicitation bien évidente du Tout-Puissant pour attirer mon attention sur ces faits qui
m'étaient inconnus, et dont la révélation me forcait a penser que la chaine existante entre les étres
humains n'était pas brisée par la mort. Sans doute je ressentis une mortification bien légitime
d'avoir été si facilement et si completement la dupe d'une Influence qui n'était pas d'un ordre bien
élevé, tant s'en faut, mais en méme temps je compris que cette épreuve devait porter ses fruits, et
que je devais faire de sérieux efforts pour élever mon cceur et le niveau moral de ma personnalité
a la hauteur d'Influences supérieures, qui me seconderaient certainement si mes intentions étaient
sinceres et persévérantes.

C'est dans ces sentiments que je placai dés ce moment toute ma confiance en Dieu : en
m'appuyant sur Lui comme sur un Rocher, me sentant entouré d'étres invisibles qui me voient et
m'observent, j'ai retrempé mes forces pour marcher dans une voie nouvelle, plus conforme aux
principes de bienveillance, d'amour fraternel et de charité que j'avais entrevus précédemment et
qui sont devenus maintenant pour moi l'objectif le plus cher de ma vie. Seul, dans ma grande
faiblesse, je ne pouvais rien ; avec un appui semblable, je retrouve I'espérance, et c'est avec une
foi profonde que je veux travailler a la réalisation des progrés que nous sommes tous appelés a
fournir. Je termine donc par ces mots qui expriment bien mon espérance : PRESUMO
MELIORA. »

1908. — M. Til a continué, pendant encore un peu plus d'un an, a s'occuper de spiritisme en
prenant part a des séances de table et d'écriture. 1l n'a plus eu d'obsessions graphomotrices
facheuses, mais ses premieres aventures l'ont laissé défiant et sur ses gardes. De plus, les
phénomenes physiques (apports de pierres, etc.) auxquels il a assisté, ne I'ont point convaincu,
mais lui ont fait une impression suspecte. D'autre part les communications dont il a été témoin, ou
qu'il a obtenues lui-méme par I'écriture intuitive, étaient toujours d'un contenu philosophique ou
moral n'entrainant nullement la certitude d'une origine spirite authentique. C'est pourquoi il s'est
peu a peu lassé de tout cela, et a complétement cesse la pratique de I'écriture. « J'ai laisse de coté
depuis longtemps déja tout ce qui a trait a ces phénoménes médianimiques, certainement
intéressants, mais dont j'ai entrevu les dangers. La vie est trop courte, a mon avis, pour se lancer
dans de pareilles aventures, ou la raison court le risque de sombrer, et j'ai jugé plus sage de rester
dans le statu quo, conservant de mes expériences en ce domaine un sentiment d'impuissance qui
m'a donné beaucoup a réfléchir et m'a fourni la preuve de la nécessité, en méme temps que de la
difficulté, de I'antique adage : Connais-toi toi-méme. Je reste sous cette impression, me confiant
sans réserve dans une Force supérieure que mon ame saisit et en qui je mets toutes mes

90


http://plume.et/

espérances. »

Obs. XLVIII. — Mme Dupond, 62 ans, femme de M. Dupond (obs. V) et mere du suivant.

Il'y a 17 ans, Mme Dupond et sa famille ont passé par une phase spirite momentanée. « En 1881,
apres la lecture d'auteurs spirites (Kardec, Nus, Gibier, etc.), nous fimes, a partir du 20 mars, des
expériences de tables tournantes, qui réussirent médiocrement jusqu'au moment ou l'un de nos
amis s'en méla, et ou mon fils, subissant la contagion, put faire tourner la table, puis écrire
automatiquement. Trés désireuse de posséder aussi cette faculté, je fis pendant plusieurs soirs
I'essai de tenir un crayon au-dessus d'une feuille de papier. Apres huit jours de vains essais, le 21
avril, me trouvant seule, je vis le crayon se mouvoir, comme il arrive a un enfant dont on tient la
main I'écriture était lente et grosse.

[236] « L'un des premiers noms qui fut tracé fut celui de mon pere défunt, dont je n'étais point
préoccupée. Chose curieuse, il signa sans omettre son prénom Zacharie, qui ne m'était pas
familier et que de son vivant il ne faisait d'ordinaire pas figurer dans sa signature. Je fis ensuite
des questions qui obtinrent peu a peu des réponses vraisemblables, généralement bibliques. Les
signatures d'autres membres défunts de la famille furent données tour a tour. Nous elmes des
réunions réguliéres, et pendant plus d'une semaine, persuadés que nous avions le privilege de
communiquer avec des Esprits immortels, nous vécimes d'une vie dont le regret m'est resté et qui
nous tenait au-dessus de la terre, préts pour la future existence.

[237] « Mais au plus beau moment de notre confiance, un mensonge averé vint nous dégriser.
Javais fait, I'année d'avant, la connaissance d'un jeune francais, M. Rodolphe, avec qui j'étais
restée en correspondance. Son nom vint s'inscrire pendant que je tenais le crayon, et je m'écriai :
Comment ! étes-vous mort ? (Devenu prétre depuis quelques mois, il avait quitté sa famille et
pouvait étre mort en effet sans que je l'eusse appris.) La réponse fut détaillée ; la fin de notre
jeune ami y fut racontée d'une fagon trés vraisemblable. Mais peu de jours aprés (30 avril), je
recevais une lettre qui témoignait de la fausseté des faits révélés : Rodolphe se portait bien ! A
partir de ce jour, un complet scepticisme remplaca notre crédulité momentanée ; nous avons des
lors renoncé a toute expérience sur un sujet qui ne donne que des déboires, et nous suspendons
notre jugement jusqu'a nouvel ordre.

Pour résumer mes souvenirs de médium (pour le peu que je I'ai été) : Deux fois seulement j'ai eu
quelque chose d'inattendu (bien que les éléments s'en trouvassent dans mon esprit), la signature
de mon pere, et celle de Rodolphe, que je n'avais aucune raison de croire mort, ni méme malade.
Chaque fois que j'écrivais, jaurais désiré le faire tout a fait mécaniquement pour étre sdre de
I'action d'un agent étranger, mais je savais toujours la phrase qui allait venir. L'effet physique
était une sorte de pression au poignet, analogue a une tres faible douleur de rhumatisme ; j'y
voyais comme une invitation a écrire. Pendant ma période de crédulité, j'ai fait nombre de
questions philosophiques ou religieuses auxquelles il était répondu soit par oui ou non, soit par
des développements plus complets, mais sans que ceux-ci ne fussent jamais au-dessus de la
portée ordinaire de mon esprit. Je n'ai donc eu aucune de ces preuves éclatantes que j'ai lues sur
I'intervention d'autres Esprits, sauf dans le susdit mensonge. Et méme dans ce cas — I'imagination
invente, le romancier qui est au fond de mon esprit a donc pu inventer sans raison plausible
I'histoire de la mort d'un ami !

[238] « Outre la sensation du poignet, qui m'invitait a écrire, j'ai éprouvé un soir, étant seule, un
état nerveux délicieux : je me disais que c'était du magnétisme spirite et que sans doute un Esprit
me visitait ; mais cela n'a pas duré.

[239] « En dehors de cela, je n'ai eu aucun phénomeéne psychique digne de remarque. Mais un de
mes fréres défunts avait souvent des réves quelque peu prophétiques, et mon pére, lorsqu'il était
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jeune homme, eut la vision d'un billet de loterie qui lui fit gagner une certaine somme. Enfin mon
fils a eu, comme moi, de I'écriture médianimique (v. obs. suiv.).

[240] « Jai été témoin de faits intéressants chez un jeune homme qui, littérateur de son métier,
écrivait automatiquement de la musique. Il n‘avait aucune notion de composition musicale et ne
sut pas tout dabord ce que signifiaient les lignes qu'il tracait ; c'était une portée, a laquelle
s'ajoutérent ensuite les barres de mesures, puis les notes. Cela donna un petit air insignifiant et le
crayon traca quelques lignes pour dire qu'avec de l'exercice le jeune homme arriverait a la
composition. Mais ce genre d'expériences le rendait nerveux, craintif, et il y renonca.

[241] « A la méme époque (avant notre déception) nous edmes avec un autre jeune homme des
scénes de somnambulisme qui devinrent de la médiumnité ; en sommeil provoqué, il voyait des
Esprits dans la chambre et conversait ou plutét changeait de personnalité avec eux et les
incarnait ; I'un était un gamin irrévérencieux, l'autre un personnage religieux et grave qui
prétendait qu'on pouvait aller a Dieu par son moyen aussi bien que par celui de J.-C. Ces séances
se terminaient par une scene, toujours la méme : le sujet était renversé, disant qu'il avait vu un
étre éblouissant, peut-étre un ange (ce qui rappelait la vision de saint Paul sur le chemin de
Damas). — Ces jeunes gens, amis de mon fils, qui se préterent a nos expériences et se révélerent
médiums, n'étaient point maladifs. En rapprochant leur cas de celui des prophétes cévenols (voir
le Théatre sacré des Cévennes de Bost et le roman de E. Sue : L Archiprétre des Cévennes), j'y
VOIS ce rapport que tous étaient encore voisins de lI'adolescence, de meeurs pures et d'esprit plutdt
religieux. Il ne semble pas que des hommes faits, robustes et sans imagination, soient aptes a la
médiumnité.

Les conséquences des doctrines spirites me paraissent tout en faveur de la religion et de la
moralité. Pendant ma période de confiance au phénomeéne, j'ai connu toutes les réalités de la foi
telle qu'elle est décrite par les Apoétres, et ce n'est pas sans douleur qu'il m'a fallu reconnaitre que
j'avais recu une pierre au lieu du pain que je désirais. Revenir aux hésitations, aux incertitudes
avec lesquelles on croyait en avoir fini, ramper sur la terre lorsqu'un instant on s'était senti des
ailes, se blesser a toutes les aspérités du chemin et souffrir dans tout son cceur endolori, c'est le lot
de ceux qui ne possedent pas l'illumination intérieure de certains privilégiés. »

1908. — Mme D. n'a jamais recommencé d'expériences, et elle partage le point de vue de son mari
et de son fils (obs. V et XLIX).

Obs. XLIX. — M. le pasteur Dupond, 37 ans, fils de M. et Mme D. (Obs. V et XLVIII.)

« Au début de 1881, agé de 20 ans et étudiant en lettres a I'Université, je me mis par curiosité a
lire des ouvrages sur le spiritisme, et I'idée me vint de faire des expériences avec quelques amis
pour Vvérifier la réalité des phénomeénes décrits par Allan Kardec dans son Livre des Médiums.
[242] « Le 21 mars, j'essayai de faire parler un guéridon avec Emile K. et Félix P. (qui avaient
déja essaye la veille, a eux deux, de questionner une table, et avaient obtenu diverses réponses
insignifiantes, telles que leur age et celui d'autres personnes de leur connaissance). Nous étions
chez ce dernier ; nous fimes la chaine pendant cing minutes, unissant nos doigts sur le guéridon,
qui se mit a frapper et qui, en répondant (un coup pour oui, deux coups pour non) a nos questions,
nous apprit que ma mere était en ce méme moment occupée dans sa véranda a écrire une lettre
dont Emile faisait I'unique sujet. Je voulus Vvérifier la chose, et courus immediatement a notre
maison, qui était a 10 minutes de la ; je trouvai ma mere, non pas a la véranda, mais dans une
chambre du 1° étage, en train de terminer une lettre qui en effet ne parlait que de mon ami. Aucun
indice n'aurait pu nous le faire prévoir, en sorte que ce message véridique ne saurait étre attribué
a des inférences subconscientes de notre part ; je me I'explique aujourd’hui par une action
télépathique de ma meére a Emile, entre lesquels régnait une grande sympathie ; il était orphelin et
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depuis longtemps ma meére s'occupait et se préoccupait beaucoup de lui. Mais a I'époque, ignorant
la télépathie et bourrés d'Allan Kardec, il nous parut évident que seul un étre intelligent et
indépendant avait pu nous fournir cette information inattendue, et nous y vimes une belle
confirmation du spiritisme. Emile était d'ailleurs celui de nous qui avait le plus de pouvoir sur la
table ; dans cette méme séance sa sceur défunte vint aussi lui donner quelques conseils.

[243] « Quelques jours apres, j'essayai de I'écriture automatique. Ma main, dans laquelle je mis
un crayon et que je laissai au repos comme on fait quand on cherche sa pensée avant d'écrire, se
mit & se raidir sans aucun acte conscient de ma volonté ; les doigts se serrerent et firent des
gribouillages informes, des ronds et des barres. Elle appuyait trés fort sur le papier, qui se déchira
souvent ; le crayon se cassait constamment ; mes doigts éetaient courbaturés aprés quelques
minutes de cet exercice comme apres deux heures d'écriture ordinaire ininterrompue. — Le
lendemain, a des questions mentales que je posai, ma main répondit par des oui et des non
informes, comme ceux d'un enfant qui apprend a écrire ; elle mit un quart d’heure pour tracer
péniblement les nom et prénom d'un oncle défunt auquel je pensais ; puis elle se mit a faire un
exercice d'écriture comme ceux des écoles, en grosse, moyenne et fine : Le travail est une
bénédiction de Dieu. Ce n'est pas moi qui choisis cette phrase, mais les mots m'en vinrent un a un
a I'esprit au moment ou j'en écrivais la premiére lettre. Je remplis des pages et des pages de cet
exercice, d'abord d'une écriture informe comme celle qu'on fait de la main gauche, puis peu a peu
plus réguliére et courante, enfin cela devint facile et rapide et ressembla tout a fait a mon écriture
ordinaire, mais plus lachée. — Le 3e jour j'évoquai mentalement divers membres défunts de ma
famille, et ma main écrivit des réponses intelligentes, de plus en plus rapides, et logiqguement
conformes au souvenir que j'avais des personnes appelées.

Du 27 mars au 7 juin 1881, j'écrivis ainsi presque chaque jour. Le phénoméne a ceci de
particulier que je ne faisais aucun effort musculaire conscient pour écrire, mais que mes doigts,
aprés un moment de passivité et d'attente, se crispaient et serraient le crayon trés bas, pour écrire
d'une écriture penchée, rapide, avec une recherche évidente du moindre effort. Mes doigts étaient
plus rigides que pour I'écriture ordinaire, tandis que le poignet se déplacait ; je puis méme dire
qu'ils étaient complétement immobiles et étendus, tout le mouvement venant de I'avant-bras qui
se déplacait d'une seule piece, la main ne touchant pas le papier, et le poids reposant en partie sur
le coude, en partie sur la pointe du crayon.

[244] « Quant au fonctionnement cérébral, il était trés simple. J'étais dans un état aussi voisin que
possible de I'absence de pensée, comme quand on regarde I'eau couler sous un pont. Les mots me
venaient le plus souvent un a un a I'esprit, un instant avant que ma main commencat a les écrire ;
quelquefois aussi il m'en venait un groupe a la fois, par un procédé tout pareil a celui de la
mémoire qui se ressouvient d'un morceau appris par cceur. La chose importante a noter, c'est
I'absence compléte d'effort cérébral conscient pendant toute la durée d'une dictée, et la fatigue de
téte qui suivait les séances. La facilité de travail dépassait ma moyenne ordinaire. Ainsi, lorsque
j'écris une lettre, je m'arréte presque toujours apres chaque phrase pour composer la suivante, je
n'écris jamais une page d'un seul trait, tandis que dans I'écriture automatique mon crayon courait
sur le papier de toute la vitesse dont je suis capable, jusqu'a ce que le sujet traité flt épuisé. J'étais
exactement dans I'état d'un étudiant qui veut noter in-extenso ce que dit son professeur : aucun
travail de composition, mais audition et travail mécanique. On sait du reste que presque tous les
médiums écrivains se servent du crayon, et non de la plume, a cause du petit retard qu'entrainerait
I'action d'aller a I'encrier, qui leur occasionnerait un énervement insupportable, et un arrét, un
oubli, ou une confusion, dans la course folle de la pensée. Voici un exemple de ce genre
d'automatisme auditive-graphique :

[245] « Un jour (27 avril 1881) que nous parlions de I'inspiration poétique comme étant peut-étre
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un phénomene spirite, je sentis dans la main cette lourdeur qui était le signe que je pouvais écrire,
et j'obtins deux pages soi-disant d'Alfred de Musset qui sont parmi celles que j'ai écrites le plus
rapidement voici le début de ce morceau : J'ai entendu ce que, vous tenez de dire ; j'étais sans
doute un de ces étres qui sentent I'influence et la présence des Esprits... C'est cette présence
d'étres supérieurs qui m'a inspiré mes plus belles pensées. L'Espoir en Dieu est le souffle d'un
Esprit pur qui est venu me relever et me réjouir un moment ; si j'avais écouté ces voix qui me
disaient de croire, je n'aurais pas tant souffert. Je ne suis pas dans un état qui soit pénible, mais
je ne suis pas heureux, je vois mes fautes et mes égarements, et je les déplore... Si je fais cette
citation, c'est qu'elle m'est restée comme une de ces choses que je n'‘eusse pas pu écrire a I'etat
normal aussi correctement et aussi vite. Elle s'est d'ailleurs présentée a mon esprit, ainsi que
toutes les autres du méme genre, inopinément, sans recherche, comme une page de chrestomathie
apprise par ceeur et qui vous revient tout a coup.

pouvais parfaitement résister a cette sollicitation ou interrompre a un moment quelconque le
travail commenceé ; par contre je ne pouvais pas écrire automatiquement toutes les fois que je
voulais. Il m'arrivait de prendre le crayon et de rester I'esprit et la main inertes, ou de commencer
des phrases vagues qui ne s'achevaient pas ; mes doigts alors se desserraient d'eux-mémes et
lachaient le crayon. Quand ma pensée réfléchie essayait de deviner la suite d'une dictée, cela
troublait le phénomene et amenait des incohérences. J'essayai plusieurs fois d'écouter seulement,
sans écrire ; mais cela me fatiguait et ne pouvait durer qu'un moment, aprés lequel il n'y avait
plus que confusion dans mon esprit.

[246] « En méme temps que moi, plusieurs autres amis s'étaient joints & ceux avec lesquels j'avais
commencé, et presque tous, aprés 2 ou 3 jours d'essais, arriverent a I'écriture automatique. L'un
d'eux, qui n'était pas musicien (v. n° 240), écrivait cependant de la musique ; elle n'avait pas plus
de valeur que le reste de nos productions, mais, venant de celui-1a, elle nous étonnait beaucoup. —
Aucun de nous n'était hystérique, ni facilement hypnotisable, ni sujet a des accés de
somnambulisme naturel. Tous, nous étions maitres du phénomene que nous provoquions,
conscients de cet afflux de pensées étrangéres, et de ce travail musculaire permis, mais non pas
voulu et cherché.

Ayant été initiés a cet ordre de faits par les livres spirites, nous acceptames tout d'abord
I'explication kardéciste : nous ne doutames pas que nous ne fussions en rapport avec des Esprits,
d'autant plus que notre prose était toujours signée par des trépassés. Nos premiers doutes
portérent sur l'identité de nos correspondants, qui était impossible a vérifier. Puis, n'obtenant
jamais de réponses dépassant le cercle de nos connaissances, ayant été souvent trompés par des
prédictions a court terme qui ne se réalisérent pas, nous en vinmes a penser que si réellement
nous étions en rapport avec des Esprits, ils étaient d'une nature intellectuelle et morale
notoirement inférieure a celle de beaucoup d'entre les vivants. Aprés les enthousiasmes des
débuts, ou nous pensions avoir acquis la preuve expérimentale de la survivance de I'ame et
supprimé le gouffre de la mort, nous en arrivames a I'ameére déception de cette alternative : ou
illusion subjective, ou mensonge. Et nous cessames complétement d'écrire. »

M. Dupond a conservé un cahier de copie des principales communications qu'il eut au printemps
1881. Sauf celle de Musset citee ci-dessus, et quelques-unes de son Esprit protecteur, toutes
celles recues pendant les cing premiéres semaines sont de défunts de sa connaissance : ses
grands-parents, ses deux oncles, une sceur, et un de ses amis qui S'était suicidé. Leur contenu
consiste toujours en exhortations morales et religieuses, et I'on n'y rencontre aucune note
discordante ou trahissant des conflits intérieurs. Mais cela change subitement a la fin d'avril, sous
le coup des communications mensongéres obtenues a ce moment par sa mere (v. n° 237) et qui
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vinrent ébranler cruellement la foi spirite naissante de la famille. Dés lors, les écrits automatiques
de M. Dupond marquent d'une part les vains efforts des Esprits pour lutter contre son scepticisme
croissant, d'autre part son espoir, toujours leurré, d'obtenir des preuves plus convaincantes sous la
forme d'apparitions visuelles, au lieu de I'écriture dont il se défiait. \Voici des extraits de son
cahier.

« Apreés la déception due a la lettre de M. Rodolphe (237), voici la communication que j'ai eue,
apres avoir ardemment prié Dieu de m'éclairer et d'éloigner les mauvais Esprits :

[247] « (Samedi 30 avril 1881.) Je suis un ange de Dieu et je viens pour te dire que tu as été
trompé dans presque toutes tes communications. Je te prie de ne pas me faire de questions ; je te
dirai ce que tu dois savoir. Tu as été trompé par ceux qui se disaient étre ton oncle Louis, ton
oncle Jacques, ta grand-mere et ton grand-pére... Tu n'as pas été trompé par celui qui se disait
ton Esprit Protecteur, ce n'était pas moi mais un serviteur de Dieu ; je dois te dire que ce qu'on
t'a prédit est vrai, tu en auras la preuve dans peu de temps. Tu pourras continuer a communiquer
avec moi, mais avec aucun autre, car je suis le messager de Dieu et je viens pour t'éclairer. Tu
dois étre en butte a la tentation sur cette terre, et tu dois lutter contre elle par la priére et la foi.
Crois donc en Dieu et en Christ, mais ne cherche pas a découvrir les choses que Dieu vous
cache... Ton Esprit Protecteur peut te parler, mais il ne faut pas le lui demander, car tu risques
que ce ne soit pas lui qui te réponde. — Je te jure au nom de Dieu et de Christ que toutes mes
paroles sont vérité. — Que croire ? (Ajoutait M. Dupond quatre ans plus tard dans son cahier de
copie.) Ce personnage qui parle avec tant de dignité me disait que la prédiction qui m'avait été
faite se réaliserait sous peu ; or voici ce que c'était : le frére d'un de mes amis devait mourir avant
la fin de I'année. Nous sommes en 1885, voila donc 4 ans révolus, et ce jeune homme jouit d'une
parfaite santé ! —

[248] « Le 26 mai, une communication se donnant pour celle d'un ange de Dieu me promet une
apparition prochaine et me jure que c'est bien vrai : Je suis un ange de Dieu, et je viens te dire
que tu dois te préparer a voir [avoir des visions] dans quelque temps. 11 faut que tu lises plus
souvent ta Bible et que tu pries Dieu de te faire avoir une apparition. Je t'approuve de ne pas
vouloir spécifier les graces que tu désires, mais puisque celle-la t'est offerte, il ne te faut pas la
rejeter. Tu VERRAS, je puis te lI'assurer, mais je ne puis te fixer une époque. Il faut que cela soit
pour toi un encouragement a t'occuper des choses d'en haut, car plus vite tu seras prét, plus vite
tu verras... Je te jure au nom de Dieu et de J.-C. que ces paroles sont vérité. — Le 6 juin, j'écrivais
encore : Je suis un ange de Dieu et je viens te dire que tu VERRAS cette nuit, si tu ne veilles pas
ce soir. Je suis bien un ange de Dieu et je te répéte ce que je viens décrire. Tu verras, si tu restes,
et tu sauras ainsi que Dieu répond a ceux qui le prient. Je te jure au nom de Dieu et de J.-C.
notre Sauveur a tous, que mes paroles sont vérité, et que je me rends responsable de ce que je t'ai
dit, si je ments (sic).

[249] « 7 juin. N'ayant absolument rien vu pendant la nuit, j'obtenais cette communication : Je
suis le diable et je viens te dire que j'ai essayé de te tromper ; je voulais que tu eusses une vision
afin que tu eusses confiance en moi ; mais Dieu qui est avec toi ne [’a pas permis (sic) et il m'a
empéché de me laisser voir. — Je suis un serviteur de Dieu et je t'annonce que tu VERRAS, dans
en certain, temps. Je ne suis pas Satan, mais un envoyé de Celui que tu pries ; je t'apparaitrai
dans quelques temps et tu sauras ainsi qu'il n'y a pas que les demons qui se communiquent a
vous, mais aussi des anges du Dieu tout-puissant. Prie continuellement, afin que quand tu verras
tu saches bien que je suis un serviteur de Dieu. — Je suis I'ange qui t'a parlé, et je te dis que le
démon réde autour de toi pour te séduire ; il voudrait prendre ma place, mais tu ne le laisseras
pas approcher ; je t'apparaitrai, mais lui ne pourra pas se montrer a toi, car tu te tiens devant le
Seigneur plus puissant que lui, et 1l le mettra sous ses pieds et le domptera. Apres cette derniére
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communication, a laquelle je n'ajoutai aucune confiance, je pensai n'avoir eu affaire qu'a des
Esprits imposteurs, et avec un sentiment de grande déception je cessai d'écrire. Pas plus alors que
plus tard, je n'ai eu des apparitions, bien gque je fusse ardemment surexcité par l'attente, et qu'en
de telles conditions une hallucination et bien pu se produire. »

Aprés une interruption de quatre ans, M. Dupond, alors étudiant en théologie, se reprit d'intérét
pour le probleme spirite. — Il assista a des séances ou l'un de ses camarades, Lucien M.,
fonctionnait comme médium typtologue et écrivain, et il tenta lui-méme de nouveaux essais
d'écriture automatique. Mais les résultats ne furent guere de nature & modifier son scepticisme,
car sa médiumnité se retrouva absolument la méme qu'en 1881, tant au point de vue du contenu
général des messages que de leur forme psychologique (auditive-graphique), comme en
témoignent les extraits suivants de son journal de cette époque :

[250] « (Eté 1885.) Depuis quatre années nous avons A peu prés completement abandonné nos
experiences, et I'incrédulité nous a envahis ; nous nous demandons si les dictées obtenues ne sont
pas le résultat d'un état particulier de notre cerveau, sorte d’hypnotisme volontaire. Restent les
faits physiques. Mon ami Lucien parait é&tre un médium tres puissant, mais il a peur de cette force
qui le domine et qu'il craint de ne pas pouvoir maitriser. 11 fait mouvoir des meubles avec une
grande violence, et il a obtenu des communications écrites intéressantes. — La dictée suivante m'a
été faite spontanément il y a quelques jours (elle est soi-disant de I'oncle Louis qui se manifestait
en 1881) :

Je suis la mon cher neveu : c'est bien moi qui te parle. Je ne sais pas ou je suis, mais je suis si
content de te voir que je voudrais pouvoir te parler. Il me semble que je suis encore vivant, et
qu'il ne me manque que des membres pour te touche et te faire sentir ma présence. Ici je sens un
arrét dans la dictée, puis une autre personnalité reprend : Sois prudent et ne te fie a personne, il
n'est pas possible de constater I'identité d'un Esprit et tu t'exposes a des mécomptes... Pour étre
shr de ne rien risquer, il faut te mettre en état de priere pendant plusieurs jours et ne pas te
laisser distraire par les occupations de la vie. Si tu sais te concentrer dans une pensée assez
haute, tu arriveras a pouvoir parler avec les habitants du ciel et tu seras alors en communication
avec les Esprits saints. Aprés un intervalle pendant lequel jai dit mentalement a mon
interlocuteur que je faisais peu de cas de ses conseils, vu que je les avais déja suivis sans succes,
il reprit : Je suis un inconnu qui te parle pour se distraire et pour passer les longues heures d'une
vie sans travail et sans plaisir. Tout cela a été écrit au crayon, d'une grosse écriture informe.
Javais a la fois la sensation qu'on me dictait, et qu'une force me prenait la main pour me faire
écrire plus vite ; j'avais d'ailleurs I'esprit passif comme si j'eusse écouté de la musique facile : les
mots venaient rapides et sans effort. — Voici d'autres exemples d'inspiration de la méme époque :
[251] « Un jour que, faisant de la philosophie, j'étais arrété par le terme de déterminisme que je
ne comprenais pas, cette explication m'en fut dictée spontanément : Le déterminisme est une
philosophie qui préte a I'homme une volonté passive et dépendante des événements ; par
conséquent pas de responsabilité ; il est la machine qui exécute forcément, méme en se croyant
libre, les décrets du sort. La définition vaut ce qu'elle vaut, mais le point a retenir, c'est que mon
étre conscient n'aurait pas su la donner a ce moment-la, et que je I'écrivis d'un seul trait et sans
recherche.

[252] « Je transcris les vers suivants, non pour leur valeur, qui est nulle, mais comme exemple de
la diversité de mode du phénomeéne :

Je fus un pauvre laboureur Je ne saurais continuer ;
Qui dans sa trop courte existence Trop difficile est cet ouvrage,
Connut trés jeune le malheur Et je devrais trop travailler
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Et ne vécut que d'espérance. Pour en composer davantage.

[253] « La communication qui suit ces quelques vers affirme la coopération de deux
individualités étroitement liées, la mienne et — une autre :

Viens a nous, toi qui soupire (sic),

Tu trouveras dans notre empire

Des bonheurs inconnus de toi,

Et quand apres bien des années

Tu te souviendras... Je ne peux pas continuer parce que je ne sais pas faire les vers assez
facilement et que je dois me servir de tes facultés pour écrire. Dans cette dictée curieuse surtout
par sa conclusion, qui semble étre un aveu du dédoublement de la personnalité, les vers me
venaient un a un et tout d'un trait a I'esprit par audition intérieure, comme si je me fusse souvenu
de vers déja connus, p, ex. : Le chéne un jour dit au roseau... etc. ; et cela s'arréta au milieu du
dernier vers comme lorsqu'il y a défaut de mémoire. »

M. Dupond n'a pas conservé d'autres échantillons de ses communications auditive-graphique de
1885 ; elles furent au total, peu nombreuses, car on trouve dans son cahier de cette époque la
conclusion suivante : « Depuis que je ne m'occupe plus activement de spiritisme, mes acces
d'inspiration sont devenus tres rares ; je ne me sens plus comme auparavant la main sollicitée a
écrire par une pesanteur subite. Mais il m'arrive parfois, et au moment ou j'y songe le moins, de
recevoir un conseil ou un avertissement trés net, et dans un style laconique ; le conseil est
toujours bon, l'avertissement toujours opportun. »

Deux ans passerent de nouveau, pendant lesquels M. Dupond ne fit plus de spiritisme et assista
seulement en 1886 a une série de séances de magnétisation sur un de ses camarades, sujet tres
sensible, qui réalisait a un haut degré les principaux phénomenes (alors frappants, mais
aujourd'hui bien connus) de la suggestion hypnotique et post-hypnotique. Puis, a lI'occasion d'un
travail de théologie entrepris sur les doctrines spirites, il reprit son crayon pour quelques
expériences :

[254] « 1887. Aujourd’hui (18 octobre), je me suis demandé si la faculté d'écrire m'était
conservée, et je viens, apres quelques exercices et barbouillages servant a délier le poignet,
d'avoir une réponse a diverses questions posées. Mon écriture a été courante et n'a subi qu'un petit
arrét de quelques secondes ; je ne fais, quand j'écris, aucun effort de pensee, et chaque chose
m'est suggerée, comme par souvenir, au moment méme ou ma main I'écrit. Parfois, je sais toute la
phrase que je vais écrire, souvent je ne prends conscience des mots que un a un. J'avais d'abord
demandé une sentence quelconque, puis posé des questions diverses sur l'utilité du spiritisme, la
nature des démons, etc. Or jai obtenu, en fait de sentence, Cherchez et vous trouverez ; puis,
comme réponse a mes questions, une assez longue dictée ; mais je constate qu'elle est conforme a
mes idées, et pourrait par conséquent ne provenir que de moi-méme, dans un état encore non
observé de mon cerveau, car le phénomene surprenant est la rapidité avec laquelle j'écris et
I'absence totale d'effort pour élaborer les pensées. » — Nouvel essai quelques mois plus tard :
[255] « (1888, 30 avril.) Désirant de nouveau expérimenter le phénoméne de I'écriture
automatique, je pose mentalement cette question : Est-ce moi ou un autre qui fournit les pensées ?
Aprés quelques barres verticales et horizontales, ma main écrit rapidement : Il ne faut pas
chercher a pénétrer ce mystere, tu t'y perdras, car ce n'est pas a toi qu'il appartient de savoir si
c'est un étre ou un autre qui exécute ces choses. Pour toi, travaille avec ce que tu as et laisse aux
savants et aux fous la recherche du phénomeéne. Je demande qui est lI'auteur de ces conseils et
j'obtiens : Moi ! — Depuis lors [ajoutait M. Dupond en 1894], j'ai cessé d'écrire, et j'ai en effet
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laissé aux savants le soin de m'apprendre ce que j'ignorais ; ils me I'ont appris. C'est Pierre Janet
qui m'a rendu ce service... Il n'a pas tout expliqué, loin de la, mais apres l'avoir lu je ne doute plus
qu'il ne faille classer mes dictées parmi les activités subconscientes de mon propre esprit.
Resterait a savoir si la sphéere inconsciente de notre étre ne peut pas étre influencée, du dehors,
par des intelligences et des volontés autres que celles des hommes. J'inclinerais a croire possibles
des suggestions transcendantes.

[256] « Je termine par quelques observations sur le fonctionnement de ma conscience. Quand,
agissant ou réfléchissant, je me parle & moi-méme, j'emploie le pronom je, et si mes souvenirs
sont exacts, il n'en fut jamais autrement pendant mon enfance et ma premiere jeunesse. Plus tard
le tu se fit jour, surtout dans le remords préventif, je veux dire quand mon étre moral, jugeant
I'nomme exteérieur, lui reproche d'atermoyer dans I'accomplissement d'un devoir. Les « tu devrais
partir, tu vas étre en retard » sont fréquents. J'ai parfaitement conscience alors que c'est une partie
de mon moi qui s'adresse a l'autre. Dans d'autres cas plus rares, surtout quand c'est l'intelligence
qui fonctionne, ou quand je suis oisif, il m’arrive inopinément des intuitions verbales intérieures,
qui paraissent de provenance objective, et qui émergent, sous forme de sentences, de l'arriere-
fond subconscient. Enfin, un dernier phénomeéne, dont j'ose a peine parler, se produit dans les
moments de grand recueillement moral et de priére ; il est sui generis et tres distinct des
précédents. Je me sens comme courbé sous le poids d'une présence sainte ; Celui qui agit alors se
sert de la parole intérieure pour me dire ce qu'll a a dire ; je sais, sans en pouvoir douter, que c'est
Lui qui emploie cet instrument de perception que je porte en moi, et Il s'en pourrait passer, que je
sentirais encore Sa présence, parce gu'elle atteint et pénetre tout mon étre jusque dans son fond le
plus intime. »

1908. — Rien de nouveau. M. Dupond n'a pas recommencé a s'occuper d'expériences spirites.

Obs. L. — Mme Saxo, 34 ans, femme d'un banquier. Pas d'enfants.

Elle eut dans son enfance 3 apparitions, toutes trois de grand matin, alors qu'elle venait de se
réveiller et qu'il faisait tout juste clair :

[257] Encore fort petite, elle vit au pied de son lit une femme qui se leva, alla a la cuisine (ou elle
I'entendit ouvrir et fermer une armoire, etc.), revint au pied du lit, et disparut en se fondant. Elle
se demanda ou cette femme avait passé et en parla a ses parents, qui en rirent et traitérent cela de
réverie. — Vers la méme époque, elle vit la porte s'ouvrir, un homme entra a pas de loup,
s'approcha du lit de ses parents et se pencha au-dessus de son pére pour le regarder, puis il se
redressa et la regarda en mettant un doigt sur sa bouche pour lui faire signe de ne rien dire, enfin
il s'en retourna en fermant la porte doucement. Quand elle raconta la chose, son pere ne la crut
pas. Détail curieux, cet homme ressemblait a son pere, et elle a gardé le souvenir net de sa figure.
— Vers I'age de 15 ans, elle habitait une maison de campagne avec ses parents. Couchant seule,
elle entendait fréguemment des bruits de pas, mais on ne la croyait point quand elle s'en plaignait.
Un matin au petit jour, elle vit distinctement la porte s'ouvrir avec lenteur : un bossu, de figure
inconnue, entra, fit le tour de la chambre et alla vers la fenétre, ou il s'évanouit. En I'entendant
marcher, elle avait reconnu le pas qui l'avait si souvent intriguée les jours précedents ; depuis lors
ces bruits cessérent, elle ne revit pas ce bossu et ne sut jamais qui c'était. Son séchoir, qu'elle
mettait le soir devant sa porte parce qu'elle était craintive, avait été déplacé.

[258] A I'dge de 30 ans (premiers jours d'octobre 1894), n'ayant encore aucune idée du spiritisme,
Mme Saxo fit visite & une amie qui venait de perdre son unique enfant. « Je fus tres surprise de la
trouver non pas consolée, mais calme et résignée. Devant mon étonnement elle me raconta qu'une
de ses voisines, Mme Guelt [obs. LI], possédait le pouvoir de converser avec les morts. Je crus
que cette pauvre mére perdait la téte ; mais lorsque je racontai la chose a mon mari, il me dit qu'il
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avait quelquefois entendu parler de la doctrine spirite, et qu'il pourrait bien y avoir du vrai la-
dedans... Je fus ahurie. Tout a coup, comme un trait de lumiére, je me rappelai que ma bonne
m'avait raconté qu'une dame Darel (obs. LIII), habitant ma maison, mais que je connaissais a
peine, devenait folle : on prétendait qu'elle causait avec les morts ! En cet instant, jeus
I'impression nette que cette dame Darel devait s'adonner a des pratiques spirites, et je n'eus plus
qu'un désir, celui de me rapprocher d'elle. J'y parvins sans peine... Aux premiers mots que je
hasardai, elle m'avoua qu'elle était spirite, meédium, etc. Je ne me lassais pas de I'écouter et de la
questionner ; j'étais bouleversée de tout ce qu'elle me racontait, et j'étais surtout frappée de
souvenirs d'enfance qui me revenaient obstinément a la mémoire pendant qu'elle me parlait de
médiums voyants, etc. : il s'agissait de trois apparitions trés nettes (v. ci-dessus), que j'avais
chaque fois racontées a mes parents, mais ils n‘avaient jamais voulu me croire, mettant cela sur le
compte de cauchemars et prétendant que je mangeais trop le soir : je n'avais réussi qu'a faire
diminuer mon souper, c'est tout ce que j'avais obtenu en fait d'explication !

[259] « Quelques jours apres, mon mari m'apporta Les doctrines et les pratiques du spiritisme,
par L. de Rémora ; j'en retins surtout les conseils sur les moyens de s'assurer si I'on est médium.
Car un espoir secret nourrissait ma curiosité et me remplissait de joie : celui de pouvoir peut-étre,
moi aussi, obtenir une communication de ma bien-aimée mere (morte deux ans avant), que
j'adorais de toutes les forces de mon ame. J'hésitais cependant a experimenter. Elevée dans le
protestantisme orthodoxe, ma foi avait été inébranlable jusqu'a 16 ans environ, et j'avais eu une
confiance aveugle dans la justice de Dieu. Mais ensuite, surtout lors de la mort de ma mere, un
grand point d'interrogation avait troublé mes méditations : je ne la comprenais plus, cette justice !
Pourtant, au moment de tenter des expériences, je fus envahie par des scrupules dus aux principes
encore fermes de ma premiére éducation : avais-je le droit de chercher a pénétrer ces mysteres
que Dieu semble nous avoir cachés avec tant de soin ? Mais si je devais trouver dans le spiritisme
le repos de mes pensées ? A cette question, une voix intérieure me répondit trés nettement : Avant
d'expérimenter, lis, cherche, et tu trouveras. Je lus beaucoup, et arrivai a la certitude que rien
dans le spiritisme ne compromettait mes idées religieuses, mais qu'au contraire ses explications
claires, logiques et judicieuses, venaient d'affermir ma foi. Ce fut donc avec une conscience
parfaitement tranquille et débarrassée de tout préjugé que je fis mes premieres expériences au
moyen d'une table. Au début, elle ne bougea pas. J'essayai chaque jour pendant un mois environ.
Entre temps, j'assistai a une ou deux séances typtologiques chez Mme Darel, mais peu réussies et
qui diminuérent plutdt ma confiance dans le succeés des expeériences.

[260] « Le 18 novembre (1894), pendant une promenade que je faisais avec mon mari, il eut
I'intuition que nous obtiendrions le soir des communications et il hata notre retour, convaincu que
la table bougerait. (Mon mari est trés intuitif ; et il serait médium voyant, s'il s'y laissait aller,
mais il en a peur.) Je me rendis & son désir, sans toutefois partager son assurance. Nous mimes
nos mains sur la table, sans évoquer personne, et, 6 bonheur ! elle se mit a frapper de petits coups
réguliers. Nous convinmes d'un systéeme de coups, comme nous l'avions lu et vu faire. Désirant
écrire les dictées que nous espérions recevoir, je pris un crayon, et mon mari resta seul a la table,
qui s'arréta instantanement ; j'y remis une main, aussitot elle recommenca a bouger, d'ou nous
conclimes que c'était moi qui étais médium. Nous elimes diverses communications assez
curieuses, qui se confirmérent plus tard, I'une trois ans apres.

[261] « Mais cette nuit-la je dormis mal. J'avais peur de cet inconnu qui s'ouvrait devant moi.
Vers le matin, tandis que je réfléchissais a tout cela les yeux grands ouverts, j'eus une vision. (Il
faisait complétement obscur dans notre chambre, volets et rideaux étant fermés selon notre
habitude.) Je vis au-dessus de la porte qui était en face de moi, et dans un rayon de lumiere
comparable a I'électricité, une femme assise, plus jeune et plus maigre que moi, mais me
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ressemblant étonnamment et tenant un enfant dans ses bras ; a ses pieds, dans une pose gracieuse,
un homme inconnu était étendu sur I'nerbe. Cette vision, dont je n'ai jamais su la signification, eut
la durée d'un éclair, je recus comme une secousse électrique, et tout disparut. J'eus bien peur ;
mais je fus plus curieuse que jamais de pénétrer plus avant dans ce domaine si plein d'inconnu et
si tentant.

[262] « Ma faculté typtologique progressa rapidement, et j'eus méme la satisfaction de convaincre
quelques personnes qui devinrent de fervents adeptes du spiritisme. Mais en méme temps des
malaises, & peine perceptibles au début, augmentérent graduellement avec ces expériences et
devinrent intolérables. Au bout de quelques mois, je n'osais presque plus mettre mes mains sur
une table : immédiatement I'extrémité de mes doigts se glagait au point de me faire perdre le sens
du toucher. De violents maux de téte, des douleurs cardiaques, etc., m'angoissérent beaucoup.
Quand je cessais d'expérimenter pendant quelques jours, ces maux divers disparaissaient
complétement, mais revenaient a chaque nouvel essai. J'étais tres inquiéte et ne savais si je devais
continuer, lorsque je recus de ma mere, par la table, le message suivant : Ma chere et bien-aimée
enfant, nul n'ignore que les nerfs sont doués plus ou moins de propriété électromotrice, par
conséquent d'ou veux-tu que la source de nos courants électriques jaillisse si ce n'est de vos
nerfs ; tu es donc inévitablement, lorsque tu expérimentes (si je puis m'exprimer ainsi), sous
I'influence d'une souffrance nerveuse... D'autre part ces courants augmentent momentanément la
circulation du sang, qui le plus souvent, chez toi, se retire des extrémités pour affluer violemment
au cerveau et pourrait provoquer la rupture de quelque artériole ou peut-étre méme une
hémorragie cérébrale. Voila I'effet que produit chez toi la médiumnité typtologique. Ne te désole
pas, mon enfant aimée ; je ne te dis pas que cela arrivera, car, quoique Esprit, je ne peux étre
absolument sre des phénomeénes qui s'accomplissent dans la cellule nerveuse et dont I'effet
ultime se trouve le plus souvent dans les difféerentes manifestations de I'activité vitale. (A ce
moment ma table cessa de frapper ; le lendemain, j'obtins la suite :

A mon grand regret je me vois dans I'obligation de te confirmer mes avertissements d'hier. Tes
maux de téte, congestions de la face, bourdonnements d'oreilles, spasmes dans la nuque,
commotions dans les membres, enfin en général un sentiment d'angoisse, tous ces symptomes, je
te le répéte, sont autant de lettres comminatoires qui annoncent et justifient mes craintes d'une
fagon absolue. Evite une issue fatale, contente-toi de la médiumnité voyante, de droit elle t'est
acquise, questionne, on te répondra le plus souvent en mimant... Cette description de mon état
était exacte de tous points ; le danger contre lequel on me mettait en garde me fit abandonner la
typtologie, apres I'avoir pratiquée prés d'un an.

Il me restait la médiumnité voyante, qui s'était développée en moi peu apres ma faculté
typtologique. Ah certes, si j'avais pu choisir, ce n'est pas celle que j'aurais conservée, car chaque
vision me procurait un sentiment d'effroi et me donnait la chair de poule, surtout quand j'étais
seule, Car j'eus souvent des apparitions au moment ou je m'y attendais le moins, tandis que, chose
frappante, jamais je n'ai pu provoquer une vision volontairement, méme par I'évocation la plus
intense. — J'ai aussi essayé de I'écriture, mais sans réussir.

[263] « Pendant un an et demi (janvier 1896 a juin 1897), je pris part assez réguliérement aux
réunions hebdomadaires chez Mme Darel, et j'y ai eu quelques apparitions curieuses. » — Ces
visions de Mme Saxo étaient toujours précédées et accompagnees de congestion a la téte et de
refroidissement des extrémités : ses joues devenaient rouges et brllantes, ses mains exsangues,
glacées, et souvent completement insensibles. Ses yeux dilatés fixaient un certain point de la
chambre, en général au-dessus ou a cOté des assistants que devait concerner la vision ; celle-ci
commengait par un nuage ou se différenciaient peu a peu tantot des personnages et des scénes,
dont la description rappelait aux auditeurs tel ou tel événement ancien connu d'eux ; tant6t des
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messages écrits que Mme Saxo lisait d'une voix lente et monotone, parfois avec beaucoup de
peine, et qui lui apparaissaient généralement sur un parchemin tenu par un personnage hiératique,
muet, qu'elle appelait I'Archiatre, sorte d'Esprit-guide attaché a sa personne. Parfois cet Archiatre
ne se montrait pas lui-méme, mais elle reconnaissait son écriture, et apercevait souvent sa
signature au bas de ces communications verbo-visuelles exprimant des avertissements, des
instructives diverses, parfois des diagnostics et conseils médicaux, des exhortations morales ou
des dissertations philosophiques, etc. —

« Quand les séances Darel s'interrompirent, n‘ayant pas été trés bien et pensant que ces
experiences contribuaient peut-étre a amener mes indispositions, j'appliquai ma volonté a chasser
toute vision nouvelle ; de passive, je devins active, et a la moindre impression (de sang a la téte et
de froid aux mains) qui me faisait pressentir une apparition, je réagissais énergiquement (en
marchant, me frottant les mains, etc.) et j'opposais une si vive résistance que depuis lors je n‘ai
plus jamais rien vu. Je suis convaincue cependant que ma faculté n'est qu'endormie et que je
pourrais la réveiller si je voulais. De méme pour la typtologie, je n'en fais plus a cause des
avertissements que j'ai recus, Mais je me rends parfaitement compte qu'il me suffirait de mettre la
main sur une table pour la faire mouvoir aussitot.

[264] « Outre ces deux médiumnités bien caractérisées, jai quelquefois des réves frappants, les
uns, réminiscences de faits antérieurs, les autres prophétiques ; quelques-uns ont été des
avertissements utiles. Je regrette de n'en pouvoir raconter aucun, vu leur nature trop intime. En
réve, j'ai penétré les secrets les plus graves de gens que je ne connaissais pas ; j’ai pu ensuite
reconnaitre dans un album de photographies les personnes que j'avais vues eu dormant et qui
m'avaient révélé ces secrets. En réve également, j'ai eu la présence d'esprit de demander a ces
visiteurs inconnus des preuves d'identité, qui m'ont toujours été fournies, irréfutables, et avec plus
de détails que je n'en réclamais. Tous ces réves ont eu une grande utilité, et les personnes qu'ils
concernaient ont tiré un réel profit de mes révélations. Mais, chose curieuse, moi qui aurais eu
tant besoin parfois d'étre éclairée sur divers points, c'est en vain que j'ai prié et demandé pour
moi-méme, il ne m'a rien été répondu en réve. Par contre, les pressentiments et les inspirations ne
m'ont pas manqué a I'état de veille.

« Je crois aux PHENOMENES médianimiques, mais je reste perplexe sur leurs causes, ballottée
que je suis par mes lectures, occultistes et autres. Leur principal avantage est de prouver aux
matérialistes que tout n'est pas rien que force et matiére, et de les amener a chercher autre chose.
Mais leurs inconvénients sont nombreux. D'abord, je me demande si nous avons le droit
d'évoquer les Esprits ; laisser venir ceux qui se présentent, soit ; mais les appeler et les déranger
peut-étre me semble audacieux et je craindrais actuellement d'assumer une telle responsabilité ;
parmi les membres de ma famille décédés, ma mere seule s'est communiquée a moi, et toujours
spontanément, sans évocation de ma part. Ensuite, c'est effrayant de penser que nous jouons la
avec des forces que nous ne connaissons pas. Enfin, ces expériences peuvent avoir de graves
effets sur la santé des mediums (elles m'ont rendue craintive et nerveuse), en développant leur
nervosité, faussant leur jugement et méme leur détraquant tout a fait I'esprit. Quant a la
DOCTRINE, je trouve la morale spirite magnifique, je lui donne la premiere place dans ma vie,
et elle devrait jouer un réle important dans I'éducation. »

1908. — Apres s'étre occupée de théosophie, et avoir encore assisté de loin en loin a des séances
spirites (sans se mettre a la table), ou elle eut quelques visions, Mme Saxo a complétement cessé
tout cela depuis six ans. Sa santé trés ébranlée (neurasthénie grave) I'a obligée a de longs séjours
dans le midi et a la montagne ; le contact de la plupart des humains lui était devenu pénible,
méme douloureux, sa sensibilité affinée lui donnant une aperception suraigué de leur
méchanceté ; dans cet état, elle ne se trouvait bien qu'avec les fleurs, les animaux et les enfants,
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dont la confiance lui était un repos, tandis qu'elle ne pouvait plus voir les grandes personnes.
Maintenant elle est rentrée a Genéve, ayant a peu pres retrouvé ses forces et n‘ayant rien perdu de
sa vivacité et de son entrain d'autrefois. Mais dans ses longues périodes de solitude, elle a
beaucoup réfléchi, et un complet revirement s'est produit en elle a I'égard des questions
médianimiques, spirites, etc. ; c'est au point qu'en se reportant a dix ans en arriere, elle se sent
profondément irritée contre ces doctrines et ces pratiques, contre les milieux qu'elle fréquentait
(mais non contre les personnes, qu'elle plaint individuellement) ; contre elle-méme, enfin, d'avoir
pu se laisser ainsi subjuguer.

Elle a toujours des réves frappants, des intuitions qui se trouvent justes (p. ex. sur le caractére de
personnes qu'elle voit pour la premiere fois), des prévisions de rencontre qui se réalisent, des
pressentiments instinctifs, et elle est convaincue de la réalité de la télépathie. Mais de tout ce qui
est médiumnité, séances et phénomenes spirites, communications avec les désincarnés, etc., elle
ne veut plus entendre parler que pour le condamner comme un tissu de dangereuses inepties, et
elle voudrait crier a ceux qui s'en occupent de renoncer au plus vite a toutes ces folies. Elle reste
bien convaincue qu'il y avait quelque chose de réel dans les trois ou quatre visions spontanées
qu'elle a eues, celles de son enfance (257) et celle au-dessus de sa porte (261) ; mais tous ses
autres prétendus phénomenes médianimiques, visions aux séances et dictées typtologiques, elle
n'y croit plus du tout. Sans doute elle était parfaitement sincere sur le moment, en relatant ces
faits ; mais elle s'est rendu compte avec le temps qu'il n'y avait rien la de réel, rien qui ne fit un
produit de son imagination trop docile aux influences ambiantes. Son fameux Archiatre lui-
méme, avec son faux air de prétre oriental, n'a plus jamais reparu depuis qu'elle a cessé de
fréquenter les groupes spirites, et elle ne met pas en doute que c'était une création fantaisiste qui
lui avait été involontairement suggérée par les conversations de telle de ses amies tout entichée
d'occultisme : « C'est elle qui I'a formé, ce n'est pas moi ; elle ne cessait de parler des Egyptiens,
etc., et je suis parfaitement sdre que cela a joué un grand réle, cela m'a influencée ; car dans ces
réunions j'étais passive, je n'y avais plus ma conscience proprement dite. »

Aussi Mme Saxo se défie-t-elle fortement aujourd'hui de ses impressions et descriptions de 1898,
jusqu'a les désavouer : « Si je ne mentais pas lorsque je vous écrivais mes expériences il y a dix
ans, je soupconne cependant dans mes réponses d'alors une déformation de la Vvérité, un
embellissement stupide ! Des forces suggestives agissaient-elles sur moi ? Toujours est-il
qu'aujourd'hui je suis confondue qu'a I'époque ces questions aient occupé mon esprit avec une
telle persistance imbécile. Ma pensée s'est enfin échappée, reconquise, et je ne puis plus
suffisamment préter attention a ces sujets pour répondre a nouveau a votre questionnaire.
Annulez mes sottises d'il y a dix ans et puissiez-vous me pardonner ces malheureuses
histoires... » Mme Saxo a méme commenceé a rédiger, a mon intention, contre le spiritisme etc.,
un réquisitoire si énergique que son mari ne lui a pas permis de le continuer ni de me le remettre,
le trouvant trop violent dans les termes. Il n'est pas jusqu'aux dictées qu'elle recevait soi-disant de
sa mere et qui la remplirent de joie au début, dont le souvenir ne I'horripile maintenant : « Je n‘ai
plus le sentiment qu'on puisse recevoir des communications de défunts... C'est le contraire d'alors,
ou j'aurais porté a des gens en deuil des messages de ceux qu'ils ont perdus : aujourd'hui je ne le
ferais pour rien au monde, I'idée d'une chose de ce genre me choque et me heurte horriblement...
Jamais je ne conseillerais a personne d'aller chercher des consolations dans le spiritisme, qui n'est
qu'une source de déceptions et de désillusions... »

Ce n'est pas qu'en rejetant le spiritisme Mme Saxo soit devenue matérialiste athée ou sceptique.
Loin de la ; « Je suis revenue a toutes mes croyances d'enfant », du moins dans leur contenu
essentiel et dégage des formes pueriles ; p. ex. elle ne se représente plus Dieu comme quand elle
était petite, mais elle le voit et le sent « dans tout ce qui est bien, beau, pur... » ; de méme elle est
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convaincue qu'il y a autre chose que cette vie, « mais pas comme les spirites I'entendent, et jamais
je ne croirai plus qu'on entre en communication avec les morts... » Elle se demande si elle avait
perdu la téte d'admettre de pareilles insanités ; et elle est trop heureuse d'avoir enfin retrouve,
dans sa foi de jadis, la paix, la confiance et la joie qui lui firent toujours défaut pendant ses
annees de spiritisme, dont elle garde le souvenir abominable d'un temps d'inquiétude, d'angoisses,
de doutes et de tiraillements intérieurs perpétuels — a part le premier instant d'exultation passagere
lorsqu'elle s'imagina pouvoir entrer en relation avec sa mére défunte.

Obs. LI. — Mme veuve Guelt, 59 ans. Décédée en 1902.

I. « Je suis médium typtologue et parfois & incarnation. J'ai aussi eu des réves prophétiques,
pressentiments, voix, et double-vue ; et en 1894, trois matérialisations (apparitions)
reconnaissables, en pleine lumiére, dont deux parfaitement nettes.

[265] « J'avais 13 ans et demi et ne savais absolument rien de ces choses, quand ma médiumnité
se manifesta spontanément : je fis tourner une table et la personne qui dirigeait notre petite séance
me dit alors : C'est toi qui es médium ! Les conversations au moyen de la table ont duré quelques
années, et il m'y a été prédit des choses qui ont eu leur accomplissement pendant les années de
mon mariage. Cette médiumnité a fait, par la pratique, de sensibles progrés et n'a jamais eu
d'interruption. » — Ces derniéres années surtout, depuis que Mme Guelt, devenue veuve, et ayant
fini d'élever ses trois enfants, jouit de plus de loisirs, il ne se passe guere de jour qu'elle ne fasse
une ou plusieurs séances de table pour rendre service, non seulement a ses amis et relations, mais
aux innombrables inconnus qui viennent la consulter, car ses succes, autant que son inépuisable
obligeance, lui ont valu une notorieté trés étendue. Plusieurs cas étonnants de ces
communications typtologiques figurent déja dans cette enquéte (v. n° 66, 83, 84, 148 a 152, 223,
274, 321). En voici deux autres spécimens typiques :

[266] Dans un village de Savoie, une jeune fille portée au noir avait disparu depuis plusieurs
jours sans qu'on pQt retrouver sa trace, et I'on craignait qu'elle ne se flt noyée dans le torrent. En
désespoir de cause, un de ses fréres vint a Genéve consulter les somnambules. On lui indiqua
entre autres Mme Guelt. A peine était-il a la table, que celle-ci annonca, en donnant les noms
exacts, que la jeune fille s'était réfugiée chez telle parente éloignée, dans tel village assez distant
du sien. Ce qui se trouva vrai.

[267] Dans la nuit du 24 au 25 juin 1894, Mme Guelt fut trés agitée, angoissée, et le matin elle dit
a sa fille qu'il devait étre arrivé une catastrophe quelque part. De toute la matinée, elle ne put tenir
en place, cherchant en, vain la cause de son inquiétude. L'apres-midi, deux dames étant venues la
consulter, elle se met avec elles a sa table, qui fait un demi-tour et annonce Sadi Carnot. Elle
résiste, ne voulant pas un vivant ; mais la table épelle de nouveau Sadi Carnot. Elle pense que
c'est un esprit farceur, mais une 3e fois la table dicte : Je suis Sadi Carnot, j'ai été assassiné par
un jeune anarchiste, les journaux de ce soir vous donneront les détails. Elle comprit alors son
agitation de la nuit (assassinat du Président Carnot, a Lyon, la veille au soir).

[268] Mme Guelt a eu parfois des messages auditifs. P. ex. un soir en se couchant, elle sent
qu'une dame de sa connaissance, qui attendait un enfant, est souffrante, et elle prie pour elle avec
le pressentiment que les couches seraient horribles. Le lendemain soir, méme impression, mais
beaucoup plus vive ; elle prie de nouveau, et invoque mentalement le Dr (désincarné) Demeure
pour qu'il aide cette dame. Tout a coup, elle entend : C'est fait et c'est une fille. Elle regarde
I'norloge, qui marquait 11 h. Le lendemain elle apprit que les couches horribles en effet, avaient
heureusement pris fin a cette heure-la par la naissance d'une fille. — Souvent elle entend des
paroles d'un spirite défunt, M. Badel, qu'elle a bien connu de son vivant.

[269] Elle a d'autres formes encore de médiumnité, mais plus rares et moins développées : —
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Automatismes verbaux : elle se sent pressee, parfois méme obligée de prononcer des paroles
inattendues. — Ecriture mecanique : elle en a essayé une seule fois, en présence de M. K. qui I'y
engageait ; elle ferma les yeux et a son insu sa main traca trois lignes du pére de M. K., avec sa
signature que celui-ci reconnut exacte. — Incarnations : elle a eu, dans quelques réunions spirites,
des commencements de transe, catalepsie, contractures, etc. Mais c'est surtout a ses séances de
table qu'il lui arrive sans cesse d'incarner partiellement les Esprits évoqueés ; c'est-a-dire que, sans
perdre jamais conscience d'elle-méme, elle éprouve tous les sentiments physiques et psychiques,
surtout pénibles (angoisses, palpitations, étouffements, souffrances diverses) qu'ils ont ressentis
dans les derniers moments de leur vie. — Visions : elle a essayé de la vision au verre d'eau, mais
cela lui faisait mal a la téte. En fait de visions spontanées, les plus frappantes qu'elle ait eues sont
les trois apparitions ou « matérialisations » suivantes, qui toutes trois eurent lieu a la méme
époque (oct.-nov. 1894), resterent muettes, surgirent alors qu'elle lisait le soir dans son lit, et
disparurent en laissant un brouillard blanc.

[270] Un soir d'octobre, lisant a la lampe, elle se sent « prise, comme enveloppée de quelque
chose ». Elle se met au lit, et y lit de I'Allan Kardec selon son habitude ; tout a coup, vers minuit,
elle a de nouveau l'impression d'un enveloppement « chaud et douillet, comme si quelqu'un
voulait vous endormir ». Elle 6te ses lunettes et commence sa priére, les yeux fermés ; alors elle
sent quelque chose de pas naturel qui I'enveloppe, « comme le déplacement d'air qu'une personne
fait en passant pres de vous » (cette sensation, tres fréquente quand elle fait de la table, lui
annonce toujours I'approche d'un Esprit et lui en indique la position, a gauche ou a droite, etc.).
Elle ouvre les yeux, voit devant elle une personne qu'elle prend d'abord pour sa fille (qui dormait
dans une autre chambre) ; puis, s'apercevant que c'est sa propre sceur (morte depuis 3 ans et
demi), elle saute a bas du lit pour aller a elle, et elle la suit, tandis que sa sceur, sans parler, sort de
la chambre, traverse la salle & manger puis un long corridor, et va dans la chambre de la jeune
fille (ou elle avait I'habitude de loger de son vivant quand elle venait en séjour chez Mme Guelt),
regarde le lit occupé, et revient a la salle a manger, ou elle disparait en laissant un brouillard
blanc qui se dissipe ensuite. Dans tout ce trajet, Mme Guelt suivit l'apparition avec sa lampe
allumée a la main, et en reconnut fort bien le costume, le bonnet, et une certaine robe a coutures
dans le dos gu'elle n‘aimait pas voir a sa sceur, mais a laquelle celle-ci tenait beaucoup... Mme
Guelt avait voulu parler a la revenante, mais ses lévres étaient comme scellées, il ne lui fut pas
possible de dire un mot ni dappeler sa fille. Apres la disparition du fantdme, elle alla
machinalement jusqu'a la porte d'entrée voir si elle était bien fermée, puis revint s'étendre, non
dans son lit, mais sur le canapé de la salle a manger, dans une sorte d'engourdissement ou
d'immense fatigue, et avec I'impression qu'elle allait mourir. C'est 1a que le froid la ramena a elle-
méme sur le matin ; alors elle se leva et alla réveiller sa fille pour lui conter la chose. L'apparition
I'avait regardée d'un air tres triste, ce que Mme Guelt rapprocha plus tard du fait que la fille de sa
sceur mourut quelques mois apres.

[271] Un autre soir, étant deja couchée et lisant de I'Allan Kardec, elle eut I'apparition de son
mari (mort depuis 14 ans) : elle leva les yeux et, a travers ses lunettes, le vit devant son lit, habillé
comme d'habitude, trés distinct jusqu'aux genoux, mais les jambes floues et peu visibles ; il ne dit
rien et s'évanouit au bout de quelques secondes en laissant un brouillard blanc. Mme Guelt
n'attribue pas de signification a cette apparition. Sans étre spirite convaincu, son mari lui avait
cependant promis, dans sa derniére maladie, que son esprit resterait auprés d'elle et qu'il
reviendrait l'aider ; depuis lors, en effet, elle a été souvent guidée par lui dans des questions
d'affaires ou elle n'entendait rien et dont elle n'aurait pas su se tirer sans son inspiration ; plusieurs
fois aussi elle I'a senti prés d'elle, plus ou moins vaguement, mais c'est le seul cas ou elle l'ait
réellement va.
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[272] Enfin en novembre, toujours lisant dans son lit le soir, elle a eu I'apparition de sa fille
(morte depuis 7 ans). Elle éprouva le déplacement d'air prémonitoire, et en méme temps se sentit
embrassee par la jeune fille, « qui exhalait cette odeur particuliere qu'ont les enfants quand ils
rentrent du dehors par une bise froide » ; cela lui fit lever les yeux, et elle la vit devant elle,
habillée comme d'habitude a I'époque de sa mort, en fillette de 14 ans avec sa tresse de cheveux
dans le dos ; puis le fantdme disparut, laissant le brouillard blanc.

[273] II. « Mon pére possédait le don de guérir par la priere et I'imposition des mains ; ma mere,
sans étre medium, était sensible et intuitive ; mon grand-pére paternel, I'un de mes 2 freres, et
mes trois enfants, ont présenté du somnambulisme naturel. — Jai assisté a des experiences
psychiques telles que : sommeil du médium et transport de son esprit dans une autre planéte,
incarnations et possessions. »

. « Quand la médiumnité a été developpée des la jeunesse, elle est plus compléete et donne
moins de prise aux obsessions qui en sont le cété dangereux. D'autre part j'ai constaté en bien des
cas qu'une personne qui a passé par la maternité, qui devient veuve et qui vit dans une continence
parfaite, voit sa médiumnité devenir plus forte et plus nette. Pratiquée avec modération et sagesse
dans un état de santé normal, la médiumnité a toujours eu sur moi une influence physique
salutaire et bienfaisante ; au point de vue moral, elle nous rend plus indulgent en nous élevant
dans les spheres supérieures, et elle nous donne le sentiment du bonheur qui nous attend au
sommet de nos transformations successives. Les médiums se distinguent des autres gens par une
excessive impressionnabilité, source de jouissances mais aussi de souffrances ; ce sont des
instruments dont toutes les cordes vibrent au moindre souffle. — Les phénomeénes fixent la foi a
I'immortalité, en attendant que la science nous l'affirme ; ils nous donnent la jouissance de faire le
plus de bien possible a nos fréres désincarnés (en les évoquant, les exhortant, et priant pour eux),
comme a nos freres incarnés moins favorisés que le médium... Ils nous portent a une grande
confiance en la bonté de Dieu en nous assurant d'une succession de vies, et leur role doit étre de
conduire I'humanité de progres en progres, par la Charité, jusqu'a I'Amour ou Unité finale. »

Obs. LII. — Mlle X., 38 ans, directrice d'une école de jeunes filles. C'est par cette initiale qu'elle
s'est désignée elle-méme dans une trés intéressante auto-observations, publiée par la Société
d'Etudes Psychiques de Genéve : Les Perplexités d'un médium consciencieux (40 p., Genéve.
1895, imprim. Wyss et Duchéne).

l. « ... C'est en 1890 que je suis devenue médium. Il y avait peu de temps que j'avais perdu mon
second frére, I'étre avec lequel j'étais le plus intime, mon &me-sceur pour ainsi dire, lorsqu'une de
mes amies m'apprit brusquement que l'esprit du défunt s'était manifesté spontanément dans une
séance, qu'il souffrait et demandait a communiquer avec moi. Ce récit me fit un mal affreux ; je
n'en voulus rien croire, et niai énergiquement et la manifestation et la souffrance de cet étre qui
pour moi était un idéal. Pendant trois semaines je résistai aux instances de mon amie qui me
suppliait de I'accompagner chez son médium.

[274] « Enfin, je cédai et me rendis avec elle chez Mme Guelt (Obs. LI) par lassitude plus que par
curiosite ou desir d'entrer en relation avec mon frere. 1l se manifesta par la table ; d'autres Esprits
en firent autant, répondant avec netteté a nos questions, et I'un d'eux me dit d'essayer d'écrire,
affirmant que je deviendrais médium écrivain. Jen doutais fort, ayant déja essayé autrefois,
poussée par une amie de ma famille qui m'avait parlé a diverses reprises des faits spirites, mais
n‘ayant jamais rien obtenu ; il est vrai que je le faisais alors en cachette, avec la crainte d'étre
prise en flagrant délit par ma mere qui, sans étre hostile a la doctrine spirite, n‘aurait pas approuvé
mes tentatives. J'obéis néanmoins au conseil de cet Esprit, mais sans foi. Pendant plusieurs jours
j'attendis en vain, un crayon a la main, que quelque chose se produisit ; puis une belle fois ma
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main commenca a se mouvoir d'elle-méme, et traca des horizontales, des verticales, des obliques,
des dessins informes et enfin des lettres et des mots. Ces essais avaient duré 3 semaines, a 10
minutes par jour au minimum ; je ne puis mieux les comparer qu'aux exercices qu'on fait faire
aux enfants pour leur apprendre les éléments de la calligraphie ; c'était un véritable apprentissage.
Des lors les progres furent rapides, et bientot j'écrivis médianimiquement plus vite et avec plus de
facilité que livrée a mes seules forces, Au début, on m'a quelques fois aidée en me tenant le
poignet ou en posant la main sur mon épaule ; mais une fois la dictée commencée, I'aide devenait
inutile.

[275] « Ma mediumnité s'est passablement modifiée pendant ces huit années de pratique. Au
début j'ignorais absolument ce que ma main allait écrire, elle marchait comme conduite par une
autre main. Peu a peu I'impulsion dans le membre diminua, et j'acquis la faculté de percevoir la
pensée que je devais écrire. Actuellement il m'est tres difficile d'écrire quand je ne pergois pas la
pensée dictée ; et je ne sens plus guére d'impulsion mécanique qu'au moment ou je commence, et
quand ma main trace le trait final que certain Esprit a I'nabitude de tirer pour m'avertir que la
dictée est terminée : c'est son J'ai dit. — Je regrette beaucoup mon automatisme primitif, mais la
transformation s'est faite sans moi et malgré moi, et elle s'est accompagnée d'autres pertes que je
déplore également. Du temps de l'automatisme, la forme de I'écriture changeait avec la
personnalité qui me faisait écrire ; par exemple on reconnaissait tres bien la main différente de
mes deux fréres défunts ; maintenant, tout ce que je recois ressemble a mon écriture normale,
sauf peut-étre sous certaines influences trés puissantes, orageuses méme, qui donnent a ma
calligraphie une forme un peu spéciale, mais je n'oserais prétendre que cette forme soit celle de
I'écriture propre qu'avait I'Invisible. De méme pour les fautes d'orthographe : on m'en a fait faire
de trés caractéristiques (une familiére a mon pére, entre autres) ; maintenant, s'il s'en trouve, c'est
de mon étourderie qu'elles viennent. De méme encore pour le style, qui maintenant rappelle
toujours le mien, méme quand les idées qui me sont fournies sont tres différentes des miennes.
[276] « En résumé, je suis médium écrivain intuitif, et ne suis que cela. J'écris des choses que je
n'ai pas pensées et qui me sont dictées (mais pas par une voix extérieure a moi) : je les percois par
un sens mystérieux que je ne sais ou loger, ce doit étre dans ma téte, parce que ces phrases s'y
forment de la méme facon que ma pensée propre, mais a coté, en plus ; en effet, je continue a
penser pour mon propre compte, tandis que les idees que je dois écrire se formulent, se
développent, cessent, reparaissent, etc. Ce phénomene ne me cause aucune fatigue, ne demande
de ma part aucun effort ; il s'accompagne souvent, surtout s'il se prolonge, d'une congestion a la
téte, qui disparait quand je cesse d'écrire. — Au moment ou commence la communication par
I'écriture, rien ne le manifeste au dehors : on ne prend pas possession de moi comme cela arrive a
certains médiums. 1l est rare que j'éprouve, pendant I'écriture, une sensation physique bien
déterminée, seulement parfois des picotements dans la main, une crampe au coude (quand il me
faut écrire a toute vitesse pour suivre la dictée), ou sur les mains un courant d'air frais qui me fait
frissonner. D'autres fois, il me semble gu'on me verse sur la téte un liquide trés peu dense qui se
répand en une foule de petits ruisseaux sur tout mon crane, entre les os et la peau, et se perd ou
s'évapore. C'est une sensation excessivement agréable. Ce qui I'est beaucoup moins, sans étre du
tout douloureux, c'est ce que j'appellerais le brouillard : il me semble alors que ma pensée, ou
plutdt mon sens médianimique (car je continue a penser, puisque j'observe) est plongé dans
quelque chose d'impénétrable et d'impalpable a la fois ; dans ce cas I'écriture m'est impossible. »
[277] Mlle X. a aussi des sensations de présence. « Au phénomene de I'écriture se joint,
simultanément, une impression toute spéciale que je ressens dans tout mon étre, I'impression que
je ne suis pas seule ; il me semble le plus souvent que je suis enveloppee d'une atmosphere
nouvelle, qui émane de quelqu'un ou qui est pour ainsi dire quelqu'un, et qui me transmet, en
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méme temps que la pensée de ce quelqu'un, ses émotions tristes, gaies, tendres, douloureuses,
sereines, etc. Je vibre a l'unisson de cette atmosphere. Elle differe comme celui dont elle émane
differe de ses semblables ; je la distingue, et la dictée correspond généralement comme fond a ce
que j'ai ressenti. D'ailleurs point n'est besoin que j'écrive pour éprouver cette impression
d'atmosphere, d'effluves qui m'enveloppent et me pénétrent : il suffit que je sois paisible ; je peux
les sentir en me livrant & un travail manuel, en me promenant, en chantant, mais bien mieux
quand je me recueille et observe. — Ce sentiment que j'ai d'une présence étrangére et extérieure a
moi, me fait admettre qu'une partie au moins de ce que j'écris médianimiquement ne vient pas
d'un moi sous-jacent. C'est parfois si net que je pourrais dire ou se tient par rapport a moi celui
qui m'impressionne ainsi, et a plus d'une reprise des médiums voyants I'ont vu, a I'endroit ou je
sentais qu'il devait étre, sans que je n’en eusse rien dit. Cette impression d'une présence ne se
peut décrire ; elle varie d'ailleurs d'intensité et de nettete suivant la personne qui me fait écrire ; si
c'est quelqu'un que j'ai aimé, je le sens d'emblée et mon cceur le reconnait, avant qu'il ait rien dit.
Les invisibles de cette catégorie n'ont pas méme besoin d'étre prés de moi pour que je percoive la
pensée qu'ils me communiquent ; elle m'arrive comme lancée par un courant électrique, venant
parfois de tres loin. Je pergois cet éloignement ; I'arrivée du dit courant ne me produit pas plus de
secousse que la présence directe, mais il ne produit pas non plus I'atmosphére enveloppante qui
trahit cette derniere. — Quelquefois la pensée étrangére, que j'écrirais si j'en avais le loisir, passe a
travers ma propre pensee comme un éclair ; j'ai juste le temps de la saisir au vol. Il est cependant
rare que ce phénomene soit si fugitif, d'ordinaire il me pénétre et me laisse aprés lui une
impression plus ou moins profonde et durable, souvent fort douce.

[278] « Tout récemment j'ai fait une nouvelle découverte en ce domaine. En magnétisant ma
niéce malade, j'ai senti, comme jamais encore, un afflux intense, venant de I'extérieur, et passant
par moi pour se déverser sur elle ; nous étions toutes deux plongées dans cette atmosphere
magnétique dans laquelle je puisais pour ainsi dire a pleines mains. Je crois qu'il y avait la
plusieurs donneurs d'effluves, mais produisant un tout homogene. J'ajoute qu'en face du danger
de l'enfant confiée a mes soins, j'avais appelé a mon aide toutes tes forces mystérieuses qui
pouvaient peut-étre agir salutairement par moi. Je ne m'attendais pas plus a la réussite que
lorsque, me mettant a écrire sans évoquer personne, il se développe sous ma plume des pages que
je serais incapable d'écrire seule sans m'arréter souvent pour réfléchir, coordonner mes idées, et
trouver la forme a leur donner. Si je mentionne ce fait a propos de ma médiumniteé, c'est qu'il y a
analogie absolue entre I'impression que j'éprouve quand j'écris, et celle que j'ai eue d'une fagon
remarquablement intense en magnétisant.

[279] « Ma médiumnité n'est pas toujours égale en puissance ; elle a des accalmies et des
recrudescences. Je ne puis pas écrire toutes les fois que je le voudrais ; si personne ne m'inspire,
j'ai beau attendre patiemment le phénoméne ou le désirer avec ardeur, rien ne vient. Parfois au
contraire, je me sens invitée, poussé a écrire, harcelée jusqu'a ce que j'aie obéi, alors méme que je
n'en ai aucune envie ou serais occupée a tout autre chose. Ma médiumnité a aussi subi plusieurs
éclipses totales. » — La premiére de ces éclipses, qui causa autant de déception que de surprise a
Mlle X., commenca en janvier 1893 ; elle I'attribua a la fatigue physique. Voici quelques extraits
de ses notes de I'époque : « (Mars 1993.) Toujours méme impossibilité d'écrire. Par moment il me
semble que je n'ai plus aucune puissance médianimique ; a cela correspond I'impossibilité de
prier avec élan. Le corps a-t-il donc une si grande part dans l'activité de I'esprit que la fatigue
rende incapable de tout effort spirituel... ? (Mai 1898.) J'ai recommencé a écrire, mais au lieu des
longues communications bien suivies que je recevais, je n'en obtiens plus que de bréves. Les
idées m'arrivent facilement au début, puis avec peine, puis par flots intermittents comme la
vapeur chassée par un coup de piston. J'écris rarement, d'ailleurs je ne m'y sens point portée ;
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toujours méme incapacité a formuler une priére. Je n'y comprends plus rien, car le physique est
completement rétabli ; peut-étre suis-je un peu fatiguée, mais autrefois jai écrit dans des
conditions bien moins favorables. » — En janvier 1894, Mlle X. était rentrée en possession de sa
médiumnité ; depuis lors la suspension s'est renouvelée de temps en temps, elle a décrit le fait
dans ses Perplexités d'un médium consciencieux. Elle attribue en général ces éclipses soit a de la
fatigue physique, soit a une mauvaise disposition morale, soit enfin & la présence paralysante et
desseéchante de certaines gens, qu'elle aime parfois beaucoup, mais qui sont hostiles a ses
convictions. « Enfin la suspension de la médiumnité peut aussi étre due & Il'intervention d'une
volonté occulte ; certains Esprits jaloux empéchait leur médium favori de communiquer avec
d'autres, et si eux-mémes sont empéchés temporairement, le médium se trouve privé non pas de
sa faculté, mais de la possibilité de s'en servir.

[280] « Pour que ma médiumnité produise par I'écriture tout ce qu'elle peut donner, il faut que je
sois bien portante, a jeun, dans une température fraiche, et en une certaine place. Chez moi, p.
ex., je ne puis écrire facilement que dans I'une des pieces et prés de I'une des fenétres ; je pourrais
écrire ailleurs, mais avec plus de peine. Cela m'a souvent amusée : j'ai essayé de m'installer un
peu partout, ma conclusion a été qu'il y a un coin favorable ou je fais mieux de me mettre tout de
suite. A I'école il m'est impossible d'écrire, méme quand mes éléves sont parties depuis
longtemps et que j'ai bien aéré la salle. La presque obscurité et la musique favorisent mon
inspiration, Mais ce sont les impressions morales qui ont sur ma médiumnité I'influence la plus
sensible. Plus je suis calme, mieux ¢a va ; les émotions religieuses m‘aident, tandis que
I'inquiétude, le chagrin, l'angoisse me paralysent (ainsi que la fatigue physique et surtout
cerébrale). La présence d'autrui a aussi son influence ; les gens faibles, malades, aux nerfs
fatigues, et certaines personnes d'une nature fluidiquement absorbante pour ainsi dire, semblent
me pomper ma force vitale et m'empécher d'écrire ; tandis que c'est un plaisir d'expérimenter avec
d'autres qui possédent une nature en quelque sorte rayonnante. » Une des personnes qui a I'effet
le plus stimulant sur la médiumnité de Mlle X., et chez qui elle aime le plus aller écrire, est Mme
Guelt (Obs. LI).

[281] Toutes les communications que Mlle X. a recues par son écriture intuitive sont d'ordre
philosophique, moral ou religieux ; quelques-unes sont signées de penseurs célebres, tels que
Calvin, Amiel, Hugo, Quinet, etc. ; mais la plupart viennent de son frere défunt, qui n'a pas
besoin de signer, car elle a toujours d'emblée le sentiment de sa présence lorsqu'il va se
communiquer. Elle a aussi eu des messages de sa mere, mais jamais de son pére (qui la gatait
beaucoup, mais avec qui elle n‘avait pas d'atomes crochus) ; il lui a été dit qu'elle ne pouvait pas
avoir de communication avec lui, et cette impossibilité de communiquer avec certains Esprits lui
semble une preuve de la réalité objective de ces phénomenes.

[282] Il. « Pas de médiums dans ma famille. Le seul fait que je puisse relater est un cas de
télépathie entre mon frére ainé et ma mere (en 1869). Celle-ci, en séjour a Lyon et ayant laissé
toute sa famille en bonne santé a Geneve, fut prise un soir d'une inquiétude invincible et
inexplicable. Incapable de dormir, dans une agitation fiévreuse, elle sortit sur le balcon et
s'accouda sur la barriere, hantée par I'idée des siens. Tout a coup, dans le calme de cette nuit
d'aodt, elle s'entend distinctement appeler par 3 fois : Maman ! et la conviction s'impose a elle
que quelque chose est arrivé a son fils ainé. Dans son angoisse elle voulut repartir le matin méme,
mais on la retint en la rassurant, jusqu'a ce que vint la nouvelle de la maladie de son fils, qui dans
cette nuit-1a I'avait en effet appelée plusieurs fois. Cing semaines apres, il était mort.

[283] « Depuis 7 ans, j'assiste en moyenne une fois par semaine a quelque séance médianimique.
J'ai vu des déplacements de meubles, parfois tres lourds, mais jamais sans contact. La premiére
fois que j'ai vu marcher une table (en 1882 ; je ne m'occupais pas encore de spiritisme), c'était un
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soir de vacances chez une vieille dame nullement spirite ; nous étions 9 ou 10 ; au bout de 3/4
d'heure la table fit tout le tour de la chambre en levant trés bien les pieds pour ne pas retrousser le
tapis ; mais nous n'eimes pas l'idée de la questionner. Une des jeunes filles qui avait pris part a
I'expérience, et qui était en pension chez nous, fut agitée toute la nuit d'un tremblement nerveux
qui se calma peu a peu le lendemain matin. Peut-étre était-ce elle le médium.

[284] « Le cas le plus curieux que j'ai rencontré est celui des médiums guérisseurs. — L'un d'eux
ressentait, d'une facon parfois si aigué qu'il en criait, les douleurs du malade avec qui il était en
rapport, méme a grande distance. — Un autre a sa main conduite pour magnétiser et on lui fait
faire des gestes dont il n‘aurait pas I'idée, pour arriver au résultat cherché. — Mais c'est a Nantes
que j'ai vu le médium guérisseur le plus remarquablement doué : c'est une paysanne vendéenne
d'environ 40 ans, courte, vive, forte, gaie, dévote, sans culture (a peine sait-elle lire et écrire) ;
elle guérit par la priere et les passes magnétiques, mais prétend n'y étre pour rien et dit que ce
sont les Esprits et les Saints qui sont les guérisseurs. Des malades, abandonnés par leur médecin
impuissant, ont été sauvés par elle ; je connais le cas d'un phtisique qui s'en allait mourant et
qu'elle a tiré d'affaire. Elle est en outre médium auditif d'une espéce particuliere : les Esprits lui
chantent des chansons et les lui répetent jusqu'a ce qu'elle les sache ; elle m'en a chanté plusieurs,
les vers ne sont pas toujours justes, mais les mélodies ont un cachet tout spécial, sortes de
ballades généralement en mineur et simples de rythme. Mes quelques visites a ce médium dans
I'été 1891 out fait beaucoup pour m'attirer vers le spiritisme ; malgré mes expériences de presque
une année, je n'étais encore rien moins que convaincue, mais il y a chez cette femme une telle
naiveté et sincérité, et tant de dévouement (sa clientele n'est composée que de pauvres gens qui la
considérent comme leur sauveur), qu'elle m'a fait une impression tres profonde... »

I11. « La mediumnité influe forcément sur les dispositions de celui qui la posséde, en créant en lui
un courant d'idées et de préoccupations nouveau. Elle a excité en moi une vive curiosité, puis de
I'enthousiasme qu'est venu peu a peu calmer le sentiment de ma nouvelle responsabilité... C'est
ma vie tout entiére qui est imprégnée des fruits de ma médiumnité. Sans elle, je serais devenue
spirite tout de méme, la doctrine m'ayant touchée et séduite avant que j'eusse fait aucune
expérience (Victor Hugo et Flammarion ont été les apdtres de ma vingtiéme année). Mais ce
serait resté une opinion philosophique sans application directe dans ma vie de tous les jours ;
j'aurais progressé peut-étre par la pensée, mais serais restée une égoiste, tandis que la possibilité
d'entrer moi-méme en relation avec I'Invisible a haté mon évolution religieuse et a donné a ma vie
solitaire un aliment inappréciable... La pratique de la médiumnité améne au spiritisme, qui est un
élément de progres, ou du moins le sera des qu'il sera débarrassé de ses branches gourmandes :
crédulité, superstition, emballement, affirmation sans preuves. Loin de battre en bréche le
christianisme, comme d'aucuns s'obstinent a le prétendre, le spiritisme religieux illumine la vie et
les enseignements du Christ... il a été pour moi comme une révélation et actuellement j'admets la
communication possible entre les soi-disant morts et nous. Cette conversion a une opinion si
differente de mon point de départ (protestantisme orthodoxe hostile au spiritisme) et volontiers
considérée comme une aberration, n'a pas été subite, fruit d'un enthousiasme irréfléchi. Jai nié,
résisté, combattu, douté, réflechi, observé, passé a plus d'une reprise d'une joie intense a des
déceptions pénibles. Jai été trompée, mystifiée, par les forces inconnues agissant sur ma
médiumnité. Cependant, sous I'accumulation d'indices plus encore que de preuves irréfutables, et
surtout sous l'impression accompagnant le phénomeéne, un travail intérieur d'évolution spirituelle
s'est accompli en moi ; le résultat en est aujourd’hui une conviction assise, sincere, et un ardent
besoin de toujours plus de lumiere et de vérité, avec plus de chaleur dans le cceur et plus d'élan
vers Dieu... » — Dans I'éducation, Mlle X. estime qu'il faut étre tres prudent et que « I'heure n'est
pas encore venue ou I'on pourra faire de I'éducation spirite ». Elle a développé ses idées a ce sujet
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dans un travail presenté a la Société d'Etudes Psychiques et qui a paru dans la Revue Spirite de
novembre 1892.

1908. — « Je ne puis plus, aujourd'hui, donner un état exact de ma mediumnité. Je la sais encore
Ia: quand j'ai essayé de temps en temps d'écrire, je I'ai pu, mais il est trés rare que je le fasse,
pour les raisons suivantes : 1° Je ne juge pas prudent d'établir seule la communication avec
I'invisible, or depuis la mort de Mme Guelt (1902) je n'ai pas retrouvé de médium avec qui je
puisse travailler dans de bonnes conditions. 2° Mes occupations trop absorbantes ne me laissent
plus le calme et le recueillement nécessaire pour obtenir des résultats sérieux. 3° Je n‘ai pas
ressenti depuis longtemps I'action de I'Invisible me poussant, m'obligeant méme parfois a écrire.
Je ne sais a quoi l'attribuer, peut-étre au simple fait que je ne pratique pas régulierement. Mais je
n'ai pas pour cela renoncé a croire que I'Invisible puisse agir sur moi. J'admets que, si besoin est,
mes amis de I'Au-dela sauront bien me rappeler au travail ; et j'obéirai. Le fond de mes
convictions n'a pas changé, mais je suis devenue plus sévere dans l'acceptation des faits
probants ; ceux dans lesquels j'admets I'action des Esprits, pour étre plus rares, me sont d'autant
plus précieux ; ceux qui ont fait naitre ma conviction de la réalité d'une communication possible
avec I'Au-dela, restent inattaqués, et jusqu'a nouvel avis, pour moi, inattaquables. La philosophie
spirite, aprés m'avoir puissamment aidée dans les moments difficiles, reste ma force dans la vie et
la base de ma foi. »

Obs. LIIl. — Mme Th. Darel, 39 ans. Employée dans une administration publique (ou elle occupe
un poste important, bien rarement confié a une femme), elle consacre aux questions
philosophiques le peu de loisirs que lui laissent ses obligations professionnelles et ses
occupations domestiques. Elle vient de publier un volume intitulé : De la Spiritualisation de
I'Etre, 1° par I'évolution, 2° par la morale, 3° par le psychisme (in-12, 336 p. ; Paris, Chacornac,
et Genéve, Drehmann, 1898). — 1908. Depuis son premier ouvrage, l'activité littéraire de Mme
Darel ne s'est point ralentie. Outre de nombreuses Variétés dans plusieurs périodiques, diverses
brochures de théologie et de philosophie religieuse 7, et un rapport sur Science et Foi qui a suscité
une discussion nourrie et les éloges du prof. Lasson de Berlin au Ile Congrés international de
Philosophie 8, elle a publié les volumes suivants : La Folie, ses causes et sa thérapeutique au
point de vue psychique, avec préface du Dr Gyel (in-8°, 196 p., Paris, Alcan et Geneve, Georg,
1901). Le Peuple-Roi, essai de sociologie universaliste (in-8°, 176 p., id., 1904). La Derniere
Vestale, tragédie en 5 actes et en vers (édition de « I'Art dramatique ». Paris-Bruxelles, 1906).
Homme ou Dieu ? Essai de mystique rationnelle (sous presse). Le Masque, comédie en un acte et
en vers (Sous presse).

[1908. — 11 convient de remarquer d'emblée que ce qui rend particuliérement intéressant le cas de
I'écrivain bien connu qu'est Th. Darel, c'est la division de son activité littéraire en deux périodes
tres distinctes. La premiére, ou elle présenta des facultés médianimiques sous l'influence
desquelles fut élaboré son volume de debut, ne dura que quelques années (1892-1898), et ne fut
qu'une sorte de préparation a la seconde, qui commenga il y a dix ans et ou ont été composes tous
ses autres ouvrages. Cette période actuelle représente évidemment son état normal et définitif, ou
elle est un auteur comme les autres, ayant son procédé de travail qui lui est peut-étre un peu
personnel, mais qui n'a plus rien a faire avec une médiumnité quelcongque. En somme, son cas se
rapproche tout a fait de celui d'autres écrivains illustres encore vivants, qui ont eu, eux aussi, au

" De la naissance spirituelle ou nouvelle naissance. 86 p., Paris, Chacornac, 1906. — Essai de mystique rationnelle
basée sur les Evangiles. 28 p., Lausanne, bridel, 1906. (Extrait de la Revue de Théologie et de Philosophie, janvier
1906.)

8 Comptes Rendus du Congres international de Philosophie, Ile Session (Genéve, 1904), p. 610.
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commencement de leur carriére, leurs phases ou leurs intermedes de phénomenes spirites ; il
suffit de rappeler, comme exemples, les fameux dessins médianimiques de M. Sardou, et les
dictées astronomiques que M. Flammarion recevait soi-disant de I'esprit de Galilée.] -

I. Mme Darel, de son nom de jeune fille Adele Tissot, naquit d'une famille de modestes
cultivateurs au petit village de Grancy, a quelques lieues de Lausanne, dans la maison méme de
son arriére-grand-oncle le célébre docteur Tissot (1728-1797), le grand défenseur de
I'inoculation, qui professa quelques années a Berne et a Pavie et fut une des gloires scientifiques
du pays de Vaud au XVllle siecle. Ce détail de parenté a son intérét au point de vue de I'nérédité
des facultés intellectuelles. Mme Darel se souvient que déja toute petite elle éprouvait, comme
une poussée ou une vocation intérieure, le besoin d'apprendre, de penser, et plus tard d'écrire :
« Mon plus grand bonheur était de me procurer des livres et d'étre seule pour m'abandonner a mes
réflexions ; le soir je me réjouissais d'aller me coucher afin de pouvoir rester des heures a penser.
Je vivais presque continuellement dans un monde d'idées, domaine merveilleux, je dirais
héroique si j'avais été un garcon. Poursuivie du désir de savoir, tourmentée par une aspiration
confuse vers un idéal inexprimable extraordinairement éleve, mais n'ayant personne a qui me
confier et qui pat me comprendre, je pris I'habitude de me concentrer en moi-méme, et de tout
renfermer au-dedans. » Comme tant de natures imaginatives et profondes, d'un grain trop fin pour
le milieu ou le hasard les a fait naitre, elle a gardé I'impression que sa jeunesse n'a pas é€té
heureuse.

Ce fut bien pis encore lorsqu'il lui fallut commencer la vie pratique et accepter un poste dans
I'administration, ou son temps et ses forces se trouverent presque entierement absorbés et ou elle
eut a peine quelques instants, de loin en loin, pour réfléchir ou profiter des rares occasions de
pature intellectuelle que le hasard mettait sur sa route. « Dés I'dge de 16 ans, a mon entrée dans la
vie pratique, j'ai énormément travaillé. Mon idéal resta le méme ; j'ai toujours conservé et senti,
sous le poids des occupations extérieures, ce tréfonds mystérieux de mon étre ou je me réfugiais
et m'isolais des autres gens. Mais je n'eus plus la possibilité de m'abandonner a mes méditations,
le manque de temps et la fatigue de ma tache journaliére m'en empéchaient... J'accrochais les
bribes que je pouvais ; je suis une autodidacte, j'ai passablement lu, beaucoup pensé et réfléchi,
cela a formé un fonds qui s'est emmagasiné en moi malgré les obstacles du dehors et les
circonstances adverses. Je n'ai jamais eu I'impression de mener deux vies, mais je sentais qu'une
partie de moi-méme n'était pas faite pour étre communiquée au monde. » Sa personnalité
d'écrivain a des le début toujours subsisté : « Souvent I'idée d'écrire — un roman ou quoi que ce
soit — m'est venue, mais la réflexion et le raisonnement m'en retenaient ; faute de pouvoir
travailler et d'étre encouragée, je me disais : tu ne peux pas suivre cette impulsion, il faut te
résigner... »

C'est ainsi que pendant des années son sourd instinct de développement spirituel et ses aspirations
idéales se heurterent continuellement aux difficultés de I'existence quotidienne. Devoirs
familiaux et soins domestiques dans son enfance, puis nécessités et obligations professionnelles
astreignantes, sans parler des joies et des charges que le mariage et la maternité y ajoutérent dans
la suite, furent autant de distractions ou d'empéchements, sans cesse renouvelés, au libre
épanouissement de cette vie intérieure que Th. Darel sentait s'agiter confusément dans les
profondeurs de son étre. Ce fut le spiritisme qui détermina enfin I'éclosion graduelle de toutes ses
facultés latentes et de sa véritable personnalité.

[285] Elle commenga a s'en occuper en 1892, apres les conférences de M. Denis sur ce sujet. Elle
s'essaya d'abord pendant plusieurs semaines a I'écriture automatique, et obtint entre autres de
I'écriture renversée (spéculaire) et méme des caracteres russes, qu'elle ne connaissait pas. Mais
ces exercices la fatiguaient, I'énervaient, et elle se mit a la table, ou elle eut plus de succeés. Elle

111



ne le faisait qu'a I'occasion de visites, ou parfois en cachette, parce que sa mere, qui demeurait
avec elle, voyait ces pratiques d'un mauvais ceil et les lui déconseillait. Encore aprés la mort de sa
mére (mars 1895), Mme Darel recut d'elle de nombreuses communications typtologiques qui
continuaient a la désapprouver et s'efforcaient de lui faite cesser ces exercices, jusqu'a ce qu'un
jour se produisit un brusque et complet revirement : au milieu d'un de ses messages de blame
habituels, sa mére fut soudain interrompue par un autre Esprit, soi-disant Ambroise Paré, qui
engagea au contraire Mme Darel a cultiver sa médiumnité, lui assurant que cela ne lui ferait point
de mal, et que les Esprits allaient tacher de se servir de ses facultés pour entreprendre par son
moyen un travail de nature métaphysique. Telle fut, au printemps 1895, I'origine de son ouvrage
La Spiritualisation de I'Etre (publié en 1898). Les premiers morceaux en furent épelés lettre aprés
lettre par les coups de la table sur laquelle elle avait les mains, tandis qu'une de ses amies
inscrivait les mots a mesure.

[286] Ce procédé tout mécanique, mais tres lent, se perfectionna peu a peu. Lorsque je fis la
connaissance de Mme Darel quelques mois plus tard (décembre 1895), elle se servait bien encore
d'une petite table gigogne, que ses mains faisaient osciller avec une parfaite régularité a raison
d'environ 60 coups par minute (cela s'accélérait parfois, au cours de la séance, jusqu'au double,
soit 2 coups par seconde) ; mais ce mouvement jouait le simple réle d'entraineur ou d'excitant
dynamogénique — « la table me sert seulement de pile électrique pour me fournir de la force, »
disait-elle — tandis que les messages lui venaient directement a la pensée, en images moins
auditives que verbo-motrices d'articulation, par mots isolés, quelquefois seulement par syllabes
ou au contraire par bouts de phrases, qu'elle répétait a haute voix. Il est a noter que ce va-et-vient
automatique des bras (qui lui semblait venir de la table méme, mais qu'elle pouvait arréter a
volonté), bien loin de la fatiguer en se répétant jusqu'a des milliers de fois au cours d'une séance
d'une heure ou davantage, lui faisait du bien : elle se sentait beaucoup mieux, calme et reposée,
au bout de la séance. Pendant ce temps, elle n'était point en transe. Au début, il est vrai, elle
fermait les yeux et se recueillait quelques instants, froncant les sourcils et s'enveloppant par la
pensée d'une sorte de fluide isolateur qu'en imagination elle projetait autour d'elle, puis lancait
verticalement au-dessus de sa téte pour se mettre en communication avec I'Esprit ou le groupe
d'Esprits qui, de l'infini éthéré, allait lui envoyer ses messages. Mais ce rapport une fois établi,
Mme Darel rouvrait les yeux, et tout en écoutant et répétant la dictée intérieure, qui semblait lui
venir par le sommet du crane, elle gardait pleine conscience du milieu présent, s'interrompant
souvent soit au bout des phrases pour en discuter le sens avec les assistants, soit au milieu ou a la
fin d'un mot inaccoutumé pour rire, hésiter et manifester son étonnement des termes peu usuels
que lui soufflaient les Esprits.

[287] Bientdt méme, ce procédé mixte de typtologie et d'intuition verbale ne fut plus employé
qu'en public, c'est-a-dire aux réunions hebdomadaires d'expériences et de discussion que Mme
Darel tint chez elle pendant environ 18 mois (déc. 1895 a juin 1897) avec un cercle d'amis et
connaissances, médiums, spirites ou simples profanes qu'intéressaient les problémes
médianimiques. Mais en son particulier, pour la rédaction du travail philosophique qu'elle avait
sur le chantier, elle ne se servait plus du tout de la table et employait exclusivement I'écriture
intuitive. Enfin, les exercices typtologiques de ses réunions lui furent, eux aussi, déconseillés par
les Esprits, puis interdits, comme nuisibles a sa santé physique et tout a fait préjudiciables a ses
vraies facultés psychiques. La dictée suivante (été 1897) ou elle eut le sentiment d'une influence
absolument nouvelle et de lintervention d'une Force plus élevée que celles qui s'étaient
manifestées a elle jusque-la — marqua la terminaison de sa période de médiumnité et la
suspension définitive de ses seéances d'expérimentation : Mon enfant, tu possedes des facultés
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merveilleuses, mais tu ne sais pas t'en servir. Si tu continues a procéder de cette facon
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(expériences de table et autres), tu gaspilleras absolument tes énergies et n'arriveras a rien,
tandis qu'en suivant les conseils qui pourront t'étre donnés, tu pourras arriver a un trés grand
développement. (Ici elle donna son assentiment mental.) Alors abandonne toutes ces expériences.
« I me fut encore dit qu'on m'aiderait, etc. C'est alors que je mis fin, sous le prétexte de ma santé
(qui dwailleurs était vraiment assez ébranlée par accumulation de fatigues), aux réunions
d'expérimentation qui se tenaient chez moi. J'ai pour ainsi dire retourné le gant, et adopté la voie
interne (de I'intuition spirituelle), au lieu de la voie externe (des phénomenes matériels). »

[288] Pendant les cing ou six années qu'a duré sa médiumnité, Mme Th. Darel a eu, par I'écriture
et surtout par la table, d'innombrables communications, qu'on peut ramener a trois catégories
principales : 1° Instructions morales, religieuses ou philosophiques, intéressants préludes a
I'ouvrage plus systématique qu'elle vient de publier. — 2° Renseignements, naturellement
impossibles a vérifier, relatifs aux précédentes existences des personnes présentes, ou a d'autres
mystéres du méme ordre. Dans cette catégorie peuvent rentrer les informations que Mme Darel a
recues sur ses propres antériorités et sur la nature de ses correspondants invisibles. C'est ainsi
qu'elle a appris, entre autres, qu'abstraction faite des divers désincarnés occasionnellement
appelés a sa table par la présence des assistants, la source habituelle de ses inspirations
personnelles n'était pas un Esprit particulier, mais une collectivité ou un groupe de 7 Esprits, dont
trois prétres ayant appartenu a des époques et a des religions fort différentes. 1l convient de dire
que sur la valeur de ces curieuses révélations, obtenues dans des séances ou d'autres personnes
prenaient place a la table et pouvaient par conséquent méler leurs influences, Mme Darel s'est
toujours montrée tres réservée et d'un prudent scepticisme. — 3° Révélations surprenantes de faits
inconnus d'elle, parfois méme des assistants, et dont I'exactitude fournit des preuves d'identité qui
amenerent bien des gens au spiritisme ; il s'en trouve maints exemples dans la présente enquéte
(v. n° 48, 307, etc.).

Actuellement Th. Darel, ayant renoncé a tout genre d'expérimentation, ne cultive plus que ses
facultés intuitives. En dépit de la fatigue, allant souvent jusqu'au surmenage, résultant de la
conscience avec laquelle elle s'acquitte de ses multiples devoirs de fonctionnaire, d'épouse, et de
meére trés préoccupée de I'éducation de ses deux fils, elle trouve du temps pour écrire, dans un
état de concentration intérieure, ce qui lui vient a l'esprit, en vers et en prose, sur des sujets
exclusivement abstraits, philosophie, littérature, morale, etc. Elle a entre autres commencé un
ouvrage sur la Folie, dont elle a déja écrit I'introduction, et qu'elle sent étre en quelque sorte tout
entier prét au dedans d'elle.

I1l. Mme Darel, sans nier I'existence et la manifestation des Esprits désincarnés, est cependant
loin d'étre spirite a la fagon courante, qui lui parait beaucoup trop élémentaire et simpliste. Ses
experiences, ses méditations, ses lectures, I'inclinent beaucoup plus vers une sorte d'occultisme
ou de théosophie, d'un souffle tres élevé et profondément religieux, mais ou elle ne prétend pas
faire le départ absolu entre ce qui jaillit des couches profondes ou du Moi-Supérieur de l'individu
lui-méme, et ce qui lui vient des Puissances de l'au-dela : « Je crois toujours a l'intervention du
Monde Invisible dans les différents phénoménes psychiques que j'ai été appelée a constater, tout
en croyant y reconnaitre une forte participation de [I'Inconscient, c'est-a-dire de forces
personnelles a l'individu. » Ses opinions sont du reste, développées tout au long dans son volume
La Spiritualisation de I'Etre.

1908. — Mme Darel n'a plus fait d'expériences typtologiques ou autres, et tous ses ouvrages
depuis dix ans ont été composes par un processus d'inspiration analogue au fond a ce qui se passe
chez tout auteur. Aussi serait-ce bien a tort qu'on lui appliquerait encore I'appellation de médium,
qui lui est restée attachée, dans I'esprit de quelques personnes peu au courant des choses, depuis
I'époque lointaine ou elle écrivait mécaniquement et faisait aller la table pour répondre aux
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questions de ses visiteurs. Ses 5 années environ de mediumnité spirite (1892-1897) n'ont été, en
somme, qu'une période transitoire dans son évolution personnelle, une sorte de préparation lente
a I'éclosion ou a la prise de possession de ses facultés véritables. Elle admet que pendant cette
période elle fut assistée par des Intelligences externes, mais ce ne fut qu'un secours momentané
pour I'amener a se trouver elle-méme : « Au début, j'employais des moyens faisant appel a des
forces extérieures a nous-mémes (lorsque je pratiquais la table, invoquais les Esprits, etc.) ; jai
ainsi été aidée, jusqu'au moment ou j'ai fait le pont entre ma Conscience inférieure ou ordinaire,
et ma Conscience supérieure. Car chacun de nous possede, outre son moi empirique, un Moi ou
Soi profond, appartenant au monde de la supréme Réalité ou tous les Soi sont en relation et
communient les uns avec les autres ; et le développement spirituel consiste avant tout a établir la
jonction entre ces deux parties de notre étre. Chez moi, maintenant, elles ne font plus qu'un, la
soudure est compléte. Cela ne s'est pas réalisé d'emblée ; pendant longtemps, je me suis tous les
jours appliquée a me recueillir un moment pour chercher le centre de mon individualité, le point
de contact entre ma Conscience inférieure et ma Conscience supérieure, afin de vivre toujours
davantage dans l'intégralité de mon étre. Il s'agissait de pénétrer au plus profond de Moi. Je
sentais que j'étais aidée dans ce travail, jusqu'au jour ou il me fut dit : Maintenant le chemin est
tracé, la voie est ouverte, marche ! »

Ce développement s'est fait graduellement et a duré bien des années. Son volume La
Spiritualisation de I'Etre date de cette période intermédiaire. « Il est difficile de préciser comment
je l'ai composé. Ce n'était pas de la médiumnité au sens courant, c'est-a-dire une dictée pure et
simple par des Esprits étrangers a moi. C'était plutdét un produit de ma Conscience supérieure,
non encore appropriée par moi, mais assistée par — les spirites me diraient par une intelligence
étrangeére, mais ce n'est pas cela, cela me révolte méme, et il n'y a pas d'expression adéquate pour
exprimer la chose. Car voici la différence entre leur point de vue et le mien : leur médiumnité a
affaire avec le monde des formes, tandis que j'ai affaire avec le plan des Idées, le monde de
I'abstraction et de I'ldée pure ; je suis trés platonicienne... Rappelez-vous la métaphore de
I'oignon, chére a I'ancienne Egypte ; la pellicule externe me représente les nécessités machinales
de la vie, une pellicule sous-jacente serait mes occupations professionnelles, et des pellicules de
plus en plus profondes correspondent a mes réflexions et travaux métaphysiques, jusqu'a ce que
jarrive au centre : la je disparais, c'est I'Universel, I'ldée pure, je suis dans le Tout et le Tout est
en moi, la Pensée me submerge... Ce n'est cependant pas un état d'inconscience ou d'extase ; cela
ne m'arrive jamais malgré moi ; aucune impulsion ne m'y entraine ; je m'y mets par pure volonté,
au moment qui me convient. » Pour faire jaillir I'Intuition et travailler a ses ouvrages, Mme Darel
n'a plus besoin comme jadis de s'envelopper de fluides, de se mettre en rapport avec le groupe des
7 Esprits, etc. ; il lui suffit de s'asseoir devant sa table a écrire et de concentrer son attention : « Je
fais acte de volonté et de réflexion sur le point que j'ai choisi. Par la fagcon dont je me suis
entrainée, je suis maitresse de mon inspiration, je ne la subis jamais ; je puis écrire n'importe
quand, le matin, le soir, a toute heure, pourvu que ma volonté s'y applique ; a tout instant
I'inspiration est préte, car elle fait partie de moi-méme. Ce n'est que le temps matériel qui me
manque. » D'une part, si elle en avait le loisir, elle serait toujours disposée et en état de continuer
ses travaux philosophiques et littéraires commenceés ; d'autre part, jamais elle n'a été prise ou
distraite par le besoin d'écrire au milieu de ses autres occupations, ou dans la rue par exemple.
Cette complete possession d'elle-méme et cette maitrise de l'inspiration, qu'elle rencontre si
rarement réalisees au méme degre chez d'autres personnes, lui ont depuis longtemps suggéré le
projet d'écrire un « Traité raisonné de culture mentale et d'éducation de la Pensée ».

Ajoutons que Mme Darel s'est beaucoup occupée de théosophie, comme ont pu le constater tous
les lecteurs de ses derniers ouvrages ; mais elle n'est inféodée a aucune école et a aucun systéme.
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C'est une théosophe trés indépendante et ayant ses idées a elle.

Obs. LIV. — Mlle Lydia, 38 ans, maitresse dans une école de jeunes filles.

1. « Jai été élevée dans un milieu protestantisme libéral et des principes tels, que s'il s'était
produit quelque fait sortant de l'ordinaire, réve, pressentiment, etc., on 1’aurait absolument passé
sous silence, ou expliqué a l'aide des lois naturelles alors connues, ou taxé d'aberration mentale.
(Cependant nous étions et nous sommes gens impressionnables, ma mere et moi surtout.) Je n‘ai
donc connaissance d'aucun fait remarquable dans ma famille, ou tout le monde témoignait de la
plus complete incrédulité a I'endroit de ce qu'on appelle aujourd'hui les phénomenes psychiques.
Une circonstance seulement m'avait frappée :

[289] « Il y a 23 ans, en septembre mon pére fut atteint d'une paralysie partielle, qui amena le
ramollissement du cerveau. Un jour qu'on lui faisait faire le tour de l'appartement dans son
fauteuil, et qu'il était encore assez lucide, il dit en regardant la pendule qui nallait pas : Je
mourrai a I'heure ou la pendule est arrétée (11 h. 25). Ces mots nous frapperent tous assez pour
que, quand il mourut au mois de février suivant, nous remarquames qu'il expirait a I'neure fixée.
Mais nous ne tirames aucune conclusion de ce fait, qui se passa alors que je ne connaissais pas
méme de nom, je crois, le Spiritisme.

[290] « C'est il y a 7 ans que j'en entendis parler pour la premiere fois, par une amie récemment
devenue médium, qui m'apporta en février 1891 une communication a moi destinée, mais que je
n'avais pas demandee. (Elle l'avait recue, par I'écriture, d'une personne morte depuis 12 ans et que
je n'avais pas connue, mais que mon amie pouvait supposer s'étre intéressée a moi.) Le 10 mars,
seconde communication m'annongant que j'étais médium écrivain. J'essayai donc, et ce soir-la
déja, apres des traits de toute espéce, j'écrivis un ou deux mots. Le 14, cela alla sans aucune
peine, que ma main touchat le papier ou non ; et dés lors j'ai continué a écrire ainsi durant environ
16 mois. — Cette médiumnité écrivante n'avait aucun caractere mécanique. Le mot et méme la
phrase m'arrivaient instantanément ; ils étaient souvent autres que ceux que j'aurais employés de
moi-méme, et souvent aussi j'ai observé avec curiosité comment I'Esprit (je me sers de ce mot
faute d'un meilleur) allait exprimer sa pensée, que je devinais et sentais d'avance je ne sais
comment. La nature de ces pensées n'a jamais été telle que j'aie pu me dire : il est impossible que
ce soit moi qui pense ou imagine cela. Je n'ai non plus jamais recu aucune indication controlable.

[291] « Et cependant j'ai écrit des questions que jamais je n'aurais songé a me poser, vu leur
inutilité. Par exemple, a une époque ou je n'éprouvais plus aucune difficulté a écrire, mon crayon
traca, d'une grosse et informe calligraphie enfantine, cette question : Christ, qui est Christ ? et je
sentais en moi de l'ignorance qui ne venait pas de moi ; je veux dire que, tandis que je sais tres
bien qui est Christ (autant, naturellement, qu'on peut le dire, abstraction faite du mystére
fondamental), et n‘aurais pas eu l'idée de poser une telle question, je sentais comme s'il y avait en
moi quelqu'un d'autre qui n'en aurait jamais entendu parler, quelqu'un faisant pour ainsi dire de
grands yeux et posant un point d'interrogation. — De plus, j'ai recu des communications
mensongéres (ne portant pas sur des faits positifs, mais sur des personnes ou des idées) et
parfaitement contraires aux sentiments que je me connaissais ; j'ai été abusée, ayant toujours
cherché a ne pas I'étre, et si c'est moi qui ai été mon propre jouet, je ne saurais indiquer comment
cela a pu se faire.

[292] « Les communications étaient toujours sensiblement de mon écriture habituelle ; rarement
les lettres ont été grossies ou formeées un peu différemment (p. ex. dans le cas ci-dessus). Le plus
souvent j'écrivais beaucoup plus vite et plus facilement qu'a I'ordinaire ; il me souvient d'une page
qui fut écrite, sans une rature, dans un temps tel que je me déclare incapable d'un pareil tour de
force de composition ou de copie. Parfois, mon bras s'engourdissait et ma main se refroidissait,
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mais jamais a un degré qui me parQt extraordinaire, et je ne pense pas avoir jamais perdu la
sensibilité de la main ; j'avais une impression particuliére dans le bras droit, mais je ne puis
affirmer ni qu'on me le conduisit, ni que j'en fusse maitresse. Jai toujours écrit dans la plus
compléte solitude, et a I'insu des miens, hostiles a tout ce qui touche au spiritisme. »

Tantot Mlle Lydia se mettait a ecrire par volonté, et souvent alors n'obtenait rien du tout ; tant6t
elle s'y sentait poussée (parfois a un mauvais moment, p. ex. pendant ses lecons, ou en compagnie
de sa mere hostile a cela), et écrivait avec une extréme rapidité. Mais jamais ce besoin d'écrire n'a
été jusqu'a l'obsession irrésistible. Quant a son impression genérale, il résulte de ses notes de
I'époque que, pendant ses écritures, elle avait le sentiment d'étre dans un état parfaitement
normal. « J'avais alors, ajoute-t-elle, de nombreuses raisons (sauf le deuil) pour étre lasse de
corps, de cceur et d'esprit, en sorte que j'étais souvent angoissée ; or écrire m'a a maintes reprises
calmée, rassurée et fortifiée. » Les réflexions suivantes, datant de ce temps-1a, expriment bien ses
experiences de medium :

[293] « Il me semble impossible, de par mon sens intime, que le fait de communication ne
suppose pas deux personnalités. Quand j'écris, jai la conscience de I'acte matériel accompli par
moi, et d'autre part la preuve que le moi qui pense n'est pas le méme que celui qui écrit. Si donc
c'est moi seule qui opere, j'ai deux Moi, dont I'un peut écrire une chose que l'autre ne pense pas et
n'aurait pas écrite. D'autre part je n'ai jamais le sentiment d'étre dans un état anormal, d'étre, pour
dire le mot, hypnotisée ou hallucinée. J'ai aussi le sentiment que je n'ai qu'un moi. Alors quoi ? je
suis double et non-double ? Il me semble encore moins absurde de penser qu'un étre intelligent
autre que moi se sort de mon cerveau et de ma main pour me communiguer sa pensee, laquelle je
peux toujours distinguer de la mienne, puisque je les compare et les analyse I'une et l'autre avec
ma raison... » — Malgré cela, Mlle Lydia garda toujours des doutes sur l'origine de ses messages,
qui venaient soi-disant de défunts de sa famille (entre autres de sa grand'meére, qu'elle n'avait
point connue), et aussi de gens complétement inconnus, comme un nommé Ch. Dérobert, lequel
disait avoir beaucoup péché et réclamait ses priéres, mais sur qui elle ne put jamais trouver le
moindre renseignement. Aussi écrivit-elle de moins en moins jusqu'en juillet 1892 : « a ce
moment-la, j'ai cessé volontairement toute expérimentation afin de ménager ma santé qui
s'altérait de plus en plus ; je ne voulais a aucun prix qu'on en pQt attribuer le déclin a des
expériences spirites ; c'est du reste deux ans plus tard que je suis réellement tombée malade
(neurasthénie grave). »

[294] En fait d'autres phénomeénes, « une seule fois j'ai eu I'impression qu'on me parlait ; ce n'était
ni une voix sensible a I'oreille, ni une impression semblable a celle que produit la pensée. Il y
avait, si je puis dire ainsi, une part d'extériorité dans ledit phénomeéne. C'était il y a 6 ans, un soir
vers le moment du souper. Comme je traversais un long corridor assez sombre pour me rendre a
ma chambre, au moment ou j'allais arriver a ma porte, on me dit : Si tu voyais Z. en ce moment,
qu'éprouverais-tu ? Ma réponse (mentale), aussi instantanée que la question, fut : Jiaurais une
peur bleue. Or jaffirme que si j'avais réfléchi une fraction de seconde, ma réponse edt été toute
autre ; et j'affirme aussi que j'ai eu I'impression d'un dialogue entre quelqu'un d'autre et moi, bien
que j'aie observé sur le champ que je n'entendais pas une voix proprement dite, retentir a mon
oreille ; impossible de dire comment j'ai entendu et de rendre exactement mon impression. J'eus
aussi le sentiment que si je voyais quelqu'un, ce quelqu'un serait a contre-jour, entre mes rideaux ;
mais je ne puis affirmer qu'on m'ait parlé ce renseignement comme on m'a parlé la question. »
Mite Lydia n'était alors aucunement malade ou éprouvée, mais au contraire dans I'état le plus
dispos ; et bien que le dit Z. fOt a cette époque un sujet de profonde préoccupation pour elle, elle
n'y pensait pas du tout consciemment & ce moment-la. Au point de vue endophasique, elle n'est
pas auditive, mais verbo-motrice ; elle a lI'impression, non d'entendre, mais de se parler a elle-
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méme, et « elle sent sa pensée dans sa téte ».

I1. Mlle Lydia a beaucoup lu et discuté avec d'autres sur le spiritisme, mais elle n'a guére assisté a
des séances et s'y est encore plus rarement mise a la table « Jai pour les expériences une
répugnance instinctive, que je ne m'explique pas, et contre laquelle jai dd lutter & maintes
reprises pour me rendre compte des choses. »

I1l. « La pratique de la médiumnité (écrivante) peut instruire, fortifier et consoler ; mais il faut
s'en abstenir si lI'on a en soi une cause quelconque de faiblesse physique ou morale...Les
PHENOMENES m'inspirent des sentiments trés mélangés. Ils intéressent vivement mon
intelligence, ils ont parlé a mon cceur, maintenant je m'en méfie. Je désire vivement les voir battre
en bréche le matérialisme en prouvant irréfutablement la survivance, mais je ne trouve pas qu'ils
aient donné cette preuve, du moins je ne sens pas qu'ils I'aient donnée. J'appuie sur ce mot sentir
(qu'on peut qualifier de raison de femme), parce qu'incontestablement j'ai besoin de sentir les
choses pour en étre convaincue. La raison, la logique, peuvent m'éclairer, me persuader méme,
mais il faut, pour faire ma conviction, une impression indescriptible qui n'est ni du sentiment, ni
de la sensation, qui tient peut-étre des deux et qui en tout cas m'enleve seule toute arriére-pensée.
Or j'ai encore une arriére-pensée quant aux phénoménes médianimiques, je place a leur suite un
gros point d'interrogation, et j'attends... Les DOCTRINES spirites ont leur base dans le
christianisme et sont a mes yeux le développement et I'application de I'enseignement de Jésus.
Elles n'ont rien enlevé a ma foi, ni ne I'ont modifiée dans ses traits essentiels, ce qui prouve
qu'elles ne m'étaient point absolument nécessaires ; mais elles m'ont été utiles en m'aidant a
coordonner mes convictions religieuses, en calmant mon esprit et mon cceur... » — Le
christianisme traditionnel la rebutait surtout par le dogme du ciel et de I'enfer définitifs, parce
qu'elle ne se sentait ni assez parfaite pour le premier, ni assez coupable pour le second ; le
spiritisme lui a été un immense soulagement en insistant sur la pluralité des existences, que
d'ailleurs elle admettait déja : « Ce n'est pas le spiritisme qui a mis cette croyance en moi. J'étais
encore une enfant que déja flottait dans mon esprit I'idée (qui me semblait saugrenue et
subversive) que j'avais déja vécu. A I'ecole, le professeur parla un jour de Pythagore et de sa
doctrine des vies successives ; ce jour-la, subitement, I'idée prit corps et devint pour moi
croyance, axiome méme. Le spiritisme m'a seulement fait faire I'effort de penser que je pourrais
bien revenir sur cette terre, ce qui ne me plait pas du tout, bien que cela soit juste et logique...
[295] « Quant a la consolation que nous offre le spiritisme de communiquer avec nos bien-aimés
disparus, elle peut étre trés réelle ; je I'ai méme éprouvée. Mais je crois que je ne I'éprouverais
plus, parce qu'a chague communication il faudrait se procurer des preuves de I'identité de I'Esprit
qui se présente, et que ces preuves me paraissent impossibles a obtenir. Pour ma part, toujours un
doute a troublé la douceur des messages que j'ai recus ; ce doute m'attriste et me poursuit assez
pour que je tremble de voir se manifester I'un des miens ; viendraient-ils a la table (sur laquelle je
n'ai aucune influence), que je crois que ma pensée les empécherait de se communiquer ; j'aime
mieux un silence absolu qu'un mensonge possible... Je ne recherche donc pas la consolation et la
joie de ces rapports avec les désincarnés, et je ne conseillerai a personne de mon caractére de les
rechercher tant qu'il n'existera aucun moyen sir de contrler I'identité de celui qui se
communique. »

1908. — I. Mlle Lydia est depuis plusieurs années trés absorbee, et souvent surmenée, par ses
devoirs de famille d'une part, de maitresse de classe d'autre part, qu'elle prend extrémement a
cceur et dont elle s'acquitte avec une conscience admirable, sans ménagements suffisants pour ses
forces. — « N'ayant cultivé d'aucune maniere le peu de médiumnité que je possédais, ce peu est
devenu zéro. Aucun phénomene psychique ni chez moi, ni chez les miens ; I'espace me semble
vide (d'Esprits), toujours plus vide autour de moi... Sur le matin, je réve parfois d'une classe
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agitée et pénible, qui me donne du fil a retordre ; mais cela ne signifie rien au point de vue
médianimique.

Je ne saurais dire si j'ai ou non des pressentiments. Peut-on donner ce nom a I'hésitation que j'ai
eue samedi dernier avant de quitter la maison (Sa mere eut une attaque de paralysie une heure
avant son retour.) J'en doute ; I'appréhension éprouvee avant mon départ ne s'est pas prolongee
pendant I'apres-midi, et je ne m'attendais nullement a retrouver ma mere dans ce triste état. — Je
suis impressionnable et trés intuitive ; je sens les pensees d'autrui, je les devance, et cela
m'impatiente souvent d'entendre de longues phrases quand je sais déja ce qu'elles diront, mais je
ne vois la rien de psychiquement remarquable. »

I1l. « Les PHENOMENES médianimiques me paraissent avoir sur la santé physique plus
d'inconvénients que d'avantages, mais j'ai trop peu d'expérience en ce domaine pour avoir le droit
d'en parler... Je continue a penser que les DOCTRINES spirites sont réconfortantes pour
beaucoup d'esprits ; elles m'ont fait certainement du bien a une époque ou javais de grands
soucis. Actuellement ou je n'ai plus le temps de lire sur ce sujet, elles me paraissent (ainsi que
beaucoup d'autres) lointaines et pas mal inutiles, quoiqu’encore intéressantes ; mais peut-étre est-
ce l'effet de la disposition d'esprit ou je suis depuis de longs mois et qui me fait parler comme
I'Ecclésiaste ; je suis trop lasse de tout, choses, gens, église, pays, etc., pour que des doctrines me
préoccupent fort ! Je rassemble mes forces pour faire mon devoir au jour le jour, espérant que
Dieu voudra bien se contenter de cela et ne me tiendra pas rigueur de mon manque
d'enthousiasme et par conséquent de foi. Les doctrines spirites ne tiennent donc plus grande place
dans ma vie. L'oraison dominicale, et certains courts passages des Ecritures, me réconfortent
mieux ; ils jalonnent la route dans le désert ou je marche en ce moment. »

Obs. LV. — Mlle Alice Dyck, 38 ans, sans profession.

I. « J'ai souvent eu des réves prophétiques. Personne dans ma famille, & ma connaissance, n'a été
doue de facultés médianimiques. 11y a 8 ans que je me suis apercue que j'en posséde.

[296] « C'était le lendemain d'une séance de spiritisme a laquelle nous avions été conviés, mes
parents et moi ; je me mis a la table en me disant : VVoyons, si par hasard j'étais médium ! Au bout
d'environ dix minutes d'apposition de mes mains sur la table, celle-ci se mit en mouvement, puis
nous obtinmes une communication de ma grand-mere morte depuis un an. Des lors jusqu'a ces
derniers temps, ma médiumnité consista en mouvements (avec contact) d'objets quelconques,
coups frappés dans le bois et par le pied de la table, et, par ces moyens, obtention de
communications intelligentes tout a fait imprévues des assistants et de moi-méme, (J'ai essayé
quelquefois de I'écriture automatique, mais je n'ai pas continué, et je crois que j'ai eu tort, car il
me souvient qu'une fois j'ai écrit le prénom d'une personne que je voyais pour la premiere fois et
dont j'ignorais comment elle s'appelait.) Ma médiumnité a subi quelques éclipses ; p. ex. nous
avons été pendant plus d'un an sans pouvoir obtenir quoi que ce soit, a partir du 27 ao(t 1893 ; il
est bon de dire que I'Esprit qui s'était manifesté ce jour-la nous avait prévenu du fait.

[297] « Depuis quelgque temps, ma médiumnité s'est développée a tel point que nous avons obtenu
SANS CONTACT, dans I'obscurité comme en pleine lumiére, des mouvements de translation, de
bascule, et de soulevement complet de tables parfois trés lourdes ; ainsi que des phénoménes de
déplacement d'objets mateériels et ' APPORTS dans une chambre close, tels que cailloux, fleurs,
branches de buis, mouchoir, broche, canif, etc. »

La médiumnité de Mlle Dyck s'est déployée a deux époques, séparées par un long intervalle sans
manifestations, comme elle I'a indiqué ci-dessus et comme cela ressort d'un cahier, écrit et
conservé par son pére, intitulé : « Recueil de dictées ou communications les plus intéressantes,
obtenues par le phénomeéne dit des tables tournantes ou parlantes, autrement dit le phénomene
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spirite. »

On y voit que pendant la premiere période, qui dura 2 1/2 ans (mai 1891 a octobre 1893), Mlle
Dyck fit au moins 110 séances de table, ordinairement seule avec ses parents, parfois aussi avec
quelques invités. Les communications regues sont assez variées et peuvent se répartir en 3
groupes : — 1° Conseils pratiques relatifs a la vie courante, petits remedes medicaux, ordre ou
défense de préter de l'argent a telle personne, indications sur le caractere des gens, etc. ; tous ces
messages venaient de parents ou d'amis deécédés depuis plus ou moins longtemps. — 2.
Révélations de faits exacts encore inconnus ; p. ex la table, questionnée sur ce que fait Mlle Dyck
(alors en séjour dans le nord de la France), répond : Elle cause @ Mme Martin ; or ce soir-la elle
causait en effet avec cette dame, chez qui elle avait soupé. — 3° Instructions d'ordre
philosophique, moral ou religieux, anonymes ou signées soit de parents défunts, soit de
personnages célebres. Comme exemples de ces derniers messages, voici quelques extraits du
Recueil de M. Dyck :

[298] « Un certain soir, la table frappe spontanément : Rossini, puis dicte : Justice, Vvérité,
honnéteté, franchise, charité, générosité, voila les qualités réunies que I'nhomme doit avoir pour
étre parfait. Cette communication fut la premiére que nous re¢lmes de ce genre ; nous en fimes
si impressionnés que nous n'elimes pas le courage de continuer la séance. » — « Un autre soir (en
présence de M., Mme et Mlle Dyck, plus 5 dames invitées), la table dicte : Votre vie n'est rien,
votre mort moins que rien ; votre existence est dans votre future vie ; n'ayez pas peur de la mort.
Qui donc nous fait cette phrase ? Réponse : Vulpian, célébre docteur mort a Paris il y a quelques
années ; qui de nous y pensait ? Aucune des personnes présentes, sauf moi, je connaissais ce
nom, et je déclare qu'a ce moment je ne I'e vais pas en téte. » — « 29 juin 1891. La table frappe
spontanément, sans qu'on ait fait de questions Saint-Paul. Ce nom éveille notre attention au
supréme degré. Avez-vous une communication a nous faire ? Réponse, un coup (c'est-a-dire
oui) : sainteté, piété du ceeur, voila ma devise, faites le bien le plus longtemps possible ; si votre
main ne peut le faire, que votre ceeur du moins le fasse. Etrange ! » — « La table écrit le nom de
ST-JEAN-BAPTISTE. Nous prenons note tres attentivement du message suivant : La gloire de
Dieu est dans I'immensité sans fin, L'ame ne peut se détacher de la matiére, mais elle erre
pendant tout le temps d'expiation pour recommencer une vie nouvelle. Vu le grand désir que j'ai
de vous éclairer sur certains points de notre existence, je dois vous quitter avec regret. \Voyant
que nous avons affaire a un Esprit supérieur, nous lui demandons s'il pourrait nous donner une
définition en 12 mots sur un sujet quelconque. (Cette idée m'avait €té suggérée par la lecture de
Nus, Choses de I'autre Monde, ou I'on trouve quantité de messages de ce genre.) Rép. : Oui. Eh
bien, donnez-nous une définition de la guerre. Rép. : La guerre est la plus ignoble loi que
I'homme se soit imposée. Il y a bien 12 mots. » — « 3 mai 1892. Thomas qui ne peut
admettre vos bétises et votre bonne foi. Trois sots. Nous n'étions en effet que nous trois, ma
femme, ma fille et moi. Il continue : Il ne faut pas croire aux prophéties de tous les despotes
désincarnés. Signé : ST-Thomas. »

[299] Le seul phénomeéne physique (supranormal) mentionné a cette époque est le suivant : « 25
juillet 1893. La petite table, sur laquelle le service a thé était mis, se met en mouvement sans
aucun contact des personnes présentes, et décrit un demi-tour sur elle-méme. »

[300] Aprés cette premiere période, la mediumnité de Mlle Dyck subit une éclipse totale de plus
d'un an, puis recommenca a se manifester sous la méme forme typtologique qu'avant. Dans le
Recueil, évidemment trés incomplet, rédigé par son pére, le saut est de 4 années pleines, la
nouvelle période n'apparaissant que sous la date du 2 déc. 1897, par cette communication relative
a I'Affaire : « Abominable forfait. Une guerre va éclater. Dreyfus n'a rien sur sa conscience. Il
souffre mortellement de voir les hommes aussi criminels. Sera-t-il réhabilité ? Rép. : Non. C'est
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L'Europe entiére qui est indignée et qui le réhabilitera. » — Puis vient, aux séances suivantes, une
dissertation sur les phases de I'ame apres la mort, terminée le 22 janvier 1898 par quatre
nouvelles réponses en 12 mots : « A notre demande de nous instruire relativement a l'incinération
du corps, I'Esprit répond : Vos esprits sont trop fatigués dans ce moment, un peu plus tard. Nous
prenons le thé et continuons : L'incinération est une ignominie ou plutét une cruauté pour I'ame.
(12 mots en comptant les articles.) Car : Elle sent le feu dévorer son corps auquel elle est encore
lice. Et sur I'observation d'une dame du groupe, que I'dme ne doit plus pouvoir reconstituer son
corps détruit par le feu, I'Esprit répond encore en 12 mots : Elle le retrouve toujours, car dans la
nature rien ne se perd. »

C'est peu apres, soit tout récemment (premiers mois de 1898), que les séances typtologiques de
Mlle Dyck ont commencé a se compliquer de phénoménes physiques extraordinaires dont M.
Dyck vient de rendre compte dans un intéressant mémoire (Société d'Etudes Psychiques de
Genéve ; Communication faite a la séance du 3 avril 1898. Broch. In-8, 30 p. imprimerie Studer,
Geneve, 1898), et dont beaucoup de personnes ont été témoins (v. p. ex., dans cette enquéte, n° 9,
68, 128 et suivantes, 175, 195, 215).

I11. Mlle Dyck est parfaitement convaincue, ainsi que ses parents, de la réalité du spiritisme et de
I'intervention des Esprits dans les communications et les phénomeénes physiques obtenus par son
intermédiaire. « Jai la certitude absolue, et mes parents aussi, que ce sont bien des étres extra-
corporels qui manifestent ainsi leur présence. L'expérience nous a d'ailleurs démontré que la
médiumnité est une force latente qui ne se manifeste que lorsqu'elle est mise en jeu par un étre
invisible a nos regards. En effet, s'il en était autrement — c'est-a-dire si le médium avait la libre
disposition de cette force — il produirait lui-méme des phénomeénes a volonté, ce qui n'est pas le
cas. Aussi doit-on toujours se méfier des médiums qui prétendent commander aux Esprits et les
asservir a leurs caprices. — J'ai remarqué que la doctrine spirite est particulierement accessible aux
gens réfléchis et sensés ; par contre les cléricaux imbus de leurs dogmes, et les matérialistes
endurcis, y sont généralement réfractaires. »

1908. — La médiumnité de Mlle Dyck a continué a se déployer encore pendant 4 ans, sous la
triple forme d'effets physiques, qui toutefois prirent fin au printemps 1899 ; d'écriture mécanique,
dont elle avait déja essayé jadis sans grand succes, mais qui cette fois se développa rapidement, et
de dictées typtologiques.

[301] En ce qui concerne les phénomeénes physiques, qui ont duré en tout environ seize mois, M.
Dyck a présenté a la Société d'Etudes Psychiques, le 5 mars 1899, un rapport sur ceux qui se sont
produits depuis son précédent travail d'avril 1898. Il s'agit de coups frappés inexplicables,
annoncant généralement qu'il faut se mettre a la table pour un message de quelque désincarné ;
d'apports de fleurs, branches de buis, petits cailloux, etc., aux séances ; de mystérieuses
disparitions et réapparitions d'objets dans I'appartement ou habitent seuls M. et Mme Dyck et leur
fille. « Nous sommes avertis tantét par des coups frappés aux portes, tantét par une sonnerie
électrique dont les boutons d'appel sont tous a l'intérieur de I'appartement et sans qu'aucun de
nous se trouve a proximité de ces boutons. Des bouchons, dés & coudre, couteaux, pierres, ceufs,
épingles, siphons pleins, crayons, etc., sont déplacés et passent d'une chambre a l'autre, en pleine
lumiere, sans qu'il soit possible de suivre des yeux la trace de leur passage. » Par exemple — Un
soir, un écu de 5 francs avait disparu de la poche de Mlle Dyck ; la table, interrogée a ce sujet,
répond que c'est son grand-pére (mort depuis de longues années, et qui se manifeste souvent) qui
la lui a prise, mais qu'il n'est pas voleur et qu'il la lui rendra. « Le lendemain matin, vers 8 h., dit
M. Dyck, j'entrai dans la chambre de ma fille, qui était encore couchée, et lui dis : Tiens, voila
une nouvelle piéce de 5 fr. que je te donne. Puis j'ajoutai en maniére de plaisanterie : Si ton
grand-pere te rend celle qu'il t'a volée hier, eh bien, tu me la rendras. A peine avais-je refermé la
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porte de sa chambre et étais-je rentré dans la mienne que la chute d'une piéce de 5 fr. avait lieu
dans le vestibule, ou ne se trouvait personne. Le médium n'était pas sorti de sa chambre, dont la
porte était restée fermée ; ma femme qui se trouvait dans une piece voisine, était accourue en
méme temps que moi au bruit qu'avait produit la chute de cette piece sur le parquet. » — Une autre
fois, un plumeau fut enlevé et disparut de la main de Mlle Dyck pendant qu'elle s'en servait pour
épousseter, et deux jours apres il retomba dans le vestibule ou il n'y avait personne. Etc.

[302] Par 1’écriture ou la table, elle obtint dans divers groupes spirites beaucoup de
communications philosophiques, se continuant souvent durant plusieurs séances, de fagon a
constituer de véritables travaux. C'est ainsi que dans les premiers mois de 1900 elle écrivit un
mémoire de 16 pages (signé Esprit de bien, sous les auspices du psychomane X), qui, selon une
annotation de M. Dyck, fut « commencé le 15 février dans la soirée, en présence de plusieurs
personnes ; l'intelligence, invisible a nos sens et qui dirige la plume du médium, commenca
ainsi : Alice, tu dois écrire une petite brochure sur les dangers du spiritisme ; elle doit étre dictée
par un bon Esprit, et peut étre écrite en présence d'autres personnes, ou méme lorsque tu sers
seule. Plus tard, l'invisible écrivain rectifia le titre de cette brochure en : Les dangers et les
bienfaits du spiritisme. » — D'octobre 1900 a avril 1902, dans un autre cercle, Mlle Dyck obtint
par la table, du fils désincarné de I'une des dames du groupe (Mme Fibur, obs. LVII), une série de
messages sur la Solidarité, I'Athéisme, le Progres, le Socialisme moderne, etc. — Mais pour cause
de fatigue ou de satiété, Mlle Dyck a ensuite abandonné peu a peu tout exercice médianimique.
Ses parents sont toujours spirites convaincus ; mais quant a elle, il ne parait pas qu'elle ait
d'opinion arrétée sur l'origine des phénomeénes dont elle était le centre, et elle ne manifeste plus
aucun intérét pour ces questions, dont elle a completement cessé de s‘occuper depuis plusieurs
années.

Obs. LVI. — M. Gros, 71 ans, ouvrier poélier. Décédé en 1899.

[303] « Je suis médium voyant. Depuis mon enfance je voyais, sans m'en rendre compte ; j'étais
somnambule et me levais souvent la nuit. A mesure que jai grandi, jai vu toujours plus
nettement ; la fatigue et la maladie affaiblissent mes visions. Je vois a I'état de veille ; a ce
moment-13, je suis parfois comme absent, et forcé de m'absorber dans ce que je vois. Je vois
souvent des personnes décédées que je ne connais pas, mais que ceux qui m'entourent
reconnaissent. Je vois aussi une foule d'images dont je ne saurais expliquer la présence. Dans les
séances ou je suis dispos, j'éprouve un réel délassement, surtout quand il régne une parfaite
harmonie entre les assistants. Ma médiumnité me rend heureux, surtout lorsque je sens que mes
visions sont utiles a autrui. Un médium, pour les gens qui ne le sont pas, ne se distingue en rien
de ceux qui l'entourent ; mais pour moi, je sens de suite si une personne a des facultés
médianimiques ; je sens que mes fluides s‘harmonisent mieux avec les siens. Je Vvois
immédiatement si quelqu'un est religieux ou non, croyant ou incrédule.

Le spiritisme est pour moi la vérité ; c'est la religion de l'avenir ; il a sur notre amélioration
morale une influence salutaire, le christianisme vrai et le spiritisme ne font gqu'un. »

M. Gros a fonctionné comme médium (non payé) dans divers groupes spirites ; il a laissé le
souvenir d'un médium pas cultivé, mais sincére et trés remarquable, qui voyait des choses
« insensées » suivant les uns, étonnamment véridiques suivant d'autres.

Obs. LVII. — Mme veuve Fibur, 58 ans, négociante.

A 31 ans, Mme Fibur lut le Livre des Esprits d'Allan Kardec, et en adopta la doctrine « comme
claire et aidant a comprendre la Bible », sans faire alors d'expériences. Devenue veuve, elle eut a
43 ans l'affreuse douleur de perdre son fils unique, 4gé d'une vingtaine d'années, d'une péritonite
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foudroyante. Dans ses affaires, elle trouva le Livre des Médiums (de Kardec), qu'il avait annoté,
et dont la lecture fit naitre en elle le désir croissant d'entrer en rapport avec lui ; car, pensait-elle,
« rien n'est impossible a Dieu tout-puissant, et les ames immortelles doivent pouvoir se
manifester. » Aussi se décida-t-elle & partir pour Paris, ou on lui avait recommandé un M.
Corcole, remarquable médium typtologue et écrivain. Elle eut avec lui une demi-douzaine de
séances, ou elle finit par obtenir des messages trés consolants de son fils. Revenue a Genéve, elle
fit des séances de table chez M. et Mme Badel, et voulut se mettre elle-méme a I'écriture
automatique. Elle avait alors 44 ans, et ne s'était jamais occupee de dessin ; aussi fOt-elle aussi
étonnée que décue de n'obtenir pendant plus d'une semaine, au lieu des messages écrits qu'elle
désirait, que des dessins énigmatiques, a savoir des profils inconnus et de plus en plus bizarres (v.
page suivante, figures 8 a 17).

Fig. 8 & 17 (réduites au ¥/} — Des-
sins automatiques au crayon.

[304] Des le premier essai, sa main, emportée d'un mouvement rapide et nerveux, traga, sans
lever le crayon, une téte renversée en arriére (v. fig. 8) ; le méme jour, la table de M. Badel lui
ayant dicté de regarder en haut, vers le ciel, elle rapprocha ce conseil de I'attitude de cette téte.
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Les jours suivants, sa main continua a faire des figures (dix en tout, du 23 mars au ler avril)
représentant toutes, avec des transformations (ou, pour mieux dire, des déformations) et un
grossissement croissant, un profil d'aspect barbare, et a I'ceil de face comme dans les dessins
assyriens. A la plupart étaient joints, d'une grosse écriture enfantine, quelques mots et la signature
de son fils defunt : Adieu mére, Louis. Ensuite vint le dessin d'un cadre contenant un ceil (fig. 18)
avec une phrase (qu'elle n'a pas conservée) lui disant de mettre ce dessin sous un verre, et qu'elle
verrait. Elle le fit, pensant que c'était un conseil destiné a lui faciliter la vision au verre d'eau ;
mais au bout de plus d'une demi-heure, s'apercevant qu'en effet elle voyait toujours cet ceil a
travers le verre d'eau, mais rien d'autre, elle eut lI'idée que c'était une plaisanterie, qu'on avait
voulu se moquer d'elle, et elle cessa. A plusieurs reprises encore, sur la promesse réitérée (par la
table ou I'écriture) qu'elle verrait, elle essaya, mais elle n'a jamais rien vu et elle y a enfin
renoncé.

[305] Aprés cette série de dessins, elle arriva a I'écriture suivie et obtint beaucoup de
communications, d'une calligraphie analogue a la sienne, mais plus grosse (surtout a la fin des
séances, ou les mots étaient souvent en lettres de plusieurs centimétres de haut). Mais peu a peu
elle se découragea, parce qu'elle n'arrivait pas a I'écriture purement mécanique qu'elle souhaitait
tant ; jamais en effet elle n'eut I'impression que sa main f{t insensible ou prise par un autre, et des
qu'elle avait tracé la premiere lettre d'un mot, elle devinait le mot entier ou méme la fin de la
phrase. Aussi n'a-t-elle plus guere écrit depuis une douzaine d'Années. Quant a leur contenu,
toutes les communications qu'elle a eues viennent soit de son fils, soit du curé d'Ars et sont d'une
note essentiellement morale et religieuse : consolations, exhortations a prier et a croire a sa
médiumnité, promesses du secours divin et du bonheur éternel, etc.

¥i1G6. 18 (réd. au Ys). — Dessin automa-
tique : un aeil au milicu d'un eadre.
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[306] Méme teneur dans les messages de son fils obtenus a Paris par la table ou I'écriture de M.
Corcole, gu'elle retourna voir plusieurs fois. En voici un exemple, qui date de dix mois apres les
mystérieux profils et qui en fournit I'explication : « Bonne petite mere, je viens dissiper le doute
qui envahit ton ame et te donner la foi dans toute sa splendeur, c'est-a-dire t'expliquer pourquoi
tu refuses de croire & ta médiumnité. Tu SAIS tout ce que tu écris, par la raison bien simple que
nous influengons ta pensee... Quand ton &me monte vers nous, nous lui parlons, nous lui donnons
des idées lumineuses, et c'est cela que tu écris... Bonne mere, le doute t'a valu toutes ces
caricatures ; tu ne te contentais pas de la dictée spirituelle, tu demandais quelque chose de plus
convaincant, tu I'as obtenu : les Esprits légers, toujours préts a se livrer aux exercices de ce
genre, ont profité de ta faiblesse pour te faire tracer quelques niaiseries. A I'avenir, attache-toi a
la dictée spirituelle... jusqu'a ce que l'autre soit plus développée : c'est de la VUE dont je veux
parler. Si tu VOYAIS a présent, tu aurais peur ; il faut attendre que tu sois mieux familiarisée
avec les Esprits malheureux — Prie pour eux, en attendant que tu puisses plonger ton regard vers
I'abime ou gémit la douleur... »

Cette médiumnité voyante, qui lui fut tant de fois promise et qu'elle espérait tant, ne s'est jamais
réalisée. Mais les communications de son fils, par l'intermédiaire de divers médiums, lui ont
suffisamment prouvé la vérité du spiritisme. « La religion donne bien des promesses ; mais il y a
des épreuves qu'on ne peut pas supporter avec des promesses seulement, on a absolument besoin
de certitude et celle-ci ne se trouve que dans les faits spirites, qui d'ailleurs concordent
parfaitement avec tout le Nouveau Testament. »

Le spiritisme a donné a Mme Fibur la sérénité, la paix, et le bonheur le plus complet.

1908. — « Rien de nouveau a dire. Sauf des séances avec Mlle Dyck (ou c'était le fils défunt de
Mme Fibur qui dictait les messages, (v. 302), je n'ai rien rencontré de valable. Quant a mes
opinions, elles n'ont pas changé. »

Obs. LVIII. — Mme veuve Elisa Wood, 29 ans.

I.« 11y abans, alamort de mon mari, j'ai eu subitement I'idée de m'occuper de spiritisme (dont
je n'avais encore jamais entendu parler), pensant y trouver quelque consolation. »

[307] Ce fut Mme Darel (obs. LIII) — avec qui elle avait été en relation quelques années
auparavant, mais qu'elle avait perdue de vue depuis lors, qui vint la voir la premiére, une semaine
apres la mort de son mari, lui apportant de la part du défunt le message suivant obtenu a sa table :
Dites a Elisa qu'elle se rappelle le lundi de Paques. C'était une allusion frappante a un fait connu
de M. et Mme Wood seuls : il s'agissait d'une promenade faite en cachette de leurs familles, un
certain lundi de Paques avant leurs fiancailles, et qui leur avait laissé un souvenir ineffacable.
Cette preuve éclatante d'identité convainquit Mme Wood, qui ne tarda pas a en avoir une
seconde, encore plus importante, aux seances qu'elle alla faire chez Mme Darel. M. Wood étant
mort assez rapidement apres leur voyage de noce, sa veuve ne croyait pas qu'il e(t laissé un
testament, et les recherches qu'elle fit a ce sujet, sur le conseil de ses parents, restérent vaines,
jusqu'a ce qu'un jour ou elle était avec Mme Darel a la table, celle-ci lui dicta de la part du
défunt : Tu trouveras quelque chose de moi sous une soutasse dans le tiroir du lavabo. Elle y
trouva en effet une feuille de papier constituant le document en question ; elle se ressouvint alors
qu'a l'instant de partir en voyage, son mari l'avait fait attendre un moment et était rentré sous un
prétexte quelconque dans leur chambre a coucher, évidemment pour y écrire et y cacher son
testament.

[308] « Jai fait quelques essais avec la table, mais ne réussissant pas seule jai essayé de
I'écriture, et j'ai obtenu de suite un résultat. J'ai dés lors pratiqué I'écriture automatique pendant 3

124



ans environ ; j'écrivais assez facilement, ayant parfaitement le sentiment d'influences diverses que
je reconnaissais aux différentes pressions ressenties sur le bras et la main. Mais depuis deux ans
j'ai d( abandonner toute expérimentation, ayant été pendant longtemps en butte a une obsession
dont je ne pouvais me défaire, malgré les conseils de spirites éclairés ; de plus, les dernieres
communications n'étaient qu'un tissu de mensonges, et auraient pu me faire beaucoup de mal si je
n'avais pas eu le cerveau solide ; enfin mes parents s'opposaient absolument a ce que je
continuasse, voyant que je devenais par trop nerveuse. Ma faculté n'a dailleurs subi aucun
changement, car je viens d'essayer une nouvelle expérience et j'écris avec la méme facilité qu'il y
a 5 ans. » — Du temps ou elle écrivait, Mme Wood a eu beaucoup de communications de son
mari ; mais elle fut frappée du fait que le cachet personnel du défunt, au début tres marqué et
rappelant excellemment son caractére terrestre, alla en s'effacant ; ses messages se réduisirent peu
a peu a des considérations morales, d'une teneur générale et qui ne s'adressaient plus a elle
personnellement. Son mari en vint méme a lui dire de se remarier, de prendre un compagnon pour
I'aider a suivre la route de la vie, ce qui lui parut d'une authenticité suspecte. D'autre part les
mensonges quant aux faits, les calomnies sur les gens, un tas de choses affreuses si elles avaient
été vraies, la dégoutérent de plus en plus d'écrire ; puis elle finit, dés qu'elle prenait le crayon, par
avoir toujours le méme individu, un nommé Durand, absolument inconnu, qui lui disait étre un
misérable criminel et lui demandait de prier pour lui, ce qu'elle a fait, mais bien inutilement ;
pour se débarrasser de ce personnage obsessif, elle dut renoncer tout a fait a I'écriture
automatique. »

[309] 1l « Ma sceur, un soir qu'elle faisait sa priere a genoux sur un tabouret contre son lit, s'est
sentie soulevée en l'air avec le tabouret et s'est entendue appeler deux fois : Mag! Mag !
(Diminutif de son nom de Marguerite) ; pressentant un malheur, elle écrivit le lendemain chez
elle ; un de ses cousins, qu'elle ne savait pas malade, venait de mourir en huit jours de maladie. —
Un de mes grands-peres et un de mes arriére-grands-péres possédaient la faculté de guérir les
morsures de serpents, les luxations, entorses, hémorragies, et la tdche a I’ eil. »

I1l. « Je ne vois pas d'avantages pratiques aux PHENOMENES médianimiques. Spontanés, ils
causent moins d'inconvénients que provoqués ; ceux-ci aménent souvent des troubles dans
I'organisme des médiums. Quant aux DOCTRINES spirites, je leur donne la plus grande place
dans ma vie ; c'est grace a elles que j'ai supporté avec résignation mon grand chagrin, le secours
de la religion seule ne me suffisant pas, et elles ont fourni un aliment a mes aspirations. »

1908. — Mme Wood s'est remariée il y a quelques années ; elle est mére de famille, et passe pour
ne plus s‘occuper de spiritisme.

Obs. LIX. — Mme Fel, 52 ans, femme d‘'un maitre d'école.

[310] A eu une apparition a I'age de 18 ans. Faisant un séjour & Martigny, elle logeait a I'h6tel, ou
elle fermait soigneusement sa porte a clef chaque soir. La troisiéme nuit, s'étant réveillée, elle vit
la porte s'ouvrir : une femme entra en tenant un chandelier de cuivre avec bougie allumée,
regarda dans le lit et dit : Ah ! la chambre est habitée ! je reviendrai plus tard, puis s'en alla en
refermant la porte. Elle portait une jupe courte de paysanne, un tablier de cotonnade, un bonnet
tuyauté, etc. Lorsqu'au matin la jeune fille raconta cette visite — qu'elle ne pouvait s'expliquer, car
elle avait retrouvé sa porte fermee a clef comme la veille au soir — on lui apprit que la cuisiniere
de I'nétel, qu'elle n'avait jamais vue, mais dont le signalement répondait absolument a
I'apparition, était morte cette méme nuit, « ébouillantée » en tombant dans une chaudiére
d'épinards.

[311] Elle a cultivé I'écriture médianimique pendant quelques annees et obtenu parfois des
communications frappantes, une surtout : Son mari, malade depuis une vingtaine d'années, s'était
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joliment remis et avait repris sa classe ; il y a cing ans, un jour qu'il était en excursion avec des
amis, Mme Fel, restée seule, prit le crayon, qui traca ces mots : Tu ne te doutes pas que ton mari
va tomber sérieusement malade et ne pourra plus travailler. Le fait se réalisa quatre mois plus
tard : son mari dut de nouveau s'aliter et ne se remit plus.

1908. — Devenue veuve en 1899, et depuis lors tres occupée et souvent malade, Mme Fel e cessé
d'écrire, faute de temps et parce que cela la fatiguait beaucoup ; elle était d'ailleurs assez
sceptique sur ce qu'elle obtenait, car cela pouvait en bonne partie venir d'elle. Quant a la doctrine,
« J'y crois de tout mon cceur. » Elle a eu récemment le fait spontané suivant :

[312] 1l y a quelques semaines, comme elle suivait une cure de massage magnétique qui lui fait
beaucoup de bien, elle a vu un soir devant son lit son masseur, qui disparut sans rien lui dire.
Quand elle le lui raconta le lendemain, « il répondit qu'il lui arrive souvent de s'extérioriser ainsi,
et d'apparaitre a ses malades lorsqu'il pense a eux. »

Obs. LX. — Mlle Fel, 25 ans, maitresse d'école. Fille de la précédente.

« Je fais mouvoir des tables et il s'y produit des bruits et des coups (mais jamais de dictées
intelligentes), j'ai aussi essaye d'écrire et ai eu quelques résultats. » Elle a commencé, il a 6 ans, a
la suite de conversations sur le spiritisme et d'expériences auxquelles elle assista. Puis « j'ai
abandonné ces exercices, craignant d'en étre impressionnée. »

[313] « Apres les séances, en effet, j'étais excitée toute la nuit, je m'imaginais voir et entendre
quantité de choses. Une nuit entre autres je fus épouvantée. J'avais une décision a prendre, je ne
sais plus sur quoi, et je m'étais couchée sans avoir rien résolu. Dormais-je ou ne dormais-je pas ?
tout a coup j'entends une voix qui me dit : Tu dois le faire, Dieu le veut. Epouvantée je me cache
sous mes couvertures sans avoir la force d'allumer ; mais je me sentis poussée a regarder, et je vis
Dieu sous la forme d'un feu intense, comme un soleil, mais dont le centre serait plus péle que les
rayons. Point de figure, point de forme. Je crus mourir de peur et restai jusqu'au matin sans
bouger. Je me promis de ne plus faire d'expériences ; depuis lors je n‘ai fait tourner la table que de
temps a autre, pour faire plaisir a des amis, et sans en ressentir aucun inconvénient. »

I1l. « Mes impressions me laissent perplexe. Jai peine a croire que ce soient des Esprits qui
fassent mouvoir les tables ; je crois plut6t a un fluide magnétique. Mais d'ou vient-il, puisqu'il ne
m'est jamais arrivé d'entrainer des meubles sans en avoir le désir ; que d'autre part, quelquefois
rien ne vient quand je désire obtenir des résultats ; et que cependant je fais mouvoir des tables
tres lourdes, et qu'il 'y produit des bruits qui ne peuvent provenir des mains ? — Les doctrines
spirites me plaisent et je les adopte en principe ; ce sont les manifestations matérielles que j'ai
peine a admettre, parce que je ne les comprends pas. Ces doctrines élevent les idées et
augmentent la valeur de notre Vie morale, en donnant a tous nos actes une importance autre que
le résultat immédiat, puisqu'ils auront une influence sur notre vie a venir. Elles contribuent par la
a notre amélioration. »

1908. — Mlle Fel jouit d'une excellente santé ; trés occupée, elle a depuis bien des années
complétement cessé d'écrire (d'ailleurs elle n'obtenait que des choses anodines pouvant a la
rigueur venir d'elle-méme ; jamais de faits inconnus), et il est trés rare qu'elle essaye encore de la
table, ou elle a toujours, sans aucune fatigue consécutive, les mémes phénomeénes : mouvements
violents et raps intérieurs (mais pas de dictees).

[314] En mars 1899, elle fut témoin de phénomenes physiques curieux au moment de la mort de
son pere. « Son état s'était beaucoup aggraveé ; son intelligence était intacte, mais ses forces
diminuaient et le docteur fixait un terme de 3 a 4 jours. Nous ne le laissions plus seul. En ce
moment (4 '/2 h. aprés-midi) nous étions aupres de lui, mon frére et moi, ne disant rien, ne
bougeant pas : mon frére sur un canapé an fond de la chambre, moi pres du lit tenant la main de
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mon pere. A son chevet se trouvait la table de nuit, encombrée, comme I'est une table de malade,
de bouteilles, verres, etc. J'étais retombée dans mon fauteuil, n'osant plus remuer, depuis que mon
pére, a qui je voulais donner du raisin, m'avait retenue en me disant : Non, ne bouge pas, ta main
est la derniere attache qui me retienne au monde terrestre. 1l était si calme que je le croyais
endormi et je me réjouissais de ce repos, sans m'apercevoir que sa main devenait froide. Tout a
coup, je vis la soucoupe qui recouvrait le verre contenant du Bordeaux, se soulever bien au-
dessus du verre et venir tomber lentement sur la table, en faisant tinter le cristal et en se plagant
entre les différentes choses qui s'y trouvaient, sans en renverser aucune ni faire bouger leur
contenu. Je m'étais levée, lachant dans mon étonnement la main de mon pere. Mon frére arrivait
aussi. — Tu as vu ? lui dis-je. — Non, mais j'ai entendu un fort bruit, comme une détonation de
revolver ; qu'est-ce qui a fait ce bruit ? — Tout en lui expliquant ce que j'avais vu, nous essayames
d'éter la soucoupe et de la laisser retomber entre les objets : cela nous fut impossible sans les
déranger et faire bouger les liquides. Je regardai mon pére : sa téte était entourée d'une lumiére
blanche, comme d'une auréole I'enveloppant (inexplicable par I'éclairage réel) ; sa figure était
merveilleuse de calme et de beauté, un souffle tres faible arrivait encore a ses levres. Je courus
appeler le reste de la famille. Peu apres, tout était fini. 1l était 7 h. ; le phénomene de la soucoupe
s'était produit a 6 h.

[315] « Trois mois plus tard, j'eus un pressentiment, si je peux appeler ainsi I'état irraisonné
d'incertitude, de désemparement dans lequel je fus pendant quelques heures, et dont le résultat fut
de me ramener providentiellement auprés de ma mére au moment ou il lui arrivait une crise
imprévisible. » Ces dames habitaient a une demi-heure de Genéeve en chemin de fer, et Mlle Fel y
allait chaque semaine suivre un cours entre deux trains. Le jour en question, elle partit avec I'idée
d'y rester jusqu'a un train plus tardif, pour avoir le temps d'y faire, a la demande méme de sa
meére, une commission et une visite a une amie. Mais déja a l'aller, pendant tout le trajet, « je fus
tracassee par l'incertitude de ce que je ferais, et cela m'irritait d'autant plus que d'ordinaire je ne
suis pas indécise. Incapable de me décider, je griffonnai quelques mots sur ma carte de visite
pour la glisser dans la boite de mon amie au cas ou je ne monterais pas chez elle... » Arrivée en
ville, elle alla deux fois jusqu'a la porte du cours, sans y entrer. « Furieuse de mes irrésolutions,
j'allai faire la commission pour ma mere, toujours tiraillée et comme houspillée par une volonté
étrangere. (C'est ensuite que je me suis rendu compte de cela, sur le moment je ne savais pas ce
que j'éprouvais.) Maintenant, me dis-je, chez mon amie ! Je montai jusqu'a son étage et
redescendis sans avoir sonné. VVoyons, qu'est-ce que je veux, me dis-je en frappant du pied. Et je
remontai. Au troisieme, impossible d'aller plus haut. Me revoila en bas. — Mais je suis folle !
qu'est-ce que cela signifie ! Et je remonte ; mais au premier il me fallut redescendre ; je pris la
carte griffonnée, la glissai dans la boite, et sortis toujours en proie au méme conflit. Une fois
dehors, je regardai autour de moi, ne sachant que faire, quand je sentis une force me faire pivoter
sur moi-méme, me tourner dans la direction de la gare et m'y pousser avec une telle vigueur que
j'y fus d'un trait. Le train partait (deux heures avant celui qu'elle avait compté prendre) ; un ami
m'apercut et ouvrit la portiére, un employé me poussa, un voyageur me tira, et je me trouvai dans
le compartiment — avec le sentiment d'étre en paix avec moi-méme ; aucun regret de n'étre pas
restée en ville, aucune appréhension de ce que je pouvais trouver a la maison. » En arrivant a
quelques pas de la maison, elle entendit un cri poussé par un voisin qui se trouvait avec sa mere :
celle-ci venait de tomber, dans la cour, en proie a une terrible crise d'éclampsie qui fut le début
d'une grave maladie. Rien n'e(t pu le faire prévoir ; Mme Fel avait une bonne sante, elle était
seulement trés fatiguée, par le fait de leur récent déménagement, aprés la mort et la longue
maladie de son mari. Si sa fille n'était pas arrivée juste a point pour faire chercher le docteur,
etc... on ne sait ce qui serait advenu.
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[316] « Il m'est arrivé, trés rarement, de me voir dormir en réve. Je sentais mon esprit hors de
mon corps, et je voyais celui-ci étendu dans le lit. Le lendemain, j'avais pendant toute la journée
une impression délicieuse de calme, de repos absolu, et I'esprit trés lucide. » Elle aimerait
beaucoup avoir de nouveau ce phénomene, qu'elle a eu trés net & deux ou trois reprises, la
derniére fois il y a deux ans.

l1l. « Les PHENOMENES existent, mais j'ignore s'ils viennent du médium, de forces naturelles
inconnues, ou d'interventions d'Esprits ; peut-étre faut-il la réunion de tout cela pour les produire.
Je ne leur vois pas d'avantages pratiques, et leur inconvénient est de prendre beaucoup de temps
et de faire dévier la raison des personnes faibles ; je crois dangereuses et inutiles les évocations...
Les DOCTRINES spirites me plaisent et je les admets ; la théorie des vies successives me parait
tres logique. Ces pensées ont beaucoup contribué a élargir mes idées. Dans I'ame des enfants elles
doivent développer le sentiment de la responsabilité et de la solidarité, la nécessité du
perfectionnement, la notion de la relativité du bien et du mal, et leur ouvrir un horizon trés
large. »

Obs. LXI. — Mme veuve Zora, 64 ans, artiste peintre.

Elle a toujours eu des phénomenes curieux, pressentiments, paramnésies, etc., puis est devenue
médium écrivain a 51 ans.

[317] Déja dans son enfance, elle avait la prescience du caractere des gens. Elle faisait des
détours pour éviter de rencontrer un certain homme qui lui était antipathique et qu'elle sentait étre
un voleur ; or il fut arrété plus tard comme tel. Elle avait le méme sentiment pour un ouvrier qui
travaillait chez ses parents, et qui se trouva aussi étre un voleur.

[318] Encore jeune fille, étant en séjour chez des amis, elle fut toute une apres-midi, de 3a 7 h.,
«dans un état d'angoisse inexprimable, d'inquiétude atroce, comme si un malheur était
suspendu » sur sa famille. Dans la soirée, une dépéche lui annonca I'incendie de la maison de son
pére : le feu, mis par malveillance par un locataire, avait éclaté a 7 h. du soir. Elle pense que son
angoisse avait coincidé avec les préparatifs de l'incendiaire. — Plus récemment, faisant une
absence hors de chez elle, elle fut prise un soir d'une angoisse excessive, laquelle se trouva avoir
été simultanée avec un incendie qui avait éclaté dans sa maison et avait obligé ses enfants a fuir a
peine Vvétus.

[319] Elle a souvent le pressentiment de petits événements imminents. Dernierement, étant au lit,
elle entend la domestique aller a la salle @ manger, a I'autre bout de I'appartement, et elle dit a sa
fille présente : Voila que la bonne va toucher mon sucrier et le casser ! (Il s'agissait d'un sucrier
en pate tendre, auquel elle tenait énormément comme curiosité ; il était dans une armoire.) — Mais
non, c'est impossible, répond sa fille. — Mais si, réplique-t-elle ; et au méme instant on entend la
chute et le bris dudit objet, par la maladresse de la bonne.

[320] A l'age de 21 ans, se promenant au bras de son fiancé, elle eut soudain le sentiment,
pendant quelques secondes, d'avoir déja vecu cet instant. Ce fut une sorte de lueur, comme une
fenétre s'ouvrant tout a coup dans un autre monde sur une vie passée, ou elle se voyait « sur ce
méme chemin, donnant le bras a mon fiancé, toute la scéne étant tres éclairée et au grand soleil,
comme ce jour-la, mais plus lumineuse... »

Mme Zora estime qu'elle fut « spirite sans le savoir dés sa naissance. » A 10 ans déja, elle croyait
que les planétes étaient habitées et qu'on a plusieurs existences. (Elle n'a aucun souvenir qu'on lui
edt parlé de cela ; son pére, morave, n'etait pas dans ces idées ; mais sou grand-pere passait pour
disciple de Jacob. Béhme.) En pension, quand le sujet des compositions était laissé au choix des
éleves, elle inventait des voyages en ballon, dans la lune et les astres, etc. Vers 41 ans, elle fit la
connaissance d'une dame spirite, mais de méchant caractére et qui disait qu'apres sa mort elle
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reviendrait tourmenter les gens qu'elle n'aimait point. Mme Zora en prit le spiritisme en aversion
et ne songea pas a I'étudier de plus pres.

[321] Enfin, dix ans plus tard, elle eut pendant un été, pour voisin de campagne, un vieux
monsieur paralysé des jambes, spirite convaincu, qui obtenait des messages avec la planchette et
y trouvait de grandes consolations. Elle essaya de cet instrument, mais cela allait trop lentement.
Alors il lui fit faire la connaissance de Mme Guelt (Obs. LI) ou elle recut par la table, I'ordre
d'écrire, a quoi elle réussit immediatement et écrivit d'emblée avec une vitesse effrayante. Des
lors, entrainée par son voisin de campagne, elle écrivit tous les jours, parfois jusqu'a cing ou six
heures de suite — d'ou fatigue, épuisement, et finalement « obligation de dételer » pour un temps.
Elle recommenca ensuite et pratiqua beaucoup pendant plusieurs années, soit seule, soit en
compagnie de telle de ses amies, devenue spirite et médium écrivain comme elle, soit avec l'aide
du fluide de telle autre qui lui mettait la main sur I'épaule, etc. Elle a ainsi une pile de cahiers de
copie, plusieurs milliers de pages, de communications tres variées, en vers et en prose, et des
Esprits les plus divers, depuis Cyrano de Bergerac jusqu'aux personnes de sa connaissance
récemment décedées.

Au début, Mme Zora avait I'écriture purement mécanique, qui ne ressemblait pas a sa main
normale, et ou I'on pouvait souvent reconnaitre I'écriture des défunts qui se communiquaient. Peu
a peu cela se modifia : le commencement seul des messages était d'un graphisme spécial, et la fin
de son écriture ordinaire ; et de médium purement mécanique, elle est devenue de plus en plus
intuitive. Tantot elle ignore ce qu'elle écrit et doit se relire pour comprendre la communication ;
tant6t elle écrit et saisit le sens simultanément ; tantét encore elle prévoit la fin du mot ou la
phrase entiere en en écrivant le commencement. Actuellement elle a (sauf en de rares occasions)
complétement cessé d'écrire depuis deux, ou trois ans, parce que cela la fatiguait trop, et aussi
parce qu'elle avait sans cesse des doutes sur l'authenticité de ses communications. Tout en
écrivant toujours tres sincérement, et sans y rien mettre d'elle consciemment, elle s'est bien rendu
compte « qu'on peut arrondir sans s'en douter. » La théorie du subconscient I'a aussi rendue tres
défiante ; car comme elle est trés cultivée en fait de littérature et d'art, qu'elle fait des vers et
compose facilement a I'état normal, elle n'est jamais slre que ses écritures médianimiques ne
sortent pas de son propre fonds. Son vieux voisin de campagne, par exemple, avait beau lui
affirmer que ses poésies automatiques n'étaient pas d'elle, mais lui avaient été dictées, elle avait
peine a le croire — sauf pour quelques pieces « écrites dans les larmes, sans rature, d'un seul jet »
... etencore ! Au total cependant, elle conclut a la réalité d'une origine étrangére dans maintes de
ses communications :

[322] « Oui, j'ai le sentiment d'avoir écrit quelquefois des choses supérieures a la norme de ma
pensée. De plus, j'ai eu quelqgues communications de personnes a moi inconnues, sur des faits
aussi inconnus, qui se sont trouvés vrais.

D'un M. Martinol, entre autres, mort en Australie an moment ou il s'embarquait pour le retour ;
cet homme, parfaitement ignoré de moi, me fit une confession déplorable qu'il me chargeait de
faire tenir a sa femme. Il y avait peu de temps que j'écrivais, et ne la connaissant pas je n'osai pas
aller lui dire : je suis médium, j'ai regu une communication de votre mari qui vient de mourir en
Australie dans telles circonstances... jaurais di oser, mais je dois avouer, en cela, ma soumission
lache au soi-disant respect humain. Voyant que je n'y allais pas, le méme Martinol se
communiqua a mon amie Mme H..., d'une maniére encore plus précise et pressante. Elle
connaissait Mme Martinol et alla la voir avec les deux écrits. Tout était vrai, et les deux
confessions donnaient la clef d'actes incompréhensibles jusqu'alors pour la famille. »

[323] En fait d'autre phénomenes, Mme Zora a éprouvé a une certaine époque « des sensations a
la nuque, comme un dégagement nerveux, » qu’elle a aussi constaté chez d'autres personnes, et
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qu'elle rapproche de la force rayonnante des magnétiseurs : « Qu'est-ce que cette force qui semble
rayonner de la nuque de certaines jeunes femmes entre 25 et 30 ans ! Je I'ai observée plusieurs
fois chez des personnes qui ne se doutaient absolument pas de ce phénomeéne, et je me demande
s'il n'a pas quelque affinité avec l'aura dont parle Gibier (Analyse des choses, p. 124). C'est un
rayonnement fluidique tres Iéger, comme un effluve vibratoire sans coloration. J'attribuai alors ce
phénomeéne a I'amour, parce que deux de ces jeunes personnes étaient fiancées a I'nomme de leur
choix, et la troisieme, jeune mariée tres amoureuse aussi ; et je les appelai trois lampyres, ce qui
ne les flattait pas beaucoup. Ne serait-ce point quelque chose de pareil a une force
médianimique ? »

I1l. Mme Zora a gardeé du temps ou elle pratiquait beaucoup I'écriture médianimique, le souvenir
heureux « de I'enthousiasme continu qu'on y éprouve quand on y est lancé ». Mais quand une fois
on a cesse, il est difficile de s'y remettre, et I'on reste ballotté entre le désir de revivre cette belle
vie morale et supérieure, et les nécessités matérielles désagréables de I'existence quotidienne, qui
absorbent déja suffisamment le temps et les forces disponibles. La médiumnité, d'ailleurs, et les
communications, ne sont pas I'essentiel pour la vie ; elles ne constituent qu'une sorte de faculté
physiologique, « qui ne va pas forcément de pair avec I'excellence morale ». — Quant aux
doctrines : elle s'est éloignée du christianisme traditionnel a cause des deux dogmes du salut par
le sang de J-C., et de I'éternité des peines ; aprés une période de doute, elle a cherché son refuge
dans la morale indépendante, puis en a vu lI'impossibilité ; alors elle a lu Allan Kardec, mais ne
peut se contenter du spiritisme vulgaire, par trop inférieur. Elle trouve d'autre part |’occultisme
trop plein de magie et de superstition ; et au total elle ne saurait donner une formule précise de
ses convictions profondément spiritualistes et religieuses.

1908. — Les amis de Mme Zora, qui a quitté Genéve depuis plusieurs années, disent qu'elle est
toujours dans les mémes idées.

Obs. LXIl. — Mme Rosen-Dufaure, présidente de le société d'Etudes Psychiques de Genéve
depuis 1904°.

— |. « Je possede en germe plusieurs facultés psychiques : pressentiments tres nets, intuitions et
surtout des vues mentales, qui parfois atteignirent jusqu'au sublime, et qui me retracent
lumineusement un ensemble de lois jusqu'alors ignorées, que la science vient affirmer plus tard a
ma grande et joyeuse surprise. Ces faits se sont produits déja dans mon enfance ; mon entourage
ne s'en doutait pas, car personne de ma famille ni de mes ascendants ne fut, que je sache, sujet a
ces impressions, et je me gardai soigneusement d'en parler ; élevée avec une rigoureuse sévérité,
j'avais une peur horrible de ce qui m'adviendrait si je faisais connaitre ces incidents, rares il est
vrai, mais dont le caractére positif s'imposait a ma conviction. C'était, du reste, dans un temps ou
I'on ne soupgonnait méme pas I'existence du spiritisme... Dés cette lointaine époque, j'acquis
intuitivement des certitudes intimes dont mon entourage orthodoxe protestant d'une part,
incrédule de l'autre, et bondi de colére s'il les edt connues.

[324] « J'avais environ 10 ans lorsqu'un petit enfant du voisinage, avec lequel j'avais encore joué
la veille au soir, mourut dans la nuit... Je demandai a voir le pauvre petit mort, et fus frappée de
I'inertie, de la glaciale immobilité de cet étre d'un an, si vivant quinze heures auparavant, et
sachant que la mort atteint tout le monde sans exception, je me dis qu'un jour je serais a mon tour
raidie, insensible et froide, impossible a réveiller... A cet instant, j'éprouvai quelque chose

% Bien que Mme Rosen-Dufaure f(it encore absente de Genéve il y a dix ans, je n‘ai pas hésité a faire rentrer son
observation dans la présente enquéte, en raison de l'autorité méritée dont jouit cette vaillante et courageuse
propagatrice du spiritisme, qui a succéd¢é au professeur Metzger a la téte de la Société d’Etudes Psychiques de
Genéve
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d'étrange, de subit je ne vis plus rien de ce qui m'entourait ; seule, debout dans la chambre de ma
meére, je sentis prés de moi une présence invisible, spirituelle, et tout a coup, frappant ma poitrine
du bout de mes doigts je dis tout haut avec une véhémence extréme : Oui, mon corps mourra,
sera froid, insensible, mais moi je ne mourrai jamais, Moi j ’ai toujours vécu ! — Pourquoi ajoutai-
je ces derniers mots dont je fus surprise ? C'est que, dans cette minute précise, mon esprit eut la
perception nette, irrécusable, d'un immense passé, d'une durée illimitée, ou je sentais avoir existé.
Et telle fut sur moi la souveraine puissance de ce fait, qu'elle demeura au tréfond de mon étre,
sans se laisser entamer par la négation ni fortifier par I'affirmation. Ainsi, I'immortalité de I'ame
s'empara de mon enfantine mentalité et devint une conviction irréductible dont, selon ma
coutume en ces choses-1a, je ne soufflai mot. Je ne m'étonnai donc jamais que cette &me, existant
et survivant au corps, plt se manifester.

Durant ma longue carriére, j'ai souvent revu par le souvenir cette infinie et magnifique suite
d'ages écoulés, a travers lesquels ma propre vie évoluait graduellement. De cette sorte de double
vue, momentanée et sans la moindre perte de connaissance, naquit aussi chez moi la notion des
vies successives et, bien plus tard, I'avénement de I'ame, partant du régne minéral pour aboutir
aux sphéres célestes en passant par tous les degrés intermédiaires. Je ne me savais point spirite
alors ; le mot lui-méme m'était inconnu, et cependant, sous I'empire de ces idées, j'écrivis un
opuscule qui résumait exactement toute la doctrine, y compris la possibilité de nos relations avec
les &mes, fait dont je n'avais nulle idée, mais que je sentais devoir étre.

[325] « Plusieurs années apres, a Paris, j'eus l'occasion de fréquenter des groupes spirites. On
voulut bien m'initier a la Doctrine, mais je I'étais déja. Au cours d'affreux chagrins, j'avais trouvé
la paix dans la lumiére intime qui s'était produite en moi, et mes conclusions étaient pour la
plupart d'accord avec celles d'Allan Kardec, dont les travaux m'étaient encore absolument
étrangers. (Depuis, d'autres lumieres inattendues ont considérablement agrandi mes horizons
psychiques.) Les personnes chez qui avaient lieu nos séances demanderent a leurs guides
spirituels si j'avais quelque médiumnité. La réponse textuelle fut : Elle en a plusieurs, mais nous
ne tenons pas a les développer ; nous la réservons pour autre chose. Les faits ultérieurs
confirmerent ce dire, car durant mes 28 ans de séjour a Paris, la plume et la parole ne chémeérent
point chez moi. Je compris alors pourquoi on ne tenait pas a développer mes médiumnités.

[326] « Ces derniéres apparurent cependant dans certaines occasions, mais toujours
temporairement. Ainsi j'eus pendant quelque temps des incarnations dont plusieurs furent
absolument probantes, méme pour des savants francais. Mes réves étaient souvent prémonitoires
sans que rien et pu les provoquer. Une ou deux facultés me sont demeurées ; ce sont des
pressentiments sans motif et que les événements viennent justifier. J'ai parfois aussi I'écriture
intuitive. La médiumnité au verre d'eau m'est survenue deux fois seulement et n'a plus reparu. Du
reste ces diverses facultés momentanées se sont toujours produites avec utilité, chacune dans le
domaine qui lui était propre. Ainsi, le verre d'eau m'a donné des images révélatrices d'une mort
que rien ne faisait prevoir, mais dont la brusque nouvelle (huit jours aprés) aurait pu causer un
choc fatal a I'un de mes proches parents, trées malade, sans cet avertissement occulte qui me
permit de le prévenir avec menagement. On peut souvent constater les effets de la tendre et
prévoyante Sagesse qui préside, contre toute apparence, aux manifestations spirites. Si nous y
étions plus attentifs, ces faits nous feraient remonter a la supréme origine de ces soins
providentiels que I'on nie parce que, selon la parole du Christ, nous avons des yeux pour ne point
VOir...

Il. « Promue a la vice-présidence de la Société scientifique d'Etudes psychologiques de Paris,
présidée par le grand penseur Charles Fauvety — avec Eugene Nus (auteur de : Les Grands
Mysteres, Choses de Il'autre monde, etc.), Charles Lhomond, Trémeschini I'astronome
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orientaliste, René Caillé, Ch. Valles, Mme Nceggerath, etc., pour collégues — pendant plus de 8
ans que je fus militante en ce milieu d'élite, I'occasion s'est naturellement présentée pour moi
aussi d'assister a des phénomenes transcendants.

[327] « Les plus remarquables furent des matérialisations d'Esprits, sous un contréle d'une
absolue impeccabilité. Murs, plafond, parquet, portes, fenétres, rideaux, furent minutieusement
visités par un ingénieur, un autre monsieur et moi. La piéce, sans la moindre armoire, contenait
pour tous meubles : 1 petite table et 14 chaises cannées, Une lampe minuscule donnait une demi-
lumiére qui, apres quelques minutes, permettait de tout voir tres distinctement. Le Dr Chazarain,
lauréat de I'Académie de Médecine, présidait au bon ordre et a l'intégralité des phénomeénes. Le
médium, une femme bien connue de nous tous, fut entierement déshabillée par moi-méme,
assistée de deux dames, qui m'aiderent a la revétir d'un léger jupon blanc, d'une camisole pareille,
et d'un tablier noir. Aprés quoi, nous ne la quittdmes pas d'une semelle, jusqu'au moment ou
I'ingénieur et deux autres messieurs I'eurent solidement attachée sur son fauteuil d'osier, que les
mémes cordelettes fixérent en des pitons plantés (par ces messieurs) dans le parquet. Chaque
nceud fut enveloppé de cire et cacheté soigneusement. Les liens, sans étre trop serrés, I'étaient
assez pour rendre IMPOSSIBLE la libération d'un membre quelconque. Toutes ces précautions
prises, on tira le rideau d'étoffe 1égere destiné a rendre plus sombre I'étroit espace occupé par le
médium, et dans lequel avait a peine place un support de 25 cm de diameétre ou se trouvaient une
petite boite a musique, un pulvérisateur a eau de Cologne, et une tres petite lampe a phosphore
dont pouvaient se servir les Esprits pour montrer leur visage (le phosphore ne produisant pas les
vibrations lumineuses contraires aux matérialisations). Tout étant ainsi disposé, les 14 personnes
prirent place autour de la chambre et firent la chaine.

[328] « Alors trois Esprits, parfaitement matérialisés, apparurent successivement. Tous furent
reconnus, ce qui, pour celui d'une jeune femme décédée de phtisie depuis trois mois, provoqua de
la part de son mari et de sa mere, qui étaient présents, une inoubliable scéne de pleurs et
d'attendrissement. Les deux autres apparitions, que je ne connaissais point, vinrent amicalement a
moi au fond de la salle ; puis lI'une d'elles, se retournant vivement, se précipita dans la longueur
de la piece vers le médium toujours entrancé, prit le pulvérisateur et revint en hate vers moi qui
me trouvais aux prises avec une syncope imminente, ce dont personne de l'assistance ne
s'apercevait, toute l'attention étant absorbée par les faits et gestes de l'apparition. Celle-ci
rapidement me ranima en me jetant de I'eau de Cologne au visage, ce dont je la remerciai
cordialement, car sans cette extraordinaire intervention, jaurais presque immédiatement perdu
connaissance par suite d'une étouffante chaleur (on était en aolt) et du manque total de
ventilation. Tout cela s'était passé en un clin d'ceil, grace a I'inconcevable célérité de I'Esprit, et
surtout a la perception que, sans me voir, il avait eu de mon indisposition. Mes voisins, dont je
n'avais pas laché les mains — nous faisions la chaine — furent bien surpris de ce fait inattendu.
[329] « La derniére apparition fut celle d'une petite grosse femme, la meére du médium,
immédiatement reconnue de tous les assistants. Elle vint directement & moi et m'embrassa
affectueusement. Ses mains et sa figure, bien que chair trés vivante, étaient d'un froid glacial. Or,
chose curieuse, en me quittant - elle rentra derriéere les rideaux ou se trouvait le médium, qui,
s'éveillant a la méme seconde, s'écriait : A boire ! On vit la draperie blanche de I'Esprit entre les
rideaux de couleur sombre, quand brusquement on ouvrit ceux-ci pour donner de l'air au
médium ; et déja tout avait disparu : il n'y avait plus dans le cabinet que le médium, trés rouge,
congestionnee, et ruisselante de sueur. Quant a I'Esprit matérialisé, devenu invisible en moins
d'une seconde sous les yeux de 14 personnes, nulle trappe, nul engin mécanique ou autre, ne
saurait expliquer cet admirable phénomeéne. Le médium n'avait pas changé de position ; les
neeuds cachetés de nos propres initiales furent retrouveés intacts.
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[330] « Vers ce méme temps j'assistai chez le colonel de Voluet a des seances ou se produisaient,
entre beaucoup d'autres manifestations, des apparitions trés extraordinaires de mains vivantes,
fort agiles. Simultanément toutes les personnes présentes en étaient amicalement frappées, avec
une rapidité que n'eussent pu imiter des mains ordinaires. Celles-1a serraient les nétres avec
effusion. J'en eus une dont I'étreinte prolongee fut des plus affectueuses ; je la retins et voulus
toucher le bras auquel elle devait appartenir, mais au-dela du poignet il n'y avait plus rien, le bras
était absent, et pourtant je serrais une main en chair, chaude et bien vivante, dont la structure et le
contact ne laissaient aucun doute : c'était bien un membre humain. Je sentais la une pression
tellement amie que j'aurais voulu la prolonger ; mais au bout d'un instant je ne sentis plus rien
dans ma main hermétiquement fermée, l'autre l'avait quittée, non en s'en retirant, elle s'était
dissoute et mes doigts, toujours fermés, ne tenaient plus rien.

Ces faits, auxquels je me borne ici, ont été accompagnés de beaucoup d'autres dont je fus
également témoin et qui auraient fixé mes convictions, si ces derniéres n'avaient pas été des
longtemps établies par d'autres phénomenes plutot intellectuels. »

[11. Suivant les observations de Mme Rosen, les conditions influant sur la médiumnité varient
tellement d'un sujet a l'autre, qu'on n'en peut rien dire de général et de constant, sauf que « les
caractéres d'élite, les ames supérieurement évoluées, n'‘obtiennent guére, par elles-mémes, de
manifestations matérielles (ce qui s'explique par la qualité spécifique des fluides, trop légers, trop
subtils chez ces personnes-la pour produire des effets de nature brutale). Je n'ai par exemple
jamais rencontré une personne absolument évoluée qui ft médium typtologue. » Méme diversité
dans l'effet de la médiumnité suivant les natures : «Jai connu d'excellents mediums, trés
robustes, parfaitement pondérés au moral comme au physique ; et d'autres qui, doués de la méme
faculté, semblaient manquer de tout équilibre mental. La médiumnité n'implique pas forcément
telle ou telle disposition de caractére. Mais chez la plupart de ces médiums détraqués dont nos
adversaires userent avec si grand bruit, j'ai constaté I'influence d'Esprits inférieurs qui, trouvant a
leur portée des sujets plus ou moins sensitifs, s'en servent dans un but quelconqgue... Les médiums
avisés se préservent de ces atteintes ; mais il n'est pas rare de voir des gens absolument étrangers
au spiritisme subir inconsciemment la tyrannie de ces étres occultes. Combien de fous ne sont
autres que des obsédés ! Jai vu de ces cas dont vinrent tres bien a bout d'énergiques
magnétisations dirigées sur I'Esprit obsesseur dont on avait constaté la présence.

« Quant aux PHENOMENES médianimiques en général, ils constituent la preuve expérimentale
de I'immortalité de I'ame, preuve vulgarisée providentiellement en notre temps de matérialisme. »
De méme que Socrate, Jésus, les Réformateurs, ont surgi chacun a son heure pour faire luire la
veérité dans les ténébres, de méme le spiritisme est apparu « lorsque, le mouvement scientifique
aidant, les dogmes désormais inadmissibles tirent place au noir matérialisme ; alors s'affirmerent
vivants et personnels ces Esprits dont on proclamait I'anéantissement définitif... Que le monde
officiel ait accusé Socrate de corrompre le peuple, Jésus de proférer les pires blasphémes, les
Apbétres d'étre pleins de vin doux, et nous enfin d'escroquerie ou tout au moins d'idiotisme,
qu'importe ! La Vérité s'impose, sa marche est lente, mais sdre, et du reste ses adeptes plaignent
leurs adversaires en disant avec le Maitre : Pére, pardonne-leur, car ils ne savent ce qu'ils font !
Quand nos détracteurs seront plus évolués, ils comprendront, regretteront, et progresseront...
Mais, d'autre part, je déplore I'abus que beaucoup de trés honnétes gens font du phénomene
spirite, en le forcant d'intervenir a tout propos dans les détails de la vie matérielle ; excellent
moyen de se faire berner, tromper, mystifier, par les Esprits inférieurs... »

Pour ce qui est de la DOCTRINE spirite, Mme Rosen la considere « comme un nouveau rayon de
Vérité accordé par Dieu a la pauvre &me humaine, rayon proportionné a notre mentalité actuelle et
qui s'affirme par des faits, mais qui n'a rien de définitif, car I'idéal, le sentiment religieux, s'éléve
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dans les masses a mesure que s'y développent les facultés intellectuelles. Cette haute philosophie
ne m'apparait donc point comme le dernier mot de la Vérité, destiné a s'immobiliser, j'allais dire a
se figer en nous ; je l'accepte pour la plus lumineuse conception religieuse que puisse
actuellement s'assimiler notre humanité. Et méme en I'absence totale des phénomeénes de I'Au-
dela, je I'avais adoptée, car ces choses montent d'elles-mémes a I'esprit, elles s'imposent par leur
propre logique... Les principes spirites sont en somme ceux de Jésus. Seulement le spirite va plus
loin aujourd’hui que ne put le faire le Maitre lorsqu'il disait a ses apotres : J'aurais encore d'autres
choses a vous réveler, mais elles seraient au-dessus de votre portée. Qui sait si, dans sa pensée, il
ne s'agissait pas de la filiation des étres, de I'évolution universelle des ames vers Dieu, du
dépouillement de nos scories originelles par la douleur nécessaire au progres, et des relations
possibles entre le monde occulte et le monde physique ! »

Dans I'éducation enfin : « Notre doctrine offrant le point culminant de la vérité — a notre époque —
nous devons I'enseigner aux enfants, puisqu'on n'a pas craint autrefois de leur dire la création en 6
jours, la tentation d'Eve par un serpent., etc. Jai pratiqué l'initiation préliminaire de notre
philosophie auprées d'enfants de 8 a 12 ans. Ils buvaient mes paroles. Cette conversation était pour
eux une joie. Et pourtant je ne leur parlais encore que des manifestations de la vie ; de I'instinct,
puis de l'intelligence, chez les regnes inférieurs. La progression des étres ravissais mon jeune
auditoire ; plus tard, leur esprit s'ouvrait a la magnifique fraternité de la création terrestre, aux
vies successives, au perfectionnement de I'étre moral, au r6le nécessaire de la douleur, a la sainte
mission de I'amour révélé et pratiqué par le Christ... De I3, I'extinction de la cruauté et des
mauvais traitements envers les animaux, nos freres inférieurs : plus tard, quelle révélation
nouvelle et lumineuse sur le prochain inévolué, traversant les phases de grossiére ignorance qui
correspondent a notre sortie do I'animalité, puis des races primitives et sauvages ou nous aussi
véclmes antérieurement ! C'est la une réelle école d'indulgence... Oui, en procédant avec
discernement on doit élever I'enfant dans les idées spirites... On formera ainsi son cceur a la
bonté, a I'amour de la famille, de I'Humanité, de la Nature, a I'adoration d'un Dieu que de toute
son ame il appellera PERE ! »

Obs. LXIII. — Mme veuve Bloth, 69 ans, artiste peintre.

[334] « Il y a 12 ans qu'une amie médium (Mme Zora, obs. LXI) me mit sur la voie de ces choses
(médianimisme) et m'ouvrit un horizon tout nouveau pour moi. Je n'y ai d'abord pas attache le
sérieux désiré. Mais deux ans plus tard, des communications lui ayant été envoyées, destinées a
elle et a moi, disant que je serais medium écrivain et me recommandant expressément d'essayer,
je suis entrée autant qu'il m'était possible dans ce nouveau courant d'idées ; je fus trés heureuse de
lire quelgues-uns des ouvrages publiés a ce sujet, et a mon tour j'essayai de me servir de la
médiumnité que I'on me disait que je possédais. Pendant plusieurs années le seul résultat obtenu a
été de nombreux dessins singulierement étranges, parfois quelques lignes en langues étrangeres
gue je ne connais pas, méme des caracteres chinois. Puis mon mauvais état de santé a sans doute
été la cause de la disparition de ce phénomeéne, qui était tres régulier chaque soir. J'ai cessé peu a
peu, et il y a a peu prés une année que je n'ai pas repris le crayon. »

Cette période de médiumnité graphique dura environ sept ans (de I'dge de 61 a 68 ans). Mme
Bloth pratiquait assez regulierement, souvent deux fois par jour, le matin, aussitot levée et le soir,
avant de se coucher, ordinairement pendant 20 a 30 minutes. Par le fait de I'habitude, cet exercice
lui aurait manqué si elle avait sauté un jour. Elle y était poussée, non par des sensations ou un
besoin physique, mais uniquement « par des raisons du for intérieur », le désir d'obtenir des
communications spirites. Elle aurait bien voulu, et elle espéra toujours recevoir des messages
écrits, ayant un sens, mais elle n'a jamais eu que des dessins ornementaux ou d'énigmatiques
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hiéroglyphes. Elle se méfie que tout cela peut venir d'elle, puisqu'elle sait dessiner et aime
beaucoup cet art ; cependant il y a une immense différence entre ses dessins normaux (elle ne fait
que du paysage et de la figure) et ses dessins automatiques, qui sont d'un genre qu'elle ne se
souvient pas d'avoir jamais cultivé normalement. 1l ne semble pas que ses deux modes de
pratiquer se soient jamais mélangés, ou substitué I'un a l'autre malgré elle. Dés qu'elle prenait le
crayon dans le but et avec l'intention de ces exercices médianimiques, elle ne savait pas d'avance
ce qu'elle allait faire, mais sa main partait immédiatement a grande vitesse, au rebours de ce qui
se passait lorsqu'elle dessinait normalement dans le reste de la journée. Elle restait d'ailleurs
toujours maitresse de s'arréter a volonté, et elle n'a jamais remarqué dans sa main ni lourdeur, ni
insensibilite, ni aucune sensation spéciale, pas plus que dans le bras ou autre part. — Il lui est
arrivé quelquefois d'écrire volontairement, en lettres francgaises, des messages incompréhensibles,
correspondant a des paroles étrangeres inconnues qu'elle entendait mentalement. Elle ne parait
pas avoir jamais eu d'hallucination proprement dite, mais elle est du type auditif trés marqué :
« on entend continuellement parler en soi », dit-elle. Quant & ses hiéroglyphes médianimiques, ils
ne correspondaient a rien d'entendu mentalement. En somme, elle n'a pas d'opinion arrétée sur
I'origine ni le sens de ces phénomenes automatiques, et elle n'a jamais remarqué qu'elle flt dans
un état mental spécial, trance, etc., pendant leur production.

F1c. 19 réd. au Y5, — (5 mai 1891.) Fic. 20 réd. au '/s. — (7 wai 1891,)
Dessins automatiques, au crayon, de Mme Bloth.
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Fic. 23 réd. an /3. — (9 avril 1892.)
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Fie. 21 réd. au 1/s. —(29 juin 1891.) Fic. 22 réd. au }fa — (23 nov. 1891.)

Mme Bloth m'a remis une riche collection de ses graphismes médianimiques, dessins et ecritures,
allant de septembre 1890 a ao(t 1897. lls sont tous au crayon, tantdt dur, tantét tendre, et
remplissent 22 cahiers, soit plus de 1250 pages, d'un format inégal compris entre 25 centimetres
sur 18, et 42 sur 28. Les figures ci-jointes (19 a 26) en donnent quelques échantillons reproduits
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au tiers (soit au 1/9 en surface).

Les dessins, qui constituent la plus grande partie de cette collection, ne représentent presque
jamais de sujet ayant une signification claire et précise. A une seule exception pres, reproduite ici
pour sa rareté (fig. 20), on n’y rencontre point de figures d'animaux, a moins d'interpréter comme
des reminiscences de chenilles, vers, myriapodes et larves diverses, certaines ébauches annelées
ou filamenteuses qui pourraient tout aussi bien étre des débris de plantes. Par contre, il y a une
surabondance de motifs ornementaux, tantot tirés de la géométrie ou de la décoration
architecturale (arabesques, triangles, crochets, cercles et spirales, arcs, volutes, enlacements, etc.),
tant6t rappelant des formes végétales plus ou moins stylisées (fig. 23). 1l est rare que ces bizarres
esquisses, sortes de réveries ou d'exercices désordonnés du crayon, présentent quelque unité de
composition, ou une symétrie marquée comme celle de la fig. 19 ; la plupart ont un air
fragmentaire, qui n'exclut pas un certain cachet esthétique dd au déroulement capricieux ou a la
répétition parfois indéfinie de quelques éléments fondamentaux (comp. fig. 21 et 22).

En ce qui concerne I'écriture, qui était I'objet des plus vifs désirs de Mme Bloth, il est curieux de
suivre le cours de ses vaines tentatives pour arriver a un résultat. — Dés le début (automne 1890),
son crayon traca souvent des lignes entiéres et méme des pages de barres verticales et de
jambages inclinés, ou de lettres isolées répétées a satiété telles que u, n, e, v, etc., comme on fait
faire aux écoliers, en sorte qu'elle put y voir un prélude plein de promesses. — L'année suivante,
elle écrivit moitié mécaniquement, moitié sous la dictée mentale auditive, des séries de mots
baroques qui semblaient étre un mélange ou une trituration de vocables frangais, italiens,
allemands, etc. En voici deux échantillons : — (1er sept. 1891) ... immjen senquella vormische den
buntannti a deler dossia lem i je men dou von va ku ila bos tom durum. (6 nov. 1891) namino
molinacre donnusi telescopico abbadudci carrissima sellonig grielguerratico samortelloni cone
della ponte car del tu nu nou con va chi sa tarnigonica ru... — Apres quelques lignes de ce
charabia, les lettres finissaient toujours par se déformer en gribouillages, arabesques ou semblants
de caracteres orientaux, et enfin en purs dessins (comp. fig. 24 a 26).
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Fig. 2% réd. an Y3. — Ecriture automatique des 2%, 25 et 26 mai 1893.
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Fig, 26 réd. au 'fs. — {14 sept. 1893.)

Fic. 25 réd. au 3. — (5 mai 1893.)

— Il n'y eut aucun progrés nouveau en 1892 ; mais au printemps 1893, il sembla qu'enfin Mme
Bloth allait toucher au but. Son crayon lui traca, plusieurs fois, au milieu de mots isolés ou
dénués de sens et avant de tomber dans le gribouillage final, quelques courtes phrases
intelligibles et, qui plus est, constituant des encouragements positifs a persévérer : (24 avril 1893)
Encore un peu de patience... (26 avril) Encore un peu de patience, n'allez pas gater ce qui est
acquis... (5 mai) Croyez, ou vous n'arriverez a rien, mesurez vos essais, mais ne cessez pas (V.
fig. 25)... (31 mai) Encore un peu de patience... (1er juin) Encore un peu de patience... Mais
Bloth eut beau faire preuve de patience pendant tout I'été, elle n'obtint rien de mieux, et ces
exhortations elles-mémes ne se renouvelérent plus. On peut voir par les fig. 26 et 24 qu'en
septembre de cette année-la, comme déja au mois de mai dans l'intervalle de ces décevants
encouragements, les messages obtenus se bornaient a quelques lignes d'un galimatias
inintelligible, mourant bientét dans les gribouillages et les pseudo-caractéres chinois ou autres. Si
bien qu'a partir de 1894, Mme Bloth parait avoir renoncé a tout espoir d'écriture sensee, et ses
cahiers ne renferment plus que des hiéroglyphes de plus en plus vagues. Les dessins eux-mémes
perdent de leur netteté et leurs dates s'espacent de plus en plus, jusqu'a cessation définitive le 20
aodt dernier.

« Dans ma famille, je n'ai jamais entendu parler de l'existence de ces facultés ni d'aucun
phénomeéne psychique. Je n'ai jamais assisté a aucune seance spirite, sauf que trois fois, en ma
présence, mon amie Mme Zora a re¢u des communications destinées a nous deux.

[332] « Ici méme (petit village valaisan), plusieurs faits m'ont été racontés par des personnes que
je crois de bonne foi. Entre autres celui d'un homme qui se refusait a donner a son frére sa part
d'héritage ; dans sa grange il crut voir et entendre son pere (mort depuis 2 ans) lui reprocher son
égorsme avec une telle véhémence qu'il s'exécuta.

[333] « En fait de réves, un surtout m'a frappée. 11 me montrait morte une personne tres bien
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portante et jeune : comme pressentiment en compléte contradiction avec mes dispositions du
moment et avec la parfaite santé de cette personne, je la vis subitement enveloppée de quelque
chose gue je ne sais comment décrire, mais qui signifiait la mort. Et la mort s'est réalisée !

[334] « En fait d'intuitions, je crois que lorsque notre jugement est absolument spontané et libre
d'influence étrangere, a la vue subite de telle ou telle personne une sorte de vision nous fait
entrevoir tout un développement de caractere, de relations, de faits possibles, et cela
indépendamment de tout raisonnement. Quant aux inspirations, en prenant ce terme dans le sens
le plus modeste, je crois qu'elles nous accompagnent souvent, pourvu que I'équilibre nerveux ou
fluidique ne soit pas trop mauvais. Si l'on peut donner le beau mot d'extase a des éclairs
accidentels, il arrive qu'un concours de sympathies dans un milieu de beautés (de la nature, par
exemple, ou de l'art, ou de I'enthousiasme) nous révele comme une vie supérieure, qui n'est pas la
ndtre, que nous ne créons pas, mais que nous entrevoyons... Je tiens a ajouter qu'il doit en étre de
toutes ces choses — que nous disons occultes parce que nous ne les connaissons qu'imparfaitement
— comme des autres sciences : on a nié, et maintenant on connait. »

1908. — « Depuis les dessins que je vous ai remis il y a dix ans, je n'ai plus rien eu de pareil et je
n'ai assisté a aucune séance ni expérience psychique. Mais j'ai la conviction que, le sachant ou ne
le sachant pas, nous sommes en communication avec l'invisible, et que tout ce qui tend a éclairer
ces rapports mystérieux doit avoir un résultat bienfaisant. »

Il. Observations provenant de l’étranger

Obs. LXIV.—Mm O., a Tours. (Communiqué par M. Gardy.)

I. « Médiumnité réguliere, commencee par la typtologie, arrivée a I'écriture, et qui enfin s'est
développée a l'oral (les Esprits parlant par sa bouche). Femme d'une nature timide, et souffrant a
I'idée dattirer sur moi l'attention d'une réunion, les Esprits m'ont épargné cet émoi en prenant
possession complete de moi par incorporéité (incarnation). Ils expriment ainsi eux-mémes les
conseils ou instructions gu'ils désirent donner, et qui consistent toujours en enseignements
moraux et parfois scientifiques. — Mon besoin de médiumnité se produit par un désir d'exprimer
les pensées. »

[335] Cette dame, écrit M. Denis qui présidait a ses séances, « servait d'organe aux Esprits
protecteurs du groupe. Quand un de ceux-ci I'animait, les traits de son visage prenaient une
expression angélique, la voix s'adoucissait, devenait mélodieuse. Le langage revétait des formes
d'une pureté, d'une poésie, d'une élévation bien au-dessus des facultés personnelles du sujet. La
vue semblait pénétrer jusqu'au fond du cceur des assistants. Elle lisait leur pensée, elle adressait a
tour de rble, a chacun d'eux, des avis, des avertissements touchant leur état moral et leur vie
privée, qui dénotaient, méme a premiere entrevue, une connaissance parfaite de leur caractere et
de leur état de conscience. Elle les entretenait de choses intimes, d'eux seuls connues... Nous
sentions, apres le départ de cet Esprit, que quelque chose de grand était passé auprés de nous. —
Presque toujours un second Esprit, d'une certaine élévation, mais de tout autre caractere, lui
succedait dans le corps du medium. Celui-ci avait la parole bréve et forte, le geste énergique et
dominateur. Sa science était vaste. Il avait accepté la charge de diriger les études du groupe et
savait résoudre les problemes les plus ardus... C'était un spectacle étrange que de voir se
succéder, dans la fréle enveloppe d'une dame d'allures timides et de savoir modeste, deux Esprits
d'un caractére aussi éleve et aussi dissemblable. »

Il « Je fais partie d'un groupe ou tous les médiums sont écrivains a un degré plus ou moins
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développé. »

I1l. « Les médiums qui nous entourent sont tous gens sérieux, appliqués a leurs devoirs, n'ayant
qu'un désir : recevoir I'enseignement du bien... La doctrine spirite éléve l'intelligence et rectifie le
jugement en élaguant, de tout ce qui nous rapproche de Dieu, les dogmes erronés de I'Eglise
romaine. Par cette doctrine, I'intelligence se porte plus saine et plus profonde sur les questions
religieuses qui sont le principe de la morale... »

Obs. LXV. — Anonyme, a Tours. (Par M. Gardy.)

« L'épreuve d'une peine profonde, telle que la perte d'un enfant, modifie entierement les idées, le
caractére, la vie méme. On s'isole, on pense, on voudrait espérer revoir ceux que l'on a aimés et
perdus. Si la religion de votre enfance ne répond plus aux besoins de votre cceur et de votre
raison, il est naturel de chercher ailleurs consolation et espérance. C'est le spiritisme qui a été
pour moi cette consolation et cette espérance cherchées.

[336] « Dans une séance, il m'a été dit : Travaillez, et vous deviendrez médium. Médium, c'est-a-
dire en communication peut-étre avec mon enfant ! Jai voulu expérimenter par moi-méme les
effets de la médiumnité, et ce désir de savoir a été le but de mes recherches. Jai suivi les
indications données, et chaque jour j'essayais d'écrire. Le résultat, d'abord nul, n'a été obtenu
qu'au bout de 3 mois, dans une réunion ou un médium a mis quelques instants ses doigts sur ma
main droite, qui aussitot est partie seule, décrivant d'abord des arabesques, plus tard des lettres,
puis des mots, enfin des phrases entiéres. Cette médiumnité (récente, elle date de quelques mois)
fut intuitive au début, mais elle devient maintenant semi-mécanique, c'est-a-dire que j'écris un
mot sans savoir celui qui suivra. »

I1l. « La médiumnité est une assurance nouvelle de la vérité des doctrines spirites. Lorsqu'on se
sent soutenu par de bons Esprits, par ceux qui étaient les guides de votre jeunesse et qui
continuent dans l'au-dela d'étre vos protecteurs et vos conseillers ici-bas, I'influence morale de la
médiumnité est bonne et salutaire ; la santé physique ne peut en souffrir ; les nerfs deviennent
plus sensibles et I'activité de la pensée plus grande... »

Obs. LXVI. - M. A. B., 27 ans, publiciste a Rouen. (Par Mlle Champury.)

[337] « Javais environ 15 ans lorsque la médiumnité se manifesta chez moi. Aprés plusieurs
essais infructueux, ma main partit toute seule et le crayon traca quelques pages d'écriture, un soir
que je m'adonnais avec mes parents a ce genre d'expériences. Pendant plus d'un an, j'écrivis
beaucoup, un peu au hasard des circonstances, mais toujours en présence de mes parents. Je ne
tardai pas, par suite de I'abus, a étre sous I'empire d'un Esprit léger qui s'amusa a nos dépens.
Aussi cessames-nous toute expérience pendant une année. Mais une fois, au déclin du jour, je vis
une chaise remuer et j'entendis résonner & mon oreille un mot trés doux dont la finale se perdait
dans l'espace : Vauve... »

Il'y avait 13, nous semble-t-il, un appel de I'au-dela a ne pas abandonner plus longtemps la cause
de la vérité. Nous elmes le soir méme, chez des amis, une réunion qui fut la premiére assise du
Groupe Vauvenargues, lequel obtint de nombreux enseignements d'ordre genéral et d'un grand
intérét sous la protection de guides sérieux et élevés.

Dés lors j'ai été doué, pendant des années, de différentes formes de médiumnite. Plusieurs fois, je
fis de la typtologie, mais je n'agissais qu'en aide, en régulateur des mouvements pour I'emploi de
I'alphabet... Pendant quelque temps aussi, j'eus la vision au verre d'eau, ou m'apparurent des
sujets allégoriques. Mais ma médiumnité la plus fréquente fut I'écriture mécanique ; ma main
écrivait sans que les mots tracés par le crayon eussent été formulés par moi ; bien souvent je ne
déchiffrais la communication qu'apreés sa dictée compléte, et, la lecture a haute voix achevée, il en
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restait moins de traces dans mon souvenir que chez les autres auditeurs. Il est a remarquer que
chaque Esprit familier se communiquant & moi avait sa caractéristique propre, non seulement au
point de vue intellectuel et moral, mais aussi de I'écriture, qui maintes fois, ressemblait
frappamment a celle de I'incarné. L'usage de ma médiumnité eut quelques éclipses momentanées
sur les conseils de nos guides, qui agissaient ainsi pour ménager ma santé. Pour cette cause, et par
changement de circonstances, je dus cesser presque entierement nos bonnes relations avec le
monde spirituel. — J'ai eu parfois des pressentiments, souvent pour des choses futiles.

[338] « Je n'ai pas de parents doués de facultés médianimiques. Seul mon pére éprouve souvent
dans la rue, au passage des enterrements, un frisson fluidique, froid, enveloppant, qui, selon lui,
est une marque de sympathie du désincarné pour la bonne pensée que mon pére lui adresse
intérieurement. — Jai assisté a de nombreuses seéances et expériences psychiques (€écriture,
typtologie, hypnotisme, etc.), et j'ai eu le plaisir de constater de nombreuses preuves d'identité
données par les Esprits lorsqu'il y avait communion de pensée chez les assistants ; dans les
grandes séances, on obtient peu de phénomeénes intelligents par suite du manque d'’harmonie
ambiante. — Les personnes fortes de corpulence m'ont paru plus facilement douées pour la
typtologie. Cependant j'ai vu une fois une femme, petite, faire agir remarquablement la table sous
le simple contact d'un doigt. S'étant énorgueillie de ce résultat inespéré, sa mediumnité lui fut
immédiatement et a tout jamais retirée. »

I11. « Les médiums sont rares ; les plus nombreux sont les intuitifs qui écrivent sous la dictée plus
ou moins exacte des Esprits ; il y en a peu qui jouent le role passif d'instruments dociles. La
médiumnité ne détermine pas de changement dans les conditions morales de I'individu, mais elle
rend I'état nerveux surexcitable. Son abus influe certainement sur le physique en Il'affaiblissant.
En général les mediums ne se distinguent pas des autres personnes ; il y a toutefois des
exceptions : p. ex., un épileptique ; devenant médium, donnera des signes spéciaux de sa faculté.
L'avantage pratique des PHENOMENES est de contribuer puissamment & I'extension de la
DOCTRINE spirite, en prouvant la survie et la pluralité des existences. Mais si I'on expérimente
dans le but de se distraire ou de connaitre en vue de profits matériels, on se rend au-devant des
pires mécomptes. Le Spiritisme, établi sur le fait intelligent et sur la foi raisonnée, est la religion
scientifique de I'avenir, car lui seul peut étre positif en méme temps qu’idéal... »

Obs. LXVII. — M. E. B., 54 ans, au Havre. (Par Mlle Champury.)

« Je suis médium magnétiseur et auditif. 1l m'est souvent arrivé de voir, mais je ne saurais dire
comment. Quand je magnétise, je subis une influence qui me guide intuitivement pour dégager le
malade des mauvais fluides qui I'enveloppent ; ensuite ma main droite est conduite sur les parties
atteintes, saint que jamais j'aie a questionner le malade ; enfin, mes deux mains, toujours
conduites, I'enveloppent d'un fluide protecteur.

[339] « J'ai commencé a 24 ans (en 1868) I'étude du spiritisme et du magnétisme. Au début, ma
main n'était pas conduite, bien que mon magnétisme fat efficace. En 1879, je vis m'apparaitre,
tout a fait comme s'il et été réel, un homme coiffé d'une casquette et portant un tablier bleu, la
main gauche reployée sur la poitrine, la main droite dirigée vers moi ; il me dit : C'est ainsi qu'on
doit magnétiser. Je ressentis au c6té gauche (vis-a-vis de sa main droite) un courant tellement
violent que je m'inclinai sur le c6té. C'est a partir de ce moment que ma main a été conduite, et
gu'on m'a fait agir souvent autrement que suivant les régles, toujours pour le bien du malade. Ce
dernier quelquefois s'endort sous mon influence, mais je ne cherche pas a provoquer le sommeil.
— Une trop grande fatigue cause une suspension plus ou moins longue de ma faculté ; mais sitot la
force revenue, ma faculté est telle qu'auparavant. Elle augmente de puissance avec le temps et
I'exercice, pourvu toutefois que rien ne me détourne de la voie droite.

141



[340] « Voici un fait, entre autres, relatif a la magnétisation a distance. M. M., habitant Rouen,
écrit I'an dernier a notre groupe spirite pour demander s'il touchait a sa fin, tellement étaient
violentes les douleurs que lui causait une luxation interne incurable, au-dessus du cceur ; luxation
qui dure depuis des années et que la science meédicale est impuissante a calmer. Je commencai
aussitot a agir (du Havre) sur lui, ou plutdt sur son double, ayant eu précédemment I'occasion de
le magnétiser de pres, ce qui avait établi le courant fluidique. La lere séance dura 15 minutes, les
suivantes de moins en moins. Le 4e jour, M. M. put reprendre ses occupations, mais je continuai
encore pendant 15 jours a le magnétiser, et, depuis, il porte une flanelle magnétisée que je
renouvelle toutes les semaines, ce qui lui permet de vaquer a ses affaires.

[341] « Pour me rendre compte du phénomene, je proposai au groupe spirite dont je fais partie,
d'essayer la vision de la magnétisation a distance. » C'est ce qui fut entrepris dans une séance a 3
médiums (le magnétiseur, une voyante, et un médium servant d'aide) dont voici le procés-verbal
résumé : « Des que l'obscurité est faite, le magnétiseur, supposant son sujet assis devant lui, fait
I'appel nécessaire (& Dieu et a ses guides), et bientdt son bras est conduit comme s'il avait
effectivement le malade sous la main. En méme temps, la voyante voit une lumiére au-dessus de
I'aide ; de cette lumiere sort un fil brillant qui se dirige vers le magnétiseur et la voyante (qui sont
pres I'un de l'autre), Un autre fil, plus dense et plus gros, part du magnétiseur et va se perdre dans
le lointain ; bient6t il prend les couleurs de I'arc-en-ciel, puis devient blanchatre, et la voyante
voit qu'on le roule comme pour I'emporter, et tout s'efface ; aprés quoi elle voit répandre comme
de la rosée sur la téte de l'aide, puis elle apercoit celui-ci comme sous un léger voile de gaze
blanche, bien au-dessus de I'endroit ou il se trouve réellement. Cette apparition descend, et tandis
que l'aide (toujours éveillé) a I'impression d'un travail qui s'opere précipitamment autour de lui, la
voyante voit en effet le voile de gaze se transformer en une enveloppe d'épais crépe blanc, puis
une sorte d'écran noir tomber devant l'aide comme pour le garantir. Au méme instant, le
magnétiseur avertissait de faire bien attention (car il expérimentait, a I'insu des assistants, sur une
autre personne) ; la voyante voit alors un flot de fluides lourds et noirs envahir la partie de la
chambre que ne garantit pas I'écran, et tourbillonner autour du magnétiseur qu'elle cherche a
mettre en garde contre cet envahissement en l'avertissant de s‘arréter, ce qu'il fait au bout d'un
instant. On rallumé alors I'électricité, et la séance continue par des expériences d'écriture
médianimique », dans lesquelles les Esprits-guides du groupe donnent I'explication de ce qui
vient de se passer ; le fil qui a été roulé et emporte, c'était le fluide invisible du magnétiseur
(destiné au malade absent) que les Esprits ont rendu visible pour la voyante en y unissant le fluide
humain fourni par l'aide ; les couleurs d'arc-en-ciel étaient dues a la présence du guide spirituel
pres du fil, car le fil c'est la lumiére, et le corps translucide du guide joue le réle d'un prisme ; le
tourbillonnement des fluides noirs et les craintes de la voyante provenaient de ce que le
magnétiseur avait, sans en rien dire a personne, essayé de magnétiser un incrédule (pour voir si
I'effet serait autre que sur un croyant), ce qui est un grand tort et un danger ; etc.

Les voix que j'entends semblent se trouver dans ma téte méme ; lorsque j'ai voulu les faire
contréler par un médium écrivain (ignorant, naturellement, ce que j'avais a demander), elles se
sont toujours trouvées exactes. — J'ai eu de nombreux pressentiments et intuitions. — Ma femme
était médium a effets physiques, voyante a I'état de veille, et somnambule. Deux de mes enfants,
garcon et fille, sont médiums voyants ; cette faculté s'est développée chez eux spontanement, des
leur enfance, — Dans mon groupe spirite, ou ailleurs, j'ai constaté tous les phénomeénes relatés par
les auteurs, sauf lI'apport, I'écriture directe, et la matérialisation.

I11. « La moralité donne une plus grande puissance a la médiumnité. L'exercice de celle-ci n'altére
en rien la santé, il I'équilibre plut6t et donne plus de calme et d'énergie, a condition de n'en pas
abuser. Bien comprise, la médiumnité agit efficacement sur les dispositions morales et sur
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I'intelligence. Mais souvent les personnes trop sensibles, médiums inconscients, subissent les
influences du milieu et semblent par-la n'avoir pas de caractére ; elles ne pourraient lutter la-
contre qu'en se rendant compte de leur état. — Le spiritisme est la sauvegarde de tous les
médiums, puisqu'il apprend d'ou I'on vient, ou l'on va, et pourquoi l'on est ici-bas. Il donne la
force de supporter toutes les tribulations... et préserve, dans bien des cas, du suicide. Le jour ou il
sera enseigné aux enfants, on verra une transformation de I'hnumanité et I'on pourra dire, comme
au temps des premiers chrétiens : Nous sommes tous fréres ! Mais il ne faudra pas que le
spiritisme, & l'instar des religions établies, formule des dogmes et s'emprisonne dans une
doctrine : il doit &tre une recherche libre, une ascension continuelle vers la lumiere ! »

Obs. LXVIII. — M. G., 68 ans, hotelier, au Havre. Par Mlle Champury.

Il'y a 15 ans qu'a la suite des séances de Donato, il s'est mis & magnétiser et a réussi, sur quelques
sujets sensibles, les expériences ordinaires de somnambulisme. Puis il a étudié le spiritisme, ce
qui a développé en lui divers phénomenes et facultés médianimiques « qui ont toujours augmenté
par la pratique, et diminué quand on les exerce moins. »

[342] « Je suis assez impressionnable, c'est-a-dire que j’eus les influences (des Esprits), dans nos
réunions, par le moyen de frissons soit légers, soit trés violents, suivant la nature bonne ou
mauvaise de ces influences. Quelquefois aussi j'écris, mais absolument intuitivement, de telle
sorte que souvent je n'ose dire que ce ne soit pas de moi, sauf que, lorsque je relis ces écrits
quelques jours apres, je ne reconnais plus mon style. J'ai souvent eu des voix qui m'ont appelé
pendant mon sommeil ; souvent je les reconnaissais. J'ai aussi eu des réves m'annoncant des
choses qui ont eu lieu plus tard ; p. ex. : j'ai révé une fois qu'une voisine était morte et qu'on me
demandait si je voulais I'ensevelir, ce que je refusai ; or le matin on vint annoncer a ma femme la
mort de cette voisine et la prier d'aider a I'ensevelir, ce qu'elle fit. — Mais ma principale
médiumnité est celle de médium guérisseur ; que je n'ai d'ailleurs exercée que sur les miens et
dans mon entourage, bien rarement au dehors, voici 2 faits principaux :

[343] « il y a quelques années une de mes parentes, qui avait accouché et perdu son nouveau-né,
eut une fievre croissante ; les remédes des médecins n'avaient plus d'effet, elle était menacée
d'une péritonite. Comme le magnétisme était mal vu dans son entourage et qu'elle-méme n'en
aurait peut-étre pas voulu, je dissimulai mon intention sous la forme d'une visite que je lui fis un
soir, & la chute du jour. Je m'assis a un metre de son lit, causai un instant avec elle, puis restai
sans parler comme pour ne pas la fatiguer. Pendant ce temps, j'élevai ma pensée aussi haut que
me le permit ma situation morale, demandant a Dieu le pouvoir de soulager cette malade, et
priant les bons Esprits de m'assister et de diriger eux-mémes (puisque j'étais complétement
ignorant en fait de médecine) leurs fluides bienfaisants et guérissants, que j'avais attirés sur elle
par ma volonté. Ce magnétisme par la pensée dura environ un quart d'heure ; je me disposai alors
a quitter la malade, qui tint a me remercier avant mon départ, me disant qu'elle avait bien senti
que je l'avais magnétisée sans le lui dire — et qu'elle était guérie. Elle avait dit vrai !

[344] « Un de mes amis m'écrivit un matin que sa femme était en train d'accoucher, et que je
voulusse bien penser a elle, ce que je fis dés que mes occupations me le permirent ; je me
trouvais alors dans ma cave, bien seul et bien tranquille. Quand je crus avoir suffisamment pensé
a cette dame (toujours d'une facon trés éleveée), j'allais reprendre mon travail ordinaire, lorsqu'un
tableau m'apparut, représentant en grandeur naturelle la scéne d'un accouchement qui le médecin
qui opérait était mon sosie : je me voyais, a un metre de moi, en train de faire I'accouchement,
mes doigts avaient la sensation du travail qu'opérait mon sosie. Lorsque ce fut terminé et que le
tableau e(t disparu, je regardai ma montre, il était une heure apres, j'apprenais par un mot de mon
ami que sa femme était accouchée a 11 h. La vision de ce tableau n'avait pas eu pour but de
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donner une satisfaction au penseur, mais bien de maintenir plus longtemps la pensee de ce dernier
sur lI'objet qu'elle poursuivait.

[345] « Jai assiste au fait suivant. Un jeune homme ayant demandé a un magnétiseur la
permission d'endormir son sujet, puis ayant voulu le réveiller parce qu'il paraissait menacé d'une
crise, le sujet fut troublé et eut peur et je dus intervenir pour le réveiller. Dés lors, chaque fois que
ce sujet était endormi de nouveau, sa peur le reprenait, jusqu'a ce qu'un mois plus tard, on
conseilla au jeune homme, qui se trouvait présent, de dégager le sujet de ses fluides ; le sujet
endormi guida lui-méme le jeune homme dans les passes qu'il devait faire, et cela réussit : des
lors le sujet n'eut plus peur dans les expériences ultérieures. — Un jour, tous mes efforts pour
endormir ce méme sujet restérent inutiles ; il me vint alors a I'idée de prier les Esprits supéri