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CONTENANT

L'exposé complet des conditions nécessaires poamcmiquer avec les Esprits
et les moyens de développer la faculté médiathez tes médiums



Introduction

Beaucoup de personnes nous ont demandé de leguéndies conditions a remplir et la
maniere de s'y prendre pour étre médium. La solu® cette question est plus compliquée
gu'elle ne le parait au premier abord, parce gufefbose sur des connaissances préliminaires
d'une certaine étendue ; pour faire des expérietegshysique et de chimie, il faut d'abord
connaitre la physique et la chimie. Les réponsesruus avons faites a ces personnes ne
pouvaient comprendre des développements incomestibhvec les bornes d'une
correspondance ; le temps matériel ne nous eiltedta, pas permis de satisfaire a toutes les
demandes ; c'est ce qui nous a déterminé a put®ige instruction, nécessairement plus
complete que tout ce que nous pourrions écriretdineent.

On se tromperait si I'on croyait trouver dans astrage une recette universelle et infaillible
pour former des médiums. Bien que chacun renfermsocgéméme le germe des qualités
nécessaires pour le devenir, ces qualités n'exisgga des degrés trés différents, et leur
développement tient a des causes qu'il ne dépemerdenne de faire naitre a volonté. Les
regles de la poésie, de la peinture et de la magigufont ni des poetes, ni des musiciens de
ceux qui n'en ont pas le génie : elles guident dlamploi des facultés naturelles. Il en est de
méme de notre travail ; son objet est d'indiquer meoyens de développer la faculté
meédiatrice autant que le permettent les dispostamchacun, et surtout d'en diriger I'emploi
d'une maniére utile lorsque la faculté existe. Maig'est point le but unique que nous nous
sommes proposé. A coté des médiums proprementilditss la foule qui s'accroit tous les
jours des personnes qui s'occupent des manifestatpirites ; les guider dans leurs
observations ; leur signaler les écueils qu'ellmsvpnt et doivent nécessairement rencontrer
dans une chose si nouvelle ; les initier a la mande s'entretenir avec les Esprits ; leur
indiquer les moyens d'avoir de bonnes communicstitel est le cercle que nous devons
embrasser sous peine de faire une chose incom@lgtee sera donc point surpris de trouver
dans notre travail des renseignements qui, au preabiord, pourraient y paraitre étrangers :
I'expérience en montrera l'utilité. Apres l'avoiudié avec soin, on comprendra mieux les
faits dont on sera témoin ; le langage de cert&sysrits paraitra moins étrange. Comme
instruction pratique, il ne s'adresse donc pasusk@ment aux médiums, mais a tous ceux
gui sont a méme de voir et d'observer les phénosngpigtes.

La science spirite repose nécessairement surtéexis des Esprits et leur intervention dans le
monde corporel. C'est aujourd’hui un fait acquisurpan si grand nombre, qu'une
démonstration deviendrait superflue. Notre but tétsn guider les personnes qui désirent
s'occuper de manifestations, nous les supposofisasniment édifiées sur ce point et sur les
vérités fondamentales qui en découlent pour quiflisutile d'entrer dans aucune explication
a ce sujet. C'est pourquoi nous ne les discutgpasset ne chercherons point a établir de
controverse ni a réfuter les objections. Nous nesradressons qu'aux gens convaincus ou
disposés, de bonne foi, a le devenir ; quant a geinont tout a apprendre, ils ne trouveront
pas ici certaines démonstrations qu'ils pourrgient-étre désirer, parce que nous considérons
le point de départ comme admis. A ceux qui contéste point de départ, nous dirons :
Voyez et observez quand l'occasion s'en préserg@ermalgré les faits et les raisonnements,
vous persistez dans votre incrédulité, nous regarte comme du temps perdu celui que
nous passerions a vouloir vous tirer d'une erremsdaquelle vous vous complaisez sans
doute ; nous respectons votre opinion, veuillepeeter la nétre ; c'est tout ce que nous vous
demandons.

Nous commencerons cette instruction par I'exposédacipes généraux de la doctrine. Bien
gu'il puisse paraitre plus rationnel de commeneerlg pratique, nous croyons que ce n'est
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pas ici le cas ; il y a une conviction morale gaiedisonnement seul peut donner ; ceux donc
qui auront acquis les notions premieres par I'étdelda théorie comprendront mieux la
nécessité de certains préceptes recommandés damsatigue, et y apporteront des
dispositions plus favorables. En ramenant les iisd&a le terrain de la réalité, nous espérons
détruire les préjugés qui peuvent nuire au résujted I'on cherche, épargner des essais
inutiles, parce qu'ils sont mal dirigés ou dirigess l'impossible, combattre enfin les idées
superstitieuses qui ont toujours leur source dam®tion fausse ou incompléte des choses.
Les manifestations spirites sont la source d'umkefd'idées nouvelles qui n‘ont pu trouver
leur représentation dans la langue usuelle ; oralegprimées par analogie, ainsi que cela
arrive au début de toute science; de la l'amlaguies mots, source d'intarissables
discussions. Avec des mots clairement définis etnoh pour chaque chose, on se comprend
plus aisément ; si I'on discute, c'est alors suptel et non plus sur la forme. C'est en vue
d'atteindre ce but et de mettre de I'ordre dansdées nouvelles et encore confuses que nous
donnons en premier lieu sur tous les mots qui tacteent, par un lien direct ou indirect, a la
doctrine, des explications assez complétes, quospeeinctes, pour fixer les idées. La
science spirite doit avoir son vocabulaire commééds les autres sciences. Pour comprendre
une science, il faut d'abord en comprendre la langciest la premiére chose que nous
recommandons a ceux qui veulent faire du spiritisme étude sérieuse. Quelle que puisse
étre ultérieurement leur opinion personnelle sarders points de la doctrine, ils pourront
les discuter en connaissance de cause. La formhalstique permettra en outre de recourir
plus aisément aux définitions et aux renseignemguoissont comme la clef de volte de
I'édifice, et qui serviront a réfuter en peu de sramrtaines critiques et a prévenir une foule de
guestions.

La spécialité de I'objet que nous nous sommes gepuique les limites naturelles de cet
ouvrage. La science spirite touchant a tous lestpale la métaphysique et de la morale, et
méme, on peut le dire, a la plupart des connaigsangmaines, ce n'est point dans un cadre
aussi restreint que nous pouvions aborder touseguestions ni discuter toutes les objections.
Nous renvoyons, pour les développements compléinesitaaulLivre des Espritset a la
Revue SpiriteOn trouvera dans le premier I'exposé complet éhaodique de la doctrine,
telle qu'elle a été dictée par les Esprits eux-nggraedans la seconde, outre la relation et
l'appréciation des faits, une variété de sujets cpraporte seule la forme périodique. La
collection de cette revue formera le répertoirplies complet sur la matiére, au triple point de
vue historique, dogmatique et critique.



Vocabulaire spirite

AME (du lat.anima; gr.anemossouffle, respiration). Selon les uns, c'est lagipe de la vie
mateérielle ; selon d'autres, c'est le principe'idéelligence sans individualité apres la mort ;
selon les diverses doctrines religieuses, c'egtignimmatériel, distinct, dont le corps n'est
gue I'enveloppe, qui survit au corps et conserversdividualité apres la mort.

Cette diversité d'acceptions données a un méme embtune source perpétuelle de
controverses qui n'auraient pas lieu si chaque &a¥@é sa représentation nettement définie.
Pour éviter toute méprise sur le sens que noushatts & ce mot, nous appellerons :

Ame spirite ou simplemenéme I'étre immatériel, distinct et individuel, uni aorps qui lui
sert d'enveloppe temporaire ; c'est-a-dire I'egpli€tat d'incarnation, et qui n'appartient qu'a
l'espéce humaine seule ;

Principe vital: le principe général de la vie matérielle comnautous les étres organiques :
hommes, animaux et plantes ; &ne vitale le principe vital individualisé dans un étre
guelconque ;

Principe intellectuet le principe général de lintelligence commun dwmmes et aux
animaux ; eéime intellectuellee méme principe individualisé.

AME UNIVERSELLE : nom que certains philosophes donnent au pringgmeral de la vie et de
I'intelligence. (Voy.Tout universe)

ANGE (du lat.angélus; gr. aggelos messager). Selon l'idée vulgaire, les angesdesétres
intermédiaires entre I'homme et la divinité parrleature et leur puissance, et pouvant se
manifester soit par des avertissements occulté@sd'sme maniére visible. Ills n'ont point été
créés parfaits, puisque la perfection supposaiiliitiilité, et que certains d'entre eux se sont
révoltés contre Dieu. On dit les bons et les mauaaiges, I'ange des ténebres. Cependant
I'idée la plus générale attachée a ce mot estdella bonté et de la supréme vertu.

Selon la doctrine spirite, les anges ne sont piést étres a part et d'une nature spéciale ; ce
sont les Esprits du premier ordre, c'est-a-direxagui sont arrives a I'état de purs Esprits
apres avoir subi toutes les épreuves.

Notre monde n'est pas de toute éternité, et, lomggeavant qu'il existat, des Esprits avaient
atteint ce supréme degré ; les hommes alors oatgie qu'il en avait toujours été de méme.
APPARITION : phénomeéne par lequel les étres du monde incgirpermanifestent a la vue.
Apparition vaporeuseu éthérée celle qui est impalpable et insaisissable, effre’ aucune
résistance au toucher.

Apparition tangibleou stéréotite: celle qui est palpable et présente la consistaiun corps
solide.

L'apparition differe de lavision en ce qu'elle a lieu dans I'état de veille pardeganes
visuels, et alors que 'hnomme a la pleine consei@l&cses relations avec le monde extérieur.
La visiona lieu dans I'état de sommeil ou d'extase ; elgadement lieu a I'état de veille, par
I'effet de la seconde vue.algparition nous arrive par les yeux du corps ; elle se ptoaiui
lieu méme ou nous nous trouvons yiasion a pour objet des choses absentes ou éloignées,
percues par I'ame dans son état d'émancipatiamgrstque les facultés sensitives sont plus ou
moins suspendues. (Voyucidité Clairvoyance)

ARCHANGE : ange d'un ordre supérieur (VAdnge. Le motangeest un terme générique qui
s'applique a tous les purs Esprits. Si I'on adroat peux-ci différents degrés d'élévation, on
peut les désigner par les matshangestséraphingour se servir des termes connus.
ATHEE, ATHEISME (du gr.atheos fait dea, privatif, et dethéos Dieu : sans Dieu ; qui ne
croit pas a Dieu). L'athéisme est la négation afesale la divinité. Quiconque croit a
I'existence d'un étre supréme, quels que soierttieluts qu'il lui suppose et le culte qu'il lui
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rend, n'est pas athée. Toute religion repose ngiceswent sur la croyance en une divinité ;
cette croyance peut étre plus ou moins éclairés, @i moins conforme a la vérité ; mais une
religion athée serait un non-sens.

L'athéisme absolu a peu de prosélytes, car lersentide la divinité existe dans le cceur de
I'hnomme en 'absence de tout enseignement. L'atleées le spiritualisme sont incompatibles.
CIEL, dans le sens de séjour des bienheureux. (Naadis)

CLAIRVOYANCE : propriété inhérente a I'ame et qui donne a icerapersonnes la faculté de
voir sans le secours des organes de la vision..(Mayidité)

CLASSIFICATION DESESPRITS (Voy. Echelle spirite)

COMMUNICATION SPIRITE : manifestation intelligente des Esprits ayantrpaijet un échange
suivi de pensées entre eux et les hommes. Ondtsglie en :

Communications frivoleselles qui se rapportent a des sujets futilesues importance ;
Communications grossiéreselles qui se traduisent par des expressionslopguent les
bienséances ;

Communications sérieuse=elles qui excluent la frivolité, quel qu'en dabjet ;
Communications instructiveselles qui ont pour objet principal un enseignetonné par

les Esprits sur les sciences, la morale, la philbs) etc.

(Pour les modes de communicatigns/oy. Sématologie Typtologie Psychographig
PneumatographiePsychophonigPneumatophonierl élégraphie humaing

CRISIAQUE, celui qui est dans un état momentané de crisdugrpar |'action magnétique.
Cette qualification se donne plus particulierenteneux chez lesquels cet état est spontané et
accompagné d'une certaine surexcitation nervelesectisiaques jouissent, en général, de la
lucidité somnambulique ou de la seconde vue.

DEISTE, celui qui croit en Dieu sans admettre de cultémur. C'est a tort que I'on confond
guelquefois laléismeavec lathéisme(Voy. Athée)

DEMON (du lat.Deemo fait du gr.daimon génie, sort, destinée, maneljemonestant en
grec qu'en latin, se dit de tous les étres inc@lppbons ou mauvais, et que I'on suppose avoir
des connaissances et un pouvoir supérieurs a |'eoi@ans les langues modernes, ce mot est
généralement pris en mauvaise part, et son acoepsibrestreinte aux génies malfaisants.
Selon la croyance vulgaire, les démons sont des égsentiellement mauvais par leur nature.
Les Esprits nous enseignent que Dieu, étant someenant juste et bon, n'a pu créer des étres
voues au mal et malheureux pour I'éternité. Selon ién'y a pas ddémonsdans l'acception
absolue et restreinte de ce mot ; il n'y a quekdgsits imparfaits qui tous peuvent s'améliorer
par leurs efforts et leur volonté. Les Esprits denkuviéme classe seraient les véritables
démonssi ce mot n'impliquait pas l'idée d'une natung@@riellement mauvaise.

DEMON FAMILIER. (Voy. Esprit familier)

DEMONOLOGIE, DEMONOGRAPHIE, traité de la naturedetl'influence des démons.
DEMONOMANCIE (du gr. daimdn et mantéia divination). Prétendue connaissance de
l'avenir par l'inspiration des démons.

DEMONOMANIE? variété de l'aliénation mentale qui consiste érsize possédé du démon.
DiaBLE (du gr. diabolos délateur, accusateur, medisant, calomniateufpnSa croyance
vulgaire, c'est un étre réel, un ange rebelle, dedbus les démons, et qui a un pouvoir assez
étendu pour lutter contre Dieu méme. Il connait plos secretes pensées, souffle toutes les
mauvaises passions et prend toutes les formesnous induire au mal. D'apres la doctrine
des Esprits sur les démons, le diable est la peifszation du mal ; c'est un étre allégorique
résumant en lui toutes les mauvaises passions gestEimparfaits. De méme que les
Anciens donnaient a leurs divinités allégoriques aiributs spéciaux : au Temps, une faux,
un sablier, des ailes et la figure d'un vieilla@ la Fortune, un bandeau sur les yeux et une
roue sous un pied, etc., de méme le diable a @élrébrésenté sous les traits caractéristiques
de la bassesse des inclinations. Les cornes eelaegsont les emblemes de la bestialité, c'est



a dire de la brutalité des passions animales.

Dieu, intelligence supréme, cause premiere de toutesesh Il est éternel, immuable,
immatériel, unique, tout-puissant, souverainemeistej et bon, et infini dans toutes ses
perfections,

DRYADES. (Voy. Hamadryades

ECHELLE SPIRITE tableau des différents ordres d'Esprits indiquastdegrés qu'ils ont a
parcourir pour arriver a la perfection. Elle commtetrois ordres principaux : les Esprits
imparfaits, les bons Esprits, les purs Espritsdsuges en neuf classes caractérisées par la
progression des sentiments moraux et des idédieattelles.

Les Esprits nous enseignent eux-mémes qu'ils appaent a différentes catégories, selon le
degré de leur épuration, mais ils nous disent aussices catégories ne constituent point des
especes distinctes, et que tous les Esprits saaiégpa les parcourir successivement. (Voy.
les développements relatifs au caractére de chagsse d'Esprits dans le chapitre spécial.)
EMANCIPATION DE L'AME, état particulier de la vie humaine pendant letlagie, se dégageant
de ses liens matériels, recouvre quelques-unessifasultés d'Esprit et entre plus facilement
en communication avec les étres incorporels. Cat € manifeste principalement par le
phénoméne des réves, de la somniloquie, de la eowd, du somnambulisme naturel ou
magneétique, et de I'extase. (Voy. ces mots.)

ENFER (du lat. infernag fait dinfernus inférieur, qui est en bas, au-dessous ; souséute
locus lieu ; lieu inférieur), ainsi nommé parce que Agwciens le croyaient placé dans les
entrailles de la terre. Au pluriel, il ne se ditegel que dans le langage poétique ou en parlant
des lieux souterrains ou, selon les Paiens, less &tlaient apres la mort. Les Enfers
comprenaient deux parties : IEhamps-Elyséeséjour enchanté des hommes de bien, et le
Tartare lieu ou les méchants subissaient le chatimeteguts crimes par le feu et des tortures
éternelles.

La croyance relative a la position souterraine Heprits a survécu au paganisme. Selon
I'Eglise catholique Jésus est descendu aux Enfers ou les @mes desgtistedaient sa venue
dans les Limbed.es ames des méchants seront précipitées daisiess. La signification

de ce mot est aujourd'hui restreinte au séjourrépouvés ; mais le progrés des sciences
géologiques et astronomiques ayant éclairé sutrdatare du globe terrestre et sa véritable
position dans l'espace, I'Enfer fut exilé de san,ss& aujourd'hui aucune place déterminée ne
lui est assignée.

Dans l'état d'ignorance, I'homme est incapableailsirdes abstractions et d'embrasser les
généralités ; il ne concoit rien qui ne soit losaliet circonscrit ; il matérialise les choses
immatérielles ; il rabaisse méme la majesté diviiais a mesure que le progres de la science
positive vient I'éclairer, il reconnait son errewses idées, de mesquines et rétrécies qu'elles
étaient, grandissent, et I'horizon de l'infini dralile a ses yeux. C'est ainsi que, selon la
doctrine spirite, les peines d'outre-tombe, ne patuétre que morales, sont inhérentes a la
nature impure et imparfaite des Esprits inférieutan'y a pas d'enfer localisé dans le sens
vulgaire attaché a ce mot ; chacun le porte em&oie par les souffrances qu'il endure et qui
n'‘en sont pas moins cuisantes pour n'étre pas qesi I'Enfer est partout ou il y a des
Esprits imparfaits. (VoyParadis Feu éternelPeines éternelles

EPREUVES vicissitudes de la vie corporelle par lesquellEs Esprits s'épurent suivant la
maniéere dont ils les subissent. Selon la doctyte, I'Esprit dégagé du corps, reconnaissant
son imperfection, choisit lui-méme, par un actesde libre arbitre, le genre d'épreuves qu'il
croit le plus propre a son avancement, et qu'ilrautans une nouvelle existence. S'il choisit
une épreuve au-dessus de ses forces, il succotrdm avancement est retardé.
ERRATICITE, état des Esprits errants, c'est-a-dioe incarnés pendant les intervalles de
leurs diverses existences corporelles. L'erratitiéét point un signe absolu d'infériorité pour
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les Esprits. Il y a des Esprits errants de towtssclasses, sauf ceux du premier ordre ou purs
Esprits qui, n‘ayant plus d'incarnation a subirpeavent étre considérés comme errants. Les
Esprits errants sont heureux ou malheureux selatedgé de leur épuration. C'est dans cet
état que I'Esprit, alors qu'il a dépouillé le vaitetériel du corps, reconnait ses existences
antérieures et les fautes qui I'éloignent de léepton et du bonheur infini ; c'est alors aussi
gu'il choisit de nouvelles épreuves afin d'avampdes vite.

EspriT(du lat.spiritus fait despirare, souffler). Dans le sens spécial de la doctringteples
Esprits sont les étres intelligents de la créatamui peuplent I'univers en dehors du monde
corporel

La nature intime des Esprits nous est inconnue:neémes ne peuvent la définir, soit par
ignorance, soit par l'insuffisance de notre langdgeus sommes a cet égard comme les
aveugles de naissance pour la lumiéere. Selon @e naus disent, I'Esprit n'est point matériel
dans le sens vulgaire du mot ; il n'est point ntus pmmatériel dans le sens absolu, car
I'Esprit estquelque choset I'immatérialité absolue serait le néant. L'Espst donc formeé
d'une substance, mais dont la matiére grossieraftpgte nos sens ne peut nous donner une
idée. On peut le comparer a une flamme ou étincigte I'éclat varie selon le degré de son
épuration. Il peut affecter toutes sortes de forauesnoyen dypérisprit dont il est entouré.
(Voy. Périsprit)

ESPRIT ELEMENTAIRE, Esprit considéré en lui-mémeabstraction faite de son périsprit
ou enveloppe semi-matérielle.

ESPRIT FAMILIER, Esprit qui s'attache a une personne ou a undléamoit pour la protéger,
s'il est bon, soit pour lui nuire, s'il est mauvai€sprit familier n'a pas besoin d'étre évoqué ;
il est toujours présent, et répond instantanéméappel qui lui est fait. Souvent il manifeste
sa présence par des signes sensibles.

ESPRITS FRAPPEURSCEUX qui révélent leur présence par des couppds lls appartiennent
aux classes inférieures.

EvocaTION (Voy. Invocation)

EXPIATION, peine que subissent les Esprits en punition dete$ commises pendant la vie
corporelle. L'expiation, comme souffrance moraldiea a I'état errant ; comme souffrance
physique, elle a lieu a I'état corporel. Les vitigtes et les tourments de la vie corporelle sont
a la fois des épreuves pour l'avenir et une exyigibur le passeé.

EXTASE (du gr. ekstasis renversement d'esprit ; fait dexistémj frapper d'étonnement) ;
paroxysme de I'émancipation de I'dme pendant laceiporelle, d'ou résulte la suspension
momentanée des facultés perceptives et sensitee®rmanes. Dans cet état, 'ame ne tient
plus au corps que par de faibles liens qu'elleatteea rompre ; elle appartient plus au monde
des Esprits qu'elle entrevoit qu'au monde mateériel.

L'extase est quelquefois naturelle et spontandle ;peut aussi étre provoquée par l'action
magneétique, et, dans ce cas, c'est un degré supdeesomnambulisme.

FARFADETS (du lat. fadus fada fée); esprits follets ; sorte de lutins, plusling que
meéchants, appartenant a la classe des Espritslégery.Lutin.)

FATALITE (du lat. fatalitag fait de fatum destinée), destinée inévitable. Doctrine qui
suppose tous les événements de la vie et, parséaerious nos actes, arrétés d'avance et
soumis a une loi a laquelle nous ne pouvons noustrsire. Il y a deux sortes de fatalités :
l'une provenant des causes extérieures qui noeigraht et réagissent sur nous, et que l'on
peut appeler réactive, externe, fatalité éventydlbutre qui a sa source en nous-mémes et
détermine toutes nos actions : c'est la fatalitSgwmelle. La fatalité, dans le sens absolu du
mot, fait de 'hnomme une machine, sans initiativeibre arbitre, et, par conséquent, sans
responsabilité : c'est la négation de toute morale.

Selon la doctrine spirite, I'Esprit choisissantnsavelle existence et le genre d'épreuve qu'il
doit subir, fait en cela acte de liberté. Les éwémats de la vie sont la conséquence de ce



choix et en rapport avec la position sociale dastence ; si I'Esprit doit renaitre dans une
condition servile, le milieu dans lequel il se weta aménera des événements tout autres que
s'il doit étre riche et puissant ; mais, quelle go& cette condition, il conserve son libre
arbitre dans tous les actes de sa volonté, etpoast fatalement entrainé a faire telle ou telle
chose, ni a subir tel ou tel accident. Par le gdertutte qu'il a choisi, il a chance d'étre porté
a certains actes ou de rencontrer certains obstatlais il n'est pas dit que cela aura lieu
infailliblement et qu'il ne puisse d'ailleurs I'tri par sa prudence et par sa volonté ; c'est pour
cela que Dieu lui a donné le jugement. Il en essiaéomme d'un homme qui, pour arriver a
un but, aurait trois routes a choisir: par la ragne, par la plaine ou par mer. Dans la
premiere il a chance de rencontrer des pierree®ipcipices, dans la seconde des marais,
dans la troisieme d'essuyer des tempétes ; maissil pas dit qu'il heurtera une pierre, qu'il
s'enfoncera dans les marais ou qu'il fera nauféage endroit plutdét qu'a un autre. Le choix
méme de la route n'est point fatal dans le sensliaklsi mot ; 'homme, par instinct, prendra
celle ou il devra rencontrer I'épreuve choisid@ dgit lutter contre les flots, son instinct ne le
portera pas a prendre la route de la montagne.

Selon le genre d'épreuves choisi par I'Espritnfim@ est exposé a certaines vicissitudes ; par
suite méme de ces vicissitudes il est soumis &nEainements auxquels il dépend de lui de
se soustraire. Celui qui commet un crime n'esttdatalement porté a I'accomplir ; il a choisi
une vie de lutte qui peut I'y exciter ; s'il cédia dentation, c'est par la faiblesse de sa volonté
Ainsi le libre arbitre existe pour I'Esprit a I't®rant dans le choix qu'il fait des épreuves
auxquelles il se soumet, et a I'état d'incarnatians les actes de la vie corporelle. Il n'y a de
fatal que l'instant de la mort ; car le genre detnest encore une suite de la nature des
épreuves choisies.

Tel est le résumé de la doctrine des Esprits Siatddité.

FEES (du latirfata).

Selon la croyance vulgaire, les fées sont des &essi-matériels doués d'un pouvoir
surhumain ; elles sont bonnes ou mauvaises, pricgestou malfaisantes ; elles peuvent a
volonté se rendre visibles ou invisibles, et prerdutes sortes de formes. Les fées ont, dans
le Moyen Age et chez les peuples modernes, suaédiélivinités subalternes des Anciens.
Si on dégage leur histoire du merveilleux que lptéte l'imagination des poétes et la
crédulité populaire, on y retrouve toutes les mestdtions spirites dont nous sommes témoins
et qui se sont produites a toutes les époquest:iomntestablement aux faits de ce genre que
cette croyance doit son origine. Dans les féessqnot censées présider a la naissance d'un
enfant et le suivre dans le cours de sa vie, oonrait sans peine les Esprits ou génies
familiers. Leurs inclinations plus ou moins bonnatsqui sont toujours le reflet des passions
humaines, les placent naturellement dans la catédes Esprits inférieurs ou peu avanceés.
(Voy. Polythéisme

FEU ETERNEL. L'idée du feu éternel, comme chatimesthonte & la plus haute antiquité, et
vient de la croyance des Anciens qui plagaienElggrs dans les entrailles de la terre, dont le
feu central leur était révélé par les phénoménefogigues. Lorsque I'homme eut acquis sur
la nature de I'ame des notions plus élevées, ipcbrgu'un étrammatérielne pouvait subir

les atteintes d'un fematériel; mais le feu n'en resta pas moins comme |'emblémplus
cruel supplice, et I'on ne trouva pas de figurespdaergique pour peindre les souffrances
morales de I'ame ; c'est dans ce sens que I'eatgadrd’hui la haute théologie ; et c'est dans
ce sens également qu'on dit : brller d'amour,c&neumeé par la jalousie, I'ambition, etc.
FLUIDIQUE, opposé &solide; qualification donnée aux Esprits par quelquesvains pour
caractériser leur nature éthérée ; on dit Heprits fluidiquesNous croyons cette expression
impropre ; elle présente d'ailleurs une sorte éemsme a peu pres comme si |'on disait de
I'air gazeux; le motEsprit dit tout ; il renferme en lui-méme sa propre diéfin ; il réveille
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nécessairement l'idée d'une chose incorporelleEggmit qui ne serait pas fluidique ne serait
pas un Esprit. Ce mot a un autre inconvénientt dessimiler la nature des Esprits a nos
fluides matériels ; il rappelle trop l'idée de ledtoire.

FRAPPEUR (Voy. Esprit)

GENIE (du lat.genius formé du gregéing engendrer, produire) ; c'est dans ce sens git'on d
d'un homme capable de créer ou d'inventer des shdgmordinaires que c'est un homme de
génie. Dans le langage spirigénie est synonyme HSsprit On dit indifféremment : Esprit
familier et génie familier, bon et mauvais Espbgn et mauvais génie. Le mot Esprit
renferme un sens plus vague et moins circonstEiggnie est une sorte de personnification
de I'Esprit ; on se le figure sous une forme déiteém plus ou moins semblable a la forme
humaine, mais vaporeuse et impalpable, tantot leistantdt invisible. Les génies sont les
Esprits dans leurs rapports avec les hommes, agissa eux par un pouvoir occulte
supérieur.

Génie familier (Voy. Esprit familier)

GNoMES (du gr.gnbmon connaisseur, habile, fait dgmoskg connaitre) : génies intelligents
gue l'on suppose habiter l'intérieur de la terrar s qualités qu'on leur attribue, ils
appartiennent a l'ordre des esprits imparfaitslatctasse des Esprits |égers.

HALLUCINATION (du lat. hallucinare errer). « Erreur, illusion d'une personne quitcavoir

des perceptions qu'elle n'a pas réellement. » (AcadLes phénomeénes spirites qui
proviennent de I'émancipation de I'ame prouvent @pgue I'on qualifie d’hallucination est
souvent une perception réelle analogue a cellead#olble vue du somnambulisme ou de
I'extase, provoquée par un état anormal, un efést fdcultés de I'ame dégagée des liens
corporels. Sans doute, il y a quelquefois une afélet hallucination dans le sens attaché a ce
mot ; mais l'ignorance et le peu d'attention qae B prété jusqu'a présent a ces sortes de
phénomeénes ont fait regarder comme une illusiogucsouvent est une vision réelle. Quand
on ne sait comment expliquer un fait psychologique,trouve tout simple de le qualifier
d'hallucination.

HAMADRYADE (du gr.ama ensemble, edris chéne Dryade dedrls chéne), nymphe des
bois, selon la mythologie paienne. Les dryadesemtades nymphes immortelles qui
présidaient aux arbres en général, et qui pouvaeet en liberté autour de ceux qui leur
étaient particulierement consacréshdrhadryaden'était point immortelle ; elle naissait et
mourait avec l'arbre dont la garde lui était canféd qu'elle ne pouvait jamais quitter. Il n'est
pas douteux aujourd’hui que lidée des dryadesesth@madryad@dire son origine des
manifestations analogues a celles dont nous sondnasins. Les Anciens, qui poétisaient
tout, ont divinisé les intelligences occultes geimanifestent dans la substance méme des
COrps ; pour nous, ce ne sont que des Espritsdtapp

IDEES INNEES : idées ou connaissances non acquisegue |'on semble apporter en
naissant. On a longtemps discuté sur les idéegsndént certains philosophes ont combattu
I'existence, prétendant que toutes sont acquisdsers était ainsi, comment expliquer
certaines prédispositions naturelles qui se révélenvent des le plus bas age et en dehors de
tout enseignement ? Les phénomenes spirites jettengrand jour sur cette question.
L'expérience ne laisse aucun doute aujourd’hui cesr sortes d'idées qui trouvent leur
explication dans la succession des existencescamsaissances acquises par l'esprit dans les
existences antérieures se refletent dans les egesepostérieures par ce que I'on nomme
idées innées

ILLUMINE : qualification donnée a certains indivisilqui se prétendent éclairés de Dieu
d'une maniere particuliere et que I'on regarde @dE@ent comme des visionnaires ou des
cerveaux déranges ; on dit : La secte des illumi@&sa confondu sous cette dénomination
tous ceux qui recoivent des communications intefitgs espontanéesle la part des Esprits.

Si dans le nombre il s'est trouvé des hommes sit#exgar une imagination exaltée, on sait



aujourd'hui la part qu'il convient de faire a lalié.

INCARNATION : état des Esprits qui revétent une enveloppeotelie. On dit :Esprit incarné
par opposition &sprit errant Les Esprits sont errants dans l'intervalle deslelifférentes
incarnations. L'incarnation peut avoir lieu sutdere ou dans un autre monde.

INSTINCT : sorte d'intelligence rudimentaire qui dirige Etses vivants dans leurs actions, a
I'insu de leur volonté et dans l'intérét de leunsmrvation. L'instinct devient intelligence
quand il y a délibération. Par l'instinct on agihs raisonner ; par l'intelligence on raisonne
avant d'agir. Chez 'homme on confond trés soulemtidées instinctives avec les idées
intuitives Ces derniéres sont celles qu'il a puisées, d@itad d'esprit, soit dans les existences
antérieures, et dont il conserve un vague souvenir.

INTELLIGENCE, faculté de concevoir, de comprendre et de ramsonhserait injuste de refuser
aux animaux une sorte d'intelligence et de crou@sgne font que suivre machinalement
limpulsion aveugle de linstinct. L'observationnd#ntre que dans beaucoup de cas ils
agissent de propos délibéré et selon les circoossanmais cette intelligence, quelque
admirable qu'elle soit, est toujours limitée ad#issaction des besoins matériels, tandis que
celle de I'homme lui permet de s'élever au-dessula @ondition de I'humanité. La ligne de
démarcation entre les animaux et 'hnomme est trpaééa connaissance qu'il est donné a ce
dernier d'avoir de I'Etre Supréme. (Varystinct)

INTUITION. (VOy. Instinct idées innée}

INVISIBLE, nom sous lequel certaines personnes désignent Elgwits dans leurs
manifestations. Cette dénomination ne nous semaf heureuse, d'abord parce que, si
I'invisibilité est pour nous I'état normal des Eispron sait qu'elle n'est pas absolue, puisqu'ils
peuvent nous apparaitre; secondement, cette igadbh n'a rien qui caractérise
essentiellement les Esprits ; elle s'applique égate a tous les corps inertes qui n'affectent
pas le sens de la vue. Le nidprit a par lui-méme une signification qui réveille éedd'un
étre intelligent et incorporel. Remarquons encarergparlant d'un Esprit déterminé, de celui
de Fénelon par exemple, on dira : C'est I'EspriEéieelon qui a dit telle chose, et non c'est
l'invisible de Fénelon. Il est toujours préjudidata la clarté et a la pureté du langage de
détourner les mots de leur acception propre.

INVOCATION (du lat.in, dans, etvocare appeler). EOCATION (du lat.vocare ete ou ex de,
hors de). Ces deux mots ne sont point de parfaitsnymes, quoique ayant la méme racine,
vocare: appeler ; c'est une erreur de les employergdaur l'autre. €voquer c'est appeler,
faire venir a soi, faire apparaitre par des céréasomagiques, des enchantements. Evoquer
des ames, des Esprits, des ombres. Les nécromammiétendaient évoquer les ames des
morts. » Acad) Chez les Anciengvoquer c'était faire sortir les ames des Enfers pour les
faire venir a soi.

Invoquer c'est appeledlans soiou a son secours une puissance supérieure ougeattea On
invoque Dieu par la priere. Dans la religion catinod on invoque les Saints. Toute priere est
une invocation. L'invocation est dans la penséévptation est un acte. Dans l'invocation
I'étre auquel on s'adresse vous entend ; dangdi@wa il sort du lieu ou il était pour venir a
vous et manifester sa présence. L'invocation riresae qu'aux étres que l'on suppose assez
élevés pour nous assister; on évoque les Espri&iaurs aussi bien que les Esprits
supérieurs. « Moise défendit, sous peine de la d/é@joquer les ames des morts, pratique
sacrilege en usage chez les Chananéens. Le 22ftrehdp 1I° livre des Rois parle de
I'évocationde I'ombre de Samuel par la Pythonisse. »

L'art des évocations, comme on le voit, remonta pllis haute antiquité ; on le retrouve a
toutes les époques et chez tous les peuples. [#adisation était accompagnée de pratiques
mystiques, soit qu'on les crlt nécessaires, seigw est plus probable, pour se donner le
prestige d'un pouvoir supérieur. Aujourd’hui ont sgie le pouvoir d'évoquer n'est point un
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privilege, qu'il appartient a tout le monde, et quoeites les cérémonies magiques et
cabalistiques n'étaient qu'un vain apparat.

Selon les Anciens, toutes les @mes évoquées, mn&rantes ou venaient des Enfers, qui
comprenaient, comme on le sait, les Champs-Elyaéssi bien que le Tartare ; il ne s'y
joignait aucune mauvaise interprétation. Dans fgdge moderne, la signification du mot
enferayant été restreinte au séjour des réprouvegnilest suivi qu'a I'idée d'évocation s'est
attachée, pour certaines personnes, celle de nsalsprits ou de démons; mais cette
croyance tombe a mesure que I'on acquiert une gwamee plus approfondie des faits ; aussi
est-elle la moins répandue parmi tous ceux queata la réalité des manifestations spirites ;
elle ne saurait prévaloir devant I'expérience etaisonnement exempt de préjuges.

LARES. (Voy. Manes Pénateg

LIBRE ARBITRE, liberté morale de 'homme ; faculté qu'il a degealer selon sa volonté dans
'accomplissement de ses actes. Les Esprits nossigment que l'altération des facultés
mentales, par une cause accidentelle ou natuesiide seul cas ou I'homme soit privé de son
libre arbitre ; hors cela il est toujours le maitie faire ou de ne pas faire. Il jouit de cette
liberté a I'état d'Esprit, et c'est en vertu deéecktculté qu'il choisit librement I'existence &$ |
épreuves qu'il croit propres a son avancemernf;dabnserve a I'état corporel, afin de pouvoir
lutter contre ces mémes épreuves. Les Espritsrpaignent cette doctrine ne peuvent étre de
mauvais esprits. (Voy:atalité.)

LUCIDITE, clairvoyance faculté de voir sans le secours des organes #adaC'est une
faculté inhérente a la nature méme de I'ame ouEderit, et qui réside dans tout son étre ;
voila pourquoi, dans tous les cas ou il y a émaimp de I'ame, I'homme a des perceptions
indépendantes des sens. Dans I'état corporel notan&hculté de voir est bornée par les
organes matériels ; dégagée de cet obstacle,'edieptus circonscrite ; elle s'étend partout ou
'Ame exerce son action ; telle est la cause deué a distance dont jouissent certains
somnambules. lls se voient a I'endroit méme qabkservent, fat-il a mille lieues, parce que,
si le corps n'y est pas, I'ame y est en réalitép€uri donc dire que le somnambule voit par la
lumiére de I'ame.

Le motclairvoyanceest plus général ; lucidité se dit plus partioei@ent de la clairvoyance
somnambulique. Un somnambule est plus ou moinddyasielon que I'émancipation de I'ame
est plus ou moins compléte.

LUTIN, du vieux motuicter, lutter, selon quelques-uns, d'ou I'on a fait sgsivemenluicton,
luiton, luits, et finalementiutin. Selon d'autreduicton serait mis poumnuicton dérivé de
nuict, la nuit, parce que les lutins, suivant la croyamalgaire, viennent principalement la
nuit pour tourmenter les vivants.

On peut comprendre sous cette dénomination cemajmsts légers, plutbt espiegles et malins
gue méchants ; ils se plaisent a faire éprouvaretiées vexations et de petites contrariétés ;
ils sont ignorants, menteurs et moqueurs ; ce lsgsnénfants terribles du monde spirite. Leur
langage est souvent spirituel, mordant et satiriqgaeement grossier ; ils se plaisent aux
facéties et sympathisent avec les personnes dfanteee Iéger ; ce serait perdre son temps et
s'exposer a de ridicules mécomptes que de leussairdes questions sérieuses.

MAGIE, MAGICIEN (du gr.magos sage, savant, formé deageia connaissance profonde de la
nature, d'ou I'on a faihage prétre, savant et philosophe chez les ancierseferLamagie
dans l'origine, était la science des savants ; teux qui connaissaient 'astrologie, qui se
flattaient de prédire I'avenir, qui faisaient ddsges extraordinaires et incompréhensibles
pour le vulgaire, étaient des mages ou savantspiugetard, on appelaagiciensL'abus et le
charlatanisme ont déconsidéré la magie ; mais lEsiphénomeénes que nous reproduisons
aujourd’hui par le magnétisme, le somnambulismée efpiritisme prouvent que la magie
n'était pas un art purement chimérique, et que ipdmaucoup d'absurdités il y avait
assurément des choses tres réelles. La vulgarisditoces phénomeénes a pour effet de



détruire le prestige de ceux qui les opéraientsjadus le voile du secret, et abusaient de la
crédulité en s'attribuant un prétendu pouvoir sumeh Grace a cette vulgarisation, nous
savons aujourd’hui qu'il n'y a rien de surnaturete monde, et que certaines choses ne nous
paraissent déroger aux lois de la nature que gare@ous n'en connaissons pas la cause.
MAGNETISME ANIMAL (du gr. et du latmagnesaimant), ainsi nommé par analogie avec
le magnétisme minéral. L'expérience ayant démaqueicette analogie n'existe pas, ou n'est
gu'apparente, cette dénomination n'est pas exaeaie,comme elle est consacrée par un usage
universel, et que d'ailleurs I'épithete qu'on yuggane permet pas d'équivoque, il y aurait plus
d'inconvénient que d'utilité a changer ce nom. Qued personnes y substituent le mot
mesmeérismemais, jusqu'a présent, il n'a pas encore prévalu.

Le magnétisme animal peut étre ainsi défini : actiéciproque de deux étres vivants par
I'intermédiaire d'un agent spécial appiéde magnétique

MAGNETISEUR, MAGNETISTE, ce dernier mot est emplqy&r quelques personnes pour
désigner les adeptes du magnétisme, ceux qui traieses effets. Le magnétiseur est le
praticien, celui qui exerce ; le magnétiste eghéoricien. On peut étre magnétiste sans étre
magneétiseur, mais on ne peut étre magnétiseur &emsnagnétiste. Cette distinction nous
parait utile et logique.

MANES (du lat. manere rester, selon les uns ; deanes manium fait demanus bon, selon
d'autres). Dans la mythologie romaine et étrustpgemanes étaient les ames ou les ombres
des morts. Les Anciens avaient un grand respect [gsumanes de leurs ancétres qu'ils
croyaient apaiser par des sacrifices. lls se lgardient sous leur forme humaine, mais
vaporeuse et invisible, errant autour de leurs ank ou de leurs habitations et visitant leurs
familles. Qui ne reconnaitrait dans ces manes $gsits sous I'enveloppe semi-matérielle du
périsprit, et qui nous disent eux-mémes étre pawons sous la forme qu'ils avaient de leur
vivant ? (Voy.Pénateg

MANIFESTATION, acte par lequel un Esprit révéle sa présencemagsfestations sont :

Occultes quand elles n'ont rien d'ostensible et que liEsprborne a agir sur la pensée ;
Patentesquand elles sont appréciables par les sens ;

Physiques quand elles se traduisent par des phénoménesietgtéels que les bruits, le
mouvement et le déplacement des objets ;

Intelligentes quand elles révelent une pensée. (\bmynmunicatioh;

Spontanéegguand elles sont indépendantes de la volontétdtem sans qu'aucun Esprit soit
appelé ;

Provoquées quand elles sont l'effet de la volonté, du désid'une évocation déterminée ;
Apparentesquand I'Esprit se produit a la vue. (Véyparition)

MATERIALISME : systéme de ceux qui pensent que test matiére chez I'homme, et
gu'ainsi rien ne survit en lui apres la destructilbncorps. Il nous semble inutile de réfuter
cette opinion, qui d'ailleurs est personnelle dates individus et n'est nulle part érigée en
doctrine. Si I'on peut démontrer I'existence dedédar le raisonnement, les manifestations
spirites en sont la preuve patente ; par elles ramgsstons en quelque sorte a toutes les
péripéties de la vie d'outre-tombe. Le matérialisqué n'est fondé que sur une négation, ne
peut tenir contre I'évidence des faits ; c'est goarla doctrine spirite en a souvent triomphé
chez ceux mémes qui avaient résisté a tous legsaatiguments. Sa vulgarisation est le
moyen le plus puissant pour extirper cette plagsteiétés civilisées.

MEDIUMS (du lat. medium milieu intermédiaire) : personnes accessible$nfiuence des
Esprits, et plus ou moins douées de la faculté @mevoir et de transmettre leurs
communications. Pour les Esprits, le médium estntermédiaire ; c'est un agent ou un
instrument plus ou moins commode, selon la naturke @egré de la faculté médiatrice. Cette
faculté tient a une disposition organique spéaakeceptible de développement. On distingue
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plusieurs variétés de médiums. Selon leur aptitpaeiculiere pour tel ou tel mode de
transmission, ou tel ou tel genre de communication.

MEDIUMS A INFLUENCE PHYSIQUE : ceux qui ont la psasnce de provoquer des
manifestations ostensibles. Ils comprennent le@tés suivantes :

Médiums moteurseux qui provoquent le mouvement et le déplacéhen objets ;

Médiums typteursceux qui provoquent les bruits et les coups féagp

Médiums appariteursceux qui provoquent des apparitions (VApparition)

Parmi les médiums a influence physique, on disgngu

Les Médiums naturelsceux qui produisent les phénomenes spontanéntesdns aucune
participation de leur volonté ;

Les Médiums facultatifs£eux qui ont la puissance de les provoquer petel'de la volonté.
MEDIUMS A INFLUENCES MORALES, ceux qui sont plusé&palement propres a recevoir
et a transmettre les communications intelligentes ;les distingue selon leur aptitude
spéciale :

Médiums écrivains ou psychographesux qui ont la faculté d'écrire eux-mémes sous
I'influence des Esprits. (Voysychographig

Médiums pneumatographeseux qui ont la faculté d'obtenir I'écriture dbe des Esprits.
(Voy. Pneumatographi¢

Médiums dessinateurseux qui dessinent sous l'influence des Esprits ;

Médiums musiciengeux qui exécutent, composent ou écrivent deusiague sous l'influence
des Esprits ;

Médiums parlants ils transmettent par la parole ce que les mésgligorivains transmettent
par I'écriture ;

Médiums communicateyrpersonnes qui ont le pouvoir de développer chezalitres, par
leur volonté, la faculté d'écrire, qu'elles soiemtnon elles-mémes médiums écrivains ;
Médiums inspiréspersonnes qui, soit dans I|'état normal, soit détet d'extase, recoivent,
par la pensée, des communications occultes, étesgdeurs idées précongues ;

Médiums a pressentimentpersonnes qui, dans certaines circonstances,uoat vague
intuition des choses futures ;

Médiums voyantspersonnes qui ont la faculté de seconde vueetie de voir les Esprits.
(Voy. Vue)

Médiums sensitifs ou impressihl@grsonnes susceptibles de ressentir la présescesprits
par une vague impression dont elles ne peuvenersdreg compte. Cette variété n'a pas de
caractére bien tranché; tous les médiums sont se@écement impressibles ;
I'impressionnabilité est ainsi plutdét une qualiténérale que spéciale ; c'est la faculté
rudimentaire indispensable au développement deedoueés autres; elle differe de
l'impressionnabilité purement physique et nervewae laquelle il ne faut pas la confondre.
RemarqueQuelques personnes disent au plurielrdedia comme on dit desrrata. Nous ne
voyons aucun avantage a multiplier sans nécessitéxceptions déja si nombreuses de notre
langue. Tous les grammairiens sont aujourd‘huicdlacpour donner a la plupart des mots
étrangers passés dans le langage usuel le signeaisadu pluriel. Plusieurs mots a
terminaison latine sont d'ailleurs dans ce cagjipdes muséums, des factums, des pensums,
des mémorandums, etc., pourquoi ne dirait-on pasngeiums? Il y aurait a dire desedia
une sorte d'affectation pédantesque.

METEMPSYCHOSE (du gremetg changemengn, dans, epsuké ame) : transmigration de
'ame d'un corps dans un autre. « Le dogme de tampsycose est d'origine indienne. De
I'Inde, cette croyance passa en Egypte, d'ou,tphds Pythagore l'importa dans la Grece. Les
disciples de ce philosophe enseignent que I'Espréind il est affranchi des liens du corps, va
dans I'empire des morts attendre, dans un étatrigthaire d'une durée plus ou moins longue,
puis ensuite animer d'autres corps d’hommes anindaux jusqu'a ce que le temps de sa



purification et de son retour a la source de vieaompli. » Le dogme de la métempsycose,
comme on le voit, est basé sur l'individualité 'hrhortalité de I'ame ; on y retrouve la
doctrine des Esprits sur la réincarnation ; cet igtirmédiaire d'une durée plus ou moins
longue entre les différentes existences n'est atliose que I'état errant dans lequel se
trouvent les Esprits entre deux incarnations. Majsa entre la métempsycose indienne et la
doctrine de la réincarnation, telle qu'elle nous esseignée aujourd’hui, une différence
capitale : c'est d'abord que la premiere admetalasinigration de I'ame dans le corps des
animaux, ce qui serait une dégradation ; secondemea cette transmigration ne s'opere que
sur la terre. Les Esprits nous disent, au contrgire la réincarnation est un progres incessant,
gue I'hnomme est une création a part dont I'ameeriade commun avec le principe vital des
animaux, que les différentes existences peuvettaiaplir, soit sur la terre, soit, par une loi
progressive, dans un monde d'un ordre supérieael@&tcomme le dit Pythagore, « jusqu'a ce
gue le temps de la purification soit accompli ».

MONDE CORPOREL ensemble des étres intelligents ayant un cogiénel.

MONDE SPIRITE OUMONDE DESESPRITS: ensemble des étres intelligents dépouillés de le
enveloppe corporelle. Le monde spirite est le moratenal, primitif, préexistant et survivant
a tout. L'état corporel n'est, pour les Espritse dransitoire et passager. lls changent
d'enveloppe comme nous changeons de vétemerguiitent celle qui est usée, comme nous
quittons un vieil habit.

MORT, anéantissement des forces vitales du corpsgmigement des organes. Le corps étant
privé du principe de la vie organique, I'ame s'égatje et entre dans le monde des Esprits.
MyYTHOLOGIE (du gr. muthos fable, etlogos discours) : histoire fabuleuse des divinités
paiennes. On comprend également sous ce nomiflisgo tous les étres extra-humains qui,
sous diverses dénominations, ont succédé aux giaiens dans le Moyen Age ; c'est ainsi
gu'on a la mythologie scandinave, teutonique, qedti écossaise, irlandaise, etc.
NECROMANCIE (du gr.nekros mort, etmantéia divination) : art d'évoquer les ames des
morts pour en obtenir des révélations. Par extansi® mot a été appliqué a tous les moyens
de divination, et I'on qualifie deécromancierguiconque fait profession de dire I'avenir. Cela
tient sans doute a ce que la nécromancie, daréyitable acception du mot, a da étre un des
premiers moyens employés dans ce but ; en secendjlie, selon la croyance vulgaire, les
ames des morts devaient étre les principaux aglams les autres moyens de divination, tels
gue lachiromancie divination par l'inspection de la main, dartomancie etc. L'abus et le
charlatanisme ont discrédité la nécromancie conanmedgie.

NOCTAMBULE, NOCTAMBULISME (du lat. nox noctis la nuit, etambulare marcher, se
promener) ; celui qui marche ou se proméne pentdamuit en dormant; synonyme de
somnambule Ce dernier mot est préférable, attendu quectambule noctambulisme
n'impliquent nullement l'idée de sommeil.

ORACLE (du lat. os oris, la bouche), réponse des dieux, selon les crogapagénnes, aux
guestions qui leur étaient adressées ; ainsi nopare® que les réponses étaient généralement
transmises pada bouchedes Pythonisses. (Voy. ce mot.) Par extensioacle se disait a la
fois de la réponse, de la personne qui la prongngmisi que des divers moyens employés
pour connaitre l'avenir. Tout phénomene extraondng@ropre a frapper limagination, était
censé l'expression de la volonté des dieux et @étvan oracle. Les prétres paiens, qui ne
négligeaient aucune occasion d'exploiter la créguls'en faisaient les interpretes et
consacraient a cet effet avec solennité des tenpuleses fidéles venaient verser leurs
offrandes dans le chimérique espoir de connaitreeriir. La croyance aux oracles a
évidemment sa source dans les communicationsespiiie le charlatanisme, la cupidité et
I'amour de la domination avaient entourés de mestiet que nous voyons aujourd’hui dans
toute leur simplicité.
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PARADIS : séjour des Bienheureux. Les Anciens le placalens la partie des Enfers appelée
Champs-Elysées (Vo¥nfer) ; les peuples modernes, dans les régions élelebsspace. Ce
mot est synonyme dgel, pris dans la méme acception, avec cette différguau motiel se
rattache une idée de beéatitude infinie, tandis celei de paradis est plus circonscrit et
rappelle des jouissances un peu plus matériellesdiCencore monter au ciel, descendre en
enfer. Ces opinions sont fondées sur cette croyamiceitive, fruit de l'ignorance, que
l'univers est formé de sphéres concentriques domérfe occupe le centre ; c'est dans ces
sphéres appeléesels que I'on a placeé la demeure des justes ; dexjaréssion de 5°, de 6°
ciel pour désigner les divers degrés de béatitibes depuis lors la science a porté son
regard investigateur jusque dans les profondeuréré&nnes ; elle nous montre l'espace
universel sans limites, parsemé d'un nombre imfaglobes, parmi lesquels circule le nétre
auquel aucune place de distinction n'est assigriémns qu'il y ait pour lui mautni bas Le
savant, ne voyant partout que I'espace infini strdendes innombrables, la ou on lui avait
indiqué le ciel ; ne trouvant dans les entrailledalterre, au lieu de I'Enfer, que les couches
géologiques sur lesquelles sa formation est iresernit caractéres irréfragables, il s'est pris a
douter du Ciel et de I'Enfer, et de la au dout@lkabi$ n'y avait qu'un pas.

La doctrine enseignée par les Esprits supérietidaascord avec la science ; elle n'a plus rien
qui blesse la raison et soit en contradiction desaonnaissances exactes. Elle nous montre
le séjour des Bons, non plus dans un lieu closlams ces prétendues spheres dont l'ignorance
avait entouré notre globe, mais partout ou il yeabdns Esprits, dans I'espace pour ceux qui
sont errants, dans les mondes plus parfaits paux geai sont incarnés ; la est le Paradis
Terrestre, la sont les Champs-Elysées, dont ljmiémiere vient de la connaissance intuitive
gui avait été donnée a 'homme de cet état de shesgue son ignorance et ses préjugés ont
réduite a de mesquines proportions. Elle nous rades méchants trouvant le chatiment de
leurs fautes dans leur propre imperfection, dansslsouffrances morales, dans la présence
inévitable de leurs victimes, chatiments plus ldes que les tortures physiques incompatibles
avec la doctrine de l'immatérialité de I'ame ; albeis les montre expiant leurs erreurs par les
tribulations de nouvelles existences corporelle§isg@accomplissent dans des mondes
imparfaits, et non dans un lieu d'éternels supgliteu I'espérance est a jamais bannie. La est
I'Enfer. Que d’hommes nous ont dit : Si I'on noustaenseigné cela des notre enfance, nous
n‘aurions jamais douté !

L'expérience nous apprend que les Esprits nonsanfiinent dématérialisés sont encore sous
'empire des idées et des préjugés de lexisterarporelle; ceux qui, dans leurs
communications, tiennent un langage conforme awesddont l'erreur matérielle est
démontrée, prouvent par cela méme leur ignoranckeuet infériorité. Paradis du gr.
paradeizosjardin, verger.)

PEINES ETERNELLES. Les Esprits supérieurs nousigneat que le bien seul est éternel,
parce qu'il est I'essence de Dieu et que le ma aue fin. Par une conséquence de ce
principe ils combattent la doctrine de I'éternigs gheines comme contraire a l'idée que Dieu
nous donne de sa justice et de sa bonté. Maisrigta ne se fait pour les Esprits qu'en raison
de leur élévation ; dans les rangs inférieurs l@é&es sont encore obscurcies par la matiére ;
I'avenir pour eux est couvert d'un voile ; ils r@ent que le présent. lls sont dans la position
d'un homme qui gravit une montagne ; au fond deali&e la brume et les détours de la route
limitent sa vue ; il lui faut arriver au sommet palécouvrir tout I'norizon, juger du chemin
gu'il a fait et de celui qui lui reste a faire. Liesprits imparfaits n'apercevant pas le terme de
leurs souffrances, croient souffrir toujours, dte@ensée méme est un chatiment pour eux. Si
donc certains Esprits nous parlent de peines édlesne'est qu'ils y croient eux-mémes par
suite de leur infériorité.

PENATES (du latpenitus intérieur, qui est dedans ; formé genus lieu retiré, caché).
Dieux domestiques des Anciens, ainsi nommeés paroa des mettait dans I'endroit le plus



retiré de la maison. -ARes (du nom de la nymphkara, parce qu'on les croyait enfants de
cette nymphe et de Mercure). C'étaient, ainsi g pénates, des dieux ou geénies
domestiques, avec cette différence que pgématesétaient, dans l'origine, leamanesdes
ancétres dont on gardait les images dans un lieets& I'abri de la profanation. L&ses
génies bienfaisants, protecteurs des familles et waisons, étaient regardés comme
héréditaires, parce qu'une fois attachés a unelléails continuaient a en protéger les
descendants. Non seulement chaque famille, chagisamavait ses lares particuliers, mais il
y en avait aussi pour les villes, les villages, fess, les édifices publics, etc., qui étaient
placés sous l'invocation de tels ou tels lares,ncerits le sont chez les chrétiens sous celle de
tel ou tel saint patron.

Les lares et les pénates, dont on peut dire qaelie était universel, quoique sous des noms
différents, n'étaient autres que les Esprits famslidont I'existence nous est révélée
aujourd'hui ; mais les Anciens en faisaient desndiauxquels la superstition élevait des
autels, tandis que, pour nous, ce sont simplemestEsprits qui ont animé des hommes
comme nous, quelguefois nos parents et nos amgpjiet'attachent a nous par sympathie.
(Voy. Polythéisme

PERISPRIT (deperi, autour, etspiritus, esprit). Enveloppe semi-matérielle de I'Espritéap
sa séparation d'avec le corps. L'Esprit la puises e monde ou il se trouve et en change en
passant de l'un a l'autre ; elle est plus ou meuistile ou grossiére suivant la nature de
chaque globe. Le périsprit peut prendre toute$oieses au gré de I'Esprit ; ordinairement il
affecte I'image que celui-ci avait dans sa derragistence corporelle.

Quoique d'une nature éthérée, la substance dupperisst susceptible de certaines
modifications qui la rendent perceptible & notre ye'est ce qui a lieu dans les apparitions.
Elle peut méme par son union avec le fluide deagest personnes devenir temporairement
tangible, c'est-a-dire offrir au toucher la résis@d'un corps solide, ainsi qu'on le voit dans
les apparitions stéréotites ou palpables.

La nature intime du périsprit n'est pas encore gennmais on pourrait supposer que la
matiere des corps est composée d'une partie selidgossiere et d'une partie subtile et
éthérée ; que la premiére seule subit la décompogiroduite par la mort, tandis que la
seconde persiste et suit l'esprit. L'Esprit auaaisi une double enveloppe ; la mort ne le
dépouillerait que de la plus grossiére ; la secpwgé constitue le périsprit, conserverait
'empreinte et la forme de la premiére dont elle @mme |'ombre; mais sa nature
essentiellement vaporeuse permettrait a I'esprihaldifier cette forme a son gré, de la rendre
visible ou invisible, palpable ou impalpable.

Le périsprit est a I'esprit ce que le périspermieaeggerme du fruit. L'amande, dépouillée de
son enveloppe ligneuse, renferme le germe sousel@rpe délicate du périsperme.
PNEUMATOGRAPHIE (du gr. pneuma air, souffle, vent, esprit, ejraphq j'écris) : écriture
directe des Esprits sans le secours de la maimaaagium. (VoyPsychographig
PNEUMATOPHONIE (de pneuma et dephoné son ou voix) : communication verbale et directe
des Esprits sans le secours des organes de laSaixou voix qu'ils font entendre dans le
vague de l'air et qui semble retentir & nos oill¢oy.Psychophonig

Remarque Nous n'employons pas le mpheumatologieparce qu'il a déja une acception
scientifique déterminée, et, en second lieu, pgusece mot serait impropre quand il ne s'agit
gue de sons vagues non articulés.

POLYTHEISME (du grpolus plusieurs, ethéos Dieu). Religion qui admet plusieurs dieux.
Chez les peuples anciens le mot dieu réveillaié¢ide puissance ; pour eux, toute puissance
supérieure au vulgaire était un dieu ; les hommémenqui avaient fait de grandes choses
devenaient des dieux pour eux. Les Esprits se ewaiit par des effets qui leur semblaient
surnaturels étaient a leurs yeux autant de diamptrmi lesquelles il est impossible de ne pas
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reconnaitre nos Esprits de tous les degrés, déesi€sprits frappeurs jusqu'aux Esprits
supérieurs. Dans les dieux a forme humaine, sspoatant a travers I'espace, changeant de
forme et se rendant visibles ou invisibles a vatomn reconnait toutes les propriétés du
périsprit. Aux passions qu'on leur prétait, nousommaissons les Esprits non encore
dématérialisés. Dans les manes, les lares et leatg® nous reconnaissons nos Esprits
familiers, nos génies tutélaires. La connaissamesenganifestations spirites est donc la source
du polythéisme ; mais, dées la plus haute antiguég, hommes éclairés avaient jugé ces
prétendus dieux a leur juste valeur et reconnu wen les créatures d'un Dieu supréme,
souverain maitre du monde. Le christianisme, efircoant la doctrine de l'unité de Dieu et
en éclairant les hommes par la sublime moralefdatigile, a marqué une ére nouvelle dans
la marche progressive de I'numanité. Cependant epthes Esprits n'ont pas cessé de se
manifester, au lieu de dieux, les hommes en ontlés génies et des fées.

POSSEDE. Selon l'idée attachée a ce mapoksédéest celui en qui le démon est venu se
loger. Ledémon le possegdsignifiele démon s'est emparé de son colp®y. Démon) En
prenant ledémon non dans son acception vulgaire, mais dans |le denmauvais Esprits,
Esprit impur, Esprit malfaisant, Esprit imparfalt,s'agirait de savoir si un Esprit de cette
nature ou tout autre peut élire domicile dans Ipga'un homme conjointement avec celui
qui y est incarné, ou en se substituant a lui. Gurpait demander ce que devient, dans ce
dernier cas, I'ame ainsi expulsée. La doctrindtepilit que I'Esprit uni au corps ne peut en
étre séparé définitivement que par la mort ; gauine Esprit ne peut se mettre a sa place ni
s'unir au corps simultanément avec lui; mais diteaussi qu'un Esprit imparfait peut
s'attacher a I'Esprit incarné, le maitriser, domgaepenseée, le contraindre, s'il n'a pas la force
de lui résister, a faire telle ou telle chose, ia dgns tel ou tel sens ; il I'étreint pour ainsed
sous son influence. Ainsi, il n'y a pg®ssessiondans le sens absolu du mot, il y a
subjugation; il ne s'agit point de déloger un mauvais Espnis, pour nous servir d'une
comparaison matérielle, de lui faire lacher prise,que I'on peut toujours quand on le veut
sérieusement ; mais il y a des gens qui se coreplaans une dépendance qui flatte leurs
godts et leurs désirs.

La superstition vulgaire attribue a la possessioa@&mnon certaines maladies qui n‘ont d'autre
cause qu'une altération des organes. Cette croy@aitetres répandue chez les Juifs ; pour
eux, guérir ces maladies c'était chasser les dénfunslle que soit la cause de la maladie,
pourvu que la guérison ait lieu, cela n'6te riedadguissance de celui qui I'opére. Jésus et ses
disciples pouvaient donc dire qu'ils chassaientdéaons pour se servir du langage usuel. En
parlant autrement ils n'auraient pas été compripeget-étre méme pas crus. Une chose peut
étre vraie ou fausse selon le sens qu'on attachenats. Les plus grandes vérités peuvent
paraitre absurdes quand on ne regarde que la forme.

PRIERE. La priére est une invocation et, dans itexteas, une évocation par laguelle on
appelle a soi tel ou tel Esprit. Quand elle esésslte a Dieu, il nous envoie ses messagers, les
Bons Esprits. La priere ne peut détourner les decke la Providence ; mais par elle les Bons
Esprits peuvent venir a notre aide, soit pour mborsner la force morale qui nous manque,
Soit pour nous suggérer les pensées nécessaieda vibnt le soulagement que I'on éprouve
guand on a prié avec ferveur. De la vient ausssdelagement qu'éprouvent les Esprits
souffrants quand on prie pour eux ; eux-mémes dderdrces prieres sous la forme qui leur
est la plus familiére et qui est le plus en rappwdc les idées qu'ils ont conservées de leur
existence corporelle ; mais la raison, d'accordeda avec les Esprits, nous dit que la priére
des levres est une vaine formule quand le coew pbint part.

PsYCHOGRAPHIE(du gr psuké papillon, a&me, egraphd j'écris) : transmission de la pensée
des Esprits au moyen de |'écriture par les mams aieédium. Dans le médium écrivain la
main est linstrument, mais socfime ou l'esprit incarné en lui, est lintermédiaira o
l'interprete de I'Esprit étranger qui se communigdans lapneumatographiec'est I'Esprit



étranger lui-méme qui écrit sans intermédiaire.y(\Fmeumatographié¢

Psychographie immédiateu directe quand le médium écrit lui-méme en tenant le anayo
comme pour |'écriture ordinaire.

Psychographie médiateu indirecte quand le crayon est adapté a un objet quelcoggue
sert en quelque sorte d'appendice a la main, conmaeorbeille, une planchette, etc.
PSYCHOLOGIE, dissertation sur I'ame ; science qui traite dealare de I'ame. Ce mot serait au
médium parlant ce que la psychographie est au méduarivain, c'est-a-dire la transmission
de la pensée des Esprits par la voix d'un médiamais comme il a déja une acception
consacrée et bien définie, il ne convient pas derlidonner une autre. (Volgsychophonig
PsycHOPHONIE (du gr. psuké ame, etphoné son ou voix) : transmission de la pensée des
Esprits par la voix d'un médium parlant.

PURETE ABSOLUE : état des Esprits du premier ordue purs Esprits ; ceux qui ont
parcouru tous les degrés de I'échelle et qui plustd'incarnation a subir.

PURGATOIRE (du lat. purgatorium fait depurgare purger ; racpurus pur, que I'on dérive du
gr. pyr, pyros feu, ancien embléme de la purification), lieuxgiation temporaire, selon
I'Eglise catholique, pour les ames qui ont encase purifier de quelques souillures. L'Eglise
ne définit point d'une maniére précise le lieu edrsuve le Purgatoire ; elle le place partout,
dans I'espace, peut-étre a c6té de nous. Ellexgligue pas plus clairement sur la nature des
peines que l'on y endure; ce sont des souffraptes morales que physiques; il y a
cependant du feu, mais la haute théologie recompatce mot doit étre pris au figuré et
comme embléme de la purification. L'enseignemestEprits est beaucoup plus explicite a
ce sujet; ils rejettent, il est vrai, le dogme laernité des peines (Voyenfer, Peines
éternelle$, mais ils admettent une expiation temporaires jplu moins longue, qui n'est autre,
sauf le nom, que le purgatoire. Cette expiatiorea par les souffrances morales de I'ame a
I'état errant ; les Esprits errants sont partaldans I'espace, a c6té de nous, ainsi que le dit
I'Eglise. L'Eglise admet au purgatoire certaineisigse physiques ; la doctrine spirite dit que
I'Esprit s'épure, spurgede ses impuretés dans ses existences corpor@esoquffrances et
les tribulations de la vie sont les expiationsest épreuves par lesquelles il s'éleve ; d'ou il
résulte qu'ici-bas nous sommes en plein purgatGieeque la doctrine catholique laisse dans
le vague, les Esprits le précisent, le font touchedoigt et a I'ceil. Les Esprits qui souffrent
peuvent donc dire qu'ils sont au purgatoire, peusexvir de notre langage. Si, en raison de
leur infériorité morale, il ne leur est pas doneévdir le terme de leurs souffrances, ils diront
gu'ils sont en Enfer. (Vonfer)

L'Eglise admet I'efficacité des priéres pour legémiu purgatoire ; les Esprits nous disent que
par la priere on appelle les bons Esprits qui doh@eix faibles la force morale qui leur
manque pour supporter leurs épreuves. Les Esmitfrants peuvent donc demander des
prieres sans qu'il y ait, en cela, contradictioacala doctrine spirite ; or, d'aprés ce que nous
savons des difféerents degrés des Esprits, nousreoms qu'ils peuvent les demander selon
la forme qui leur était familiere de leur vivari.oy. Priere.)

L'Eglise n'admet qu'une existence corporelle apezpielle le sort de I'nomme est
irrévocablement fixé pour I'éternité. Les Espritaus disent qu'une seule existence dont la
durée, souvent abrégée par les accidents, n'est gaint dans I'éternité, ne suffit pas a I'ame
pour se purifier complétement, et que Dieu, darjast&ce, ne condamne point sans rémission
celui de qui il n'a souvent pas dépendu d'étreissuffment éclairé sur le bien pour le
pratiquer ; leur doctrine laisse a I'ame la facd@ccomplir dans une série d'existences ce
gu'elle n'a pu accomplir dans une seule : la eptiteipale différence ; mais si I'on scrutait
avec soin tous les principes dogmatiques, et sifdcsait toujours la part de ce qui doit étre
pris au figuré, beaucoup de contradictions appeaseatisparaitraient sans doute.

PYTHIE, PYyTHONISSE, prétresse d'Apollon Pythien, a Delphes, ainsiméndu serpent Python
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gu'Appollon avait tué. La Pythie rendait les oraclmais comme ils n'étaient pas toujours
intelligibles, les prétres se chargeaient de ldsrpnéter selon les circonstances. (Voy.
Sibylle)

REINCARNATION : retour de I'Esprit & la vie corptiee

La réincarnation peut avoir lieu immédiatement agaemort, ou aprés un laps de temps plus
ou moins long pendant lequel I'Esprit est erraifie peut avoir lieu sur cette terre ou dans
d'autres sphéres, mais toujours dans un corps humajamais dans celui d'un animal. La
réincarnation est progressive ou stationnairee; @ist jamais rétrograde. Dans ses nouvelles
existences corporelles I'Esprit peut déchoir corpoetion sociale, mais non comme Esprit ;
c'est-a-dire que de maitre il peut devenir servjtda prince artisan, de riche misérable, tout
en progressant toujours en science et en mordaditgsj le scélérat peut devenir homme de
bien, mais I'hnomme de bien ne peut devenir scélérat

Les Esprits imparfaits, qui sont encore sous Ulgrfice de la matiere, n‘ont pas toujours sur la
réincarnation des idées completes; la maniere dent'expliquent se ressent de leur
ignorance et des préjugés terrestres, a peu pnésiederait un paysan a qui I'on demanderait
si C'est la terre ou le soleil qui tourne. lls n'da leurs existences antérieures qu'un souvenir
confus, et I'avenir est pour eux dans le vague.g&@inque le souvenir des existences passées
s'élucide a mesure que [I'Esprit s'épure.) Quelguss-parlent encore des spheres
concentriques qui entourent la terre et dans lésguéEsprit s'élevant graduellement parvient
au septieme ciel, qui est pour eux l'apogée deetéegtion. Mais au milieu méme de la
diversité des expressions et de la bizarrerieidases, une observation attentive fait aisément
reconnaitre une pensée dominante, celle des épraueeessives que I'Esprit doit subir, et
des divers degrés qu'il doit parcourir pour arrigela perfection et a la supréme félicité.
Souvent les choses ne nous paraissent contradmire faute d'en avoir sondé le sens intime
REVES : effet de I'émancipation de I'ame pendasblameil. Quand les sens sont engourdis,
les liens qui unissent le corps et I'ame se rel@cheelle-ci, devenue plus libre, recouvre en
partie ses facultés d'Esprit et entre plus facilgnre@ communication avec les étres du monde
incorporel. Le souvenir qu'elle conserve au régdeite qu'elle a vu dans d'autres lieux et dans
d'autres mondes, ou dans ses existences passés#tuede réve proprement dit. Ce souvenir
n'étant que partiel, presque toujours incomplen@e aux souvenirs de la veille, il en résulte,
dans la suite des faits, des solutions de conérgqui en rompent la liaison et produisent ces
ensembles bizarres qui paraissent n'avoir pas e agpeu pres comme serait un récit dont
on aurait tronqué ca et la des fragments de lignede phrases.

SATAN (de I'nébreuchaitan adversaire, ennemi de Dieu) : le chef des démBasmot est
synonyme de diable, avec cette différence que o@edtemot appartient plus que le premier
au langage familier. En second lieu, selon l'idiéechée a ce mot, Satan est un étre unique :
le génie du mal, le rival de Dieu ; diable est @mte plus générique qui s'applique a tous les
démons ; il n'y a qu'un Satan, il y a plusieurdbldis. Selon la doctrine spirite, Satan n'est
point un étre distinct ; car Dieu n'a point de Figai puisse lutter avec lui de puissance a
puissance ; c'est la personnification allégoriquerdl et de tous les mauvais Esprits. (Voy.
Diable, Démon)

SEMATOLOGIE (du grsemasemato signe, elogos discours) ; transmission de la pensée
des Esprits au moyen de signes, tels que les doajpgés, le mouvement des objets, etc.
(Voy. Typtologie)

SERAPHIN. (Voy.Anges)

SBYLLES (du gr. éoliersios employé pouthéos Dieu, et ddéouli, conseil ; conseil divin) :
prophétesses qui rendaient des oracles et quenigies croyaient inspirées par la Divinité.
En faisant la part du charlatanisme et du prestigat les entouraient ceux qui les
exploitaient, on reconnait dans les sibylles et pgthonisses toutes les facultés des
somnambules, des extatiques et de certains médiums.



SOMNAMBULISME (du lat. somnus sommeil, etambulare marcher, se promener), état
d'émancipation de I'adme plus complet que dans/ke (& oy.Réve)

Le réve est un somnambulisme imparfait. Dans lensonbulisme la lucidité de I'ame, c'est-
a-dire la faculté de voir, qui est un des attrillgssa nature, est plus développée ; elle voit les
choses avec plus de précision et de netteté ;rfis queut agir sous l'impulsion de la volonté
de I'ame.

L'oubli absolu au moment du réveil est un des sigraeactéristiques du vrai somnambulisme,
parce que l'indépendance de I'ame et du corpdusstpmplete que dans le réve.
SOMNAMBULISME NATUREL : celui qui est spontané et se produit sans pati@t et sans
I'influence d'aucun agent extérieur.

SOMNAMBULISME MAGNETIQUE ou artificiel, celui qui &t provoqué par I'action qu'une
personne exerce sur une autre au moyen du fluigaébigue qu'elle déverse sur elle.

SOMMEIL NATUREL : suspension momentanée de la vie de relatiogquedissement des sens
pendant lequel sont interrompues les relationsdeel avec le monde extérieur au moyen des
organes.

SOMMEIL MAGNETIQUE. Le fluide magnétique agissanirde systéme nerveux produit
chez certaines personnes un effet que I'on a c@&mguasommeil naturel, mais qui en differe
essentiellement sous plusieurs rapports. La prateidifférence consiste en ce que, dans cet
état, la pensée est entierement libre, que l'iddia une parfaite conscience de lui-méme, et
gue le corps peut agir comme dans I'état normajucéient a ce que la cause physiologique
du sommeil magnétique n'est pas la méme que cellothmeil naturel ; mais le sommeil
naturel est un état transitoire qui précede tosgjéeisommeil magnétique ; le passage de l'un
a l'autre est un véritable réveil de I'ame. C'@atrguoi ceux que l'on met pour la premiére
fois en somnambulisme magnétique répondent presgui@urs non a cette question :
Dormez-vou® Et, en effet, puisqu'ils voient et pensent hieat, pour eux ce n'est pas
dormir dans le sens vulgaire du mot.

SOMNILOQUIE (du lat. somnus sommeil, etloqui, parler) ; état d'émancipation de I'ame
intermédiaire entre le réve et le somnambulismerreht Ceux qui parlent en révant sont
somniloques

SoRCIERS(du lat.sors sortis, sort), s'est dit primitivement des individus gont censeés jeter
des sorts, et, par extension, de tous ceux a opwidttribue un pouvoir surnaturel. Les
phénomenes étranges qui se produisent sous lhickude certains médiums prouvent que le
pouvoir attribué aux sorciers repose sur une Eafitais dont le charlatanisme a abusé
comme il abuse de tout. Si dans notre siecle écilayr a encore des personnes qui attribuent
ces phénomeénes au démon, a plus forte raison dmvést croire dans les temps d'ignorance ;
il en est résulté que les individus qui possédaie@me a leur insuquelques-unes des
facultés de nos médiums étaient condamnés au feu.

SPHERE, mot par lequel certains esprits désigrandifférents degrés de I'échelle spirite. Ils
disent que I'on est parvenu dans la cinquieme aixiame sphere, comme d'autres disent
dans le cinquiéme et le sixieme ciel. Par la manient ils s'expriment, on pourrait croire que
la terre est un point central entouré de sphérasettriqgues dans lesquelles s'accomplissent
successivement les différents degrés de perferiioen est méme qui parlent encore de la
sphére du feu, de la sphére des étoiles, etc. Coesnglus simples notions astronomiques
suffisent pour montrer I'absurdité d'une pareitiéarie, elle ne peut provenir ou que d'une
fausse interprétation des termes, ou d'Esprits dréérés encore imbus des systémes de
Ptolémée et de Tycho-Brahé. Si un homme que voogezrsavant soutient une chose
évidemment absurde, vous doutez de son savadilojtien étre de méme des Esprits ; c'est par
I'expérience qu'on apprend a les connaitre. Ce®gsipns sont donc vicieuses, méme prises
au figuré, parce gu'elles peuvent induire en erseurle véritable sens dans lequel on doit
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entendre la progression des Esprits. (VRgincarnation)

SPIRITISME : doctrine fondée sur la croyance a I'existenceEsprits et a leur communication
avec les hommes.

Spirite: ce qui a rapport au spiritisme.

Spiritiste: celui qui adopte la doctrine spirite.

SPIRITUALISME : croyance a l'existence d'une ame spirituellenatérielle qui conserve son
individualité aprés la mort, abstraction faite deckroyance aux Esprits ; c'est I'opposé du
matérialisme (Voy. Matérialisme Spiritisme) Quiconque croit que tout en nous n'est pas
matiére esspiritualiste mais il ne s'ensuit pas pour cela qu'il admetteédctrine des Esprits.
Tout spiritiste est nécessairemespiritualiste mais on peut étrepiritualiste sans étre
spiritiste; le matérialiste n'est ni I'un ni l'autre. Comp®e sont deux idées essentiellement
distinctes, il était nécessaire de les distinguar ges mots différents pour éviter toute
équivoque. Pour ceux mémes qui regardent le spiveticomme une idée chimérique, il est
encore nécessaire de le désigner par un mot spélcal faut pour les idées fausses comme
pour les idées vraies, afin de s'entendre.

STEREOTITE (du grstéréos solide) : qualité des apparitions qui acquiétesitpropriétés de

la matiére résistante et tangible ; se dit par sjjom aux apparitions vaporeuses ou éthérées
qui sont impalpables. L'apparition stéréotite pnéseemporairement la vue et au toucher
les propriétés d'un corps vivant.

SUPERSTITION Quelque absurde que soit une idée superstitielisegpose presque toujours
sur un fait réel, mais que l'ignorance a dénatexégéré ou faussement interprété. Ce serait
une erreur de croire que vulgariser la connaissdesananifestations spirites, c'est propager
les superstitions. De deux choses l'une : ou césgrhenes sont une chimere, ou ils sont
réels ; dans le premier cas on aurait raison dedewattre ; mais s'ils existent, ainsi que le
démontre I'expérience, rien ne les empéchera qeoskiire. Comme il y aurait puérilité a
s'attaquer a des faits positifs, ce qu'il faut cattrb, ce ne sont point les faits, mais la fausse
interprétation que peut leur donner l'ignorancesS#oute, dans les siécles reculés, ils ont été
la source d'une foule de superstitions, comme lesiphénomenes naturels dont la cause était
inconnue ; le progrés des sciences positives fait  peu disparaitre les unes ; la science
spirite, mieux connue, fera disparaitre les autres.

Les adversaires du spiritisme s'appuient sur lgelague présentent ces phénomeénes pour la
raison. Toutes les causes qui peuvent effrayembaginations faibles peuvent produire la
folie ; ce qu'il faut, avant tout, c'est guérirmdal de la peur ; or le moyen d'y arriver n'est pas
d'exagérer le danger, en faisant croire que totgesmanifestations sont I'ceuvre du diable.
Ceux qui propagent cette croyance en vue de diserdd chose, manquent complétement
leur but d'abord parce qu'assigner une cause quleoaux phénomenes spirites, c'est en
reconnaitre l'existence ; secondement, en vouknsupder que le diable en est le seul agent,
on affecte dangereusement le moral de certaingithdi. Comme on n'empéchera pas les
manifestations de se produire, méme chez ceux guraudront pas s'en occuper, ils ne
verront partout autour d'eux que des diables etdéesons, jusque dans les effets les plus
simples qu'ils prendront pour des manifestatiohy ;a bien la de quoi troubler le cerveau.
Accréditer cette crainte, c'est propager le malladg@eur, au lieu de le guérir; la est le
véritable danger ; la est la superstition.

SYLPHES, SYLPHIDES. Selon la mythologie du Moyen Age, Isglphesétaient les génies de
l'air, comme les gnomes étaient ceux de la terréeetondines ceux des eaux. On les
représentait sous une forme humaine semi-vaporewse, des traits gracieux ; des ailes
transparentes étaient I'embléme de la rapidité &aaeelle ils parcourent l'espace ; on leur
attribuait le pouvoir de se rendre visibles ou sitMes a volonté ; leur caractere était doux et
bienveillant. « Vous ne vous doutez pas de la tudéi de sylphes légers que vous avez a vos
ordres ; continuellement occupés a recueillir veagges, a peine vous prononcez un mot



gu'ils s'en emparent et le vont répéter tout autleuvous. Leur légereté est si grande qu'ils
parcourent mille pas en une seconde ; ce sontylphes de Paracelse et de Gabalis. » (A.
Martin.)

La croyance aux sylphes a sa source évidente @éansdnifestations spirites. Ce sont des
Esprits d'un ordre inférieur, Iégers, mais bieraets.

TELEGRAPHIE HUMAINE : communication a distance entfeux personnes vivantes, qui
s'évoquent réciproquement. Cette évocation provégoeancipation de I'ame, ou de I'Esprit
incarné qui vient se manifester et peut communig@epensée par |'écriture ou tout autre
moyen. Les Esprits nous disent que la télégraphimamisera un jour un moyen usuel de
communication, quand les hommes seront plus moraoi)s égoistes et moins attachés aux
choses matérielles ; en attendant elle n‘est\@gge que des ames d'élite.

THAUMATURGE (du gr. thauma thaumatos merveille, etergon ouvrage): faiseur de
miracles : saint Grégoire Thaumaturge. Il se delquefois, par dérision, de ceux qui, a tort
ou a raison, se flattent d'avoir la puissance deyre des phénomeénes en dehors des lois de
la nature ; c'est dans ce sens que certaines pesguaalifient Swedenborg de thaumaturge.
Tout (le) universelle grand tout Selon l'opinion de certains philosophes, il yre @me
universelle dont chacun de nous possede une parcell mort, toutes ces ames particulieres
retournent a la source géenérale sans conservemigividualité, comme les gouttes de pluie
se confondent dans les eaux de I'Océan. Cetteesoaromune est pour euxdeand tout le
tout universel Cette doctrine serait tout aussi désespérantelequeatérialisme, car, sans
individualité aprés la mort, ce serait absolumemhime si I'on n'existait pas. Le spiritisme est
la preuve patente du contraire. Mais l'idée du dtanit n'impliqgue pas nécessairement celle
de la fusion des étres en un seul. Un soldat dauree a son régiment rentre dans un tout
collectif et n'en conserve pas moins son individ@all en est de méme des ames qui rentrent
dans le monde des Esprits qui pour elles est égalieom tout collectif : le tout universel.
C'est dans ce sens que doit étre entendue cetiessiqn dans le langage de certains Esprits.
TRANSMIGRATION. (Voy. RéincarnationMétempsycosg

TYPTOLOGIE (du gr.typto coup, etogos discours) : communication intelligente des Esprit
au moyen de coups frappés.

Typtologie par mouvemeniorsque les coups sont frappés par un objet qoglee qui se
meut, comme, par exemple, une table qui frappe seepieds par un mouvement de bascule.
Typtologie intimeou passive lorsque les coups se font entendre dans la sutestaéme d'un
objet complétement immobile.

Typtologie alphabétiqudorsque les coups frappés désignent les leted&alhhabet dont la
réunion forme les mots et les phrases. Elle peatpkbduite par les deux moyens ci-dessus.
La typtologie est un moyen de communication tréparfait en raison de sa lenteur qui ne
permet pas des développements aussi étendus que gceu l'on peut obtenir par la
psychographie ou la psychophonie. (Voy. ces mots.)

VisioN. (Voy. Apparition)

VISIONNAIRE : qui croit faussement avoir des visions, deslaéids ; au fig. : qui a des idées
folles et chimériques. (Acad.) Ce mot conviendpaitfaitement pour désigner les personnes
douées de la seconde vue, et qui ont des visi@llesgs'il n'était pas consacré de la prendre
en mauvaise part. Cependant la nécessité d'un péctas pour désigner ces personnes est
evidente. (VoyVoyant)

VOYANT, VOYANTE : celui ou celle qui est doué de la seconde vugelqdes personnes
désignent sous ce nhom les somnambules magnétiquesep mieux caractériser la lucidité.
Ce mot, dans cette derniére acception, ne vaueguérux que celui mfivisible donné aux
Esprits ; il a lI'inconvénient de n'étre point spéd I'état somnambulique. Quand on a un
terme pour rendre une idée, il est superflu d'é@ercun autre. Il faut se garder surtout de
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détourner les mots de l'acception consacrée.

VUE (seconde) : effet de I'émancipation de I'ame qunagifeste a I'état de veille ; faculté de
voir les choses absentes comme si elles étaiesemies. Ceux qui en sont doués ne voient
pas par les yeux, mais par I'ame qui percoit I'endgs objets partout ou elle se transporte, et
comme par une sorte de mirage. Cette faculté p&st permanente ; certaines personnes la
possedent a leur insu ; elle leur semble un efétrel, et produit ce qu'on appelle des
visions.



TABLEAU SYNOPTIQUE
DE LA NOMENCLATURE SPIRITE SPECIALE

(Voyez I'explication et la définition de chacunais mots dans le
Vocabulairespirite).

DOCTRINE
Spiritisme.
Spiritiste.
Spirite.
Spiritualisme.
Spiritualiste.
ESPRITS

Nature intime des Esprits
Esprit élémentaire.
Périsprit.
Etats des Esprits
Incarnation.
Erraticité.
Pureté absolue.

Echelle spirite, ou différents ordres d'Esprits
1° ordre 1°clas. Purs Esprits.
( 2°- Esprits supérieurs.
2° ordre 3°- Esprits sages.
Bons < 4°- Esprits savants.
Esprits. 5°- Esprits bienveillants.
[ 6°- Esprits neutres.
3° ordre 7°- Esprits faux savants.
Esprits § 8°- Esprits légers.
imparfaits| 9°- Esprits impurs.
\

EMANCIPATION DE L'AME
ou de I'Esprit incarné
Réve.
Somniloquie.
Somnambulisme naturel.
Somnambulisme artificiel ou magnétique.
Extase.
Vision ou seconde vue.

MANIFESTATIONS SPIRITES
Occultes.
Patentes.
Physiques.
Intelligentes.
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Apparentes. Vaporeuses ou éthérées

Tangibles ou stéréotites
Spontanées.
Provoquées.

COMMUNICATIONS

Communication frivole.
Communication grossiere.
Communication sérieuse.
Communication instructive.

Modes de communication

Sématologie.

Typtologie Par mouvement.
Intime.
Alphabétique.

Psychographi Directe
Indirecte.

Pneumatographie.
Pneumatophonie.
Psychophonie.
Télégraphie humaine.

MEDIUMS
ou Agents des manifestations
Médiums Naturels.

Facultatifs.
Médiums - moteurs.
a influencey - typteurs.
physiques - a apparitions.
( - écrivains ou psychographes.
- pneumatographes.

- dessinateurs.
Médiums é - musiciens.

a influenceg - parlants.
morales - voyants.
- formateurs.
\ - inspirés.

- a pressentiments.
- sensitifs ou impressibles.



CHAPITRE | — Echelle spirite

De tous les principes fondamentaux de la doctrpigts, un des plus importants est sans
contredit celui qui établit les différents ordréEsprits. Au début des manifestations on s'est
figuré qu'un étre, par cela méme qu'il est Esdetjait avoir la science infuse et la supréme
sagesse, et bien des gens se sont crus en poss#asionoyen infaillible de divination ; cette
erreur a donné lieu a bien des mécomptes. L'exparia bientbt fait connaitre que le monde
invisible est loin de ne renfermer que des Espmigérieurs ; eux-mémes nous apprennent
gu'ils ne sont égaux ni en savoir ni en moralitégue leur élévation dépend du degré de
perfection auquel ils sont parvenus ; ils ont trees caractéres distinctifs de ces différents
degrés qui constituent ce que nous appeldshélle spirite Des lors, la diversité et les
contradictions de leur langage furent expliquéeboe comprit que, parmi les Esprits comme
parmi les hommes, pour savoir une chose, il nefdasits'adresser au premier venu.

Cette échelle nous donne ainsi la clef d'une foglgghénoménes et d'anomalies apparentes
dont il serait difficile, sinon impossible, de sndre compte sans cela. Elle nous intéresse en
outre personnellement, puisque nous appartenonsoba ame au monde spirite dans lequel
nous rentrons en quittant la vie corporelle, eeltp'nous montre ainsi la route a suivre pour
arriver a la perfection et au bien supréme.

Au point de vue de la science pratique, elle nausd le moyen de juger les Esprits qui se
présentent dans les manifestations, et d'apprieceggré de confiance que leur langage doit
nous inspirer. Cette étude demande une observattientive et soutenue ; il faut du temps et
de I'expérience pour apprendre a connaitre les fesnitn'en faut pas moins pour apprendre
a connaitre les Esprits.

L'échelle spirite comprend trois ordres principandiqués par les Esprits et parfaitement
caractérisés. Comme ces ordres présentent chadiémedies nuances, nous les avons
subdivisés en plusieurs classes désignées pardeté&e dominant des Esprits qui en font
partie. Cette classification, du reste, n'a riaabsblu ; chaque catégorie n'offre un caractere
tranché que dans son ensemble, mais d'un degaatie lla nuance s'efface comme dans les
regnes de la nature, comme dans les couleursrdesfiaciel, ou bien encore comme dans les
différentes périodes de la vie. De vingt a quarats, 'homme éprouve un changement
notable ; a vingt ans, c'est un jeune homme ; &agts, c'est un homme fait ; mais, entre ces
deux phases de la vie, il serait impossible d'&tabk ligne de démarcation, et de dire ou finit
'une et ou commence l'autre. Il en est de mémee des degrés de I'échelle spirite. Nous
ferons observer, en outre, que les Esprits n'appagnt pas toujours exclusivement a telle ou
telle classe ; leur progrés ne s'accomplissantggagduellement et souvent plus dans un sens
gue dans un autre, ils peuvent réunir les caractelusieurs catégories, ce qu'il est aisé de
reconnaitre a leur langage et a leurs actes.

Nous commencons l'échelle par les ordres inférjquasce que c'est le point de départ des
Esprits qui s'élevent graduellement des derniergsraux premiers.

TROISIEME ORDRE - ESPRITS IMPARFAITS
Caracteres généraux Prédominance de la matiere sur I'esprit. Preiperau mal. Ignorance,
orgueil, égoisme, et toutes les mauvaises pasgigren sont la suite.
lIs ont l'intuition de Dieu, mais ils ne le compnemt pas.
Tous ne sont pas essentiellement mauvais ; chelguwpseuns il y a plus de légeéreté,
d'inconséquence et de malice que de véritable méeba Les uns ne font ni bien ni mal ;
mais par cela seul qu'ils ne font point de bies,dénotent leur infériorité. D'autres, au
contraire, se plaisent au mal, et sont satisfaisng ils trouvent I'occasion de le faire. lls
peuvent allier l'intelligence a la méchanceté ouaamalice ; mais quel que soit leur
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développement intellectuel, leurs idées sont peuééls et leurs sentiments plus ou moins
abjects.

Leurs connaissances sur les choses du monde sointdornées, et le peu gu'ils en savent se
confond avec les idées et les préjugés de la vgocelle. lls ne peuvent nous en donner que
des notions fausses et incompléetes ; mais I'obwemvattentif trouve souvent dans leurs
communications, méme imparfaites, la confirmati@s grandes vérités enseignées par les
Esprits supérieurs.

Leur caractere se révele par leur langage. Touitlegp, dans ses communications, trahit une
mauvaise pensée, peut étre rangé dans le troisigdne ; par conséquent, toute mauvaise
pensée qui nous est suggerée nous vient d'un Espeét ordre.

lIs voient le bonheur des bons, et cette vue est poix un tourment incessant, car ils
éprouvent toutes les angoisses que peuvent prdahrixee et la jalousie.

lls conservent le souvenir et la perception dedfemces de la vie corporelle, et cette
impression est souvent plus pénible que la rédlgésouffrent donc véritablement et des
maux qu'ils ont endurés et de ceux qu'ils ontdadurer aux autres ; et comme ils souffrent
longtemps, ils croient souffrir toujours ; Dieu,ysdes punir, veut qu'ils le croient ainsi.

On peut les diviser en quatre groupes principaux.

Neuvieme classeESPRITS IMPURS - lIs sont enclins au mal et en font I'objet derseu
préoccupations. Comme Esprits, ils donnent desedlsnserfides, soufflent la discorde et la
défiance, et prennent tous les masques pour mreumper. Ills s'attachent aux caracteres
assez faibles pour céder a leurs suggestions,dafites pousser a leur perte, satisfaits de
pouvoir retarder leur avancement en les faisard@uber dans les épreuves qu'ils subissent.
Dans les manifestations on les reconnait a lewyalg® ; la trivialité et la grossiéreté des
expressions, chez les Esprits comme chez les homesedoujours un indice d'infériorité
morale, sinon intellectuelle. Leurs communicatidgselent la bassesse de leurs inclinations,
et s'ils veulent faire prendre le change en partinbe maniére sensée, ils ne peuvent
longtemps soutenir leur role et finissent toujquas trahir leur origine.

Certains peuples en ont fait des divinités malfaiss; d'autres les désignent sous les noms de
démons, mauvais génies, Esprits du mal.

Les étres vivants qu'ils animent, quand ils somainés, sont enclins a tous les vices
gu'engendrent les passions viles et dégradantessemsualité, la cruauté, la fourberie,
I'hypocrisie, la cupidité, I'envie, I'avarice saféi lls font le mal pour le plaisir de le faire, le
plus souvent sans motif, et, par haine du bierghtssissent presque toujours leurs victimes
parmi les honnétes gens. Ce sont des fleaux pgoumdénité, a quelque rang de la société
gu'ils appartiennent, et le vernis de la civilisatine les garantit pas de l'opprobre et de
l'ignominie.

Huitiéme classeESPRITS LEGERS. - IIs sont ignorants, malinspis@quents et moqueurs.
lls se mélent de tout, répondent a tout, sans seesode la vérité. lls se plaisent a causer de
petites peines et de petites joies, a faire desgseries, a induire malicieusement en erreur
par des mystifications et des espiegleries. A cefi@sse appartiennent les Esprits
vulgairement désignés sous les nomsfalets lutins, gnomes farfadets lls sont sous la
dépendance des Esprits supérieurs, qui les empls@rvent comme nous le faisons des
serviteurs et des manoeuvres.

lls paraissent, plus que d'autres, attachés a l@enmaet semblent étre les agents principaux
des vicissitudes des éléments du globe, soit dditstent I'air, I'eau, le feu, les corps durs ou
les entrailles de la terre. lls manifestent leutspnce par des effets sensibles, tels que les
coups, le mouvement et le déplacement anormal algs solides, I'agitation de I'air, etc. ce
qui leur a fait donner le nom d'Esprits frappeuts perturbateurs. On reconnait que ces
phénomeénes ne sont point dus a une cause fortuitaterelle, quand ils ont un caractere
intentionnel et intelligent. Tous les Esprits peuveroduire ces phénomenes, mais les Esprits



élevés les laissent, en général, dans les atwitmities Esprits inférieurs plus aptes aux choses
matérielles qu'aux choses intelligentes.

Dans leurs communications avec les hommes, leuwyatgn est quelquefois spirituel et
facétieux, mais presque toujours sans profondédarsaisissent les travers et les ridicules
gu'ils expriment en traits mordants et satiriQU&8s empruntent des noms supposeés, c'est
plus souvent par malice que par méchanceté.

Septieme class&SPRITS FAUX SAVANTS - Leurs connaissances sont assez étendues,Isais i
croient savoir plus qu'ils ne savent en réalitéatyaccompli quelques progres a divers points
de vue, leur langage a un caractére sérieux quigmmner le change sur leurs capacités et
leurs lumiéres ; mais ce n'est le plus souvent nquiflet des préjugés et des idées
systématiques de la vie terrestre ; c'est un mélaegquelques vérités a cbté des erreurs les
plus absurdes au milieu desquelles percent la pngson, I'orgueil, la jalousie et I'entétement
dont ils n‘ont pu se dépouiller.

Sixieme classeESPRITS NEUTRES - lls ne sont ni assez bons pour faire le bienassez
mauvais pour faire le mal ; ils penchent autans Van que vers l'autre, et ne s'élévent pas au-
dessus de la condition vulgaire de I'humanité, pemtr le moral que pour lintelligence. lls
tiennent aux choses de ce monde, dont ils regtdégfoies grossieres.

SECOND ORDRE - BONS ESPRITS
Caracteres généraux Prédominance de I'Esprit sur la matiere ; désibien. Leurs qualités
et leur pouvoir pour faire le bien sont en raisardegré auquel ils sont parvenus : les uns ont
la science, les autres la sagesse et la bontéplussavancés réunissent le savoir aux qualités
morales. N'étant point encore complétement dénadit&s, ils conservent plus ou moins,
selon leur rang, les traces de l'existence corgoredit dans la forme du langage, soit dans
leurs habitudes ou I'on retrouve méme quelques-dedsurs manies, autrement ils seraient
Esprits parfaits.
lls comprennent Dieu et l'infini, et jouissent dég la félicité des bons. lls sont heureux du
bien qu'ils font et du mal qu'ils empéchent. L'amqui les unit est pour eux la source d'un
bonheur ineffable que n'altérent ni I'envie, ni tegrets, ni les remords, ni aucune des
mauvaises passions qui font le tourment des Espnip@rfaits, mais tous ont encore des
épreuves a subir jusqu'a ce qu'ils aient atteipetéection absolue.
Comme Esprits, ils suscitent de bonnes penséesrdént les hommes de la voie du mal,
protegent dans la vie ceux qui s'en rendent digeesieutralisent l'influence des Esprits
imparfaits chez ceux qui ne se complaisent pasaba.
Ceux en qui ils sont incarnés sont bons et bielaved pour leurs semblables ; ils ne sont mus
ni par l'orgueil ni par I'égoisme, ni par I'amhitipils n'éprouvent ni haine, ni rancune, ni
envie, ni jalousie et font le bien pour le bien.
A cet ordre appartiennent les Esprits désignés Bmnsroyances vulgaires sous les noms de
bons géniegyénies protecteurgEsprits du bienDans les temps de superstition et d'ignorance
on en a fait des divinités bienfaisantes.
On peut également les diviser en quatre groupesipaux.
Cinquieme classeESPRITS BIENVEILLANTS - Leur qualité dominante est la bonté ; ils se
plaisent & rendre service aux hommes et a les gagténais leur savoir est borné : leur
progres s'est plus accompli dans le sens moratigoe le sens intellectuel.
Quatrieme classeESPRITS SAVANTS - Ce qui les distingue spécialement, c'est lthiende
leurs connaissances. lls se préoccupent moins destions morales que des questions
scientifiques pour lesquelles ils ont plus d'aptty mais ils n‘envisagent la science qu'au
point de vue de I'utilité, et n'y mélent aucune gassions qui sont le propre des Esprits
imparfaits.
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Troisiéme classeESPRITS SAGES- Les qualités morales de I'ordre le plus élerénént leur
caractére distinctif. Sans avoir des connaissaillestées, ils sont doués d'une capacité
intellectuelle qui leur donne un jugement sainlearhommes et sur les choses.

Deuxiéme class€SPRITS SUPERIEURS. - IIs réunissent la scielaceagesse et la bonté.
Leur langage ne respire que la bienveillance ;stl @nstamment digne, élevé, souvent
sublime. Leur supériorité les rend, plus que ldseauaptes a nous donner les notions les plus
justes sur les choses du monde incorporel darsridgss de ce qu'il est permis a 'homme de
connaitre. lls se communiquent volontiers a ceuxchjarchent la vérité de bonne foi, et dont
I'ame est assez dégagée des liens terrestresgpoamiprendre ; mais ils s'éloignent de ceux
gu'anime la seule curiosité ou que l'influenceadmaéatiére détourne de la pratique du bien.
Lorsque, par exception, ils s'incarnent sur laetec’est pour y accomplir une mission de
progres, et ils nous offrent alors le type de |ldgmion a laquelle I'humanité peut aspirer ici-
bas.

PREMIER ORDRE - PURS ESPRITS
Caracteres généraux Influence de la matiere nulle. Supériorité liettuelle et morale
absolue par rapport aux Esprits des autres ordres.
Premiere classeClasse unique- lls ont parcouru tous les degrés de |'échdlldépouillé
toutes les impuretés de la matiére. Ayant atteisbimme de perfection dont est susceptible la
créature, ils n'ont plus a subir ni épreuves, piaions. N'étant plus sujets a la réincarnation
dans des corps périssables, c'est pour eux laefeefie qu'ils accomplissent dans le sein de
Dieu.
lls jouissent d'un bonheur inaltérable, parce guieé sont sujets ni aux besoins, ni aux
vicissitudes de la vie matérielle ; mais ce bonh#@est point celui d'uneisiveté monotone
passée dans une contemplation perpétuddesont les messagers et les ministres de Dieu
dont ils exécutent les ordres pour le maintien'ldarinonie universelle. llIs commandent a
tous les Esprits qui leur sont inférieurs, les mide se perfectionner et leur assignent leur
mission. Assister les hommes dans leur détressexigter au bien ou a I'expiation des fautes
qui les éloignent de la félicité supréme, est paux une douce occupation. On les désigne
guelquefois sous les noms d'anges, archanges aphses.
Les hommes peuvent entrer en communication avecneais bien présomptueux serait celui
qui prétendrait les avoir constamment a ses ordres.
C'est a tort que certaines personnes les désigoestle nom d'Espriisicréés Des Esprits
incréés seraient de toute éternité, comme Dieu sipdans l'univers, des étres pouvaient
exister sans la volonté de Dieu, Dieu n'auraitlpdasute-puissance. Des Esprits se sont servis
de cette expression, mais non dans ce sens ;tilsnbendu par-la des Esprits qui ne seront
plus incarnés, et qui, & ce point de vue, ne seust créés comme hommes. Le terme est
impropre, parce qu'il donne lieu a une fausse pnétation ; c'est la linconvénient de
s'attacher a la lettre sans scruter la pensée. Mme)



CHAPITRE Il — Des manifestations spirites

Action occulte
Les Esprits agissent souvent a notre insu sur pa&msée ; ils nous sollicitent a faire telle ou
telle chose ; nous croyons agir de notre proprevement, et nous n'avons fait que céder a
une suggestion étrangere.
Il ne faudrait pas en inférer que nous sommes satigtive, loin de la : I'Esprit incarné a
toujours son libre arbitre ; il ne fait, en défimé, que ce qu'il veut, et souvent suit son
impulsion personnelle. Pour se rendre compte dealaiere dont se passent les choses, il faut
se représenter notre ame dégagée de ses lien¥mpantipation, ce qui a toujours lieu
pendant le sommeil, qu'il y ait réve ou non ; tedes fois qu'il y a engourdissement des sens,
et quelquefois méme pendant la veille. Elle entogsaen communication avec les autres
Esprits, comme quelqu'un qui sortirait de chezpsair aller chez des voisins (qu'on veuille
bien nous passer cette comparaison familiere).'€falslit alors entre eux une sorte de
conversation, ou, pour parler plus exactement,amargge de pensées. L'influence de I'Esprit
étranger n'est point une contrainte, mais une sterteonseil qu'il donne a notre ame, conseil
qui peut étre plus ou moins sage, selon la nateiéEdprit, et que I'ame est libre de suivre ou
de rejeter, mais qu'elle peut mieux apprécier Wedlg n'est plus sous I'empire des idées que
suscite la vie de relation ; c'est pourquoi, ditdamuit porte conseil.
Il n'est pas toujours facile de distinguer la pernsdggérée de la pensée personnelle, parce que
souvent elles se confondent ; cependant il y aopmpton qu'elle nous vient d'une source
étrangere quand elle est spontanée, qu'elle mgibus comme une inspiration et qu'elle est
en opposition avec notre maniere de voir. Notreefugnt et notre conscience nous font
connaitre si elle est bonne ou mauvaise.

Manifestations patentes
Les manifestations patentes different des mantiesta occultes en ce qu'elles sont
appréciables a nos sens ; elles constituent, aqramt parler, tous les phénomenes spirites
gui se présentent a nous sous des formes variées.

Manifestations physiques
On nomme ainsi les manifestations qui se bornaedgsaphénomeénes matériels, tels que les
bruits, le mouvement et le déplacement des obfgdiss ne comportent, le plus souvent,
aucun sens direct; leur but est d'appeler nottentadn sur quelque chose et de nous
convaincre de la présence d'une puissance supgadinomme. Pour beaucoup de personnes,
ces sortes de manifestations ne sont qu'un objetudesité ; pour l'observateur, c'est au
moins la révélation d'une force inconnue, dignéoer état de cause d'une étude sérieuse.
Les plus simples effets de ce genre sont les civappés sans cause ostensible connue, et le
mouvement circulaire d'une table ou d'un objet cuejue avec ou sans l'imposition des
mains ; mais ils peuvent acquérir des proportiaes butrement étranges : les coups se font
guelquefois entendre de tous les c6tés et avemnteresité qui dégénere en véritable tapage ;
les meubles sont déplaces, renversés, enleved diesmbjets transportés d'un endroit a un
autre a la vue de tout le monde, les rideaux tilgs,couvertures des lits arrachés, les
sonnettes agitées. On comprend que lorsque dephe€ilsomenes se produisent, certaines
personnes aient pu leur attribuer une origine digbe. Une étude attentive a fait justice de
cette croyance superstitieuse. Nous y reviendrausstard.
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Manifestations intelligentes
Si les phénoménes dont nous venons de parler senfubornés a des effets matériels, nul
doute qu'on edt pu les attribuer a une cause puntephgsique, a l'action de quelque fluide
dont les propriétés nous sont encore inconnuesenl fut plus de méme quand ils donnérent
des signes incontestables d'intelligence ; oQudi ¢ffet a une cause, tout effet intelligent doit
avoir une cause intelligente. Il est aisé de reatinndans un objet qui s'agite un mouvement
simplement mécanique d'un mouvement intentionnel.ceéd objet, par le bruit ou le
mouvement, fait un signal, il est évident qu'il yngervention d'une intelligence. La raison
nous disant que ce n'est pas l'objet matériel Bram qui est intelligent, nous en concluons
gu'il estm( par une cause intelligente étrangére ; tel estate des phénomenes qui nous
occupent.
Si les manifestations purement physiques dont menens de parler sont de nature a captiver
notre intérét, a plus forte raison lorsqu'elles snoévelent la présence d'une intelligence
occulte, car alors ce n'est plus simplement unscorgrte que I'on a devant soi, mais un étre
capable de nous comprendre et avec lequel nousopsuaire un échange de pensées. On
congoit, des lors, que le mode d'expérimentatioih @&oe tout autre que s'il s'agissait d'un
phénomene essentiellement matériel, et que noggésale laboratoire sont impuissants pour
rendre compte de faits qui appartiennent a I'oirttedlectuel. Il ne peut plus étre ici question
d'analyses ni de calculs mathématiques des foroes¢'est précisément la I'erreur dans
laguelle sont tombés la plupart des savants ; @lssent crus en présence d'un de ces
phénomenes que la science reproduit a volontéréeguel on peut opérer comme sur un sel
ou un gaz; cela n'éte rien a leur savoir ; nos®s seulement qu'ils se sont trompés en
croyant pouvoir mettre les Esprits dans une corcoeyme de l'esprit de vin, et que les
phénomenes spirites ne sont pas plus du ressorsailrsces exactes que les questions de
théologie ou de métaphysique.

Manifestations apparentes
Les manifestations apparentes les plus ordinamésieu dans le sommeil, par les réves : ce
sont les visions. Les réves n'ont jamais eté exptigpar la science ; elle croit avoir tout dit en
les attribuant a un effet de l'imagination ; male ene nous dit pas ce que c'est que
l'imagination, ni comment elle produit ces imageslares et si nettes qui nous apparaissent
guelquefois ; c'est expliqguer une chose qui n'ast gonnue, par une autre qui ne l'est pas
davantage ; la question reste donc tout entieestQdit-on, un souvenir des préoccupations
de la veille ; mais en admettant méme cette salutjai n'en est pas une, il resterait encore a
savoir quel est ce miroir magique qui conserve idiempreinte des choses; comment
expliquer surtout ces visions de choses réellesl'qnen'a jamais vues a I'état de veille et
auxquelles méme on n'a jamais pensé ? Le spiritsaukpouvait nous donner la clef de ce
phénoméne bizarre qui passe inapercu a cause dealgaité méme, comme toutes les

merveilles de la nature que nous foulons sous remslp Il ne peut entrer dans notre cadre
d'examiner toutes les particularités que peuvedgenter les réves ; nous nous résumons en
disant qu'ils peuvent étre : une vision actuells deoses présentes ou absentes ; une vision
rétrospective du passe, et, dans quelques castexuegs, un pressentiment de l'avenir. Ce
sont souvent aussi des tableaux allégoriques gsidsgiarits font passer sous nos yeux pour
nous donner d'utiles avertissements et de salstamaseils, si ce sont de bons Esprits, ou
pour nous induire en erreur et flatter nos pass®inge sont des Esprits imparfaits.

Les personnes que nous voyons en songe sont dorgitibles visions ; si nous révons plus
souvent a celles qui préoccupent notre pensé¢,quleda pensée est un mode d'évocation, et

1 Voyez le motrévedans le vocabulaire.



gue par elle nous appelons a nous I'Esprit de@s®pnes, qu'elles soient mortes ou vivantes.
Nous croirions faire injure au bon sens de noglasten réfutant tout ce qu'il y a d'absurde et
de ridicule dans ce qu'on nomme vulgairement Fpréation des songes.

Les apparitions proprement dites ont lieu a I'éeaveille et alors qu'on jouit de la plénitude et
de l'entiére liberté de ses facultés. C'est samseattit le genre de manifestation le plus propre
a exciter la curiosité, mais c'est aussi le momsld a obtenir. Les Esprits peuvent se
manifester ostensiblement de différentes maniegelquefois c'est sous forme de flammes
légeres ou de lueurs plus ou moins brillantes tunitraucune analogie, ni par leur aspect, ni
par les circonstances dans lesquelles elles seuigeod, avec les feux follets et d'autres
phénomenes physiques dont la cause est parfaitedéamintrée. D'autres fois, ils prennent
les traits d'une personne connue ou inconnue,iadividualité de laquelle on peut se faire
illusion selon les idées dont on est imbu. C'estsaline image vaporeuse, éthérée, qui ne
rencontre aucun obstacle dans les corps solidesfdits de ce genre sont nombreux ; mais
avant de les attribuer a l'imagination ou a la sthparie, il faut tenir compte des circonstances
dans lesquelles ils se sont produits, de la posétsurtout du caractere du narrateur.

Dans certains cas, I'apparition devient tangibkesta dire qu'elle acquiert momentanément,
et sous l'empire de certaines circonstances, gwiptés de la matiére solide. Ce n'est plus
alors par les yeux qu'on en contacte la réalités par le toucher. Si I'on pouvait attribuer a
lllusion ou a une sorte de fascination l'apparitsimplement visuelle, le doute n'est plus
permis quand on peut la toucher, la saisir, lagrglmuand elle-méme vous saisit et vous

étreint.

Manifestations spontanées
La plupart des phénoménes dont nous venons de r,pgitecipalement ceux qui
appartiennent au genre des manifestations physiguespparentes, peuvent se produire
spontanément, c'est-a-dire sans que la volonté auaune part. Dans d'autres circonstances,
ils peuvent étre provoqués par la volonté de perseiites médiums, douées a cet effet d'un
pouvoir spécial.
Les manifestations spontanées ne sont ni raresuvieties ; il y a peu de chronique locale qui
ne renferme quelque histoire de ce genre. La peaana doute exagéré les faits qui ont da
prendre des proportions gigantesquement ridicutegpassant de bouche en bouche; la
superstition aidant, les maisons ou ils se sorggsaent été réputées hantées par le diable, et
de la tous les contes merveilleux ou terriblesedeemants. De son c6té, la fourberie n'a pas
laissé échapper une si belle occasion d'explodecrédulité, et cela souvent au profit
d'intéréts personnels. On concoit, du reste, l'@sgion que les faits de ce genre, méme réduits
a la réalité, peuvent faire sur des caracteredefaibt prédisposés par I'éducation aux idées
superstitieuses. Le plus sdr moyen de préveniridesnvénients qu'ils pourraient avoir,
puisqu'on ne saurait les empécher, c'est de fainmaitre la vérité. Les choses les plus
simples deviennent effrayantes quand la cause tema@mnue ; quand on sera familiarisé
avec les Esprits, et que ceux auxquels ils se estriiit ne croiront plus avoir une légion de
démons a leurs trousses, ils n'en auront plus peur.
Les manifestations spontanées se produisent tresneat dans les endroits isolés ; c'est
presque toujours dans des maisons habitées quielldieu, et par le fait de la présence de
certaines personnes qui exercent une influencerarsu ; ces personnes sont de véritables
médiums qui s'ignorent eux-mémes et que nous appelour cette raisomediums naturels
ils sont aux autres médiums ce que les somnammdésels sont aux somnambules

2 Voyez dans l&Revue spiritales mois de mars, avril et mai 1858, le récitesfplication des manifestations de ce genre.
(Voyez aussi les travaux les plus récents desans\spirites et leur trés abondante documentatinde I'E.)
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magnétiques, et tout aussi curieux a observest peurquoi nous engageons les personnes
qui s'occupent des phénomenes spirites a recueilig les faits de ce genre qui viendront a
leur connaissance, mais surtout a en constatersmreda réalité, pour éviter d'étre dupes de
l'llusion ou de la fraude, ce qu'elles éviteroat pne observation attentive.

On doit se tenir en garde non seulement contrerégts qui peuvent étre tout au moins
entachés d'exagération, mais contre ses propragssipns, et ne pas attribuer une origine
occulte a tout ce que l'on ne comprend pas. Uneitiafde causes trés simples et trés
naturelles peuvent produire des effets étrangepramier abord, et ce serait une véritable
superstition de voir partout des Esprits occupésnaerser des meubles, briser la vaisselle,
susciter enfin les mille et une tracasseries deagemu'il est plus rationnel de mettre sur le
compte de la maladresse.

Ce qu'il faut faire en pareil cas, c'est chercherduse, et il y a cent a parier contre un qu'on
en découvrira une bien simple la ou I'on croyaiiaaffaire & quelque Esprit perturbateur.
Quand un phénomene inexpliqué se produit, la prenpénsée que I'on doit avoir, c'est qu'il
est dU a une cause matérielle, parce que c'ekidgpmbable, et n'admettre l'intervention des
Esprits qu'a bon escient. Celui, par exemple, gsans étre approché de personne, recevrait un
soufflet ou des coups de baton sur le dos, commhaestast vu, ne saurait douter de la présence
d'un étre invisible.

De toutes les manifestations spirites, les plugpkEmet les plus fréquentes sont les bruits et
les coups frappés ; c'est ici surtout qu'il fawirwre lillusion, car une foule de causes
naturelles peuvent en produire : le vent qui sifile qui agite un objet, un corps que l'on
remue soi-méme sans s'en apercevoir, un effet t\goesun animal caché, un insecte, etc.,
voire méme les espiegleries des mauvais plaisamts. bruits spirites ont d'ailleurs un
caractére particulier, tout en affectant un timbteune intensité trés variés, qui les rend
aisément reconnaissables et ne permet pas dernémndoe avec le craquement du bois qui
joue, le pétillement du feu, ou le tic-tac monotatine pendule ; ce sont des coups frappés
tantbt sourds, faibles et légers ; tantdt clairstintts, quelquefois bruyants, qui changent de
place et se répétent sans avoir une régularité mopea De tous ces moyens de contrdle, le
plus efficace, celui qui ne peut laisser de doutdeuur origine, c'est I'obéissance a la volonté.
Si les coups se font entendre dans I'endroit désigils répondent a la pensée par leur
nombre ou leur intensité, on ne peut méconnaiteugrune cause intelligente ; mais le défaut
d'obéissance n'est pas toujours une preuve cantrair

Admettons maintenant que, par une constatation tieise, on acquiere la certitude que les
bruits ou tous autres effets sont des manifesttrérlles, est-il rationnel de s'en effrayer ?
Non, assurément ; car, dans aucun cas, il ne sguaabir le moindre danger ; les personnes
auxquelles on persuade que c'est le diable pewsaries en étre affectées d'une maniere
facheuse, comme les enfants auxquels on fait peloup-garou ou de Croquemitaine. Ces
manifestations acquiérent dans certaines circoostarl faut en convenir, des proportions et
une persistance désagréables dont on a le désinafarel de se débarrasser. Une explication
est nécessaire a ce sujet.

Nous avons dit que les manifestations physiquespouat but d'appeler notre attention sur
guelque chose, et de nous convaincre de la présbimee puissance supérieure a 'homme.
Nous avons dit aussi que les Esprits élevés neugpleat pas de ces sortes de manifestations ;
ils se servent des Esprits inférieurs pour les yiregd comme nous nous servons de serviteurs
pour la grosse besogne, et cela dans le but quevemons d'indiquer. Ce but une fois atteint,
la manifestation matérielle cesse, parce qu'eietrplus nécessaire. Un ou deux exemples
feront mieux comprendre la chose. Au début de nadeé sur le spiritisme, étant un soir
occupé d'un travail sur cette matiere, des couplresat entendre autour de moi pendant
guatre heures consécutives ; c'était la premidsegioe pareille chose m'arrivait ; je constatai
gu'ils n‘avaient aucune cause accidentelle, mais Bamoment je n'en pus savoir davantage.



J'avais a cette époque occasion de voir fréquemmemxcellent médium écrivain. Dés le
lendemain, j'interrogeai I'Esprit qui se communitpar son intermédiaire sur la cause de ces
coups.C'est me fut-il réponduton Esprit familier qui voulait te parler Et que voulait-il me
dire ? Rép. Tu peux le lui demander toi-méme, lcastila. - Ayant donc interrogé cet Esprit,

il se fit connaitre sous un nom allégorique (jlaidepuis, par d'autres Esprits, que c'est celui
d'un illustre philosophe de l'antiquité) ; il megrsala des erreurs dans mon travail, en
m'indiquantles lignesou elles se trouvaient ; me donna d'utiles et sagaseils, et ajouta
gu'il serait toujours avec moi et viendrait a maupel toutes les fois que je voudrais
l'interroger. Depuis lors, en effet, cet Espritma jamais quitté. Il m'a donné maintes preuves
d'une grande supériorité, et son intervenb@nveillanteet efficacea été manifeste pour moi
dans les affaires de la vie matérielle, comme emjuietouche aux choses métaphysiques.
Mais des notre premier entretien les coups ontéceQsie voulait-il en effet ? Entrer en
communication réguliere avec moi ; pour cela iladialm'avertir ; ce n'est sans doute pas lui
en personne qui est venu frapper chez moi, il @it @vobablement chargé un émissaire a ses
ordres. L'avertissement donné, puis expliqué, &ations régulieres établies, les coups
devenaient inutiles, c'est pourquoi ils ont ce§a@.ne bat plus le tambour pour réveiller les
soldats une fois qu'ils sont debouit.

Un fait a peu tres semblable est arrivé a un deanuis. Depuis quelque temps sa chambre
retentissait de bruits divers qui devenaient traggdnts. L'occasion s'étant présentée
d'interroger I'Esprit de son pére par un médiunivair, il sut ce qu'on lui voulait, fit ce qui
lui fut recommandé, et depuis lors il n'a plus riemendu. Il est a remarquer que les
personnes qui ont avec les Esprits un moyen régeliefacile de communication ont
beaucoup plus rarement des manifestations de ¢e,gdrcela se concoit.

Les Esprits qui se manifestent ainsi peuvent égateragir pour leur compte personnel. Ce
sont souvent des Esprits souffrants qui demandenfigsistance morale (Vdriére dans le
Vocabulaire). Lorsqu'ils peuvent traduire leur gengi'une maniéere plus intelligible, ils
demandent cette assistance selon la forme quiéligitr familiere de leur vivant, ou qui est
dans les idées et les habitudes de ceux auxqaet@adressent, car peu importe cette forme,
pourvu que l'intention parte du coceur.

En résumé, le moyen de faire cesser des manif@ssatnportunes, c'est de chercher a entrer
en communication intelligente avec I'Esprit quintiaous troubler, afin de savoir qui il est et
ce qu'il veut ; son désir satisfait, il nous laisserepos. C'est comme quelqu'un qui frappe a
une porte jusqu'a ce qu'on lui ait ouvert. Mais faiee, dira-t-on, si on n'a pas de médium ? -
Que fait un malade qui n'a pas de meédecin ? llEsBe. - Ici nous avons une autre ressource.
Le malade ne peut se faire médecin, mais sur disopees, il y en a neuf qui peuvent étre
meédiums écrivains ; c'est donc de chercher a lerdesoi-méme si I'on n'en trouve pas parmi
les siens. A défaut de médium écrivain on peut enaaterroger directement I'Esprit qui
frappe, et qui peut vous répondre par le méme mog&st-a-dire par des coups de
convention. Nous reviendrons sur ce sujet danshapitres suivants.
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CHAPITRE Il = Communications spirites

Toute manifestation qui révele une intention ou uolenté est, par cela méme, comme nous
l'avons dit, intelligente a quelque degré que de €% st donc une qualification générique qui
distingue ces sortes de manifestations de cellesant purement matérielles. Lorsque le
développement de cette intelligence permet un éghaéciproque et suivi de pensées, on
obtient descommunicationsréguliéres dont le caractére permet de juger fiEsui se
manifeste ; elles seront, selon leur nature et thjet, frivoles grossiéres sérieusesou
instructives (Voy. l'article Communicationdans le Vocabulaire.) Cette distinction est ici
d'une grande importance, car c'est par-la que dpstE nous révelent leur supériorité ou leur
infériorité. On connait les hommes a leur langageen est de méme des Esprits ; or,
guiconque est bien pénétré des qualités distirctigechacune des classes de I'échelle spirite,
pourra sans peine assigner a tout Esprit qui ssepté le rang qui lui convient, ainsi que le
degré d'estime et de confiance qu'il mérite ;esipérience ne venait appuyer ce principe, le
simple bon sens suffirait pour le démontrer. Noosons donc comme regle invariable et sans
exception, quée langage des Esprits est toujours en raison dyr@éee leur élévatianCelui

des Esprits réellement supérieurs est constammmawe,gdigne, noble ; il est sublime quand
le sujet I'exige ; non seulement ils ne disent daebonnes choses, mais ils les disent en
termes qui excluent de la maniére la plus absautettrivialité ; quelque bonnes que soient
ces choses, si elles sont ternies par une seutessxpn qui sente la bassesse, c'est un signe
indubitable d'infériorité, a plus forte raison ®nlsemble de la communication blesse les
convenances par sa grossiereté. Le langage décgbeits son origine, soit par la pensée gu'il
traduit, soit par sa forme, et alors méme qu'urriEspudrait nous donner le change sur sa
prétendue supériorité, il suffit de converser queldemps avec lui pour voir le bout de
l'oreille. Le fait suivant s'est maintes fois regui dans le cours de nos longues et
nombreuses études. Nous nous entretenons ave@tindest le caractére et le langage nous
sont connus ; un autre Esprit, plus ou moins éleeétrouve présent, etans qu'on le lui
demandgse méle a la conversation. Or, avant qu'il aisdih nom, la différence de style est si
patente que chacun se dit a l'instant: ce n'ast ph tel qui parle. On ne jugerait pas
autrement parmi les hommes ; il suffit pour celdedeentendre sans les voir. Supposez que
dans une piéce contigué a celle ou vous étes guigsieurs individus que vous ne connaissez
pas et que vous ne pouvez Voir ; a leur conservaias jugerez tout de suite si ce sont des
rustres ou des gens de bonne compagnie, des igaaanles savants, des malfaiteurs ou des
honnétes gens.

La bonté et la bienveillance sont encore des atBilessentiels des Esprits épurés ; ils sont
sans haine ni pour les hommes ni pour les autresitEs ils plaignent les faiblesses, ils
critiquent les erreurs, mais toujours avec modenasans fiel et sans animosité. Voila pour le
moral. Nous pouvons également les juger par lareata leur intelligence. Un Esprit peut
étre bon, bienveillant, n'enseigner que le bieaveir des connaissances bornées, parce que
chez lui le développement est encore incomplet.sNmiparlons pas des Esprits notoirement
inférieurs ; a ceux-la ce serait perdre son temps de demander des explications sur
certaines choses ; autant vaudrait demander a olrerece qu'il pense d'Aristote ou du
systeme de l'univers. Mais il en est qui, a quedgigards, paraissent éclairés, tandis que sur
d'autres questions ils accusent une ignorance wbgar les hérésies scientifiques les plus
absurdes. Tel raisonnera tres sensément sur um, poindéraisonnera sur un autre. C'est
encore comme parmi nous : un astronome est sanam@ qui concerne les astres, et peut étre
fort ignorant en architecture, en musique, en peiten agriculture, etc. Tout ceci dénote
evidemment un développement imparfait, ce qui nd pas dire, pour cela, que ce soit un
mauvais Esprit.



Pour juger les Esprits, comme pour juger les homnhdaut d'abord savoir se juger soi-
méme. Il y a malheureusement beaucoup de genseumgnt leur opinion personnelle pour
mesure exclusive du bon et du mauvais, du vraiidadx ; tout ce qui contredit leur maniére
de vaoir, leurs idées, le systéme qu'ils ont congaadopté, est mauvais a leurs yeux. De tels
gens mangquent évidemment de la premiére qualité ynoei saine appréciation : la rectitude
du jugement ; mais ils ne s'en doutent pas ; igastfaut sur lequel on se fait le plus illusion.
On croit généralement qu'en interrogeant I'Esptin chomme qui a été savant dans une
spécialité sur la terre, on obtiendra plus slrertenérité ; cela est logique, et pourtant n'est
pas toujours vrai. L'expérience démontre que lgarga, aussi bien que les autres hommes,
ceux surtout qui ont quitté la terre depuis pent smcore sous I'empire des préjugeés de la vie
corporelle ; ils ne se défont pas immédiatementtedprit de systeme. Il peut donc se faire
gue sous l'influence des idées qu'ils ont caress&ésur vivant, et dont ils se sont fait un titre
de gloire, ils voient moins clair que nous ne passdNous ne donnons point ce principe
comme une regle, tant s'en faut; nous disons reeule que cela se voit, et que, par
conséquent, leur science humaine n'est pas toujmegreuve de leur infaillibilité comme
Esprit. Ceux qui, comme cela arrive souvent, condarha I'état d'Esprit les doctrines qu'ils
avaient soutenues comme hommes, donnent toujousis pee preuve d'élévation. Regle
générale L'Esprit est d'autant moins parfait qu'il est mooésgagé de la matiérdoutes les
fois donc que I'on reconnait en lui la persistate® idées fausses qui I'ont préoccupé pendant
sa vie, qu'elles appartiennent a I'ordre physiqueé dordre moral, c'est un signe infaillible
gu'il n'est point complétement dématérialisé.

La ténacité des idées terrestres est d'autangplule que la mort est plus récente. A l'instant
de la mort, I'ame esbujoursdans un état de trouble pendant lequel elle smredt a peine ;
c'est un réveil qui n'‘est pas complet : Je ne saige suis ; tout est confus pour mtalle est
leur réponse constante ; quelques-uns se plaigiétre dérangés si tot; d'autres disent
criment de les laisser tranquilles, et, suivant lmaractere, ils expriment cette pensée en
termes plus ou moins urbains. Beaucoup ne croiast gre morts, principalement les
suppliciés, les suicidés et, en général, ceux quip&@ri de mort violente ; ils voient leur
corps ; ils savent que ce corps leur appartientlsehe comprennent pas qu'ils en soient
sépares ; cela les étonne ; il leur faut quelgogsepour se rendre compte de leur nouvelle
situation. L'évocation ne peut donc étre faite anoement que comme objet d'études
psychologiques, mais ce n'est pas le cas de |leoander des renseignements.

Cet état de confusion, qu'on peut comparer a téasitoire du sommeil a la veille, persiste
plus ou moins longtemps. Nous en avons vu qui itaiemplétement dégagés au bout de
trois ou quatre jours, d'autres qui ne I|'étaierst @acore apres plusieurs mois. On suit avec
intérét leur marche progressive, on assiste ermggaedorte au réveil de I'ame ; les questions
gu'on leur adresse, si elles sont faites avec ragpaudence, circonspection et bienveillance,
les aident méme a se débrouiller. S'ils souffrénjue I'on compatisse a leur douleur, cela les
soulage. Lorsque la mort est naturelle, c'est-@-dirsqu'elle arrive par I'extinction graduelle
des forces vitales, I'ame est déja en partie déliént la cessation compléte de la vie
organique, et se reconnait plus promptement. distide méme des hommes, qui, pendant leur
vie, se sont élevés par la pensée au-dessus dsesschaatérielles; dés ce monde, ils
appartiennent en quelque sorte au monde des Espeitpassage de I'un a l'autre se fait
rapidement et le trouble est de courte durée.

L'ame une fois dégagéies restes de ses langes corpomastrouve dans son état normal
d'Esprit : c'est alors seulement qu'on peut larjugarce qu'elle se montre véritablement ce
gu'elle est; ses qualités et ses défauts, segfaspiens, ses préjugés, ses préventions, ses
idées fausses, mesquines ou ridicules, persistast modification pendant toute la durée de
sa vie errante, flt-elle de mille ans; il lui faw&verser une nouvelle étamine de la vie
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corporelle pour y laisser quelques-unes de sesrietgaiet s'élever de quelgues degrés de
plus. Nous en avons vu qui, apres 200 ans de véater avaient encore les manies et les
petitesses qu'on leur connaissait de leur vivaamdis que d'autres déploient presque
immédiatement une grande supériorite.

A propos de l'état de transition que nous venongi@ire, nous avons parlé d'Esprits
souffrants. On demandera naturellement si ce moresintouloureux. Il n'entre pas dans
notre cadre de traiter la question de la souffradese Esprits, ni surtout d'examiner la nature
de cette souffrance ; cette question trouvera aeeptlans la Revue. Nous nous bornerons
donc a dire que pour I'homme de bien, pour celuistandort dans la paix d'une conscience
pure et ne craint aucun regard scrutateur, le Irégéitoujours calme, doux et paisible ; pour
celui dont la conscience est chargée de méfaits, [fmomme matériel qui a mis toutes ses
joies dans la satisfaction de son corps, pour eglua mésusé des faveurs que la Providence
lui avait accordées, il est terrible. Oui, ces Esmouffrent a l'instant ou ils ont quitté la vie

ils souffrent beaucoup, et cette souffrance peuerdaussi longtemps que leur vie errante ;
cette souffrance, pour n'étre que morale, n'egquesplus poignante, parce qu'il ne leur est pas
toujours donné d'en voir le terme ; ils souffrardqu'a ce qu'un rayon d'espoir vienne luire a
leurs yeux, et cette espérance, nous pouvonsr&arfaitre en conversant avec eux ; de bonnes
paroles, des témoignages de sympathie sont pouruausoulagement auquel peuvent
concourir les bons Esprits que nous appelons & mitie pour seconder nos intentions. Un
suicidé évoqué peu de temps aprés sa mort nougydapieses tortures. Combien cela durera-
t-il, lui demanda-t-on ? - Je n'en sais rien, &tate qui me désespére. Un esprit supérieur qui
était présent dit alors spontanément : « Cela dyresqu'au terme naturel de la vie qu'il a
volontairement interrompue. » - Merci! dit I'aytrde ce quecelui qui est lavient de
m'apprendre.

Nous terminerons ce chapitre par une remarque tesé=nlLe tableau que nous venons de
tracer n'est point le résultat d'une théorie, nndsysteme philosophique plus ou moins
ingénieux. Tout ce que nous avons dit, nous lenemes Esprits eux-mémes ; ce sont eux
gue nous avons interrogés, et qui nous ont sowgmundu d'une maniere contraire a nos
convictions premiéeres. Nous avons fait pour lesriEspe que l'anatomiste fait pour le corps
humain, nous avons porté le scalpel de l'investigatur d'innombrables sujets ; nous ne nous
sommes point contenté de les faire parler, nouasagondé tous les replis de leur existence,
autant du moins qu'il peut nous étre donné deite fanous les avons suivis depuis l'instant
ou ils exhalent le dernier soupir de la vie corflergusqu'au moment ou ils y rentrent ; nous
avons étudié leur langage, leurs meeurs, leurs s leurs pensées et leurs sentiments,
comme le médecin écoute les pulsations d'un makdigns cette clinigue morale ou toutes
les phases de la vie spirite ont passé sous nos yeus avons observé et compare ; nous
avons vu d'un coté des plaies hideuses, mais dgel'aaussi de bien grands sujets de
consolation. Encore une fois ce n'est point nousagons imaginé toutes ces choses, ce sont
les Esprits qui se sont peints par eux-mémes. @i, guiconque veut entrer en rapport avec
eux, il importe de les bien connaitre, afin d'@nm@éme d'apprécier leur situation et de mieux
comprendre leur langage, qui sans cela pourraitqga®is paraitre contradictoire ; c'est
pourquoi nous Nous sommes un peu longuement ésemdie chapitre.



CHAPITRE |V — différents modes de communications

Les Esprits peuvent se communiquer a nous parreliffé moyens. Nous les avons définis
dans le Vocabulaire ; nous donnerons ici sur chdeandéveloppements nécessaires a la
pratique.

Sématologie et Typtologie
On s'est primitivement servi d'une table pour cgenade correspondance, uniquement parce
gue c'est un objet commode par la facilité qu'ae &e placer autour, et que c'est le premier
sur lequel on ait produit les mouvements qui omrdolieu a I'expression burlesque de la
danse des tables ; mais il importe de savoir guable n'a pas plus d'influence a cet égard
gue tout autre objet mobile quelconque. Nous alfesdre le phénomene a son point le plus
simple.
Si une personne pose l'extrémité de ses doigtéesord d'un objet circulaire, mobile, tel
gu'une coupe, un plat, une assiette, un chapeaterus etc., et que, dans cette situation, elle
concentre sa volonté sur cet objet pour le faireoo, il pourra arriver que cet objet s'agite
d'un mouvement rotatoire, d'abord lent, puis des @o plus rapide, au point d'avoir de la
peine a le suivre. L'objet tournera soit a dratdt a gauche, selon la direction indiquée par la
personne verbalement ou mentalement. La commuaicétiidique une fois établie entre la
personne et l'objet, celle ci peut produire le neyagnt sans contact, en n'‘agissant que par la
pensée. Nous avons dit que cela peut arriver, pprea effet il n'y a pas certitude absolue de
réussite. Certaines personnes sont douées a cdtdgae puissance telle que le mouvement
se produit au bout de quelques secondes ; d'aogekobtiennent qu'aprés cing ou dix
minutes ; d'autres enfin n'obtiennent rien du t&t.dehors de I'expérience il n'y a pas de
diagnostic qui puisse faire reconnaitre l'aptitaderoduire ce phénomene ; la force physique
n'y est pour rien : les personnes fréles et délicabtiennent souvent plus que des hommes
vigoureux. C'est un essai que chacun peut faire @acun danger, quoiqu'il en résulte parfois
une assez grande fatigue musculaire et une sagiadion fébrile.
Si la personne est douée d'une puissance suffjsgllgeourra a elle seule faire tourner une
table l1égére ; quelquefois méme agir sur une thiele et massive ; mais il faut pour cela
une puissance exceptionnelle.
Pour opérer plus srement sur une table d'un oeptads, on se met plusieurs a l'entour ; le
nombre est indifférent ; il n‘est point non plusessaire d'alterner les sexes, ni d'établir un
contact entre les doigts des assistants ; il sadfiposer I'extrémité des doigts sur le bord de la
table a plat, soit comme sur les touches d'un gidaoot cela ne tire a aucune conséquence. I
est, par contre, d'autres conditions essentielles difficiles a remplir, c'est la concentration
de la pensée deut le mondesn vue d'obtenir un mouvement dans un sens ouutenstre,
un recueillement et un silence absolus, et surtnatgrande patience. Le mouvement s'opére
guelquefois en cing ou dix minutes, mais il faulvant se résigner a attendre une demi-heure
et plus. Si aprés une heure on n'a rien obtewst ihutile de continuer.
Nous devons ajouter que certaines personnes sbpathiues a ce phénomene, et que leur
influence négative peut s'exercer par le fait dar Iseule présence; d'autres sont
completement neutres. En général, moins les specsasont nombreux, mieux cela vaut, soit
parce qu'il y a moins de chance d'y trouver degpaihies, soit parce que le silence et le
recueillement sont plus faciles.
Le phénoméne est toujours provoqué par l'effetajgitude spéciale de quelques-unes des
personnes agissantes dont la puissance se trouitgplié® par le nombre. Lorsque la
puissance est assez grande, la table ne se bosna fmarner ; elle s'agite, se souléve, se
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dresse sur un pied, se balance comme un navifimitetnéme par se détacher du sol sans
point d'appui.

Une chose remarquable, c'est que, quelle que'isaiiriation de la table, les objets qui sont
dessus s'y maintiennent, et qu'une lampe méme um¢ @ocun risque. Un fait non moins
singulier, c'est qu'étant inclinée, et portantiwsuseul pied, elle peut offrir une résistance telle
gue le poids d'une personne ne suffise pas paid'ser.

Lorsqu'on est arrivé a produire un mouvement égeggile contact des mains n'est plus
nécessaire ; on peut s'écarter de la table, etselldirige a droite, a gauche, en avant, en
arriere, vers telle personne désignée, se léeveusumpied ou sur un autre, selon le
commandement qui lui est adresseé.

Jusque-la ces phénoménes n'ont aucun caractergigsment intelligent ; ils n'en sont pas
pour cela moins curieux a observer, comme produiitedforce inconnue. lls sont d'ailleurs de
nature a convaincre certaines personnes qui rexdéest pas par des preuves philosophiques.
C'est le premier pas dans la science spirite qus wonduit tout naturellement aux moyens de
communication.

Le plus simple de tous ces moyens est, comme chemrhe privé de la parole ou de
I'écriture, le langage des signes. Un Esprit peatrauniquer sa pensée par le mouvement
d'un objet quelconque. Nous connaissons quelquius'gntretient avec son Esprit familier,
celui d'une personne qu'il a beaucoup affectiona@emoyen du premier objet venu : une
regle, un couteau a papier placés sur son burgéguose ses doigts dessus et aprés avoir
évoqué cet Esprit, la regle se meut a droite owadcle pour dire oui ou non selon la
convention, indiqgue des nombres, etc. Le méme tedsast obtenu avec une table ou un
guéridon ; les doigts étant placés sur le bord,l'guesoit seul ou plusieurs, et un Esprit ayant
ete appelé, s'il est présent et s'il juge a praojgose révéler, la table se leve, s'abaisse, s'agite
et par ses mouvements de droite et de gauche, basdele, elle répond affirmativement ou
négativement. Par ses trépignements, elle exprien&a doie, de l'impatience, de la colere
méme ; quelquefois elle se renverse violemmentequécipite sur I'un des assistants comme
si elle e(t été poussée par une main invisibldaes ce mouvement on reconnait I'expression
d'un sentiment d'affection ou d'antipathie. Un de amis était un soir dans son salon occupé
de manifestations de ce genre ; il recoit unedetendant qu'il la lit, le guéridon s'avance
vers lui, s'approche de la lettre, et cela spomiemé, sans l'influence de personne. La lecture
terminée, il va poser la lettre sur une table @réabout du salon ; le guéridon le suit et va se
précipiter sur la lettre. Il en conclut a la présem'un Esprit nouveau venu, sympathigue a
l'auteur de la lettre et qui voulait se communigaidui. L'ayant interrogé au moyen de son
guéridon, il fut confirmé dans ses prévisions. Claxe que nous appelosématologieou
langage des signes.

La typtologie ou langage par coups frappés offre plus de poécisDn l'obtient par deux
modes tres différents. Le premier, que nous appéymiologie par mouvemertonsiste dans
les coups frappés par la table elle-méme avec weslpieds. Les coups peuvent répondre par
oui ou par non, selon le nombre de coups convenugxprimer l'un ou l'autre. Les réponses
sont, comme on le congoit, tres incompletes, |gettdes méprises et peu convaincantes pour
les novices, parce qu'on peut toujours les attribuenasard.

La typtologie intimeest produite d'une tout autre maniére. Ce n'est lal table qui frappe ;
elle reste compléetement immobile, mais les coupsntissent dans la substance méme du
bois, de la pierre ou de tout autre corps, et suuseec assez de force pour étre entendus
d'une piece voisine. Si I'on applique l'oreille laumain contre une partie quelconque de la
table, on la sent vibrer depuis les pieds jusga'aurface. Ce phénomeéne s'obtient en s'y
prenant de la méme maniére que pour la faire mouwiec cette différence que le
mouvement pur et simple peut avoir lieu sans éimtatandis que, pour les coups, il faut
presque toujours faire appel a un Esprit.



On reconnait dans ces coups lintervention d'utaligence, en ce qu'ils obéissent a la
pensée. Ainsi, selon le désir exprimé verbalemenmentalement, ils changent de place, se
font entendre vers telle ou telle personne désigoée le tour de la table, frappent fortement
ou faiblement, imitent I'écho, le bruit de la sda,marteau, du tambour, des feux de peloton,
battent le rythme d'un air désigné, indiquent Feele nombre des personnes présentes, etc.,
ou bien ils quittent la table et vont se faire edte contre la muraille ou contre la porte, a
I'endroit convenu ; ils répondent enfin par oupat non aux questions qu'on leur adresse. Ces
expériences sont plutdt un objet de curiosité psehe comportent des communications
sérieuses. Les Esprits qui se manifestent aindi, ®mngénéral, d'un ordre inférieur. Les
Esprits sérieux ne se prétent pas plus aux toufsrde que, chez nous, les hommes graves
aux jongleries des saltimbanques. Quand on lesrage a ce sujet, ils répondent par cette
guestion : « Est-ce que, chez vous, ce sont lesrtesnsupérieurs qui font danser les ours ? »
La typtologie alphabétiguenous offre un moyen de correspondance plus faatilglus
complet. Elle consiste dans la désignation deseketie I'alphabet par un nombre de coups
correspondant au rang de chaque lettre, et, de methiére, on forme des mots et des phrases.
Toutefois, ce moyen, par sa lenteur, a le grandnwénient de ne pas se préter a des
développements d'une certaine étendue. On l'alp@geant dans une foule de cas ; il suffit
souvent de connaitre les premieres lettres d'unpaat en deviner la fin, et alors on ne laisse
pas achever ; dans le doute, on demande si c'esitlgue I'on suppose, et I'Esprit répond oui
ou non par le signe conventionnel.

La typtologie alphabétique peut s'obtenir par leexdmoyens que nous venons d'indiquer :
les coups frappés par la table, et ceux qui sedoténdre dans la substance d'un corps dur.
Pour les communications un peu sérieuses, nousrpréf le premier pour deux raisons : l'une
c'est qu'il est en quelque sorte plus maniableaat d'aptitude d'un plus grand nombre de
personnes ; l'autre tient a la nature des Esfpass la typtologie intime, les Esprits qui se
manifestent sont généralement ceux que l'on apfralgpeurs : Esprits Iégers, parfois tres
amusants, mais toujours ignorants. lls peuvent légeagents d'Esprits sérieux, selon les
circonstances, mais ils agissent le plus souveomtapément et pour leur propre compte ;
tandis que l'expérience prouve que les Esprits algses ordres se communiquent plus
volontiers par le mouvement.

En tout état de cause, la typtologie alphabéticggteua mode de communication dont les
Esprits supérieurs se servent a regret, et seutefagte de mieux ; ils aiment ce qui se
prétent a la rapidité de la pensée, et, a causettke lenteur qui les impatientiés abrégent
leurs réponseslls trouvent déja notre langage trop lent, a glrge raison quand le moyen
ajoute a cette lenteur.

Psychographie

La science spirite a progressé comme toutes lessa@t plus rapidement que les autres ; car
guelques années a peine nous séparent de ces nmiaiEs et incomplets qu'on appelait
trivialement les tables parlantes, et I'on en & & pouvoir communiquer avec les Esprits
aussi facilement et aussi rapidement que les hontefest entre eux, et cela par les mémes
moyens : I'écriture et la parole. L'écriture a suttl'avantage d'accuser plus matériellement
I'intervention d'une puissance occulte et de laidss traces que I'on peut conserver, comme
nous le faisons pour notre propre correspondanegrémier moyen employé est celui des
planchettes ou des corbeilles munies d'un craymnsont les Esprits eux-mémes qui l'ont
indiqué. Voici quelle en est la disposition.

Nous avons dit, au commencement de ce chapitranguyersonne, douée d'une aptitude
spéciale, peut imprimer un mouvement de rotationnaobjet quelconque ; prenons, par
exemple, une petite corbeille de 15 a 20 centirmedee diameétre (qu'elle soit en bois ou en
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osier, peu importe, la substance est indifférers¢)maintenant a travers le fond de cette
corbeille on fait passer un crayon solidement assuja pointe en dehors et en bas, et qu'on
maintienne le tout en équilibre sur la pointe dayon, placé lui-méme sur une feuille de
papier, en posant les doigts sur la corbeille gegllprendra son mouvement ; mais au lieu de
tourner comme une toupie, elle promenera le crayosens divers sur le papier, de maniére a
former soit des traits insignifiants, soit des ctgees d'écriture. Si un Esprit est évoqué, et
gu'il veuille se communiquer, il répondra, non ph# oui et par non, mais par des mots et
des phrases completes. Dans cette dispositiorai@my arrivé a l'extrémité de la ligne, ne
revient pas sur lui-méme pour en commencer une auitrcontinue circulairement, de telle
sorte que la ligne d'écriture forme une spiralgell faut retourner plusieurs fois le papier
pour lire ce qui est écrit. L'écriture ainsi obtemiest pas toujours trés lisible, les mots n'étant
point séparés ; mais le médium, par une sorteudlion, la déchiffre aisément. Par systeme
d'économie, on peut substituer l'ardoise et learal/ardoise au papier et au crayon ordinaire.
Nous désignerons cette corbeille sous le norwodeeille-toupie

Plusieurs autres dispositions ont été imaginées g@ibeindre le méme but. La plus commode
est celle que nous appellerorwrbeille a becet qui consiste a adapter sur la corbeille une
tige de bois inclinée, faisant saillie de 10 a &Btenetres d'un c6té, dans la position du mat
de beaupré d'un navire. Par un trou pratiqué &d'emté de cette tige, ou du bec, on fait
passer un crayon assez long pour que la pointeseepar le papier. Le médium ayant les
doigts sur la corbeille, tout I'appareil s'agitdeetrayon écrit comme dans le cas ci-dessus,
avec cette différence que I'écriture est, en génghas lisible, les mots séparés, et que les
lignes ne sont plus en spirale, mais se suiventw®mans I'écriture ordinaire, le crayon se
transportant de lui-méme d'une ligne a l'autre.obtient ainsi des dissertations de plusieurs
pages, aussi rapidement que si I'on écrivait aveadin.

L'intelligence qui agit se manifeste souvent pauties signes non équivoques. Arrivé a la fin
de la page, le crayon fait spontanément un mouvepaamr la retourner ; veut-il se reporter a
un passage précédent, dans la méme page ou damasitomeil le cherche avec la pointe du
crayon, comme on le ferait avec les yeux, puildigne. L'Esprit veut-il enfin s'adresser a
l'un des assistants, le bout de la tige de boidisge vers lui. Pour abréger, il exprime
souvent les motsui et non par les signes d'affirmation et de négation quesrfaisons avec

la téte. De tous les procédés employés, c'est geiulonne I'écriture la plus variée, selon
I'Esprit qui se manifeste, et souvent une écritmr&orme a celle qu'il avait de son vivant, s'il
a quitté la terre depuis peu.

Au lieu de corbeille, quelques personnes se sexant sorte de petite table faite exprés de
12 a 15 centimétres de long sur 5 a 6 de hautetmisapieds, dont I'un porte le crayon.
D'autres se servent simplement d'une planchette gi@als ; sur I'un des bords est un trou
pour mettre le crayon ; placée pour écrire, ellérgave inclinée et s'appuie par un de ses
cOtés sur le papier. On concoit, du reste, queeolgs dispositions n'ont rien d'absolu ; la plus
commode est la meilleure.

Avec tous ces appareils, il faut presque toujotnes @eux ; mais il n'est pas nécessaire que la
seconde personne soit douée de la faculté méaiatidle sert uniguement a maintenir
I'équilibre et a diminuer la fatigue du médium.

Nous appelons psychographie indirecte I'écritunsiabtenue, opposition a la psychographie
directe ou écriture obtenue par la main méme duiumeédPour comprendre ce dernier
procédé, il faut se rendre compte de ce qui seepimss cette opération. L'Esprit étranger qui
se communique agit sur le médium ; celui-ci, saisednfluence, dirigenachinalemenson
bras et sa main pour écrire, sans avoir (c'est dimsrie cas le plus ordinaire) la moindre
conscience de ce qu'il écrit ; la main agit swrdebeille, et la corbeille sur le crayon. Aits
n'‘est point la corbeille qui devient intelligentec'est un instrument dirigé par une
intelligence ; ce n'est, en réalité, qu'un poreron, un appendice de la main, un



intermédiaire inerte entre la main et le crayomppmimez cet intermédiaire, et placez le
crayon dans la main, vous aurez le méme résultat, an mécanisme beaucoup plus simple
puisque le médium écrit comme il le fait dans lesditions normales ; ainsi toute personne
qui écrit a I'aide d'une corbeille, planchette atrexobjet, peut écrire directement. De tous les
moyens de communication, c'est, sans contrediplue simple, le plus facile et le plus
commode, parce qu'il n‘exige aucune préparatiaqu'dtse préte, comme I'écriture courante,
aux développements les plus étendus. Nous y redieadn parlant des médiums.

La pneumatographie est I'écriture directe des Esprorsque ce phénomene parut pour la
premiére fois (du moins de notre temps ; car rieprouve qu'il ne fat connu dans I'antiquité
et le Moyen Age, comme tous les autres genres daefestations), il excita des doutes bien
naturels ; mais aujourd'hui c'est un fait acquigel@Qu'un tres digne de foi nous a affirmé
gu'un chanoine de ses parents, de concert avdx I&hria, obtenait ce genre d'écriture, a
Paris, dés lI'année 1804. M. le baron de Guldenstidné de publier sur ce sujet un ouvrage
tres intéressant, accompagné de nombreux autograjgheette écriture. C'est en quelque
sorte lui qui I'a mise en évidence, et beaucouptrda personnes, d'apres lui, ont obtenu les
mémes résultats. On a d'abord placé une feuillgapgeer et un crayon sur le tombeau, sous la
statue ou le portrait d'un personnage quelconquke kendemain, souvent quelques heures
apres, sur le papier se trouvait inscrit un nome wentence, quelquefois des signes
inintelligibles. Il est évident que ni le tombeaiJa statue, ni le portrait n‘avaient d'influence
par eux-mémes ; c'était simplement un moyen d'démocpar la pensée. Maintenant on se
contente de mettre le papier, avec ou sans cralns, un tiroir ou dans une boite qu'on peut
fermer a clef, en prenant toutes les précautiomgegsaires pour éviter toute supercherie, et
I'on obtient le méme résultat en évoquant I'Esprit.

Ce phénomeéne est sans contredit l'un des plus oedimaires que présentent les
manifestations spirites, et I'un de ceux qui adt@st'une maniere péremptoire l'intervention
d'une intelligence occulte ; mais il ne saurait picer la psychographie (jusqu'a présent du
moins) pour les développements que comportent igsrtsujets. On obtient bien ainsi
I'expression d'une pensée spontanée, mais il revnBle se préter difficilement aux entretiens
et a I'échange rapide des idées que comporteel'antryen. Ce mode est d'ailleurs d'une
obtention plus rare, tandis que les médiums écrsvapnt trés nombreux.

Au premier abord il parait difficile de se rendi@mpte d'un fait aussi anormal. Il ne peut
entrer dans notre plan de la développer ici, pgttéfaudrait pour cela remonter a la source
d'autres phénoménes dont il est la conséquencen@ouvera I'explication compléte dans la
Revue spiriteet I'on verra que, par une déduction logiquey @rrive comme a un résultat
tout naturel.

Les Esprits nous transmettent enfin leur pensédapanix de certains médiums doués a cet
effet d'une faculté spéciale ; c'est ce que nopelapspsychophonieCe moyen a tous les
avantages de la psychographie pour la rapiditééegndue des développements. Il plait
beaucoup aux Esprits supérieurs, mais il a peat-pour les personnes qui doutent,
I'inconvénient de ne pas accuser d'une maniere assgente l'intervention d'une intelligence
étrangere. Il convient surtout & ceux qui, déjdisainment édifiés sur la réalité des faits, s'en
servent pour le complément de leurs études et pasbesoin d'accroitre leur conviction.
Nous venons d'esquisser les différents moyens dencmication directe avec les Esprits ;
nous les avons désignés par des noms caractéesstigli en embrassent toutes les variétés et
méme toutes les nuances, et permettent ainsi dexraientendre qu'avec des périphrases qui
n‘ont rien de fixe ni de méthodique. Au début desifiestations, alors qu'on avait a ce sujet
des idées moins précises, plusieurs écrits oniudikés avec cette désignation :
Communications d'une corbeille, par une planchgtt, les tables parlantes, etc. On
comprend aujourd'hui tout ce que ces expressiohsl'orsuffisant ou d'erroné, abstraction
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faite de leur caractére peu sérieux. En effet, cenmous venons de le voir, les tables,
planchettes et corbeilles ne sont que des instrigeertes qui ne peuvent rien communiquer
par eux-mémes ; c'est ici prendre I'effet pourdase, l'instrument pour le principe ; autant
vaudrait pour un auteur mettre sur le titre de eamrage qu'il I'a écrit avec une plume
métallique ou une plume d'oie. Ces instrumentdiel@s ne sont point absolus ; nous
connaissons quelqu'un qui, au lieu decdabeille-toupieque nous avons décrite, se servait
d'un entonnoir au goulot duquel il passait le cray®n aurait donc pu avoir les
communications d'un entonnoir, et tout aussi bielfes d'une casserole ou d'un saladier. Si
elles ont lieu au moyen de coups, et que ces cenipat frappés par une chaise ou un baton,
ce n'est plus une table parlante, mais une chaisenobaton parlant. Ce qu'il importe de
connaitre, ce n'est pas la nature de linstrumemdjs le mode d'obtention. Si la
communication a lieu par I'écriture, que le pomayon soit tout ce que I'on voudra, c'est pour
nous de la psychographie ; si c'est par les catgst de la typtologie. Le spiritisme prenant
les proportions d'une science, il lui faut un laggacientifique.



CHAPITRE V — Des médiums

Toute personne qui ressent a un degré quelcongtiedhce des Esprits est, par cela méme,
médium. Cette faculté est inhérente a I'hnomme,aetcpnséquent n'est point un privilege
exclusif ; aussi en est-il peu chez lesquels on trguve quelques rudiments. On peut donc
dire que tout le monde, a peu de chose pres, ediumé toutefois, dans l'usage, cette
gualification ne s'applique qu'a ceux chez lesqualdaculté médiatrice est nettement
caractérisée, et se traduit par des effets patbmt® certaine intensité, ce qui dépend alors
d'une organisation plus ou moins sensitive. llegsbutre a remarquer que cette faculté ne se
révéle pas chez tous de la méme maniere ; les médant généralement une aptitude
spéciale pour tel ou tel ordre de phénomenes, cemgdait autant de variétés qu'il y a de
sortes de manifestations. (Voylédiumdans le Vocab.) Nous allons entrer dans quelques
détails sur celles qui peuvent donner lieu a demrgues essentielles.

Médiums a influence physique

Médiums naturels et Médiums facultatifs
Les médiums a linfluence physique sont ceux quiwre aptitude plus spéciale pour la
production des phénoménes matériels. C'est dante adasse que l'on rencontre
principalement lesviédiums naturelsceux dont l'influence s'exerce a leur insu. fienn
aucune conscience de leur pouvoir et souvent caagpasse d'anormal autour d'eux ne leur
semble nullement extraordinaire ; cela fait pamdieux-mémes, absolument comme les
personnes douées de la seconde vue et qui ne@aigent pas. Ces sujets sont trés dignes
d'observation, et I'on ne doit pas négliger de eélauet d'étudier les faits de ce genre qui
peuvent venir a notre connaissance ; ils se madeifes tout age, et souvent chez de trés
jeunes enfants.
Cette faculté n'est point, par elle-méme, l'inditen état pathologique, car elle n'est pas
incompatible avec une santé parfaite. Si celuilgyiosséde est souffrant, cela tient & une
cause étrangere ; aussi les moyens thérapeutigméslssimpuissants pour la faire cesser.
Elle peut, dans certains cas, étre consécutive dartaine faiblesse organique, mais elle n'est
jamais cause efficiente. On ne saurait donc raesolement en concevoir aucune inquiétude
au point de vue hygiénique ; elle ne pourrait awbinconvénient que si le sujet, devenu
meédium facultatif, en faisait un usage abusif, paga'alors il y aurait chez lui émission trop
abondante de fluide vital, et, par suite, affag#iment des organes.
Il faut se garder surtout alicune expérimentation physigquéoujours nuisible aux
organisations sensitives, car la est le dangepodulkrait en résulter de graves désordres dans
I'économie. La raison se révolte a l'idée des testumorales et corporelles auxquelles on a
guelquefois soumis des étres faibles et délicatsvem de s'assurer s'il n'y avait pas
supercherie de leur part ; faire de telles épreuvest jouer avec la vie. L'observateur de
bonne foi n'a pas besoin de I'emploi de ces moyeahkii qui est familiarisé avec ces sortes
de phénomeénes sait d'ailleurs qu'ils appartienpleista I'ordre moral qu'a l'ordre physique, et
gu'on en chercherait vainement la solution danssoi@nces exactes.
Par cela méme que ces phénomenes tiennent a llooded, on doit éviter avec un soin non
moins scrupuleux tout ce qui peut surexciter l'imagon. On sait les accidents que peut
occasionner la peur, et I'on serait moins imprugefibn connaissait tous les cas de folie et
d'épilepsie qui ont leur source dans les contetadms-garous et de Croquemitaine ; que
sera-ce donc si I'on persuade que c'est le diabdaix qui accréditent de telles idées ne savent
pas la responsabilité qu'ils assument : ils peutiggrt Or, le danger n'est pas pour le sujet
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seul, il est aussi pour ceux qui I'entourent etppuvent étre effrayés par la pensée que leur
maison est un repaire de démons. C'est cette @eyAmeste qui a causé tant d'actes
d'atrocité dans les temps d'ignorance. Avec unpbeside discernement cependant, on aurait
dd songer qu'en brdlant le corps censément poshédiable, on ne brdlait pas le diable.
Puisqu'on voulait se défaire du diable, c'est Wil dallait tuer ; la doctrine spirite, en nous
éclairant sur la véritable cause de tous ces phénesn lui donne le coup de grace. Loin donc
de faire naitre cette pensée, on doit, et c'estewoir de moralité et d'humanité, la combattre
si elle existe.

Ce qu'il faut faire quand une faculté semblableéeloppe spontanément chez un individu,
c'est de laisser le phénomene suivre son coursehatia nature est plus prudente que les
hommes ; la Providence, d'ailleurs, a ses vues @lus petit peut étre l'instrument des plus
grands desseins. Mais, il faut en convenir, ce piméme acquiert quelquefois des proportions

fatigantes et importunes pour tout le monde ; oigivdans tous les cas ce qu'il faut f&irEn
partant de ce principe que les manifestations plgsi spontanées ont pour but d'appeler
notre attention sur quelque chose, il faut cheréh@onnaitre ce but, et pour cela il faut
interroger I'Etre invisible qui veut se communiqu&lous avons donné a ce sujet une
explication dans le chapitre des manifestationpellt vouloir quelque chose pour lui-méme
ou pour la personne par laquelle il se manifedans I'un et l'autre cas il est probable, comme
nous l'avons déja dit, que s'il est satisfait #sara ses visites. Voici, du reste, un autre moyen
fondé, comme le précédent, sur I'observation des fa

Les Etres invisibles qui révelent leur présence gex effets sensibles sont en général des
Esprits d'un ordre inférieur et que I'on peut damipar I'ascendant moral ; c'est cet ascendant
gu'il faut chercher a acquérir. Loin de se mongarmis a leurs caprices, il faut leur opposer
la volonté et les contraindre d'obéir, ce qui n‘éone pas de condescendre a toutes les
demandes justes et légitimes qu'ils pourraienefaiiout dépend d'ailleurs de la nature de
I'Esprit qui se communique ; il peut étre inférienmais bienveillant et venir avec une bonne
intention ; c'est ce dont il faut s'assurer, etjge I'on reconnaitra aisément a la nature de ses
communications ; mais n'allez pas lui demanderesil un bon Esprit; quel qu'il soit, la
réponse est certaine ; autant vaudrait demandeifgpon s'il est honnéte homme.

Pour obtenir cet ascendant, il faut faire passeaujet de I'état demédium natureh celui de
médium facultatif I se produit alors un effet analogue a celui @uilieu dans le
somnambulisme. On sait que le somnambulisme nat@sde généralement quand il est
remplacé par le somnambulisme magnétiqgue. On téap@nt la faculté émancipatrice de
I'Ame, on lui donne un autre cours. Il en est dmende la faculté médiatrice. A cet effet, au
lieu d'entraver les phénomenes, ce a quoi on téassment, et ce qui n'est pas toujours sans
danger, il faut exciter le médium a les reprodairga volonté en s'imposant a I'Esprit ; par ce
moyen il parvient a le malitriser, et d'un dominatguelquefois tyrannique, il en fait un étre
subordonné et souvent tres docile. Un fait digneedgarque, et justifié par I'expérience, c'est
gu'en pareil cas un enfant a autant et souventd¥usorité qu'un adulte, preuve nouvelle, a
I'appui de ce point capital de la doctrine, quepiit n'est enfant que par le corps, et qu'il a par

3 Un des faits les plus extraordinaires de cetteraapar la variété et I'étrangeté des phénomesesaas contredit celui
qui eut lieu, en 1852, dans le Palatinat (Bavierenghé), a Bergzabern, prés de Wissembourg. Il estadit plus
remarquable qu'il réunit & peu pres, et chez le en8ujet, tous les genres de manifestations spegangépage a
ébranler la maison, bouleversement des meublestsolgincés au loin par une main invisible, visiehspparitions,
somnambulisme, extase, catalepsie, attraction rigjaet cris et sons aériens, instruments jouants saontact,
communications intelligentes, etc. ; et, ce qusinf@ms d'une médiocre importance, la constatatooesd faits, pendant
prés de deux ans, par dinnombrables témoins oesldignes de foi par leur savoir et leur positociale. Le récit
authentique en a été publié, a cette époque, dasseyrs journaux allemands, et notamment dans hroehure
aujourd'hui épuisée et treés rare. On trouveraaduiction compléte de cette brochure darRdaue spiritale 1858, avec
les commentaires et explications nécessaires., @'esttre connaissance, la seule publication fiaaggui en ait été faite.
Outre l'intérét saisissant qui se rattache a cémghénes, ils sont éminemment instructifs au pdéntue de I'étude
pratique du spiritisme.



lui-méme un développement nécessairement antérgeurson incarnation actuelle,
développement qui peut lui donner I'ascendant ssiEsprits qui lui sont inférieurs.

Médiums facultatifs
Les médiums facultatifs sont ceux qui ont la cossoe de leur pouvoir et qui produisent des
phénomenes spirites par l'acte de leur volontéteClatulté, bien qu'inhérente a I'espece
humaine, comme nous l'avons déja dit, est loinisteixchez tous au méme degré ; mais s'il
est peu de personnes chez lesquelles elle soifuatesat nulle, celles qui sont aptes a
produire les grands effets, tels que la suspendem corps dans l'espace, la translation
aérienne et surtout les apparitions, sont plusraneore. Les effets les plus simples sont ceux
de la rotation d'un objet, des coups frappés pasoldévement de cet objet ou dans sa
substance méme. Sans attacher une importanceleapitas phénomenes, nous engageons a
ne pas les négliger ; ils peuvent donner lieu aaleervations intéressantes, et aider a la

convictiorft. Mais il est & remarquer que la faculté de praddies effets matériels existe
rarement chez ceux qui ont des moyens plus partEtscommunication, tels que, par
exemple, I'écriture ou la parole. Généralementditi@nue dans un sens, a mesure qu'elle se
développe dans un autre.

Médiums écrivains ou psychographes
De tous les moyens de communication, |'écritureleegilus simple, le plus commode, et
surtout le plus complet. C'est vers celui-la queveltt tendre tous les efforts, car il permet
d'établir avec les Esprits des relations aussiiesligt aussi régulieres que celles qui existent
entre nous. On doit s'y attacher d'autant plusast celui par lequel les Esprits révelent le
mieux leur nature et le degré de leur perfectiomeueur infériorité. Par la facilité qu'ils ont
de s'exprimer, ils nous font connaitre leurs pehgd@@nes et nous mettent ainsi a méme de
les juger et de les apprécier a leur valeur.
La faculté d'écrire, pour un médium, est, en outedle qui est le plus susceptible de se
développer par I'exercice. Dans le chapitre desasidé communication, nous avons expliqué
les différentes maniéres d'obtenir I'écriture ;1auons vu que la corbeille et la planchette ne
jouent que le role d'appendice de la main : c'egbarte-crayon plus allongé, voila tout ; on
réussirait tout aussi bien en mettant le crayobaut d'un baton. Ces appareils ont I'avantage
de donner une écriture plus caractérisée que odtenue avec la main, mais ils ont
l'inconvénient d'exiger presque toujours la coojp@mad'une personne, ce qui peut étre
incommode ; c'est pourquoi nous engageons a s'addenpréférence a I'écriture immédiate.
Le procedé est des plus simples ; il consisteunument a prendre un crayon et du papier et a
se mettre dans la position d'une personne qui &arits autre préparation ; mais, pour réussir,
plusieurs recommandations sont indispensables.
Comme, en définitive, c'est par l'influence d'upfisjue I'on écrit, cet Esprit ne viendra pas
si on ne l'appelle pas. Il est donc nécessaire é/equer un par la pensée et de le prier, au
nom de Dieu, de vouloir bien se communiquer. |l a'goint ici de formule sacramentelle ;
guiconque prétendrait en donner une peut hardigteattaxé de jonglerie : la pensée est tout,
la forme n'est rien. Il n'est pas moins nécesshine appeler un qui soit sympathique, et cela
par deux raisons : l'une, qu'il viendra plus valenst s'il nous affectionne ; la seconde, qu'en
raison de cette affection il sera plus disposécarster nos efforts pour se communiquer a
nous ; ce sera donc de préférence un parent omunraais il peut arriver que ce parent ou
cet ami soit dans une position a ne pouvoir sereeachotre appel, ou qu'il n'ait pas assez de
puissance pour nous faire écrire ; c'est pourduestitoujours utile d'y joindre I'évocation de

4 On en trouvera I'explication théorique danRé&vue spiritenuméros de mai et juin 1858.
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son Esprit familier, quel gu'il soit, sans gu'iltdmesoin de savoir son nom, parce que celui-la
est toujours avec nous ; alors, de deux choses, lom c'est lui qui répond, ou bien il va
chercher l'autre, et, dans tous les cas, il pteappui.

Une chose négligée par presque tous les commengaesgs de faire une question ; il est
évident que I'Esprit évoqué ne peut répondre siohii demande rien. Il pourrait sans doute
dire spontanément quelque chose, comme cela arigkaque instant avec les médiums
formés ; mais avec celui qui en est a ses déblsprit a une premiere difficulté mécanique a
vaincre ; il faut donc la simplifier autant que pite, c'est I'effet que produit une question
amenant une réponse précise. On aura soin, pouneooer, de formuler la question de telle
maniere que la réponse soit simplenmritounon; plus tard, cette précaution devient inutile.
La nature de la question n'est pas indifférenta'est pas nécessaire qu'elle ait par elle-méme
une importance réelle ; au contraire, plus ellesgsple, mieux cela vaut ; il ne s'agit au début
gue d'un rapport a établir ; I'essentiel est quiedl soit pas futile, qu'elle n'ait point traiteésd
choses d'intérét privé, et surtout qu'elle soixpfession d'un sentiment bienveillant et
sympathique pour I'Esprit auquel on s'adresse.

Une chose non moins nécessaire, c'est le calneeretulieillement joints a un désir ardent et a
une ferme volonté de réussir ; et par volonté moestendons pas ici une volonté éphémeére
qui agit par saccade et qui est a chaque minuteramhpue par d'autres préoccupations ; mais
une volonté patiente, persévérante, soutenue gandee que I'on adresse a I'Esprit évoqué.
Le recueillement est favorisé par la solitude,ilense et I'éloignement de tout ce qui peut
causer des distractions. Il ne reste plus alorsnguthose a faire, c'est d'attendre sans se
rebuter, et de renouveler tous les jours ses teasapendant dix minutes ou un quart d'heure
au plus chaque fois, et cela pendant quinze jaursnois, deux mois et plus s'il le faut ; c'est
pourquoi nous avons dit qu'il fallait une volontipnte et persévérante ; c'est pourquoi aussi
les Esprits consultés sur I'aptitude de telle da fersonne disent presque toujours : « avec la
volonté vous réussirez ». Il est donc possible quaussisse la premiere fois, comme il est
possible aussi qu'il faille attendre plus ou méamgtemps ; mais, dans tous les cas, si au bout
de trois mois, on n'obtenait absolument rien,rihs& peu pres inutile de continuer.

Il est a remarquer que lorsqu'on interroge les iBspur la question de savoir si I'on est ou
non médium, ils répondent presque toujours affiveatent, ce qui n'empéche pas les essais
d'étre souvent infructueux. Ceci s'explique nateme¢ént. On fait a I'Esprit une question
générale, il répond d'une maniére générale ; onnoe on le sait, rien n'est plus élastique que
la faculté médiatrice, puisqu'elle peut se présesnas les formes les plus variées et a des
degrés tres différents. On peut donc étre médiura San apercevoir et dans un sens qui n'est
pas celui auquel on pense. A cette question vagues-je médium ? I'Esprit peut répondre
oui ; a cette autre plus précise : Suis-je médiagnvan ? il peut répondre non. Il faut tenir
compte aussi de la nature de I'Esprit que l'onmiode ; il y en a de si |égers et de si ignorants,
gu'ils répondent a tort et a travers, comme ddaldgs etourdis.

Un moyen qui réussit assez généralement, soit activer le résultat, soit méme pour faire
ecrire une personne qui, sans cela, n'y seraitppagenue, consiste a employer comme
auxiliaire momentané un bon médium écrivain oueadtfja formé. S'il pose sa main ou ses
doigts sur la main qui doit écrire, il est rare gqadle-ci ne le fasse pas immédiatement ; on
comprend ce qui Se passe en cette circonstanceaitaqui tient le crayon devient en quelque
sorte un appendice de la main du médium, commeritaine corbeille ou une planchette ;
mais cela n'empéche pas cet exercice d'étre fitlet guand on peut I'employer, en ce que,
souvent et régulierement répéte, il aide a surmolwéstacle matériel et provoque le
développement de la faculté. Il suffit encore quefqis de magnétiser fortement le bras et la
main de celui qui veut écrire ; souvent méme le mdtigeur se borne a poser sa main sur
I'épaule, et nous en avons vu écrire promptemeud sette influence. Le méme effet peut
egalement se produire sans aucun contact et fiait keul de la volonté ; dans ce cas, il faut



exciter les efforts de I'Esprit en I'encourageasmtla voix. On congoit sans peine que la
confiance du magnétiseur en sa propre puissandejal@r ici un grand réle, et qu'un
magnétiseur incrédule aurait peu, sinon point idact

La puissance qui permet de développer chez lessalatifaculté d'écrire constitue une variété
de médiums que nous appelonédiums formateurset ce qui paraitra peut-étre étrange, c'est
gu'elle existe chez des personnes qui n'‘écrivefiteflas-mémes. Leur concours est souvent
utile aux commencants, méme a I'égard de ceuxrguiree aptitude naturelle ; il est une foule
de petites précautions que I'on néglige trop sauaerétriment de la rapidité des progres, et
gu'un guide expérimenté fait observer, soit poutisposition matérielle, soisurtout pour la
nature des premiéres questions et la maniere deoksy. Son rble est celui d'un professeur

dont on se passe dés qu'on est assez Rabile

La foi chez l'apprenti médium n'est pas une coowlitle rigueur ; elle seconde les efforts,
sans contredit, mais elle n'est pas indispensdbleésir et la bonne volonté suffisent. On a
vu des personnes parfaitement incrédules étreétoninées d'écrire malgré elles, tandis que
des croyants sincéres n'y peuvent parvenir; cepgoilve que cette faculté tient a une
disposition organique.

Comme disposition matérielle nous recommandonsteféiout ce qui peut géner le libre
mouvement de la main ; il est méme préférable lke-ci ne repose pas du tout sur le
papier. La pointe du crayon doit appuyer suffisamim@our tracer, mais pas assez pour
éprouver de la résistance. Toutes ces précautievierthent inutiles une fois que l'on est
parvenu a écrire couramment, car alors nul obstaelsaurait I'arréter : ce ne sont que les
préliminaires de I'écolier.

Le premier indice d'une disposition a écrire es sorte de fremissement dans le bras et dans
la main ; peu a peu la main est entrainée parmpalsion gu'elle ne peut maitriser. Souvent
elle ne trace d'abord que des traits insignifiamsis les caracteres se dessinent de plus en
plus nettement et I'écriture finit par acquérirdpidité de I'écriture courante. Dans tous les
cas il faut abandonner la main a son mouvementrelagt n‘apporter ni résistance ni
propulsion.

L'écriture est quelquefois tres lisible, les mdtses lettres parfaitement détachés ; mais avec
certains médiums, elle est difficile & déchiffrerup tout autre que celui qui écrit : il faut en
acquérir I'nabitude. Elle est assez généralememhé® a grands traits ; quelques mots
remplissent parfois une page entiére ; les Espoi$ peu économes de papier. Lorsqu'un mot
ou une phrase est trop peu lisible, on prie I'Egfeivouloir bien recommencer, ce qu'il fait
généralement volontiers. Quand I'écriture est hab@ment illisible, méme pour le médium,
celui-ci parvient toujours a en obtenir une plusrette par des exercices fréquents et
soutenus,en y apportant une forte volontét en priant avec ardeur I'Esprit d'étre plus
intelligible. Si I'on tient a conserver les répasié est bon de les transcrire immeédiatement,
ainsi que les questions, pendant qu'on les a damaémoire, parce que plus tard cela
deviendrait souvent impossible. Certains Espritgna de commencer une réponse, font
exécuter a la main diverses évolutions et traceet foule de traits insignifiants ; ils disent
gue c'est pour se mettre en train, délier la maingtablir le rapport ; ce sont parfois des
emblémes, des allégories dont ils donnent enslaiglication. lls adoptent souvent des
signes conventionnels pour exprimer certaines jdg@spassent en usage dans les réunions
habituelles. Pour marquer qu'une question leuraiépt qu'ils n'y veulent pas répondre, ils

5 Nous nous ferons un plaisir de donner personnefignet sans intérét, toutes les fois que cela seus possible, les
conseils de notre expérience aux personnes quieddieint se former comme médiums écrivains, loetigs' auront
acquis préalablement la connaissance théoriqua sieénce spirite, et cela afin de ne point avd@ua en enseigner les
éléments.
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feront, par exemple, une longue barre ou quelqoset'équivalent.

Lorsque I'Esprit a fini ce qu'il avait a dire, ou'igne veut plus répondre, la main reste
immobile, et le médium, quelles que soient sa jpmiss et sa volonté, ne peut obtenir un mot
de plus ; c'est signe que I'Esprit est parti. Aoti@re, tant que celui-ci n‘a pas achevé, le
crayon marche sans qu'il soit possible a la mairs'deéter. Veut-il dire spontanément
guelque chose, la main saisit convulsivement |lgaraet se met a écrire sans pouvoir s'y
opposer.

Telles sont les explications les plus essentietlae nous ayons a donner touchant le
développement de la psychographie ; I'expériencae ¢ennaitre dans la pratique certains
détails qu'il serait inutile de rapporter ici, @up lesquels on se guidera d'apres les principes
généraux. Que beaucoup essaient, et I'on ne t@ymeisque pas de famille qui n'ait un
meédium écrivain parmi quelqu'un de ses membresiméme un enfant.

Quiconque a recu le don d'écrire avec facilité dimftuence des Esprits posséde une faculté
précieuse, car il devient l'interprete entre le deowisible et le monde invisible ; c'est souvent
une mission qu'il a recue pour le bien, mais dbneidoit point tirer vanité, car cette faculté
peut lui étre retirée s'il en fait un mauvais empla méme tourner contre lui, en ce sens qu'il
écrira de mauvaises choses et n'aura que de malgspis & sa disposition. Celui qui,
malgré ses efforts et sa persévérance, ne papésnd la posséder, n'en doit rien conclure de
défavorable contre lui-méme : c'est que son org#ois physique ne s'y préte pas, mais il
n'est point déshérité pour cela des communicaspirges ; s'il ne les recoit pas directement,
il peut les obtenir tout aussi belles et tout abssines par un intermédiaire. Il peut d'ailleurs
avoir en compensation d'autres facultés non mditessula privation d'un sens est presque
toujours compensée par un autre sens plus développé



CHAPITRE VI — ROle et influence du médium dans lesnanifestations

Pour comprendre le réle du médium dans les maatfess, il faut se rendre compte de la
maniére dont s'opére la transmission de la pernsgdsiprits. Nous parlons ici des médiums
écrivains.

L'Esprit a, comme nous l'avons dit, une enveloppmisnatérielle que nous nommons
périsprit. Le fluide condensé, pour ainsi dire,cautde I'Esprit pour former cette enveloppe,
est l'intermédiaire par lequel il agit sur les ®r'est I'agent de sa puissance matérielle, et
c'est par lui qu'il produit les phénomeénes physque

Si I'on examine certains effets qui se produisarisdles mouvements de la table, de la
corbeille ou de la planchette qui écrit, on ne mEuiter d'une action exercée directement par
I'Esprit sur ces objets. La corbeille s'agite parfavec tant de violence qu'elle échappe des
mains du médium ; quelquefois méme elle se dirgs ¢ertaines personnes du cercle pour
les frapper ; d'autres fois ses mouvements témoigien sentiment affectueux. La méme
chose a lieu lorsque le crayon est placé dans ia nsamuvent il est lancé au loin avec force,
ou bien la main, comme la corbeille, s'agite cosiveiment et frappe la table avec colére,
alors méme que le médium est dans le plus grantecalt s'étonne de n'étre pas maitre de lui.
Disons, en passant, que ces effets dénotent gémémal la présence d'Esprits imparfaits ; les
Esprits réellement supérieurs sont constammentesaldignes et bienveillants ; s'ils ne sont
pas écoutés convenablement, ils se retirent, etreéaprennent leur place. L'Esprit peut donc
exprimer directement sa pensée par le mouvementatjet dont la main du médium n'est
gue le point d'appui ; il le peut méme sans queljett soit en contact avec le médium.

La transmission de la pensée a aussi lieu paerfimédiaire de I'Esprit du médium, ou mieux
de son ame, puisque nous désignons sous ce namntlBsarné. L'Esprit étranger, dans ce
cas, n'agit pas sur la main pour la faire écrias, plus que sur la corbeille ; il ne la tient plas,
ne la guide pas; il agit sur I'ame avec laqudllgidentifie. L'ame, sous cette impulsion,
dirige la main au moyen du fluide qui compose soopge périsprit ; la main dirige la
corbeille, et la corbeille dirige le crayon. Remargs ici, chose importante a savoir, que
I'Esprit étranger ne se substitue point a I'ameijlcee saurait la déplacer : il la domine a son
insu, il lui imprime sa volonté. Quand nous disanson insu, nous voulons parler de I'ame
agissant extérieurement par les organes du congss; 'ame en tant qu'Esprit, méme incarné,
peut parfaitement avoir conscience de l'action@esur elle par un Esprit étranger. Le role
de I'ame, en cette circonstance, est quelqueftisrement passif, et alors le médium n'a nulle
conscience de ce qu'il écrit ou de ce qu'il dit'asst un médium parlant ; mais quelquefois la
passivité n'est pas absolue, alors il en a unec@nte plus ou moins vague, quoique sa main
soit entrainée par un mouvement machinal et qwelsaté y reste étrangere.

S'il en est ainsi, dira-t-on, rien ne prouve quesai plutbt un Esprit étranger qui écrit que
celui du médium. C'est ici le cas de relever umeugrpartagéee par quelques personnes. Nous
dirons donc qu'il peut arriver que I'ame du médgarcommunique comme le ferait un Esprit
étranger ; et cela se concgoit aisément. Puisque deut évoquer I'Esprit de personnes
vivantes, absentes ou présentes, et que cet Bsgrdmmunique par I'écriture ou la parole du
médium, pourquoi I'Esprit incarné dans le médiunseecommuniquerait-il pas également ?
Les faits prouvent qu'en certaines circonstanceseril est ainsi, comme dans le
somnambulisme, par exemple. S'ensuit-il de la guedmmunication faite par I'ame du
médium ait moins de valeur ? Nullement. L'Espritaimé dans le médium peut étre plus élevé
gue certains Esprits étrangers, et dés lors datmeneilleures communications : c'est a nous
de juger ; dans ce cas, il parle comme Esprit d&égaga matiére, et non comme homme. La
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guestion est de savoir si ce n'est pas toujouspiitdu médium qui émet ses propres pensées,
ainsi quelques-uns le prétendent. Cette opimiosolueest un systeme qui ne peut avoir sa
source que dans une observation incompléte ; agsdli toujours dangereux de se faire des
théories sur les choses que l'on n'a pas appr&®noii dont on n'a pu voir qu'une face. Il est
sans doute des cas ou l'intervention d'un Espahgéer n'est pas incontestable, mais il suffit
gu'en quelques-uns elle soit manifeste pour enlagsn@u'un Esprit, autre que celui du
médium, peut se communiquer. Or, cette intervenéitlangere ne saurait étre douteuse
guand, par exemple, une personne qui ne sait einlirécrire, écrit néanmoins comme
médium ; quand un médium écrit ou parle une largié ne connait pas ; quand enfin, ce
qui est le cas le plus ordinaire, il n'a aucunescamnce de ce qu'il écrit, que les pensées qu'il
exprime sont contraires a sa maniére de voir, élordede ses connaissances ou hors de la
portée de son intelligence. L'expérience donnesuwlernier fait des preuves si nombreuses et
si palpables que le doute n'est plus permis poizoggue a beaucoup observé et surbben
observé.

Quel que soit donc le mode d'action de I'Espréréger pour la production de I'écriture, ou
pour I'expression de la pensée par la parole, dumén'est toujours qu'un instrument, mais
un instrument plus ou moins commode. Ceci nous elolieu de faire une remarque
importante qui répondra a cette question naturgeurquoi tous les médiums n'écrivent-ils
pas dans toutes les langues qui leur sont incorthues

L'Esprit étranger comprend sans doute toutes leguks, puisque les langues sont
I'expression de la pensée et que I'Esprit comppardla pensée ; mais pour rendre cette
pensée, il faut un instrument : cet instrumentl@shédium. L'ame du médium qui recoit la
communication étrangere ne peut la transmettre pgueles organes de son corps ; or ces
organes ne peuvent avoir pour une langue incormtlexibilité qu'ils ont pour celle qui leur
est familiere. Un médium qui ne sait que le framgaiurra bien, accidentellement, donner une
réponse en anglais, par exemple, s'il plait a tiEdp le faire ; mais les Esprits qui trouvent
déja le langage humain trop lent, eu égard a lalitépde la pensée, puisqu'ils I'abregent
autant qu'ils peuvent, s'impatientent de la réstgamecanique qu'ils éprouvent ; voila
pourquoi ils ne le font pas toujours. C'est aussalson pour laquelle un médium novice, qui
ecrit péniblement et avec lenteur, méme dans ga@tangue, n'obtient, en général, que des
réponses bréves et sans développement ; aussspegsErecommandent-ils de ne faire, par
son intermédiaire, que des questions simples. elles d'une haute portée, il faut un
médium formé, qui n'offre aucune difficulté mécamga I'Esprit. Nous ne prendrions pas
pour lecteur un écolier qui épelle. Un bon ouvn&ime pas a se servir de mauvais outils.
Ajoutons une autre considération d'une grande @ragh ce qui concerne les langues
étrangeres. Les essais de ce genre sont toujoitss dans un but de curiosité et
d'expérimentation. Or, rien n'est plus antipathigur Esprits que les épreuves auxquelles on
essaie de les soumettre. Les Esprits supérieussyn@étent jamais et quittent dés que l'on
veut entrer dans cette voie. Autant ils se comeldiaux choses utiles et sérieuses, autant ils
répugnent a s'occuper des choses futiles et san<lest, diront les incrédules, pour nous
convaincre, et ce but est utile puisqu'il peut gagles adeptes a la cause des Esprits. A cela
les Esprits répondent : « Notre cause n'a pas fbekorceux qui ont assez d'orgueil pour se
croire indispensables ; nous appelons a rmmusx que nous voulonst ce sont souvent les
plus petits et les plus humbles. Jésus a-t-ilégitmiracles que lui demandaient les Scribes, et
de quels hommes s'est-il servi pour révolutionaenbnde ? Si vous voulez vous convaincre,
vous avez d'autres moyens que des tours de fomamencez d'abord par vous soumettre : il
n'est pas dans l'ordre que I'écolier impose sant®la son maitre. »

Il résulte de la qu'a quelques exceptions premédium rend la pensée des Esprits par les
moyens mécaniques qui sont a sa disposition, et'eymession de cette pensée peut, et doit
méme, le plus souvent, se ressentir de I'impedieate ces moyens ; ainsi I'homme inculte, le



paysan, pourra dire les plus belles choses, expresepensées les plus élevées, les plus
philosophiques, en parlant comme un paysan ; EsIEEprits, la pensée est tout, la forme
n'est rien. Ceci répond a l'objection de certaittijaes, au sujet des incorrections de style et
d'orthographe qu'on peut avoir a leur reprocheuepeuvent venir du médium aussi bien que
de I'Esprit. Il y a de la futilité a s'attacheremhreilles choses.

Si le médium, au point de vue de I'exécution, rgesin instrument, il exerce sous un autre
rapport une tres grande influence. Puisque, powosenuniquer, I'Esprit étranger s'identifie
avec celui du médium, cette identification ne pawbir lieu qu'autant qu'il y a entre eux
sympathie, et, si l'on peut dire, affinité. L'amrere sur I'Esprit étranger une sorte
d'attraction ou de répulsion selon le degré de deuilitude ou de leur dissemblance ; or, les
bons ont de l'affinité pour les bons et les mauyaar les mauvais ; d'ou il suit que les
gualités morales du médium ont une influence clpisar la nature des Esprits qui se
communiquent par son intermédiaire. S'il est vicjeles Esprits inférieurs viennent se
grouper autour de lui et sont toujours préts a gneea place des bons Esprits que l'on a
appelés. Les qualités qui attirent les bons Esgoits : la bonté, la bienveillance, la simplicité
du cceur, I'amour du prochain et le détachementhleses matérielles ; les défauts qui les
repoussent sont : I'égoisme, I'envie, la jalodaibaine, la cupidité, la sensualité et toutes les
passions par lesquelles I'hnomme s'attache a l&matin médium par excellence serait donc
celui qui, a la facilité d'exécution, joindrait plus haut degré les qualités morales.

L'influence de I'Esprit du médium peut encore sexed'une autre maniere. S'il est hostile a
I'Esprit étranger qui se communique, il peut étoeirplui un interprete infidéle, altérer ou
travestir sa pensée, ou la rendre par des termgopmes. || en est de méme parmi nous
lorsqu'on charge un homme de mauvaise foi d'unsiomsle confiance.

La faculté médiatrice, a quelque degré qu'elle goitée, ne suffit donc pas pour avoir de
bonnes communications ; il faut avant tout, et aled@tion expresse, un médium sympathique
aux bons Esprits. La répulsion de ceux-ci poumésliums inférieurs au point de vue moral
se congoit aisément. Prenons-nous pour les conéiddm nos pensées les gens que nous
n'‘estimons pas ?

Certaines personnes sont vraiment mal partagéeslsoapport des communications ; il en
est qui n'en recoivent ou n'en transmettent d'hdbigue de triviales ou grossieres pour ne
rien dire de plus. Elles doivent le déplorer comumeindice certain de la nature des Esprits
qui se groupent autour d'elles, car ce ne sontres®&t pas des Esprits supérieurs qui
tiennent un pareil langage ; elles ne sauraient daine trop d'efforts pour se débarrasser
d'acolytes si peu recommandables, a moins qu'eesouvent du charme a ces sortes de
conversations ; nous les engageons, dans tousasesacéviter d'en faire parade, car cela
pourrait donner une idée peu flatteuse des syngmtju'elles rencontrent dans le monde des
Esprits. Nous compléterons ce que nous avons aldganédiums a mesure que l'exigera la
suite de nos instructions.

Maintenant est-il absolument impossible d'avoibdanes communications par des médiums
imparfaits ? C'est ce que nous verrons dans leitchapivant.
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CHAPITRE VIl — Influence du milieu sur les manifestations

Ce serait une grave erreur de croire qu'il faug &tédium pour attirer a soi les étres du monde
invisible. L'espace en est peuplé ; nous en avans sesse autour de nous, a nos c6tés, qui
nous voient, nous observent, se mélent a nos nésiNgui hous suivent ou nous fuient selon
gue nous les attirons ou les repoussons. La famégfiatrice n'est rien pour cela ; elle n'est
gu'un moyen de communication. D'apres ce que noussavu sur les causes de sympathie ou
d'antipathie des Esprits, on comprendra aisémenmtnqus devons étre entourés de ceux qui
ont de l'affinité pour notre propre Esprit selonilgast élevé ou dégradé. Considérons
maintenant I'état moral de notre globe, et I'on m@ndra quel est le genre d'Esprits qui doit
dominer parmi les Esprits errants. Si nous prencmsgque peuple en particulier, nous
pourrons juger, par le caractére dominant des dnatisit par leurs préoccupations, leurs
sentiments plus ou moins moraux hetmanitaires des ordres d'Esprits qui s'y donnent de
préférence rendez-vous. Les Esprits ne sont abtreecque nos ames dégagées de nos corps,
et qui emportent avec elles le reflet de nos ggsmktt de nos imperfections ; ils sont bons ou
mauvais selon ce que nous avons été, a l'excepdgooeux qui, ayant laissé au fond de
'alambic terrestre leurs impuretés, se sont élemggiessus de la tourbe des Esprits
imparfaits. Le monde spirite n'est donc, en réalif¢'un extrait quintessence du monde
corporel et qui en emporte les bonnes et les maesaideurs.

Partant de ce principe, supposons une réunion dtesmégers, inconséquents, occupés de
leurs plaisirs : quels seront les Esprits qui sdteront de préférence ? Ce ne seront pas
assurément des Esprits supérieurs, pas plus queavasts et nos philosophes n'iraient y
passer leur temps. Ainsi, toutes les fois que desnimes s'assemblent, ils ont avec eux une
assemblée occulte qui sympathise avec leurs gsialitdéeurs travers, et caeddstraction faite

de toute pensée d'évocatiohdmettons maintenant qu'ils aient la possibitlee s'entretenir
avec les étres du monde invisible par un interp@est-a-dire par un médium ; quels sont
ceux qui vont répondre a leur appel ? Evidemmenk @i sont la, tout préts, et qui ne
cherchent qu'une occasion de se communiquer. Si dia@ assemblée futile on appelle un
Esprit supérieur, il pourra venir, et méme fairdeadre quelques paroles raisonnables,
comme un bon pasteur vient au milieu de ses baglastes ; mais du moment qu'il ne se voit
ni compris ni écouté, il s'en va, comme vous lefevous-méme a sa place, et les autres ont
leurs coudées franches.

Il ne suffit pas toujours qu'une assemblée soiesse pour avoir des communications d'un
ordre élevé ; il y a des gens qui ne rient jamagoat le coceur n'‘en est pas plus pur ; or c'est le
cceur surtout qui attire les bons Esprits. Aucumalitimn morale n'exclut les communications
spirites ; mais si I'on est dans de mauvaises tiondj on cause avec ses pareils, qui ne se
font pas faute de nous tromper, et souvent caresssrpréjugés.

Pour n'étre pas d'un ordre supérieur, un Espist pas toujours mauvais pour cela : il n‘est
souvent que léger. Si vous vous amusez de sesefacéts'en donnera a coeur joie, et vous
rendrait des points pour le sel des épigrammepauient rarement a faux, et sous une forme
joviale donnent souvent de piquantes lecons. Cé lssnvaudevillistes du monde spirite,
comme les Esprits supérieurs en sont les savalgs philosophes.

On voit par-la I'énorme influence du milieu surnature des manifestations intelligentes ;
mais cette influence ne s'exerce point comme poétendu quelques personnes, alors qu'on
ne connaissait pas encore le monde des Esprits eanrte connait aujourd’hui, et avant que
des expériences plus concluantes ne soient vencdescé les doutes. Lorsque des
communications concordent avec l'opinion des asHist ce n'est point parce que cette
opinion se réfléchit dans I'Esprit du médium condaas un miroir, c'est parce que vous avez
avec vous des Esprits qui vous sont sympathiquas, | bien comme pour le mal, et qui



abondent dans votre sens ; et ce qui le prouvs, e si vous avez la force d'attirer a vous
d'autres Esprits que ceux qui vous entourent, gaem@édium va vous tenir un langage tout
différent, et vous dire les choses les plus élagrae votre pensée et de vos convictions. En
résume, les conditions du milieu seront d'autantlenees qu'il y aura plus d'homogéneité
pour le bien, plus de sentiments purs et élevés, ¢ désir sincere de s'instruire sans arriere-
pensée.

Dans ce milieu, trois éléments peuvent influenoer & tour ou simultanément : I'ensemble
des assistants par les Esprits qu'ils attirentpddium par la nature de son propre Esprit qui
sert d'interpréete, et celui qui interroge. Celuipeut, a lui seul, dominer toutes les autres
influences, et, nonobstant toutes les conditiofavi@ables de I'entourage, il peut quelquefois
obtenir de grandes choses par son ascendantpst lgu'il se propose est utile ; les Esprits
supérieurs viennent a son appel, et pour lui alases se taisent comme des écoliers devant
leurs maitres.

L'influence du milieu fait comprendre que moinseast nombreux dans les réunions, mieux
cela vaut, parce qu'il est plus facile d'obtemiotogénéité. Les petits comités intimes sont
toujours plus favorables aux belles communicatiosependant on concoit que si cent
personnes réunies sont suffisamment recueilliegtentives, elles obtiendront plus que dix
qui seraient distraites et bruyantes. Ce qu'il fauttout entre les assistantsest une
communion de penséesi cette communion est en vue du bien, les lEsits viennent
facilement et volontiers. On ne saurait donc amgvdrop de circonspection dans les éléments
nouveaux que l'on introduit dans les réunionsy;aldes gens qui portent le trouble avec eux
partout ou ils se trouvent. Les plus facheux, demgas, ne sont pas les ignorants sur la
matiére, ni méme ceux qui ne croient pas : la ationi ne s'acquiert que par I'expérience, et
il y a des gens qui veulent s'éclairer de bonneGeux surtout dont il faut se préserver sont
les gens a systeme préconcgu, les incrédules quamdengui doutent de tout, méme de
I'évidence ; les orgueilleux qui prétendent avauls la lumiere infuse, veulent partout
imposer leur opinion, et regardent avec dédainaqngue ne pense pas comme eux. Ne vous
laissez pas prendre a leur prétendu désir de is&cla en est plus d'un qui serait bien fache
d'étre forcé de convenir qu'il s'est trompé ; gandsus surtout de ces péroreurs insipides qui
veulent toujours avoir le dernier mot : les Espnitiment pas les paroles inutiles.
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CHAPITRE VIII — Des rapports avec les Esprits

La maniére de se mettre en rapport avec les Espesgs pas un des points les moins utiles. Si
I'on considére la distance qui sépare les deudextes de I'échelle, on concevra sans peine la
nécessité de certains ménagements, selon le rangseits et leurs habitudes. Il ne suffit
donc pas d'étre soi-méme dans de bonnes conditiofeajt connaitre la marche la plus
favorable pour atteindre plus slrement le but. Nausns ainsi a examiner celle qu'l
convient de suivre pour les réunions, les évocatite langage a tenir avec les Esprits, la
nature des questions qu'on peut leur adresser.

Des réunions
Il est entendu que nous supposons a ces réunionstw@rieux. Quant a celles ou I'on fait de
la chose un objet d'amusement et de curiosité, residivrons a elles-mémes ; libre aux
assistants d'y demander la bonne aventure et dir g leurs petits secrets, ils sont assurés
d'avance d'en avoir pour leur argent. Nous ferémstefois, remarquer que ces réunions
frivoles ont un grave inconvénient, c'est que deeta personnes peuvent prendre au sérieux
ce qui n'est presque toujours qu'une plaisanteria gart des Esprits Iégers qui s'amusent aux
dépens de ceux qui les écoutent. Quant a ceux'ajii jamais rien vu, ce n'est pas la qu'ils
doivent aller prendre leurs premiéres lecons, isgrudes convictions ; ils pourraient s'abuser
étrangement sur la nature des étres qui composenbhde spirite, a peu prés comme celui
qui jugerait tout le peuple d'une grande ville pes faubourgs.
D'aprés tout ce que nous avons dit, on congoitlguslence et le recueillement sont des
conditions de premier ordre ; mais ce qui n'estrpags necessaire, c'est la régularité des
réunions. Dans toutes il y a toujours des Espritergpourrait appeler ddgbitués et nous
n'‘entendons pas par-la ces Esprits qui se troypambut et se mélent de tout ; ce sont, soit
des Esprits familiers, soit ceux que I'on interrégplus souvent. |l ne faut pas croire que ces
Esprits n'‘ont autre chose a faire que de nous écpils ont leurs occupations et peuvent
d'ailleurs se trouver dans des conditions défavesapour étre évoqueés. Quand les réunions
ont lieu a jours et heures fixes, ils se disposamtconséquence, et il est rare qu'ils y
mangquent. Il en est méme qui poussent la ponatualitexces ; ils se formalisent d'un quart
d'heure de retard, et s'ils s'assignent eux-méan@®ient d'un entretien, on les appellerait en
vain quelques minutes plus tot. En dehors des heumgsacrees, ils peuvent sans doute venir,
et ils viennent méme volontiers si le but est ytikeais rien n'est plus nuisible aux bonnes
communications que de les appeler a tort et arsageiand la fantaisie nous en prend, et
surtout sans motif sérieux ; comme ils ne sonttpaas de se soumettre a nos caprices, ils
pourraient bien ne pas se déranger, et c'est aorgut, que d'autres peuvent prendre leur
place et leur nom.
Il n'y a point d’heure cabalistique pour les éviocet; le choix en est donc complétement
indifférent ; celles ou les occupations temporeiéssent le plus de calme et de loisir sont les
meilleures. Les Esprits qui prescriraient pour adnese quelconque les heures de prédilection
consacrées aux étres infernaux par les contessfantas seraient, a n'en pas douter, des
Esprits mystificateurs. Il en est de méme a I'éghasl jours auxquels la superstition attache
une influence imaginaire.
Rien ne s'opposerait non plus a ce que les réunimsent journalieres ; mais il y aurait un
inconvénient a leur trop grande fréquence. Si legriEs blament I'attachement exagéré aux
choses de ce monde, ils recommandent aussi desngeghger les devoirs que nous impose
notre position sociale ; cela fait partie de noseépes. Notre propre Esprit, d'ailleurs, a
besoin pour la santé du corps de n'étre pas conmsatrtendu vers un méme objet, et surtout
vers les choses abstraites ; il y apporte plugedtidn quand il n'en est pas fatigué. Les



réunions hebdomadaires ou bi-hebdomadaires sofisaues ; elles se font avec plus de
solennité et de recueillement quand elles ne sasttmp rapprochées. Nous parlons des
séances ou l'on s'occupe d'un travail régulierogt ae celles qu'un médium commencant
consacre aux exercices nécessaires pour se dégelopglles-ci ne sont point, a proprement
parler, des séances, ce sont plutdt des lecordoguieront des résultats d'autant plus prompts
gu'elles seront plus multipliées ; mais une foisaleulté développée, il est essentiel de n'en
pas faire abus, par les motifs que nous venon®deal. La satisfaction que la possession de
cette faculté procure a certains commencants egb#ée quelques-uns un enthousiasme qu'il
est trés important de modérer. lls doivent songeellg leur est donnée pour iéen et non
pour satisfaire une vaine curiosité. Quand nousngdide bien, nous entendons celui de leur
semblable, et non pas seulemknteur propre Autant un médium qui veut entretenir avec
des Esprits des rapports sérieux doit éviter deprgger a la curiosité des amis ou
connaissances qui viendraient l'assaillir de lguisstions oiseuses, autant il se doit de donner
un concours empressé et désintéressé quand tldgagihoses utiles ; agir autrement serait de
I'égoisme, et I'égoisme est une tare.

Du local
Il n'y a point non plus de lieux fatidiques pous lBommunications spirites ; on doit méme
éviter ceux qui, par leur nature, seraient progresapper I'imagination. Les bons Esprits
viennent partout ou un cceur pur les appelle pobrde, et les mauvais n'‘ont de prédilection
gue la ou ils trouvent des sympathies. Les liewsélsulture ont plus d'influence sur notre
pensée que sur les Esprits, et I'expérience déemqo ceux-ci viennent tout aussi bien dans
la chambre la plus vulgaire et sans appareil digbe] que vers leurs tombeaux ou dans les
chapelles en ruines, en plein jour qu'au clainde |
Si le choix du local est indifférent, il est utidee n'en pas changer sans nécessité. Le fluide
vital, dont chaque Esprit errant ou incarné estyeelque sorte, un foyer, rayonne autour de
lui par la pensée. On concoit donc que, dans wal lwabituel, il doit y avoir une effluve de ce
fluide qui y forme, pour ainsi dire, une atmosphénerale avec laquelle les Esprits
s'identifient. Un endroit méme qui serait exclusiesit consacré a ces sortes d'entretien, qui
ne serait point, si nous pouvons nous exprimeri,ajm®fané par des préoccupations
vulgaires, serait encore préférable, car ce semitéritable sanctuaire d'ou les mauvais
Esprits seraient exclus, les éléments de l'atmaspherale y étant moins meélangés que dans
un lieu banal.
La disposition matérielle la meilleure est cellei st la plus commode et qui peut
occasionner le moins de dérangement et de distracBans les objets qui servent a la
décoration, tout ce qui peut élever la pensée mielar le sujet dont on s'occupe est utile ;
mais que l'on sache bien que toute disposition mementation qui sent le grimoire est
absurde ; nous disons méme dangereuse par les migeystitieuses que cela doit
nécessairement entretenir. Nous répétons ici cenqus avons dit plus haut au sujet des
heures : les Esprits qui pourraient recommanderctieses de ce genre ou des pratiques
mystiques quelconques sont des Esprits inférieuirs'gmusent de la crédulité, ou qui, peut-
étre eux-mémes, sont sous I'empire des idées gualent de leur vivant. Nous l'avons dit, et
nous ne saurions trop le répéter : pour les Espupperieurs la pensée est tout, la forme n'est
rien ; c'est par de bonnes pensées qu'on les attinen par de vaines formules ; ceux qui
attachent de l'importance aux choses matériellesvent par cela méme qu'ils sont encore
sous l'influence de la matiere. Si, dans un tergpgcation était entourée de mysteres et de
symboles, c'est qu'on voulait se cacher du vulgetiree donner un prestige aux yeux des
ignorants ; aujourd’hui la lumiére est faite pamsttle monde, et c'est en vain qu'on voudrait
la couvrir d'un boisseau.
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Tout ce que nous avons dit des réunions ou l'oociEe de communications spirites
s'applique naturellement aux communications indigiks ; c'est pourquoi nous n'en ferons
pas une mention spéciale. Il en sera de méme decéoqui nous reste a examiner. Nous
avons pris pour type les réunions, parce qu'eeserment des conditions plus complexes
dont chacun pourra faire l'application aux casigarers. Nous ajouterons méme que les
réunions, quand elles ont lieu dans de bonnes ttonsli ont un avantage en ce que plusieurs
personnes unies par une pensée commune ont pliescéepour attirer les bons Esprits qui
aiment a se trouver dans un milieu sympathiquelsopauvent répandre la lumiere par leur
enseignement. Il est pourtant des circonstancesisopréférent, et prescrivent méme, les
communications isolées ; ce qu'il y a de mieuxit& fdans ce cas, c'est de se conformer a leur
désir.

Des évocations
Quelgues personnes pensent que I'on doit s'ahsterind il s'agit surtout d'enseignements
généraux, d'évoquer tel ou tel Esprit, et qu'il@sférable d'attendre celui qui veut bien se
communiquer. Elles se fondent sur cette opinioergappelant un Esprit déterminé, on n'est
pas certain que ce soit lui qui se présente, tamaiscelui qui vient spontanément et de son
propre mouvement prouve mieux son identité, puisgunonce ainsi le désir qu'il a de
s'entretenir avec nous. A notre avis, c'est laarneur ; premiérement, parce qu'il y a toujours
autour de nous des Esprits, le plus souvent détage, qui ne demandent pas mieux que de
se communiquer ; en second lieu, et par cette @éernaison méme, en n'‘en appelant aucun en
particulier, c'est ouvrir la porte a tous ceux ggulent entrer. Dans une assemblée, ne donner
la parole a personne, c'est la laisser a tout ledeoet I'on sait ce qui en résulte. L'appel
direct fait a un Esprit déterminé est un lien ehireet nous ; nous l'appelons par notre désir et
Nnous opposons ainsi une sorte de barriére auxsiguupeuvent tout aussi bien nous induire
en erreur sur leur identité. Sans un appel dingttEsprit n‘aurait souvent aucun motif de
venir a nous, si ce n'est notre Esprit familieexpérience, d'ailleurs, prouve gu'en tout état de
cause, I'évocation est préférable. Quant a la mquresstentité, nous en parlerons tout a I'heure.
Cette régle, pourtant, n'est point absolue. Dasmisdenions régulieres, dans celles surtout ou
I'on s'occupe d'un travail suivi, il y a toujoucgmme nous l'avons dit, des Esprits habitués
qui se trouvent au rendez-vous sans qu'on les lapper cela méme qu'en raison de la
régularité des séances ils sont prévenus ; ilsnergnsouvent spontanément la parole pour
prescrire ce que l'on doit faire, ou pour développe sujet d'entretien, et alors on les
reconnait aisément, soit a la forme de leur langpgeest toujours identique, soit a leur
écriture, soit a certaines habitudes qui leur dantiliéres, soit enfin a leurs noms qu'ils
indiquent, tantbt en commencant, tantét en finissan
Quant aux Esprits étrangers, la maniére de lesu&ragpt des plus simples : il n'y a point de
formule sacramentelle ou mystique ; il suffit defé&re au nom de Dieu dans les termes
suivants ou autres équivalentde prie Dieu tout-puissant de permettre a I'Esplat.. (le
désigner avec quelques précisior®),se communiquer a nousu bien :Au nom de Dieu
tout-puissant, je prie I'Esprit de... de vouloir big®m communiquer a nouS'il peut venir, on
obtient généralement pour répongaui ; ou :Je suis la ou bien encoreQue me veux-t@
On est souvent surpris de la promptitude avec leua Esprit évoqué se présente, méme
pour la premiere fois : on dirait qu'il a été pnéwe c'est, en effet, ce qui a lieu lorsqu'on se
préoccupe d'avance de son évocation. Cette préaticnpest une sorte d'évocation anticipée,
et comme nous avons toujours nos Esprits famiberg'autres qui s'identifient avec notre
pensée, ils préparent les voies de telle sorte sjug&n ne s'y oppose, I'Esprit que I'on veut
appeler est déja présent. Dans le cas contrag, IEsprit familier du médium, ou celui de
l'interrogateur ou l'un des habitués qui va le cher, et pour cela il ne lui faut pas beaucoup
de temps. Si I'Esprit évoqué ne peut venir instartent, le messager (heercure si I'on



veut) assigne un délai, quelquefois de cinqg minutesquart d'heure, une heure et méme
plusieurs jours ; lorsqu'il est arrive, il dill:est 1§ et alors on peut commencer les questions
gu'on veut lui adresser.

Quand nous disons de faire I'évocation au nom deu,Dnous entendons que notre
recommandation doit étre prise au sérieux et ntanlégere ; ceux qui n'y verraient qu'une
formule sans conséquence feront mieux de s'abstenir

Esprits que I'on peut évoquer
On peut évoquer tous les Esprits a quelque degt&ateelle qu'ils appartiennent : les bons
comme les mauvais, ceux qui ont quitté la vie depeu, comme ceux qui ont vécu dans les
temps les plus reculés, les hommes illustres coem@lus obscurs, nos parents, nos amis,
comme ceux qui nous sont indifférents ; mais ikinjgas dit qu'ils veuillent ou puissent
toujours se rendre a notre appel ; indépendammenewr volonté personnelle ou de la
permission qui peut leur étre refusée par une @ncEs supérieure, ils peuvent en étre
empéchés par des motifs qu'il ne nous est pasui@fmnné de pénétrer.
Parmi les causes qui peuvent s'opposer a la mtaiites d'un Esprit, les unes lui sont
personnelles et les autres lui sont étrangéerésutiiplacer parmi les premiéres ses occupations
ou les missions qu'il accomplit et dont il ne ppas se détourner pour céder a nos desirs ;
dans ce cas, la visite n'est qu'ajournée.
Il y a encore sa propre situation. Bien que I'dtiatcarnation ne soit pas un obstacle absolu, ce
peut étre un empéchement a certains moments dosmdsut quand elle a lieu dans les
mondes inférieurs et quand I'Esprit lui-méme esti pEématérialisé. Dans les mondes
supérieurs, dans ceux ou les liens de I'Espriedadnatiére sont trés faibles, la manifestation
est presque aussi facile que dans I'état erradgret tous les cas plus facile que dans ceux ou
la matiére corporelle est plus compacte.
Les causes étrangeres tiennent principalemennatiae du médium, a celle de la personne
qui évoque, au milieu dans lequel se fait I'évacratiet enfin au but que l'on se propose.
Certains meédiums recoivent plus particulieremens demmunications de leurs Esprits
familiers, qui peuvent étre plus ou moins élevd@'aitres sont aptes a servir d'intermédiaires a
tous les Esprits ; cela dépend de la sympathie eoliathtipathie, de l'attraction ou de la
répulsion que I'Esprit personnel du médium exetsel'Bsprit étranger qui peut le prendre
pour interprete avec plaisir ou avec répugnancéa @épend encore, abstraction faite des
gualités intimes du médium, du développement dadalté médiatrice. Les Esprits viennent
plus volontiers et surtout sont plus explicitescave médium qui ne leur offre aucun obstacle
matériel. Toutes choses égales d'ailleurs quantangitions morales, plus un médium a de
facilité pour écrire ou pour s'exprimer, plus sations avec le monde spirite se généralisent.
Il faut encore tenir compte de la facilité que dinner I'habitude de communiquer avec tel
ou tel Esprit ; avec le temps, I'Esprit étrangelestifie avec celui du médium, et aussi avec
celui qui l'appelle. La question de sympathie &,phs'établit entre eux des rapports semi-
matériels qui rendent les communications plus ptesipc'est pourquoi un premier entretien
n'est pas toujours aussi satisfaisant qu'on pauerdiésirer, et c'est aussi pourquoi les Esprits
eux-mémes demandent souvent a étre réappelésriL'gispvient d'habitude est comme chez
lui : il est familiarisé avec ses auditeurs etinesrprétes ; il parle et agit plus librement.
En résumé, de ce que nous venons de dire, il eésalte la facilité d'évoquer tout Esprit
guelconque n'implique pas pour I'Esprit I'obligatidétre a nos ordres ; qu'il peut venir a un
moment et non a un autre, avec tel médium ou wdateur qui lui plait et non avec tel autre,
dire ce qu'il veut sans pouvoir étre contraint ole de qu'il ne veut pas, s'en aller quand cela
lui convient, enfin, que par des causes dépendanie®n de sa volonté, aprés s'étre montré
assidu pendant quelque temps, il peut tout a cesiger de venir.
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De la possibilité d'évoquer les Esprits incarnésilté celle d'évoquer I'Esprit d'une personne
vivante. Il répond alors comme Esprit et non conmoeme, et souvent ses idées ne sont plus
les mémes. Ces sortes d'évocations demandentpdedance, car il est des circonstances ou
elles pourraient avoir de l'inconvénient. L'émaatign de I'ame, comme on le sait, a presque
toujours lieu pendant le sommeil ; or, I'évocatierprovoque si la personne ne dort pas, ou
tout au moins produit un engourdissement et ungesisson momentanée des facultés
sensitives. Il y aurait donc danger si, a ce moplargersonne se trouvait dans une position a
avoir besoin de toute sa connaissance. Il y eritaemeore si elle était tres malade, car le mal
pourrait étre aggravé. Le danger, du reste, eShwdt en ce sens que I'Esprit connait les
besoins de son corps et s'y conforme, en ne rgsigrdau-dela du temps nécessaire ; ainsi, par
exemple, lorsqu'il voit que son corps va se réegill le dit et annonce qu'il va étre forcé de
se retirer. Les Esprits pouvant étre réincarnésastarre, il arrive souvent que nous évoquons
des personnes vivantes a notre insu ; nous-mémepe |'étre sans nous en douter ; mais
alors les circonstances ne sont plus les mémeés)eesaurait rien en résulter de facheux.

On peut s'étonner de voir I'Esprit des hommes ligs ipustres, de ceux auxquels on aurait a
peine osé parler de leur vivant, se rendre a llajgseehommes les plus vulgaires ; cela ne peut
surprendre que ceux qui he connaissent pas laenditumonde spirite ; quiconque a étudié ce
monde, sait que le rang que I'on a occupé surra ey donne aucune suprématie, et que la le
puissant peut étre au-dessous de celui qui a atéesuiteur ; tel est le sens de cette parole de
Jésus : « Les grands seront abaisses et les pkhtds », et de cette autre : « Quiconque
s'abaisse sera éleve, et quiconque s'éleve sass@balUn Esprit peut donc ne point occuper
parmi ses pareils le rang que nous lui supposoras s'il est véritablement supérieur, il doit
avoir dépouillé tout orgueil et toute vanité, es dtars il regarde le cceur et non I'habit.

Langage a tenir avec les Esprits
Le degré de supériorité ou d'infériorité des Espntique naturellement le ton qu'il convient
de prendre avec eux. Il est évident que plus it gtevés, plus ils ont de droits a notre
respect, a nos égards et a notre soumission. Nodevons donc pas leur témoigner moins de
déférence que nous ne l'eussions fait de leur yivaais par d'autres motifs ; sur la terre nous
eussions considére leur rang et leur position Egaians le monde des Esprits notre respect
ne s'adresse qu'a la supériorité morale. Leur étévenéme les met au-dessus des puérilités
de nos formes adulatrices. Ce n'est pas par desquiin peut capter leur bienveillance, c'est
par la sincérité des sentiments. Il serait doniculd de leur donner les titres que nos usages
consacrent a la distinction des rangs, et quiedeVivant, eussent pu flatter leur vanité ; s'ils
sont réellement supérieurs, non seulement ilsiafynént pas, mais cela leur déplait. Une
bonne pensée leur est plus agréable que les @uthes plus louangeuses ; s'il en était
autrement, il ne seraient pas au-dessus de I'htdndritsprit d'un vénérable ecclésiastique,
qui fut sur la terre un prince de I'Eglise, homreebten, pratiquant la loi de Jésus, répondit un
jour a quelqu'un qui I'évoquait en lui donnantiteetde Monseigneur : « Tu devrais dire au
moins ex-Monseigneur, car ici il n'y a de Seigngue Dieu ; sache bien que j'en vois qui, sur
la terre, se mettaient a mes genoux, et devaniéésge m'incline moi-méme. »
Quant a la question de savoir si lI'on doit ou notoyer les Esprits, elle est fort peu
importante. Le respect est dans la pensée et nos lda mots ; tout dépend de l'intention
gu'on y attache, les usages n'étant pas les mépets2gard dans toutes les langues. On peut
donc tutoyer ou non les Esprits selon leur randeadegré de familiarité qui existe entre eux
et nous, comme nous le ferions vis-a-vis de nobkbies.
Si les Esprits ne se paient pas de mots, il aim@ntevanche, qu'on leur sache gré de leur
condescendance, soit a venir, soit a nous répo@areloit donc les en remercier, comme on
doit remercier aussi ceux qui S'attachent a nousoat protégent; c'est le moyen de les
engager a continuer. Ce serait une grave erregraie que la forme impérative peut avoir



sur eux quelque influence : c'est un moyen infddlid'éloigner les bons Esprits. On les prie,
mais on ne leur commande pas, car ils ne sont pas ardres, et tout ce qui trahit I'orgueil
les repousse. Les Esprits familiers eux-mémes alvaramt ceux qui les délaissent et se
montrent ingrats envers eux.

Sans étre au premier rang, les Esprits n'en mépanmoins nos égards lorsque, surtout, ils
nous révelent une supériorité relative. Quant agpriks inférieurs, leur caractére nous trace le
langage qu'il convient de tenir avec eux. Dansolabre il y en a qui, quoique inoffensifs et
méme bienveillants, sont Iégers, ignorants, étgurtks traiter a I'égard des Esprits sérieux,
ainsi que le font certaines personnes, autant a#ugl mettre a genoux devant un écolier ou
devant un ane affublé d'un bonnet de docteur. hedeola familiarité ne saurait étre déplacé
avec eux, et ils ne s'en formalisent pas ; ilpyent, au contraire, volontiers.

Parmi les Esprits inférieurs il y en a qui sontmeakeux. Quelles que puissent étre les fautes
gu'ils expient, leurs souffrances sont des tittagtent plus grands a notre commisération que
personne ne peut se flatter d'échapper a cettéepdudChrist : « Que celui qui est sans péché
lui jette la premiere pierre. » La bienveillanceequous leur témoignons est un soulagement
pour eux ; a défaut de sympathie ils doivent trodvredulgence que nous voudrions que lI'on
elt pour nous

Les Esprits qui révélent leur infériorité par lengme de leur langage, leurs mensonges, la
bassesse de leurs sentiments, la perfidie de temnseils, sont assurément moins dignes de
notre intérét que ceux dont les paroles attesterggdentir ; nous leur devons au moins la pitié
gue nous accordons aux plus grands criminels, miolgen de les réduire au silence, c'est de
se montrer supérieur a eux : ils ne s'abandonneaver les gens dont ils croient n‘avoir rien
a craindre. C'est ici le cas de parler avec aét@aur éloigner, ce & quoi on parvient toujours
par une ferme volonté, en les sommant, au nom da Bli avec le secours des bons Esprits.
lls s'inclinent devant la supériorité morale, comeeoupable devant son juge

En résumé, autant il serait irrévérencieux dedraltégal avec les Esprits supérieurs, autant il
serait ridicule d'avoir une méme déférence pous gans exception. Ayons de la vénération
pour ceux qui le méritent, de la reconnaissance pewx qui nous protégent et nous assistent,
pour tous les autres une bienveillance dont nousnapeut-Etre un jour besoin nous-mémes.
En pénétrant dans le monde incorporel, nous avomssaa le connaitre, et cette connaissance
doit nous régler dans nos rapports avec ceux ltahitent. Les Anciens, dans leur ignorance,
leur ont élevé des autels ; pour nous ce ne santga créatures plus ou moins parfaites, et
nous n'élevons des autels qu'a Dieu. (\Rplythéismealans le Voc.)

Des questions a adresser aux Esprits
Si l'on s'est bien pénétré des principes que noamsadéveloppé jusqu'a présent, on
comprendra sans peine limportance, au point de pradque, du sujet que nous allons
traiter ; il en est la conséquence et I'applicatetnl'on pourrait, jusqu'a un certain point, en
prévoir la conclusion par la connaissance que élspirite nous donne du caractere des
Esprits selon le rang qu'ils occupent. Cette éehetlus donne la mesure de ce que nous
pouvons leur demander et de ce que I'on doit enditt. Un étranger qui viendrait dans notre
pays avec la croyance que tous les hommes y saokémn science et en moralité y trouverait
bien des anomalies ; mais tout s'expliquera pdutdunoment qu'il aura compris que chacun
parle et écrit selon ses aptitudes ; il en est demendu monde spirite. Des lors que nous
voyons les Esprits si distancés les uns des astestous les rapports, nous comprenons sans
peine que tous ne sont pas aptes a résoudre testedifficultés et qu'une question mal
adressée peut exposer a plus d'un mécompte.
Ce principe posé, convient-il d'adresser des cuestaux Esprits ? Quelques personnes
pensent qu'on doit s'en abstenir et qu'il faut laigser l'initiative de ce qu'ils veulent dire.
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Elle se fondent sur ce que I'Esprit parlant spartaent, parle plus librement, qu'il ne dit que
ce qu'il veut, et que l'on est ainsi plus certdavair I'expression de sa propre pensée. Elles
pensent méme qu'il est plus respectueux d'attefeirseignement qu'il juge a propos de
donner. L'expérience contredit cette théorie, comtawet d'autres nées au deébut des
manifestations. La connaissance des différenté&godes d'Esprits trace la limite du respect
qui leur est dQ et prouve qu'a moins d'étre cedaim'avoir affaire qu'a des étres supérieurs,
leur enseignement spontané ne serait pas toujoessetlifiant. Mais cette considération a
part, et en supposant I'Esprit assez élevé podiregue de bonnes choses, son enseignement
serait souvent tres borné, s'il n'était alimentédes questions. Nous avons maintes fois vu
des séances languissantes ou nulles, faute d'eh daptretien déterminé. Or, comme en
définitive les Esprits ne répondent qu'autant qeda deur convient, en s'y prenant
convenablement on ne fait aucune violence a léare larbitre. Eux-mémes provoquent
souvent les questions en disant : Que veux-tue?rbge et je te répondrai. Souvent aussi ils
nous questionnent eux-mémes, non pour s'instimiaés pour nous mettre a I'épreuve ou nous
faire rendre plus clairement notre pensée. Se m&dun leur présence a un réle purement
passif serait un excés de soumission quils ne deemt pas; ce qu'ils veulent, c'est
l'attention et le recueillement. Lorsqu'ils prennspontanément la parole sans attendre les
guestions, ainsi que nous l'avons dit plus haypaetant des évocations, c'est alors le cas de
ne point les détourner et de suivre la ligne qirdsent. Mais comme cela n'a pas toujours
lieu, il est bon d'avoir par-devers soi un sujett joréparé a défaut de linitiative des Esprits.
Regle générale : quand un Esprit parle, il ne fest I'interrompre ; et quand il manifeste par
un signe quelconque l'intention de parler, il fatiéndre, et ne parler soi-méme que lorsqu'on
est certain qu'il n'a rien a dire.

Si, en principe, les questions ne déplaisent pasEaprits, il en est dans le nombre qui leur
sont souverainement antipathiques et dont il falissenir completement, sous peine ou de
n‘avoir point de réponse, ou d'en avoir de maugsai®eand nous disons que des questions
sont antipathiques, nous voulons parler des Esflgigs ; les Esprits inférieurs ne sont pas si
scrupuleux ; on peut leur demander tout ce qu'an sans les froisser, méme les choses les
plus saugrenues, et ils répondent a tout, mais @iisnle disent eux-mémes : « A sotte
guestion, sotte réponse », et bien fou serait cglulies prendrait au sérieux.

Les Esprits peuvent s'abstenir de répondre paiepitss motifs : 1° la question peut leur
déplaire ; 2° ils n'ont pas toujours les connaissameécessaires ; 3° il est des choses qu'il leur
est défendu de révéler. Si donc ils ne satisfoatgpane demande, c'est qu'ils ne le veulent
pas, ne le peuvent pas ou ne le doivent pas. Qiezh goit le motif, une régle invariable, c'est
guetoutes les fois qu'un Esprit refuse catégoriquendenttpondre on ne doit jamais insister
autrement la réponse est donnée par un de ce$sdspers toujours préts a se méler de tout
et qui s'inquietent fort peu de la vérité. Si lausen'est pas absolu, on peut prier I'Esprit de
condescendre a notre désir ; il le fait quelquefoiais il ne céde jamais a l'exigence. Cette
regle ne s'appliqgue pas aux développements quedionet que I'on doit méme demander sur
un point qui ne serait pas suffisamment explic@aand un Esprit veut clore un entretien, il
l'indique généralement par un mot, tel qaelieu, assez pour aujourd'huiil est trop tard -

a une autre foisetc. Ce mot est presque toujours sans appeimobilité du crayon est une
preuve que I'Esprit est parti, et alors il ne faag insister.

Deux points essentiels sont a considérer dansukestigns : le fond et la forme. Pour la forme
elles doivent, quoique sans phraséologie rididéimoigner des égards et de la considération
gue I'on doit a I'Esprit qui se communique s'il @gbérieur, et de notre bienveillance s'il est
notre égal ou notre inférieur. Sous un autre pdéntvue, elles doivent étre claires, précises et
sans ambiguité ; il faut éviter celles qui ont ensscomplexe : mieux vaut en faire deux si
cela est nécessaire. Lorsqu'un sujet requiert é@rie de questions, il importe gu'elles soient
classées avec ordre, qu'elles s'enchainent eiveansméthodiquement ; c'est pourquoi il est



toujours utile de les préparer d'avance, ce quiedte, comme nous l'avons dit, est une sorte
d'évocation anticipée qui prépare les voies ; smiéditant a téte reposée, on les formule et
on les classe mieux, et I'on obtient des réponkessatisfaisantes. Cela n'empéche pas, dans
le cours de I'entretien, d'ajouter les questionmpémentaires auxquelles on n'aurait pas
songé, ou qui peuvent étre suggérées par les rEpamsis le cadre est toujours tracé, et c'est
I'essentiel ; ce que I'on doit éviter, c'est despadrusquement d'un objet a un autre par des
guestions sans suite et jetées a la traverse du prpcipal. Il arrive souvent aussi que
guelques-unes des questions préparées d'avancgréersion de certaines réponses,
deviennent inutiles, et dans ce cas on passe outiefait qui se présente aussi trés
frequemment, c'est que souvent la réponse devangedstion, et qu'a peine les premiers
mots de celle-ci sont prononcés, I'Esprit répont da laisser achever. Quelquefois méme, |l
répond a une pensée exprimée a voix basse parugueldes assistants, sans qu'il y ait de
guestion posée et a l'insu du médium. Si I'on it'g&s & chaque instant la preuve manifeste
de la neutralité absolue de ce dernier, des faitsedgenre ne pourraient laisser aucun doute a
cet égard.

Sous le rapport du fond, les questions méritentaiteantion particuliére selon leur objet. Les
questions frivoles, de pure curiosité et d'épreusest de celles qui déplaisent aux Esprits
sérieux ; elles les éloignent, ou ils n'y réponge ; les Esprits Iégers s'en amusent.

Les questions d'épreuve sont ordinairement fait@s qeux qui n'‘ont pas encore une
conviction acquise et qui cherchent ainsi a s'assde l'existence des Esprits, de leur
perspicacité et de leur identité ; cela est sansedwes naturel de leur part, mais ils manquent
completement leur but, et leur insistance a cetdéant a leur ignorance méme des bases sur
lesquelles repose la science spirite, bases todiférentes de celles des sciences
expérimentales. Ceux donc qui veulent s'en ingtrdoivent se résigner a suivre une tout
autre marche et & mettre de coté les procedésgéanbes. S'ils croient ne pouvoir le faire
gu'en expérimentant a leur maniere, ils feront mige s'abstenir. Que dirait un professeur a
qui un éléve prétendrait imposer sa méthode, qudrait lui prescrire d'agir de telle ou telle
facon et de faire les expériences a sa guise r&noe fois la science spirite a ses principes ;
ceux qui veulent la connaitre doivent s'y conform&non ils ne peuvent se dire aptes a la
juger. Ces principes sont les suivants en ce quieme les questions d'épreuves :

1° Les Esprits ne sont point des machines quefdibrmouvoir a son gré ; ce sont des étres
intelligents qui ne font et ne disent que ce qwdslent, et que nous ne pouvons assujettir a
nos caprices ;

2° Les preuves que nous désirons avoir de leuttesis, de leur perspicacité et de leur
identité, ils les donnent eux-mémes spontanémedé étur plein gré en maintes occasions ;
mais ils les donnent quand ils veulent et de laiémargu'ils veulent ; c'est a nous d'attendre,
de voir, d'observer, et ces preuves ne nous mamjupas il faut les saisir au passagesi
nous voulons les provoquer, c'est alors qu'ellass rechappent, et en cela les Esprits nous
prouvent leur indépendance et leur libre arbitre.

Ce principe est, du reste, celui qui régit toutes $ciences d'observation. Que fait le
naturaliste qui étudie les moeurs d'un insecte, gx@mple ? Il le suit dans toutes les
manifestations de son intelligence ou de son iosstiit observe ce qui se passe, mais il attend
gue les phénomeénes se présentent ; il ne songespaovoquer ni a en détourner le cours ; il
sait d'ailleurs que, s'il le faisait, il ne les @tplus dans leur simplicité naturelle. Il en dst
méme a I'égard des observations spirites.

D'apres ce que nous savons maintenant, on comgéiidhe suffit pas qu'un Esprit soit
sérieux pour résoudex professdoute question sérieuse ; il ne suffit méme pasyme nous
l'avons vu, qu'il ait été savant sur la terre p@spudre une question de science, puisqu'il peut
étre encore imbu des préjugés terrestres ; ildalit soit ou suffisamment éleve, ou que son
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développement, comme Esprit, se soit accompli dansercle des idées qu'on veut lui
soumettre, développement quelquefois tout autrecquaue nous avons pu observer en lui de
son vivant ; mais il arrive souvent aussi que dé&uEsprits plus élevés viennent en aide a
celui qu'on interroge, et suppléent a son insuftisg cela arrive surtout lorsque l'intention de
l'interrogateur est bonne, pure et sans arrieregenEn somme, la premiere chose a faire,
guand on s'adresse a un Esprit pour la premiése ¢@st d'apprendre a le connaitre, afin de
juger la nature des questions qu'on peut lui adressec plus de certitude.

Les Esprits attachent en général peu d'importanceaestions d'intéréts purement matériels,
a celles qui concernent les choses de la vie pri@&ese tromperait donc si I'on croyait
trouver en eux des guides infaillibles que I'ontgEinsulter a chaque instant sur la marche ou
le résultat de ses affaires. Nous le répétons endes Esprits légers répondent a tout ; ils
prédiront méme, si I'on veut, la hausse ou la baissla bourse, diront si le mari qu'on attend
sera brun ou blond, etc., tant mieux si le hasssddit tomber juste.

Nous ne rangeons pas au nombre des questionsefivoutes celles qui ont un caractere
personnel ; le bon sens doit nous les faire apprébais les Esprits qui peuvent le mieux
nous guider sous ce rapport sont nos familiersx cgul sont chargés de veiller sur nous, et
qui, par I'habitude qu'ils ont de nous suivre, ddentifiés avec nos besoins ; ceux-la, sans
contredit, connaissent nos affaires mieux que moé@sies ; c'est donc a eux qu'l faut
s'adresser pour ces sortes de choses, et enctiklégiaire avec calme, recueillement, par un
appel sérieux a leur bienveillance et non a largenais le demander a brdle-pourpoint et au
premier Esprit venu, autant vaudrait s'adressqramier individu que I'on rencontre sur son
chemin.

Nos Esprits familiers peuvent donc nous éclairegnemaintes circonstances ils le font d'une
maniere efficace ; mais leur assistance n'estqugsurs patente et matérielle ; elle est le plus
souvent occulte ; ils nous aident par une foulealtsssements indirects qu'ils provoquent, et
dont malheureusement nous ne tenons pas toujoomstepd'ou il résulte que nous ne devons
souvent nous en prendre qu'a nous-mémes de nofatidims. Lorsqu'on les interroge, ils
peuvent, dans certains cas, nous donner des copssitifs, mais, en général, ils se bornent a
nous montrer le chemin, en nous recommandant gasneous heurter, et ils ont pour cela un
double motif. Premierement, les tribulations devil si elles ne sont pas le résultat de nos
propres fautes, font partie des épreuves que newsnd subir ; ils peuvent nous aider a les
supporter avec courage et résignation, mais il enxe Bppartient pas de les détourner.
Secondement, s'ils nous guident par la main poiberéous les écueils, que ferions-nous de
notre libre arbitre ? Nous serions comme des enfi@mus a la lisiere jusqu'a I'age adulte. lls
nous disent : « Voila la route, suis le bon sentjert'inspirerai ce que tu as de mieux a faire,
mais sers-toi de ton jugement, comme l'enfant galseses jambes pour marcher ».

Les Esprits peuvent-ils dire lI'avenir ? Telle estliestion que tout novice ne manque pas de
faire ; nous n'en dirons qu'un mot. La Providen&téasage en nous cachant l'avenir ; que de
tourments cette ignorance ne nous épargne-t-elke! m@ns compter que si nous le
connaissions, nous nous abandonnerions en aveaghedre destinée, en abdiquant toute
initiative. Les Esprits eux-mémes ne le connaissgrgn raison de leur élévation, et voila
pourquoi les Esprits inférieurs qui souffrent criisouffrir toujours ; quand ils le savent, ils
ne doivent point le révéler. lls peuvent cependamiquefois soulever un coin du voile qui le
couvre ; mais alors ils le font spontanément, pgrcis le jugent utile ; ce n'est jamais a notre
sollicitation, Il en est de méme de notre passgisier sur ce point, comme sur les autres,
guand ils refusent de répondre, c'est se faireuetjdes Esprits mystificateurs

Nous ne pourrions, sans reproduire ici ce que rerd@delLivre des Espritspasser en revue
toutes les variétés de questions qu'il est possibléaire. Nous y renvoyons donc pour le
développement de toutes celles qui concernentnigvées existences antérieures, les
découvertes, les trésors cacheés, les sciencegdaane, etc.



Médiums payants
Nous ne connaissons point encore de médiums éwsiviinnant des consultations a tant la
séance ; cela viendra peut-étre, c'est pourqudgges mots a ce sujet nous paraissent utiles.
Nous dirons d'abord que rien ne préterait plushaulatanisme et a la jonglerie qu'un pareil
métier. Si I'on a vu de faux somnambules, on viehign plus encore de faux médiums, et
cette raison seule serait un sujet fondé de défiane désintéressement, au contraire, est la
réponse la plus péremptoire que I'on puisse op@oseux qui ne voient dans les faits qu'une
habile manceuvre. Il n'y a pas de charlatanismentésssé ; quel serait donc le but des
personnes qui useraient de supercherie sans praftius forte raison quand leur honorabilité
notoire les met au-dessus du soupcon. Si le gdimquédium retirerait de sa faculté peut
étre un sujet de suspicion, ce ne serait pointpreave que cette suspicion soit fondée ; |l
pourrait donc avoir une aptitude réelle et agitrés bonne foi, tout en se faisant rétribuer ;
voyons si, dans ce cas, on peut raisonnablemeattermdre un résultat satisfaisant.
Si I'on a bien compris ce que nous avons dit daditions nécessaires pour servir d'interprete
aux bons Esprits, des causes nombreuses qui pele®néloigner, des circonstances
indépendantes de leur volonté qui sont souventhsitaole a leur venue ; enfin de toutes les
conditions morales qui peuvent exercer une influence sur la nature d@mmunications,
comment pourrait-on supposer qu'un Esprit tantmitélevé fat, a chaque heure du jour, aux
ordres d'un marchand de consultations et sourres axégences pour satisfaire la curiosité du
premier venu ? On sait I'aversion des Esprits pawfr ce qui sent la cupidité et I'égoisme, le
peu de cas qu'ils font des choses matérielle®revoudrait qu'ils aidassent a trafiquer de leur
présence ! Cela répugne a la pensée, et il fauldigit peu connaitre la nature du monde
spirite pour croire qu'il en pat étre ainsi. Maisrane les Esprits Iégers sont moins scrupuleux
et ne cherchent que les occasions de s'amuser @pess, il en résulte que si I'on n'est pas
mystifié par un faux médium, on a toute chance'@eel par quelques-uns d'entre eux. Ces
seules réflexions donnent la mesure du degré dBaooe que I'on devrait accorder a des
communications de ce genre. Du reste, a quoi seewir aujourd’hui des médiums payants,
puisque, si I'on n'a pas soi-méme cette facultéeart la trouver dans sa famille, parmi ses
amis ou ses connaissances ?
L'inconvénient que nous venons de signaler n'ees p¢ méme quand il s'agit de
manifestations purement physiques. La nature desitEsjui se communiquent dans ces
circonstances le fait aisément comprendre ; toigefcomme la faculté des médiums a
influence physique n'est pas toujours a leur disipos elle ferait souvent défaut a celui qui
devrait I'avoir a point nommé pour satisfaire amigences du public. La faculté médiatrice,
méme dans cette limite, n'a point été donnée poufage parade sur des tréteaux, et
guiconque prétendrait avoir a ses ordres des Bsfuisent-ils méme du rang le plus infime,
pour les faire agir a la minute, peut a bon draie é&uspecté de charlatanisme et de
prestidigitation plus ou moins habile. Qu'on se¢idane pour dit, toutes les fois qu'on verra
des annonces de prétendues séances de spiritisteespiritualisme a tant la place.
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CHAPITRE IX — Sujets de I'étude

Lorsqu'on a évoqué ses parents et ses amis, gsebgusonnages célebres, pour comparer
leurs opinions d'outre-tombe avec celles qu'ils enes de leur vivant, on est souvent
embarrassé pour alimenter les entretiens, a mansrdber dans les banalités et les futilités.
Il peut donc étre utile d'indiquer la source oun lfeut puiser des sujets d'observation, pour
ainsi dire illimités.

Le monde spirite, comme on I'a vu, présente awtanariétés, au point de vue intellectuel et
moral, que I'humanité ; nous devons méme dire lmeguplus, puisque, quelle que soit la
distance qui sépare les hommes sur la terre, déppiemier échelon jusqu'au dernier, il y a
des Esprits en deca et au-dela de ces limites. wouraitre un peuple, il faut le voir de la
base au sommet, I'étudier dans toutes les phadaside sonder ses pensées, fouiller dans ses
habitudes intimes, en un mot, en faire pour aim& t dissection morale. Ce n'est qu'en
multipliant les observations qu'on peut saisir dslogies et les anomalies, et asseoir un
jugement par la comparaison. Qui pourrait compésr lolumes écrits sur I'ethnographie,
I'anthropologie et I'étude du cceur humain ? ettpotion est encore loin d'avoir tout dit. Ce
gue l'on a fait pour 'homme, on peut le faire pées Esprits, et c'est le seul moyen
d'apprendre a connaitre ce monde, qui hous ingdkastant plus que la mort a laguelle nous
sommes tous soumis nous y conduit par la force ndaechoses. Or, ce monde se révele a
nous par les manifestations intelligentes des Esprious pouvons donc en interroger les
habitants de toutes les classes, non plus seuleswentdes généralités, mais sur des
particularités de leur existence d'outre-tombejuger par-la de ce qui nous attend nous-
mémes suivant notre conduite ici-bas. Jusqu'a préssort qui nous était réservé n'était pour
nous que l'objet d'un enseignement théorique miasifestations spirites nous le montrent a
nu, nous le font toucher au doigt et a I'ceil pard&emples les plus saisissants, et dont la
réalité ne saurait étre révoquée en doute par ngiedy porte un regard scrutateur. C'est cette
réalité que nous voulons donner les moyens de atengiar la direction des études.

Si I'évocation des hommes illustres, des Espriggéseurs, est éminemment utile par
I'enseignement qu'ils nous donnent, celle des Bsyunigaires ne I'est pas moins, bien qu'ils
soient incapables de résoudre les questions d'aote tportée ; par leur infériorité ils se
peignent eux-mémes, et moins la distance qui lpareéde nous est grande, plus nous y
trouvons de rapports avec notre propre situatioastldonc du plus haut intérét, au double
point de vue psychologique et moral, d'étudier t@sifion de ceux qui ont été nos
contemporains, qui ont suivi la route de la vieec®icéte avec nous, dont nous connaissons le
caractere, les aptitudes, les vertus et les vfoesent-ils les hommes les plus obscurs ; nous
les comprenons mieux, parce qu'ils sont a notreaniy ils nous offrent souvent des traits
caractéristiques du plus haut intérét, et nousta@jons que c'est dans ce cercle, en quelque
sorte intime, que l'identité des Esprits se réweigout de la maniére la moins contestable.
C'est, comme on le voit, une mine inépuisable @ladions, en ne prenant méme que les
hommes dont la vie présente quelque particulaotss $e rapport du genre de mort, de I'age,
des bonnes ou mauvaises qualités, de la positiorebge ou malheureuse sur la terre, des
habitudes, de I'état mental, etc.

Avec les Esprits élevés, le cadre des études @gtlarutre les questions psychologiques qui
ont une limite, on peut leur proposer une foulgodEblemes moraux qui s'étendent a l'infini
sur toutes les positions de la vie, sur la meiegonduite a tenir dans telle ou telle
circonstance donnée, sur nos devoirs réciproqted, & valeur de l'instruction que I'on recoit
sur un sujet quelconque, moral, historique, phisgue ou scientifique, dépend entierement
de I'état de I'Esprit que I'on interroge ; c'esbas de juger.

Outre les questions proprement dites, on peutcgellide la part des Esprits supérieurs des



dissertations sur des sujets donnés ou choisisipadans une série qu'on leur présente. On
peut ainsi prendre pour texte les qualités, legsviet les travers de la société, comme
l'avarice, l'orgueil, la paresse, la jalousie, &nk, la colere, la charité, la modestie, etc. Des
Esprits un peu moins élevés, mais intelligents,vpeutraiter d'une maniére heureuse des
sujets moins sérieux, mais qui n'en sont pas motasessants ; d'autres enfin peuvent, selon
leur aptitude et la facilité d'exécution que leuégente le médium, dicter des ouvrages de
longue haleine.

La maniere de poser les questions et de les cooedast, comme on vient de le voir, une
chose essentielle. On en trouvera de nombreusdisamns dans les articles publiés dans la
Revue spirite sous le titre @&ntretiens familiers d'outre-tomb@®n peut les prendre pour
types de la marche a suivre dans les rapportsauegdut établir soi-méme avec les Esprits.
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CHAPITRE X — Conseils aux novices

La connaissance de la science spirite repose sarcanviction morale et une conviction
matérielle ; la premiére s'acquiert par le raisomegt, la seconde par I'observation des faits.
Pour le novice, il serait logique de voir d'abotdle raisonner ensuite ; malheureusement |l
ne peut toujours en étre ainsi. Il serait impossib faire un cours pratique de spiritisme
comme on fait un cours de physique ou de chimes phénomeénes qui sont du ressort de ces
deux sciences peuvent se reproduire a volontépeoih donc les faire passer par gradation
sous les yeux de I'éleve, en procédant du simpleompose. Il n‘en est point de méme des
phénomenes spirites : on ne les manceuvre pas camenenachine électrique ; il faut les
prendre comme ils se présentent, car il ne dépasdde nous de leur assigner un ordre
méthodique. Il en résulte que souvent ils sontroatelligibles ou peu concluants pour les
commencants ; ils peuvent étonner sans convaincre.

On peut obvier a cet inconvénient en suivant unechea contraire, c'est-a-dire en
commencant par la théorie, et c'est celle que mouseillons a toute personne qui veut
sérieusement s'éclairer. Par I'étude des princgesla science, principes parfaitement
compréhensibles sans expérimentation pratique cquiext une premiere conviction morale
qui n'a plus besoin que d'étre corroborée par d@és ;f or, comme dans cette étude
préliminaire tous les faits ont été passés en revwemmentés, il en résulte que lorsqu'on les
voit on les comprend, quel que soit lI'ordre dampiéé les circonstances permettent de les
observer.

Nous avons cherché a réunir dans nos trois puigiitatous les éléments nécessaires a cet
effet, en envisageant la science sous toutes ses,fat en donnant sur les divers points les
explications que comporte I'état actuel des chddes.lecture attentive de ces ouvrages sera
donc une premiere initiation qui permettra d'attends faits ou donnera les moyens de les
provoguer avec connaissance de cause si rien ngpgbse, et cela sans s'égarer dans des
essais qui peuvent étre infructueux faute d'av@irdé&igés dans les limites du possible. Dans
cette Instruction pratiqueon trouvera tous les principes fondamentaux nécessaux
commencants ; dans |Revue spirite outre des développements étendus, une variété
considérable de faits et d'application ; enfin denisivre des Espritsl'enseignement méme
des Esprits sur toutes les questions de métapleysitjuide morale qui se rattachent a la
doctrine spirite.



CHAPITRE Xl — Influence du spiritisme

Les adversaires du spiritisme ont d'abord emplaydre lui I'arme du ridicule, et ils ont, sans
facon, taxé de folie tous ses partisans ; cette anon seulement s'émousse, mais commence
a devenir ridicule elle-méme, tant s'augmente Imbre de ces prétendus fous dans tous les
pays, et parce qu'il faudrait envoyer aux Petitegsbhs les hommes les plus éminents par
leur savoir et leur position sociale. lls ont aloteangé de batterie, et prenant un ton plus
sérieux, ils se sont apitoyés sur le sort réserVBuananité par cette doctrine dont ils ont
exalté les dangers, sans songer que proclamernigeda’une chose c'est en constater la
réalité. Si le spiritisme est une chimére, a quon bant de peine ? C'est combattre des
moulins a vent ; laissez le tranquille et il moude sa belle mort. Mais voila qu'au lieu de
mourir, il se propage avec une incroyable rapiditégue les adeptes se multiplient sur tous
les points du globe, a tel point que si cela caiit y aura bientét plus de fous que de gens
sensés. Or, qui a contribué a ce résultat ? Cdepadversaires eux-mémes qui ont fait de la
propagande sans le vouloir ; leurs diatribes oatyit I'effet du fruit défendu. Chacun s'est
dit : puisqu'on s'acharne tant apres ce monstst dbnc qu'il y a un monstre : raisonnement
tres logique ; et, la curiosité aidant, on a voubir, ne fat-ce qu'a travers les doigts, en se
bouchant les yeux ; c'est ainsi qu'on y a fait pefeaucoup de gens qui sans cela n'en
eussent peut étre point entendu parler, ou tounaims ne s'en seraient pas occupés. Si le
spiritisme est une réalité, c'est qu'il est dansdéure, car ce n'est pas une théorie, une
opinion, un systéme : ce sont des faits. S'il asgdreux, il faut lui donner une direction. On
ne supprime pas un fleuve, on en dirige le coums/ovis donc en quelques mots quels sont
ces prétendus dangers.

Il peut, dit-on, produire une facheuse impressigmes facultés mentales. Nous nous sommes
suffisamment expliqué dans le cours de cet ouvsagda véritable source de ce danger qui
vient précisément de ceux qui croient le combattreinoculant dans les cerveaux faibles
I'idée du diable ou du démon. L'exaltation, il @sti, peut aussi venir dans un sens Oppose€ ;
mais toute idée de spiritisme a part, ne voit-oguaucerveau dérangé par une fausse
appréciation des choses les plus saintes ? Lasgoxront derniérement rapporté le fait d'une
jeune fille de campagne qui, prenant a la lettteegearole de I'EvangileSi ta main est une
cause de scandale, coupe ta maa détacha le poignet a coups de hache ; fantébnclure
que I'Evangile est dangereux ? Et cette mére qusés enfants pour les faire entrer plus vite
en paradis, prouve-t-elle que l'idée du paradisdsoigereuse ?

A l'appui de ce grief contre le spiritisme, on dites chiffres, et I'on dit, par exemple, qu'aux
Etats-Unis dans une seule contrée, on compte quomliee cas de folie causée par ces idées.
Nous demanderons d'abord a ceux qui avancent ilesléace genre a quelle source ils les ont
puisés, et si la statistique qu'ils établissentbést authentique ? Nous la croyons tirée de
guelques-uns des journaux du pays, qui comme tessatlversaires, croyant avoir le
monopole du bon sens, traitent de cerveaux félésdeux qui croient aux manifestations des
Esprits ; il n'est pas étonnant qu'avec un pasgtesne on en ait trouvé quatre mille ; ce
chiffre méme nous semble bien modeste, car c'estgrdaines de mille qu'on les compte
aujourd’hui. Batissez donc des Petites-Maisons fmuirce monde-la ! Mais assez sur ce sujet
gui ne mérite pas un examen sérieux. Voyons ungsation beaucoup plus grave.

Le spiritisme, disent certaines personnes, ruineligion. On a bien raison de dire que rien
n'est plus dangereux qu'un ami maladroit. Ces paesone songent pas qu'en disant cela elles
attaquent elles-mémes la religion dans sa baseafoedtale : son éternité. Comment! une
religion établie par Dieu méme serait compromise gueelques Esprits frappeurs ! Vous
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croyez donc a la puissance de ces Esprits quitreatois, selon vous, ne sont que des
chimeres ! Soyez donc au moins d'accord avec vareas. Si ces Esprits sont des mythes,
gu'avez-vous a craindre ? S'ils existent, de dewses l'une : ou vous les croyez bien
puissants, ou vous croyez la religion bien faibthpisissez. Mais, direz-vous, nous ne
craignons pas les Esprits, nous n'y croyons pasi$ ne craignons pas les fausses doctrines
de ceux qui les préconisent, soit; mais, selonsyoeux qui croient aux Esprits sont des
fous ; alors vous avez donc peur que des fousaniént I'Eglise ! Choisissez encore. Quant &
nous, nous dirons que ceux qui tiennent ce langaue pas la foi ; car ce n'est pas avoir foi
en la puissance de Dieu de croire vulnérable pasdi faibles causes une religion dont Jésus
a dit : « Les portes de I'enfer ne prévaudrontpmntre elle ».

Voyons cependant en quoi la doctrine est conteaiseprincipes religieux. Qu'enseignent ces
Esprits si dangereux ? lls disent ceci: « AimezWpar-dessus toutes choses et votre
prochain comme vous-méme. Aimez-vous les uns legsasomme des freres. Pardonnez a
VoS ennemis ; oubliez les injures ; faites a awteugue vous voudriez qu'on fit pour vous. Ne
vous contentez pas de ne pas faire le mal, fagebidn ; supportez avec patience et
résignation les peines de la vie ; bannissez de watur I'égoisme, I'orgueil, I'envie, la haine,
la jalousie ». lls disent encore : « Dieu vous dofes biens de la terre pour en faire un bon
usage et non pour en jouir, comme des avaresersuslité vous abaisse au niveau de la
brute ». Mais Jésus aussi a dit tout cela ; leuratacest donc celle de I'Evangile. Enseignent-
ils le dogme de la fatalité ? Non ; ils proclamgué 'homme est libre de toutes ses actions et
responsable de ses ceuvres. Disent-ils que peutinjaoconduite ici-bas, la destinée est la
méme aprés la mort ? Nullement, ils reconnaissnpéines et les recompenses futures ; ils
font plus, ils les rendent patentes, car ce sositékees eux-mémes qui sont heureux ou
malheureux, qui viennent nous dépeindre leurs snutes et leurs joies. Il est vrai qu'ils ne
les expliquent pas exactement comme on le fait paous ; qu'ils n‘admettent pas un feu
matériel pour brdler éternellement des ames imnedigs ; mais qu'importe la forme, si le
fond existe ! @ moins que l'on ne prétende queidmé doit I'emporter sur le fond, le sens
figuré sur le sens propre. Les croyances religengese sont-elles pas modifiées sur maints
passages des Ecritures, notamment sur les six lsula création qu'on sait trés bien n'étre
plus six fois vingt-quatre heures, mais peut-éixef@s cent mille ans ; sur I'ancienneté du
globe terrestre, sur le mouvement de la terre autousoleil ? Ce qui était jadis regardé
comme une hérésie digne du feu terrestre et celtstemme le renversement de la religion,
n'est-il pas admis par I'Eglise depuis que la seigrositive est venue démontrer non l'erreur
du texte, mais la fausse interprétation qu'on Wgitadonnée ? Il en est de méme de I'enfer
gu'elle ne place plus dans les lieux bas de le tdapuis qu'on y a porté un regard
investigateur ; la haute théologie admet parfaitariexistence d'un feu moral ; elle n‘assigne
plus un lieu déterminé au purgatoire depuis qu'soralé les profondeurs de I'espace, et pense
gu'il pourrait bien étre partout, méme a nos cpaida religion n'en a pas souffert ; loin de 13,
elle a gagné a ne pas se roidir contre I'évidersdalts. Il ne faut pas la juger par ce que l'on
enseigne encore dans les écoles de village ou desings supérieures ne seraient pas
comprises. Le haut clergé est plus éclairé que eeoit généralement le monde, et il a prouvé
en maintes occasions qu'il sait au besoin sortér \deilles ornieres de la tradition et des
préjugés ; mais il y a des gens qui veulent étres peligieux que la religion et qui la
rabaissent par la petitesse de leurs vues ; poutaeiorme est tout, et passe méme avant la
morale de I'Evangile qu'ils pratiquent fort pewil& ceux qui lui font le plus de tort. En quoi
donc la doctrine spirite serait-elle pernicieuddllg explique ce qui avait été inexpliqué ; elle
démontre la possibilité de ce qu'on avait cru irsfis ; elle prouve I'utilité de la priére ;
seulement elle dit que la priére du cceur est seftiteace et que celle des lévres est un vain
simulacre ; qui oserait soutenir le contraire ?niom-éternité des peines ! la réincarnation !
Voila donc la grande pierre d'achoppement ; majarsais ces faits deviennent aussi patents



et aussi vulgaires que le mouvement de la terreuawdu soleil, il faudra bien se rendre a
I'évidence, comme on I'a fait pour le reste, et4@e en cherchant bien des a présent, serait-
il moins difficile de s'accorder qu'on ne croit.'Qune se hate donc pas de prononcer un
jugement qui pourrait étre trop précipité, et pmfs des lecons de I'histoire.

Le plus grand ennemi de la religion, c'est le niaiéme, et celui-la n‘a pas de plus rude
adversaire que la doctrine spirite. Le SPIRITISME&a ramené au SPIRITUALISME de
nombreux matérialistes obstinés qui jusqu'alorsieavarésisté a tous les arguments
théologiques ; c'est que le spiritisme fait plug gitargumenter, il rend les choses patentes.
C'est donc le plus puissant auxiliaire des idégigases, parce qu'il donne a 'homme la
conviction de sa destinée future, et a ce titrdoit étre accueilli comme un bienfait pour
I'humanité. Il a ranimé dans plus d'un coeur leefola Providence, fait naitre I'espérance a la
place du doute ; il a fait plus : il a arraché pilasne victime au suicide, rétabli la paix et la
concorde dans les familles, calmé des haines, amdest passions brutales, désarmé la
vengeance et mis la résignation dans I'ame dursoaffEst-il subversif de I'ordre social et de
la morale publigue ? Une doctrine qui condamne dinén et I'égoisme, qui préche le
désintéressement, I'amour du prochain sans exocegéicsectes ni de castes, ne peut exciter
les passions hostiles, et il serait a désirer peuepos du monde et le bonheur du genre
humain que tous les hommes comprissent et pragquoasde tels principes : ils n'auraient rien
a redouter les uns des autres.

Voila ou conduit la folie du spiritisme chez ceudi,gapprofondissant ces mysteres, voient
dans les manifestations autre chose que des w@hilésurnent ou des démons qui frappent.
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