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Aos que buscam...

Nestes tempos de tanta desarmonia e conflito nos
planos materiais, faz-se premente assumir a vida
prépria dos Espiritos libertos. Muitos ja a estao
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descobrindo apés reconhecer que a vida humana
comum é mero jogo de forcas dispersivas, por ve-
zes incontrolaveis. Buscam sinceramente a essén-
cia do seu ser e, quanto mais se introduzem nessa
trilha, mais se identificam com a fortaleza que ha
no centro de si mesmos. E assim que ampliam sua
oportunidade de aperfeicoamento e de servico ao
mundo e a humanidade.

Mas, o fruto dessa busca, nao amadurece arti-
ficialmente, requer sibia obediéncia as leis que
vio sendo reveladas no siléncio do ser. E pouco
a pouco que os dons sublimes afloram, dando a
conhecer ao mundo concreto os padrées de uma
existéncia superior, abrangente e universal.

Que este livro que agora apresentamos, em parte
baseado em trechos cuidadosamente selecionados
do livro “Das Lutas a Paz”, possa servir de esti-
mulo a descobertas profundas. Que, mais do que
informacdes, possa proporcionar aos leitores va-
lorosos impulsos ao ingresso no estado de oracio,
ao mergulho no Desconhecido.



Dos mundos sublimes, imateriais, as Hierarquias
da Luz estimulam o despertar da consciéncia dos
homens:

A Lei conhece-te em profundidade; vé o que fazes
da vida, a que meta tu te diriges e, se a aceitas,
inspira-te a perceber o destino que te cabe. Para
segui-la, fica atento ao presente, ao eterno-presen-
te. Dias, meses ou anos nada devem contar para ti.
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O que tens a realizar ndo estd num futuro distante,
mas sim no preciso momento de agora.

%

— De onde partiste, 6 viajante?

— Naéo tenho morada, Irméo. Desde muito estou a
caminhar e perdi de vista a minha origem.

— E aonde vais com tanta decisdo?

— Busco a razdo da minha existéncia e, quando a en-
contrar, cumprir a tarefa a mim designada.

— Escuta, entdo: quando ndo mais andares ao léu,
estards apto a transformar tua existéncia, a viver o
que te estd reservado como destino.

Assim como a semente morre para deixar nascer a
drvore, deves abandonar os anseios pessoais para a
vida espiritual surgir em teu horizonte. Precisas de
forca e coragem para renunciar as tuas escolhas e
viver pelo bem universal.
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Uma unica agdo dedicada ao Criador vale mais que
muitas realizadas por impulsos humanos. O caminho
que deves seguir é o da oferta a Ele, um caminho
ainda oculto, guardado dentro de ti.

+

Muito caminhaste e podes, agora, tomar os rumos
novos que, do teu interior, te serdo revelados. Tens a
marca dos ecolhidos.

Teu trabalho é servir em siléncio.

Teu instrumento, a entrega.

Tuas sementes, as chispas da luz latente em teu ser.

Recebeste as chaves para iniciar nova jornada. Adian-
ta os passos, pois tens as béngdos dos céus por tua

pureza de intengoes.

11



Na busca de Unido, seras acompanhado por uma ra-
didncia maior que a da luz Terrena. Verds, entdo, o
que ndo notavas e tua prépria imperfeicdo serd res-
saltada. Permanece atento para ndo te renderes ao
sofrimento por tuas falhas; é bom que saibas que,
jamais, estards totalmente preparado. O aperfeicoa-
mento é infinddvel e uma continua evolugdo te leva-
rd, de degrau em degrau, a tua Morada.

%,

Na senda em que ingressares, passards por belos re-
cantos, mas ndo sdo o teu destino e neles ndo deves
deter-te. Se, ao encontrd-los, parares para usufrui-
-los em lugar de continuares a marcha, certamente,
te atrasards.

Aprende, 6 buscador, a concentrar-te na meta e a
amar as leis do Caminho.

+
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Se a Lei diz: “Ndo exijas”, guarda-te de interpretar
essa exortagdo como complacéncia. A Lei estimula a
neutralidade e revela o essencial.

Se estiveres afinado com a neutralidade, no percurso,
verds despertar estados sublimes em teu ser, isentos
de cobrangas a ti ou a teus irmdos. Levado pela Graca
infalivel, irds aonde, com teus pés apenas, jamais

poderias chegar.

As imperfeicoes sé podem ser avaliadas pelos olhos
internos. Teus julgamentos separam-te da Realida-
de e dos que podem estar clamando por ajuda. A
estes, poderds auxiliar, ndo por exigéncias mas, sim,
por sinalizares o Caminho. A ti é pedido, nada mais,

que compaixao.

Evita emitir julgamentos sobre o que se passa em tor-
no de ti, pois pouco conheces da Realidade.

13



Consideragées sobre o teu préprio estado e sobre o
estado dos demais criam obstdculos ao teu caminhar
e interferem no caminho alheio.

Lembra, a todo momento, que nada sabes e, se em
algum instante a Vida Onisciente te der algo a co-
nhecer, coloca-o a luz do Siléncio.

%,

Sé compassivo.

%,

E preciso que despertes em sucessivos planos de
consciéncia, que te realizes progressivamente em
cada um deles para, entdo, ingressares em planos
mais sutis.

Quando o Templo estd pronto, uma potente energia
o destr6i completamente, sem deixar pedra sobre
pedra. O construtor, todavia, prossegue inabald-
vel: depois que o p6 assenta, erige outro templo, de
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material mais sutil. E, também este, ao chegar ao
maior fulgor, é demolido. Ainda assim, em siléncio, o
construtor dd inicio a nova edificacdo. E, desse modo,
persistira com plena dedicacdo, até que a sabedoria
dos ciclos o conduza a outra tarefa.

+

O Espirito, ao contrdrio do que muitos creem, ndo
vem ao mundo para criar nada nem para apegar-se
a nada; vem para dar forma ao que a Vida precisa
manifestar. Quando cumpre esse propdsito, e s6
entdo, o ser que ainda ndo conhecia a Vida compre-
ende seus segredos e ardente impulso lhe desfigura
os corpos, dissipando-os em luz sem limites.

+

A energia dos planos internos é como um pdssaro que
vem das alturas ao mundo terreno para trazer inspi-
racdo e elevar-se, em seguida, aos ares, procurando
atrair-te. Acompanha, pois, o seu voo.
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Enquanto ndo saltares para as profundezas da vida
espiritual, sentirds temor de libertar-te do que te é
conhecido. Aprende, pois, a lidar com o inusitado,
deixa de basear-te no que é consagrado por esta

civilizagao.

Como pode a Graga agir e transmutar-te, levando-te
a abandonar teu antigo estado, se temes o seu toque?
Ainda que desconhegas as razées, é pela persisténcia
e pela firme determinacdo em prosseguir, acima de
tudo, ao encontro do Espirito, que criards as bases
para acolher a Vida que te espera.

ﬁ%}

Quando estiveres prestes a ingressar em mundos su-
tis, a pureza e a auséncia de interesse por fenémenos
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serdo a tua lanca e o teu escudo. Prepara-te. O psi-
quismo é campo de intrincados enganos, embora se
mostre como um jardim de flores.

+

Nada querer é a chave para percorreres com segu-
ranga a senda interior. Enquanto fores suscetivel ao
orgulho, a vaidade e a cobica, enquanto alimentares
a ambigdo, poderds confundir-te e desviar-te da meta

mais pura.

Agora que comegas a aspirar ao Espirito, os corpos
que utilizas em tua experiéncia material vao-se mos-
trando verdadeiras prisées. Aprende, pois, a ver a luz
entre as grades e a respirar ar puro pelas frestas. Ao
conquistar a paz entre o universo interno e o externo,
te tornards um dos que vivem na Terra a servigo da
evolucado superior.
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Se aspiras a oragdo, reserva um momento em que
possas recolher os sentidos, reunir toda a atengdo
num Unico ponto e, entdo, numa entrega completa,
ofertd-lo ao Criador. Para isso, é necessdrio conside-
rares a sintonia com os mundos internos um bem de
sumo valor. Se ndo for assim, mesmo que almejes a
quietude, os sentidos ndo se recolherdao.

Nado é pela vida divina que normalmente os sentidos
tém interesse e, até que descubram ser ela o unico e
real destino, ndo buscardo o siléncio. Mas, esse silén-
cio, é imprescindivel para distinguires o tracado dos
mundos desconhecidos que te aguardam.

+

E destino de todos chegar aos mundos internos e,
também tu, irds alcancd-los quando certos ajustes
forem completados em teus corpos, quando determi-
nadas vibracées ja tiverem sido neles transmutadas.
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A medida que estados mais densos forem transcendi-
dos, poderds desenlacar-te do que te mantém ligado.
Porém, nada do que acontece contigo deves rejeitar,
pois tudo o que te é dado viver traz oportunidade de

crescimento.

Assim, permite que teus corpos se impregnem de
gratiddo e obediéncia, entrega-te, sem vacilacées, a
vontade do teu ser interior. Essas atitudes te ajuda-
réo a libertar-te dos lacos terrestres.

+

Para te fortaleceres na busca, pergunta-te se jd co-
nheces o siléncio. Ndo um siléncio artificial, um mu-
tismo externo, mas o siléncio nascido da entrega, o
siléncio que é rei de uma terra que se ofertou a Exis-

téncia Suprema.
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Sempre que puderes, eleva-te do dmbito individual
para penetrar uma vida sem identificacGo com ten-
déncias pessoais. Outro universo se revela a ti quan-
do deixas de observar o que te cerca do ponto de vista
de quem busca o préprio crescimento.

A formacédo de uma personalidade, esse nticleo desta-
cado do estado de comunhdo universal, foi o tnico re-
curso encontrado para que pudesses estar nesse mar
de forcas que escolheste e criaste para viver. E esse
recurso extremo, derradeira solucdo para assegurar a
permanéncia da tua chispa divina nesses planos den-
sos, jd ndo te pode comformar aos seus rigidos limites.
Tens, pois, de conhecer outros caminhos...

+

Muitos que se dispéem a servir passam por situagoes
dolorosas, tidas como sacrificio. Mas, ndo te enga-
nes com aparéncias: para a consciéncia interior, tal
sacrificio é experiéncia jubilosa. Situacbes dolorosas
podem contribuir para a elevacdo da matéria e para
a superacdo do ego e revertem em mais luz do que
fariam outras confortdveis que, amiude, fortalecem
vinculos terrestres.
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Nao limites nenhuma expressdo da energia aos teus
conceitos. Realiza em ti a consciéncia de que és,
também tu, uma experiéncia do Espirito. Nada sabes
do que Ele te destina. Deixa-te, portanto, conduzir
por suas maos misericordiosas.

+

Quando uma nova etapa do Plano evolutivo se apre-
senta, ela ndo diz respeito a um individuo apenas.
O que te é dado realizar agora é a implantacdo de
novos padrées vibratdrios no éter do planeta, obra
que repercute ndo s6 em ti, nem sé neste orbe, mas
em todo o Cosmos.

Como esséncia, estds unificado ao Criador, és cons-
trutor dos mundos; porém, d parte de teu ser, desta-
cado dessa Totalidade, cabe entregar-se a Vontade
Superior e aproximar-se da Fonte da prépria Vida.

+
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Quando a energia superior flui sobre o teu ser, ela
vem realizar tarefas nos niveis materiais e necessita
que estejas desimpedido. Se interpuseres algo, por
minimo que seja, limitas o que deveria realizar-se por
teu intermédio.

Em teus contatos internos, preserva-te de questio-
nar o que te é transmitido para ndo reduzires o que
te chega. A andlise intelectual obstrui todo fluxo
energético.

Aprende que, para comungar da esséncia que estd
no intimo de todas as formas manifestadas, deves
abstrair-te de ti. Reconhece a grandiosidade da vida

impessoal.

No contato com a energia superior, deves estar es-
quecido de ti. O autoesquecimento amplia a tua aura
e permite fluir um manancial curativo. Dessa fluén-
cia, vem a elevacdo do padrdo vibratério dos planos
mais densos que, assim, se aproximam da perfeicdo
que a eles corresponde.
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A energia divina eleva as particulas materiais quando
elas se deixam estar em quietude. A quietude per-
mite que suceda nelas o que ndo seria possivel em

circunstdncias normais.

Como a flor de létus que se abre acima das dguas es-
curas dos pdntanos, a transcendéncia da vida terrena
traz a luz a forca e a pureza do Espirito.

+

O planeta estd no limite da tensdo suportdvel e dele
se aproxima uma onda ainda maior de conflitos. E,
portanto, necessdrio te preparares pela oracdo e pelo
contato com a vida interior para espargir uma irradia-
cdo benéfica de paz e transcendéncia.

+

23



As lutas na vida humana comum néo tém vencedor
nem vencido. Sdo formas de destruicao cega e violen-
ta. Aparta-te de desarmonias.

.

f

Ndo hd como eliminar o pesado fardo que a humani-
dade atraiu para si mesma pelo cultivo do egoismo.
Podes, todavia, amenizd-lo se purificas o teu carma.
Para isso, evita desperdicar tempo com egoismos e
manifesta gratiddo em todos os teus atos.

%

Retine as energias benéficas que se encontram dispo-
niveis e, com elas, impregna o teu ser e a tua agdo.
Dessa maneira, equilibrards um pouco da desarmo-
nia que se avoluma no mundo.

.ﬂé,,
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Lembra-te de que maior alcance do que o falar tem
o viver, mais limpida do que palavras claras é a acdo
correta. Tua vida deve ser tua mensagem.

+

Nos dias atuais, em que o chamado soou, quem a ele
respondeu se encontra a beira de uma nova etapa.
Ja ndo deixa escoar energia inutilmente, ja ndo fica
dividido entre as ambic6es materiais e o aprofunda-

mento da vida interior.

Da interacdo dos teus corpos com o impuro mundo
psiquico da humanidade decorre um estado em teu
pensar e em teu sentir que ndo corresponde a tua
luz interior e precisa ser purificado. A purificacdo
aproxima o magnetismo dos teus corpos terrestres d
vibragdo interior.

Vives num meio energético-magnético de diferentes
gradacées. Quando contatas o mundo que te rodeia
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e do qual teus corpos sdo parte, estds, na realida-
de, contatando vibragées. Por isso, se assumes a tua
purificacdo, estds transformando ndo apenas os teus
corpos, mas tudo o que te cerca.

A purificagdo é, pois, a busca da tua qualidade origi-
nal, da tua vibracdo no mundo supra-humano. Prepa-
ra-te para um intenso trabalho nesse campo.

%

A purificacdo do corpo etérico pelo contato com o
ar e com a dgua facilita a tua receptividade aos pla-
nos imateriais, desde que estejas na atitude correta
e desde que tua vida esteja em consondncia com tua

meta evolutiva.

A dfinidade vibratéria é uma Lei fundamental para a
vida neste sistema solar. Por ela existir, podes ser levado
ao teu destino com suavidade, se permitires que se ins-
tale em teu ser a vibracdo que corresponde a tua meta.
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Vive de tal modo que possas reunir-te aos poucos
que aceitaram a tocha que ilumina o caminho para
a evolugdo superior. Tens a tarefa de manté-la ace-
sa, custe o que custar. Os rumos te serdo indicados,
como sempre foram, por Consciéncias que em todas
as épocas vieram a esta érbita planetdria para ofertar

sua ajuda compassiva.

Cultiva a fé. Lembra-te de que, com ela, podes ser
uma fonte de cura, desde que ndo queiras direcionar
a prépria energia positiva para algum ser ou situagdo.
Estando a fé impregnada em teus corpos, tua simples
presenca permitird a atuacdo de energias superiores.

-+
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A irradiacdo de cura é um processo silencioso e in-
terno que conta com uma rede de curadores atuando
nos niveis invisiveis do planeta e, também, no plano
fisico. Quando encarnados, esses seres assumem as
mais diversas atividades, que podem servir para velar
sua verdadeira tarefa. Feita em siléncio, ela é preser-
vada de conflitos e de forcas contrdrias a harmonia.

%,

Alguns membros desta humanidade podem ndo ape-
nas compor grupos a servigco do Plano evolutivo mas
também integrar-se em Grupos Internos, que sdo
prolongamentos da Hierarquia espiritual do planeta.

Aspira sempre a participar de uma Vida maior, liberta
de interesses materiais. Tal é a tonica desses Grupos

Internos.

Todos sdo potencialmente parte da Hierarquia, mas
o momento de despertar para o cumprimento do
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préprio papel varia para cada um. Quando, de fato,
despertares, o ritmo da tua evolu¢do muito mudard.

E preciso maturidade para reconhecer a prépria posi-
cdo dentro da Hierarquia. E essa capacidade de reco-
nhecer a realidade interna que te permitira avangar,
como elo de uma grande corrente, em um processo
evolutivo de amplitude cada vez maior.

+

Quando estabeleces contato estdvel com a Hierar-
quia, a energia do Fogo Césmico pode atuar de modo
mais profundo sobre tua consciéncia material, dan-
do-lhe forca, e sobre tua aura e teus corpos, transfor-
mando-os e purificando-os. Assim, teu subconsciente
é clareado e tua expressdo se torna mais sutil e mais

préxima da Realidade.

Grande é a possibilidade de renovagdo do teu ser ao
permaneceres, ao menos por alguns instantes, cons-
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ciente da tua unidgo com a Totalidade. Embora teu
mundo mental se faca presente, nenhum movimento
é por ele provocado.

Vivéncias de paz vao impregnando-te. Ocorrem na-
turalmente e trazem uma quietude estdvel, suave e
sadia, que tudo serena e cura.

R%

Cada vez que o mundo formal é permeado por ener-
gias superiores, ele se aproxima um pouco mais da
Perfeicao Divina.

A humanidade estd diante de um ciclo em que as
portas do Cosmos se abrem e ela pode assumir, cons-
cientemente, sua parte nesse Universo Maior. Por
isso, tens a impressao de que hd algo pairando, pron-
to para acontecer. O tempo dos milagres chegou.

%,
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Como fios de Luz, os que se doam ao servico evolutivo
interligam-se na Terra, formando uma grande rede;
como colunas de energia, tém suas bases no Cosmos.

+

E necessdrio teres muito cuidado para ndo te iludires
com os dons alcancados e para ndo te apegares a
presenca sutil dos que te acompanham do lado in-
terno da vida.

Ha sempre um passo a ser dado, uma prova a ser
superada, um degrau a ser galgado, um laco a ser
desatado. Nada pode permanecer onde estd. Abre-
-te, com total disponibilidade, a suprema graca da

libertagdo.

No trabalho evolutivo, cada nova etapa aponta ca-
minhos que podem desdobrar-se infinitamente. Es-
ses desdobramentos dependem, em parte, da tua
resposta.
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Ndo és dono do poder que flui através de ti. Ele é
parte de uma corrente de impulsos da qual és um pe-
queno elo. Ao confirmares votos internos, jd ndo tens
tua vida nas mdos. Principalmente, tua vida deves ter
entregue.

4

f

Nem sempre teus pensamentos condizem com a
meta a que te propuseste alcancar. Entrega-os, pois,
ao Alto, onde serdo consumidos no Fogo do Espirito
e, ndo mais, te confundirdo.

Saibas que o Fogo do Espirito tudo consome e que
a entrega ao seu poder purificador é a chave para
penetrares a vida interna.

%,
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A ti, que aspiras a servir, foi dada a tarefa de impul-
sionar acées evolutivas. Grande é a repercussdo des-
sa tarefa, interna e silenciosa: aquece os coracées,
acende uma chama viva em todas as coisas e traz luz
para os dificeis caminhos materiais, sem nada pedir

em troca.

E tempo de entrares em maior sintonia com tua es-
séncia e de ndo te impressionares com os obstdculos
d realizacdo da tarefa que assumiste.

+

Olha para dentro, revé teus propdsitos e renova teus
votos. Dispoe-te a ndo alimentar duvidas, incertezas
ou escolhas visando ao bem pessoal. Deixa que a
energia da repulsdo aja sobre o que ndo deve influir
nos teus atos. A maioria dos teus passos depende de
decisdo interna.
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Nada pode curar e salvar o homem, a ndo ser sua
determinacdo de chegar ao estado de plena doagdo
e liberdade. Se aspiras a Verdade, tens de avancar
rumo ao teu ser interno. Para isso, és ajudado pelos
Irmaos Maiores, que habitam o lado invisivel da vida.

+

Nao temas ser incapaz de cumprir tuas tarefas, pois
serds ajudado pela Graca. Na fé estd a possibilidade
de elevacdo. Da os passos conforme fores perceben-
do a direcdo a tomar, pois serds guiado em cada um

deles.

Teu destino esta em parte definido, mas depende
também do que fazes agora.
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Muitas licoes ainda hds de aprender. Grava em teu
intimo que ndo caminhas sozinho: és parte de um
grupo de almas. Nesses grupos internos, o avanco de
um faz com que todos progridam. Reconhece, por-
tanto, a necessidade de te adiantares. Avanga, pois a
Cidade da Eterna Luz abre os portais para ti.

-+

Ja ndo pertences a esse reino material, és filho do
Cosmos. Aprende a reconhecer a chama que arde em
teu interior. A ela, deves entregar-te. Somente por
meio da sincera devogdo, fios de mundos distantes
podem ser trazidos a superficie terrestre.

Ja és parte dessa rede que, nos planos materiais, fir-
ma Nossa Energia.
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Aspira sem cessar, pois o Fogo da aspiracdo é portador
da nova vida.

Abre-te a dissolugdo dos obstdculos que te tolhem e

compreende que muitas vezes essa dissolucGo vem
com as provas que te cabem viver.

-+
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Tendo conhecido o amor, o puro amor, verds nele a
salvacdo em meio a dor e aos conflitos. O que poderia
remediar todas as feridas e todos os males sendo essa
sublime energia que cura, limpa o que estd infectado,
revitaliza o que se esvaneceu, traz luz as trevas e
alegria aos olhos dflitos?

+

f

A fragrédncia, na rosa, é mais poderosa que os es-
pinhos.

Quando a graga do espirito te fortalecer, trata teus
irmdos como foste tratado pelos que souberam
compreender-te. Ndo exijas deles fortaleza quando
precisam, simplesmente, de amor fraterno.

Certos niveis da vida interior, muito sutis, sé se re-
velam quando o coragdo se abre a compaixdo e a

misericérdia.
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Se puderes, alimenta o Fogo Interior em cada um
que de ti se aproxima. Sé exemplo vivo desse Fogo.
Sé luz e calor prontos a envolver a todos, e a uni-los

num caminho de paz.

Delicada é a situacdo da Terra. As sementes de
uma nova vida pedem para germinar, e os hdbitos
de uma civilizagdo degradada insistem em perma-
necer. Sabes reconhecer o limiar entre o que é real-
mente novo e o que é repeticdo de velhos padroes
sob nova roupagem? Sabes reconhecer a aplicacao
das novas leis?

Um pao ao ser preparado hd de ter primeiro os in-
gredientes reunidos para, no momento correto, ser
levado ao calor do fogo. Assim também é a vida so-
bre a Terra: chegard o momento de aproximd-la do
Fogo do Espirito.

Nao sé intencdo é pedida — mas também acdo nos

planos materiais: trazer a Terra o que nos Céus ha-
bita, elevar aos Céus o que na Terra tocas.
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Coloca-te por inteiro disponivel para transfigurar-te
na esséncia que te anima e para assumir tua parte
nesse despertar e nessa ceriménia a que o planeta

se encaminha.

Poucos sdo verdadeiramente doados ao Plano evolu-
tivo. Doa-te e doa-te até ndo poder mais e, tendo
chegado a esse ponto, ainda maior deverd ser a tua
entrega. Acende em teus irmdos a chama e o ardor
que devem canalizar para a vida imaterial, pois é des-
sa grande tocha, desse imenso Fogo, que se construi-
rd a base para o renascer da Terra.

4

f

Se batem a tua porta, atende; se vés necessitados,
acode-os.
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E tempo de ires ao encontro da meta evolutiva. Na
trilha, terds tuas provas e a luz interior deve ser
teu guia. Néo estds sozinho, pois Grandes Seres te
instruem. Como humilde servidor da Lei, caminha

com eles.

O servico, vocacdo do teu ser, emergird como fruto
sadio de uma drvore cultivada a luz da persisténcia,
drvore que langou raizes profundas e alcancou ma-
nanciais de energias ocultos.

Jamais te olvides de que, muito além deste mundo,
estd a vida que te anima.

ﬁé}

Quando, exausto de tanto caminhar, o peregrino re-
laxa, descobre o Caminho. Quando dos mais altos pi-
cos caem suas ilusées materiais, a imutabilidade do
Espirito a ele se revela.
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Saber morrer para tudo, morrer para viver o Nada: eis
uma chave, uma Lei que te é dada e que deverds aplicar.

+

A cada prova passada, a cada etapa acolhida, maior
potencial de energia penetra teus corpos, acelerando
sua sutilizacdo. E quando o caos estiver mais global-
mente instalado na face da Terra, realidades subli-
mes serdo percebidas com maior frequéncia por ti e
pelos grupos a servigo da Evolugdo.

JY;

Em grande desordem se encontra o mundo. Essa situ-
agdo se deve ao expurgo de forcas negativas do orbe
planetdrio e é parte da cerimbnia de iniciacdo da Terra
em leis do cosmos que, nela, ainda se desconhecem.

Estamos contigo.
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Tua fé é tua fortaleza. Ndo duvides em instante al-
gum da Nossa Presenca, mesmo quando néo nos pu-
deres perceber.

Ora por teus irmdos que permanecem imersos na ilu-
sdo, age de modo que Nossa Luz possa alcangd-los.
Vigia. Deixa que a Nossa Energia flua para esse mun-
do carente de redengdo.

+

Nao procures tantos exercicios formais ou mensa-
gens dos mundos sutis mas, sim, a fé inquebrantavel
e a entrega a vontade do teu ser interior. Pouco va-
lem habilidades ou conhecimentos sem essas virtu-
des. Nada oriundo dos planos materiais pode revelar
a consciéncia o que a transcende. Tampouco apenas
o desejo ou a intencdo de ser bom e de servir te tor-
narao um dos Nossos instrumentos.
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A fé na realidade imaterial da vida e a entrega a von-
tade do eu interior contém o sumo poder transfor-
mador de que a humanidade carece. Nos dias que
virdo, sem essa fé e sem essa entrega ndo poderds
caminhar com seguranca. Elas abrem passagens para
os planos espirituais, a partir dos quais e sé assim,
poderds contatar a Verdade. Considera essa oportu-
nidade de libertagdo e vai ao encontro do Desconhe-

cido.

Uma ceriménia propicia a projecdo de vértices de
energia divina em planos permedveis a ela. Quanto
mais os participantes trouxerem impulsos internos
aos planos materiais, maior serd a irradiacdo dessa
energia.

Uma ceriménia precisa de um condutor que, equili-
brada e continuamente, facilite o encontro da Terra
com o Céu.
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Tu, bem como toda a humanidade, pouco conheces
de cerimdnias. O que até hoje viveste como ceriménia
ou como contato com realidades internas sdo gotas
de uma vastissima nascente. Aguardam-te correntes
capazes de arrastar-te por inteiro e de levar-te, se o
permitires, ao oceano infinito da Vida Césmica.

+

Na consciéncia da Totalidade, desvelam-se os se-
gredos da Vida Unica. Unido a essa Totalidade, po-
des ajudar a que se manifeste a esséncia de cada

particula.

O que na face da Terra péde acontecer apenas nos
reconditos secretos das pirdmides do Egito, em ve-
lados encontros de Adeptos e Iniciados, estd para
ampliar-se. A energia de esferas superiores serd colo-
cada ao alcance dos que batem a porta da Morada,
dos que hoje vém reunir-se nela.
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Sé€ o que és em esséncia e descobrirds que essa es-
séncia é a mesma dos que tém gravada em si a insig-
nia da Irmandade da Luz.

+

Ao chegares a terras longinquas, além dos limites in-
dividuais, reconhecerds, por fim, os arcos da Grande
Sala da Irmandade.

A ti, cuja visdo convida a avancar no Caminho, di-
zemos: Segue adiante. Aguardamos-te, pois ja podes
reconhecer o lugar que, entre Nés, te estd destinado.

ﬂ{g

Segue teu caminho sem requerer apoios, com fé total
no poder da tua esséncia divina. Como jd percebeste,
a unido com essa esséncia a terds em completa soli-
ddo. A soliddo é o solo em que desabrocham as flores
do Conhecimento Sagrado.
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Em tua busca interior tomards consciéncia de que a
religido e o sacerdécio, como energia e como ritmo de
vida, estdo sempre presentes, em diferentes graus,
nas vdrias etapas do Caminho.

Quanto mais avancares, mais a religiGo se mostrara
a ti como uma atitude profunda de unido, primeiro
com os niveis divinos do teu ser e, depois, com os ni-
veis superiores do universo. Compreenderds também
que sacerdbécio é, nos planos materiais, viver rigoro-
samente conforme Leis Superiores.

Descobrirds, assim, que religido e sacerdécio te le-
vam a oragdo, estado interior onde o siléncio, a en-
trega e o servico mostram os passos a ser dados. De
inicio, a oracdo traz as sementes de uma nova vida,
nunca cristalizada em experiéncias; torna-se, depois,
uma prdtica continua que nada exclui e ao mesmo
tempo, por nada se deixa contaminar.

+
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A forma de conhecer a vida de oragdo ndo é seguir
a experiéncia alheia. Livros, mensagens ou palavras
sobre oracdo ajudam a ir ao seu encontro, mas teus
passos jamais poderdo ser iguais aos de outro.

.

f

O convivio social estimula o viver humano, mas é a
soliddo que alimenta o caminho para mundos sutis.

A soliddo te traz a possibilidade de contatar a essén-
cia da Vida tal qual ela se revela ao teu eu interior.

%,

O caminho de encontro e unificagdo com o Espirito é
simples, mas torna-se laborioso se o quiseres trilhar
conforme teus gostos pessoais. Esse caminho é o da
gradual dissolucdo das forcas do ego e da progressiva
revelacdo do poder da Totalidade.

.

f
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Pode um mergulhador saltar por outro? Pode uma
fogueira arder por outra? Pode um pdssaro voar por
outro?

Cada qual tem que dar os préprios passos e deixar-
-se consumir na Chama do Encontro Supremo. Pouco
adianta explicar fatos interiores. Eles tém de ser vivi-
dos e, sé o sdo, a partir da entrega a vontade superior
do ser. Ndo hd outro caminho que ndo esse, ndo ha
outra opcdo que ndo essa.

+

Mais cedo ou mais tarde terds de ascender a sagrada
montanha, mergulhar no profundo oceano do Desco-
nhecido e penetrar nas chamas da Grande Fogueira.

Ja te foi mostrada a direcdo. O salto hd de ser dado.
No sofrimento do ego estd a liberagdo. Podes reco-
nhecer isso finalmente? Aquele que sofre ndo existe.
Aquele que existe ndo sofre.

+
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Em teu interior tens as respostas de que necessitas;
dlija-te das ddvidas, transcende a inseguranca e o

medo.

Nao sejas como os que deixam de assumir a prépria
tarefa evolutiva — e, em alguns casos, até mesmo a
vida interior — arrastados pelo apego a velhos lacos
humanos. Condicionados a vida cotidiana, ndo perce-
bem que estdo libertos do passado.

Até quando desperdicards oportunidades?

4{;

Mergulha na energia que oferecemos ao teu cami-
nhar. Jamais esquecas que cada momento é unico
e ndo retorna. Nas correntes do tempo, a pérola
mais preciosa oculta-se nas oportunidades apre-
sentadas no instante em que vives e no servico que
prestas.
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Nem mesmo um diminuto grao de areia estd excluido
da ordem que se reflete nos universos quando a Yoz
que ndo pode ser ouvida o penetra. Cada emanagéo
dos que participam dessa ordem identifica-se com o
tom, a nota e a vibragdo que lhes correspondem nas
altas esferas em que sua perfeicdo foi delineada.

+

Quem estiver conectado com a paz pode participar
de conjuncées benéficas ao desenvolvimento interior
de toda a humanidade. E sdbio elevar-se do campo
dos conflitos terrestres e ingressar em estados de

harmonia.

As informacées que recebeste de alguns misticos so-
bre o Brasil como berco da Nova Humanidade refe-
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rem-se a dreas intraterrenas que, numa etapa futura,
se projetardo na face do planeta. Areas como essas,
legenddrias, envoltas em mitos esotéricos e folcléri-
cos, deverdo ser divinizadas para que possam expres-
sar suas verdadeiras qualidades.

.%

Todas as coisas e todas as criaturas estdo unidas a
esséncia do universo. Cultiva a consciéncia dessa
unido; nunca deixes que a ignordncia a respeito da
unidade fundamental reduza as dddivas divinas sem-

pre disponiveis.

As telas etéricas que existem em teus corpos sutis
separam teu consciente de outros planos de vida e do
mundo a tua volta.

A materializacdo de Nossas cidades suprdfisicas e de
Nossas naves rompe essas telas e, assim, possibilita
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maior fluéncia as camadas mais densas do universo
manifestado da energia sutil que veiculamos.

+

A aura de certas dreas da superficie da Terra estd
sendo delicadamente trabalhada. Nossos mensa-
geiros estdo permanentemente atuando, mesmo
que, nem sempre, possas perceber sua presenca.
Eles transformam os elementos materiais e etéri-
cos de todas as criaturas sob a campdnula magné-
tica dessas dreas.

Colabora. Es participe de um processo em que a
matéria se sutiliza e realidades sutis projetam-se no
mundo fisico, elevando-o. Esses dois movimentos es-
tdo interligados e convergem em tua agéo, pois podes
ser um elo de Nossa corrente.

+

Reavalia o teu modo de viver. Tem em conta que po-
des estar trabalhando Conosco sempre, em todos os
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momentos do dia e da noite, e que tua atuagdo deve
ser mais consciente.

Como um teceldo, hds de unir os fios de luz que te
oferecemos na urdidura do mundo visivel. Para isso,
é necessdria a entrega do teu ser d vontade superior,
é necessdrio amor e dedicacdo. Que pode existir de
mais valioso que o cumprimento dos designios do Alto?

Abandona os fardos, pois sGo um obstdculo para teu
prosseguimento. Permanece coligado, com fé e devo-
¢do, a Luz que te ilumina os passos.

4

f

A cada oportunidade, derramamos em teu interior
um manancial de energia curativa e renovadora.
Essa energia haverd de ser oferecida por ti aos ir-
mdos que se aproximam, carentes de luz. Vém a ti
em busca desse elemento sutil que ndo podem, ain-
da, contatar por si mesmos. Vém a ti obedecendo a
um chamado interior.

Permanece, portanto, diante desses irmdos assim
como te colocas diante de Nos. Todos sdo parte de
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um conjunto que deve elevar-se e preparar o ressurgi-
mento da Fraternidade da Luz na face da Terra.

Conta com Nossa ajuda e avanga.

«%

O mundo terrestre material atingiu alto grau de de-
gradacdo por falta de abertura da humanidade ao
amor verdadeiro. Quem vive esse amor ndo conhece
honrarias ou desdouros; para estes, a harmonia vale
mais que qualquer bem tangivel.

Doa sem nada pedir ou esperar, cobrar ou julgar. Esse
é o amor que cura, é o amor que enobrece a vida.
E semente rara que oculta os mais nutritivos frutos.

Esse amor estd em toda parte, esperando os que pos-
sam viver segundo suas leis sagradas. A ele chegards
pela humildade — ndo hd via mais direta.

+
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Deixa sempre ao teu ser interior a tarefa de guiar tua
vida. A capacidade de ndo interferir nas determina-
coes dele é um tesouro que se deve guardar com zelo.

ﬂ{g

Entrega-te ao manancial de perdéo que hoje flui para
o planeta. Abre-te ao potencial de cada ser e culti-
va a fé em que tudo se pode redlizar e transformar.
Nenhuma limitagdo perdura para sempre, nenhum
impedimento a manifestacdo da Unidade persiste.
A energia de sintese estd disponivel a todos nestes
tempos. A ela se pode chegar pelo amor.

4{;

Dispées, ao assumir uma tarefa evolutiva, de uma
heranca interna que te permite estar em situacoes
completamente novas e, ainda assim, reconhecé-las.

E da alma que esse conhecimento, preexistente, che-
ga a consciéncia externa.
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O que estd reservado a ti é dimensionado até mes-
mo por tuas respostas as oportunidades que te sGo
oferecidas. Assim, as Gragas a ti concedidas podem
ampliar-se ou restringir-se no decorrer de tua vida.

+

Vives em tempo de mutagdo. Tudo em ti, desde a cor
dos olhos e da pele até a vibracao interior do Espirito,
passa agora por uma mudanga. Teu ser inteiro estd

sendo elevado.

Se conseguires transcender a necessidade das mule-
tas que sdo os dogmas, as regras e as estruturas ex-
ternas da existéncia humana, tu te reunirds a Nossa
Irmandade — em meta, destino, propésito e vibracao
— e rumards a Luz que, no decorrer da tua jornada, ja
se manifesta em diferentes tonalidades.
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Somos, como tu, parte de um manancial energético
que a todos supre, eleva e alimenta. Ndo temas
a Nossa aproximacdo, pois somos teus irmaos e
colaboradores. Caminhamos mais que tu, habita-
mos planos e mundos suprdfisicos e participamos
da Grande Tarefa de elevacdo da energia deste pla-
neta.

Guiamos os teus contatos conosco. Trabalhamos com
a tua esséncia. Acompanhamos todos os teus mo-
vimentos. Hds de ter fé em Nossa orientacdo, em
Nossa instrucdo, em Nossa presenca. Muito mais po-
deremos estar contigo se, de ti, irradiar compaixdo e
essa pura fé, expressoes do teu ser interior.

Que saibas reconhecer o valor dos tempos de hoje.
Sao tempos de oportunidade e de jubilo, pois muitos
comecam a retornar a morada do Pai.

.
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Quando fores tocado pela dor, a ela néo resistas —
abraca-a. Toma o Vazio e serds preenchido pelo Todo.
Imerso na entrega, nada busques. Tudo o que te for
dado, acolhe com gratiddo.

E serd a paz, se a paz te chegar.

E serd a luta, se a luta te chegar.

E serd a luz, se a luz te chegar.

E serd a divida, se a duvida te chegar.

E serd o amor, se o amor te chegar.
Quer seja a vida, quer seja a morte,
saberds que tudo é ilusdo.

E, numa sagrada neutralidade,

serds recebido no Reino da Imortalidade.

+

Tocado pelo chamado interno, deixa emergir espon-
taneamente o siléncio, que facilita o ingresso no es-
tado de prece e de contemplacdo. Ndo ha palavra,
pensamento ou formalidade que induza esse estado;
ele é propiciado apenas pela busca tranquila e des-
preocupada de unido total com a vida do Espirito.
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Acima de tudo,

o amor ao Criador de todas as coisas.

Antes de mais nada, a pratica da oragdo.
Diante do chamado, a resposta incondicional.
Depois da entrega, a persisténcia.

E, contato apés contato,

a obediéncia imediata as Nossas indicagoes.

.%,

Deixa de buscas vas por técnicas ou métodos de as-
censdo; apenas um rumo, Unico e real, deve perma-

necer diante de ti.

No silencioso encontro, invisivel aos olhos humanos,
tua consciéncia desperta. Sai do sono vivido na ma-
téria, abre os olhos para o amanhecer, preniincio dos
novos tempos. E, entdo, podes conhecer a verdade.
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Integrado ao mundo interior, ja ndo precisards ser
carregado; deixards de requerer atencdo dos que ca-
minham a frente e seguirds, com os préprios pés, em

dire¢do ao Destino.

Aprende a perceber as diferentes vibracbes que se
acercam e reconhece que teus valores mudaram e ja
ndo podes viver do mesmo modo que antes. Hds de
prosseguir rumo a meta sem te dispersares no multi-
plo caleidoscépio dos sentidos materiais.

Que tua entrega a vontade do teu ser interior seja
inteira, forte o suficiente para permear todos os teus
atomos. Permite que apenas a Nossa Presenca esteja

em ti.

O tempo-calenddrio prossegue seu curso e o Universo-
-Terra prepara-se para o Grande Parto. Eleva os olhos e
verds carros de fogo trazendo a luz o novo ciclo.
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Que podes pretender sendo cumprir os designios do
teu ser interior? Ainda fazes, planos pessoais?

Alija de ti os ardis da mente, violenta é a sua inter-
feréncia na senda da entrega. Ja tens as indicacbes
para o rumo a tomar e sabes que as encruzilhadas
da vida estGo marcadas. Em cada uma, te espera um
Mensageiro da Luz, bem como um sombrio servidor
do mal. Para discernir entre eles, haverds de confir-
mar teus votos e tua decisdo pelo Bem; haverds de
reforcar tua entrega e aspiragdo.

As portas do Reino abrem-se para te receber. Entra,
ouve, compreende e cala, pois somente sob a Lei po-
derds suportar a elevada vibracdo dos que ali convo-

cam a tua presenca.

Muita ajuda te é dada para estabeleceres contato
consciente com os planos suprdfisicos. Mas é preciso

62



prudéncia, pois € mais fdcil te desviares do Caminho,
que é trilha estreita, do que te manteres nele.

E, aqui, sdo necessdrios alguns cuidados, todos em-
basados na humildade. De modo algum temas o assé-
dio das forcas dispersivas, mas tampouco as desdfies.
Além disso, ndo te julgues nem despreparado nem
totalmente pronto para a jornada. E sempre na Luz
interior que deve repousar a tua atencdo, é sempre
no Alto que deves ver a tua meta.

+

Nada deve distrair-te do verdadeiro Caminho que é
amar unicamente a Vida Superior e unicamente a ela
entregar-te.

Evita o interesse por experiéncias psiquicas. O traba-
lho espiritual ndo precisa de fenémenos. Ao contrdrio,
para realiza-lo deves transcender o que é sensorial e
devotar-te ao mundo sagrado do siléncio.

+
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O siléncio surge quando nada queres, quando nédo
esperas recompensas. Pode ser que, nesse siléncio,
sucedam experiéncias visuais ou auditivas e recor-
dacoes, e elas podem ser positivas na tua formagao
interior. Mas sdo passageiras.

Assim como estds aprendendo a ler o significado
oculto dos fatos e dos acontecimentos de tua vida
material, poderds reconhecer o que, pelos sentidos
internos, te chega a consciéncia. Saberds que a vida
nas outras dimensoées é real e que os sentidos captam
projecoes de algo mais profundo, que estd na base
de toda a existéncia e que ndo tem vida fenoménica.

E essa Esséncia Ultima, sem nome, cor, forma ou
aroma, que deves buscar. As experiéncias que tiveres
pelo caminho sd@o meras oportunidades de servico e
de crescimento e a nenhuma delas deves apegar-te,
por mais preciosas que te possam parecer.

‘J?*

A gratiddo, sempre presente, deverd tornar-te re-
ceptivo ao Mais Sagrado, disponivel para servir de-
votadamente.
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Para ti, nada deves querer; de teu caminho, nada
deves saber. Avanca, com fé, para o Desconhe-

cido.

Estds a buscar as infinitas formas que ocultam a Re-
alidade? As infinitas tonalidades que revestem o In-
color? Lembra-te: na esséncia de todas as coisas estd
Aquele que ndo tem nome.

Voltas e voltas dards, sem sair do lugar, se perma-
neceres nesse afd. Como num paldcio de espelhos,
verds reflexos, mas ndo encontrards Aquele que se
projeta nas imagens.

Segue rumo a Fonte, completamente despojado.

+

Nao permitas que o sagrado estado de siléncio seja
invadido pela ignordncia humana. O siléncio é teu
maior guardido. Vigia. O servico que te é pedido é,
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sobretudo, estar no siléncio interior e, para isso, de-
ves ter prdtica da vida de oragdo.

Nestes tempos criticos é melhor orar solitariamente.
Para tudo o seu tempo, para tudo a sua hora. Evita
qualquer movimento supérfluo, pois te fortalecerds
se souberes dosar os teus atos.

d%x}

Ajuda especial te é dada quando decides viver con-
forme tua consciéncia. Entre outras coisas, passas a
estar no lugar certo na hora certa.

+

Aquele que entra no estado de oragdo ndo conhece
tristeza ou alegria, permanece, apenas, no silén-
cio. Ndo sabe do ontem ou do amanhd e, somente
no hoje, estd a sua vida. Nada espera e a lugar
algum busca chegar, pois no Infinito encontra-se
sua jornada.
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Quando te vier a prova da soliddo, une-te a Nossa
Irmandade.

Quando estiveres diante da prova do medo, tem
como escudo a fé inabaldvel do teu mundo interior.

Quando fores pego pela prova da angistia, mergulha
na infinita alegria de viver.

Quando na prova da soberba te iludires, reconhece
tua pequenez.

Quando na prova da luxdria te confundires, recolhe-
-te na pureza.

Quando na prova da ambicdo sutil te envolveres, cul-
tiva a simplicidade.

Quando na prova da avareza for semeada em ti a
gandncia, deixa que a santa mdo da pobreza limpe
o teu jardim.

Quando na prova do mérito buscares reconhecimen-
to, protege-te com o escudo da doagdo invisivel.
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Quando a prova do orgulho pela autorrealizagédo te
chegar, reacende a chama da entrega.

Quando a prova do poder te cegar, curva-te a vontade
do Criador e a Luz descerd sobre ti.

Quando na prova das emocées te deixares atar, cor-
ta os lacos com a dfiada ldmina da impessoalidade
do Espirito.

Quando na prova da obstinagéo te aferrares ao ego,
reafirma teus votos e deixa-te transfigurar na tua
esséncia.

Quando na prova da aridez te vier a desesperanca,
recebe a devogdo com abertura e dfasta a secura
com o ardor do fogo.

Quando teus olhos percorrerem o mundo em buscas
vds e te colocarem diante da prova da infidelidade,
volta-te ao mundo interno, retorna a tua Casa.

Todas essas provas nada mais sGo que pequenos tes-
tes que superards quando souberes que tua Unica e
verdadeira prova é a de jamais te afastares do Cami-
nho que escolheste.
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Tempos e tempos se passaram antes que respondes-
ses em um grau que permitisse Nossa aproximagéo.
Agora estds diante de um maior acercamento. Pre-
para-te, pois Nossa chegada jd se anuncia nos vesti-
bulos internos da tua morada. Mas os frutos ndo se
apresentam antes do desenvolvimento da semente e
da sua transformagdo em drvore. E cultivando-a hoje
que, um dia, poderds compartilhd-los.
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Trata a todos com a igualdade vinda da aproximacgéo
a Nossa Energia. Sob Nossas emanacées ndo te ilu-
dirds com os diferentes ramos da Arvore-Mae e sa-
berds que a mesma seiva que os alimenta, alimenta

também a ti.
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A equanimidade, berco de serenidade e paz, nasce
nos ardentes mundos internos. Se te mantiveres pre-
so a ti mesmo, como despertards para a consciéncia
universal onde essa qualidade te espera?

+

f

Jd ndo é mais tempo de caires em provas elementa-
res. Mas, cuida da sintonia, pois ainda podes deslizar
naquelas em que te sGo apresentadas miragens de
pretensa elevagdo.

E mais fécil seres vencido pelas forcas contrdrias a
evolugdo que emergem de ti, do que pelas que de
fora vém confrontar-te. Portanto, permanece sempre
atento.

.

f

Busca os mundos sutis e os imateriais. Onde pensas
encontrar as setas desse caminho, sendo na vida ali-
mentada pelo amor?
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De onde pensas que Nés, Irmdos que te acompa-
nham, retiramos o suprimento e a luz que lanca raios
flamejantes ante teus olhos, sendo no infinito amor
césmico em que todos se retinem?

+

Assim como as cordas de um instrumento musical
precisam estar na tensdo correta para fazer soar a
melodia, teus corpos materiais precisam estar ajus-
tados para manifestar qualidades superiores. Deves
manté-los afinados. E necessdrio esforco para conse-
gui-lo, sem perder a justa perspectiva: sdo teus cor-
pos, mas ndo teu verdadeiro ser.

+

Podes perceber o sutil equilibrio que te mantém na
tensdo correta, sem nada fazer impulsionado pela
consciéncia pessoal? Com essas chaves, abrirds as
portas da transcendéncia e chegards aos mundos su-
tis. Entdo, no devido tempo, encontrards as passa-
gens para os mundos ardentes.
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E na soliddo que podes conhecer melhor teu destino.
Toma como irmdos os que ja cruzaram as fronteiras
da vida material e uniram-se a Hierarquia. Deixa que
a luz deles clareie o teu caminho.

‘J?*

Agora o siléncio é teu companheiro. Ama-o verda-
deiramente, para que possas escutar a voz interna.
Ndo hd canto mais belo do que o colhido no total
siléncio do ser. Chegards a mundos de pureza se, no
fogo desse siléncio, forjares as chaves que abrem os

seus portais.

Que importancia dds a fatos externos?
Que nivel de ensinamento deles extrais?
Es desapegado de ti mesmo?
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Estds pronto a abandonar tudo e a ndo te lembrares
do que ficou para trds?

Es capaz de ver a Fonte Criadora agindo ocultamente
no coracdo da vida?

Podes estar diante de um antagonista e ndo te opores
aele?

Es capaz de estar diante do Anjo da Presenca sem
deixar de obedecer-lhe?

A que Senhor serves ao tomar decisées?

Faz essas perguntas e escuta as respostas de teu co-

racdo. Reforca, entdo, a tua entrega, pois s6 quando
desistires do mundo das aparéncias, realizards livre-

mente teu servico.

Como drvore frondosa, a verdadeira vida de servico
sorve a dgua pura que corre no interior da terra e es-
tende ramos aos céus, glorificando a Existéncia Imu-
tavel. Resiste as intempéries e, com isso, se fortalece.

+
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Ndo és tu que escolhes a hora de servir. O servico re-
dliza-se a partir do mais elevado nivel que tua cons-
ciéncia possa alcancar, quando comungas com o teu
eu interior. Imbuido nesse estado, tudo o que expres-
sares serd servico.

Qualquer forma de servir é vdlida se impulsionada

do Alto.

Muitas sdo as manifestacoes da energia do servico;
porém, nenhuma forma pode conté-la, nenhuma pa-
lavra defini-la.

O servigo é a vida impessoal fluindo através dos pla-
nos materiais, difundindo o impulso criador de infini-
tos modos. Nédo hd esquemas que o abarquem nem
caminhos humanamente escolhidos que levem a ele.

7

O servico é a expressdo da tua esséncia, é a quali-
dade intrinseca do teu ser quando te unes a Fonte

da Vida.
4

f
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Para servires, tua vida interior deve estar em comu-
nhdo com o Espirito e tua vida material em receptivi-

dade a vida interior.

Se recebes uma informacdo dos planos internos, ndo
especules sobre ela. A devocdo e a entrega sdo as
condicées em que, em contato com a energia trans-
mitida, podes reconhecer sua Fonte.

+

E necessdrio clareza sobre as formas de contato com
as dimensoes sutis, pois o que chamamos de ciéncia
césmica estd para ser revelado de modo mais aberto

que no passado.
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Manter a atengdo nos rumos que agora te estdo sen-
do indicados é guardar um grande tesouro. Atenta
para ndo deixar a consciéncia vulnerdvel, ndGo permi-
tas que impulsos nocivos logrem penetrd-la.

Se estiveres vigilante, ndo serds invadido. Se, a todo
instante, te encontrares ligado ao Bem, serds prote-
gido pela Energia que tudo inclui e a tudo permeia.
Quando divagares ou te olvidares do que te foi colo-
cado nas mdos, reconhece-o e recobra a firmeza.

Deves permanecer alerta, pois é tempo de prontiddo.
Preserva o que te foi confiado.

%,

Quando a luz da alma se fizer notar como um sol,
ndo precisards manter acesa a tua pequena ldmpada,
pois tudo estard sob intensa claridade. Sempre terds
essa luz interior a iluminar-te. Cuida para que con-
tinue forte e viva quando rajadas de vento tentarem
apagd-la da tua consciéncia externa.

.%,
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No profundo do oceano estd a quietude e, pouco a
pouco, o mergulhador deve deixar os embates das
ondas em busca dessa serenidade.

Assim como a pressdo é maior nas profundezas das
dguas, maior é a poténcia energética dos planos in-
ternos da consciéncia. Necessitas adaptar-te a cada
novo plano que alcancas, unificar-te a sua energia,
pois, desse modo, terds o impulso para avancar mais.

+

Falamos-te da vida unificada com o Espirito, pois é no
caminho para a esséncia que estds sendo convidado a
entrar. Tal unificagdo serd um fato para ti.

Recebeste uma graca. De agora em diante ja ndo te
cabe ocupar-te de ti. No siléncio da entrega a vonta-
de superior do teu ser, deixa a Vida agir. O que te é
pedido é permitir a realidade interna revelar-se.

+
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O novo tempo que se prenuncia, para o qual muitos
estdo preparados e em cuja energia ja se encontram,
é um tempo em que todo o potencial do ser é en-
tregue ao ntcleo profundo da consciéncia. Qualquer
movimento sem conducdo interior pode tornar-se um
descaminho.

A vida que te espera é uma vida em que a origem de
tudo, a fonte de todo movimento, de toda manifesta-
cdo e expressdo, deve estar nos mundos espirituais.

4%

Vives num planeta em que, por muitas eras, ficaste a
reerguer-te de quedas. Essa etapa estd-se cumprindo
e, para alguns, deve concluir-se.

A cada nova etapa de contato, deverds ter teus ca-
nais ajustados a sintonia e frequéncia que a ela cor-
responda.

Aprende, também, a compreender os periodos em
que ndo percebes o contato Conosco. SGo como o
sono: contribuem para o equilibrio dos teus corpos.
Se nesses periodos nada pensares, nada quiseres e
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nada buscares, estards na sintonia correta para a
Graga operar em ti. Cada dtvida, incerteza ou temor

é um obstdculo.

Nos planos interiores, és instruido para o cumpri-
mento da Lei. A cada nivel que chegas, a instrucdo
te prepara a fim de cruzares novos portais e, assim,
mais préximo ficas da Fonte Criadora. Sdo esses
passos que fazem do teu ser um peregrino em dire-
¢do a Grande Morada. Dinamizam o teu potencial

energético.

Se tua mente indaga: “E possivel apressar os ciclos
para as sementes germinarem mais rapidamente?”,
dizemos-te: deverds dar-lhes sol para aquecer-lhes o
brotar, dgua para saciar sua sede de despertar e um
bom terreno para acolher sua explosdo de vida. O
que sucederd a partir dai ndo te cabe decidir.
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Nado é possivel acelerar a formagdo das plantas que
as sementes abrigam no intimo; é possivel deixar que
se revele a Luz que cada uma traz no interior. Portan-
to, oferta-as Aquele que faz nascer e morrer todas

as coisas.

A matéria ndo precisa ser considerada obstdculo. Se
a coligas ao Fogo do Espirito, poderds té-la como par-
te da Obra Imperecivel.

+

f

Os que, fielmente, levam adiante a prépria tarefa
erguem-se e aproximam-se de novos mananciais in-
teriores.

Prosseguir com decisGo, sem se desviar, é indispensa-
vel em todas as etapas do Caminho.

+
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Sabes da importdancia de ser uma presenca que irra-
dia paz, harmonia e serenidade, e de viver como um
ponto de Luz.

O que impede de estar completamente imbuido nessa
tarefa é o desvio da atengdo da vida interior para o que
sucede em torno de ti.

Mantém firme a atencdo na vida interior. Ela ndo te
exime da participacdo na vida cotidiana — antes, per-
mite que nela atues com sabedoria. Se conseguires
compreender isso, reconhecerds melhor o que te é
trazido do mundo supramental e agirds de acordo

com suas leis.

Qual é verdadeiramente a tua escolha? Se a vida ma-
terial estd em degradagdo neste mundo, que queres
encontrar nela de evolutivo?

Para embeber uma terra seca, nada é mais eficaz que
as torrentes de dgua vindas do céu. Do mesmo modo,
para renovar tua existéncia, nada é mais eficaz que
te entregares a vontade do teu ser interior. Podes
deter-te nas paragens dos desertos humanos, mas,
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se a tua busca pela vida espiritual for sincera, verds
que os odsis que se mostram a ti nada mais sdo que
miragens efémeras. Tens, a tua espera, a brisa fresca
das montanhas.

4

f

Deves transformar-te em fonte de inspiracdo para os
que se dirigem aos mundos superiores. Todavia, ndo
te poderds doar por completo enquanto existirem
fronteiras impostas pela tua necessidade de realiza-
cdo pessoal. Busca superar os aspectos do teu ser
que ndo correspondem a vida de servico.

Se estivesses em tempos normais, diriamos: Como
um escultor, molda teus corpos a imagem da perfei-
cdo. Porém, para os tempos de urgéncia em que te
encontras, hd o caminho direto da entrega.

+

f

Em etapas preliminares, tiveste de canalizar o Fogo
da Transformacgéo pelos estreitos condutos dos teus
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corpos para que, numa gradativa purificagéo, eles pu-
dessem responder mais perfeitamente aos impulsos
do Espirito. Mas, hoje, é a tua entrega que dissolve
limites. .. Abre-te a ela.

+

No siléncio, compreenderds profundamente os ritmos
da Vida em teu irméo. Mas vai além: cultiva uniéo
mais pura, em que ndo hd tu e teu irmdo. Comungan-
do da Vida, sereis uma so realidade.

+

A vida mondstica, realizada com verdade e retiddo,
€ uma das formas mais puras de expressdo da ener-
gia espiritual. Por meio da vida mondstica, o Espirito
pode trazer aos planos materiais a grandiosidade de

sua existéncia.
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A energia mondstica mostra que o Espirito estd em
todas as coisas e, assim, evoca respeito por tudo e
por todos.

Ao atrair o ser para a dedicacdo integral a vida in-
terior, protege-o dos embates que sucedem nos pla-
nos mais densos e envolve-o em uma aura de paz e

harmonia.

A energia mondstica escolhe alguns dos que a ela
se entregam para realizar uma alquimia divina, no
centro do coracdo. A entrega e a oracdo alimentam
essa alquimia, que transforma tudo o que ainda ndo
expressa a infinita misericérdia da Vida.

.ﬂé,,

A vida de oracdo em um grupo de servico é como o
sangue que circula em um corpo. Todos os que ali
fazem votos devem ser irrigados por ela, devem en-
contrar na oragdo a energia que os sustenta.
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Os que entram na senda do Espirito terdo a oracdo
como luz condutora. Contudo, como ndo hd dois se-
res que, para chegar a Morada, trilhem o mesmo ca-
minho, ndo esperes que a Graga atinja a ti e a teus
irmdos da mesma maneira. Sé grato pelo que te é
concedido e ndo te compares a ninguém.

+

Nas vdrias formas de trilhar a senda interior ndo hd
melhores ou piores. Retira de ti as divisoes e verds
que todos se encaminham para a perfeicdo.

Deves construir bases fortes para penetrar a vida
interior. Firmado na entrega, na humildade e no
despojamento, pouco te abalards com os tremores

do mundo.

O estado de humildade possibilita a energia interior
permear mais livremente os teus corpos materiais.
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Transformacées profundas ndo te sdo possiveis se es-
tiveres voltado para ti mesmo, seja enfocando poten-
cialidades, seja limitacoes.

.zéy

A vida de oracdo é a expressdo do Espirito em ser-
vico. E uma vida em que, ndo sé nos mundos sutis,
mas também nos planos materiais, firmas a entrega
ad vontade do teu Espirito. Essa entrega repercute na
consciéncia humana como ndo imaginas. Prenuncia
uma existéncia sem os limites do livre-arbitrio, possi-
bilita o estado de continuo louvor ao Infinito.

4%

Os seres marcados para o caminho da oracdo ndo o
dizem. Quem ora é fiel ao siléncio. Tem como servico
mais sagrado a unido com o proprio Espirito.

q{g
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Redliza a esséncia da invocacdo: “O Senhor, se algo
me fosse dado escolher, quereria nada querer, colocar
minha barca num oceano de amor e deixar que fosse

levada por Vés...”

Busca um estado em que compromissos materiais
ndo te embriaguem; vive como um cdlice que, repleto
de bdlsamos de mundos superiores, verte-os para a

Terra carente.

Se entrares na vida de oracdo, estabelecerds um re-
lacionamento interno com teus semelhantes. Assim,
mesmo que nunca os encontres, servirds de referen-
cial para eles. E tua luz — que nem vés — serd um farol
a iluminar-lhes a trilha que leva a mundos de paz.

,\%
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Estes sdo tempos em que, de modo especial, deves
amar tuas energias internas. Sdo tempos em que a
acdo positiva dos que se entregam a oracdao é por
demais necessdria.

Quanto mais profundo é o estado de oragdo, mais
ele é irradiado. Quanto mais ardor e sinceridade hou-
ver nele, maior bem-aventuranga pode refletir-se na
Terra.

.

f

Se tivesses podido escutar, absorver e manifestar o
que ja te foi transmitido, nada mais precisaria ser
dito. A verdadeira ascese é a pratica do ensinamento,
e equivale a um renascimento da matéria. E trabalho
custoso, mas a cada passo dado com sinceridade am-
plia-se a liberdade com que o mundo divino fala ao

mundo concreto.
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Ha cinco classes de entidades que governam legides
de forcas adversas e levam os seres humanos a desar-
monia e a desintegracdo:

% as que incitam a cdlera, as disputas e ds brigas;

% as que insuflam acoes devastadoras e destruido-
ras, rebeliées, combates e mortes, embrutecendo
os seres;

% as que instigam a cobica, a mentira, a dissimula-
cdo e a intriga, estimulando a perda da fé;

% as que impelem a impureza e aos prazeres dos
corpos;

% as que induzem a injustica e ao suborno.

Lembra-te de que muitas dessas forcas existentes na
Terra foram geradas pelo préprio ser humano. Atitu-
des e acoes desarmoniosas criam vortices confusos
que levam a outros vértices semelhantes.

+

Diversas sdo as entidades obscuras que usam a inte-
ligéncia para subjugar os homens e, assim, comandar
jogos de forcas. Estdo ligadas ao mal, que tem raizes
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no plano césmico e que, até hoje, encontrou no pla-
neta Terra campo para sua livre expressdo.

O reconhecimento desses jogos de forcas pode aju-
dar-te a ndo te deixar dominar por conflitos e a
contatar esferas de luz e verdade, sempre prontas
a acolher-te.

Nao ha melhor meio para lidar com tais forcas do que
te desidentificares do ego, ja que ndo existe outra
porta que ndo essa — o ego — por onde elas possam
penetrar.

.

f

A grande entrega a ser realizada é a do ego, o que
ndo se faz s6 por esforco humano, mas pela acao da

Graga.

Irds alcancando o estado de consciéncia espiritual a
medida que vdo sendo amadurecidas as qualidades
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que o Espirito imprime na tua alma e na tua persona-
lidade. Tua alma serd consumida no Fogo do Espirito,
que também arderd nas particulas materiais do teu
ser. Quando isso ocorrer, uma energia mais potente e
elevada, a energia do teu Ser Divino, se realizard em
ti. As premissas para esse processo resumem-se em
teres realmente — e ndo sabes o quanto isso é profun-
do! — o Ser Divino como a tua tnica meta.

+

Se, ao realizares uma agdo evolutiva, esperas algum
tipo de aprovacdo ou resposta, ainda ndo compre-
endeste o que é estar unicamente diante de Deus,
entregue aos seus designios.

Procura servir abnegadamente. Prepara-te para a li-
berdade que advém dessa entrega maior. A Energia
Criadora que te trouxe d vida ndo saberia conduzir-te
pelos caminhos que lhe pertencem?

Todavia, tampouco a tua entrega deve ser movida por
interesse. Se pensas em tirar proveito dela, é porque
o mal se infiltrou em ti sob a capa de doagdo.
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Sabes o que significa morrer para o mundo no seu
sentido mais completo? Vai e realiza-o.

ﬁ%,

Tua tarefa é estar diante da Energia que te deu a
vida. Nessa atitude, faz o que te for pedido e coloca
no que fizeres o amor com que estds unido a Nés.

Eleva a qualidade de tuas acées. Quando nada mais
quiseres obter do que redlizas, transformards teu
trabalho em Servico. E ndo importa se ele te parece
grandioso ou minusculo, pois esses valores ndo pe-
sam. A Realidade estd além do que os olhos veem.

q{g

A oferta mais pura é aquilo que doas a Vida como
hino de amor. Vale mais que muitas obras. Com tuas
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mdos podes realizar acées meritérias, mas a chave
para entoares tal hino estd no quanto de ti repousa

no Espirito.

Nao te iludas com o que os olhos veem, a mente cria,
as palavras dizem; o que deves fazer ndo é muito nem
pouco: é, em tudo, p6r o amor que recebes do Infinito.

+

No siléncio do recolhimento conhecerds a fraterni-
dade e a vida em comunhdo Conosco, vida em que
superards os limites da inércia material.

&é,ﬂ

Teu servico ndo deve circunscrever-se em grupos ou
nacées. Abre-te ao completo Desconhecido, ao Infi-
nito que te chama.
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As realizacées do Espirito ndo se limitam a individuos
isolados. O que por Ele é dado inclui todos os teus
irmaos. Ndo te deixes levar pela ilusGo de uma vida
individual de soliddo. Estds numa vida de unificacdo
silenciosa, vida cuja expressao deve aproximar-se de
verdades internas e sutis.

Se compreenderes isso, tu te encontrards unido a
todos.

Ao calares as expectativas,
os planos para o futuro,
as recordagoes do passado;
ao calares a busca de realizacdo material,
o0s movimentos do ego,
as solicitacoes emocionais,
as duvidas mentais,
as andlises e dedugoes;
ao calares o enlevo pelas belezas do mundo,
as alegrias que se foram ou que poderdo vir,
a procura de contato com a alma,
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a espera da unido com a Vida;
ao calares tudo,
todos os anseios serenados,
poderds, entdo, no mais puro e completo siléncio,
verdadeiramente entregar-te.

Se os lirios ndo conhecessem a entrega,
poderiam vestir-se mais formosos
que qualquer rei da Terra?

Se os pdssaros ndo vivessem apendas
para glorificar o Criador,
poderiam conhecer a liberdade e
ter os céus como morada?

A entrega e o ingresso no Reino
sdo um unico e mesmo caminho.
Por ele chegards ao Destino.
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— 1987

LIVROS DE TRIGUEIRINHO

NOSSA VIDA NOS SONHOS
A ENERGIA DOS RAIOS EM NOSSA VIDA

1988

DO IRREAL AO REAL

HORA DE CRESCER INTERIORMENTE (O Mito de
Hércules Hoje)

A MORTE SEM MEDO E SEM CULPA

CAMINHOS PARA A CURA INTERIOR

1989

ERKS — Mundo Interno

MIZ TLI TLAN — Um Mundo que Desperta

AURORA — Esséncia Cosmica Curadora

SINAIS DE CONTATO

O NOVO COMECO DO MUNDO

A QUINTA RACA

PADROES DE CONDUTA PARA A NOVA HUMANIDADE
NOVOS SINAIS DE CONTATO

OS JARDINEIROS DO ESPACO

1990

A BUSCA DA SINTESE
A NAVE DE NOE
TEMPO DE RETIRO E TEMPO DE VIGILIA

1991
PORTAS DO COSMOS
ENCONTRO INTERNO (A Consciéncia-Nave)
A HORA DO RESGATE



O LIVRO DOS SINAIS
MIRNA JAD — Santuario Interior
AS CHAVES DE OURO

1992

» DAS LUTAS A PAZ

* A MORADA DOS EL{SIOS (1992-1995)

* HORA DE CURAR (A Existéncia Oculta)

* O RESSURGIMENTO DE FATIMA (Lis)

* HISTORIA ESCRITA NOS ESPELHOS (Principios de
Comunicacao Césmica)

* PASSOS ATUAIS

* VIAGEM POR MUNDOQOS SUTIS

¢ SEGREDQOS DESVELADOS (lberah e Anu Tea)

* A CRIACAO (Nos Caminhos da Energia)

* O MISTERIO DA CRUZ NA ATUAL
TRANSICAO PLANETARIA

¢ O NASCIMENTO DA HUMANIDADE FUTURA

1993

* AOS QUE DESPERTAM

PAZ INTERNA EM TEMPOS CRITICOS

A FORMACAO DE CURADORES

PROFECIAS AOS QUE NAO TEMEM DIZER SIM
* AVOZ DE AMHA]

O VISITANTE (O Caminho para Anu Tea)

* A CURA DA HUMANIDADE

e OS NUMEROS E A VIDA (Uma nova compreensao da
simbologia oculta nos ndimeros)

NISKALKAT (Uma mensagem para os tempos de
emergéncia)

ENCONTROS COM A PAZ

+ NOVOS ORACULOS

* UM NOVO IMPULSO ASTROLOGICO



1994

BASES DO MUNDO ARDENTE (Indicacoes para contato
com os mundos suprafisicos)

CONTATOS COM UM MONASTERIO INTRATERRENO
0OS OCEANOS TEM OUVIDOS

A TRAJETORIA DO FOGO

GLOSSARIO ESOTERICO

1995

A LUZ DENTRO DE TI

1996

PORTAL PARA UM REINO
ALEM DO CARMA

1997

NAO ESTAMOS SOS
VENTOS DO ESPIRITO

O ENCONTRO DO TEMPLO
A PAZ EXISTE

1998

CAMINHO SEM SOMBRAS
MENSAGENS PARA UMA VIDA DE HARMONIA

1999

TOQUE DIVINO
AROMAS DO ESPACO
COLECAO PEDACOS DE CEU
« NOVA VIDA BATE A PORTA
« MAIS LUZ NO HORIZONTE
« O CAMPANARIO COSMICO
« NADA NOS FALTA
SAGRADOS MISTERIOS

ILHAS DE SALVACAO



2003

¢ UM CHAMADO ESPECIAL
(publicado originalmente em inglés com o titulo
Calling Humanity)

2004

ES VIAJANTE COSMICO
IMPULSOS

2006
* TRABALHO ESPIRITUAL COM A MENTE

2009

¢ SINAIS DE BLAVATSKY ((Um inusitado encontro nos
dias de hoje)

Publicados pela Epitora Pensavento, Sao Paulo/SP, Brasil.

2012
* CONSCIENCIAS E HIERARQUIAS

2015

* MENSAGENS REUNIDAS
* MENSAGENS PARA SUA TRANSFORMACAO

Publicados pela IroiN Epitora, Carmo da Cachoeira/MG, Brasil.

Toda a obra de Trigueirinho estd editada também em espanhol
pela Ebimoriat Kier, Buenos Aires, Argentina.

Alguns livros do autor estao sendo editados em inglés pela
AssocIACAO IRDIN EDITORA, Carmo da Cachoeira/MG, Brasil,
e em francés por Les EDimoNs VEsica Piscis, CGranada, Espanha.



GLOSSARIO ESOTERICO

TRIGUEIRINHO

Com mais de mil verbetes acerca do que se passa na Terra
¢ no ser humano nesta época de transigéo,
esta obra vai ao encontro tanto dos que estdo despertando
para a vida interior, quanto dos que ja aderiram a ela.

Esclarece aos que buscam a verdade e anseiam penetrar o lado
desconhecido da existéncia humana, planetaria e cosmica.

Mostra que, enquanto se colhe a semeadura de ciclos
passados, planta-se a vida futura na Terra.

ALQUIMIA, MISTICISMO, LOGOS PLANETARIO, ANARQUIA
DIVINA, RAIOS, RELIGIAO, GRUPOS INTERNOS, ANDROGINIA,
APARIQOES DA VIRGEM, ASTROLOGIA, SONHOS, ENERGIA
SEXUAL, BASE DE OPERA(;OES CENTRO DE MISTERIOS, ARCANJO,
NAVE ALFA, NAVE-LABORATORIO, SAINT GERMAIN, CENTRO DE
TRASLADO, TRANSMUTACAQ, ANTIMATERIA, TRANSMIGRACAO,
REINO ANGELICO, HIERARQUIA INTERNA DA TERRA, CENTROS
ENERGETICOS DO PLANETA, DIMENSAO, AURA, CORPO GRUPAL,
ELEMENTAIS, MONADA, CENTROS ENERGETICOS DO SER, CONE
SUL, ENSINAMENTO ESOTERICO, CONFEDERACAO INTERGALATICA,
CRISTO, CORPO DE LUZ, ESPELHOS DO COSMOS, CULTURA, ETAPAS
EVOLUTIVAS DO HOMEM, LEMURIA, MAGNETISMO, LEI DO
CARMA, CENTRO INTRATERRENO, EXTRATERRESTRES, OPINIAO
PUBLICA, UFO, VIDA DIVINA, FRATERNIDADE COSMICA, NIVEIS
ARDENTES, FILHOS DAS ESTRELAS, OPERACAO RESGATE, IMPULSOS
COSMICOS, INICIAQAO RESSURREICAO, IGREJA, FRATERNIDADE
DO MAL, TRIANGULO DAS BERMUDAS, RONCADOR, RACA,
MANTRAS DEVA, MEDICINA, MEDITAGAO, PASSAGENS
INTERDIMENSIONAIS, PIRAMIDE, PESQUISAS EXTRATERRESTRES,
MEMORIA, POLARIDADE FEMININA DO PLANETA, PROFECIA,
APOCALIPSE, ATLANTIDA PSICOLOGIA ESOTERICA MAGIA,
ASHRAM, SIGNOS COSMICOS, AVATAR, ESSENIOS, etc.

Editora Pensamento






O mundo esta no limite maximo de tensao

e dele se aproxima uma onda ainda maior

de conflitos. Ao mesmo tempo, a humanidade
estd diante de um novo ciclo: as portas

do Cosmos se abrem a ela para que assuma,
conscientemente, sua parte numa grande
harmonia universal.

O tempo dos milagres chegou e necessita

de nés para realizar-se em plenitude.
Precisamos preparar-nos para espargir na lerra
uma energia benéfica de paz e transcendéncia.
O Espirito, que é a esséncia do ser humano,

nao vem ao mundo para criar nada nem

para apegar-se a nada; mas, vem para dar forma
ao que a Vida precisa manifestar.

Como permitir que ele cumpra esse propésito?
Como conhecer a vida e compreender os seus segredos?

Eis aqui um livro que nos aponta caminhos para
descobertas profundas e fundamentais em
nossa época.

Editora Pensamento ISBN 978-85-315-1959-8
atendimento@grupopensamento.com.br | | Il ||”|I
http://www.editorapensamento.com.br sl7885311519598
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