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Os Registros Akáshicos são um vasto sistema
de energia organizada que transmite a
sabedoria de todos os tempos. É um ambiente
rico e em constante mudança consciência que
se deleita com as expressões universais
únicas e inclusivas da consciência.

A vasta sabedoria do universo, a sabedoria das eras, da vida e da criação
estão guardadas nos Registros Akáshicos. Muitos textos e conversas antigas
descreviam os Registros Akáshicos como uma biblioteca. Pude sentir sua
imensidão e quis me conectar com os seres que coletam e supervisionam
essa vastidão de sabedoria. Minha bela curiosidade e jornada de
investigação me levaram a abordar os Registros Akáshicos e iniciar
conversas, canalizações e entrevistas maravilhosas com os próprios
Guardiões Coletivos, para entender mais sobre o sistema, não para
referências ao meu próprio caminho pessoal, mas para descobrir o que este
sistema é e como ele funciona.

Através dos diálogos, entrevistas, canalizações e ensinamentos que se
tornaram meu livro, Registros Akáshicos: Guardiões Coletivos da
Expressão Divina, os Guardiões Akáshicos e eu criamos um espaço para



maior compreensão. Nosso envolvimento traz uma nova sabedoria sobre os
próprios Registros Akáshicos e abre você para esse vasto brilho e para a
sabedoria incomensurável do próprio universo. Eles falam comigo, falam
com você e falam como uma ressonância de sabedoria. Os Registros
Akáshicos contêm experiência e conhecimento individual e universal em
um espaço vibracional único onde você pode obter acesso, maior
consciência e cura. Isso é um deleite espiritual!

Você tem sabedoria e vibrações únicas para compartilhar, e esse
compartilhamento o leva a um lugar mais elevado em sua própria jornada.
Esta é uma verdade poderosa. É por isso que adoro expandir a nossa
compreensão e conexão com os Registros Akáshicos. Os Guardiões
Coletivos da Expressão Divina, os Registros Akáshicos, compartilham
conhecimento com a mais alta verdade e ressonância, e isso está além de
simples palavras para descrever. Os Registros Akáshicos trazem à luz essa
sabedoria e verdade compartilhadas. Quando compartilhamos, também
imitamos esse Chamado Divino.

Os Guardiões Coletivos revelam-se de diferentes maneiras para
diferentes pessoas e seres. Tal como os artistas que pintam a mesma vista, a
cena em si pode ser a mesma, mas a pintura é um reflexo individual. Com
os Registros Akáshicos, a visão são os Registros e a pintura é sua consulta,
mensagem e orientação pessoal. Isso é lindo e brilhante. É assim que
abordo meus clientes e meu trabalho. Eu celebro essas diferenças em todos
nós. É assim que Maureen também ensina seus alunos. Ela e eu partilhamos
este verdadeiro reconhecimento e apreciação das nossas diferenças únicas e
de como elas contribuem para um mundo em evolução. Sinto-me honrado
por ela pedir a seus alunos que leiam meu livro sobre os Registros
Akáshicos.

Somos todos diferentes e temos caminhos diferentes para expansão,
iluminação e contribuição. É lindo e importante descobrir e explorar seus
próprios dons e a sabedoria que o guia de maneiras que educam, encantam,
desafiam e revelam um novo nível de brilho em sua própria vida e em seu
propósito Divino. Existem lugares onde todos convergemos para a
totalidade universal e existem caminhos específicos que você segue para
cumprir seu próprio destino. Os Registros Akáshicos contêm e revelam o
seu caminho pessoal e a totalidade universal. A vastidão da sabedoria,
vibração e oportunidades para a verdadeira transformação e evolução são



incrivelmente profundas. Cada um de nós que se envolve com os Registros
Akáshicos traz uma ressonância, uma investigação e um brilho únicos para
elevar nossas vidas e nosso mundo. Nossa ressonância e perspectivas únicas
trazem mais possibilidades.

Maureen tem uma rara compreensão do brilho multidimensional do
universo. Seus ensinamentos sobre os Registros Akáshicos concentram-se
em despertar você para sua própria magnificência. Ela reconhece seus dons
e propósito únicos e criou maneiras muito específicas para você vivenciar
sua própria jornada e se conectar com seus próprios Registros Akáshicos
neste livro. Ela também concentra seus ensinamentos na honra e no
respeito, pelos Registros Akáshicos e uns pelos outros. Isso cria uma
ressonância que convida vibrações mais elevadas para você. Maureen tem
sido uma voz clara e convidada frequente em meus encontros e em meu
podcast, Cosmic Coffee Break. Eu também fui convidado dela. Ela
compartilha sua beleza e brilho como um presente para todos nós.

Como canal consciente, psíquico, viajante multidimensional e muito
mais, abraço e deleito-me na investigação. É o caminho das perguntas que
podem nos iluminar. Eu me conecto com os Seres, Guias e Seres Divinos
que mantêm e trabalham com as vibrações mais elevadas para descobrir
mais para minha própria sabedoria e para compartilhar as vibrações mais
elevadas com vocês. Eu sou o canal de Alavashka, a Linguagem Original e
Fonte Vibracional da Criação, e este Ser Divino Original me abriu para
frequências incríveis. Foi através do meu trabalho com Alawashka que
aprofundei meu relacionamento e exploração dos Registros Akáshicos. Em
minhas deliciosas jornadas de investigação, trabalhei e canalizei
ensinamentos e orientações dos Guardiões Coletivos por muitas vidas. Sua
graça, sabedoria e clareza estão realmente além da beleza.

Todas as grandes respostas começam com uma grande pergunta,
uma jornada de investigação.

Procuramos respostas e, no entanto, são as grandes questões que
continuam a impulsionar-nos cada vez mais para uma maior compreensão e
sabedoria. Fazer minhas próprias perguntas ao Akáshico revelou sabedoria
oculta e canais vibracionais, que pude ver e depois compartilhar com vocês.
Sua jornada pessoal de investigação começa com perguntas honrosas,
respeitosas e deliciosamente curiosas que podem ser seu portal de acesso



aos Registros Akáshicos. Essa honra e curiosidade abrem caminhos para
ressoar com uma maior plenitude do seu verdadeiro ser.

Sua pergunta em si é uma abertura para uma visão incrível. Quando
você faz uma pergunta bem elaborada e perspicaz, você se abre para mais,
para uma compreensão mais rica dos sistemas, da vida e dos universos,
além do que você já conhece. É por isso que oriento meus clientes a
formular perguntas que os abrirão para maiores caminhos de exploração. Os
Registros Akáshicos são um recurso definitivo para todos os que buscam
conhecimento. Pedir orientação dos Registros Akáshicos torna-se uma
exploração de sua vida e de seu ser. Essas perguntas trazem respostas ricas e
complexas e abrem caminhos para mais em sua vida.

No livro de Maureen, ela contém perguntas e exercícios muito
específicos que irão guiá-lo e orientá-lo a receber respostas claras para
diferentes aspectos de sua vida. Isso o ajudará a se concentrar em questões
que são imediatas e intencionais para você! Ela também traz uma
abordagem espiritual e histórica única do Akáshico que abre você para ver
quantas pessoas e culturas buscaram se conectar com os Registros
Akáshicos, para que você possa compreender os diferentes conhecimentos
que evoluíram ao longo do tempo. As perguntas que ela elaborou e os
exercícios deste livro podem levá-lo a uma profunda compreensão e
despertar pessoal.

Seja criativo no que você pede. Deixe seu eu
interior guiá-lo nisso. Explore os motivos que
você pergunta. Você pode encontrar algumas
coisas muito interessantes em sua
investigação que o ajudarão em sua vida e
em sua evolução.

 

Jogue na grandeza. Comemore seus próprios dons e caminhos. É hora
de explorar suas próprias conexões e revelações Divinas.



LUMARI é um guia intuitivo, canal e treinador aclamado internacionalmente,
Professor de Sabedoria e autor do best-seller Registros Akáshicos:
Guardiões Coletivos da Expressão Divina, Vivendo Inspirado com Lumari,
Comprando um Homem: o Guia Supremo da Mulher para Namorar um
Realmente Ótimo Guy e Alowashka: a linguagem original e a fonte
vibracional da criação. Saiba mais em seu site Lumari.com.

 

MENSAGEM DOS GUARDIÕES
DOS PORTÕES DE AKASHA

Canalizado através de Maureen St. Germain, 21 de junho
de 2017

Nós somos os Guardiões dos Portões dos Registros Akáshicos.
Gostaríamos de esclarecer alguns equívocos sobre os

Registros Akáshicos. Os Registros Akáshicos são um vasto
domínio de impressões energéticas, muito parecido com uma
biblioteca de filmes. Para extrair dados deste local, uma pessoa
trabalha com “bibliotecários de referência”, que estão entrando
no campo energético. Eles incorporam essas informações e então
viajam até o limite do campo energético conhecido como
Registros Akáshicos para se comunicarem com quem se comunica
com eles.

Desde 1978, proporcionamos à humanidade uma grande
oportunidade para se conectar com este campo energético. Isto
não deve ser confundido com a ideia de Akash ou Akasha que é
frequentemente usada para se referir a qualquer coisa incomum
no vasto domínio do universo.



Os Registros Akáshicos reais são um local vibratório que
armazena futuros possíveis, futuros prováveis, o presente e o
passado. A disponibilidade de informações nos Registros
Akáshicos visa ajudar os humanos em seu retorno ao lar, para
Deus. É para ajudá-lo a se familiarizar com o panorama geral da
vida entre os sistemas planetários. Quanto mais você se abrir
ativamente aos seus próprios Registros Akáshicos, mais preciso
você se tornará. Como para todas as habilidades, a prática
melhora os resultados.

Ter o benefício da nossa sabedoria proveniente do nosso
vasto armazenamento de conhecimento e dos dados que chegam
permite que você opere em um nível muito mais elevado, um nível
mais evoluído, diremos. Isto acelera o seu trabalho de Ascensão ,
aumenta a luz que vocês são capazes de manter e ajuda o planeta
inteiro, pois cada um de vocês é tão importante que a sua
mudança em seu nível pessoal impacta positivamente todas as
outras almas do planeta.

Queremos abordar por que os Registros Akáshicos foram
disponibilizados a todos. Nós lhes dizemos que o planeta passará
pela sua própria Ascensão. A Terra está no final do ciclo Maia de
26.000 anos. Para que a humanidade alcançasse onde deveria
estar, considerou-se que dar acesso a esta biblioteca remota e
completa de tudo o que levaria os humanos a um coração mais
aberto.

Suas vidas são difíceis. Nós sabemos disso. Eles estão cheios
de mistério e desafio. Aprender a abrir seus Registros aliviará
grande parte da perturbação ou desconforto que você pode estar
enfrentando na vida. Este é o principal benefício. O benefício
secundário é que, à medida que vocês se tornam mais cheios de
luz, o mesmo acontece com os seus semelhantes e com o planeta.
E então o planeta voltará ao cronograma com a sua Ascensão.

A abertura para os Registros Akáshicos é semelhante à
abertura através de um portal estelar. Você não está passando
pelas outras dimensões para chegar até nós na décima primeira
dimensão. Você está simplesmente sintonizando-se conosco.



Como sintonizar um rádio, você de repente sintoniza a estação de
rádio que está procurando.

Você tem alguma pergunta?

É aconselhável que as crianças aprendam a abrir os seus
próprios Registros Akáshicos?
Achamos que não. As crianças já praticam o livre arbítrio.
Aqueles que estariam inclinados a ter a oportunidade de
aprender já possuem bastante livre arbítrio. E não enfrentam os
desafios que as crianças que poderiam beneficiar com isso
enfrentariam. É pouco provável que as crianças que possam
beneficiar dele, tenham acesso porque as suas circunstâncias são
tão difíceis que impedem essa sensibilização. Portanto, é um
argumento um tanto circular, pois não há crianças que possam
aprender, que aprendam, que se beneficiem.

Dizemos que o ideal é que os alunos tenham dezoito anos
antes de tentarem abrir os seus Registros Akáshicos, porque a sua
infância pode nem importar. Existem muitos Mestres
Ascencionados encarnados agora. Se você é mãe de alguém
assim (um Mestre Ascensionado), provavelmente já esteve pronta
para arrancar os cabelos porque seu filho é destemido e é porque
você tem um filho de Mestre Ascensionado! E se é verdade que a
infância de um Mestre Ascensionado realmente não importa, não
importa se eles são bons filhos ou se comportam mal. A infância
não é necessária para que eles sejam o Mestre encarnado.

Geralmente procuram mães que se acalmem e não se
incomodem com seus comportamentos estranhos. E de fato eles
serão estranhos e então atingirão a maturidade. Como o apertar
de um botão, eles estarão instantaneamente em um estado
maduro de sabedoria e conexão quando atingirem a maturidade
por volta dos 24 anos.

Outra razão pela qual não é aconselhável que as crianças
acessem os Registros Akáshicos por si mesmas, ou que qualquer
outra pessoa o faça em seu nome, é que elas não têm maturidade
para compreender a sabedoria que está chegando. E finalmente,



eles ainda não tiveram a experiência de vida que precisa ser
corrigida ou alterada, então o que eles ganhariam por estarem
nos Registros? Toda a infância pretende ser um experimento
gigante para aprender como ser um ser humano adulto
totalmente consciente. Então ser criança é apenas isso, ser
criança.

Como muitos de vocês suspeitam, existem múltiplas versões
de cada realidade, de cada escolha. Eles são financiados à
medida que você os financia. À medida que você perde o interesse
em uma escolha alternativa, ela deixa de ser financiada e
desaparece. Vocês acham que se não virem esta versão
alternativa, ela não é real, mas nós lhes dizemos que essas
versões alternativas são tão reais quanto vocês. Digamos que
você esteja explorando os dois lados de uma decisão que pode
afetar sua vida, como a decisão de ingressar em uma
determinada faculdade. Talvez você sinta que está de volta entre
dois locais encantadores. Depois de tomar uma decisão, você
perde rapidamente o interesse pela outra, mas talvez só depois da
orientação na primeira faculdade, quando reconhece que fez a
melhor escolha. Ou talvez você reconheça que não fez a melhor
escolha.

Em qualquer caso, você decide o que decidiu e escolhe viver
com essa decisão. E você deixa de financiar as alternativas não
escolhidas. No entanto, meses antes, antes de a decisão ser
tomada, talvez antes de você ser aceito em qualquer local, você
poderia estar fantasiando sobre qualquer uma das escolhas, e
essas fantasias encheram o campo com o seu desejo, e o seu
desejo cria oportunidades. Nem todas as possibilidades existem,
porque depende do seu desejo de que as coisas se manifestem. O
vosso desejo financia a realidade e esse financiamento fica
registado nos Registos, mesmo que não chegue a ser concluído,
conforme compreendeis as vossas experiências.

Desejamos lembrar a todos que escolherem aprender ou
ouvir alguém que aprendeu, de nunca manter os Registros
abertos indefinidamente. Certifique-se de trabalhar em um local
de profunda reverência. É uma dispensação cósmica acessar os



Registros Akáshicos. Aprendendo com a sabedoria dos seus
Registros Akáshicos, podemos considerá-lo como ter uma pessoa
de dentro que pode lhe contar a visão completa do que está
acontecendo em sua vida, não apenas a parte que você vê.

É por esta razão que encorajamos os indivíduos a
aprenderem a abrir os seus próprios Registos Akáshicos. Amamos
muito a humanidade e os humanos e encorajamos você a dar o
melhor de si em todos os momentos. O acesso aos Registros
Akáshicos é uma ferramenta para ajudá-lo a fazer isso.

Isso é tudo.

PREFÁCIO

A CHAMADA
Como me tornei um Mensageiro dos Registros Akáshicos.

Em 2004, tive acesso a uma dimensão que estava fechada à humanidade há
eras. Na verdade, eu não estava buscando isso naquele momento, mas sou
um buscador e um professor. Minha vida é uma oração contínua pela
iluminação da humanidade e pela minha própria iluminação também. Sou
um canal claro de luz e amor para todos que procuram meus serviços. No
entanto, foi apenas retrospectivamente que eu realmente entendi e tomei
consciência do fato de que tinha um contrato divino para fazer o trabalho
dos Registros Akáshicos!

Tudo começou quando recebi uma mensagem em um sonho lúcido. Eu
estava em Atlanta esperando meu anfitrião, que se encontraria com um
eletricista para falar sobre seu novo escritório. Eu estava em seu carro
aquecido no canteiro de obras depois de um dia inteiro de oficina. Eu estava



pronto para o jantar, mas adormeci. Acordei do sonho com uma mensagem
muito clara.

Disseram-me que um astrólogo conhecido (também em Atlanta) tinha
uma mensagem para mim. Entrei em contato com ela por telefone e falei
com seu marido, informando-o desse pronunciamento. Quando finalmente
conversamos no dia seguinte, perguntei sobre como atualizar meu mapa
astrológico. Ela me informou, em primeiro lugar, que não transmitia
mensagens de seus guias para outras pessoas, embora seus guias muitas
vezes lhe transmitissem mensagens para si mesma. No entanto, quando ela
perguntou aos seus guias se deveria atualizar meu mapa astral, ela foi
informada: “Absolutamente, não temos uma mensagem para ela. ” Numa
conversa com ela mais tarde naquele dia, ela enfatizou novamente que
nunca recebe mensagens de outras pessoas, por isso ficou bastante surpresa
ao receber uma mensagem para mim!

Seus próprios anjos e guias, que ela usou em seu trabalho pessoal,
trouxeram uma série de descobertas em uma mensagem para mim! Em
primeiro lugar e mais importante, foi-me dado acesso a uma dimensão que
esteve fechada à humanidade durante muito tempo. Além do mais, estava
me sendo concedido um guia permanente. Também recebi outras
mensagens que são demasiado pessoais para serem reveladas neste
momento.

Por que, perguntei aos meus anjos e guias, tal mensagem chegaria
através de alguém com quem converso talvez uma ou duas vezes por ano?
A resposta foi simples e clara: “Você não teria acreditado nisso se
tivéssemos dado esta mensagem diretamente a você”. Eu sabia o quanto
eles estavam certos. Sempre me opus ao engrandecimento e aos professores
presunçosos. Lembrei-me de que era por causa dessa preocupação que eu
teria descartado qualquer mensagem como essa, considerando-a
proveniente da mente do ego.

Depois de receber a “ligação”, li tudo o que pude encontrar nos
Registros Akáshicos. Eu conhecia Edgar Cayce, médium americano do
início de 1900, que canalizou sobre eles. Cayce disse, enquanto estava em
transe, que os Registros Akáshicos eram o “Livro da Vida”. “O registro que
a própria entidade individual escreve no esboço do tempo e do espaço,
através da paciência – e é aberto quando o eu se sintoniza com o infinito, e
pode ser lido por aqueles que estão em sintonia com essa consciência. ”



Estive no grupo de estudo Cayce “A Search for God” durante anos,
quando tinha vinte e poucos anos. Também estudei em uma organização
que ensinava sobre os Registros Akáshicos. Afastei-me desta linhagem para
seguir a linhagem direta dos Registradores.

Recebi imediatamente informações precisas e claras sobre
modificações específicas que deveriam ser empregadas para acessar os
Registros sem convidar energias que não fossem compatíveis. Ainda assim,
eu estava relutante em prosseguir. Eu queria respeitar a tradição deles, mas
o Espírito faria os preparativos para mim. À medida que progredi em meu
próprio conhecimento dos Registros Akáshicos, ficou bastante claro o que
eu deveria fazer. Depois que comecei meu serviço de abertura dos Registros
Akáshicos para outras pessoas, tomei consciência de que muitas das
informações que Eu tenho ensinado em sala de aula (durante os últimos
vinte anos de ensino espiritual) também originado diretamente dos
Registros Akáshicos!

Alguns disseram que a experiência é extraída dos Registros Akáshicos,
mas exatamente o oposto é verdadeiro. Toda experiência é registrada,
momento a momento, após a experiência. Futuros possíveis existem como
uma tênue energia – tecendo e ondulando assustadoramente e sugerindo
possibilidades. Como é isso? Suas projeções “e se” para o futuro muitas
vezes “financiam” esses fios não manifestos até que você ou outros tomem
medidas.

Você aprenderá muito estudando este material comigo. Tudo o que é de
natureza geral que pode ser revelado é compartilhado neste livro. Tendo em
consideração a privacidade e a confiança, os nomes dos indivíduos e das
situações foram alterados para proteger as suas identidades. As sessões de
Registros Akáshicos fazem parte da vida – basta olhar para o número de
pessoas fazendo leituras e em todas as faixas de preço! Onde quer que você
olhe na web, você encontrará leitores. Agora você pode aprender facilmente
como acessar esta zona vibracional e encontrar respostas para suas
perguntas.

Estou ansioso para ser seu guia nesta magnífica jornada em direção aos
seus próprios Registros Akáshicos. Mesmo que você não tenha vontade de
aprender a abrir os Registros Akáshicos, você descobrirá uma riqueza de
informações para explorar e compreender mais sobre a vida neste planeta e
o processo de auto exploração.



 

SEU MUNDO, ELEVADO
Por que você deseja acessar os registros Akáshicos?

Os Registros Akáshicos são um vasto sistema de conhecimento cósmico
que surgiu a partir da existência de vida em todo o cosmos. Cada ser
humano está alimentando (e semeando) os Registros com sua consciência,
desejos e sentimentos. Os Registros Akáshicos (Registros ou AR) contêm
tanto o passado quanto o presente, bem como possíveis futuros. Os futuros
possíveis existem com base na potencialidade de uma alma e nos seus
“alimentos” para todo o campo. A mente subconsciente contém a energia de
“tudo o que existe” para a alma humana.

Os Registros são um registro virtual de tudo o que existe. Eles
surgiram espontaneamente da ideia de ter um registro independente
adicionado ao banco de dados de experiências de vida de um indivíduo,
contendo também as cargas emocionais e os pontos de vista dessa pessoa.
Todo mundo tem seus próprios Registros Akáshicos, assim como todos os
seres vivos no cosmos – a Terra tem os dela. O sistema solar também possui
Registros Akáshicos. Cada pensamento, palavra ou ação pode ser
encontrado nos Registros.

Oito fatos sobre os registros Akáshicos
 

Os Registros Akáshicos são um campo vivo de luz líquida.
Os Registros Akáshicos são a biblioteca de tudo o que existe e de tudo
o que pode existir.
Os Registros Akáshicos estão disponíveis para todos que os procuram.
Os Registros Akáshicos são como uma filmoteca que permite acesso
instantâneo.



Pode-se ver o passado juntamente com futuros prováveis.
Todas as versões da realidade estão disponíveis.
Geralmente, visualiza-se uma única linha do tempo para uma pessoa
ou grupo de cada vez.
Futuros prováveis permitem uma tomada de decisão informada.
Os Registros Akáshicos estão localizados em um ambiente fora do
mundo tridimensional (3D) que conhecemos.
O interesse nos Registros Akáshicos é alimentado por uma dispensação
que permite o acesso a este reino de dentro da realidade 3D pelos
Guias dos Registros Akáshicos. *6

Qualquer pessoa pode aprender a acessar seus registros pessoais.

Algumas pessoas pensam que os Registros Akáshicos são o campo
unificado, mas não é assim. O campo unificado é a “sopa” em que vivemos.
Rudolph Steiner, famoso místico austríaco e fundador da Sociedade
Antroposófica e canal para mundos não-físicos, referiu-se ao Akasha como
“matéria plástica, criativa em sua natureza física”. Assim, os Registros
Akáshicos são os dados dentro do campo do Akasha. Embora a cidade de
Nova York esteja dentro do estado de Nova York, uma é um subconjunto da
outra e não são a mesma coisa! O campo unificado e os Registros
Akáshicos podem imitar um ao outro, mas um Guia ARI experiente sabe a
diferença. Um Guia de Registro Akáshico é como um sherpa ou guia de
montanha que está intimamente conectado com o terreno dos Registros
Akáshicos e concorda em acompanhá-lo. Os Registros Akáshicos são um
campo vivo e, como tal, podem ser alterados inadvertidamente pelos
humanos que entrarem. É provável que você não consiga realmente entrar,
porque sua presença pode causar uma reação em cadeia ao observar coisas
que você julga e às quais reage. Os Guias dos Registros Akáshicos
transmitirão informações de maneira gentil e amorosa para ajudá-lo a
compreender as circunstâncias em seus Registros que podem lançar luz
sobre sua situação atual.

Embora a palavra Akasha venha do sânscrito e signifique “céu” ou
“invisível”, ela não se refere automaticamente aos Registros Akáshicos. O
maravilhoso livro, A Experiência Akáshica: Ciência e o Campo da
Memória Cósmica, de Ervin Laszlo, implica que tudo o que não é local vem



dos Registros Akáshicos. Embora eu admire muito o trabalho de Ervin
Laszlo, não concordo que tudo que não seja local venha dos Registros
Akáshicos. É o contrário. A criação está produzindo os eventos que mais
tarde serão registrados nos Registros Akáshicos. É impossível que algo que
não existe seja criado nos Registros Akáshicos. Se os “Registros” fossem a
fonte, então quem ou o que está produzindo os dados? Na verdade, a
consciência está produzindo informação local e não local. Os Registros
Akáshicos são o repositório dessa atividade.

Laszlo faz um trabalho maravilhoso ao compilar algumas evidências
surpreendentes de dados de pesquisas não locais de vários pesquisadores de
todo o mundo. Ele também afirma:

A ciência está atualmente passando por uma mudança
fundamental de paradigma. O atual paradigma dominante de
coisas materiais separadas, ligadas por relações mecanicistas de
causa e efeito, está a falhar. Há cada vez mais coisas e processos
que ele não consegue explicar. A concepção do universo da
ciência clássica revelou-se falha. A “matéria” primária do
universo é a energia e não a matéria, e o espaço não é vazio nem
passivo – está repleto de energias e informações virtuais. O
universo é um sistema integral em evolução, incrivelmente
coerente e interconectado. 1

Existe um equívoco comum de que tudo que é “de outro mundo” é o
campo Akáshico. Isto é um exagero grosseiro. Também existe a noção de
que o campo Akáshico influencia a sua vida. Isto é categoricamente falso. O
campo em si não influencia os resultados. Você é o único árbitro de sua
influência em sua vida. É sua decisão (livre arbítrio) usar as informações
obtidas nos Registros Akáshicos para melhorar sua vida. Originalmente, os
dados se moviam apenas em uma direção: na coleção de experiências e
cenários prováveis à medida que você os contempla. Mais tarde, foi
concedida a dispensa para permitir o acesso a mais do que xamãs e
professores espirituais, e agora todos podem aceder aos dados e utilizá-los
em seu benefício. Os dados agora podem fluir em nossa direção como um
recurso.



Os Registros Akáshicos compreendem um campo que contém futuros
passados, presentes e possíveis. Este campo reside fora do campo físico da
3D que você e eu reconhecemos. Contudo, o acesso aos Registros
Akáshicos é facilmente obtido. Os Registros estão disponíveis para todos
que desejam receber informações. Como em uma biblioteca, você
encontrará registros do que escolheu no passado, do que está pensando no
presente e do que está considerando no futuro. É por isso que acessar o
Akasha não é uma leitura psíquica. O futuro está realmente aberto à
mudança.

Um estudante perguntou recentemente: “Você disse que os Registros
Akáshicos estão abertos às pessoas da Terra, como uma biblioteca pública.
Na Terra, é necessário um cartão de acesso para emprestar um livro ou
mesmo para ter acesso à biblioteca. Por que é que podemos simplesmente
entrar nos Registros imediatamente no Dia 1 através de uma simples
oração? Não estamos autorizados, mas estamos autorizados a entrar em um
lugar sagrado, como os Registros Akáshicos? ”

Você certamente poderá entrar nos Registros no primeiro dia. No
entanto, se você não estiver em uma aula ou workshop, deverá obter
permissão. A permissão vem quando você pede para trabalhar nessa energia.
Existem motivos pelos quais você pode não ter permissão para entrar.
Talvez você esteja muito cansado, tenha bebido álcool na noite anterior ou
talvez entre em uma discussão mais tarde e não queira que essa energia seja
desperdiçada. A informação nos Registros Akáshicos é sobre o crescimento
da alma. Aqueles com “más” intenções não podem obter informações que
considerem úteis, pois podem não estar interessados no crescimento da
alma. Eles limitariam seus resultados por suas próprias vibrações e
mentalidade, em vez de serem limitados pelos próprios Registros
Akáshicos.

O acesso aos Registros é diferente de inseri-los. Nenhum humano
deveria estar “dentro” dos Registros porque é um campo vivo, e uma
presença humana poderia afetar os próprios Registros, assim como o
personagem Michael J. Fox no filme De Volta para o Futuro. A cena é
assim: o personagem de Fox (como um adolescente que viajou de volta no
tempo) está de repente no antigo colégio de seus pais e está em uma cena
com sua mãe (quando ela era adolescente). Ela gosta muito dele e o
encurrala e tenta beijá-lo. Ele olha para a foto de família que guardava no



bolso e vê que sua própria imagem começou a desaparecer da foto. Claro
que ele se afasta dela!

Porém, nas minhas aulas cada pessoa entra no “limiar” dos Registros e
acessa os Registros no primeiro dia. Você nem precisa da minha aula para
entrar nos Registros Akáshicos, já que qualquer pessoa pode fazer isso.
Porém, como acontece com todas as aulas, uma aula oferece os benefícios
de um professor experiente, dúvidas dos alunos e a matriz oferecida pelo
trabalho em um ambiente de aprendizagem. Você pode treinar com
professores do ARI ou comigo e aprender sobre esses cursos em
AkashicRecordsGuides.org.

É uma verdadeira bênção trabalhar nos Registros Akáshicos, seja com
um leitor ou com um guia. Você pode examinar várias versões do futuro e
quais escolhas o levarão aonde você realmente deseja ir. Como guia nos
Registros, descobri que quando estou nos Registros com um cliente, há uma
qualidade ou energia reconhecível que indica claramente onde as decisões
ainda não foram tomadas pelas partes em questão. Pode ser porque um dos
indivíduos envolvidos no processo não se decidiu ou um deles não
solidificou o seu papel.

Alguns professores dirão que os Registros Akáshicos estão localizados
no DNA. Isto é parcialmente verdade. Pense na sua biblioteca local e na
biblioteca principal como exemplo. Mesmo que os Registros locais possam
estar contidos em seu DNA, acessá-los diretamente altera as perspectivas
possíveis e a magnitude das informações obtidas.

Os Registros Akáshicos estão “fora” da “sopa” da criação. Do ponto de
vista da lógica, não é possível que os Registros estejam na “sopa” e
registrem simultaneamente a atividade que estão coletando. É como uma
referência circular em uma planilha. Usar uma coleta de dados externa (por
exemplo, os Registros Akáshicos) de dentro de um sistema para coletar
todos os dados de um sistema resultaria em uma declaração autorreferencial
ou em uma declaração de autorreferência em uma planilha.

Os Registros Akáshicos são um campo vivo. Este campo está vivo com
movimentos que refletem instantaneamente o seu movimento junto com o
de todos os outros. Como os Registros Akáshicos, também conhecidos
como Livro da Vida, estão vivos, o campo muda e se move para refletir
quem você é e as escolhas que está fazendo no momento presente. Mesmo
se você encarnar com um plano e contratos, você pode e poderá alterar



tanto o seu plano quanto os seus contratos. Tudo isso fica mais fácil quando
você tem acesso aos Registros Akáshicos.

O Livro da Vida oferece uma leitura completa de 360 graus da sua
vida. Isso significa que os Conservadores de Registros podem fornecer uma
revisão das experiências de uma perspectiva imparcial. Invocar os Mestres
Ascencionados (conforme descrito mais adiante) para ajudá-lo em seu
trabalho nos Registros garante a precisão das informações que chegam.

O QUE APRENDEREI COM OS REGISTROS
AKASHICOS?

Seu Livro da Vida o ajudará a vivenciar e compreender as muitas camadas
de existência que compõem sua vida. Enquanto estiver nos Registros, você
poderá aprender sobre assuntos que impactam e preocupam pessoalmente
você.

Se você é mãe, as informações sobre seus filhos estão disponíveis com
base no seu nível de envolvimento na vida deles. Quando eles ainda
estiverem sob seus cuidados, você provavelmente terá acesso total. Quando
forem adultos, ainda morando na casa da família, as informações serão
limitadas às suas próprias interações com eles. É melhor perguntar sobre
seu relacionamento com eles, e não sobre o futuro deles. Perguntar sobre o
futuro deles é uma forma de previsão que pode ou não estar disponível para
você.

Não é aconselhável abrir os prontuários dos menores de dezesseis
anos, pois eles ainda estão tomando decisões sobre sua vida. Você não quer
colocar indevidamente uma ideia em suas cabeças – uma ideia que eles
podem tentar fazer acontecer ou tentar não fazer acontecer apenas para se
opor a você!

Você também pode receber informações sobre seu parceiro de vida,
parceiros de negócios e qualquer outra pessoa com quem você esteja
interagindo. Lembre-se de que as informações disponíveis para você estão
diretamente relacionadas ao seu envolvimento com a outra pessoa. Uma
amizade casual produz menos informações, enquanto uma amizade próxima
produz mais informações sobre suas interações. Além disso, você pode



fazer parte de um grupo maior da humanidade e receber informações sobre
a Mãe Terra e o planeta.

Juntar-se às fileiras daqueles que têm interesse no campo Akáshico
coloca você em boa companhia. Muitas pessoas nos dizem que já sabiam
muito do que seus Registradores lhes contavam, mas era válido saber que
eles não eram loucos, não estavam inventando e agora podiam seguir em
frente com essa informação. Sempre aborde o seu tempo nos Registros
Akáshicos com reverência e respeito, não importa quais sejam as perguntas.
A reverência é o mais importante, pois permite um acesso cada vez maior.

PREDIÇÃO NOS REGISTROS AKASHICOS

A maneira mais fácil de explicar sua leitura dos Registros Akáshicos é dizer
que não é uma leitura psíquica. Os Conservadores dos Registros Akáshicos
estão aqui para o crescimento da sua alma. Só por esse motivo, você pode
fazer qualquer pergunta que desejar. Você não encontrará informações
preditivas como uma leitura psíquica, embora as informações preditivas
possam aparecer nos Registros. As respostas dos Conservadores dos
Registros Akáshicos são baseadas nas escolhas dos indivíduos em questão.
Os humanos raramente tomam decisões de uma só vez, mas muitas vezes
tomam decisões à medida que os seus níveis de consciência se expandem.
Como suas decisões são tomadas em intervalos, as evidências dessas
decisões aparecem na forma do que você chamaria de natureza preditiva.
Ao buscar informações, você adquirirá compreensão, conhecimento e
grande compaixão pelas situações, circunstâncias e eventos de sua vida.

Ouvi uma história no meu grupo de estudo “Em Busca de Deus”, há
mais de trinta anos, contada por Gladys McGarey, esposa do famoso casal
de médicos que trabalhou com os remédios Cayce durante anos. Ela falou
sobre seus filhos, que quando eram pequenos sempre pareciam se opor. A
certa altura, totalmente desanimada pela rivalidade entre os irmãos, ela
disse ao mais velho, um menino: “Você sabia que viria para esta família
antes de nascer! ” Sem perder o ritmo, o menino de seis anos olhou para a
irmã mais nova e disse: “Sim, mas eu não sabia que ela viria quando decidi
fazer parte desta família”.



Via de regra, mais de um resultado está sempre disponível para cada
decisão. É por isso que acessar os Registros enquanto você tenta tomar uma
decisão (isto é, enquanto escolhe tomar decisões) permite que você
visualize resultados com base em seus pensamentos e ações prováveis.
Também permite que você explore o que pode acontecer se você mudar
seus planos. Também é verdade que, com a precognição e a visão remota
futura, você pode estar “iluminando” o campo com a sua escolha e
preferência. Assim como você pode escolher o caminho iluminado porque é
mais atraente, você está auxiliando seu eu futuro e decisões futuras em
episódios onde você pode semear proativamente as escolhas possíveis com
sua marca energética, tornando-a mais atraente.

Previsão da vida real
Uma experiência notável ocorreu com um cliente regular que eu conhecia
há anos. No final da leitura, ela perguntou sobre um possível futuro colega
de quarto e se ele seria um bom companheiro de quarto para ela. Os Guias
dos Registros Akáshicos disseram a ela (através de mim): “Bem, será bom
até que o brilho desapareça”. Chocada, ela perguntou: “Lustre, que brilho?
Isso significa que ele não vai ficar? “Sim”, foi a resposta. “Quando ele irá
embora? ” Através de mim, os Registradores responderam “Julho”, que era
o mês seguinte. A mudança planejada ocorreria em apenas alguns dias, em
junho. Ela disse: “De que ano? ” “Este ano”, foi a resposta de seus
Registradores.

“Bem, talvez eu não devesse alugar para ele? ” Ela perguntou com
grande preocupação. Os Registradores disseram (através de mim): “Não,
mantenha seu encontro com este homem, pois o momento o levará ao
colega de quarto dos seus sonhos”. E acontece que foi exatamente isso que
aconteceu! O homem se envolveu com drogas, foi demitido do emprego e
saiu abruptamente. O novo colega de quarto encontrado em agosto nem
estava olhando em junho. Ela acabou sendo uma colega de quarto ideal e
uma amiga encantadora!

O conhecimento avançado de que as coisas podem não dar certo com
seu novo colega de quarto seria útil porque assim você seria capaz de
minimizar suas emoções perturbadoras em relação ao drama e à decepção.
Isto pode ser um enorme benefício e, no caso desta cliente, permitiu-lhe



confiar que a sua escolha de colega de quarto era a certa para ela naquele
momento, pois de facto conheceu a colega de quarto dos seus sonhos dois
meses depois. A nova colega de quarto morou com ela pelo restante do
aluguel. Eles tiveram um ano maravilhoso juntos e ainda são amigos.

O QUE ACONTECE AO ENTRAR NOS
REGISTROS?

Ao acessar os Registros, a pessoa nunca entra realmente nos Registros, mas
vai até o limiar dos Registros Akáshicos. Simplificamos esse significado de
ir até o limiar com a frase “entrar nos Registros Akáshicos ”. Seu trabalho
com os Guias de Registros Akáshicos está sempre no limite do Campo
Akáshico, com os Guias de Registros Akáshicos, que são como
bibliotecários. Eles irão ajudá-lo na recuperação de dados. Não é
aconselhável ir diretamente aos Registros. Você consegue imaginar sua
reação se visse alguém que o estava prejudicando em uma vida passada em
sua vida agora? Você poderia responder com paixão se visse algo como seu
cônjuge atual sendo a pessoa que o assassinou em uma vida passada!

Edgar Cayce chamou esse sistema de conhecimento de “Livro da
Vida”. Muitos a veem como uma biblioteca, mas é muito mais do que isso.
Eu experimentei isso como um campo vivo. Está vivo e absolutamente
pulsa e vibra. Se você se encontrasse fisicamente nele, poderia parecer que
estava no oceano, sentindo as ondas de energia se movendo através de você.
Está constantemente flutuando e se movendo. Isso ocorre porque a vida é
flutuante e os Registros Akáshicos são um reflexo desse movimento.

A história de um cliente meu, um homem que queria atrair sua amada,
me vem à mente. Ele era um homem altamente educado que tinha o mundo
pelo rabo. No entanto, pude ver que ele passou muitas vidas como monge.
Eu podia ver isso nos Registros tão claramente quanto o via na minha
frente. Embora ele realmente quisesse uma companheira, ele não estava
disposto a abrir mão das prioridades que tinha como monge, dos votos que
havia feito e de suas experiências solitárias. Muitas vezes é por isso que
tantas pessoas profundamente espirituais têm problemas financeiros. Eles
ainda tentam manter os seus votos de pobreza e simplicidade.



No entanto, nesta vida, este homem esperava realizar o desejo do seu
coração: uma amada. Os Mantenedores dos Registros o instruíram a acessar
sua vida como monge e reclassificá-la como uma forma de estar na vida,
não a única. Ele foi instruído a valorizar ambos. Após aquela sessão nos
Registros Akáshicos, ele conheceu e se casou com sua amada em poucos
meses.

O que acontece quando você abre os registros Akáshicos?
Uma versão sua é ativada na décima primeira dimensão, onde existem os
Registros Akáshicos. Abre-se um portal ou nexo que permite que você se
conecte diretamente a esse aspecto, sem passar pelas dimensões
intermediárias. A décima primeira dimensão é um estado vibracional que
expande sua consciência para a vibração dos Registros Akáshicos. Quando
sua vibração está sintonizada e você está à altura disso, você pode acessar
facilmente as informações vindas desta dimensão superior.

A décima primeira dimensão está consideravelmente afastada das
experiências da terceira dimensão (3D). Neste sistema, nesta linhagem que
eu ensino, você também vai querer aprender como acessar o seu Eu
Superior, a sua versão pentadimensional que não tem preconceitos,
preconceitos ou preferências. A quinta dimensão é um lugar de ser, não
muito diferente da nossa experiência na terceira dimensão (3D). Pode
coexistir com a 3D – no entanto, a 5D é uma zona de amor incondicional
sem polaridade. É também uma forma de ser tão poderosa que suas
emanações transformam tudo ao seu redor em amor incondicional. Há
escolha aqui, mas todas as escolhas são amorosas e gentis. Pode ser difícil
imaginar amor sem julgamentos devido à nossa típica mentalidade de
polaridade. Existem maneiras pelas quais você pode ter descoberto isso:
quando pensa em alguém que foi gentil com você, quando pensa em um
estranho que o ajudou ou quando pensa em como uma mãe ama seu filho
incondicionalmente. Ou talvez imaginar um avô que ama o neto apesar do
seu comportamento o ajude a compreender isto. Neste sistema (ou
linhagem) chamado Akashic Records International, convidamos você a
construir uma Conexão com o Eu Superior. Quando você aborda os
Registros Akáshicos a partir do seu Eu Superior, você é capaz de manter sua
personalidade, seus preconceitos e seus julgamentos fora da comunicação e



pode então se tornar um canal preciso e discernível para os Guias dos
Registros Akáshicos.

Você se beneficia deste local de lançamento 5D porque ele cria um
canal fácil para a precisão de informações que você talvez não esperasse.
Seus Guias dos Registros Akáshicos irão surpreendê-lo com suas
informações amorosas, gentis e gentis, mesmo quando as respostas que
você procurava não são as que você está recebendo.

Como podemos acessar as informações nos registros?
O acesso às informações dos Registros Akáshicos ocorre por meio de sua
solicitação sincera de acesso às informações disponíveis. O método real é
abordado no Capítulo 3. Como qualquer treinamento, para ajudá-lo a obter
precisão, ensino protocolos. Há também certos sinais e sinais a serem
observados, que os Mantenedores de Registros chamam de “marcadores”
(que serão discutidos no capítulo 5). Pense em quando você está procurando
a autenticação de que se conectou à internet ou pagou uma conta. Seu
computador autentica uma conexão e depois valida que a conexão é segura
e precisa com programação de software interno.

Eu uso uma Oração Sagrada como ponto de entrada básico. Invocamos
então os Mestres Ascencionados que supervisionam os Registros Akáshicos
juntamente com os Guias do indivíduo cujos Registros estão sendo
acessados. Você trabalha com os bibliotecários de referência, também
conhecidos como Guardiões e Guias dos Registros Akáshicos, que fazem
parte do campo vivo do Akasha e que iniciam os preparativos para suas
comunicações no momento em que você decide acessar os Registros.

Alguns desses bibliotecários são permanentes e sua própria existência
fica completamente entrelaçada com o campo energético dos Registros.
Outros seres assumem a tarefa e permanecem lá de forma menos
permanente. Existem humanos na terra que foram incorporados nos
Registros Akáshicos em uma época anterior. Esses seres abençoados
nascem com uma marca energética benéfica dos Registros Akáshicos. Um
dos meus alunos é um desses seres. Suas informações eram altamente
autênticas e precisas. Até o nome dela era um acrônimo dos Registros
Akáshicos.



IRA
Meu trabalho nos Registros Akáshicos é aprovado e iniciado pelos
Mantenedores dos Registros Akáshicos, que me instruíram a encontrar uma
organização chamada Registros Akáshicos Internacionais (ARI) e a ensinar
esse trabalho em todo o mundo através dessa organização. Nossos Guias
ARI são treinados e certificados para trabalhar com outras pessoas e abrir
seus registros. Para obter mais informações, consulte
www.AkashicRecordsGuides.org .

QUEM SÃO OS PATROCINADORES?

Os patrocinadores são Mestres Ascensos respeitados e conhecidos: o
Grande Diretor Divino, a Deusa da Liberdade, Lorde Sanat Kumara e Lorde
Metatron.

Na verdade, não precisamos de patrocinadores, mas eles nos ajudam a
fazer nosso trabalho com precisão e humildade. Eu e aqueles que treino
somos dedicados ao serviço, e quando pedimos aos Mestres Ascencionados
que patrocinaram esta tradição que nos ajudem, eles o fazem. Isso significa
que temos algum “controle de qualidade” superior. Somos humanos e,
embora nossos elos e guias sejam realmente bons no que fazem, sabemos
que a humildade é fundamental.

É possível pensar que você está recebendo informações dos Registros
Akáshicos quando na verdade está passando por você uma entidade ou
energia que não está nos Registros Akáshicos. Invocar os Mestres
Ascencionados garante o seu sucesso. Esta é outra razão pela qual pedimos
nominalmente aos Mestres Ascencionados que nos patrocinem e
compareçam.

Grande Diretor Divino
O Grande Diretor Divino é o superintendente da vida na Terra. Ele está
constantemente banhando a Terra com a sua energia de devoção à vontade
de Deus, para tornar mais fácil para os humanos com livre arbítrio
encontrarem o seu caminho. Ele carrega projetos para a grande era de ouro,

http://www.akashicrecordsguides.org/


e você pode pedir que esses projetos sejam impressos em você. Ao invocá-
lo, você receberá uma nova compreensão de sua direção divina. Um de seus
retiros etéricos é dedicado à cruz de Malta. Se você se sente atraído por este
símbolo, provavelmente faz parte das almas que vieram para trazer à tona
essas energias divinas através dos projetos alojados neste retiro etérico.

 

O Grande Diretor Divino está tão disponível para vocês quanto vocês
permitem que sua consciência esteja disponível. Conectar-se com ele irá
magnetizá-lo para sua vontade divina. Acessar seus Registros Akáshicos
torna mais fácil conseguir isso, pois satisfaz o desejo humano de saber e
compreender o grande “porquê”.

Embora eu o tenha chamado à consciência por muitos anos, finalmente
experimentei sua presença energética pela primeira vez enquanto ensinava
na China. Ele apareceu em minha consciência visual durante uma sessão de
tigela de cristal que me foi oferecida e realizada por um de meus
organizadores. Todo o meu ser foi inundado por sua incrível energia azul.
Eu vi (com meu olho interior) sua aparência em seu grande corpo causal
azul que é maior que toda a Terra. Tomei isso como um sinal para voltar à
China para ensinar muitas vezes. Sou grato por seu patrocínio para mim lá.
Ele é o ser que trabalha com você (e com todos nós, se você solicitar) neste
treinamento e em seu próprio trabalho, para você e para os outros, nos
Registros Akáshicos.

 

Sanat Kumara
Sanat Kumara está comigo desde que me lembro. Eu não sabia quem ele era
até os meus vinte anos, quando vi pela primeira vez uma foto dele retratado
na Capela Sistina, em Roma, como Deus Pai. Você pode reconhecer esta
imagem de “Deus” apontando a mão, quase tocando a mão do homem. A
primeira vez que vi esta imagem, vi apenas a cabeça dele, mas senti uma
familiaridade instantânea e a necessidade de adquirir uma cópia da foto da
famosa pintura. Pendurei-o na minha sala em um lugar de destaque por



mais de vinte anos, até mudar para um lugar menor, o que exigiu deixá-lo ir.
A essa altura, sua imagem estava impressa em mim de qualquer maneira.

Sanat Kumara é o grande guru, salvador da terra. Ele é conhecido em
todas as principais religiões por vários nomes: Ancião dos Dias, Skanda /
Kartikkeya, Brahma-Sanam Kumara, e até mesmo o Homem Verde para os
Muçulmanos Sufis.

Você consegue imaginar uma época em que criou algo em sua cozinha
que saiu tão mal que você decidiu jogá-lo fora e não comê-lo? Bem, as
coisas estavam ruins na Terra quando Sanat Kumara se apresentou para
salvar a Terra da destruição. Não foi pouca coisa para Sanat Kumara vir à
Terra com sua família e amigos. De acordo com a tradição, ele veio de
Vénus para a Terra nesta hora mais escura da Terra, com 144.000 almas
voluntárias altamente avançadas para manter a luz de Deus na Terra,
quando a Terra enfrentou a decisão do Grande Conselho Cármico como
uma experiência falhada.

Enquanto estive no Japão pela primeira vez, Sanat Kumara veio até
mim na minha primeira noite lá. Embora ele seja bem conhecido entre as
principais religiões do mundo, hesitei em perguntar à minha tradutora se ela
já tinha ouvido falar de Sanat Kumara. Eu não queria envergonhá-la ou
colocá-la em uma situação difícil. Fiquei surpreso ao descobrir mais tarde
que muitos japoneses reverenciam Sanat Kumara e fazem peregrinações ao
Monte. Kurama, onde acreditam que ele pousou com sua nave espacial
vindo de Vênus.

 

 

Poucos dias depois, no meu intervalo, com a ajuda do meu tradutor,
organizamos uma viagem a este local sagrado onde os japoneses criaram
um monumento no terreno a Sanat Kumara. Embora não tenha encontrado
esta literatura em nenhum outro lugar, podemos acreditar que é verdade.

Deusa da Liberdade



Eu amo a Deusa da Liberdade e coleciono fotos e ícones deste ser cósmico
desde que me lembro. Seu retiro etérico é estabelecido na Grand Central
Station, na cidade de Nova York, e também no sul da França.

Muito antes de me mudar para a cidade de Nova York, eu tinha
lembranças de ícones que a reivindicavam como amiga e patrocinadora.
Embora esta imagem divertida (ver fig. 1.5) minha com uma réplica da
Estátua da Liberdade numa loja de departamentos de Nova Iorque mostre
que não me levo demasiado a sério, levo a nossa orientação a sério. Eu sei
que tu também o farás.

 

A Deusa da Liberdade é uma parte importante do nosso trabalho e
somos gratos pelo seu patrocínio. Na verdade, eu nem lembrava que tinha
essa foto, mas Lady Liberty deve ter me enviado o lembrete, porque me
mostraram onde ela estava, em uma pasta sem identificação, de seis anos
atrás, enquanto eu trabalhava neste livro!

Além de sua famosa estátua em Nova York, Lady Liberty é encontrada
no topo das cúpulas de vários edifícios do Capitólio do estado, incluindo
um em Madison, Wisconsin. Ela é um ícone da mitologia grega conhecida
como Deméter e representa o conceito de liberdade e liberdades individuais.
A liberdade individual não é o mesmo que a liberdade política. A liberdade
individual é autenticidade e a capacidade de combinar pensamentos,
palavras e ações.

 

Como Mestre Ascenso, esta deusa serve como presidente e porta-voz
do Grande Conselho Cármico e detém a consciência divina da Liberdade
para o nosso mundo. A missão da Deusa da Liberdade é manter a chama da
liberdade de gratidão a Deus, que queima todos os tipos de opressão. Para
mim, pessoalmente, ela também representa a mulher (ou homem) libertada
que está em serviço, mas não em servidão. Ela trabalha com a humanidade
da Terra para manter a chama da gratidão e da liberdade. Foi a sua profunda
devoção à humanidade que a levou a interceder e garantir a libertação da
Luz Cósmica * 9 na década de 1930, depois de as antigas leis ocultas terem
sido postas de lado.



Para cada um de nós que trabalhamos individualmente nos Registros
Akáshicos, ela também representa nossa “natureza divina” ou “chama
divina”, o que nos permite abordar os Registros Akáshicos a partir de um
lugar de não dualidade que permite que a verdade seja dita.

É relatado que a Deusa da Liberdade é o ser que proporcionou a
George Washington uma visão do futuro que lhe deu coragem para
continuar seus esforços para enfrentar os britânicos. 2 Numa das minhas
vidas passadas fui mãe de George Washington – e sinto uma forte ligação à
sua energia.

Lord Metatron é o Supervisor dos Conservadores de Registros
Akáshicos
Como um ser cósmico, Lord Metatron mantém a Matriz Divina, o ponto de
criação onde a energia de Deus produz manifestação em forma geométrica
com foco proposital de energia. Ele contém a semente de toda a vida que se
move pelo cosmos. Ele está no limiar da criação. Ele é o superintendente do
reino angélico e está sentado à direita de Deus. Ele nos diz: “Eu sou um
com Deus, mas não sou Deus. Eu carrego os setenta e dois nomes de Deus.
Eu irrompi na existência quando Deus desejou se manifestar. Eu sou o
guardião entre o caos e o vazio e a forma manifesta. ”

Lord Metatron me ajuda a carregar a matriz da geometria sagrada. Esta
matriz é o modelo da expressão da criação a partir do movimento divino
através da matéria que permite aos humanos co-criar com Deus. Acredito
que ele está comigo em todos os ensinamentos de geometria sagrada que
passam por mim. Os Seres Ascencionados que você chama para
supervisionar seu trabalho fornecerão uma bela matriz geométrica – um
padrão geométrico individualizado para cada pessoa – ao seu redor, que
serve como uma rede e um conector para os Registros Akáshicos. Isto é
iniciado por Lord Metatron e está disponível para você quando você abre o
Registros Akáshicos invocando seu nome.

Poder de Invocação
Na verdade, ao invocar cada um dos patrocinadores pelo nome, você os
convida a fazer parte do seu processo, permitindo-lhes assim fazer o seu



trabalho de serviço à humanidade através de você também. É esta incrível
parceria de amor que torna esta linhagem nos Registros Akáshicos tão
poderosa! Tenho trabalhado com os Senhores dos Registros Akáshicos há
muitos anos e aprendi muitas coisas para meus clientes e alunos. O acesso
aos Registros Akáshicos é limitado apenas àqueles que solicitam. É um
grande prazer partilhar o meu amor e respeito pelos Mestres Ascencionados
que nos amam e nos estimam, e que apoiam este trabalho através do
patrocínio dos nossos esforços.

Estamos honrados que os Mestres Ascensos tenham continuado a
aparecer em nossas vidas. Você pode pedir que eles apareçam em sua vida
também! Basta perguntar a eles. Pode-se dizer:

Peço à Deusa da Liberdade, Sanat Kumara, e a todos os Mestres
Ascensos que me ajudam a remover todos os obstáculos da minha
vida!

O QUE ENCONTRAMOS NOS REGISTROS?

Muitos dirão que o campo Akáshico contém grandes quantidades de
informações. Tenho visto esta expressão informativa ser fractal ou
semelhante a uma espiral. Quanto mais você examina as informações, mais
informações você recebe. Quanto mais você olha, mais detalhes ficam
disponíveis. Por exemplo, um dos guias certificados dos Registros
Akáshicos decidiu fazer exatamente a mesma pergunta, todos os dias, todos
os dias, durante um mês. Ela descobriu que mais informações eram
disponibilizadas para ela cada vez que ela perguntava. Ela descobriu que
eles lhe deram uma compreensão cada vez mais profunda porque sua
persistência lhes permitiu ditar sua orientação amorosa e análise amorosa.
Isto foi baseado em sua persistência sincera em direção ao crescimento e à
compreensão.

Fazer uma pergunta que você já fez antes é diferente a cada vez,
porque a resposta deles mudou você. No momento em que você pergunta
pela segunda vez, você já foi influenciado e mudado por quem você era
quando perguntou antes. Assim, fazer a mesma pergunta novamente



proporciona uma visão mais profunda de cada resposta, você se torna mais
informado e diferente. O conhecimento que você ganha cada vez que faz
uma pergunta muda você, e seu conhecimento muda os Registros
Akáshicos!

A ação de fazer a pergunta também muda o seu futuro. Isso ocorre
porque é quase impossível ignorar as informações que vêm dos Registros e,
portanto, o seu perguntar produz resultados que mudam e movem você com
base em sua prática diária. Fazer a mesma pergunta diariamente o deixará
cada vez mais informado e criará em você mais compreensão e sabedoria.

OBJETIVO DE ACESSAR OS REGISTROS
AKASHICOS

Os Registros Akáshicos contêm o registro da jornada da sua alma –
passado, presente e futuro provável. O treinamento em Registros Akáshicos
ajuda você a aumentar sua autoconsciência para uma melhor compreensão
de você, do mundo ao seu redor, de sua família e amigos, e lhe dá uma
consciência que o inspira a fazer suas escolhas ideais.

Em última análise, fazer escolhas ideais deixa você mais feliz. Às
vezes escolhemos o que achamos apropriado no momento, mas com a
sabedoria do Akáshico Registramos que podemos fazer escolhas inspiradas
que podem não fazer sentido em nosso mundo 3D. Isto nos permite avançar
espiritual, mental e emocionalmente para o ser humano pentadimensional
que todos estamos nos tornando.

Um aluno me perguntou: “Apenas as informações mais valiosas são
apresentadas? ” Esta é uma pergunta adorável. Vindo da décima primeira
dimensão, onde residem os Registros Akáshicos, não há avaliação das
informações “mais valiosas”. Este julgamento implica possíveis
informações. Esta questão baseia-se numa versão 3D da realidade que
procura uma forma de compreensão. Quando fazemos a pergunta desta
forma, estamos enfatizando a nossa existência 3D. A resposta é encontrada
olhando de outra maneira.

A informação é ideal para você, no exato momento em que você
pergunta, de seus próprios Registradores e Guias, o que permite que você



seja e se torne o seu eu mais evoluído. A razão pela qual contesto a
afirmação “o mais valioso” é que ela implica superioridade sobre outras
informações. Nos Registros não há polaridade. Há tanto amor e compaixão,
alegria e carinho profundo que a qualidade de “mais valioso” não existe.

Acessar seus Registros Akáshicos leva você a descobrir o propósito de
sua alma e lhe dá um impulso inicial em qualquer trabalho espiritual que
possa estar realizando nesta vida. Ao aprender como abrir os Registros
Akáshicos, você poderá esclarecer quem você realmente é, o que está
fazendo e para onde está indo. É para o crescimento da alma.

Ao trabalhar com os Registradores, você pode obter informações
totalmente precisas. Você sentirá o amor e a apreciação que os
Conservadores dos Registros têm por você, juntamente com sua profunda
compaixão pelo espírito humano. Eles conhecem você, quem você é, o que
você não pode ver e o que você pode ser! Eles sabem o que você realmente
deseja. Eles têm informações que podem ajudá-lo em seus negócios,
família, relacionamentos e decisões pessoais.

Algumas pessoas podem buscar informações nos Registros Akáshicos
acreditando que isso lhes dará uma certa vantagem sobre os outros. Não
importa que o desejo deles seja baseado no interesse próprio. Adoro esse
desejo porque é o que traz o buscador até mim ou para a sala de aula. Esta
ideia faz-me sorrir, porque mesmo este desejo é domado pelas respostas
amorosas, gentis e compassivas que os Conservadores dos Registos darão.
Qualquer informação que você obtiver poderá impactá-lo, mas somente se
você permitir que essa informação o influencie. A maioria das pessoas acha
essa bela energia irresistível porque experimenta a beleza, a simetria e a
ordem do universo enquanto acessa os Registros Akáshicos. Como me disse
um Guia do ARI: “A energia amorosa é viciante”.

NÃO MAIS CARMA

Este é um conceito totalmente novo, embora eu o tenha ensinado desde
1995. O que significa “acabou-se o carma”? Isso significa que você não está
mais sobrecarregado pelos erros do passado. Isso significa que o peso de
quaisquer erros anteriores não poderá mais impedi-lo. Ao aceitar isso sobre
você, você literalmente apagará o histórico de erros em seus Registros! À



medida que vocês adquirem a consciência de que todas as experiências são
valorizadas, os Registros mudarão para refletir a sua mudança. Um
esclarecimento útil pode ser encontrado numa mensagem do Grande Diretor
Divino, o Mestre Ascensionado que detém o projeto divino para a
humanidade.

MENSAGEM DO GRANDE DIRETOR DIVINO
CANALIZADO ATRAVÉS DE M AUREEN J. S T. G ERMAIN TO LIVE

AUDIENCE, 21 DE MARÇO DE 2017, H ONG K ONG, CHINA

Este é o Grande Diretor Divino que se juntou a vocês de longe.
Eu mantenho a matriz deste planeta. Eu guardo cada um de vocês
em meu coração. Desejo falar com você sobre essa ideia de
“chega de carma”. E digo que isso é mais abrangente do que
você imagina.

Ao se tornarem conscientes e permitirem que esta
informação passe através de vocês, vocês criaram uma matriz
que agora reflete para todos em seu mundo. Todas as pessoas
com quem você fala, todas as pessoas que você toca, serão
mudadas. Não há mais necessidade de manter a pontuação.
Aproveite cada momento como ele vier. Deixe de lado suas
feridas. Agarrar-se às feridas pune mais você do que a outra
(pessoa). Ele mantém o jogo funcionando, onde ele não precisa
continuar. Então deixe tudo ir.

Como pode não haver carma?
Sabemos que isso não é fácil. Mas mesmo entre vocês, vocês
sabem que muita felicidade os espera quando o jogo acabar. Todo
mundo comemora. Comece a pensar nesses termos. E seja o
primeiro a conhecer o novo jogo, o novo jogo onde só existe
amor.

O jogo termina quando não há mais jogadores. Você será o
primeiro a sair ou o último? Não lute com esta informação,
mesmo isso o manterá no jogo. Em vez disso, peça-me para



ajudá-lo a liberar qualquer apego que você tenha a este jogo
(matriz de polaridade 3D). Peça-me para trazer para o seu
mundo tudo o que você sente que perdeu.

Saiba com absoluta certeza que você é um dos mostradores
do caminho, mostrando o caminho. Não pressione esta
informação para ninguém que não esteja pronto para ouvi-la.
Deixe que tudo se desenvolva de maneira natural.

Lembramos novamente que mesmo a resistência o manterá
no jogo.

Esta não é uma oportunidade de raciocínio. Isto é
simplesmente uma escolha. Eu ajudarei você a manter sua nova
matriz (de não polaridade) se você pedir. Invoque-me
diariamente, quando você entrar nos Registros Akáshicos, diga
meu nome. Se você não puder acessar os Registros Akáshicos
diariamente, pelo menos chame meu nome, e eu estarei com você
e manterei a matriz (para você).

Há tanto amor por você. Amamos e valorizamos cada um de
vocês. Você é a mudança que esperávamos. Seja modesto e gentil.
O resto virá.

Uma mulher escreveu que pensava que “não carma” era igual a não
haver semáforos nas estradas e que isso causaria caos e desordem social.
Esta foi minha resposta a ela:

Esta é a sua opinião, não um fato. Shenzhen, na China (por
exemplo), é uma cidade muito grande. Fiquei em um bairro
movimentado chamado City Center. Não havia semáforos em
lugar nenhum. Havia rotatórias. Havia muitas estradas indo em
muitas direções, cruzando-se, levando umas às outras e muito
mais. Os motoristas cuidavam uns dos outros e eram muito
corteses. Certamente é possível que exista uma nova versão da
Terra, onde os indivíduos tenham tanto amor e alegria que não se
machuquem, não precisem roubar uns aos outros (porque têm
tudo o que precisam) e estejam interessados em experiência, não
ganho, nem estão interessados em ter poder sobre outro. Na



verdade, nesta nova Terra, neste novo “jogo”, cada um procura
ajudar o outro tanto quanto ajuda a si mesmo. À medida que a
humanidade assume o seu domínio e trata uns aos outros com
amor e graça, o desejo de benefício mútuo é a energia motriz.

O Karma foi drenado. Antigamente, aqueles cujas agendas eram para a
humanidade falhar poderiam intimidar-nos para nos conformarmos. Não
estamos mais sujeitos a regras ou papéis do passado. Não estamos mais
limitados pela forma como essas noções deveriam ser.

O que aprendi é que o propósito de abrir os Registros Akáshicos se
expandiu para incluir:
 

Ajudar os humanos a compreender o comportamento humano
Fornecer informações para auxiliar na escolha, de preferência para
escolher de forma diferente (sem julgamento)
Para ajudar os humanos a honrarem uns aos outros, saindo do
julgamento
Para capacitar a escolha, sempre escolha

Louise, uma mulher que aprendeu a abrir os Registros sozinha, ficou
surpresa com a informação que recebeu ao abrir seus próprios Registros
para perguntar sobre sua filha. Na América, os filhos adultos geralmente
saem da casa dos pais por volta dos vinte e poucos anos, mas a filha de
trinta e cinco anos ainda morava em casa. Seus filhos mais novos mudaram-
se para suas próprias casas e, como mãe, ela queria que sua filha mais velha
se mudasse para sua própria casa, para que Louise pudesse ter privacidade e
controle de seu espaço.

Ela meditou sobre isso muitas vezes e perguntou ao seu Eu Superior 1

sobre isso. Disseram-lhe para ser mais compassiva. No entanto, quando ela
acessou os Registros Akáshicos, eles lhe mostraram o medo que sua filha
tinha de se aventurar sozinha, mesmo tendo um fundo fiduciário e um
emprego de meio período.

Como seus próprios Registradores a ajudaram a ver a vida do ponto de
vista vantajoso de sua filha, os Registradores informaram Louise que sua



filha sempre estaria ao seu lado. Isso gerou um sentimento de tanta
compaixão que deu a Louise renovada paciência e apreço pela filha,
melhorando assim o relacionamento deles! E ela relatou: “Nunca pensei que
ela estaria lá para mim! ” Hoje eles são amigos companheiros e gostam da
companhia um do outro. Longe vão os dias de descontentamento e drama.

Sem julgamento
Junto com “não há mais carma” vem “nenhum julgamento”. Do ponto de
vista dos Registros Akáshicos, todas as experiências são valorizadas e,
portanto, não existe nenhuma avaliação, como uma impressão no rótulo
(boa ou ruim) ou informações de cores. No nível subconsciente, existem
certas condições e experiências enquanto outras são evitadas. Algumas
experiências são atrativas por diversas razões relacionadas com decisões
tomadas pelo indivíduo em algum nível de consciência, a fim de alcançar
algum conhecimento ou experiência específica.

MUDANDO O PASSADO

No Akáshico No nível de registros, pode haver mais informações
disponíveis. Além disso, nos Registros Akáshicos, o campo é tão fluido e
flexível que é capaz de mudar o passado. Como isso é possível? Existem
duas maneiras possíveis.

Quando você muda e muda como resultado de seu próprio trabalho nos
Registros Akáshicos, você se torna mais amoroso e equilibrado, o que
produz uma mudança em suas experiências extremas passadas, e elas
realmente se suavizam. Suas memórias mudam, tornando-se menos
dolorosas à medida que você é capaz de abraçar a visão completa – a visão
holográfica – em vez da sua própria visão míope. Isso pode acontecer sem
que você se concentre conscientemente nisso.

Como você saberá que mudou o passado? Ocorre quando você é capaz
de se lembrar de ambas as versões de uma experiência, a profundamente
dolorosa e a gentil e compassiva. Nesse momento de reconhecimento, você
realmente escolhe substituir a dor pela compaixão nos Registros Akáshicos.
Outra forma de isso ocorrer é através dos efeitos curativos da chama violeta



de St. Germain. Muitos indivíduos que invocaram a chama violeta de St.
Germain alteraram o seu passado.

Várias formas de cantar podem alterar suas memórias e, portanto, suas
experiências. A grande cura do Ho'oponopono também muda o passado,
libertando a fortaleza da dor e do sofrimento que mantinha os humanos em
cativeiro.

Outra maneira de mudar seu passado é revisar proativamente uma
memória dolorosa sua em uma meditação e inserir um elemento adicional
que dissolva a dor. Esse novo elemento é outra pessoa (você, como adulto,
seria o ideal) para defender sua necessidade de amor e carinho e depois
fornecê-los.

Por exemplo, uma mulher lembrou-se de uma época em que era uma
criança chorando no berço e ninguém veio buscá-la. Mesmo quando adulta,
ela ainda conseguia se lembrar dessa sensação horrível de ser abandonada.
Na meditação guiada que lhe ensinei, ela acrescentou a presença da versão
adulta de si mesma para confortá-la quando bebê, abraçá-la e acalentá-la.
No caso desta mulher, curou completamente a sua ferida, mudando assim o
seu passado. Ela comentou depois que tinha sentimentos diferentes sobre a
situação e sobre si mesma. Ela começou a perceber que os sentimentos
desse evento não faziam mais parte de sua consciência. E também permitiu
que ela expressasse mais amor pelos outros.

Finalmente, e possivelmente o mais importante, os Registros
Akáshicos são mantidos por seres de vastidão cuja compaixão e amor pela
humanidade podem mudar a sua experiência no momento presente
enquanto você está nos Registros Akáshicos. Esta é outra maneira de mudar
o passado. Receber seu amor e orientação, ajustando-se e perdoando a si
mesmo e aos outros, muda instantaneamente o passado junto com o
presente. Esta é uma das dispensações desta era. Aqueles que sabem como
usar isso e entendem isso podem utilizá-lo.

CRENÇAS

Eu acredito em Deus. Eu sou um ser devoto. Honro sua tradição, seja ela
qual for. Alguns de vocês ainda praticam a religião com a qual cresceram.



Alguns de vocês não têm religião oficial. Alguns de vocês praticam várias
formas de espiritualidade. Uma coisa eu sei: tudo na vida é sagrado. O
importante é que você seja reverente pela vida. Acredito na vida após a
morte e acredito que seu plano divino e seus Registros Akáshicos estão
acessíveis a você para seu avanço.

Acessar os Registros Akáshicos é uma tradição mística, e você
encontrará respostas não apenas para suas próprias perguntas pessoais, mas
também para perguntas místicas que têm atormentado os humanos há eras.
Antes da recente dispensação da era, apenas xamãs e homens e mulheres
santos (curandeiros/mulheres) tinham acesso a este recurso. Chegou a hora
de desvendar os mistérios de todos os tempos. É hora de cada um de nós
assumir a responsabilidade por nossas crenças e expandir e aumentar nossa
sabedoria.

TEMPO ANTIGO PARA HOJE
O que há para os detentores de registros e por que eles

intervieram agora?

A humanidade está no ciclo de retorno e pronta para liberar os aspectos
negativos das eras passadas. Eles não precisaram suportar (de novo) tudo o
que experimentaram em sua descida à matéria. A humanidade está voltando
para casa. Pense em uma família se preparando para um piquenique. Eles
devem montar seus suprimentos, talvez brinquedos, suprimentos para
bebês, cobertores e assim por diante. Eles colocam tudo e todos no carro e
depois param na delicatessen para comprar comida ou outros suprimentos.
Finalmente eles estão a caminho, mas escolhem o caminho panorâmico
porque esta é uma aventura em família e há belas vistas ao longo do
caminho. Finalmente chegam ao parque, instalam-se e relaxam com o seu
piquenique. As crianças se divertem brincando nos equipamentos, correndo,
empinando pipas e muito mais. Então o concerto começa. Eles se divertem
imensamente. Quando o show termina e é hora de voltar para casa, eles



reúnem todos os seus pertences rapidamente e tomam o caminho direto para
casa, felizes e exaustos.

Isso é humanidade. Estamos na reta final desta aventura. Ampliamos e
ampliamos a vida e as experiências. Não precisamos mais testar todas as
teorias, expressar todas as emoções ou sofrer todas as ofensas. Muito do
que desejávamos que fosse descoberto foi de fato descoberto. A decisão de
disponibilizar os Registros Akáshicos à humanidade veio do Grande
Conselho Cármico. Sentiu-se que a humanidade poderia beneficiar do
acesso à sabedoria das suas experiências passadas e da sabedoria de
compreender os seus próprios comportamentos passados, bem como
aqueles com quem interage. Eles poderiam então evitar aprofundar-se no
mau uso do amor e da luz.

O conhecimento criaria a opção e, portanto, a escolha de ser mais
amoroso, gentil e honesto estaria prontamente disponível. Se você conhece
as motivações de suas condições atuais e as motivações dos outros ao seu
redor, poderá sentir compaixão por si mesmo e pelos outros envolvidos.
Isso muda você. Isso permite que você se torne o sábio.

A humanidade pretende fazer algo que nunca foi feito antes, exceto por
grandes santos e sábios. A humanidade está prestes a se tornar a quinta
dimensão (ascender) sem morrer. Temos muitos exemplos de seres
espirituais bem conceituados que conseguiram isso – Jesus, Buda, Mãe
Maria – mas nunca antes uma espécie evolutiva inteira ou um planeta
inteiro tentaram fazer tal coisa.

As escrituras sagradas maias e hindus falam do grande ano – um ciclo
de 12.000 anos à medida que o sistema solar se move através das yugas
(eras). Este ciclo é o retorno da Terra a um estado vibracional mais elevado
do qual muitos místicos (inclusive eu) falam. Este ciclo completo de tempo
é estimado em cerca de 24.000 anos, com metade do tempo descendente e a
outra metade ascendente.

Durante a metade progressiva do ciclo (Utsarpini), há um aumento
gradual no conhecimento, felicidade, saúde, ética e espiritualidade,
enquanto durante a metade regressiva do ciclo (Avasarpini), há uma
redução gradual nessas qualidades. Cada meio ciclo compreende seis
períodos menores e, juntos, esses dois meios ciclos constituem um ciclo de
tempo completo. Muitas outras culturas antigas – os caldeus, os
zoroastrianos e os gregos – também acreditavam num Ciclo de Eras de



12.000 anos. 1 A humanidade está na metade progressiva deste ciclo.
Portanto, todos estamos obtendo os benefícios dessa expansão de amor,
saúde, felicidade, ética e espiritualidade, além de um grande conhecimento.

A desumanidade do homem para com o homem também foi reavaliada
e reavaliada como intolerável. O sofrimento da humanidade está chegando
ao fim. Os humanos estão optando por rejeitar o mal. A humanidade está
entrando na Grande Idade de Ouro. Abrir seus próprios Registros e, mais
tarde, aprender a abri-los para outros, ajudará muito no processo de
expansão e colaboração da alma. Este conhecimento e conexão permitem
que cada indivíduo tenha maior compaixão por todos com quem interage. À
medida que cada um de nós dá mais amor, mudamos a realidade de forma
proativa. Isso cria maior compaixão por toda a vida e abre o caminho para
nos tornarmos o nosso eu mais evoluído.

OUTRA GRANDE DISPENSAÇÃO CÓSMICA

O acesso aos Registros foi dado à humanidade para que seus membros
pudessem colher o máximo aprendizado de seus erros e perguntar sobre
situações e experiências, a fim de compreender verdadeiramente o seu
pleno significado.

Uma história pessoal ilustra isso: quando eu tinha onze anos, tive que
tomar uma grande decisão sobre a única festa de aniversário que daria.
Éramos uma família de agricultores e estávamos ocupados com a fazenda.
Eu era um dos seis filhos e as festas de aniversário não eram rotina. Eu
poderia realizar minha festa no dia mais próximo do meu aniversário ou
poderia esperar uma semana depois.

O dia mais próximo do meu aniversário foi também o dia da “Primeira
Comunhão” em nossa igreja. Os pais comemoram isso com uma grande
festa que inclui familiares e parentes. Na escola católica que frequentei na
minha pequena comunidade agrícola, era muito provável que algumas das
crianças que eu convidaria também fossem obrigadas a comparecer à festa
familiar da primeira comunhão dos seus irmãos mais novos. Isso os
impediria de vir à minha festa de aniversário!



Eu era jovem e inexperiente em entender o que significava adiar uma
festa para trocá-la por um melhor comparecimento posteriormente. Eu não
queria esperar. Afinal, esperei quase doze anos por esta festa! Não entendi
completamente minhas escolhas e suas possíveis consequências. Não
compreendi totalmente as recompensas de esperar.

Fiquei profundamente desapontado quando apenas um punhado de
crianças compareceu à minha festa, porque eram esperadas muitas crianças
convidadas nas festas de irmãos. Lembro-me da minha irmã mais velha me
confortando. Hoje não tenho problema em esperar pelo que realmente quero
porque entendo que atrasar pode me beneficiar muito mais do que o
desconforto da espera.

Quando você estiver nos Registros, eles o ajudarão a ver, sentir e
compreender o que você deve compreender para tomar a decisão ideal! Se
eu tivesse perguntado aos Conservadores dos Registos sobre o meu partido,
eles teriam sido capazes de me ajudar a ver ambas as versões do partido e
saber claramente qual seria o resultado. Eu teria sido capaz de sentir a
alegria e a diversão de uma festa muito maior, com apenas uma semana de
espera! Mas é claro que as crianças não entram nos Registros.

Em outro exemplo, um aluno meu abriu seus Registros Akáshicos para
uma sessão e recebeu a informação de que a pessoa por quem ele se sentia
atraído não era a melhor escolha para ele. Ele não entendeu e a revelação
não lhe pareceu “justa”. No entanto, ele aprendeu como se conectar com o
seu Eu Superior (veja o capítulo 5 para obter instruções detalhadas sobre
como se conectar com o seu Eu Superior). Ele estava acostumado com sua
Conexão com o Eu Superior incrivelmente precisa e com as informações
que frequentemente usava para validar seus próprios insights. Foi
complexo.

Ele então me pediu para conversar com meu Eu Superior sobre esse
assunto. Ele esperava validar suas informações. Embora eu não soubesse o
que ele havia aprendido ao abrir seus próprios Registros Akáshicos, as
respostas foram idênticas, inclusive que ele estava fortemente atraído pela
pessoa A, mas que a pessoa B era a melhor escolha para ele neste momento!

Várias semanas depois, quando ele finalmente conseguiu passar algum
tempo com a pessoa A, seu Eu Superior lhe revelou que essa pessoa
provavelmente morreria jovem, e essa era uma perda que ele não deveria
sofrer ou experimentar!



Dois dias depois, inesperadamente recebi o mesmo insight enquanto
estava nos Registros Akáshicos e o compartilhei com ele. Nesta conversa
comigo, ele confirmou que seu Eu Superior havia lhe revelado a mesma
informação. Este é um exemplo de como os Conservadores de Registros
podem lhe mostrar algo para que você possa obter uma perspectiva mais
ampla, em vez de tomar decisões com informações limitadas.

O que vou perguntar nos Registros Akáshicos?
Inicialmente você se beneficiará ao fazer perguntas sobre seus sentimentos
e os sentimentos dos outros. As emoções impulsionam muitas ações e
decisões. A humanidade usa a emoção para enriquecer e expandir
experiências. Assim, a emoção humana aumentou a singularidade das
experiências que não existem em nenhum outro lugar da criação.

A criação quis expandir a existência de uma forma única, esquecendo
quem realmente é e optando por se separar daquilo que é inseparável.
Inicialmente, ao nível da criação, não estava totalmente previsto que a dor
emocional também se expandiria. Isto também significa que os humanos
experimentam um aumento da dor emocional, que não é totalmente sentida
nos reinos superiores. É por isso que é extremamente importante, quando
você está sofrendo, alertar os seres de luz que o apoiam de que você precisa
de ajuda extra.

Muitas vezes me perguntei se os seres superiores poderiam sentir nossa
dor. À medida que começo a experimentá-los, percebo que estão tão mais
sintonizados que nosso sofrimento físico não é sentido em níveis mais
elevados. Como eles saberão quando você estiver com dor, então? Você
deve se comunicar com eles, pedir sua ajuda, cura e transformação. Deixe-
os saber do seu sofrimento para que possam ajudá-lo mais especificamente.
Paradoxalmente, pode-se presumir que seres superiores têm acesso aos seus
Registros, mas isso não é necessariamente verdade – até que você peça
ajuda a eles.

Nos Registros temos acesso às motivações e desejos dos outros, isso
permite compaixão e aceitação que de outra forma não estariam
disponíveis. Quando entendemos a dor, as feridas e a motivação de outra
pessoa, geralmente ficamos cheios de compaixão. Além disso, quando



estamos nos Registros Akáshicos, temos acesso às memórias que a pessoa
guardou.

A maravilhosa questão humana de “Por quê? ” Tornou-se a pergunta
mais comum e útil nos Registros Akáshicos. Quando um ser humano
alcança uma maior compreensão do “Por quê? ” Ele ou ela se move
espontaneamente para a compaixão por si mesmo e pelos outros.

Alguns típicos “Por quê? ” Perguntas podem ser:

Por que estou aqui?
Por que meu amigo me machucou?
Por que minha família me trata assim?
Por que esse evento me ocorreu?

Quem obtém as informações dos registros Akáshicos?
Eventualmente, todos terão acesso total aos Registros Akáshicos, à medida
que a humanidade muda e progride para o seu eu mais evoluído. Alguns de
vocês poderão acessar os Registros Akáshicos sem treinamento. No entanto,
como deixa claro a seguinte informação canalizada pelos Guardiões dos
Portões dos Registros Akáshicos, a orientação pode ser útil e muitas vezes
crucial.

MENSAGEM DOS GUARDIÕES DOS PORTÕES DOS
REGISTROS AKASHICOS

CANALIZADO ATRAVÉS DE M AUREEN S T. G ERMAIN, 21 DE
JUNHO DE 2017

Você pode procurar um guia de Registros Akáshicos que tenha a
reputação de ser claro e preciso, se optar por ter uma pessoa
externa para ajudá-lo com seus Registros. Também é altamente
desejável que cada ser humano aprenda a abrir os Registros
Akáshicos e a trabalhar com as informações fornecidas. Existem
muitas maneiras e muitos professores. Cada aluno deve encontrar



a melhor combinação para si. Ao encontrar esta
correspondência, você a segue até a conclusão.

Ocasionalmente, a informação não está disponível para um
determinado cliente porque ele está desconfiado. Um cliente pode
ter amigos que lhe disseram: “Você realmente precisa verificar
isso. Você realmente precisa fazer isso”, mas que ainda não
decidiu emocionalmente que está interessado no resultado, ainda
assim, ele gostaria de ter a informação se for real. Portanto,
essas pessoas têm o que chamaríamos de energia do “mostre-
me”, e elas próprias estão lançando o bloqueio que pode impedir
um guia de receber boas informações. Guias bem treinados
sabem como lidar com esses tipos de bloqueios e podem eliminá-
los com bastante facilidade.

Também é verdade que o guia que fornece as informações
pode inadvertidamente colori-las com seus próprios preconceitos,
suas próprias crenças e suas próprias deficiências energéticas, a
menos que pratique diariamente sua Conexão com o Eu Superior.
Isso significa que se a pessoa tiver entidades ou energias que
tenham interesse na informação, ela poderá ficar contaminada na
mente do indivíduo. É por isso que é muito importante fazer o
trabalho de limpeza 2 antes de abrir seus próprios Registros
Akáshicos, bem como perguntar ao canal que está trabalhando
com você se há algum trabalho de limpeza a ser feito em você
mesmo.

Registradores como humanos
Existem seres que foram Mantenedores de Registros ou trabalharam nos
Registros em reinos superiores e agora se voluntariaram para vir à Terra.
Algumas dessas belas almas se tornarão guias e geralmente sabem quem
são. Eles podem achar a informação esmagadora, resistindo e negando-a,
especialmente porque se abrem a ela e ela entra em conflito com os
paradigmas com os quais cresceram. Eventualmente, eles farão a escolha de
trabalhar com as informações ou não.

Tive a sorte de treinar várias dessas pessoas. Infelizmente, é muito
difícil para eles conciliar o que sabem no interior com o que sabem no



exterior. Alguns talvez o conhecimento interior para o exterior, mas acredito
que à medida que amadurecerem serão capazes de lidar com isso. Se eles
conseguirem lembrar como possuir esta informação e integrá-la (como
fizeram nos Registros Akáshicos), eles se tornarão mostradores do caminho.
Se a criança foi uma Guardiã de Registros antes de se tornar humana, uma
vez que ela cruze a linha de aceitação de si mesma, na verdade se torna
mais fácil trazer informações dos Registros Akáshicos porque ela está
acostumada a processar muitas informações e pode equilibrar informações
conflitantes.

Algumas crianças nascem com a capacidade de acessar a informação
Akáshica, mas seus corpos não suportam a vibração da informação, por isso
desenvolvem autismo ou até morrem muito jovens. Eu sei que os
Conservadores dos Registos informaram os seus pais (através de mim) que
muitas destas almas são muito elevadas, e a sua presença na Terra é tudo o
que importa (mesmo que sejam deficientes). Às vezes é mais fácil chegar
com uma deficiência grave — para não ter que interagir com os humanos
em seu atual estado de inconsciência.

Mesmo assim, haverá aqueles que serão especialistas nesta empreitada
e outros que serão especialistas em outros dons. Saiba que o seu desejo de
aprender e praticar esse conhecimento marca você como alguém que
evoluiu em tempo real e que provavelmente ajudará outros a fazer o
mesmo.

CHAVES PARA MUITO MAIS DO
QUE UM REINO
Acessando Registros: Um Como Fazer

Posso aprender a ler meus próprios registros? Sim você pode! Sim, você
pode.



Você já se perguntou como saber mais sobre o funcionamento interno
de alguma situação que o afeta profundamente? Você pode escolher sua
situação ou evento e acessar os Registros Akáshicos para entender as
pessoas, as circunstâncias e muito mais.

Você já soube de algo e não agiu? Não seria bom ter a história interna
de algum drama em sua vida?

Se você é um buscador que escolhe compreender o mundo ao seu
redor e progredir rapidamente em sua evolução, você deve aprender como
abrir seus Registros Akáshicos. Abrir seus próprios Registros lhe dá acesso
à realidade de uma forma que lhe permite compreender a si mesmo e aos
outros da maneira mais sincera possível.

FERRAMENTAS QUE VOCÊ PRECISA

Você manterá um diário especial especificamente para escrever sobre
experiências com seus Registros Akáshicos. Manter um diário especial
apenas para esse propósito o inspira a revisar seu desenvolvimento positivo
e a observar sua melhoria. Seu diário de Registros Akáshicos ajuda você a
se manter no caminho certo, certificando-se de seguir o mesmo ritual
sempre que abordar os Registros Akáshicos.

É importante manter seu diário profissional. Planeje escrever com a
mão e uma caneta. Esta é uma maneira poderosa de garantir que seu
trabalho chegue ao seu coração. Isso ocorre porque sua mão, em particular
o dedo anular ou quarto dígito (aquele antes do dedo mínimo), está
diretamente conectada ao coração, e a energia flui por toda a mão de e para
o coração.

Sempre escreva a data no topo de cada página, seguida de escrever sua
pergunta em uma frase completa. Mais tarde, quando você consultar uma
resposta que seus Registradores deram, você ficará muito feliz por ter
desenvolvido esse hábito. Você poderá ver seus esforços desde o início e
avaliar seu progresso.

Você também usará documentos de preparação especiais (apêndice C)
que armazenará no diário para que estejam sempre no mesmo lugar quando
precisar deles. Recomendo também que você escreva e insira a Sagrada



Oração dentro de um envelope ou bolso para colar em seu diário. Seu livro
e oração estarão sempre juntos. Quase todo mundo tem um smartphone.
Você também pode salvar uma cópia da Oração Sagrada em seu telefone.

A ORAÇÃO SAGRADA E A ORAÇÃO DE
ABERTURA

A entrada no reino dos Registros Akáshicos se dá através de um portal que
vem da Prece Sagrada. Além disso, cada sessão de Registros Akáshicos
deve começar com uma cerimônia de abertura, uma oração de abertura que
prepara o cenário para qualquer coisa que você possa fazer neste dia. A
oração de abertura é uma oração que anuncia o seu compromisso com
Deus – que você está escolhendo estar conectado com o Divino e que você
é da luz. Você também está pedindo ajuda de seres avançados que possam
ajudá-lo.

Quando você espera servir o jantar para alguém, você arruma a mesa e
seleciona os pratos. Isto é semelhante à sua oração inicial. Quando você
convida a energia espiritual para se mover através de você, isso envia a
clara intenção de que você está se alinhando com o Divino e pronto para
iniciar um processo. Nos meus workshops, a oração de abertura que faço no
início de cada dia é suficiente. Quando estiver sozinho, você pode usar esta
ou qualquer oração simples. Uma oração de abertura pode ser algo assim:

Oração Sagrada para Abrir os Registros Akáshicos

Sempre leia a oração. Nunca memorize isso. Isso ocorre porque é
fácil se desligar ou sair do corpo, ou até mesmo ficar com sono ao
recitar isso de memória. Na oração, “ eu ” serve como um
marcador para ajudá-lo a perceber onde inserir seu nome.
Especificamente, você fará a oração três vezes. A primeira vez
será falada em voz alta conforme está escrita. Com as repetições
dois e três você deve inserir seu nome legal (o que estiver em seu
passaporte ou documento de identidade emitido pelo governo)



onde está o “ eu ”, enquanto desta vez você faz a oração
silenciosamente.

Chamo o Grande Diretor Divino, Senhor Sanat Kumara, e a
Deusa da Liberdade para supervisionar meu trabalho nos
Registros Akáshicos. Peço ao meu Eu Superior que me ajude a
estar em minha consciência 5D.

Peço a Deus (Fonte) se Ele terá Seu Escudo de Amor e
Verdade ao meu redor permanentemente, para que somente o
Amor e a Verdade de Deus existam entre você e eu.

Convido os Senhores dos Registros Akáshicos a permitirem
que mestres, professores e entes queridos canalizem através de
mim, dos reinos 100% da Luz Divina, para dizerem o que
quiserem.

Querido Deus, peço que este dia seja abençoado. Ofereço-me em
gratidão e serviço à Luz. Peço aos meus anjos, guias e
professores espirituais que são 100% da Luz de Deus que me
ajudem de todas as maneiras possíveis, de todas as maneiras
possíveis.

Recomendo que as pessoas façam algum tipo de oração como essa
todas as manhãs para definir o tom do dia. Qualquer oração que defina sua
intenção e peça ajuda é apropriada para preparar o cenário para seu
caminho espiritual diário. Este ritual cria a matriz para qualquer trabalho
sagrado em que você possa se envolver.

USANDO SEU EU MAIOR PARA TRABALHAR
NOS REGISTROS AKASHICOS

Em algum momento você desejará desenvolver sua Conexão com o Eu
Superior. Isso garantirá sua precisão nos Registros. Seu Eu Superior não
tem preconceitos ou crenças. Ao desenvolver a habilidade de conexão com



o seu Eu Superior, você capacita o desenvolvimento do seu canal de
sabedoria, o que o ajuda a reconhecer as diferenças entre o Eu Superior e os
seus Mantenedores de Registros. Existem oportunidades para usar o seu Eu
Superior que são diferentes daquelas dos seus Mantenedores de Registros.
Ao mesmo tempo, você pode e irá usar ambos ao acessar os Registros
Akáshicos.

Um protocolo fácil para trabalhar com o seu Eu Superior pode ser
encontrado no capítulo 5. O elemento mais importante é você perguntar
enquanto identifica o Eu Superior pelo nome. Comece assim, “Eu
Superior...” e então continue sua pergunta.

A prática do seu Eu Superior melhorará sua precisão nos Registros
Akáshicos, portanto, certifique-se de trabalhar nisso. Você pode baixar um
livreto do Eu Superior em meu site. Para saber mais sobre esta ferramenta
poderosa para melhorar a precisão do seu canal de sabedoria, leia meu livro
Além da Flor da Vida. 1

UMA FORMA DE “DEIXAR IR”

Começamos com um exercício prático que o forçará a liberar sua mente e as
formas mentais de interpretar os dados. Ao “deixar ir”, você aprimorará
suas conexões com os Mantenedores dos Registros, que serão capazes de
preencher espontaneamente sua mente com informações. Na verdade, este
exercício tornará mais fácil para você estar nos Registros Akáshicos mais
tarde. Pode parecer estranho no início, mas quando você se permitir fazer
este exercício, você alcançará muitas habilidades necessárias para receber
dos Registros. Esteja aberto e experimente!

Este primeiro exercício é o mais desafiador. O objetivo é forçá-lo a
receber informações que são estranhas para a maioria das pessoas. Isso o
ajudará a se livrar de quaisquer preconceitos e julgamentos que possa ter
sobre a forma como as coisas são. Você não será capaz de racionalizar ou
usar a razão para chegar à resposta “correta”.

Em vez disso, você deve confiar na sua intuição ou no Eu Superior
para trazer essas informações espontaneamente. Você pode ver o primeiro



exercício como um desafio para inspirar e demonstrar que você pode saber
algo intuitivamente sem “saber” como sabe.

Deixe-se ser livre e veja aonde este exercício o leva. Antes de começar,
saiba que é possível ter sucesso com um treinamento como esse sem nem
ter as fotos – como fez uma das minhas alunas quando não conseguiu ficar
online para ver as fotos em uma tela e acabou participando no modo
auditivo, mas obtendo informações muito apropriadas, como se pudesse ver
as fotos.

Essas fotos deliberadamente não podem ser descritas em termos
lineares, então você depende muito mais da sua intuição. Este exercício é
para ajudá-lo a sair da sua maneira linear de descrever as coisas.

CONCEITOS E PRÁTICAS ÚTEIS

Agora você está pronto para abrir os Registros Akáshicos e repetir este
exercício novamente. Mas antes de fazer isso, você precisará entender
alguns conceitos básicos.

Pedir permissão
Sempre peça permissão para estar nos Registros. Isso é para garantir que
você esteja em um bom lugar emocional e energeticamente. A dispensação é
uma responsabilidade sagrada. Você aborda isso da mesma forma que
entraria em uma igreja ou templo com uma intenção intencional. Se você
acabou de discutir ou saiu para beber na noite anterior, talvez não sinta a
permissão dos Mantenedores dos Registros. Uma de minhas alunas teve
permissão negada para acessar seus registros. Após refletir, ela se lembrou
de que havia consumido algumas taças de vinho na noite anterior.

Evite álcool e drogas
Quando você bebe álcool ou usa substâncias psicotrópicas, você abre
buracos na sua aura. É por isso que você deve esperar cerca de vinte e
quatro horas depois de beber álcool ou usar uma droga antes de acessar os
Registros Akáshicos. Todos nós reparamos nossa aura em nosso próprio



ritmo, mas geralmente a maioria das pessoas fecha esses buracos em vinte e
quatro horas. Quando sua aura tem buracos, você pode ser influenciado por
energias externas que talvez não queira influenciar. Esses buracos podem
atrair entidades ou energias que não são ideais para seus propósitos.

Mantenha seus braços e pernas descruzados
Seu corpo possui um circuito que pode ser quebrado quando seus braços ou
pernas estão cruzados. 3 Seu corpo precisa reconstruí-los (da mesma forma
que reinicia o computador). Seu corpo reconecta rapidamente seus circuitos
quando você cruza os braços e as pernas. Embora os circuitos de energia da
maioria das pessoas sejam restabelecidos rapidamente e isso não seja
terrivelmente prejudicial, interferirá no fácil fluxo de informações dos
Registros Akáshicos e do seu Eu Superior.

Outra forma de recriar a conexão é colocar a língua no céu da boca. Se
você fizer alguma atividade em que seus braços se cruzem (certos
exercícios ou passar roupas!), você poderá descobrir que instintivamente
coloca a língua no céu da boca enquanto completa a tarefa, reconectando
seus circuitos de outra maneira.

Não se sente na posição de lótus
Embora eu adore sentar em lótus, recomendo que você se sente em uma
cadeira ou outro móvel com encosto, pois precisará escrever. Mais tarde,
quando você ler para outras pessoas e estiver falando em vez de escrever,
sentar-se em posição de lótus ainda será indesejável. Quando seu corpo está
em “ posição de meditação”, uma vibração elevada se move através de
você, o que naturalmente o leva a sair do corpo. Ao ler para outras pessoas,
seu trabalho é permanecer aberto ao momento presente e ao seu cliente,
permanecendo conectado à terra e à vida aqui, bem como às mensagens de
dimensões superiores dos Registros Akáshicos. Você quer estar conectado a
um lugar alto e conectado ao seu corpo e ao seu cliente simultaneamente.
Parece complicado, mas realmente não é.

Use o trabalho de limpeza, se necessário



Para alguns, a conexão não acontece facilmente. Se você não conseguir
nada quando começar, acho que o trabalho de limpeza faz uma grande
diferença. Considere esta analogia: ao usar um fone de ouvido com fio para
o seu telefone, se você não pressioná-lo até o fim, poderá ter uma conexão
turva ou cheia de estática. Se a sua “linha” para Akasha não estiver clara,
você poderá ter interferência.

Como você saberá? Os Registros Akáshicos só falarão de maneira
amorosa, não pejorativa e não preferencial. Se você está nos Registros
Akáshicos e a informação que você está recebendo é outra coisa que não
amorosa e de apoio, você não está canalizando os Registros Akáshicos, mas
sim alguma outra energia que quer que você acredite que está nos Registros.
É por isso que passamos tempo aprendendo e fazendo trabalho de limpeza.

Um aluno pergunta: “Como podemos nos manter afastados da energia
negativa durante o processo de limpeza? ” A maneira mais rápida preferida
é usar uma simples oração ao Arcanjo Miguel e depois usar uma faca de aço
inoxidável ao redor do corpo para “cortá-lo”. Aqui, daremos a você a
oração e instruções resumidas. A seguinte oração deve ser repetida três
vezes em voz alta, ferozmente (na oração insira seu nome onde você vê “ eu
” na segunda e terceira repetições):

Invoco o Arcanjo Miguel para eliminar toda e qualquer entidade,
energia ou interferência comigo ou com meu plano divino. Peço
que quaisquer ganchos, ralos ou outras tentativas que me
impeçam de cumprir minha missão sejam eliminados. Peço que
os Elohim do Raio Dourado intervenham e me ajudem a liberar
todo e qualquer apego a mim. Eu ordeno que estas energias
sejam escoltadas para um lugar de evolução ou dissolução.
Amém.

Nesta oração você está pedindo ao Arcanjo Miguel que escolte as
entidades ou energias para um lugar de evolução (voltando aos reinos
internos para “escola ou aprendizagem”) ou dissolução (voltando à Fonte e
fundindo-se sem identidade). Instruções detalhadas sobre remoção de
entidades podem ser encontradas em meu livro Reweaving the Fabric of
Your Reality.



Os Conservadores dos Registros compartilham do nosso privilégio e
honra em ajudar a limpar a Terra das energias negativas. Estamos ajudando
almas perdidas que podem precisar de cura, enviando-as para a luz com o
Arcanjo Miguel. O profundo trabalho de oração que você faz (cantos e
outras práticas espirituais) manterá essas energias afastadas – até que você
abra seu coração com compaixão pelos outros.

Ao se abrir para a compaixão, você poderá captar entidades e energias
que não lhe pertencem, mas será capaz de eliminar rapidamente energias
difíceis. As almas perdidas podem encontrar você porque sabem que você
as enviará para a luz. É possível ficar completamente livre de entidades
fazendo a meditação conhecida como Meditação MerKaBa porque ela cria
um campo impenetrável. Certamente, se você não deseja que as entidades o
encontrem, você pode pedir aos seus anjos e guias que evitem que eles
venham até você quando você estiver completamente limpo. Além disso,
temos uma equipe de limpeza que trabalha remotamente – para ajudar
outras pessoas a limpar energias e impedi-las de visitar planos astrais
negativos e outros lugares perigosos durante o sonho. Isto pode ser valioso
para familiares que não praticam práticas espirituais.

Mesmo que você não pense que tem quaisquer entidades ou energias
escuras que possam impedi-lo de se conectar com os Guias Akáshicos ou de
se curar, quando você faz o trabalho de limpeza, você descobre que de
repente se sente melhor e tem o canal aberto para os Registros novamente.
Existem muitas maneiras de limpar, mas acho que a mais simples e fácil é
usar uma faca de aço inoxidável, você corta ao redor do corpo, em
movimentos curtos e agitados, enquanto segura o ombro da pessoa com sua
mão não dominante mão. Este método é rápido e eficaz. Certifique-se de
cortar sob os pés também. Existe um outro tipo de faca que um dos guias
Akáshicos usa. É uma lâmina de obsidiana lascada. É tão afiado que ela o
mantém embrulhado, mesmo na hora de usá-lo. Ela o adquiriu de um nativo
americano que pratica esta forma tradicional de fabricação de facas. Ele
atravessa todas as camadas da consciência.

O trabalho de limpeza melhora a precisão e a conexão com seus
Registradores. A limpeza é essencial. Não deixe ninguém lhe dizer que você
não precisa de trabalho de limpeza! Norm Shealy conta a história de como
ele livrou uma mulher da depressão e muito mais, mas sua querida amiga
Caroline Myss o chutou (de uma forma que só amigos fazem) porque “ela



não gosta desse tipo de coisa” quando ele começou limpar alguém durante
um curso que eles estavam ministrando juntos. 3

Com que frequência você lava as mãos? Quando você notar que suas
mãos estão sujas, você as lava, mesmo quando elas não parecem sujas. Você
se pergunta como isso poderia ter acontecido? Não. Você simplesmente as
lava., se você se permitir estar aberto à possibilidade de que você ou seu
cliente possam precisar de esclarecimento e usar as ferramentas, você
aprimorará seu próprio trabalho e também ajudará outros a recuperarem sua
autonomia.

Em algumas aulas quando falamos em compensação houve alunos que
ficaram muito tristes por limpar uma entidade. Talvez eles não queiram
deixar isso passar, ou talvez não queiram que isso se machuque. Essa é a
entidade colocando pensamentos na sua cabeça para que ela tenha comida
para o dia!

Uma pessoa me contou sobre sua experiência. Acontece que ela estava
hospedando uma entidade extremamente triste. Ela sentiu suas emoções tão
profundamente que não lhe ocorreu que “seus” sentimentos de tristeza e
arrependimento eram da entidade (uma pessoa que faleceu). Isso é
explicado de maneira poderosa em Reweaving.

Cada pessoa que é purificada pode ainda sentir emoções residuais
provenientes da entidade. O óleo AroMandala chamado “Mantra” limpa
esse resíduo. Se você não tiver o óleo, pode pedir o efeito do óleo Mantra e
ele funcionará para você. Depois de experimentar o óleo Mantra, sua
consciência poderá trazê-lo.

Mantra é uma fórmula muito especial para esse propósito, mas se você
tiver outros óleos que você deseja usar para limpar, vá em frente.

Mantenha seus olhos abertos!
Fechar os olhos é útil nas práticas de meditação. É comum quando você
acalma a mente com práticas de quietude. No entanto, com os olhos
fechados, é provável que a sua consciência escape do seu corpo, para reinos
mais elevados, o que pode ser bom para a meditação, mas não para uma
meditação. Conexão dos Registros Akáshicos. Quando a sua consciência
“deixa o corpo”, você pode perder a noção do que está aqui, no presente.



Meditação normal, você pode pensar que adormeceu, quando na
verdade sua consciência colocou seu corpo no “piloto automático” para que
você possa entrar em reinos mais elevados. Você ainda retornará desses
reinos mais elevados com conhecimento, mas ele pode estar codificado em
uma frequência mais elevada do que você pode compreender. É por isso que
você “não se lembra”, mas sempre acorda quando a meditação termina.
Você cresce e evolui a cada meditação, mesmo quando a experiência não é
imediatamente conhecida ou traduzível para você.

Esta prática de manter os olhos abertos pode ser uma das coisas mais
difíceis para um novo praticante dos Registros Akáshicos. Você pode pensar
que tem uma conexão melhor com forças invisíveis se mantiver os olhos
fechados. Isso pode ser verdade à primeira vista. Aprender a dominar a
conexão com os olhos abertos é um dos primeiros passos para se tornar
multidimensional. Em sua conexão com os Registros Akáshicos, você está
construindo uma ponte para canalizar as informações da décima primeira
dimensão. Vale a pena seu esforço para aprender isso. É importante e você
pode fazer isso.

Vocês estão aprendendo a acessar esta dimensão superior através de
um portal que foi criado para esse propósito. Trate esse processo como uma
nova ferramenta que você pode adquirir. Você está aproveitando um novo
ponto de acesso para ancorar sua consciência em seu corpo físico, ao
mesmo tempo em que se conecta com o Reino Akáshico. Manter os olhos
abertos irá mantê-los ancorados aqui, nesta realidade, enquanto aprendem
simultaneamente a acessar a conexão com a décima primeira dimensão
onde existem os Registros Akáshicos.

Aberto ao fluxo de informações
Em seguida, você permitirá que as informações fluam através de você. Pode
parecer estranho a princípio desligar sua personalidade. Você pode nem
entender o que significa desligar sua personalidade. Na verdade, isso será
muito mais fácil do que você pensa, porque muitos outros já conseguiram
isso. Na verdade, você será capaz de acessar a grade e os rastros que outros
deixaram antes de você.

Você estará movendo sua autoconsciência para o fundo de sua mente.
É importante permitir que isso aconteça naturalmente. É tudo o que é



necessário, pois virá naturalmente quando vocês se abrirem para os
Registros Akáshicos. Depois de dominar essa habilidade de enviar sua
personalidade para o fundo de sua consciência, as informações fluirão
facilmente dos Guias de Registros Akáshicos. Algumas pessoas descobrem
que a informação flui tão facilmente que esquecem a sua personalidade/ego
à medida que o ditado é transmitido. Eles ficam surpresos com a rapidez
com que as palavras, as imagens ou ambas fluem.

Com a prática nos Registros, você notará gradualmente que o seu “fio”
de conexão se torna mais forte. Você está aprendendo uma nova forma de
comunicação. Isso permitirá que você, como observador de sua mente, se
torne mais consciente dessa ocorrência. Neste ponto, sendo o observador,
você pode permitir que esse fio ou canal se fortaleça enquanto mantém a
consciência do que está ao seu redor.
 

ABRINDO OS REGISTROS AKASHICOS
REPETIÇÃO DE A ORAÇÃO SAGRADA
Desta vez você usará a Oração Sagrada da mesma maneira especial. Você
dirá a oração inteira em voz alta uma vez. Você então fará silenciosamente a
oração em sua mente mais duas vezes com uma ligeira mudança. Durante
suas duas repetições silenciosas, você inserirá seu nome completo onde o
primeiro “ eu ” ocorre no segundo e terceiro parágrafos. Você deve usar seu
nome legal, não seu nome de nascimento. Isso significa o nome em seu
passaporte ou documento de identidade emitido pelo governo. Mantenha
simples. Se você usa regularmente o seu nome do meio, use-o também.
Caso contrário, deixe-o de fora, a menos que você tenha um membro da
família com o mesmo nome, permitindo que o nome do meio identifique
somente você. Isso também se aplica a membros da família que têm o
mesmo nome dos pais. Um deles é Sr., o outro é Jr. Enfaticamente, você
precisa de um nome que o diferencie de seus parentes. Embora não seja
comum as mulheres receberem o nome da mãe, a filha de Eleanor
Roosevelt era Jr., até mesmo em documentos judiciais!

FAZER AS PERGUNTAS
 



1. Numa página em branco do seu diário, escreva a data e depois observe
a primeira das seis imagens de exemplo, tal como fez no exercício de
aquecimento. Escreva a pergunta completa: “Recordistas e Guias, o
que posso saber sobre esse fato? ”

2. Em seguida, escreva o que seus Registradores e Guias lhe dizem em
resposta a esta pergunta. Podem ser algumas palavras   ou algumas
frases. Não importa quais respostas venham, anote-as. Escreva
rapidamente e faça o possível para não se censurar.

FECHAMENTO _ OS REGISTROS _
 

1. Feche os Registros quando terminar de escrever suas respostas às
perguntas, falando em voz alta a seguinte declaração: “Agradeço aos
Mantenedores dos Registros. Amém, amém, amém. Meus registros
estão fechados. ” Para fechar os Registros, deverá ser falada cada uma
dessas três frases, embora você possa alterar a ordem. Se você não
gosta da palavra “Amém”, escolha outra frase de encerramento, como
“Assim seja”. Repita três vezes.

2. Depois de concluir o exercício e fechar os Registros Akáshicos, você
estará livre para passar para outro projeto. Se você for interrompido,
feche os Registros repetindo “Amém” ou “Assim seja” três vezes e
abra os Registros novamente mais tarde ou quando tiver tempo. Não
trabalhe em outros projetos sem fechar os Registros. Se você descobrir
que não retornará mais aos Registros Akáshicos e eles ainda estão
abertos, simplesmente feche os Registros.

Reserve um momento e memorize esta parte do seu ritual. Você pode
até escrevê-lo na última página do seu diário para que esteja sempre à mão.
As três partes para fechar seus Registros Akáshicos são simples: fechar,
anunciar e agradecer. Embora seja recomendado memorizar a oração de
encerramento, lembre-se de não memorizar a Oração Sagrada!

COMPREENDENDO AS RESPOSTAS QUE VÊM
Depois de completar o exercício com cada uma das seis imagens, compare
as respostas que vieram da sua intuição ou do seu Eu Superior com aquelas



que vieram dos seus Conservadores de Registros. Em seguida, observe
como suas respostas se comparam às das tabelas abaixo de meus alunos,
isso o ajudará a ver a gama de respostas vindas do Eu Superior e dos
Mantenedores dos Registros. No entanto, não leia estas respostas se não
tiver concluído o exercício, pois isso interferirá no recebimento espontâneo
das informações de que necessita.
  

TABELA 3.1. RESPOSTAS PARA IMAGEM 1
  

Eu Superior
Registradores

  
Conexão Cósmica Diamante

Mente de Deus

Este é o seu canal de sabedoria. Olhe atentamente e

você verá o portal escondido à vista de todos. Nunca

duvide da sua capacidade de ver além do véu.

  
Uma interligação de

possibilidades regidas pela

mesma intenção

Inacabado

  
A dualidade da vida é

representada pela reflexão

sobre si mesmo. A conexão da

vida com toda a vida

O amor é abundante em toda a sua beleza. As bordas

rendadas mostram que o amor e a luz envolvem todos

que escolhem olhar e sentir. A beleza abunda em todas

as formas de quem vê.

  
Uma abertura para um novo

espaço de geometria sagrada

Este é o grande símbolo da porta para todos os

segredos do mundo. Através da geometria sagrada

você pode acessar todas as informações.

  
Portal estelar, algum totem

Sabedoria, portal estelar. Tudo é possível.

Possibilidades ilimitadas. União.

  
TABELA 3.2. TECLA DE RESPOSTAS PARA IMAGEM 2

  
Eu Superior

Registradores

   O topo da tradição mística é plano e amplo. Ela

alcança toda a criação. Leve a sabedoria da beleza e



O berço da vida é abrangente.

Tudo flui para dentro e para

fora.

da arte em tudo que você fizer. É uma parte

importante da criação.

  
É um lugar de oportunidades.

Ele foi projetado para manter

sua mente pensando.

Isto representa um lugar de criação de oportunidades,

um lugar de inspiração e relaxamento, um lugar de

alegria onde a mente física pode relaxar para se

expandir, criando assim novos caminhos inexplorados.

  
Este é um túnel através do

outro mundo com animais

espirituais acima.

Você está entrando no grande salão do conhecimento,

onde todos os espíritos vêm e se reabastecem com

energia e poder. No topo está o espírito guardião do

salão, direcionando todas as atividades.

  
A conectividade com a Terra é

importante, pois nada crescerá

sem ela. Novamente, o reflexo

de nós mesmos sobre isso.

Imagem dupla, a energia

pesada se conecta à terra.

Muitos templos estão repletos de diferentes formas. A

luz e os negócios internos são mostrados abaixo da

superfície. O topo também está disponível para todos

verem, mas para quem vê apenas o topo da imagem

sente falta da sua real força e da beleza do todo.

  
Coroa do coração de Buda

Sagrado. Reino da Luz. Nações Unidas.

  
TABELA 3.3. CHAVE DE RESPOSTA PARA IMAGEM 3

  
Eu Superior

Registradores

  
Arco-íris e majestade. Mestre

Oculto

Observe os rostos ocultos que não existiam antes!

  
Elementos do céu caindo em

cascata em uma forma de arte

Beleza dos elementos. Não deste planeta. Uma forma

de inspiração, apresentada por guardiões ou seres de

luz.

  
Precisamos de uma força ou

poste estabilizador (como um

Grande magnificência abunda em todas as formas. A

força encontrada nos robustos sustenta a construção.



poste de ataque) para nos

manter ancorados enquanto

vivemos na luz. O centro é para

todos.

  
Da escuridão para a luz, uma

transformação cerebral

Esta é a fonte de amor e luz que transborda por todo o

universo. à medida que se derrama sobre a escuridão,

reduza ao seu nada.

  
Um toque para segurar a luz

Sagrado. Asas fabulosas. O reflexo das formas-

pensamento de alguém se curva ao sagrado feminino.

  
TABELA 3.4. TECLA DE RESPOSTAS PARA IMAGEM 4

  
Eu Superior

Registradores

  
Leão de caricaturas. Besta de

proporções desconhecidas.

Anjos, Hathors, Bispo

Memória de Hathors, seus olhos são como estrelas,

seus cabelos abraçam tudo. O ser interior irradia amor

e gratidão. A sabedoria é abundante.

  
Santuário, ritual, expressões de

dignidade e disciplina honrando

os poderes acima

Esta imagem traz à tona a lembrança de um ser

superior, do poder acima, da necessidade de se

reconectar com a força suprema.

  
Rosto feliz sobre o corpo

estabilizador de força postada

O capricho deve ser encontrado em todo o trabalho

que fazemos. Ilumine-se e veja o verdadeiro

significado da vida e seus modos majestosos.

Encontre alegria em sua força interior.

  
Um monstro envolvendo um

cálice

Esta imagem representa o oposto do bem e do mal,

pois nenhum deles existe. Você vê a coexistência de

ambos.

  
Líderes da tribo

País das maravilhas. Sinal de santidade. Sinal secreto

do antigo Egito.

  
TABELA 3.5. CHAVE DE RESPOSTA PARA IMAGEM 5



  
Eu Superior

Registradores

  
Rei atrás do sol. O caminho

para a maestria, o caminho para

a Revelação

A sabedoria surge enquanto buscamos o sol. Todos os

caminhos levam à unidade. Um Deus, um amor, um

coração. Lembre-se de que você faz parte de um todo

maior que abraçou o universo com amor e luz.

  
De vez em quando os mestres

se mostram no céu como uma

confirmação irrefutável de sua

existência e apoio a você.

O céu é muitas vezes um local de contemplação onde

nós, os seres de energia superior, enviamos provas do

nosso amor e existência à humanidade. Não deve ser

encarado levianamente. É um presente para todos que

querem ver.

  
Grande luz abunda dentro de

nós. Os reinos mais elevados

refletem um grande amor e os

frutos leves dos campos são a

base da vida.

Uma linda manhã e muita luz abundante. Bênçãos dos

campos frutíferos e muitos acasos nas nuvens. Oh, que

belo dia abunda. E grande majestade, mas

fundamentada no amor.

  
Rei Herodes sobre seu reino,

com o sol como fonte de poder

Em todo o universo vocês têm uma estrutura

energética hierárquica que mantém o universo no

lugar e mantém a Terra e todos os seus habitantes

seguros. O dia do céu na terra está chegando e à

medida que o sol domina, cada um encontrará seu

próprio poder interior e reconhecerá a ajuda que

podemos obter do mundo espiritual.

  
Energia pacífica

Cartilha dos seres. Unidade da terra e do céu. Dança

entre homens e mulheres santos entrelaçados e nomes

de energia todos com cordões de prata.

  
TABELA 3.6. TECLA DE RESPOSTAS PARA IMAGEM 6

  
Eu Superior

Registradores

  
Dragões brincando

Dragões emergem. O caos acabou e a ordem foi

restaurada. Lembre-se de seus recursos.



  
Dragões e elementais estão

presentes em sua vida e estão

prontos para servir.

Existe uma gama completa de ajudantes da luz

prontos para ajudar qualquer pessoa que os invoque.

Os dragões são um dos seres mais devotados à sua

raça. É do seu interesse prestar serviço de todas as

maneiras possíveis. Perguntar é necessário.

  
Um turbilhão de energia sem

propósito

Esses são dragões de fogo limpando alegremente o

mundo de toda negatividade. Eles estão trabalhando

incessantemente em dimensões superiores para que a

Terra permaneça pura. Eles também funcionam para

quem pede ajuda para limpar seu ambiente.

  
Em massa é abundante. As

forças das trevas ultrapassam a

luz. Alguns permanecem fortes.

Em cada vida às vezes surge o caos e os problemas. O

dragão permanece forte na base para resolver

quaisquer problemas. As trevas do mundo e dos seus

seguidores serão em breve transformadas numa grande

luz branca com outro propósito. Lembre-se disso

quando encontrar escuridão e descontentamento.

Chame os dragões e a luz branca!

Vocês continuarão a fazer as mesmas perguntas ao seu Eu Superior e
aos Mantenedores de Registros por mais algumas sessões. É assim que você
desenvolve sua habilidade.

SABEDORIA PRÁTICA
Instruções e explicações passo a passo essenciais

Você praticou o aquecimento anotando impressões de imagens indefiníveis,
tanto de sua própria orientação intuitiva ou do Eu Superior, e depois
repetindo o exercício com os Conservadores de Registros. Observe que as
imagens não podem ser definidas em termos tradicionais, nem se pode dizer
com certeza o que está na imagem. Isso torna mais fácil confiar na sua



intuição e nos seus Registradores, porque sua mente/lógica não consegue
entender as fotos.

A seguir você praticará com perguntas reais. Depois de algumas
sessões, você começará a notar um padrão e diferenças definidas entre as
respostas do seu Eu Superior ou intuição e as respostas dos Mantenedores
dos Registros. Isso é útil porque você começará a perceber que as
informações provenientes de várias fontes serão, na verdade, distintas na
escolha de linguagem, nuance e tom. Perceber isso como observador
aprimora sua habilidade de trabalhar com os Guardiões dos Registros
Akáshicos.

Um dos sinais que você deve notar rapidamente é que a linguagem que
vem dos seus Conservadores de Registros é elevada. Eles costumam usar
palavras que podem estar em seu vocabulário, mas não fazem parte de sua “
linguagem cotidiana” comum. Estas palavras podem muitas vezes
apresentar uma imagem mais ampla da mesma ideia. A conhecida parábola
dos seis cegos e do elefante é um visual que pode ajudá-lo a compreender
as diferenças. Cada cego se concentra em uma parte diferente do elefante
para descrevê-lo, enquanto o rei, ouvindo todos eles, diz que todos estão
corretos.

Inicialmente, vocês são como os cegos, e seus Registradores são como
o rei que vê o elefante inteiro. Eles podem inspirá-lo a adotar uma visão de
suas experiências de uma perspectiva mais ampla. Porque eles são os seus
Registradores e você é o escriba do momento, é mais fácil aceitar, acreditar
e sentir as suas revelações.

No final deste capítulo, você encontrará uma tabela para ajudá-lo a
identificar essas diferenças mais de perto. Esta é uma das ferramentas que o
ajudará a perceber a diferença energética entre a sua intuição e os
Registradores.

OBTENDO RESPOSTAS ÀS PERGUNTAS

A seguir faremos um exercício com perguntas reais em vez de imagens! No
primeiro exercício você olhou para cada foto, perguntando ao seu Eu
Superior ou intuição, e depois repetiu todo o exercício com as seis fotos



usando a Oração Sagrada para se abrir aos Registros Akáshicos e escrever
suas respostas. Mais uma vez, você perguntará primeiro ao seu Eu Superior
e depois usará a oração sagrada para abrir os Registros Akáshicos. Não
compare suas respostas antes de concluir o exercício. Deixe-se surpreender
pela continuidade e fluxo, e pelas nuances, pelas diferenças que você vê nas
suas respostas.

Sempre escreva o que você recebe. Há uma tendência de algumas
pessoas censurarem suas respostas. Se você vir uma cor, anote-a. Se você
imaginar uma imagem visual, descreva-a da melhor maneira possível ou
desenhe-a, se puder. Se você tiver uma sensação, nomeie-a e descreva-a
anotando-a! Se você sentir uma sensação corporal, como coceira no ouvido,
cócegas na garganta ou uma dor aguda no dedo do pé, anote. Somente
escrevendo as experiências você pode realmente começar a entender o que
está sendo transmitido a você. Isso ocorre porque seus Registradores podem
falar de maneira semelhante ou metafórica quando você está ditando
diretamente deles.

Existem outros sinais de que você está nos Registros. Um aluno disse:
“Enquanto estou fazendo a oração, tudo ao meu redor começa a mudar. É
sutil, mas perceptível. Posso reconhecer isso e reconhecer essa energia. ”
Outro aluno relata: “Minhas experiências são semelhantes a algumas outras
onde foi divertido. Fiquei surpreso como responder às perguntas nos
Registros foi surpreendentemente fácil e cheio de diferentes percepções e
linguagem e também senti o verdadeiro senso de humor e a energia mudar
continuamente. ”

FERRAMENTAS OPCIONAIS

Antes de iniciarmos o próximo exercício, abordaremos algumas dicas
práticas e ferramentas que o ajudarão a melhorar a precisão. Se você não
tiver nenhuma das ferramentas, prossiga mesmo assim. Trabalhe com o que
você tem e obtenha as ferramentas quando puder, se desejar. As ferramentas
são oferecidas para aprimorar o seu trabalho, mas é importante não ficar
excessivamente dependente de uma ferramenta ou técnica que não seja
necessária, mas apenas benéfica.



Cristais
Muitos de vocês amam seus cristais. Eu também. Encontrei alguns cristais
muito especiais que são ideais para Os Registros Akáshicos funcionam.
Meu cristal favorito para esse propósito é o cristal Faden. É um quartzo
transparente e possui fios lineares que passam por ele em um ângulo de
noventa graus em relação às pontas do cristal.

 

Além disso, qualquer um dos berilos também ajudará na sua conexão
com a luz. Isso ocorre porque os minerais de berilo têm uma estrutura
cristalina hexagonal, que é a forma de geometria sagrada mais poderosa
para se conectar com a luz. Alguns dos mais comuns são morganita, água-
marinha e goshenita. A apofilita é um incrível cristal multidimensional de
dimensões superiores que o ajudará em avanços em sua conexão com reinos
superiores. Tem muitos outros propósitos e é uma pedra notável para o
avanço da consciência superior.

 

O tamanho do seu cristal não importa. Quer você tenha uma peça
grande ou pequena, facetada, cortada grosseiramente ou crua, ela irá
auxiliá-lo da mesma forma. Finalmente, o quartzo transparente amplifica
praticamente qualquer energia positiva existente. Então você também pode
usar isso.

Certifique-se de manter seus cristais claros e limpos. Existem muitas
maneiras de limpar seus cristais. Colocá-los sobre um pedaço de selenita ou
colocá-los no parapeito de uma janela onde a luz do sol possa limpá-los por
cerca de vinte e quatro horas são duas boas maneiras.

AroMandala®: Akasha _

As misturas de óleos essenciais AroMandala foram canalizadas por Maria
Madalena para ajudar a humanidade a resolver rapidamente emoções
humanas dolorosas. Há um conjunto completo de vinte e quatro misturas.
Eles vieram originalmente através da minha assistente, uma aromaterapeuta



treinada, como elementos de apoio para meus treinamentos e meditações.
Tanto ela quanto eu ficamos surpresos com todas as informações, as
fórmulas que quebravam as regras tradicionais e seus efeitos poderosos.
Sou profundamente grato a esta mulher altamente evoluída, que recebeu
essas fórmulas poderosas, as misturou e deu voz a essas misturas poderosas.

Akasha, a mistura que surgiu para apoiar as sessões de Registros
Akáshicos (tanto pessoais quanto profissionais) era tão poderosa que
poderia amplificar a clareza da informação. Akasha também ajuda cada
usuário a se conectar com reinos superiores – tanto durante uma sessão
quanto em qualquer outro momento, como na meditação. Ajuda na
compreensão de como deve ser um ser humano num planeta que está vivo,
onde todos trabalham juntos para produzir uma mudança na consciência.

Mudras Secretos
Muitos anos atrás, durante a meditação, pedi uma maneira de melhorar
minha conexão na meditação. Fiquei surpreso ao ver uma maneira de
segurar minhas mãos. Mais tarde descobri que outros também sabiam disso.
Você pode ter colocado espontaneamente as mãos nesta posição, conhecida
como mudra da conexão.



Figura 4.5(a). O mudra em primeira mão, de frente



Figura 4.5(b). O mudra de primeira mão, por trás

O mudra da conexão pode ser usado para ativar o conhecimento
oculto. Um chakra de raio secreto existe no centro das palmas das mãos
(também nas solas dos pés). Quando você toca propositalmente a palma da
sua mão, este chakra é ativado e melhora a sua comunicação com os reinos
superiores. Colocar o polegar dentro da palma da mão oposta ativa este
mudra. Os dedos repousam confortavelmente nas costas da mesma mão.
Você pode usar qualquer uma das mãos para produzir este mudra, pois uma
forma será mais confortável que a outra. Você usará isso ao fazer a oração
de abertura.



Figura 4.6(a). O mudra de segunda mão, da frente



Figura 4.6(b). O mudra de segunda mão, por trás

ASK SEU EU SUPERIOR _ _ _ _
Comecemos. Observe cada pergunta listada abaixo e escreva a resposta que
seu Eu Superior fornece a essa pergunta. Depois de publicar a data atual em
seu diário, você escreverá cada pergunta em uma nova página de seu diário,
seguida das respostas que receber.
 

Eu Superior, qual é a definição de serviço?
Eu Superior, como devo servir?
Eu Superior, qual é a definição de integridade?
Eu Superior, defina minha integridade.
Eu Superior, qual é a minha missão?



Escolha uma ocorrência ou momento divertido que aconteceu esta
semana e pergunte: “Eu Superior, o que posso saber sobre este evento?
(Escolha um evento divertido que aconteceu com você recentemente.
Você também usará o mesmo evento quando perguntar nos Registros
Akáshicos.)
Escolha uma ocorrência ou momento intenso/difícil que aconteceu esta
semana e pergunte: “Eu Superior, o que posso saber sobre este evento?
(Escolha uma ocorrência ou momento intenso/difícil que tenha
acontecido com você recentemente. Você também usará o mesmo
evento quando perguntar nos Registros Akáshicos.)

 

ABRIR  OS REGISTROS AKASHICOS
Agora é hora de abrir seus Registros Akáshicos e fazer as mesmas perguntas
que você acabou de fazer ao seu Eu Superior. Você seguirá o mesmo
protocolo fornecido no capítulo anterior, repetido aqui para fornecer uma
página de referência com instruções passo a passo a serem seguidas em
cada pergunta.

PROTOCOLO:
 

1. Comece sempre com a Oração Sagrada para abrir os Registros
Akáshicos. Leia sempre a oração. Não memorize isso. Repita a oração
três vezes. Primeiro, leia-o conforme está escrito em voz alta. Pela
segunda e terceira vez, leia silenciosamente e substitua “ eu ” pelo seu
nome. Quando terminar de fazer a oração pela terceira vez, anuncie
“Meus registros estão abertos”.

Chamo o Grande Diretor Divino, Senhor Sanat
Kumara, e a Deusa da Liberdade para supervisionar meu
trabalho nos Registros Akáshicos. Peço ao meu Eu Superior
que me ajude a estar em minha consciência 5D.

Peço a Deus se Ele terá Seu Escudo de Amor e Verdade
ao meu redor permanentemente, para que somente o Amor e



a Verdade de Deus existam entre você e eu.
Convido os Senhores dos Registros Akáshicos a

permitirem que mestres, professores e entes queridos
canalizem através de mim, dos reinos 100% da Luz Divina,
para dizerem o que quiserem.

 
2. Mantenha sempre os olhos abertos durante toda a sessão, pois isso

ajuda você a permanecer firme, focado e alerta.
3. Lembre-se de manter os braços e as pernas descruzados. Não se sente

em lótus. Manter o corpo descruzado tem uma influência substancial.
4. Use o mudra secreto: coloque um polegar dentro da palma da mão

oposta (use qualquer uma das mãos, uma será mais confortável que a
outra).

5. Você pode usar um cristal favorito e a mistura de óleos essenciais
Akasha. Eu recomendo o quartzo transparente e recomendo o cristal
Faden.

6. Comece com qualquer oração inicial com a qual você se sinta
confortável.

7. Sempre peça permissão para estar nos Registros neste dia.
8. Ouça, sinta ou ouça. Isto se refere a “marcadores” que indicarão que

você está nos Registros Akáshicos. Esses marcadores silenciosos
podem assumir a forma de um “som silencioso” ou de pressão em seu
peito ou de sentir a pulsação do universo. Esses sinais afirmam sua
conexão com os Registros Akáshicos. Eles serão discutidos com mais
detalhes no capítulo 5.

9. Escreva a data primeiro.
10. Em seguida, escreva a pergunta e a resposta em seu caderno, usando

uma nova página para cada pergunta.

 
Registradores e Guias, qual é a definição de serviço?
Registradores e Guias, como devo servir?
Mantenedores e Guias de Registros, qual é a definição de integridade?
Registradores e Guias, definam minha integridade.



Registradores e Guias, qual é a minha missão?
Escolha uma ocorrência ou momento divertido que aconteceu esta
semana e pergunte: “Recordistas e Guias, o que posso saber sobre este
evento? ” (Escolha um evento divertido que aconteceu com você
recentemente. Use o mesmo evento de quando você perguntou ao seu
Eu Superior.)
Escolha uma ocorrência ou momento intenso/difícil que aconteceu esta
semana e pergunte: “Recordistas e Guias, o que posso saber sobre este
evento? ” (Escolha uma ocorrência ou momento intenso/difícil que
tenha acontecido com você recentemente. Use o mesmo evento de
quando você perguntou ao seu Eu Superior.)

 
11. Feche os Registros quando terminar de escrever suas respostas e diga

em voz alta: “Agradeço aos Registradores. Amém, amém, amém. Meus
registros estão fechados. ” Nunca mantenha os Registros abertos se
não estiver trabalhando neles.

Trabalhe em seus registros três ou mais vezes por semana. Você
também pode fazer suas próprias perguntas, mas faça o possível para
responder primeiro às perguntas de cada seção. A Tabela 4.1 é uma chave de
resposta para este conjunto de perguntas e um guia para comparar as suas
próprias respostas. É melhor não olhar para isso antes de concluir primeiro
os exercícios acima.

 

Agora é hora de você olhar para o seu próprio trabalho. Veja se você
está percebendo um padrão semelhante. Observe que seus Conservadores
de Registros apresentam as informações de forma mais ampla e geralmente
usam frases completas. Eles se dirigem a você. Frequentemente se referem
ao aluno como “querido”. Este é outro sinal de que você está nos Registros
Akáshicos.

Veja a tabela 4.2. Ao examinar o seu próprio trabalho, identifique as
diferenças comuns entre o seu Eu Superior e os seus Conservadores de
Registros.
  



TABELA 4.2. QUALIDADES DE AUTORESPOSTAS
SUPERIORES E RESPOSTAS DOS DETENTORES DE

REGISTRO
  

Qualidades do Eu Superior
Respostas às Perguntas

Qualidades das respostas
dos detentores de
registros às perguntas

  
1. Apenas os fatos.

1. Fluido, mais suave

  
2. Tom funcional. fonte factual.

2. Sempre amoroso e gentil. sempre

responda o porquê, muitas vezes

quando precisar.

  
3. Precisão e detalhes, informações. Informações

do tipo causa e efeito. Segue a lógica.

3. Nutrir e apoiar suas emoções.

Insights e sabedoria

surpreendentes.

  
4. Tom: Mais orientado para a ação.

4. Tom: Frequentemente instrutivo.

explica possibilidades.

  
5. Conversa direta com o Eu Superior (não com os

pais).

5. “Nós” para você. As respostas

vêm de uma “Consciência de

Grupo”.

  
6. Informações não solicitadas do Eu Superior de

que você precisa: “Aja de acordo.”

6. Pode surpreender com

informações. Porém, você deve

abrir os Registros para obter essas

informações.

  
7. Comunicação e sempre “ligado” ao novo

normal.

7. Sensação de bem-estar durante

os registros.

  
8. Não polar/ não dualidade, sempre uma “escolha

de Deus”. Você pode ser “tão bom” quanto um

profissional qualificado, como um aprendiz do

terceiro ano fazendo trabalho de jornaleiro.

8. Lançar da 5D para os Registros

Akáshicos na décima primeira

dimensão sem preconceitos.

  
9. Direto

9. Palavras que você normalmente

não usa, combinações incomuns de



palavras. Palavras grandes.

  
10. Download rápido, geralmente mais rápido do

que você consegue escrever.

10. Pode ser uma palavra de cada

vez, sem ser analítico.

  
 

11. A emoção precisava ser notada.

Humor, mudança de dimensões,

sensação de estar em um lugar

diferente.

  
 

12. Uma enxurrada de informações

pode chegar de uma só vez.

Os Registradores combinarão palavras que você não combinaria. Eles
usarão palavras e padrões de palavras que claramente não fazem parte da
sua linguagem cotidiana. Certa vez, pediram-me que fizesse uma leitura
para o marido da minha anfitriã. Ele esperou até que ela estivesse fora de
casa para uma reunião de pais e mestres, me procurando e dizendo: “Minha
esposa disse que você ficaria feliz em abrir os Registros Akáshicos para
mim”. Alguns dias mais tarde descobri que ele era professor de meditação
de outra linhagem! Na sua sessão, recebi (dos Conservadores dos Registos)
uma palavra que nunca tinha ouvido antes, e enquanto procurava
confirmação, ele disse: “Continue” (indicando que ele, de facto,
compreendeu a palavra). Esta sessão confirmou para ele a eficácia do
trabalho dos Registros Akáshicos.

Continuaremos a trabalhar com o Eu Superior e com os Mantenedores
de Registros para mais algumas sessões práticas.

LIDANDO COM BLOCOS

Às vezes você terá resistência e encontrará respostas que não caberão em
uma “resposta amorosa”. Ou talvez você esteja completamente em branco.
Se você conseguir algumas respostas, mas inesperadamente não sentir nada
– ou nenhuma resposta, então você pode ter um bloqueio em torno dessa
pergunta ou assunto. Se você não obtiver nenhuma resposta, passe para a
próxima pergunta. Se isso continuar acontecendo, talvez seja necessário



remover um bloqueio. Às vezes, há bloqueios energéticos (forma de
pensamento) que vocês colocaram inadvertidamente, e às vezes outros
colocaram bloqueios. Às vezes, a remoção de um bloco envolve trabalho de
limpeza conforme descrito aqui . Às vezes você pode simplesmente limpar
o bloqueio com uma simples oração.

Se você não recebeu absolutamente nada sobre uma questão
específica, mas tem recebido boas informações o tempo todo, então use a
seguinte oração, repetida três vezes, em silêncio.

Oração para limpar bloqueios

Queridos Senhores do Akasha, se este bloqueio puder ser
removido, por favor, liberem-no, para que eu possa ser um canal
preciso para a sabedoria de Deus e os Registros Akáshicos.

PODER ÚNICO
Descobrindo seu Eu Superior e seu uso nos registros

Akáshicos

Neste capítulo você desenvolverá domínio com sua Conexão com o Eu
Superior e nos Registros. Parece muito? Bem, é. As chaves são a sua
disposição de liberar suas noções preconcebidas de como o seu Eu Superior
se comunica com você, sendo receptivo aos Mantenedores dos Registros e
praticando! Assim como você escolhe qual médico consultar quando tem
diferentes tipos de problemas físicos, você também aprenderá as áreas mais
apropriadas para fazer uma pergunta ao seu Eu Superior, em comparação
com perguntar aos seus Mantenedores de Registros.

A QUEM PERGUNTAR



Devo perguntar ao meu Eu Superior ou aos Mantenedores dos Registros?
Quando você está no meio de alguma atividade ou sistema e precisa
verificar eventos ou informações, não é provável que tenha tempo para abrir
os Registros Akáshicos. É aqui que entra o seu Eu Superior. Seu Eu
Superior é proativo. Seu eu inferior (intuição, desejos, ego) é reativo. Ou
seja, com uma Conexão com o Eu Superior ativada, você pode perguntar
sobre situações e circunstâncias que estão em andamento e que têm a ver
com atividades diárias ou projetos nos quais você está trabalhando. Sempre
pergunte ao seu Eu Superior sobre situações e circunstâncias de natureza
imediata. Idealmente, quando o tempo permitir, você pode perguntar aos
seus Conservadores de Registros sobre a compreensão das condições e do
ambiente, juntamente com a compreensão dos eventos, bem como sobre a
autodescoberta e a exploração da natureza dos relacionamentos e da vida.

À medida que sua conexão pessoal com o Eu Superior crescer, ela se
tornará um ativo seu. Como um trunfo, o seu Eu Superior pode lhe trazer
informações de que você pode precisar – que você não sabia que precisava.
Imagine dois cenários. No primeiro cenário, sua intuição lhe diz para
realizar uma determinada ação, como diminuir a velocidade enquanto
dirige. Quando um motorista imprudente entra em sua pista, você pode
facilmente evitá-lo. No segundo cenário, seu Eu Superior pode lhe dizer
para parar em uma área de descanso fora da estrada. Ao examinar os dois
cenários juntos, você verá que em ambos os casos foi possível evitar um
problema. A versão do eu inferior manteve você seguro, mas na versão do
Eu Superior, você nunca encontrou o motorista imprudente. Na segunda
versão você não se envolveu com outro motorista e, portanto, não esteve
envolvido. O eu inferior é reativo, o eu superior é proativo.

A AUTO-CONEXÃO SUPERIOR

Seu Eu Superior é a versão 5D de você. Todos têm múltiplas versões de si
mesmos em dimensões superiores. Cada pessoa tem sua própria
combinação de elementos de dimensões superiores. No entanto, todos têm
um Eu Superior que está totalmente conectado ao Divino e a você – e está
disponível quando você o convida.



Diferentes tradições têm vários nomes para esta energia, mas é um
aspecto seu que mantém o seu domínio de outras vidas e está totalmente
disponível como recurso e guia. Na verdade, meu Eu Superior me ajudou a
criar esse formato simples, mas eficaz, para a Conexão com o Eu Superior.

Esta ferramenta irá aprimorar seu trabalho espiritual em todos os
níveis. Isso o ajudará a dominar as informações que chegam até você a
qualquer momento, em todas as circunstâncias. É uma habilidade incrível
que você pode usar em todas as decisões que tomar na vida. Você pode
imaginar que poderia saber com certeza absoluta consultando seu Eu
Superior? Esta ferramenta é fácil e divertida de aprender. Esta prática
separada dentro deste trabalho pode ser ensinada a qualquer pessoa. Até
ensinei para minha assistente e meus filhos que não gostam desse tipo de
coisa.

Você pode estar se perguntando como saber se precisa de uma prática
do Eu Superior. Se você tem boa intuição ou conexão com o Eu Superior –
e não a segue 100% do tempo – você precisa deste protocolo. Se você nem
sempre confia em sua orientação, esta ferramenta ampliará a comunicação
entre você e seu Eu Superior para aumentar a precisão e a confiabilidade.
Usar este protocolo e aperfeiçoar sua Conexão com o Eu Superior é um dos
trabalhos espirituais mais importantes que você pode fazer por si mesmo
nesta vida. Isso permitirá que você escolha com confiança cada ação que
realizar.

Dois passos para uma conexão com o Eu Superior
A maneira de convidar essa conexão e aperfeiçoá-la é feita em duas etapas.
Geralmente o primeiro passo é dado na meditação. Sente-se calmamente,
pedindo ao seu Eu Superior que se aproxime um pouco mais. Em seguida,
peça ao seu Eu Superior para lhe dar um símbolo ou sinal de “sim”. Espere
que apareça – pode ser fraco. Em seguida, peça seu símbolo ou sinal de
“não” e espere que ele apareça. Por fim, peça seu símbolo ou sinal de
“neutro”. Cada sinal pode ser físico. Normalmente pode ser uma sensação
no corpo. Uma coceira no ouvido, um som e a palavra “sim” são
qualificados como símbolos ou sinais. Pode ser um visual que você vê
quando fecha os olhos. Seu sinal pode aparecer como palavras faladas Sim,
Não ou Neutro. Pergunte: “ Eu Superior, dê-me meu sinal de 'sim'”. Repita



isso com “não” e depois com “neutro”. Isto é importante e um passo
necessário. Então você vai jogar.

Às vezes você terá uma sensação em seu corpo físico – por exemplo,
seu peito se expandindo e se abrindo. Você pode ver uma cor com sua visão
interior, mesmo com os olhos fechados. Às vezes você ouvirá um som, uma
campainha ou uma sirene, por exemplo. Às vezes você sentirá algo bobo,
como coceira na orelha. Não importa qual seja o seu sinal. O que importa é
que é o seu sinal. Até fiz alunos perceberem que podem cheirar algo
parecido com rosas como sinal de “sim”.

Agora escreva isso em seu diário. Mais tarde, quando você fizer isso
novamente, será mais fácil procurar esses símbolos ou sinais para
aparecerem novamente, porque você sabe o que eles são. Além disso,
quando você pensar sobre eles mais tarde com sua mente racional, suas
anotações escritas irão dissipar suas dúvidas e evitar que você esqueça, um
problema comum para iniciantes.

Se você for altamente mental, talvez não consiga nada. Então sugiro
que você ensine ao seu Eu Superior um símbolo ou sinal que você possa
replicar e mostre-o ao seu Eu Superior. Um método que utilizo é colocar
toda a atenção na mão direita, fazendo com que ela se sinta mais energizada
e viva, em seguida, aumente essa sensação para o braço direito, depois para
o tronco direito, para a perna direita e depois para os pés. Continue
transmitindo a energia para frente e para trás até que todo o seu lado direito
pareça diferente, um pouco mais energizado do que o seu lado esquerdo.
Peça ao seu Eu Superior para se aproximar e diga ao seu Eu Superior: “Eu
Superior, Esta (energia do lado direito) é o meu sinal para 'sim'”. Repita isso
no seu lado esquerdo com “não”. Use sua coluna central para criar “neutro”.
Ensinar ao Eu Superior um sinal como este que você possa reconhecer
substitui o recebimento espontâneo do seu sinal, conforme descrito acima.
Isso funciona para todos quando o sinal não aparece facilmente.

Mais de 90 por cento dos alunos que treinei recebem um símbolo ou
sinal imediatamente, e um número muito menor de alunos deve usar esta
forma alternativa de ensinar o seu Eu Superior, que também é eficaz.

Segundo passo envolve um compromisso seu por um período de
prática de quarenta e cinco dias. Este período de prática deve honrar os
acordos abaixo. Você deve seguir rigorosamente o protocolo para obter a



precisão que busca. Mesmo que você faça isso por quarenta e cinco dias, a
ferramenta estará com você pelo resto da vida.

MAIS ALTO PRÁTICA DE AUTO _
Sempre se dirija ao seu Eu Superior pelo nome. E não se esqueça de seguir
estas sete diretrizes.
 

1. Anote as datas de início e término de sua prática. São quarenta e cinco
dias.

2. Suas perguntas podem ser apenas perguntas “sim”, “não” ou “neutras”.
Sem perguntas abertas.

3. Faça apenas perguntas sem importância com as quais você realmente
não se importa, de uma forma ou de outra.

4. Você deve prosseguir depois de fazer uma pergunta. Se o seu Eu
Superior disser “não” a uma pergunta sobre sobremesa, por exemplo,
então não coma. Sem exceções. Isso é para manter o período de prática
claro. Após o período de prática, se você decidir não seguir o seu Eu
Superior, está tudo bem – mas provavelmente você se arrependerá.

5. Você não deve fazer perguntas importantes, a menos que precise abrir
uma exceção. As exceções são perguntas raras que você precisa fazer
porque não pode esperar até o final do período de prática. Se você
puder adiar uma decisão até o final do período de prática, faça-o. Por
outro lado, não faça perguntas se não estiver disposto a seguir com as
respostas ou decisões.

6. Se você não receber um sinal claro para sua pergunta, abandone-a
depois de perguntar duas vezes. Não faça a mesma pergunta três vezes.
Quando você pergunta várias vezes, você torna sua pergunta
importante.

7. Não use nenhuma ferramenta de adivinhação durante o período de
prática. Isso significa que não há pêndulo, nem testes musculares, nem
cinesiologia. (Lembre-se, é apenas por quarenta e cinco dias.)

Seu Eu Superior e o Futuro



Seu Eu Superior não é um contador do futuro, nem pode dizer com precisão
o que outra pessoa fará. Seu Eu Superior irá aconselhá-lo com base em
todos os fatores que lhe interessam, e isso inclui até informações que você
não sabia que precisava saber, mas que estão relacionadas à sua consulta.

Portanto, você não deve fazer perguntas preditivas. Não pergunte:
“Alguém fará isso (preencha o espaço em branco) ”. Em vez disso, suas
perguntas ao Eu Superior devem sempre seguir o formato: “Eu Superior, é
meu maior e melhor bem (preencher o espaço em branco)? ” Você está
perguntando ao seu conselheiro de maior confiança, que sabe mais sobre a
realidade do que você, mas se preocupa com tudo o que é importante para
você. É por isso que o seu Eu Superior pode lhe dar conselhos contra-
intuitivos e, no final, é o melhor conselho. Ao sempre perguntar neste
formato-“ Eu Superior, está no meu HBG (bem mais elevado e melhor)
realizar esta ação? Você garantirá que a identidade da energia com a qual
você está falando é verdadeiramente o seu Eu Superior. Se você
simplesmente fizer a pergunta sem abordar o seu Eu Superior, poderá se
surpreender ao saber que não foi o seu Eu Superior que respondeu!

A prática do seu Eu Superior por quarenta e cinco dias abrirá a porta
para uma comunicação cristalina entre você e seu Eu Superior. Isso tornará
tudo o que você faz mais fácil e divertido. É uma verdadeira virada de jogo.
Agora você tem um método à prova de falhas. Quando você obtém
informações intuitivas ou informações diretas do seu Eu Superior, você
pode perguntar: “É este o meu Eu Superior que está me dizendo? (Preencha
o espaço em branco)? ” Somente o seu Eu Superior pode responder “Sim”.
Então, quando receber informações que não fazem sentido, você pode
perguntar se elas vêm do seu Eu Superior.

Mais perguntas sobre sua prática do Eu Superior
Agora que você aprendeu o protocolo do Eu Superior, poderá praticá-lo a
qualquer hora e o tempo todo durante os próximos quarenta e cinco dias.
Recomendo que você faça pelo menos trinta a quarenta perguntas por dia.
Você deseja fazer a última pergunta que pode fazer, não a penúltima
pergunta. A última pergunta é: “É do meu maior e melhor bem carregar um
guarda-chuva hoje? ” A penúltima pergunta seria: “Vai chover? ”
Esperamos que você perceba que, ao perguntar sobre a chuva, você está



pedindo informações para poder tomar uma decisão. Isso é usar seu ego.
Usar o seu Eu Superior é quando você pergunta sobre a decisão real. Você
precisa de um guarda-chuva? Seu ego quer que você esteja seguro,
classificando pessoas, circunstâncias e informações de maneiras que lhe
permitam decidir sobre elas, se uma experiência verdadeira justifica ou não
essa classificação.

Uma aluna escreveu que continuou a lutar com a sua Conexão com o
Eu Superior: “Comecei a fazer os exercícios que você sugeriu no seu livro e
não completei os quarenta e cinco dias recomendados (acho que foram
quarenta e cinco dias). Não notei nenhuma mudança ou comunicação do
meu Eu Superior e fiquei frustrado e parei. ” Minha resposta para ela foi:

Isso significa que você perdeu todo o objetivo do exercício. A
primeira missão é praticar sem se importar com o resultado. Se
você está observando as informações e avaliando-as, então você
ainda “se importa”. É como ir ao campo de golfe com um balde
de bolas de golfe. Você ignora todos os erros, porque afinal você
tem coragem de sobra, e foca naqueles que vão para onde você
quer. Tenho certeza de que é “novo” para você praticar algo por
pura prática e diversão, sem focar no progresso, mas é exatamente
isso que você precisa fazer. Tenho certeza de que, com essas
práticas implementadas, você se sairá bem!

O aluno continuou: “Então, ao entrar na aula, eu estava preocupado
com a minha conexão com o Eu Superior e estou preocupado em não ser
capaz de me conectar com os Registros Akáshicos ”. E eu respondi:

Querida mulher, todos nós temos essas preocupações. Eu
também. Cada vez que abro os Registros, fico preocupado por ser
um canal e condutor preciso da luz. Muitos artistas conhecidos
falam abertamente sobre o medo do palco. Minha opinião é que é
exatamente isso que nos torna bons! Nossa sincera humildade e
desejo de servir, primeiro a nós mesmos e depois aos outros. É a
nossa vontade de “aparecer” que importa! Quando comecei a ler
para outras pessoas, eu tinha “certeza” de que estava inventando



as informações – até que os clientes ficassem surpresos ou me
dessem um feedback específico, como: “Como você pode saber
que tenho um barco? ” Seja bom consigo mesmo e permita que
todas as informações recebidas sejam anotadas e praticadas por
praticar. Nenhuma avaliação ou julgamento aqui!

PASSANDO DA QUINTA DIMENSÃO PARA OS
REGISTROS AKASHICOS

Uma das razões pelas quais recomendo que todos aprendam e pratiquem a
Conexão com o Eu Superior é que isso lhe dará o seu lugar natural de
conexão. Com o tempo, vocês passarão automaticamente primeiro para a
quinta dimensão e depois para a décima primeira dimensão para abrir os
Registros.

Você sabe que está na 5D quando não tem necessidade de saber se algo
é verdade porque sabe que está alinhado com Deus. A diferença entre a
criação inferior e a criação intermediária é o livre arbítrio. O livre arbítrio
não tem a ver com escolhas que você faz, mas com a permissão que você
tem para selecionar a escolha “não-Deus”. Na 3D você tem permissão para
escolher qualquer coisa em qualquer direção, incluindo a escolha de não-
Deus.

Quando você trabalha com seu Eu Superior e estabelece sua Conexão
com o Eu Superior, e então vai para os Registros Akáshicos na décima
primeira dimensão, você está completamente fora da expressão da
polaridade. Isso garante sua capacidade de transferir dados precisos e puros
(sem filtrá-los). Sua capacidade de transmitir exatamente o que está vindo
através dos Registros é mais afinada do que se você começar a partir do seu
eu 3D. Esta é a diferença entre o trabalho dos Registros Akáshicos que
estamos fazendo e o que está sendo feito em outros níveis do trabalho dos
Registros Akáshicos em todos os outros lugares.

Como canal dos Registros Akáshicos, você está recebendo as
informações do momento. Isso pode ser difícil de entender na 3D, onde
seus pensamentos podem estar. Pense em um intérprete de idiomas. A Pedra
de Roseta serviu como decifradora de códigos porque transmitia a mesma
fala em três idiomas diferentes, permitindo assim que os linguistas



entendessem os hieróglifos antigos. Quando você tem uma conexão 5D bem
estabelecida, e então se aproxima da décima primeira dimensão, onde estão
os Registros, você permite que os Mantenedores dos Registros se
expressem a partir desse ponto de vantagem.

Sinais de que você está nos Registros Akáshicos
Existem vários marcadores que você pode notar e nos quais focar sua
consciência. Muitos desses marcadores são discerníveis e definíveis. Podem
ser sensações no corpo físico. Você pode sentir um pulso ou outra sensação
notavelmente consistente, mas que não ocorre em nenhum outro momento.
Esses marcadores ajudam você a reconhecer e determinar que você está
realmente na zona Akáshica. Os marcadores são:

Efeito rede
Som
Sensação
Pulso
Pressão
A forma como a linguagem é usada (como dirigir-se a você nas
Observações de Abertura com “Querido” ou algum outro termo
carinhoso)

Ao “abrir” os Registros com a Oração Sagrada, pare por um momento.
Muitos alunos experimentam o que chamo de “Efeito Rede”, um poderoso
sentimento de amor, ternura e bem-estar. Você se sentirá querido e
valorizado.

Em seguida, permita-se perceber o que está acontecendo em seu corpo.
Você pode ouvir um som semelhante ao de uma estação de rádio que saiu
do ar. É difícil definir, mas você será capaz de reconhecê-lo se ouvir.
Alguns o descrevem como ruído branco. Eu chamo isso de som sem som.

Outros encontrarão uma forma diferente de sensação – talvez seja o
pulso. O pulso é semelhante à sensação que você tem quando coloca
protetores de ouvido e tenta ouvir o som do sangue se movendo no corpo ou



as batidas do coração. Novamente, isso será sutil, aprenda a prestar atenção
e perceber que ele está lá.

Outros sentem uma pressão no peito ancorando-os no campo
Akáshico. Essa pressão pode parecer como se alguém estivesse empurrando
um travesseiro em seu peito. Não faz mal. É sutil, mas evidente.

Você pode aquecer na região do coração ou todo o corpo físico pode
ficar quente e suado.

Todo mundo tem pelo menos uma dessas sensações. Ao perceber esses
marcadores, com propósito, sua consciência crescerá e a experiência será
amplificada. À medida que você se concentra neles, será mais fácil
reconhecê-los. Identificar e observar os marcadores aumentará sua
confiança de que você realmente se conectou com os Conservadores dos
Registros Akáshicos.

Compreender esses marcadores não será óbvio a princípio. Essa é a
questão. Você deve fazer uma pausa após abrir os Registros e “sentir” essa
mudança. É bastante sutil. Depois que você se acostuma a perceber isso
perceptualmente, fica mais fácil. Pode ser útil lembrar-se de que você não
deve se julgar dentro da prática, a não ser comparecer regularmente, e
mesmo isso deve ser abordado como uma escolha, uma escolha amorosa.
PERGUNTAS PARA O NOSSO EU SUPERIOR _ _ E PARA
REGISTROS AKASHICOS
Estamos prontos para questões mais práticas nesta rodada. Você estará
perguntando primeiro ao seu Eu Superior e seguindo em seus Registros.
Não se preocupe por ainda não ter desenvolvido sua conexão com o Eu
Superior. Vai crescer em duas vezes. Enquanto isso, você ainda pode
trabalhar com seu Eu Superior e com seus Registros Akáshicos. Você estará
fortalecendo sua conexão tanto com seu Eu Superior pentadimensional
quanto com sua conexão pentadimensional com os Registros.

Comecemos com as seguintes questões. Primeiro faça essas perguntas
ao seu Eu Superior, escrevendo-as em seu diário junto com suas respostas.
Em seguida, abra os Registros e faça as mesmas perguntas aos seus
Conservadores de Registros, escrevendo novamente a pergunta completa
seguida da resposta completa (certifique-se de seguir o Protocolo dos
Registros Akáshicos fornecido no capítulo 4).
 



Qual é o significado de “Por quê?”
Qual é o significado de “Maravilha?”
Como posso permanecer na minha alegria?
Pense em um estranho que você encontrou recentemente: Qual é a
coisa mais importante que posso aprender com ele?
Cite outra coisa interessante/desafiadora que aconteceu recentemente.
“O que posso saber sobre este evento?”
Escolha uma experiência ou acontecimento divertido que aconteceu
esta semana e pergunte: “O que posso saber sobre este evento?

Você pode se sentir inseguro e possivelmente nervoso. Isto é normal.
Escreva de qualquer maneira. Não se preocupe se suas respostas são boas o
suficiente. Em vez disso, escreva o que você recebe, escreva o que aparece
e escreva espontaneamente, mesmo que seja apenas uma palavra de cada
vez. Seu ego e medo podem tentar controlá-lo. Você pode ter entidades
tentando lhe dar respostas. Escrever é importante e, quando você começar a
escrever o que aparece, ficará cada vez mais fácil!

Lembre-se também de que a sensação e a experiência das informações
do Eu Superior são muito rápidas, ao passo que quando você está nos
Registros Akáshicos, as informações devem ser solicitadas, e então elas
podem chegar rápidas, lentas ou uma palavra por vez. Alguns de vocês
acharão mais fácil fazer essas perguntas ao seu Eu Superior em um dia e, no
dia seguinte, abrir seus Registros e fazer novamente as mesmas perguntas.
Isso pode ser muito útil, porque permite que você sinta que as informações
de uma fonte não estão vazando para a próxima.

Escreva as suas respostas e compare-as com os exemplos de respostas
de outros alunos na tabela 5.1.

 

Nas duas últimas respostas, observe que os Conservadores de
Registros se dirigem ao questionador e se referem a ele ou ela como “você”.
Por exemplo, “Sua arte será...” Outra maneira de perceber a forma como os



Conservadores dos Registros falam com você é através de uma voz de
grupo falando com você: “Nós dizemos a você...”

Quando você pergunta ao seu Eu Superior “Eu me pergunto o que está
acontecendo” ou “Eu me pergunto por que isso aconteceu”, você abriu a
janela para receber informações completas. Quando você apenas pergunta
por que isso acontece, seu ego pode compartimentar a resposta. As
perguntas “por que” são para satisfazer o ego/mente. “Wonder” é aberto, o
que convida os Conservadores dos Registros a fornecerem insights e
compreensão. Aqui está outro conjunto de respostas dos alunos dos
Registradores para essas perguntas.

Qual é o significado de “Por quê?”
Uma garotinha pergunta ao pai: “Por que o vento sopra?” O que ele diz? Ele
responde com jargões técnicos complexos? Ou algo poético que soa bem?
Ou ele diria algo para fazê-la sorrir? Depende de quem você perguntar.

Qual é o significado de “Maravilha”?
A maravilha só pode ser experimentada. Não pode ser descrito por palavras
porque a mente o distorce. Mas, em geral, a admiração é algo além da
explicação. A razão pela qual ficamos maravilhados é que perdemos a
consciência de tudo o que existe. Há muita coisa! Não estamos usando o
suficiente de nossos cérebros, e as partes que usamos estão todas
conectadas de maneira errada. A maravilha também pode ser vista como um
“contexto de realidade” particular que pode ou não estar disponível a
qualquer momento.

Como posso permanecer na minha alegria?
Encontre seu ritmo e passo. Procure as atividades, paixões e interesses que
o fazem feliz e certifique-se de praticá-los de alguma forma uma vez por
dia.

Qual é a coisa mais importante que posso aprender com um estranho
que conheci recentemente?



Eu sou um cara incrível. Observe que ele usou a frase: “ Eu sou um cara
incrível”. Isso é uma entidade ou um ego. Os Registradores diriam: “ Você é
um cara incrível. ”

Escolha uma experiência ou acontecimento divertido que aconteceu
esta semana e pergunte: “O que posso saber sobre este evento? ”
Você pode se divertir em qualquer lugar.

Escolha uma experiência ou ocorrência intensa/difícil que aconteceu
esta semana e pergunte: “O que posso saber sobre este evento? ”
Minha avó está no hospital. Ela vai ficar bem.

Este conjunto de respostas veio da mesma pessoa. Observe que os
Mantenedores dos Registros e Guias estão falando com ele: “Faça isso...”
exceto em um caso, quando ele usa o pronome pessoal. Quando isso
acontece, você sabe que não são os Registradores.

PRATIQUE, PRATIQUE, PRATIQUE!

Como acontece com todas as habilidades, quanto mais você praticar, melhor
você se tornará. Alguns de vocês terão momentos fáceis, outros podem ter
que trabalhar nisso. No entanto, planeje abrir seus registros pelo menos três
vezes por semana para maximizar sua proficiência. Você pode estar
nervoso, mas pode relaxar sabendo que todos ficarão nervosos até
praticarem mais! Você pode usar suas ferramentas, como o mudra secreto
que aprendeu no capítulo 4. Observe também os marcadores discutidos
acima e deixe-os ajudá-lo a se fixar nessa conexão única.

Os Mantenedores dos Registros dizem: “Pratique, aprenda e ouça”
para substituir a frase frequentemente repetida, “pratique, pratique,
pratique”. O tempo que você passa na prática com o seu Eu Superior ou nos
Registros lhe renderá recompensas abundantes! Alguns de vocês têm
trabalhado com o seu Eu Superior há muito tempo, e esta parte será
realizada com graça e facilidade. Se este for você, lembre-se de sempre
perguntar, dirigindo-se ao seu Eu Superior pelo nome: “ Eu Superior, qual é



o significado de 'Por quê?'” Às vezes você se sentará, sabendo que não tem
tempo suficiente. Isto pode ser um medo do fracasso. Preparar-se sem
tempo adequado faz com que você exerça pressão indevida sobre si mesmo.
Certifique-se de reservar um tempo para estar nos Registros de vinte a trinta
minutos por dia. Você facilmente manterá sua prática viva.

Alguns de vocês podem estar lendo este livro e não praticando. A
procrastinação é uma forma de dúvida. Mesmo que você ache que tem
coisas mais importantes que precisam ser feitas, ou que fará a prática
quando terminar de ler o livro, considere estabelecer um horário para
começar. Assim como o exercício físico é melhor em pequenos incrementos
do que em uma sessão longa, seu esforço melhorará cada vez que você
entrar nos Registros.
 

MAIS PERGUNTAS PARA OS SUPERIORES E OS
REGISTRADORES _ _ _ _
 

Qual é a coisa mais importante para eu trabalhar agora?
Qual é a minha missão?
O que posso saber sobre outro evento interessante que aconteceu
comigo?

A chave de resposta a seguir é para você observar suas respostas, para
ver como os Mantenedores dos Registros e o Eu Superior se comunicam de
maneira diferente. Além disso, cabe a você revisar como as respostas
podem surgir.

 

A VOZ DOS REGISTRADORES VERSUS SUA
PRÓPRIA VOZ INTERIOR

Os Registradores e Guias são incrivelmente amorosos e pacientes. Eles
sempre se referirão aos seus esforços na vida como experiências. Quando é



o seu próprio crítico/voz interior, é provável que você se refira a essas
mesmas experiências como lições. Observe a energia na palavra lições. As
lições envolvem carma, ações corretivas ou reparos. Os Mantenedores dos
Registros dizem: “Não há lições do nosso ponto de vantagem. Todas são
oportunidades. ” Observe esse ajuste fino no trabalho!

CURIOSIDADE PROPOSTA
O que perguntar e como perguntar

Até agora vocês podem ter começado a ver uma imagem mais clara do
motivo pelo qual os Registros foram disponibilizados para a humanidade.
Agora é sua vez de descobrir seus objetivos principais ao aprender a abrir
os Registros Akáshicos. Você pode registrar essa questão antes de continuar
lendo.

Para seus próprios propósitos, é bom começar a entender como fazer
perguntas e formular suas dúvidas. Embora não haja certo ou errado nos
Registros, é útil ter uma ideia do que você pode fazer quando quiser
compreender ou saber mais. Às vezes você recebe uma resposta que não faz
sentido para você e deseja obter clareza. Não importa o que eles respondam,
os Conservadores dos Registros estão sempre dispostos a ir mais fundo com
você, se você estiver disposto a ir mais fundo com eles.

Os Registros Akáshicos são ricos e em constante mudança. Isso ocorre
porque os humanos estão em constante mudança, a vida está em constante
mudança. Isso significa que mesmo fazer a mesma pergunta repetidamente
resultará em novas informações. Fazer hoje a pergunta de ontem dará novos
resultados porque as pessoas, os lugares, as circunstâncias e muito mais
podem ter mudado de maneiras que não eram conhecidas. Ao contrário do
que alguns acreditam, o futuro não é conhecido. Isto se deve ao livre
arbítrio, as experiências de hoje carregam e mudam amanhã! Certamente
existem contratos, missões e probabilidades. Tudo isso influencia o cenário
da vida.



Como criação aberta, o conhecimento dá início à ação. Isso quer dizer
que quando você conhece ou entende algo dentro dos Registros, isso muda
você e seu resultado. Você se torna responsável por esse conhecimento.
Pense na mulher que foi informada sobre a partida de sua colega de quarto.
Ao expressar a sua própria indignação pelo comportamento do homem,
quando ocorreu, ela já sabia pelos Registos que tudo iria correr bem e,
portanto, a sua indignação pode ter sido diminuída. Ao mesmo tempo, os
próprios Conservadores dos Registos não controlam o resultado. Mesmo
quando você conhece as ramificações de suas ações, você ainda pode
ignorá-las, o que altera o resultado.

PERGUNTAS A FAZER NOS REGISTROS _
Você pode começar com o lado do desenvolvimento humano da vida
(crescimento pessoal) e depois passar para padrões que aparecem
consistentemente, onde você pode desenvolver uma maior compreensão.
Aqui estão algumas ideias.
 

Registradores e Guias, por que (preencha o espaço em branco)?
Registradores e Guias, o que posso saber (preencher o espaço em
branco)?
Registradores e Guias, o que você quer dizer com a palavra (preencha
a palavra)?
Registradores e Guias, vocês podem me dar outro exemplo do que isso
significa?
Registradores e Guias, ajudem-me a esclarecer (preencha o espaço em
branco).
Registradores e Guias, como posso conseguir mais (preencha o espaço
em branco)?
Registradores e Guias, por que eu (preencho o espaço em branco)?
Registradores e Guias, como posso (preencher o espaço em branco)?
Registradores e Guias, como posso fazer perguntas melhores sobre
(preencher o espaço em branco)?
Registradores e Guias, existe outra maneira de resolver (preencher o
espaço em branco)?



Como você pode ver, as possibilidades continuam a se expandir e
crescer. As respostas que você receber o ajudarão a saber quais outras
questões você pode precisar explorar. O tempo nos Registros Akáshicos é
bem gasto. À medida que você desenvolve sua disposição de examinar a si
mesmo, seus motivos e sentimentos, seus próprios Registradores e Guias se
tornarão tão familiares para você quanto seu amigo favorito. Os sentimentos
são uma forma de saber o que é certo ou errado para você.
 

PERGUNTAS PARA OS REGISTRADORES _ _
Você pode praticar usando esta lista mais longa. Escolha perguntas que lhe
interessem, para que você tenha mais chances de acessar os Registros.
Lembra-se da história do início do livro, onde um dos guias certificados
fazia a mesma pergunta repetidamente durante um mês? Você também pode
fazer isso. Você descobrirá que quanto mais perguntar, mais será revelado.
Você encontrará sua própria aceitação crescendo e se expandindo e
descobrirá que está verdadeiramente capacitado para amar a si mesmo e aos
outros, não importa o que aconteça.
 

O que está acontecendo com o carma?
Para que servem as emoções?
Por que os espíritos querem encarnar aqui neste momento?
Por que tantos espíritos optam por partir neste momento?
O que os mestres, professores e Conservadores de Registros podem
nos dizer sobre os desastres mundiais?
Quais são os meus tesouros?
Como posso utilizá-los melhor?
Quais são os meus medos?
Como posso aprender sabendo disso? Há mais?
O que posso fazer para curar?
Estou morando no lugar ideal pelos próximos seis meses ou ciclo de
tempo?
Quais sistemas de crenças eu preciso liberar?
Pelo que sou apaixonado?



Defina minha integridade.
O que você pode me dizer sobre uma decepção recente?
Que comida ou bebida atrapalha minha evolução?
O que posso saber sobre (pessoa/situação) que será útil?
Sobre o que está limitando minha crença (preencha o espaço em
branco)?
Qual é o propósito da minha alma?
É do meu maior e melhor bem continuar trabalhando nos Registros
Akáshicos?
É do meu maior e melhor bem aprender a ler para os outros?

Aqui estão algumas respostas a algumas destas perguntas recebidas por
uma estudante, Betty Labbate, que agora é guia certificada e professora de
Registros Akáshicos, tendo completado isso em um ano frequentando o
Instituto da Ascensão.

O que está acontecendo com o carma?
O carma acabou. Sua necessidade de recorrer à culpa acabou. Você na 5D
pode passar por qualquer situação dizendo: “O passado acabou e se foi. Eu
terminei com o passado. O futuro começa agora!'” E siga em frente,
deixando para lá.

Por que os espíritos querem encarnar aqui neste momento?
Os espíritos estão todos dispostos a ajudar. Esta tarefa de trazer tudo para
5D é uma tarefa enorme. Peça ajuda com isso. Eles trarão muita luz, amor,
novas percepções e possibilidades. Eles trazem uma estrutura e ideias muito
necessárias para ajudar a liberar o antigo. Vocês estão tão acostumados com
a estrutura antiga e a nova é tão diferente. Não tenha medo!! O medo fecha
o processo. Apenas aproveite o novo e divirta-se vendo os outros se
surpreenderem com você e suas ações.

Por que tantos espíritos optam por partir neste momento?



As estruturas de tempo de alguns espíritos e a sua “peça do quebra-cabeça”
são cumpridas. Quando seu trabalho estiver concluído, eles retornam ao
reino superior para uma nova missão. É por isso que alguns espíritos estão
partindo neste momento. Agradeça-lhes pela ajuda e deseje-lhes bons votos
para a próxima missão de amor.

O que os mestres, professores e Conservadores de Registros podem nos
dizer sobre os desastres mundiais?
Muitas pessoas/espíritos/entidades vieram a esta terra com um propósito
específico. Quando esse propósito termina, eles vão embora. Muitos deles
vieram aqui como seus irmãos, irmãs e amigos. Eles cumprem esse papel
ou propósito específico e vão embora. Você pode não saber disso no
momento da partida. Os desastres mundiais são a essência da energia
positiva usada para reconstruir a Terra e trazer à tona aquele amor
profundamente enterrado um pelo outro e por todas as coisas neste mundo.
Quando elas (pessoas) passam por desastres, elas sabem que já fizeram ou
terminaram a sua parte. Alguns retornarão para terminar seu propósito mais
tarde. Mas a maioria sabe, ao partir, que deixou impresso em você e nos
outros o que você precisa para seguir em frente e cumprir sua missão. Um
desastre abre caminho para novos significados, metodologias, revelações e
conhecimentos que devem ser semeados, implantados ou implementados
neste momento!

Quais são os meus tesouros?
Demos-lhes tantos tesouros: professores, família, amor e abundância para
propósito. Nós temos você em nossa mais alta consideração. Saiba que tudo
o que você precisa – todos os seus tesouros – lhe será fornecido, assim
como nós os fornecemos desde o seu início neste planeta.

Como posso utilizá-los melhor?
Em primeiro lugar, identifique o que você gostaria de utilizar. Você recebeu
o desejo de estudar com o que há de melhor e com novos conhecimentos.
Peça o que você deseja. Estamos trabalhando para lhe dar tudo o que você
precisa. Sinta nosso amor. Vá em frente e faça a sua parte neste mundo!



Quais são os meus medos?
Você teme tantas coisas. Saiba que através de nós todas as coisas são
possíveis. Nunca deixamos você sem um tostão – um dos seus medos. Nós
fornecemos a você muita sabedoria esotérica e de livros. Não há
necessidade de listar seus medos. Saiba apenas que ao identificar um você
pode dizer: “Esse medo não existe mais. Hoje é um novo dia e tudo o que
preciso está sendo fornecido!! (Repita isso três vezes.)

Como posso aprender sabendo disso? Há mais?
Você pode recitar muitos exemplos dessa questão do medo. Mas você
também precisa eliminar o medo ancestral, pois é isso que continua
surgindo para você. Seus ancestrais correram muitos riscos para vir para
este país e muitas perdas foram suportadas. Limpe isso para seus
antepassados!!

Feito!

O que posso fazer para curar?
Já feito. Veja acima.

Estou morando no lugar ideal pelos próximos seis meses ou ciclo de
tempo?
Sim por enquanto. Mas o seu futuro mostra que você viajará para outras
áreas e lecionará, semelhante ao que faz agora, mas em um formato de
trabalho diferente. Você estará entrando em um reino diferente de divindade
e ensinando pessoas na adolescência e na casa dos vinte anos sobre o
significado do amor incondicional e do destemor. Iremos equipá-lo com
todos os materiais que você precisa. Você está totalmente apoiado. Você
obterá mais informações sobre isso posteriormente.

Quais sistemas de crenças eu preciso liberar?
Crença de que o sistema atual é verdadeiro. Você não vê o que está
acontecendo nos bastidores deste mundo. Você é muito complacente em
acreditar no que está sendo alimentado com você. Pergunte a nós ou ao seu



Eu Superior se você não tiver certeza de uma verdade. Sinta mais a energia
que está sendo fornecida. E quando estiver em dúvida, pergunte – da mesma
forma que você fez no treinamento do seu Eu Superior. Você sempre terá
nosso apoio no discernimento da verdade!!

Pelo que sou apaixonado?
Aprendendo, curando, amando, apoiando. Estamos oferecendo a você
oportunidades de aprender e compartilhar. Continue crescendo. Estamos
aqui por você!!

É do meu maior e melhor bem continuar trabalhando no Registros
Akáshicos?
Você trabalha nesses registros há muito tempo. Temos a honra de chamá-lo
de nosso parceiro. Você esteve na Records na sua infância, mas menos na
adolescência e nos vinte anos. Ficamos muito satisfeitos com seu retorno
aos 30 anos e por estar conosco agora. Sabemos que ao partilhar o seu
conhecimento dos Registos – garantindo privacidade e dignidade a todos os
envolvidos – você terá um bom desempenho nesta área.

É do meu maior e melhor bem aprender a ler para os outros?
Oh sim!

Aqui estão mais exemplos de respostas a essas perguntas.

Nas respostas dadas acima, você pode notar que os Registradores de
uma pessoa lhe lembraram que nossa matriz energética muda quando
“cheiramos as rosas”. É mais importante manter a nossa vibração de alegria
e satisfação espiritual do que nos preocuparmos com como ou porquê.

Você também pode notar que os Mantenedores de Registros e Guias
disseram a outra pessoa que ela estava canalizando os medos conscientes da
massa, assim como os seus próprios? Isso é enorme, e muitas pessoas estão
liberando emoções para os humanos neste planeta desta forma! E então eles
disseram a ela para não chamá-los de seus? Essa é uma mensagem muito
poderosa! Esta pessoa não é a única a ouvir isso! Milhares de pessoas estão



sendo lembradas de que os Portadores da Luz estão curando o planeta
porque podem. Às vezes, você pode ser quem carrega o peso do mundo, e
isso é alimentado por forças que retêm as pessoas. Você pode pedir ajuda
aos seus anjos e guias. Leve esta mensagem a sério e peça ajuda.

Você consegue perceber que os Conservadores de Registros usam uma
linguagem mais formal e seu tom é amoroso, generoso e expansivo?

Uma das mensagens importantes que imprimo a todos os meus alunos
é que as circunstâncias que acontecem, que não fazem sentido, mas que nos
deixam com medo, geralmente vêm da consciência de massa. O que você
deve fazer ao descobrir isso? Aconselho você a olhar o “medo” nos olhos e
reconhecê-lo. Talvez você diga: “Estou sentindo esse sentimento”. (Não:
“Eu possuo esse medo.”) Então, você prossegue com: “Mas você não tem
poder, eu sou muito mais poderoso do que você. Sou mais poderoso do que
o medo que se move através de mim e quero saber o que está por trás do
medo. ” Às vezes, o medo é baseado em alguma pequena coisa
(semelhante) ao seu comportamento ou experiência. Às vezes você
descobrirá que tem medo de falar – e terá que pigarrear ou ficará com dor
de garganta.

O medo pode estar relacionado à congruência. Às vezes você acredita
em uma coisa – mas se comporta de maneira diferente. Essa falta de
correspondência entre seus pensamentos e ações impactará seu trabalho nos
Registros Akáshicos, bem como na vida. Você tem um padrão de
comportamento que acredita ser apropriado e, se estiver em uma situação
embaraçosa ou difícil, poderá optar por se comportar fora da integridade do
seu ideal (quero perder peso, mas continuo comendo donuts). Você
provavelmente se arrependerá mais tarde, mas isso pode assombrá-lo e
surgir como um medo, se você não perceber quando seu comportamento
está fora de alinhamento com suas crenças e desejos.

Registradores das emoções

Em uma de minhas aulas, pedi a cada aluno que escrevesse:
“Recordistas e Guias, para que servem as emoções? ” Confira
algumas das respostas recebidas dos alunos:



As pessoas usam emoções para expressar reações a
eventos ou circunstâncias.
Eles permitem ou servem como janelas da alma.
As emoções muitas vezes aparecem como repositórios
ou depósitos baseados em padrões da consciência de
massa que podem não estar relacionados a vocês ou às
suas próprias experiências emocionais.
As emoções marcam as informações e permitem o
movimento de energia e informações.
As emoções são usadas para regular sentimentos
desejados e indesejados, justificados e injustificados e
para ajudá-lo a encontrar o caminho no atoleiro.
Use suas emoções para ser um ser humano. Este é o
caminho desta caminhada na Terra.
Às vezes, sinta seus sentimentos, mas outras vezes ouça
objetivamente. Você aprenderá como e quando usar
quais instalações. É preciso apenas prática, e a prática é
fundamental.
Para se conectar ou compreender outras pessoas.
As emoções servem para você sentir dor e felicidade
passadas, presentes e futuras.

Q EEPER PERGUNTAS _
Agora você está pronto para fazer perguntas mais profundas sobre si mesmo
e sobre o significado da vida. Você pode querer explorar esta lista:
 

Mantenedores e Guias de Registros, por que os Registros Akáshicos
foram disponibilizados para toda a humanidade que deseja aprender?
Mantenedores e Guias de Registros, o que posso saber sobre a próxima
decisão de negócios que preciso tomar?
Mantenedores e Guias de Registros, o que posso saber sobre meu(s)
funcionário(s) ou colega(s) de trabalho?
Registradores e Guias, quem são meus professores e guias?



Mantenedores e Guias de Registros, o que posso saber (preencha o
espaço em branco sobre relacionamentos interpessoais, familiares e
muito mais)?

UMA VERDADE COMPARATIVA NOS REGISTROS
AKASHICOS

Existe uma versão da verdade para a consciência de massa, que envolve
polaridade. Isto apoia a consciência da polaridade, subsidiando a ideia de
que se existe verdade, então deve haver falsidade. Nos Registros Akáshicos
não existe verdade versus falsidade. Quero que cada um de vocês entenda
isso. Onde não há polaridade, não há verdade. A verdade é subjetiva. Pode
haver verdade no momento, mas o conhecimento muda as coisas. Quando
na 5D, não há mentira. Quando fazemos nossa oração de abertura, estamos
pedindo que estejamos cercados pela verdade e pela integridade, para que, à
medida que avançamos da forma mais elevada da 3D, a partir da qual
podemos nos lançar, possamos viajar no arco-íris até os Registros
Akáshicos. Da 5D em diante, qualquer coisa que não ressoe “de Deus” não
ocorre a você. A partir desse ponto vantajoso não há verdade, porque não há
presença de não-verdade. Em 11D, criação superior, isso é ainda mais
pronunciado.

Uma maneira de ajudá-lo a identificar problemas é perceber se você
está usando palavras ou ideias de julgamento e permitir outra maneira de
expressar a informação sem usar palavras polarizadoras como “a verdade”,
e afastar-se da ambiguidade do uso deste termo. Como exercício, um grupo
de estudantes foi até os Registros para obter mais informações sobre a
verdade, perguntando: “O que posso saber sobre a palavra verdade? ”
Primeiro responda você mesmo a esta pergunta e depois leia a discussão
abaixo.

“Recordistas e Guias, o que posso saber sobre a palavra verdade? ”
MONA: Não há significado na verdade em si. A verdade é o alinhamento

com Deus. É clareza e pureza. Nos reinos superiores, é o seu estado natural,
pois é o único estado. Você está na sua verdade quando está conectado com



o seu Eu Superior. Então você está alinhado com Deus. Da mesma forma
que a vontade de um anjo é a vontade de Deus e a verdade de Deus, existem
muitas escolhas com Deus. Existem muitas escolhas que estão todas
alinhadas com ele. O livre 3D terá polaridade e bom e mau. A quinta
dimensão e além é o livre arbítrio de Deus, que tem escolha ilimitada, mas
toda escolha é amor nas dimensões superiores.

CARIDADE: Esta palavra só existe nas dimensões inferiores, mas às
vezes usamos esta palavra quando falamos com pessoas como você que
entendem essa palavra. No entanto, se houver outra maneira de mostrar-lhe
a compreensão, preferiríamos fazê-lo. Também nas dimensões superiores
não há valor na palavra verdade. Somos 100 por cento da luz de Deus.
Como você diz que é livre para fazer o que vê? Na liberdade de escolha só
existe um aspecto positivo.

DARLA: Você sabe que a palavra verdade significa que você pode
confiar em si mesmo e nos outros para saber que o que você diz é verdade.
A verdade vem e vai. O que pode ser verdade em um momento pode não ser
verdade em outro momento. A verdade é fluida. Ela vem, vai e passa de
momento a momento, unindo-se em uma grande e longa verdade. A verdade
ressoa para você e ressoa para os outros. Você sabe disso quando ouve.
Você sabe quando sente. Vibra com a sua alma e lhe dá paz. Isso também
lhe dá paz em sua mente. Silencia o pensamento e lhe dá calma. Isso é bom
para você saber e compartilhar por enquanto.

YUKI: Não é necessário se preocupar com a palavra em si. O que
importa é a clareza sobre as próprias intenções – intenções puras – vindas
do coração. Se alguém vem de um lugar de amor, compaixão e aceitação de
tudo o que existe, isso é o suficiente. Respeito total a tudo o que existe.

MICHELE: A palavra verdade é você. A verdade é amor. A verdade não
está certa ou errada. Esteja no presente conectado com todos para ter
clareza de si mesmo e dos outros. A verdade é um fluxo energético, vazio de
julgamento.

MULHER: Como disse Maureen, a palavra verdade é uma palavra
codificada com energia que perpetua a ocultação/fuga de informações das
massas. Mantém a justiça ativada. A verdade como distinção continua a
separar e a polarizar. A verdade como distinção gera e engendra separação.

LUCIA: O conceito de verdade não existe. Na sua realidade, a verdade
dá confirmação verbal sobre dizer a coisa certa.



DEBBIE: A palavra verdade pode significar muitas coisas. Em 3D pode
ser tendencioso e perceptivo. Na 5D só pode estar alinhado com a vontade
de Deus. Não há polaridade em 5D. Na 3D existe uma polaridade que pode
causar a verdade, e a verdade é que cada um tem a sua própria verdade.

BARBARA: Não se distraia com o barulho do telefone, estamos aqui para
falar com você sobre todas as coisas. A verdade é uma camada na poderosa
mistura da vida. Verdade é uma palavra adorável. “Devo fazer esta pergunta
agora? ” Você já tem. “O que posso saber sobre a palavra verdade? ” Ah,
temos sua atenção agora. Informações fluindo perfeitamente para o bem
maior de cada um.

CHRISTINE: Verdade, embora uma polaridade seja verdadeira, ela
também é um padrão de polaridade ou nível. Saber a verdade sobre algo é
conhecer o espírito mais elevado de algo. Está no momento. Um coração
mudaria quando novas informações fossem fornecidas. Quando a nova
informação não está errada, ela é acrescentada – como a música. Para
mantê-lo em seu Senhor pleno (citação de um poema), é uma coisa viva. É
o que você conhece no momento.

MARGARET: Na verdade da 3D, o seu ego precisa comparar, justificar.
Na verdade de Deus só existe unidade, amor. Você sente isso em seu
conhecimento.

MAXIMIZAÇÃO INTUITIVA
Aproveitando ao máximo a oportunidade

Existem três maneiras declaradas de obter informações ou saber algo na
realidade. Existem evidências empíricas (o método científico) e existem as
suas próprias experiências (evidências subjetivas). A terceira forma é
através da intuição ou outras formas de adivinhação. Trabalhar com seus
Registradores e Guias é uma das terceiras maneiras. Cada experiência é
válida. Acho que existe uma quarta maneira. A quarta maneira é a
integração dos três. O benefício da quarta maneira é que quando você se



permite coletar e integrar as evidências lógicas e pessoais, seu ego-mente
fica satisfeito por você ter feito a devida diligência e por não estar “agindo
como uma pessoa louca”. Então, munido do conhecimento de todos os três,
trabalhar com os Guias dos Registros Akáshicos e seguir o seu Eu Superior
é a verdadeira integração do coração (Eu Superior) e da mente (informações
objetivas e subjetivas).

Concluí que o Eu Superior é a autoridade máxima para a tomada de
decisões porque tem acesso a todos os outros sistemas de conhecimento e
pode levar em conta informações que talvez você ainda não conheça.
Contudo, nos Registros, você pode obter a sabedoria do “Por quê”. Essa
sabedoria muitas vezes lhe proporciona uma conexão com seu coração que
você não imaginava ser possível. Fazer essas perguntas nos Registros lhe dá
sabedoria. Quando você dedica um tempo para aumentar a compreensão
dos fatores físicos, mentais e emocionais por trás de uma decisão, você
encontra uma maneira de integrar todos eles. Quando você começa a
trabalhar com o seu Eu Superior, você está no modo de prática. É aqui que a
ação gira em torno da brincadeira e sua prática deve ser lúdica. Você não
deve manter a pontuação durante o período de prática. Depois de completar
seus quarenta e cinco dias de prática, você estará pronto para confiar em seu
Eu Superior. Este é um passo muito poderoso porque permite que você
tome medidas e aja com base em informações que de outra forma não teria.

Depois de um período de tempo – para alguns são meses e para outros
pode demorar mais – você será capaz de conhecer o seu Eu Superior. O que
quero dizer com “saber”? Se eu lhe perguntar se você confia que o sol
nascerá amanhã, você sorrirá e dirá: “Na verdade, eu sei que o sol nascerá
amanhã”. Você não confia que o sol nascerá – você sabe que sim. Da
mesma forma, você deixará de confiar em seu Eu Superior devido à sua
vasta experiência com esta versão sua e passará a saber que seu Eu Superior
é 100% preciso. Num exemplo das minhas experiências pessoais, a minha
mãe altamente intuitiva, uma grafóloga (analista de caligrafia), saberia
intuitivamente algo sobre uma pessoa antes de encontrar essa característica
na sua amostra de caligrafia. Como a análise da caligrafia é científica, ela
esperaria para confirmar essa informação e a deixaria totalmente de fora dos
seus relatórios, caso não a visse na amostra.

Desde o início, me comprometi a seguir meu Eu Superior. Isto tem
provado o seu valor para mim repetidamente através da forma como tem



sido útil na vida diária e em ações que posso tomar ou evitar. Um dos meus
filhos disse-me recentemente que, embora o seu trabalho exija que ele
forneça projeções de dados às lojas da sua região geográfica, muitas vezes
ele sabe intuitivamente a resposta antes que os dados possam estabelecer
claramente esse resultado. Às vezes ele deve ignorar a sua intuição porque
os seus dados não apoiam a sua intuição. Ele ainda diz que sua experiência
lhe disse que sua intuição está sempre certa.

VÁ COM O QUE VOCÊ GANHA

Às vezes você está levando perguntas difíceis aos Conservadores de
Registros. O que eles vão te dizer? Quando você precisa de um avanço em
algum assunto ou preocupação, é sempre bom ficar atento aos sinais e sinais
que aparecem pelo caminho. Às vezes você se sentirá atraído por um livro.
Às vezes você vai a algum lugar e encontra alguém que tem algum serviço
ou conversa que você precisa. Ao abrir os Registros, você ficará surpreso ao
descobrir os Mantenedores dos Registros referindo-se a essas novas
informações. Eles direcionam você para o livro que você acabou de
comprar ou para o lugar onde você precisava estar!

Haverá também momentos em que você questionará o que os
Mantenedores dos Registros estão lhe dizendo. Se você duvida das
informações deles, você pode fazer um rápido check-in com o seu Eu
Superior. Isso ajuda você a confiar em suas habilidades nos Registros
Akáshicos. Às vezes você pode pensar que está inventando. Na verdade,
isso é bastante normal.

MAIS PERGUNTAS NOS REGISTROS KASHIC _ _ _
 

Meu ego/mente ou emoções estão me impedindo de compreender?
O que pode estar me bloqueando e precisa ser eliminado?
Existem aspectos ocultos em mim que me impedem de conhecer ou
compreender a situação?



Sujeitar-se às respostas amorosas e sem julgamento de seus
Mantenedores de Registros e Guias irá literalmente lançá-lo para longe
daquelas mentalidades que o prendem, desviá-lo de hábitos que você
gostaria de quebrar e eliminar sistemas de crenças dolorosos e críticas que
possam ter surgido de seus pais, familiares ou cônjuge.

Uma mulher perguntou sobre o ex-colega de quarto e namorado de sua
filha. Todos os gatos de sua filha morreram misteriosamente em uma
semana. A cliente suspeitou que o ex-namorado envenenou os gatos! Ao
ouvir sua pergunta, me perguntei o que os Registradores diriam a ela. “Você
não precisa que seus Registradores confirmem o que você já sabe”, foi a
resposta firme deles!

Em ainda outro exemplo, um cliente regular mensal foi orientado nas
Observações Abertas: “Seu propósito neste momento está relacionado à
abundância de oportunidades que você tem pela frente. A maior tentação
será avançar rapidamente para o campo e procurar – e dizemos: não tenha
pressa e permita todos os preparativos necessários. Você está bem adiantado
em relação ao momento em que deverá colocar suas mudas no solo. Trata-
se de um planejamento cuidadoso e de pensar no futuro e em como você
maximiza essas oportunidades. Há tantas oportunidades surgindo que você
pensará: 'Sou como a criança na loja de doces'”. O cliente ficou surpreso.
Ela me contou que a organização sem fins lucrativos que ela fundou teve
sua reunião do conselho logo antes de nossa ligação e eles analisaram uma
proposta de marketing que ela queria seguir. Ela disse: “Minha inclinação
era aproveitar esta oportunidade”. Mas então o cliente disse que “um dos
novos membros do conselho tem um irmão, um consultor, que vai me
ajudar a avaliar pro bono este novo prestador de serviços! ” Ela achou que
fazia sentido, mas já havia ficado desapontada nessa área no passado e não
queria esperar. Foi um ótimo conselho no início da leitura, antes que
qualquer pergunta fosse feita.

Pode-se contar com seus Mantenedores de Registros e Guias para
ajudá-lo a compreender mais do que você pode ver ou compreender por si
mesmo, ajudando-o assim a superar os obstáculos da vida, aproveitando
seus dons e magnificando sua bondade.

SEU DIÁRIO AKASHICO



Seu Diário de Registros Akáshicos deve ser usado só para você nos
Registros Akáshicos. Você pode escrever em qualquer lugar e a qualquer
hora, mas ter um Diário de Registros Akáshicos é uma excelente maneira de
acompanhar seu progresso. Cria um certo “reforço ritual” quando você usa
sempre o mesmo diário e sempre tem a oração e o protocolo impressos no
diário. Também serve para inspirar você a fazer a mesma pergunta
repetidamente ou a pedir mais clareza sobre uma resposta que já foi dada.

Os cientistas descobriram que escrever dessa forma melhora a
memória de trabalho. Também lhe dá mais compaixão pelas mudanças de
vida que você pode estar enfrentando ao trabalhar nos Registros. É uma
maneira brilhante de acompanhar seu progresso.

Descobriu-se que qualquer tipo de registro no diário alivia os efeitos
negativos do estresse no corpo e fortalece as células do sistema
imunológico! A pesquisa provou que escrever sobre eventos difíceis
realmente melhora o seu bem-estar. James Pennebaker conduziu uma
extensa pesquisa sobre o registro em diário de eventos traumáticos e seus
benefícios positivos. Escritores com foco em cognições e emoções
desenvolvem maior consciência dos benefícios positivos de eventos
estressantes do que os outros (estudo comparativo de dois grupos). 1 Você
certamente perguntará aos seus Registradores sobre todos os seus eventos,
não apenas os traumáticos, embora possa ser por aí que você deve começar!

TRABALHO DE VIDA PASSADA

Gostaria de saber mais sobre você e por que está aqui? Você gostaria de
entender suas reações às pessoas em sua vida? Gostaria de entender melhor
situações que não fazem sentido? É hora de começar a usar os Registros
Akáshicos para trabalhar em vidas passadas. Esteja preparado para se
surpreender.

Novamente, você pode ficar tentado a duvidar das informações que
chegam. Esteja preparado para aceitá-lo. Não há problema em duvidar, mas
também vamos aceitar que seus Mantenedores de Registros e Guias estão
lhe dando informações sobre você que são reais, fazem parte de algo maior
e fazem parte do domínio da vida.



Talvez você não acredite em reencarnação. Talvez você queira, mas
não queira ficar “pendurado” trabalhando em uma vida que é história!
Trabalhar nos Registros revela algumas informações surpreendentes. Edgar
Cayce não acreditava em reencarnação. Ainda assim, suas mensagens de
transe revelavam continuamente o contrário. Eventualmente, ele expandiu
suas crenças pessoais para incluir a reencarnação. Nos últimos anos,
descobri coisas muito interessantes e reveladoras ao ajudar milhares de
clientes e estudantes! Como mencionado anteriormente, a humanidade está
na “viagem de regresso a casa”. A humanidade está elevando e
intensificando as suas experiências para consertar e curar o drama e a dor
do passado. Como faremos isso? Ao sermos acionados para abraçar uma
experiência de vida passada e mudá-la, substituindo o evento por um
resultado diferente e mais ideal. Isto não é o mesmo que perdão.

Muitos clientes recebem informações (dos Registradores) sobre uma
morte em uma vida passada e então têm a chance de sair da roda de tentar
consertá-la! Por exemplo, um cliente que se afogou em uma vida passada
pode ter nascido em uma família que navegava de barco, para poder estar
perto da água e não morrer nela. Como uma cliente minha, ela pode ser
atraída pela água, mas tem medo dela. Esses indivíduos montam um cenário
para vivenciar a mesma coisa ou realizar as mesmas ações, mas sem morrer.
Quando abri seus registros, eles me mostraram uma imagem dela usando
um colete salva-vidas enquanto se preocupava obsessivamente com ele.

Os Conservadores dos Registos – e mais importante ainda a
humanidade – sabem que há mais do que uma forma de resolver esta
obsessão. Ensine a alma: “ Não preciso fazer isso. Posso aceitar tomar uma
decisão que me coloque em perigo. Sim, posso ficar bem com isso e não
tentar consertar. ” Pense em um experimento científico em que o cientista
tem certeza de que pode cozinhar um ovo no micro-ondas. Ele tenta
incessantemente cozinhar o ovo sem furar a gema ou a casca, sem sucesso.

Inúmeras pessoas com quem trabalhei descobriram que quando se
aproximam de seu ente querido, como se casarem ou comprarem uma casa
juntos e se mudarem, alguma “ferida da vida anterior juntos” vem à tona.
Quando comecei a obter informações sobre minha própria situação (meu
amado marido me matou em uma vida anterior), comecei a ver o padrão de
fusão de vidas e de memórias em colapso. Essa fusão simplifica e cura as
circunstâncias.



Eu estava experimentando simultaneamente duas vidas com uma dor
aguda que surgia e depois parava. Os exames físicos feitos pelo médico não
deram em nada – mas a dor persistia todas as manhãs. Sempre ocorria
durante os primeiros trinta ou quarenta minutos depois de acordar pela
manhã e depois diminuía até a manhã seguinte. Isso durou meses.
Finalmente, a outra versão de mim que estava sendo curada foi capaz de
funcionar plenamente sem a “minha” ajuda. Encontrar essa experiência
inicialmente me deixou perplexo, até que me foi mostrado que eu estava
vivendo simultaneamente duas vidas separadas, ligadas por um vórtice, um
evento no tempo e no espaço que nos uniu. (Tem a ver com estar no mesmo
lugar, com a mesma pessoa onde ocorreu o evento original.) No Akáshico
Registros Apelei para as versões de mim que mantêm todos esses nossos
aspectos interagentes para completar e curar a partir dos planos internos,
deixando isso se resolver através deste ato de amor.

Repetidamente, seus Registradores se reunirão quando você ligar,
respondendo à sua solicitação. Suas respostas são limitadas apenas pela sua
disposição de escrever as mensagens dos Mantenedores de Registros e
Guias, de considerar suas mensagens, de aceitar suas informações como
reais. Escrever nem sempre é fácil, especialmente quando você está
resistindo a uma situação, mas acaba sendo mais fácil do que muitas opções
“tradicionais”. Os humanos nem sempre precisam passar por uma
psicoterapia extensa para curar suas feridas, especialmente se vierem de
eventos de vidas passadas. Uma excelente fonte sobre isso vem de uma
médica e psiquiatra que começou a usar a hipnoterapia para curar seus
pacientes. Ela estava tendo um sucesso notável, levando-os de volta à época
de suas vidas em que a disfunção começou. Isso funcionou muito bem até
que um de seus pacientes foi para uma vida anterior! Como médica, ela não
tinha experiência com trabalhos de vidas passadas! Leia mais sobre seu
trabalho no livro Remarkable Healings, de Shakuntala Modi, MD

PERGUNTAS PARA EXPLORAR SUA SOMBRA _ _ _
Aqui estão algumas perguntas profundas que podem ajudá-lo a explorar sua
sombra – a parte de você que você não está disposto a admitir que existe.
Essas perguntas o ajudarão a descobrir aquela parte sua que está cheia de
vergonha e autojulgamento. Você pode pensar que essas perguntas são



pessoais para você e, certamente, se nunca as abordou, seria sensato
perguntar a si mesmo antes de perguntar nos Registros Akáshicos.
 

O que tenho mais medo de admitir sobre mim?
O que as pessoas vão pensar de mim se descobrirem?
O que as pessoas vão pensar de mim quando descobrirem?
Por quem estou irritado?
Por que não gosto dessa pessoa?
O que essa pessoa fez que eu desaprovo dentro de mim?
Por que me oponho a certas pessoas, situações e comportamentos?
(Insira qual aspecto específico se aplica.)
Quem deixaria de me amar se soubesse a verdade?
Que segredos sobre mim tenho escondido?
A que eu reajo?
Que parte da minha vida é real?
Qual parte é falsa?
Que parte de mim está desequilibrada?
Onde preciso me concentrar e colocar minha energia?
Em que devo me esforçar?
Como posso melhorar meu amor próprio, sabedoria ou poder? (Insira
qual aspecto específico se aplica.)

Os Registradores e Guias são gentis e gentis. Eles lhe dirão uma
palavra de cada vez se você não conseguir aceitar ou compreender o que
eles estão lhe dizendo. Às vezes você está resistindo à resposta ou revelação
deles. Eles lhe darão respostas e sugestões de ações que você pode realizar
com amor, bondade e compaixão. A aceitação nem sempre é fácil. Ouvir
verdades que você não tem como verificar parecerá estranho no início, mas
você verá a plausibilidade dessa informação e começará a perceber que
realmente pode ser verdade.

Você tentará ou abandonará o trabalho neste momento? Você vai rir e
chorar sabendo que já viveu antes, amou antes, se decepcionou, mas nunca
os decepcionou? Você estará aberto ao conhecimento de que não importa



quem você seja, não importa o que tenha feito, você é perfeito do jeito que
é? Você aprenderá a amar você, assim como fazem os Registradores e
Guias?

E o que amar a si mesmo fará por você? Isso silenciará a voz em você
que o impede de ser feliz? Isso aliviará sua vergonha pelas ações que você
cometeu para machucar outra pessoa? Irá levá-lo ao passado apenas para
lhe mostrar sua verdadeira natureza, a verdadeira natureza da vida, da
evolução e do domínio? Nem tudo está perdido. Na verdade, exatamente o
oposto é verdadeiro. Você é incrível por iniciar esse processo. Vocês estão
começando a se transformar em um novo ser humano, o ser humano que faz
parte de uma realidade muito maior do que a maioria das pessoas sequer
considera. Bem-vindo ao novo mundo emergente.

No final, só o amor importa. No final das contas, o amor é o
verdadeiro bálsamo, o verdadeiro curador e o verdadeiro criador. Aqueles
que querem que você falhe estão tentando provar que o amor não é a
resposta. Mas não se trata de você. Por que deixá-los arruinar o seu dia? Em
vez disso, deixe que os Registradores e Guias lhe mostrem esse você
incrível, para que vocês possam se apaixonar pela vida, pelas experiências e
um pelo outro.

COMUNHANDO ATRAVÉS DA
COMUNIDADE

Lendo para os outros, consciência expandida

Até agora você desenvolveu uma prática que produz resultados satisfatórios
para si mesmo. Você está pronto para abrir os Registros Akáshicos para
outras pessoas? Muitas das perguntas que você foi solicitado a responder
nos capítulos anteriores têm como objetivo garantir que você esteja
realizando seu próprio aperfeiçoamento pessoal. Os Mantenedores dos
Registros prepararam essas perguntas específicas neste livro porque



desejam que você explore propositalmente seus preconceitos. Você pode ter
descoberto que suas respostas correspondiam às que outros alunos
receberam. Por outro lado, você pode ter descoberto o oposto e ser forçado
a enfrentar seus preconceitos, crenças e treinamento. Este é um crescimento
espiritual exigente e de auto aperfeiçoamento, mas vale totalmente a pena e
irá prepará-lo para ser o melhor guia que você pode ser.

Se você simplesmente não concorda com as respostas dos outros
alunos, dadas nas respostas deste livro, você pode estar se perguntando por
que outros receberam essas respostas. Quando você busca a conexão mais
elevada possível nos Registros Akáshicos, ela pode não corresponder ao seu
sistema de crenças. Trabalhando com esta linhagem, vocês poderão
encontrar sistemas de crenças que desafiam os seus. Isso pode fazer com
que seu ego tente fornecer as respostas.

Considere a possibilidade de que suas crenças sejam tão fortes que
você tenha sobrecarregado as mensagens gentis, gentis e amorosas de seus
Mantenedores de Registros e tenha involuntariamente eliminado grandes
quantidades de sabedoria e compreensão. Se este for você, recomendo que
leia e aplique os métodos de Honestidade Radical de Brad Blanton, um
programa de auto aperfeiçoamento, que afirma que mentir é a principal
fonte do estresse humano moderno, e que falar diretamente, mesmo sobre
assuntos dolorosos ou tabu, tornará as pessoas mais felizes ao criar uma
intimidade que não é possível ao esconder coisas. 1

Todos nós nos beneficiamos com mais honestidade. Quanto mais
honesto você for consigo mesmo e com sua família e amigos íntimos, mais
fácil será receber informações precisas dos Registros Akáshicos. Caroline
Myss diz que mentirosos não curam. É quando você está disposto a negar
sua própria verdade, seja para si mesmo ou para os outros, e fingir que não
obterá boas informações dos Registros Akáshicos.

Antes de começar a ler para outras pessoas, tenha em mente que
muitas pessoas têm tanto autojulgamento que isso pode interferir. Aqui está
um exemplo de uma estudante perguntando nos Registros Akáshicos como
ela poderia obter informações melhores. Seus registradores deram-lhe a
seguinte resposta:



Você seria mais receptivo se limpasse seu paladar de pensamentos
ásperos, palavras que atrapalham a compreensão da nossa
verdade. Suas palavras duras se interpõem entre nós,
interrompendo o fluxo de palavras e a comunicação de cima e ao
redor dos Registros Akáshicos. Seus pensamentos bloqueiam o
amor que está fluindo, embora o amor esteja sempre por perto e
sempre disponível para ser tomado. Por favor, limpe sua mente
dos pensamentos duros que surgem, pois, esses pensamentos
podem ser julgamentos sobre você e os outros, ou podem ser
problemas do passado que atrapalham a audição sobre a verdade
do agora e do futuro.

Que mensagem poderosa! Na aula, depois de compartilhar, ela
concordou que era assim!

DIPLOMACIA E INTEGRIDADE AO LER PARA
OUTROS

Você deve ser uma pessoa que se preocupa profundamente em servir a si
mesmo, ao outro e à humanidade. Talvez você inicie um relacionamento
com um cliente, amigo ou membro da família. Esta é uma confiança
sagrada e deve ser abordada com respeito e confidencialidade. Entenda que
você tem o dever para consigo mesmo e para com seu cliente (seja
remunerado ou não) de fazer sua própria auto exploração para poder servir
bem aos outros. Embora esta seja uma extensão da sua prática original, não
deve ser feita levianamente.

Lembra-se de Edgar Cayce e de que seu nome para os Registros é
“Livro da Vida”? Os Registros Akáshicos são um campo vivo de energia
que contém todas as informações sobre uma pessoa – passado, presente e
futuros possíveis. Isto não é para leitura psíquica, mas para obter
informações que auxiliem no crescimento e desenvolvimento humano.
Acessar os Registros é uma das grandes dispensações cósmicas da nossa era
e foi concedida para promover a evolução da alma. As informações que
chegam são muito poderosas e precisam ser tratadas com cuidado. Tanto



você quanto a pessoa cujos Registros você está abrindo são vulneráveis e
devem ser valorizados e sustentados de uma forma que promova a
confiança.

Considerações éticas
No treinamento que ofereço, cada guia concorda com o Código de Ética
fornecido no apêndice A. Os princípios básicos devem ser observados por
qualquer pessoa que acesse os Registros em nome de outra pessoa:

Concordo que o objetivo principal das sessões de Registros
Akáshicos é o crescimento da alma do cliente e de mim mesmo.
Concordo em respeitar a total confidencialidade das informações
dos meus clientes.
Sempre peço permissão para estar nos Registros Akáshicos. Isto é
particularmente importante quando abro meus próprios registros
como um ato de humildade. Isso me permite permanecer sempre
íntegro.
Concordo em abrir regularmente meus próprios registros para me
ajudar a resolver problemas e dilemas que possam surgir em meu
próprio trabalho.
Concluí meus quarenta e cinco dias (mínimo) de trabalho prático
do Eu Superior. Concordo ainda em continuar a trabalhar com o
meu Eu Superior, a fim de obter precisão e receber apoio dos
meus canais de sabedoria.
Concordo em sempre usar o protocolo dos guias dos Registros
Akáshicos na forma adequada. (Farei a oração para abrir os
Registros uma vez suavemente, e em pensamento mais duas vezes
com o nome legal do cliente).

Leitura para membros da família
Isso é complicado. É muito fácil deixar inadvertidamente o seu ego dizer-
lhes o que você acha que eles deveriam fazer. Você pode nem perceber que
está fazendo isso! Seus Registradores certamente irão alertá-lo, a menos que



você não esteja fazendo seu próprio trabalho espiritual, conforme
mencionado acima.

Recomendo que você pratique com outras pessoas e adie as sessões
para familiares até obter a certificação ou até ouvir o feedback de seus
clientes ou amigos de que está fazendo um trabalho fenomenal. É fácil
entrar no ego quando você conhece alguém e pensa que sabe o que ele ou
ela precisa fazer. Seu ego pode ser rápido demais para oferecer soluções
para problemas de membros da família, e você deseja permanecer íntegro e
falar apenas o que está passando por você nos Registros Akáshicos. É por
isso que nunca me ofereci para ler para a família até estar no meio de minha
carreira. Eu leio regularmente para membros da família agora.

Observações de abertura
Esta linhagem segue um protocolo chamado “Comentários de Abertura”. Os
Comentários de Abertura são um download direto e vêm diretamente dos
Conservadores dos Registros Akáshicos. Depois de se concentrar, espere e
prepare-se para receber os comentários iniciais deles. Você receberá
informações sobre seu cliente, muito provavelmente em código. Esse
conjunto de “anúncios” dos Registros chega sem qualquer contribuição dos
clientes e antes que eles comecem a fazer perguntas. O ato de receber
Observações Abertas permite que você seja o canal para os Conservadores
de Registros das informações que foram solicitadas pelo cliente quando ele
tomou a decisão de realizar uma sessão. Isto serve para validar a precisão
das informações dos Mantenedores de Registros e Guias e de você como
seu mensageiro. Isso pode ser muito importante, pois as informações
contidas nos Registros devem ser tratadas como sabedoria para o seu
cliente.

Normalmente o cliente ressoa com a informação. Os comentários de
abertura sempre permitem que você corresponda ao seu cliente. Suas
observações iniciais podem vir na forma de imagens, palavras ou frases.
Você pode ser poético. Você pode não saber que está sendo poético no
momento, mas, em retrospecto, ficará muito óbvio para você que foram os
Mantenedores e Guias de Registros sendo poéticos através de você.

Frequentemente, o que surge são informações que podem não fazer
sentido até o período real de perguntas e respostas que se segue. Às vezes é



em metáfora ou algo semelhante. Os Conservadores de Registros usarão seu
vocabulário, mas não necessariamente da maneira que você o usa. Os
Mantenedores dos Registros Akáshicos do seu cliente podem dizer (através
de você) coisas aleatórias ou estranhas que nem você necessariamente
entenderá. Está bem.

Na maioria das vezes, os comentários iniciais serão relativamente
sucintos e curtos. Em outras raras ocasiões, os comentários iniciais serão
longos. Em ambos os casos, muito provavelmente darão o tom para o resto
da leitura e adicionarão uma dimensão de autenticidade indisponível sem
eles.

Quando você começar a falar o que vem dos Conservadores de
Registros, recomendo que você diga: “Seus Conservadores de Registros
dizem... ” E continue com a conversa. Quando os Mantenedores dos
Registros se referem a você, eles podem chamá-lo pelo seu primeiro nome,
em vez da maneira típica de se referir a si mesmo como “eu”. Às vezes, nos
Comentários de Abertura, os Conservadores de Registros e Guias podem
fazer uma pergunta ao cliente. Por exemplo, certa vez, um cliente em Nova
York perguntou: “Você está pensando em se mudar de Manhattan? ” Ele
respondeu: “Sim”. Se ele respondesse: “Bem, ainda não me decidi...” isso
poderia ter virado uma conversa, que é algo que deveria esperar até o
período de perguntas e respostas.

Muitas vezes o cliente atraído por você está em busca de algum nível
de expertise que você possui. Sempre deixe os Registradores liderarem,
mesmo que você saiba intuitivamente a resposta para o problema do seu
cliente. Seus Registradores irão alertá-lo se você estiver respondendo por
ego. Essa “segurança contra falhas” existe porque você está fazendo seu
próprio trabalho espiritual, como abrir os Registros Akáshicos para si
mesmo várias vezes por semana, e está seguindo a orientação deles! Outras
práticas espirituais incluem uma prática diária e meditação do Eu Superior,
juntamente com a participação em treinamentos e assim por diante.

Haverá momentos em que você terá uma forte sensação de que suas
informações 3D irão ajudá-los. Claro que você pode compartilhar o que
sabe. Mas certifique-se de identificar o “falante”. Faça assim: “Aqui é
Maureen falando. Um dos meus filhos tinha asma e achei que essas coisas
eram úteis”, depois liste-as. Anuncie quando os Registradores falarem
novamente.



PREPARANDO SEU CLIENTE

Ajude seus clientes a terem sessões positivas com você, orientando-os sobre
como funcionará uma leitura e o que esperar de você. Lembre-os de manter
os braços e as pernas descruzados.

Explique-lhes como você começa com os Comentários de Abertura e
que você trará informações para eles, de seus Conservadores de Registros e
Guias, antes que eles façam qualquer pergunta. Recomendo que você peça
aos clientes que ouçam as Observações de Abertura sem interrupção, pois
essas informações tendem a chegar como um fluxo de informações, e a
interrupção desse fluxo pode impedir que todas as Observações de Abertura
sejam divulgadas. Você pode sugerir que eles esperem até você terminar
com os Comentários de Abertura. Eles ouvirão o anúncio dos Registradores
e Guias: “Estamos prontos para perguntas”, quando você terminar. A razão
pela qual isso é importante é que, uma vez iniciada a divulgação das
Observações de Abertura, pode ser difícil interromper esse fluxo e
responder às perguntas e depois retornar ao ponto onde parou. Você pode
explicar que eles podem fazer uma pergunta, ou os Mantenedores de
Registros e Guias podem fazer uma pergunta, mas o objetivo não é
aprofundar a conversa. Se eles interromperem, você pode responder:
“Podemos aprofundar isso depois que eu terminar os comentários iniciais.
Tudo bem? ”

Você também pode fornecer informações específicas sobre como você
trabalha e se recebe informações “principalmente em imagens” ou de
alguma outra forma.

Você e seus clientes devem limitar a sessão a cerca de uma hora.
Certifique-se de saber com antecedência quanto tempo você permitirá que
os clientes trabalhem com você. Depois de cerca de cinquenta minutos,
descubro que as pessoas tendem a começar a se repetir. Sempre defino um
cronômetro quando começamos para que os clientes saibam quando o
tempo acabou. Este é um ponto de decisão importante. Quando o alarme
dispara, você decide quanto tempo vai ficar com o cliente. Se você sentir
que ele está querendo mais do seu tempo, mas você pode ver claramente
que ele está repetindo suas perguntas ou outras questões, você pode dizer:
“Antes de encerrarmos, você tem alguma pergunta final? ” Ocasionalmente,



um cliente precisa de mais tempo e, para começar, solicitará uma sessão
mais longa. Esse cliente conhece suas necessidades. Não deixe um cliente
ultrapassar o tempo (tempo para o qual ele se inscreveu), a menos que seja
absolutamente necessário.

Como funciona uma leitura

Aqui está um exemplo de folha de instruções que compartilho
com meus clientes para prepará-los para uma leitura.

 
1. Pedimos que não cruzem as pernas ou os braços durante a leitura, pois

o cruzamento fecha o seu campo, atrapalhando o acesso.
2. Maureen é uma empática. Isso significa que ela é capaz de sentir o que

está acontecendo com você. Ela pode sentir sua dor física, emocional e
espiritual. Se ela o fizer, ela irá anotar e se pode ser útil para você
discutir o assunto. Quando ela se sintoniza com a sua energia, isso é
uma ocorrência natural.

3. Maureen é uma transformadora. Ela traz para você energia da décima
primeira dimensão, onde residem os Registros Akáshicos. Isso
significa que ela é como um transformador elétrico para o seu laptop.
Como resultado desta energia da décima primeira dimensão, você
sentirá naturalmente uma maior sensação de bem-estar ao final da
sessão.

4. Além disso, se o corpo de Maureen começar a esquentar – evidência
de suas palmas suando e ela dizendo que está ficando muito quente
(como aquele transformador de computador) – isso representa um
impulso especial de energia em relação ao assunto em discussão.
Mesmo que a comunicação seja sobre algo aparentemente sem
importância para você, reconheça que é muito importante.

5. A abertura propriamente dita dos seus Registros Akáshicos é feita
através de uma cerimônia. Maureen faz isso silenciosamente enquanto
você espera. Ela pedirá que você verifique seu nome legal completo.
Ela então falará. Foi feito para ser falado por Maureen, mas não
ouvido por outras pessoas. Isso leva cerca de vinte segundos.



6. Muitos meses têm Mercúrio retrógrado. Mercúrio retrógrado pode
causar confusão. Pedimos todos os benefícios do Mercúrio Retrógrado
e um antídoto para qualquer uma das desvantagens.

7. Quando seus registros estiverem abertos, Maureen anunciará “Seus
registros estão abertos” em voz alta para você. Você pode então ligar
seu dispositivo de gravação. Ela vai esperar enquanto você faz isso.
Não há necessidade de ligá-lo antes disso. Ela é usada para lembrá-lo
neste momento de fazer isso e vai se lembrar.

8. Ela então anunciará a data, o nome dela e o seu nome. Então haverá
silêncio.

9. Maureen fica sentada por alguns momentos enquanto sintoniza seus
Registradores e Guias. Ela receberá um “download” de informações
para você sobre uma série de coisas, que ela chama de “Comentários
de abertura”. Isso pode durar 20 segundos ou 20 minutos. Maureen
nunca sabe.

10. Muitas vezes o download não faz muito sentido até você começar a
fazer suas perguntas. Seus guias e mantenedores de registros podem
consultar o que disseram nas observações iniciais.

11. Através de Maureen, seus Mantenedores de Registros e Guias poderão
fazer uma pergunta durante os Comentários de Abertura. Você pode
responder a essa pergunta. Você pode ter uma pergunta sobre a
questão. Está tudo bem. No entanto, é útil esperar para iniciar uma
conversa até que os Comentários de Abertura terminem. Para Maureen,
é como se ela fosse a garçonete de um restaurante com um monte de
pratos cheios no braço e quisesse colocá-los na mesa antes de discutir
o que há neles. Portanto, se você for solicitado a esperar com suas
perguntas, basta anotá-las e ela as responderá após o término dos
Comentários de Abertura.

12. Quando ela terminar os comentários de abertura, ela anunciará:
“Estamos prontos para perguntas”.

13. Você pode então fazer qualquer pergunta que desejar. É preferível usar
o nome completo de quem você está perguntando. Se você não tiver
permissão para saber essas informações, seus Conservadores de
Registros irão informá-lo.



UM PROTOCOLO PARA GUIAR OUTROS OU LER
OS REGISTROS AKASHICOS PARA OUTROS

Você deve obter permissão do indivíduo antes de abrir seus registros. Você
sempre usará o nome legal completo da pessoa para quem você lê. Como
guia, você pedirá o nome legal da pessoa e escreverá em seu diário, junto
com a data. O nome legal é o que está no passaporte do cliente ou
documento de identidade emitido pelo governo. Se ele ou ela tiver mais de
um nome, você poderá usá-lo. Se ele ou ela tiver o mesmo nome de um
membro da família, inclua o que o diferencia do outro membro da família.
É possível abrir inadvertidamente os Cadastros de um parente ao invés do
seu cliente devido a um erro deste tipo, então certifique-se! Talvez o nome
de alguém seja o nome de seu pai, como David Young. Um deles é David
Young, Sr. um deles é David Young Jr. Ou talvez o nome do cliente seja o
mesmo da tia, mas seu cliente tem um nome do meio diferente.

Oração Sagrada
Você usará uma oração diferente daquela usada para abrir seus próprios
Registros. Repita a oração inteira três vezes: a primeira vez escrita em voz
alta (mas em voz baixa para não ser ouvida pelo cliente), a segunda e a
terceira vez repita-a silenciosamente com o nome oficial do cliente no lugar
das palavras sublinhadas.

Akáshicos Sagrados – para abrir os registros de outra pessoa

Chamo o Grande Diretor Divino, Senhor Sanat Kumara, e a
Deusa da Liberdade para supervisionar meu trabalho nos
Registros Akáshicos. Peço ao meu Eu Superior que me ajude a
estar em minha consciência 5D.

Peço a Deus (ou à Fonte) se ele terá seu escudo de amor e
verdade ao seu redor permanentemente, para que somente o amor
e a verdade de Deus existam entre você e eu.



Convido os Senhores dos Registros Akáshicos a permitirem que
mestres, professores e entes queridos canalizem através de mim,
dos reinos 100% da Luz Divina, para dizerem o que quiserem.

Peço permissão aos Senhores dos Registros Akáshicos para que
eu possa examinar seus Registros e revelar qualquer informação
que me seja permitida.

Observações de abertura
Depois de fazer a oração com o nome apropriado, você se acalmará e
aguardará que seus marcadores validem a conexão. Esta é uma sessão
auditiva. Você estará falando, não escrevendo. Lembre-se de ficar de olhos
abertos e estar pronto para receber informações aleatórias do cliente. Assim
que os registros estiverem abertos, anuncie assim: “Seus registros estão
abertos”.

Coloque um cristal de visão em sua mão para ajudá-lo, se desejar, e
comece a leitura. Existem numerosos cristais que amplificarão sua conexão
com os Registros Akáshicos. Alguns são ideais para esse propósito e
qualquer tamanho funcionará. Minha primeira escolha é um cristal de
quartzo transparente Faden porque as pontas e os fios internos estão em
ângulos retos (ângulos de 90 graus), que é um ângulo ideal para dimensões
de salto. Outra boa opção é a água-marinha, que também é uma ótima pedra
“professora”. (Veja o capítulo 4 para mais informações sobre cristais que
irão ajudá-lo a acessar os Registros Akáshicos.)

Continue se conectando com os Registradores até sentir que preencheu
as informações disponíveis. Você literalmente será capaz de fornecer várias
informações não relacionadas até que nada mais apareça. Em seguida,
prossiga com as perguntas do seu cliente ao anunciar: “Estamos prontos
para perguntas”.

Mudras Secretos
Você pode usar o mudra de conexão durante a oração de abertura e durante
a sessão para ativar o conhecimento oculto. Você poderá manter a mão nesta



posição durante toda a sessão, pois estará falando em voz alta e não
precisará escrever as mensagens.

Templo do Sol
Você pode usar uma oração especial para amplificar seu trabalho. Diga
sempre que sentir necessidade disso. Imagine um lugar incrível chamado
Templo do Sol. Ele é cheio de luz branca e cheio de brilho que virtualmente
desafia qualquer descrição. Então veja a Deusa da Liberdade pegar sua
tocha daquela chama e ancorá-la fisicamente em seu coração. Agora,
levante-se, fique realmente centrado em seu coração, tenha consciência de
quem você é em seu coração, com os olhos abertos ou fechados. Agora
envie essa chama para a terra e expanda-a em todas as direções, assim como
a Deusa da Liberdade!

Especial para abrir um apoio incrível

Eu invoco o Templo do Sol. Eu invoco a chama da Deusa da
Liberdade em meu coração. Deixe-o expandir e preencher meu
coração. Deixe-me agora ancorá-la na terra, centrando-me e
enviando esta chama para a terra, expandindo-se através de mim
e irradiando-se para todos.

Repita a última frase três vezes.

PREOCUPAÇÕES DO CLIENTE

Você tem a responsabilidade de manter sagradas todas as informações
reveladas nos Registros Akáshicos. Seus clientes podem ser lembrados de
que você respeitará a privacidade deles. É muito provável que você não se
lembre facilmente do conteúdo de uma leitura com um cliente. Isso ocorre
porque você é o canal e não o objeto da leitura. Mais tarde, se você e seu
cliente conversarem tomando uma xícara de chá e discutirem o conteúdo da



sessão, você poderá se lembrar de tudo ou de partes dela. Todas as
informações contidas neste livro vêm das montanhas de anotações que
tenho das experiências de meus clientes e das milhares de horas de sessões
gravadas com clientes. Lembro-me de histórias que correspondem ao
conteúdo que estou ensinando – e também ao benefício de outros alunos.

Você deve estar preparado para a possibilidade de que, às vezes, as
informações que você transmite não sejam bem recebidas. O que quero
dizer com isso? Bem, e se a cliente estiver preocupada com o casamento
difícil que ela consertou com o marido? Então, nos Registros, seus
Registradores e Guias dizem a ela que ela e seu cônjuge não permanecerão
juntos. Sim, ela quer informações, mas não essa resposta! Lembre-se
também de que, embora os Mantenedores de Registros e Guias possam
fornecer informações preditivas, esta não é uma leitura psíquica.

Servindo seu cliente
As pessoas estão avançando no trabalho e mudando ativamente a realidade.
Você poderia fornecer a alguém, informações nos Registros Akáshicos que
permitiriam que ela se comportasse de maneira diferente da que se
comportaria sem essa informação. Ter informações realmente melhora as
respostas em tempo real de uma pessoa às situações. Pense na mulher cuja
colega de quarto não deu certo. Ela poderia ter ficado com raiva e
contemplada no drama, mas com o conhecimento dos Registradores e
Guias, ela sabia que não havia necessidade de vivenciar isso porque sabia
que a colega de quarto dos seus sonhos estava chegando! Essa assistência
divina permite que as pessoas mantenham a harmonia, sejam pacientes e
gentis. Ajuda-os a expressar a escolha mais elevada possível, afrouxando as
cordas que prendem o seu movimento numa determinada direção habitual.
Isso os ajuda a ter mais liberdade para mudar de direção, presumivelmente
em direção a uma escolha mais evoluída.

Quando um cliente solicitar informações sobre outra pessoa, você
seguirá os mesmos protocolos que segue para si mesmo. Escreva sempre o
nome do cliente, a data e o nome da pessoa que está sendo questionada.
Depois de escrever o nome completo, pare um momento, sintonize-se com a
pessoa nomeada e pergunte ao seu cliente: “Qual é a sua pergunta? ”
Recomenda-se que seu cliente evite perguntas estritamente por curiosidade.



Necessidades do cliente
Gentileza é o sentimento primário que vem dos Registros. Os
Conservadores de Registros falarão através de você de maneira gentil e
pedirão ao cliente que seja gentil com sua família se for necessário para
eles. Esta é a energia predominante que surge em cada leitura. As respostas
amorosas e sem julgamento são pacientes, gentis e compassivas.

Os Registradores de uma pessoa nunca irão criticá-la. Ocasionalmente,
um cliente fica circulando em torno de uma pergunta, às vezes repetindo a
mesma pergunta indefinidamente por causa de sua própria culpa ou
arrependimento. Uma mensagem que me lembro claramente dos
Registradores enfatizou que “a culpa não serve para nada, a menos que leve
você à ação”. O crítico interno geralmente é a voz de um pai ou responsável
que ele ou ela teve quando criança. 8 Se isso acontecer com você,
provavelmente você precisará fazer um trabalho de limpeza antes de voltar
aos Registros.

Uma senhora foi informada por seus Registradores que uma mulher
que ela evitava não era sua amiga. Ela perguntou: “Bem, tenho evitado os
telefonemas dela. O que mais eu poderia fazer? Eles disseram: “Ore pelo
bem-estar dela sempre que ela ligar e você ignorar a ligação! ” A cliente me
disse então: “Que ótimo conselho, porque eu estava me sentindo culpado
por ignorá-la! ”

Quando seu cliente pede que você diga a ele o que algo significa,
como, por exemplo, “O que significa um poço? ” Você pode dizer: “Na
minha experiência, um poço geralmente significa recursos invisíveis”. Você
não diria a ela que esse é o significado. Em todos os casos, você incentivará
o cliente a encontrar seus próprios significados. “O que um poço significa
para você? ”

FORMAS DE RECEBER INFORMAÇÕES

Vendo fotos
Ao canalizar informações dos Registros Akáshicos, algumas pessoas
recebem mais imagens do que palavras. Se esse for o seu modo de obter
informações de um cliente, não tente se forçar a inventar palavras. Em vez



disso, descreva o que você está vendo. Por exemplo: “Vejo uma mulher
dançando alegremente com seu bebê”. Assim como não forçamos as
crianças canhotas a serem destras, você pode aceitar que o seu modo são as
imagens. Ainda será altamente preciso. Caso você esteja pensando: “Ainda
assim, gostaria de poder receber mensagens em palavras como todo
mundo”, saiba que a comunicação do futuro será feita por meio de imagens
mentais. Já começamos isso. Veja todos os pictogramas de uso público em
todo o mundo hoje. O símbolo dos deficientes e muitos outros sinais de
viagem são agora universais. Você não está atrás da curva, você está à frente
dela!

Sinais corporais também transmitem mensagens
Um sinal corporal que praticamente todo mundo já experimentou é arrepios
ou arrepios quando ouvem algo que seu corpo reconhece como válido e
com o qual ressoa. Embora a ciência lhe diga que é um reflexo ou reação a
uma emoção forte. Nos últimos trinta anos, muitos dos meus alunos e eu
vivenciamos esse fenômeno sempre que alguma coisa profunda é dita por
outra pessoa e minha energia responde de acordo. Para mim é como o toque
de um sino.

Ou você pode sentir como se estivesse “vento” durante uma leitura.
Isto indica que os “ventos da mudança” estão em ação, semelhante à forma
como o vento físico traz uma mudança no clima. As tempestades não devem
ser temidas, mas planejar é bom.

Ler os sinais do seu próprio corpo que aparecem durante uma sessão
de Registros Akáshicos com um cliente pode ser bastante profundo.
Depende muito de onde você está em seu próprio desenvolvimento
espiritual. Ao se abrir para os Registros, você pode ser empático no
momento com sinais corporais que ajudarão você e seu cliente a
compreender a(s) mensagem(s).

Tossir ou ficar engasgado
Você pode imaginar que ficaria tão emocionado que não conseguiria falar a
verdade? Isto é o que acontece com as pessoas quando suas vozes
literalmente congelam e elas não conseguem falar! Imagine um cenário



impossível, onde você como guia está “tossindo” ou todo engasgado pelo
cliente. Quando você “precisa limpar a garganta”, é porque seu cliente está
resistindo à ideia ou mensagem, ou tem problemas em estar em seu poder
ou em se expressar. Muitas vezes você terá que “dar um nome” afirmando:
“Estou tossindo por você – esta é a sua resistência”. Assim que você fizer
isso, a tosse irá parar e sua garganta ficará solta o suficiente para você
continuar. Isso pode acontecer quando você está nos Registros Akáshicos
com um cliente, e os Mantenedores dos Registros estão prestes a revelar
uma verdade: você pode começar a tossir ou falar com voz rouca, como a
frase “com um sapo na garganta” indica. Quando isso acontece comigo
anuncio que estou “canalizando o desconforto” do cliente, minha voz
clareia imediatamente!

Energia no Corpo
Quando você sente energia no lado direito do corpo, isso sinaliza que a
mensagem é “masculina” ou de ascendência paterna. A esquerda é de
ascendência feminina ou materna. À medida que sua prática aumenta, você
poderá usar essas informações como uma forma complementar de
comunicação.

Quando a cabeça do seu cliente está inclinada, ela está
inadvertidamente desligando aquela linhagem masculina ou feminina.
Alguns fazem isso como uma forma de escuta ativa – mas em uma sessão
ao vivo ou gravada em vídeo com uma cliente, perceber e depois informá-la
de que ela está fazendo isso permitirá que ela permita a plena expressão de
seu divino feminino ou divino masculino.

Sentir energia dentro e ao redor de sua cabeça pode ser uma mensagem
para o cliente. Quando você, como guia, sente mais energia dentro e ao
redor da cabeça, o cliente fica mais em seu corpo mental. Isso é útil na
interpretação das mensagens.

Quando você sente um formigamento ou energia nas mãos ou nos
dedos, é mais uma indicação de que o problema está baseado no corpo
emocional. Observe se está generalizado em ambas as mãos ou se está
localizado em uma mão ou outra: agendas masculinas ou femininas.
Novamente, isso é útil à medida que você e seu cliente se aprofundam.



Quando você sentir mais energia nos pés/dedos dos pés, descobrirá que
o problema tem mais a ver com o corpo físico. Lembre-se de que você
também pode sentir dores físicas do cliente em qualquer uma dessas áreas.
Certifique-se de anunciar qualquer dor ou sensação inesperada. Diga:
“Estou sentindo uma dor aguda no pescoço”.

Isso ocorre porque você pode estar se tornando um empático com tudo
o que está acontecendo com ele enquanto está nos Registros. Às vezes você
terá que perguntar aos Conservadores de Registros: “Isso é uma metáfora
ou uma manifestação física do problema? ” A energia passa dos corpos
externos (mental e emocional) para o corpo físico. Por exemplo, um
problema no corpo emocional se espalhará para o corpo físico. Um
problema do corpo mental pode passar pelo corpo emocional para
finalmente aparecer no corpo físico.

Aqui estão alguns outros exemplos de mensagens corporais:
 

Quando você sente energia no joelho: isso pode significar a mensagem
do cliente “sendo cortado nos joelhos”, sendo retido pela limitação.
Formigamento no nariz: indica que o cliente está tramando travessuras,
pregando peças ou bobagens. (Pense no programa de TV americano
dos anos 1960, Bewitched, onde a “bruxa” torce o nariz.)
Sentir uma sensação no calcanhar: o cliente pode querer “calcanhar”
(parar ou desacelerar o que está fazendo).
Canela: levar um chute nas canelas (ou receber um “golpe baixo”).
Coxa: o cliente sente necessidade de fugir de uma situação, fugindo.
Nádegas: espere (você pode querer ficar de fora).
Cotovelo: atingindo seu osso engraçado, o cliente fez algo sem querer
e isso lhe causou alguma dor. Deixe-o saber que as consequências
passarão com o tempo e que tudo ficará bem.
Arm: o cliente está “armando-o com força” e usando bravatas para
parecer melhor do que outra pessoa em uma demonstração de força.
Ombro: o cliente “carregou nos ombros” ou “carregou” culpa ou
responsabilidade.
Lombar: cliente tem dor nas costas ou está “carregando” bagagem, o
que é demais.



Parte superior das costas/parte inferior do pescoço/omoplatas: o cliente
sofreu uma chicotada emocional (um relacionamento inconstante ou
uma situação de montanha-russa).
Abdômen: o cliente experimentou ter “perdido o fôlego”.
Peito: dor de cabeça ou problemas cardíacos, ou pulmões/respiração.
Queixo: o cliente está fazendo cara de bravo, “queixo erguido”,
orgulho.
Bochechas: o cliente foi atrevido ou envergonhado.
Mandíbula: o cliente tem sido teimoso.
Olhos: o cliente não está olhando as coisas com clareza.
Boca: o cliente está deixando as pessoas pisarem nele (sem falar).
Dentes: algo o está corroendo. O cliente pode querer extrair esse item.
Pescoço: o cliente tem sido “um pé no saco” (difícil ou teimoso).

Estas sugestões são apenas um guia geral. Ao receber outros sinais
corporais não mencionados aqui, pergunte aos Conservadores de Registros
e ao seu Eu Superior sobre seus significados. Cada leitura individual é
única.

REMOVENDO BLOCOS

Às vezes, há bloqueios que seu cliente pode ter colocado inadvertidamente
e, às vezes, outros colocaram bloqueios. Um cliente pode dizer: “Não estou
conseguindo o que quero. Você não está me dando as informações que estou
pedindo. ” Às vezes a pessoa tem uma agenda que não tem nada a ver com
você! Sua resposta deve ser sempre: “Entendo o que você está me dizendo.
Eu entendo que você está me perguntando isso... ” Lembre ao seu cliente
que a leitura dos Registros Akáshicos não é uma leitura psíquica. Você pode
perguntar: “Você consegue pensar em outra maneira de fazer sua pergunta?
”

Em um caso, os Conservadores de Registros me deram um nome
estranho para o local de origem do meu cliente. Ela perguntou novamente



se ela não era de Órion ou das Plêiades. “Não”, veio a resposta. Eles
forneceram um nome que eu não consegui reconhecer claramente, exceto
que começava com a letra A. Mais tarde, a cliente admitiu que todos os seus
amigos eram desses locais e ela sabia que não era! No entanto, ela estava
realmente pressionando para ver se eu lhe diria algo diferente. Outro cliente
queria saber detalhes semelhantes sobre os Registradores e Guias e fez a
mesma pergunta porque estava em uma missão para descobrir “quem ele
tinha sido”. Foi para que ele pudesse reivindicar algum status especial?

Às vezes você pode não receber absolutamente nada. Você pode (em
seus pensamentos) perguntar aos Mantenedores e Guias de Registros e ao
seu Eu Superior: “Esta questão é sobre mim (como um guia) ou é sobre
meu cliente e o que estou recebendo deles? ” Os Conservadores de Registos
dir-lhe-ão se o trabalho de limpeza é apropriado. Ou você pode usar a “
Oração para Eliminar Bloqueios ” fornecida no capítulo 4, se essa for a
solução recomendada.

Muito recentemente, um cliente me ouviu no rádio e marcou uma
sessão privada comigo. Prefiro saber pouco ou nada sobre um novo cliente,
pois isso torna mais fácil para mim sintonizar sua energia e tirar minha
personalidade do caminho. Eu não sabia de onde ele tinha vindo, como
ouviu falar de mim ou por que estava fazendo uma sessão. Quando abri
seus registros... não havia nada lá! Expliquei que isso nunca aconteceu
comigo nas Observações de Abertura, mas eu tinha uma maneira de
eliminar bloqueios. Usei a “Oração para Limpar Bloqueios”, sintonizada em
seus Registros Akáshicos: novamente ainda não havia nada. “Hmm”,
pensei, “deixe-me tentar novamente”. Na segunda vez, depois de repetir a
oração, quando sintonizei seus Registros, ainda não havia nada. “Oh,
querido”, pensei, “vou oferecer a ele um reembolso se não conseguir nada
em seus registros”. Decidi fazer isso mais uma vez e finalmente a energia se
abriu. Tenha em mente que eu já havia feito a oração nove vezes até esse
ponto (três repetições de cada vez). Depois de fornecer algumas
informações para os Comentários de Abertura, os Conservadores dos
Registros explicaram por que eu não consegui nada! Como ele me ouviu no
rádio e ficou bastante impressionado, ele duvidou, pensando que ninguém
poderia ser tão bom. Ele queria acreditar que era possível, por isso decidiu
fazer uma sessão. Ele prontamente admitiu isso quando os Conservadores
dos Registros ofereceram esta explicação.



Emoções e óleos essenciais
Emoções dolorosas não resolvidas criam fraturas e paredes para proteger o
coração ou o corpo emocional. As emoções desejam completar seu ciclo de
expressão e liberação. Eles estão cheios de energia e propósito. As emoções
precisam ser expressas o suficiente para liberar a pressão e a fortaleza
contidas nas emoções congeladas. Seu cliente pode estar experimentando
uma emoção intensa, como:
 

A emoção da vergonha é a falsa crença de que você poderia ter feito
melhor.
A emoção de irritação representa a falsa crença de que outros podem
saber ou fazer o que você sabe ou faz.
A culpa é a sensação de que você poderia ou deveria ter feito melhor.

Você pode querer usar o AroMandalas. Embora seja bom usar essência
pura, essas misturas de AroMandala foram canalizadas por Maria Madalena
para ajudar a limpar feridas emocionais mais rapidamente. A lavanda é um
óleo bem conhecido e ajuda as pessoas a relaxar e se acalmar. Uma cliente
estava tão nervosa que os Registradores a fizeram usar três óleos diferentes
em três sessões diferentes. Outros clientes não são solicitados a usar óleos.
Às vezes, um cliente pode escolher aleatoriamente um óleo que acaba sendo
exatamente aquele de que ele precisa para limpar suas emoções mais
significativas. Lembre-se, este é apenas um guia geral. Ao receber outros
sinais corporais não mencionados aqui, pergunte aos Conservadores de
Registros e ao Eu Superior sobre seus significados. Cada leitura individual
é única.

Existem também outros motivos pelos quais você pode não obter boas
informações para um cliente ou a clareza que procura. Você pode ter
perdido partes da alma que precisam ser recuperadas e devolvidas a você.
As pessoas muitas vezes rompem partes de si mesmas durante um evento
traumático para se sentirem “normais”. Eles podem ser fragmentados a
partir de situações e ocorrências de dramas de vidas passadas. O trabalho de
recuperação da alma pode ajudá-lo a recuperar as partes danificadas e
perdidas, de maneira suave e fácil. Você pode usar “Unify, A Soul Retrieval



Meditation”, criado para uma pessoa realizar a recuperação da alma por si
mesma (disponível como um pacote MP3 com instruções detalhadas em
meu site), junto com o AroMandalas, Unity.

MAIS SOBRE OBSERVAÇÕES DE ABERTURA

Os Mestres Ascencionados que patrocinam esta linhagem criaram os
Comentários de Abertura. Nenhum outro sistema de atendimento ao seu
cliente nos Registros Akáshicos treina você para fazer isso. Insistiram para
que esperássemos as informações “recuperadas” que já estavam preparadas
para o cliente. As Observações de Abertura não são a agenda dos
Conservadores de Registros e Guias, mas simplesmente a divulgação de
informações que o cliente está buscando, enquanto pensa sobre o que
perguntará durante a sessão. É importante entender que as mensagens para o
cliente chegam a pedido do cliente. Embora a cliente ainda não tenha feito
nenhuma pergunta em voz alta, ela solidificou sua intenção e os
Registradores estão prestando atenção.

As Observações de Abertura validam você como um canal dos
Conservadores de Registros e Guias. Quando você começa a ler e faz o
download dos Senhores de Akasha, você fez uma conexão de frequência
clara com eles e seus Guias. Você não pode estar inventando nada, já que
não sabe nada sobre o cliente. (Obviamente, isso não é verdade quando
você lê para amigos.)

Os comentários iniciais podem não fazer sentido para você. Por
exemplo, uma cliente para quem li foi informada nas Observações de
Abertura que ela deveria “ser uma flor em um campo de campos”. Eu
estava buscando mais clareza porque temia que essa metáfora instrucional
fosse muito vaga. Os Conservadores dos Registros obedeceram e disseram:
“Em outras palavras, se você fosse uma loja na Quinta Avenida (Nova
York), seria uma galeria de arte”. Mais tarde na sessão, quando ela
perguntou sobre a sua missão, os Conservadores dos Registos disseram que
ela deveria usar os seus talentos e treino. Quando perguntei qual era sua
formação, ela disse que estudou artes e era escultora. Eu não poderia
inventar isso!



Durante as observações iniciais com outro cliente, os Conservadores
de Registros e Guias anunciaram: “Você está à beira do precipício e está
prestes a pular. Você não sabe para onde está indo ou onde vai pousar, mas
definitivamente está pulando. ” O cliente revelou ao final da leitura que
tudo era verdade, mas que demoraria apenas alguns meses. Os
Mantenedores de Registros e Guias, através de mim, riram alto e disseram:
“Achamos que não. Você ficará nisso por cerca de dois anos. Já se passaram
dezoito meses desde aquela leitura e foi exatamente isso que aconteceu.
Esta cliente está trabalhando em um grande projeto no qual teve que travar
diversas pequenas batalhas com alguém. Ela honestamente pensou que seria
capaz de entrar e sair – e isso está se arrastando indefinidamente. Quando as
coisas ficaram muito ruins, ela me disse que ouviria aquela gravação todos
os dias e que isso a ajudaria, lembrando-a de que ela ficaria bem. Embora
ela ainda não tivesse feito a pergunta, os Conservadores dos Registos
deram-lhe as informações necessárias. Esse conhecimento foi seu principal
motivo para buscar uma leitura. Os Mantenedores de Registros e Guias
deram-lhe informações sobre a preocupação mais importante que ela tinha.

ABRINDO OS REGISTROS PARA OUTROS GUIAS
E EM OUTRAS CONFIGURAÇÕES

Eu recomendo fortemente que você troque sessões com outros guias
treinados em Registros Akáshicos. Vocês podem se beneficiar lendo um
para o outro. Há alegria, camaradagem e educação que advêm disso. Vocês
ganharão com a sabedoria um do outro. Vocês podem treinar um ao outro.
Não há competição. Todos têm acesso, todos são tratados igualmente e
todos são amados continuamente. À medida que vocês se conhecem, vocês
vão querer indicar clientes uns aos outros. Isso ocorre porque você pode não
ser a melhor opção para o cliente. Em vez de perder um cliente
completamente, dar uma indicação confirma o quão igualitário você pode
ser! Ajuda a demonstrar os servidores comunitários que todos nós somos.
Às vezes, você pode ser o canal para levar o cliente a uma pessoa
específica.

Às vezes você pode querer abrir os Registros quando estiver
realizando uma feira ou feira. Utilizo o processo usual para abrir os



Registros, com algumas etapas adicionais. Começo com esta oração:

Peço permissão para abrir os Registros Akáshicos de cada
pessoa com quem trabalharei durante isso (preencha o evento em
branco).

Em seguida, prossigo para a Oração dos Registros Akáshicos Sagrados
– para abrir os registros de outra pessoa, como de costume. Durante a parte
“inserir o nome” do cliente, uso uma frase como: “Cada indivíduo que se
conectará comigo neste dia, para obter informações dos Registros
Akáshicos ”. Então, quando a pessoa está na minha frente, escrevo o nome
do cliente no diário, concentro-me nele e começo.

CONGRUÊNCIA ETÉREA
Tornando-se Um com o Cosmos e as Mensagens dos

Senhores do Tempo

Você chegou a este ponto. Você está de parabéns pelos Guias dos Registros
Akáshicos por sua perseverança. Seu desejo de conhecer e servir o levará
cada vez mais fundo nos Registros Akáshicos e tornará seu acesso cada vez
mais fácil. Porém, isso não significa que você sempre poderá ter acesso a
tudo o que pode ser conhecido! Às vezes você pode perguntar sobre algo de
seu interesse, apesar de não ter permissão para fazê-lo! Esse tipo de
limitação normalmente se enquadra na categoria de assuntos de outra
pessoa.

Embora você possa não ter permissão para obter informações sobre
seus parentes ou vizinhos (a menos que eles morem com você), você poderá
obter informações sobre o presidente do seu país, já que suas perguntas
dizem respeito a todos os cidadãos (supondo que você seja um dos eles).



Outras vezes, algumas informações simplesmente não estão disponíveis
para você pessoalmente porque você não tem permissão para saber essas
coisas. E por vezes a informação não está disponível porque todas as
pessoas envolvidas ainda não tomaram as suas decisões!

CRENÇAS

Esteja preparado para ter todos os seus sistemas de crenças desafiados.
Como mencionado anteriormente, quando Edgar Cayce começou a obra
pela qual é mais famoso, ele era um cristão tradicional e devoto e não
acreditava na reencarnação. Mais tarde, à medida que mais e mais
mensagens canalizadas chegavam através dele, especialmente as
informações que indicavam claramente que a reencarnação era uma
realidade, contando-lhe sobre suas próprias vidas passadas, suas crenças
mudaram.

Em outro exemplo, um guia de Registros Akáshicos teve um problema
em relação ao seu próprio valor e foi validado. Seu cliente tinha um
histórico de comportamento relacionado ao fato de não ter poder sobre as
mulheres, porque sua esposa e suas filhas adultas desaprovavam e
zombavam de suas crenças satisfatórias para a alma em torno de assuntos
espirituais. Naturalmente eles se atraíram! Ele adorou sua sessão com ela.
No entanto, o dispositivo de gravação dela falhou e ele pediu um
reembolso!

Sugeri que a guia fizesse algum trabalho de liberdade emocional e cura
em seus próprios problemas financeiros antes de realmente processarmos o
reembolso. Liberdade e Cura Emocional (EF & H) é uma forma moderna de
uma antiga ferramenta de cura conhecida como batida de meridianos. As
suas origens residem na antiga medicina chinesa com o desenvolvimento da
acupuntura, uma técnica de cura que utiliza agulhas nos “meridianos
energéticos” ou vias energéticas, termo utilizado pelos praticantes deste
método ao longo dos tempos. EF&H é um processo muito suave e eficaz
para liberar crenças e emoções profundamente arraigadas em seu corpo.
Envolve uma combinação de métodos para liberar medos e crenças
limitantes. Uma vez que a crença ou emoção limitante venha à tona e você a
libere, ela desaparecerá para sempre. Se os padrões estiverem



profundamente incorporados, você poderá ter várias camadas que precisam
ser liberadas. Você pode repetir uma sessão quantas vezes for confortável
para você e conforme necessário para liberar completamente essas
emoções.

Durante a sessão que conduzi com a guia, seu cliente enviou um e-mail
dizendo que na verdade não precisava do reembolso total que solicitou
originalmente, apenas do reembolso do custo da gravação. Seu trabalho
energético mudou a realidade e foi confirmado quando ele enviou seu e-
mail no exato momento em que ela concluiu sua própria transformação
financeira. Nunca subestime o trabalho que você está fazendo para se curar
e melhorar. Você nunca sabe onde isso renderá dividendos. E os resultados
podem ser instantâneos.

Fico continuamente impressionado com as informações que podemos
acessar quando permitimos. Quando abri meus próprios Registros para ver
o que eles iriam querer neste capítulo final, eles me direcionaram para meu
trabalho com os Senhores do Tempo. Eles se apresentam como seres de
dimensões superiores que orquestram e regulam a experiência do tempo e
estão ajudando os humanos a se abrirem para o tempo simultâneo.
Originalmente, os humanos eram multidimensionais e podiam viajar no
tempo e no espaço. O tempo linear artificial foi criado para evitar o tempo
simultâneo. Conforme explicado em Despertando na 5D, os humanos agora
começaram a acessar sua consciência de múltiplas linhas de tempo e linhas
de tempo paralelas. Esta informação surgiu enquanto eu estava dando uma
aula sobre geometria sagrada e manifestação para meu livro Be a Genie.
Até eu fiquei surpreso com o que eles tinham a dizer.

MENSAGEM DOS REGISTRADORES E GUIAS
CANALIZADO ATRAVÉS DE M AUREEN _

Qual é a matriz de tempo?
A matriz de tempo é uma teia que contém pontos de nós e também
conecta esses pontos de interseção com oportunidades e portais.
A matriz do tempo está entrelaçada em seu DNA. Portanto,
desengatar é uma forma de ser e não uma escolha de ser. Isso
significa que você escolhe sair dos padrões que reforçam o tempo



que está sendo recrutado para você e se desvencilhar da
necessidade de sempre saber que horas são, de saber quanto
tempo você tem e assim por diante (seu jeito de ser). Em vez
disso, você permite que a atemporalidade se mova através de
você, para que possa sentir oportunidades e instruções vindas de
sua sabedoria interior que, de outra forma, não ouviria, sentiria
ou veria. Esta valiosa sabedoria seria ignorada se você já
“conhecesse a hora”, pois sua mente a descartaria ou filtraria.

A diferença entre um modo de ser e uma escolha de ser é
esta: um modo de ser – sair do tempo – é parar de usar relógios.
Abandone seu despertador, seu relógio e o relógio de parede para
uma experiência mais graciosa da realidade sem o identificador
do tempo. A escolha de ser é um compromisso menos universal
com esta transformação do tempo. É você quem decide não usar
relógio hoje, mas nos outros dias você usa. É você quem decide
não usar o alarme alguns dias, mas não todos os dias. Você pode
mudar para isso gradualmente.

Qual é a matriz energética?
Matriz energética é o campo que permite que o fluxo de chi
(energia) seja capturado e direcionado. Existem muitas maneiras
pelas quais os humanos usam a matriz energética. Quando se
comportam com integridade, estão poderosamente alinhados com
a matriz energética. Quando cuidam bem do corpo e seguem os
ritmos circadianos que precisam seguir, criam uma conexão com
a matriz energética. O tempo não é o culpado! Pare de rotular as
experiências históricas como a razão. Por exemplo: “Não tomei
meus comprimidos esta manhã. Portanto, não estou bem” ou
“Meus pés sempre incham quando faço voos longos”. Também é
possível direcionar a matriz energética ou direcionar a energia
através da matriz com treinamento proposital de energia.

TRABALHANDO COM OS SENHORES DO TEMPO



Você também pode trabalhar com os Senhores do Tempo. Por favor, abra
seus Registros Akáshicos com as perguntas abaixo antes de ler o próximo
material canalizado pelos Senhores do Tempo.

AS ORDENS DE PERGUNTAS DO TEMPO
Registradores e Guias, qual é o significado do tempo?
Registradores e Guias, qual é o sentido da vida?
Registradores e Guias, como posso manifestar a vida dos meus

sonhos?

Reserve um tempo para explorar essas mensagens de seus próprios Guias,
antes de revisar as discussões abaixo. Deixe que suas próprias informações
sejam sua luz orientadora. Permita que as respostas dos Guias Akáshicos de
outras pessoas sejam informações que você pode adicionar à sua base de
conhecimento.

MENSAGEM DOS SENHORES DO TEMPO
CANALIZADO _ ATRAVÉS DE M AUREEN

Reserve um tempo
Nós somos os Senhores do Tempo além dos Registros Akáshicos.
Você está apenas começando a entender que pode manipular o
tempo. E o primeiro passo é perceber e permitir. Este canal tem a
capacidade de fazer isso. Ela pode ver claramente que o tempo é
uma construção. O tempo não é movimento. O tempo é uma
alusão, não uma ilusão. (Maureen observa: acredito que eles
querem dizer que é um ponto de referência, não uma matriz
imóvel.)

É um meio de separar o fluxo do Eterno Agora. Este
construto foi criado para permitir a identificação. À medida que
os humanos se desenvolveram, tentaram compreender o tempo
como se fosse mecanizado, mecânico, como uma máquina.



E dizemos a você que a simples alteração do seu conceito
para permitir que ele seja verdade – que mais de uma versão da
realidade pode existir – liberta você desse estrangulamento. Você
procura fazer mais. Esta etapa de permitir duas versões é apenas
o começo. Pedimos que você observe seus pensamentos, observe
a si mesmo – isso permite que você se separe de seus
pensamentos e mude seus pensamentos. Quanto mais você
percebe, mais poderoso você se torna. À medida que você se
conscientizar de que é muito mais poderoso do que imaginava,
continuaremos a lhe fornecer ferramentas para sua mente através
deste canal. Também lhe daremos uma sintonização que ajudará
nesse processo. Sempre use sua conexão divina antes de
manipular o tempo e o espaço. Desta forma, você sempre fará
parte da Criação Divina. Isso é tudo.

Meditação de Sintonização
Queremos que você imagine gotas de chuva fluindo para cima em
seu corpo. Deixe-os flutuar. Um visual estranho, com certeza.
Permita-se ver as gotas de chuva se movendo “ao contrário”.
Deixe que essas gotas de chuva removam quaisquer restrições à
sua realização dos desejos do seu coração, à realização do seu
plano divino. Observe que você se sente mais leve. Nós
voltaremos.

MUDANDO SUA HISTÓRIA

Anteriormente, aludi à possibilidade de que vocês possam mudar os
comportamentos que exibem em sua realidade, alterando sua história nos
Registros. Entrando em uma sessão de Registros Akáshicos com um cliente
ou com você mesmo, você pode mudar a história pedindo isso, entendendo
o uso do tempo e da matriz. Isto é absolutamente incrível. E ainda há muito
mais. Você pode começar a entender, a partir dos Registradores e de Deus, a
natureza do tempo.



Você pode examinar o tempo a partir do ponto vantajoso do passado, o
que significa que a partir deste momento você pode olhar para trás no
tempo e traçar uma linha reta do seu agora até aquele momento passado. O
futuro não existe do ponto de vista vantajoso do “agora”, mas pode ser
considerado como uma das múltiplas possibilidades que podemos
experimentar ou que provavelmente experimentaremos.

Experiências Multidimensionais
Eu estava em uma sessão com os Registros Akáshicos para um cliente. Meu
tradutor chinês estava trabalhando comigo em Taiwan. Para melhorar sua
tradução das informações dos Conservadores de Registros, sempre construo
uma ponte energética com minha tradutora para essas sessões, permitindo
que ela se conecte comigo no nível do Eu Superior simultaneamente à
medida que recebo informações dos Conservadores de Registros. É muito
eficaz e o tradutor consegue sentir minha energia em tempo real. Durante
esta sessão, houve um ponto de viragem que os Conservadores de Registos
do cliente identificaram ao cliente. Ela estava presa a um sistema de crenças
que a limitava e que na verdade a deixava emocionalmente infeliz.

Os Registradores disseram a ela, através de mim, que ela não precisava
aceitar aquela versão da realidade como ela a havia definido e, na verdade,
eles lhe mostraram a versão da realidade que era muito mais agradável para
ela e que a libertaria dessa crença limitante. Ela teve aquele momento
“aha”, permitindo e considerando isso, e então abandonando a visão antiga
e assumindo instantaneamente a nova versão.

Naquele momento eu realmente vi e senti a sala se mover!
Literalmente balançou e mudou, como se uma onda tivesse passado por ele.
Na época, presumi que fosse um terremoto! Afinal, estávamos em Taiwan e
no décimo sexto andar! Olhei para minha tradutora e ela assentiu. Ela
também havia observado isso.

Mais tarde, quando verificamos online o grau de gravidade,
descobrimos que não houve terremoto. Muito mais tarde, enquanto estava
pesquisando os Registros Akáshicos, perguntei o que havíamos observado.
Meus Registradores responderam: “Você testemunhou uma mudança
dimensional para você e para a cliente, quando ela passou de uma linha do
tempo para outra”. Perguntei se era a atualização dimensional dela ou



minha, e a resposta foi: “Ela é quem precisava da mudança e você reservou
espaço para ela. Era visível para você (e para seu tradutor) por causa de sua
energia e habilidades de manter e transportar múltiplas frequências
dimensionais. Ao testemunhar e agora perguntar sobre isso, você expandiu
sua própria expressão. ”

Em ainda outro exemplo, acredito que foi isso que aconteceu no Monte
Shasta, um dia de agosto de 2016, com Corey Goode, conhecido membro
do Programa Espacial Secreto (PES) e personalidade popular da Gaia
Television, em sua primeira apresentação solo. 1 Ele estava explicando suas
origens, e eu o vi diminuir um pouco sua energia, e então ele relaxou e
anunciou que era da Blue Sphere Alliance! Acredito que ele literalmente se
sentiu guiado a revelar isso, pois se conectou de alguma forma com seu
“companheiro de redemoinho, Karee” 9 e, ao anunciá-lo, assumiu o controle.
Foi quando ocorreu o tsunami energético. Acredito que, naquele momento,
tornar pública essa informação mudou a realidade o suficiente para que ele
passasse para uma expressão mais elevada de si mesmo, dimensionalmente.

UMA PALAVRA SOBRE 5D

O interesse mundial pelos Registros Akáshicos disparou. Os Registros
Akáshicos foram disponibilizados a toda a humanidade como parte da
dispensação dos tempos. A desumanidade da humanidade para com o
homem está sendo rapidamente resolvida. Sua parte pode incluir aprender a
abrir os Registros Akáshicos para você e para os outros. Mais informações e
orientações podem ser encontradas em www.AkashicRecordsGuides.org .

UMA EXCEÇÃO À REGRA

É uma possibilidade rara ter uma peça que falta nos Registros Akáshicos
escondida. Isto só pode ser feito por consentimento mútuo por seres muito

http://www.akashicrecordsguides.org/


evoluídos e poderosos, com o propósito de criar mistério ou espalhar uma
mentira.

Primeiro, começamos com uma explicação sobre os Templários. Os
Cavaleiros Templários eram uma irmandade privada que recebeu a bênção
do papa depois de formar uma organização que guardaria as estradas da
França e da Espanha para a Terra Santa e de todas as partes da Europa. Eles
também protegeram os peregrinos de serem assaltados nesta trilha para a
Terra Santa que se abriu após as cruzadas. Eles se tornaram prestadores de
serviços e banqueiros e enriqueceram muito no processo. Se houver muitos
viajantes e você puder prestar um serviço a esses viajantes (assim como
hoje), poderá ver como eles poderiam se tornar muito ricos. Isto acabou por
representar uma ameaça para o rei de França, uma vez que eles tinham sido
os principais prestamistas de toda a realeza da Europa, incluindo o rei
francês – mas isso é outra história.

Além de proteger a trilha para a Terra Santa, os Templários protegeram
a família do Graal e os segredos do Graal. A família do Graal é a semente
ou linhagem direta de Maria Madalena e Jesus, conhecidos como
Merovíngios.

Os Templários faziam votos, mas não os mesmos que os sacerdotes
faziam. Eles eram guerreiros e protetores primeiro. Um dos votos que
fizeram foi abster-se de casamento. Isso não significava que eles não
tivessem sexo ou amantes. Isso significava que eles não se casaram com
eles. Desconhecido para a maioria das pessoas, os Templários tinham
mulheres em suas vidas. As mulheres viviam em comunidade e eram
consideradas “amigas” dos Templários.

Os Templários também tinham a missão secreta de descobrir o tesouro
escondido do Rei Salomão, que se acreditava estar enterrado no Templo de
Salomão. Uma boa quantidade de conhecimento pode ser encontrada no
livro The Hiram Key: Pharaohs, Freemasons and the Discovery of the
Secret Scrolls of Jesus, de Christopher Knight e Robert Lomas. 1 Esses dois
publicitários e maçons decidiram encontrar as origens de Hiram Abiff, para
essencialmente preencher o mistério por trás da história de suas iniciações
maçônicas.

Hiram Abif é o personagem central do livro A Chave de Hiram e
objeto de ataques aos segredos dos templos. Historicamente, ele é abordado
por um de seus próprios alunos em forma de traição. Na reconstituição da



cerimônia maçônica, os maçons ensinam sobre lealdade, honestidade,
integridade e como guardar segredos. A primeira iniciação na loja maçônica
é que o aspirante deve agir como se fosse Hiram Abif e passar por suas
tribulações. Há simulações de ataques e resistência à tortura para não
revelar os segredos.

MISTÉRIO DE MARIA MADALENA

Uma das mulheres com quem trabalhei pessoalmente escreveu um livro
sobre Maria Madalena. Quando criança, ao ouvir a versão da escola
dominical sobre a história de Jesus e sua pregação, ela levantou a mão e
anunciou-a à professora. “Por que você está nos contando isso? Jesus e
Maria se casaram e tiveram um filho!” Ela então desmaiou. Quando ela
ficou excitada, a professora da escola dominical fez com que a menina de
cinco anos ficasse num canto. Quando chegou em casa naquele dia, ela
disse à mãe que não iria mais à escola dominical. Quando sua mãe
perguntou por quê, ela respondeu: “Porque eles estão nos contando contos
de fadas e não defendem a verdade”. Daquele momento em diante, ela
frequentou a igreja com os pais, evitando completamente a escola
dominical.

A certa altura, o seu próprio pai levantou algumas questões sobre o que
sentia no seu coração com o ministro, que não conseguiu dar-lhe respostas.
Ele e sua esposa se tornaram os primeiros praticantes da Meditação
Transcendental, ou MT, no Canadá. Eles são indivíduos notáveis, que ainda
estão vivos e na casa dos oitenta no momento em que este livro foi escrito.

PERPETUANDO UM MISTÉRIO

Um registro vazio foi colocado nos Registros Akáshicos com o propósito de
obscurecer a verdade sobre a história de Maria Madalena e Jesus. A forma
como esses registros são obscurecidos é através da emoção. Quando há
muita, muita emoção, você pode ter rasgos no Registros Akáshicos. São
lágrimas reais, como rasgar um pedaço de pano. Isso é chamado de fenda
ou rasgo na estrutura da realidade. Essas lágrimas deixam um buraco,



criando uma oportunidade para informações que não cabiam. Você pode ler
mais sobre emoções e lágrimas no meu blog sobre loosh. 2

Por que ambos os lados iriam querer perpetuar uma mentira? O
herdeiro era mulher e precisava ser protegido. A Igreja estava lutando
contra as tradições que ditam o governo por linhagem sanguínea. Se
pudesse ser provado que Jesus tinha um herdeiro, isso faria dela o chefe da
sua igreja. Pedro, um dos doze apóstolos, acreditava fortemente que um
homem deveria ser o cabeça da igreja. Ele foi para o oeste, para Roma, e
fundou o que hoje conhecemos como Igreja Católica. Ambos os lados
participaram da remoção do registro. Os próprios Templários, bem como a
agora Igreja Católica Romana, tinham motivos para obscurecer a verdade
sobre Jesus e Maria Madalena. Constantino fez um pacto com o papa,
iniciando a romanização da igreja cristã, e houve incentivos adicionais para
manter ocultos os segredos sobre Maria Madalena.

Margaret Starbird, autora de muitos livros sobre Maria Madalena e a
história da Igreja, conta a história de como ela estava jantando com o
marido e dois outros casais que eram convidados da França para os Estados
Unidos. 3 Todos falavam inglês, exceto uma esposa de um francês. Ela
falava alemão e francês. Margaret, uma americana, falava alemão
fluentemente e estava sentada ao lado dela.

As duas mulheres falaram alemão a noite toda. Margaret descobriu que
a mulher morava na região de Languedoc, no sul da França. Margaret
estava em uma jornada para descobrir a verdade sobre Maria Madalena
tendo sido exposta ao livro Holy Blood, Holy Grail, de Michael Baigent,
Richard Leigh e Henry Lincoln. 4 Como católica devota, ela ficou indignada
com a suposição (no livro) de que Maria Madalena e Jesus eram casados.
Ela perguntou à francesa se havia alguma verdade nesta história sobre
Maria Madalena. A resposta da francesa deixou-a estupefata: “É claro que
toda a gente no Sul de França sabe que Jesus e Maria eram casados”. Isso
era de conhecimento comum. Nunca ocorreu a Margaret que isso pudesse
ser de pleno conhecimento entre as pessoas comuns, embora a Igreja o
negasse.

Languedoc é onde a Igreja de Maria original começou, e esta é a
resposta óbvia para a razão pela qual todos naquela área sabiam sobre
Maria Madalena e Jesus. A Igreja de Maria (Madalena) e o sistema de
crenças dos cátaros (um grupo cristão primitivo localizado no sul da



Europa) estão tão intimamente interligados e tão semelhantes que é
impossível considerar que não eram a mesma coisa. Os ensinamentos dos
cátaros correspondiam aos primeiros ensinamentos cristãos e foram
comprovados pela descoberta do Evangelho de Maria e de outros textos
encontrados nos Manuscritos do Mar Morto. Muito simplesmente, os
primeiros cristãos acreditavam no que os cátaros acreditavam, porque eram
os primeiros cristãos da França!

O martírio dos cátaros é uma parte importante do trauma emocional
que rasgou o tecido emocional da realidade e, portanto, os Registros
Akáshicos. Este trauma emocional deveu-se ao facto de os seus familiares e
seguidores serem descendentes dos cátaros da Igreja de Maria, que foi
iniciada em França, alegadamente por Maria Madalena e Jesus e perpetuada
pelos seus familiares e seguidores.

Num caso de expurgo dos cátaros em favor do catolicismo romano,
havia vinte mil pessoas que estavam numa fortaleza quando todo o forte foi
incendiado e todos morreram. Agora você pode ver como o registro pode
rasgar e criar um vazio onde não deveria haver. O que poderia ser inserido
naquele momento? Uma garota saiu e levou a verdade consigo. Agora
acredito que este também carregava o “fragmento de cristal” que
discutiremos em breve.

O que aconteceu naquela época foi a razão pela qual a verdade sobre
Cristo e Maria Madalena foi obscurecida. A verdadeira história não
conseguiu emergir. Ambos os lados desejavam esconder a verdade. Muitos
seguidores passaram à clandestinidade e a Igreja saiu vitoriosa, querendo
controlar as massas.

Uma aula que ministrei contou com a presença de outra mulher, que é
uma semente direta de Maria Madalena e de Jesus e teve a oportunidade de
curar esta “lágrima” na realidade. Não fui privado de sua linhagem até
depois do desenrolar dos acontecimentos.

Eliona também tinha uma lembrança de uma vida passada de que era
filha da união de Jesus e Maria Madalena. Ela foi inicialmente contatada
por um grupo misterioso no sonho. Depois de se conectar no sonho, ela
conheceu aleatoriamente o chefe da Igreja de Maria e foi ouvi-lo falar em
um evento público. Amigos a apresentaram, e ela pôde sentir a atração
energética por ele, sem saber quem ele era ou que fazia parte de um grupo
interno dentro de uma organização secreta. O seu encontro e união numa



perspectiva espiritual não foi por acaso. Ao pesquisar sua própria
genealogia, ela descobriu que realmente fazia parte desta família sagrada. A
missão deles juntos era gerar um filho e abrir a organização secreta, a igreja
secreta, ao público.

Ela era secretamente casada com ele. Ele também era descendente
direto desta linhagem e também era conhecido como o Patriarca da Igreja
de Maria, uma sociedade e posição secreta muito escondida. Esta Igreja de
Maria está tão escondida que a sua existência está por trás de uma
organização guarda-chuva. Este homem, a quem chamarei de William, e a
mulher, Eliona, deveriam consumar a sua união para curar esta cisão. Ela
concordou com certas coisas que lhe foram pedidas, mas não fez outras
coisas que ele exigiu. Aconteceu algo que a desiludiu tão completamente
que ela abandonou o casamento e a missão. Depois que ela se afastou, ela
ficou muito distraída. Ela sentiu que tinha falhado na sua missão de curar
esta ruptura na estrutura da realidade e de revelar a verdadeira história de
Maria Madalena e Jesus. Isso fez com que ela percebesse um caco (de
vidro) em seu coração.

Eliona participou de uma série de aulas comigo baseadas no meu
trabalho. Ela só se inscreveu em duas das três aulas oferecidas, dirigindo
para casa a três horas de distância. Na manhã seguinte, ela foi acordada às
4h e orientada a retornar e assistir à próxima aula. Seus guias a informaram
que ela finalmente seria capaz de remover o fragmento doloroso que
guardava em seu coração. Eliona estava com esse fragmento em seu
coração (energeticamente) há muito tempo e tentou removê-lo, sem
sucesso.

Ela sabia que morreria se o removesse. Dói quase constantemente. No
entanto, desta vez os seus anjos informaram-lhe que este era o momento e o
lugar e que eu seria capaz de ajudá-la a conseguir isso e a não morrer! Em
todas as outras tentativas que fez para removê-lo, foi-lhe dito que era uma
questão de vida ou morte.

Até esse momento do meu workshop eu tinha o grupo funcionando em
equipe e de repente sou chamado. “Chame Maureen”, veio a instrução
urgente. Eliona disseram que eu poderia ajudá-la a remover esse fragmento.
Estou pasmo, pois o Espírito não me disse nada neste momento, mas assim
que cheguei perto dela, as instruções foram claras e precisas. Eu removo o
fragmento e, neste momento, tudo o que ela quer fazer é afastá-lo.



Como mulher que teve filhos, sei o que é dar à luz com dor. Empurrar
um bebê pelo canal do parto dá vontade de abandoná-lo, mas assim que
colocam aquele bebê na sua barriga e ele começa a sugar, tudo muda.

Eu entendi que ela não queria nada com isso. No entanto, estou
recebendo instruções claras: “Ele precisa ir a algum lugar”. Eu sabia que
não era um “caco” de vidro. Pude ver claramente que era um cristal.

“Você consegue ver o que é?”
“Vejo que é um cristal.”
“Você consegue ver onde ele precisa ir?” Sempre exijo que o cliente

direcione a ação, então comecei a questioná-la. Como facilitador, quero
validá-la, não “contar” a ela, então eu disse: “Olha de novo. Ele precisa ir a
algum lugar e está mantendo um “registro” de alguma coisa...” esperando
que ela anunciasse isso em vez de eu contar a ela o que vejo ou o que fazer.
Ela anunciou: “Ele precisa entrar na rede”.

"Você pode colocá-lo aí?"
"Sim." Ao se ouvir dizer isso, ela permitiu que ele se transformasse em

uma grade. Não era a Grade da Consciência Crística, mas outra grade,
diretamente abaixo do CCG, que chamo de Grade de Maria Madalena, e
outros podem chamá-la de Grade do Graal. É a verdadeira história da vida
de Cristo e estava escondida sob o CCG!

Esse passo inicial de colocar aquela “chave” ou fragmento de cristal,
que tinha um código numérico muito preciso, foi como colocar a última
peça de um quebra-cabeça e encaixá-la perfeitamente. Isso resultou na
iluminação de toda a grade (como uma árvore de Natal) daquela posição em
todas as direções, movendo-se para fora daquele ponto ao redor da grade
como uma carga elétrica ativando toda a grade. O registro que continha era
a história oculta da vida de Jesus e Maria Madalena. Esta grade então se
fundiu com a Grade da Consciência Crística. Ao recontar esta história,
vários dos meus alunos puderam ver o que eu pude ver, a Grade do Graal
fundindo-se com a Grade da Consciência Crística.

Até aquele momento, ela não sabia que poderia haver um “plano
alternativo” para a sua missão. Nesta oportunidade também lhe foi dada a
opção de “ficar ou partir” (como morrer neste momento), uma vez que
reconheceu que tinha cumprido a sua missão. Ela descreve isso como “ter
comunhão com Deus Pai-Mãe e decidir se deve permanecer encarnado ou



deixar este plano de existência”. Ela se lembrou de sua capacidade de
retornar como esposa e mãe.

Como substituto dela neste trabalho poderoso, eu sabia que tudo ficaria
bem e que ela decidiria voltar. No entanto, havia outros amigos dela
presentes que não sabiam que ela voltaria e estavam bastante preocupados.
Foi um daqueles pontos de morte ou oportunidades de deixar o corpo que os
humanos encontram periodicamente. Ela faleceu e ainda mora conosco
hoje.

Esta parte da missão foi concluída em setembro. Mais tarde naquele
ano – durante uma Viagem Sagrada de Maria Madalena – Eliona, meu
grupo e eu realizamos uma cerimônia na “Caverna de Betânia”, uma
caverna sagrada nas montanhas dos Pirenéus, na França, onde Maria e os
seguidores da Igreja de Maria fizeram muitas cerimônias. Esta cerimônia e
ativações são descritas no livro Acordando em 5D, onde ela como linhagem
usou a autoridade nela para converter a missão dos homens de Guardiões do
Graal em Campeões do Graal, e os Amigos do Graal (para as mulheres) aos
Companheiros do Graal. (A palavra em inglês antigo para esposa é
“companheira, amada”.)

Os Guardiões eram homens que serviram ao Graal. Nesta cerimônia
eles foram liberados da responsabilidade de proteger o Graal (ou a linhagem
familiar) de Jesus. Como Campeões eles completaram sua missão por toda
a eternidade. Lembre-se, os Templários conheciam muitos dos segredos das
leis ocultas e as praticavam. Seus votos de serem guardiões eram para toda
a eternidade, não apenas para uma vida inteira, e esta cerimônia os libertou
completamente! Isto mudou a energia de cada um de nós, de toda a
humanidade, com os homens a não precisarem agora de ser levados a
“seguir” e servir (um mestre ou líder) ou “uma missão”. Isso agora permite
a realização pessoal em seu lugar.

As mulheres passaram de Amigas do Graal a Companheiras do Graal.
Eram “amigas” porque não podiam ser esposas devido à necessidade de
sigilo. Lembre-se de que os homens guardavam segredos tão importantes
que, se a família de um homem fosse capturada e torturada, seria muito
mais provável que ele fornecesse informações para protegê-los. Esta
formatura é a mulher assumindo seu poder como a verdadeira igual
espiritual e mentalmente aos seus colegas do sexo masculino. Ela é a esposa
e amada verdadeira e igual. Agora a última parte da Grade do Graal estava



instalada, refletindo com precisão a verdadeira vida da família do Graal.
Agora a Grade do Graal poderia fundir-se completamente com a Grade da
Consciência Crística.

Voltando à nossa história de Eliona, meditei sobre tudo isso, pensando
que os Registros Akáshicos de alguma forma continham uma mentira! Eu
não conseguia compreender como isso poderia ser! Não era uma mentira,
mas uma vaga de informação, como se a “história verdadeira fosse
removida” e fosse criada uma vaga, onde qualquer coisa poderia residir ali,
mas nada além da verdade poderia ser um ajuste perfeito. Esse encaixe
perfeito ocorreu quando o disco de cristal do coração de Eliona foi colocado
na grade.

O novo recorde estava agora em vigor. Nos anos seguintes, o livro O
Código Da Vinci, de Dan Brown, tornou-se um best-seller, com mais de 80
milhões de cópias vendidas. 5 A Igreja Católica e outros denunciaram os
enredos. Certamente o seu livro é ficção, mas a própria possibilidade de
Jesus e Maria Madalena estarem juntos foi, na melhor das hipóteses,
comprovada em alguns dos primeiros escritos cristãos e na própria história
dos cátaros e, na minha experiência, pelos Registos Akáshicos.

CÓDIGO DE ÉTICA

Concordo em respeitar os seguintes princípios:

Concordo em não solicitar leituras a clientes. Posso promover
meu trabalho e anunciar, mas não sugerirei diretamente a
potenciais clientes que leiam comigo. É aceitável informar
potenciais clientes sobre meu envolvimento neste trabalho, bem
como sobre meu treinamento e disponibilidade.
Concordo que o objetivo principal das sessões de Registros
Akáshicos é o crescimento da alma do cliente e de mim mesmo.



Concordo em respeitar a total confidencialidade das informações
dos meus clientes.
Sempre peço permissão para estar nos Registros Akáshicos. Isto é
particularmente importante quando abro meus próprios registros
como um ato de humildade. Isso me permite permanecer sempre
íntegro.
Concordo em abrir regularmente meus próprios registros para me
ajudar a resolver problemas e dilemas que possam surgir em meu
próprio trabalho.
Concluí meus quarenta e cinco dias (mínimo) de trabalho prático
do Eu Superior. Concordo ainda em continuar a trabalhar com o
meu Eu Superior, a fim de obter precisão e receber apoio dos
meus canais de sabedoria.
Concordo em sempre usar o protocolo do guia de Registros
Akáshicos na forma adequada. (Farei a oração para abrir os
Registros uma vez suavemente, e em meu pensamento mais duas
vezes com o nome legal do cliente.)
Concordo em promover ativamente o trabalho dos Guias
Internacionais de Registros Akáshicos, o Treinamento de Guias de
Registros Akáshicos, juntamente com o trabalho de outros guias
certificados.
Concordo em fazer bons esforços para resolver quaisquer disputas
numa solução centrada no coração e mutuamente benéfica.

ORAÇÃO DE ORIENTAÇÃO DOS
GUIAS DE REGISTROS

AKASHICOS

Declaração orientadora:



Eu sou e sempre serei um precioso Ser de Luz. Faço parte de um
todo maior, a serviço da humanidade. Neste trabalho que fui
chamado a realizar nesta vida, escolho defender a pureza e o
propósito da minha alma. Ao fazer isso, a paz e a harmonia
interior de quem sou transparecem e pratico meu chamado com
acuidade, responsabilidade e integridade. Assim como confio em
quem sou, confio em tudo o que existe.

Minhas ofertas como Guia se expandem para fora, e minha
luz amorosa é derramada sobre a organização ARI, assim como a
luz amorosa de todos nós, coletivamente é derramada sobre mim
e expande meu ser. Com esta conexão que está além de qualquer
indivíduo, nós, os Guias do ARI, formamos uma constelação de
luz amorosa para trazer o bem mais elevado e melhor aos nossos
clientes, à nossa organização, ao nosso precioso e belo mundo.
Esse é o nosso legado. Isso é quem somos, isso é EU SOU.

PROTOCOLO DE REGISTROS
AKASHICOS NÍVEL

DE REGISTROS AKASHICOS NÍVEL

Abra seus registros pelo menos três vezes por semana para praticar.

Lembre-se de manter os braços e as pernas descruzados. Peço que você
também não se sente em lótus. Faz uma diferença substancial quando você
mantém seu corpo descruzado.

Você pode querer usar um cristal favorito. Eu recomendo quartzo
transparente e recomendo Faden, com a qual você se sinta confortável.
Muitas pessoas usam a oração de abertura de Retecendo a Estrutura da Sua
Realidade. Agora, use a simples oração de abertura a seguir.



Querido Deus, peço que este dia seja abençoado. Ofereço-me em
gratidão e serviço à Luz. Peço aos meus anjos, guias e
professores espirituais que são 100% da Luz de Deus que me
ajudem de todas as maneiras possíveis, de todas as maneiras
possíveis.

Em seguida, use a Oração Sagrada para abrir os Registros Akáshicos.

Use a Oração Sagrada abaixo para você. Quando estiver pronto para ler
para outra pessoa, use a Oração Sagrada para Abrir os Registros de Outra
Pessoa . Em ambos os casos, use a Oração Sagrada da seguinte maneira:
 

Procure seus marcadores.
Sempre leia a oração. Não memorize isso.
Mantenha sempre os olhos abertos durante todo o tempo da sessão,
pois isso ajuda você a manter o foco e o alerta.
Lembre-se de manter os braços e as pernas descruzados.
Repita a oração três vezes.
Pela primeira vez, leia-o como está escrito em voz alta.
“ eu ” sublinhado pelo seu nome ou “ você ” pelo nome da outra
pessoa. A oração muda o primeiro “eu” ou “ você ” em cada parágrafo,
não em todos!

Oração Sagrada para Abrir os Registros Akáshicos

Chamo o Grande Diretor Divino, Senhor Sanat Kumara, e a
Deusa da Liberdade para supervisionar meu trabalho nos
Registros Akáshicos. Peço ao meu Eu Superior que me ajude a
estar em minha consciência 5D.

Peço a Deus (Fonte) se Ele terá Seu Escudo de Amor e Verdade
ao meu redor permanentemente, para que somente o Amor e a



Verdade de Deus existam entre você e eu.

Convido os Senhores dos Registros Akáshicos a permitirem que
mestres, professores e entes queridos canalizem através de mim,
dos reinos 100 % da Luz Divina, para dizerem o que quiserem.

Oração Sagrada — Para Abrir os Registros de Outra Pessoa

Chamo o Grande Diretor Divino, Senhor Sanat Kumara, e a
Deusa da Liberdade para supervisionar meu trabalho nos
Registros Akáshicos. Peço ao meu Eu Superior que me ajude a
estar em minha consciência 5D.

Peço a Deus (ou à Fonte) se ele terá seu escudo de amor e
verdade ao seu redor permanentemente, para que somente o amor
e a verdade de Deus existam entre você e eu.

Convido os Senhores dos Registros Akáshicos a permitirem que
mestres, professores e entes queridos canalizem através de mim,
dos reinos 100% da Luz Divina, para dizerem o que quiserem.

Peço permissão aos Senhores dos Registros Akáshicos para que
eu possa examinar seus Registros e revelar qualquer informação
que me seja permitida.

Sempre peça permissão para constar nos registros deste dia.

Quando terminar de fazer a oração pela terceira vez, diga “Meus registros
estão abertos”.



Escreva a data e a pergunta e a resposta em seu caderno.

Feche os registros quando terminar de escrever suas respostas às perguntas
com “Agradeço aos Mantenedores dos Registros. Amém, Amém, Amém”
(em voz alta).

Dizer “ Os registros estão encerrados.”

Nunca mantenha os registros abertos se não estiver trabalhando neles.

Mantenha sempre uma cópia da oração com você. Você pode querer salvá-
lo em seu smartphone. Mantenha uma cópia em todos os cômodos da sua
casa, na bolsa, na carteira e assim por diante.

Pratique este protocolo três ou mais vezes por semana.
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