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APRESENTACAO

Reestruturando suas atividades culturais e educacionais através da CAPEMI — Sociedade
Educacional Ltda. (SOCEL), o Sistema CAPEMI enseja a reavaliacdo e a reativagao de um
dentre os muitos e nobres ideais de seu saudoso fundador, Cel. Jaime Rolemberg de Lima.

Dentro deste enfoque, ressuma o primado do livro, mormente se ele se constitui no agente
de alquimia espiritual do homem, espantando-lhe as trevas da ignorancia e renovando-lhe o
campo mental ao toque magico da fé e da esperanca.

Nao poderia ser mais promissor o inicio desta atividade editorial; nem mais promissor, nem
mais coerente com o posicionamento filos6fico em que nos situamos.

Isto poderia ser bastante para justificar o entusiasmo com que entregamos este livro ao
carinho certo do publico.

Mas ha outro forte motivo para que nossos coragdes se sintam gratificados, qual seja a
alegria de podermos colaborar, na singeleza de nossa tarefa, com a sublime obra de amor de
Vianna de Carvalho, com quem, por muitos titulos, nos sentimos fraternalmente ligados.

Continua ele, na espiritualidade, a cumprir o0 mandato para o qual foi separado pela
misericérdia divina. E ainda, e sempre, intimorato, ardente, veraz e sincero.

Vivendo a fase herdica da implantacdo do Espiritismo em nossa Patria, foi ele o paladino
da fé, o arauto do Evangelho, arrebatando os auditérios lotados com seu verbo inspirado e
conduzindo os coragdes em afligdo e sem rumo para os remansos da consolagao e da paz.

Ainda ecoa, na lembranca dos que tiveram a ventura de ouvi-lo, 0 magnetismo profundo
daquela voz bem timbrada, no encanto sublime da forma, na forga extraordinaria do conteudo.

Por obra de sua vida de militar, mas certamente conduzido por superior ascendente,
Vianna fez inUmeras andancgas pelo Pais, de Fortaleza, o bergo natal, ao Rio Grande do Sul.
Em Cuiab4, Porto Alegre, Santa Maria, Curitiba, Sdo Paulo, Rio de Janeiro, Aracaju, Maceio,
Fortaleza e em inumeras cidades na area de influéncia do Rio e de Sdo Paulo, deixou a marca
indelével de sua presenca.

Desencarnando em 1926, aos 52 anos, dele falou o "Reformador”, sempre tdo cuidadoso
em emitir juizos: "como bandeirante da ideia, como desbravador de searas, € for¢ca convir que
sua obra doutrinaria ndo tem paralelo no Brasil, ninguém fez mais nem fez melhor".

E é ele que volta, pela voz e pelo braco solicitos de Divaldo Franco, medianeiro fiel,
sintonizado na mesma faixa do servigo cristao.

Se Divaldo fala, se Divaldo escreve, 14 esta, quase sempre, o "Vianinha", em simbiose de
generosa frutescéncia.

Sentimos ndés que Vianna, parafraseando a Paulo, poderia dizer: "ai de mim se n&o pregar

o Evangelho".



Aqui estdo enfoques magnificos. Aplicando as proprias palavras do autor, ao se referir ao
"Livro dos Espiritos", repetiriamos que as paginas que ides 1er sdo, também, "respostas do céu
as perguntas aflitas da terra".

Que continuem a jorrar, para nossa edificacédo, estas vozes dos céus.

Que Vianna de Carvalho prossiga na tarefa redentora e que continue a encontrar em nosso
dileto Divaldo o afinado companheiro de trabalho.

CAPEMI EDITORA*

* Apresentamos ao Sr. Ruy Kremer, Presidente do Conselho Deliberativo da CAPEMI, sinceros agradecimentos pela magnifica apresentagédo que elaborou em
nome da CAPEMI Editora.
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ENFOQUES ESPIRITAS

O aturdimento que varre a Terra e envolve as criaturas tem gerado lamenltaveis colocagdes
filosoficas e estranhos cultos religiosos, que se caracterizam pelo barbarismo e pelos
disparates das suas manifestagoes.

Embora ndo nos caiba a tarefa da censura ou a posicao do critico por sistema, fiel ao
conteudo primoroso da Doutrina Espirita, permitimo-nos, ao largo dos anos, examinar algumas
questoes e comportamentos humanos, apresentando sobre eles o enfoque espirita.

Reconhecemos a femporaria necessidade na Tema dessas seitas estranhas, como das varas
doutrinas ora adotadas pelas massas, como expressoes de 18 e filosofias de vida. No entanto, transcomidos
mais de cento e vinte anos desde o surgimento da Codlficagcdo Kardequiana, afigura- se-nos oportuna uma
fomada de posi¢cdo coerente com os ensinos e estudos da Doutrina Espirita, que objetivam libertar a
criatura do misoneismo, das lendas e supersticoes, das crendices e das evasivas culfurais, ftanto quanto
das antigas informagoes religiosas destituidas de fundamento cientifico, que pretendem manter a ideia
absurda de um Deus antropormorfo sustentando a fé cega.

Néo acalentamos a presuncdo de apresentar os assuntos abordados no seu melhor
enfoque, animando-nos o propdsito de contribuir de alguma forma para a iluminacdo das
mentes e do discernimenfo humano dianfe da problemética de grave importancia, que é a
imortalidade da alma e suas implicagbes na comunicabilidade, na reencarnagdo, na justica
divina, na vivéncia evangélica...

Estes enfoques espiritas baseiam-se na [ogica da razdo, tendo como suporte a veraz
linguagem dos fatos constatados peia investigagédo cientifica.

Ha muito por dizer sobre a gama de fafos que sdo hauridos no organismo da Doutrina

Espirita e que vem desafiando as ulfimas décadas iluminadas peia Ciéncia e peia Tecnologia,


../Text/index_split_000.html#id_bookmark32
../Text/index_split_000.html#id_bookmark36
../Text/index_split_000.html#id_bookmark38
../Text/index_split_000.html#id_bookmark40
../Text/index_split_000.html#id_bookmark42
../Text/index_split_000.html#id_bookmark44
../Text/index_split_000.html#id_bookmark46
../Text/index_split_000.html#id_bookmark52

periodos esses ndo menos portadores de sofrimentos, misérias e angustias que aqueles oue
lhe foram precedentes.

& Em tempo proprio, vdrias das mensagens que constituem o presente volume foram
publicadas em diversos periodicos espiritas do nosso pais.

Ao serem aqui enfeixadas, foram por nos proprio revisadas e refundidas, objetivando dar-
lhes melhor harmonia de conjunto.

Conscios de estarmos contribuindo com a nossa melhor parte, exoramos ao Senhor Jesus que rnos
abengoe e guarde na Sua paz.
Vi ANNA DE CARVALHO
Salvador, 29 de maio de 1950

1 SALVE, CODIFICADOR!

Corria o reinado de Napoledo Ill entre desesperos e inquietacbes. Prometendo a
Republica, fizera-se Imperador desde 1848, deixando a Franga ansiosa e insatisfeita.

Nas ruas de Paris e nas Academias, a revolugao das ideias parecia repetir o pensamento
de Voltaire, Condorcet, Montesquieu... os pré-revolucionarios.

As igrejas digladiam-se sob as ameagas do materialismo ateu e do racionalismo niilista que
comegam a vencer a ignorancia e os dogmas.

Kardec é chamado a faina da renovagao dos ideais e a preparagao do porvir.

Comecam os embates.

Na vitrina da Galeria dOrleaes, no Palacio Real, o Sr. Dentu pée em destaque o livro do Sr.
Allan Kardec.

O abade de Leganu, que representa a nobreza intelectual do Clero livre, fascina-se com "O
Livro dos Espiritos" e afirma que ele contém o de quanto é necessario para, posto em pratica,
conduzir "qualquer criatura ao Céu".

A intolerancia, porém, fermenta a revolta e o crime baba sua pegonha através de
preconceitos entre as paredes estreitas da inveja.

Em Barcelona sao incinerados 300 volumes que trazem o pensamento revolucionario,
como se, queimando os livros, destruissem as ideias.

O sol da Crenga, porém, espalha seus raios como dardos de vitéria e a mensagem do
Espiritismo faz renascer das cinzas do esquecimento, a semelhanca de Circe, as filo-
sofias que foram a gléria de Civilizagbes passadas, para deslumbramento e jubilo dos tristes,
ansiosos e escravos.

Gabinetes de empirismo e cientificismo s&o transformados, e a experimentagcao
metapsiquica revela a imortalidade da alma, vitoriosa, apds a morte.

0 proprio Napoledo Ill abre as portas das Tulherias, ouve o Sr. Rivail, entre encantado e
atencioso.

Os mortos voltam, as vozes falam...



Da mesma cidade de Lido, onde o Cristianismo conheceu tantos testemunhos de fé,
através do martirio, nos primeiros séculos, o mundo recebeu, com Kardec, a mensagem
portadora da luz e da consolagao para a Humanidade inteira.

Cumprem-se as promessas de Jesus.

0 Paracleto chega, consola e fica; a fé esclarece-se, perdura e guia; a filosofia explica,
orienta e ilumina; a Ciéncia afirma a Crengca e o conhecimento apdia-se na fé, em termos
exatos e reais.

Novos horizontes rasgam-se a indagagéo. Outros rumos se abrem ao saber.

As premissas da paz estabelecem as diretrizes da felicidade, e o Cristo, triunfante e vivo,
volta ao saudoso coracao de quantos O aguardam expectantes, em confiancga.

Gloria a ti, 6 Kardec! vitorioso construtor dos tempos novos. Teus discipulos, jubilosos e

gratos, homenageiam- te e saudam-te.

2 MENSAGEIRO DA LUZ

Nada que se Ihe equipare. Nenhuma for¢ca maior do que aquela de que se faz medianeiro.

De facil manuseio, é depositario de incomparavel persuasido e, ao alcance de quem o
deseje, transforma homens, modifica estruturas e abala construgdes de vario porte.

Desprezado, nao se apequena; compulsado, nao reage; exaltado, nao se eleva.

Miniaturizado, nada perde; fechado, parece inutil; relegado as prateleiras, torna-se
adorno...

Usado e meditado, desdobra possibilidades e enriquece de béncgaos, facultando sorrisos de
jubilo, lagrimas de emotividade, sonhos de esperangas, ensinos imorredouros.

Esse mensageiro € o livro — o maior tesouro de que o homem pode dispor para a prépria
evolucgao.

Ha, porém, livros que conduzem e orientam;

livros que pervertem e envenenam,;

livros que educam e instruem;

livros que desequilibram e corrompem;

livros que retratam vidas com enobrecimento;

livros que narram a Historia e que contam estorias;

livros que preparam para a vida;

livros que conduzem a morte;

livros e livros...
Usando o vigoroso livro da Natureza, onde o Pai inscrevera as licbes da Sua Suprema
Sabedoria, Jesus cantou
a epopeia do amor, facultando a Humanidade, depois, compulsar o Novo Testamento,
retratando as "Boas Novas".

Antes dEle, Sécrates se utilizou da experiéncia humana em observagbes preciosas e

Platdo narrou os seus ensinos em livros imortais...



Nao obstante as guerras a que foi constrangido manter, Marco Aurélio exarou em um livro
seus pensamentos e meditagdes superiores.

Meditando, muitos séculos depois, solitario monge tragou rotas de mistico amor, que
fulguram no "Imita¢do de Cristo".

Mas outros homens escreveram panfletos mordazes e livros tragicos, opusculos venais e
tratados cientificos, grafaram discursos torpes e coletaram paginas de inefavel sabedoria...

Em clausuras hermeéficas, nas pragas arejadas, nas escolas como nas prisdes, no siléncio
asceta ou no tumulto das cidades o livro tem estado presente, exercendo o mister a que se
destina — conduzir, silencioso e forte, a mensagem de que é portador.

Luxuoso ou de cordel, raro ou popular, vale pelo conteudo, pelo bem que faz, nunca pelo
preco com que pode ser adquirido.

Acima, porém, de qualquer exame, o livro espirita € 0 mensageiro da luz, sintetizando a
sabedoria dos séculos, oferecendo os celeiros da imortalidade, promovendo o homem as
culminancias da existéncia, libertando a vida.

Elaborado pelos Espiritos Excelsos, através de Allan Kardec, deu inicio a Era Nobre,
dirimindo duvidas e arregimentando Espiritos para o fanal glorioso da felicidade.

Livro espirita — Deus te abencgoe!

3 CRISTIANISMO E ESPIRITISMO

Impossivel dissociar o Espiritismo da doutrina crista.

Por mais se deseje antepor argumentos negativos ou de cunho cepticista, a Mensagem
Kardequiana, sem qualquer sombra de duvida, € o Consolador prometido por Jesus.

Inobstante o respeito que nos merecem todas as correntes de pensamento espiritualista,
em particular as que se derivaram do Cristianismo primitivo, a Doutrina Espirita cumpre todas
as clausulas do anuncio de Jesus, clarificando-Lhe os ensinos, gragas aos postulados por
CUjos meios se expressa.

Ao declarar que enviaria o Consolador' para a Humanidade, a fim de que ele repetisse as
Suas sabias ligdes e trouxesse outras que ainda nao poderiam ser apreendidas naqueles dias,
o Mestre foi tacito em reconhecer que nés, os homens, esqueceriamos a incomparavel
mensagem, adultera-la-iamos, desfigurando-a do seu significado profundo, outrossim, nao
possuindo, entdo, as condigdes minimas para compreender a magnitude da revelagdo em toda
a sua totalidade.

E indubitavel que as conveniéncias humanas, acumpliciadas com as paixdes de grupos e
de Governos arbitrarios, procuraram adaptar o pensamento superior do Cristo, dele se
utilizando para os desvarios a que a Histéria se refere em largas e lamentaveis
consideragoes...

Da ligao inicial restaram, apenas, as palavras do Senhor, algumas convenientemente

adaptadas a situagdes
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que deveriam prevalecer, muitas outras ajustadas e colocadas para servirem aos interesses
subalternos.

Apesar disso, o vigor do exemplo do Rabi e a estrutura dos Seus ensinos extravasam dos
limites das formas, oferecendo uma visdo complexa e perfeita do ministério que Ele veio
exercer e 0 apelo permanente para a reforma do homem desarvorado e vencido...

Igualmente, inumeros ensinamentos n&o poderiam, aquela época, ser ministrados, porque
0 processo intelectocultural das mentes ndo facultava assimila-los, ndo estando mesmo a
Ciéncia em condigoes de comprovar-lhe o acerto das situacdes, palavras e informacodes.

No entanto, embora veladamente, referiu-se a pluralidade dos mundos habitados,2 dando
uma ideia global do Universo, conforme a moderna teoria Einsteiniana, quando o conceito
vigente sobre a Terra e o Firmamento era tacanho e ingénuo...

Ato continuo, adentrou-se na Embriogenia, afirmando sobre o "nascer da
agua"; antecipando o conhecimento da origem da organizacdo humana, através da
fecundagao aguosa, a0 mesmo tempo afirmando a reencarnagdo, identificada pelos
contemporaneos como "ressurrei¢gao da carne".

Precedendo a Fisica Nuclear e a Ciéncia Atdbmica, a acdo que multiplica os paes e os
peixes atestou a Sua sabedoria e perfeita manipulagao das moléculas que elaboram as formas,
facultando provar ser Ele o responsavel pela vida na Terra, da qual é o Governador Excelente.

A Doutrina Espirita, mediante a comunicabilidade dos Espiritos, oferece a consolagao
imprescindivel a vida, em face do mistério diante do tumulo, elucidando um dos mais complexos
e tresvariantes problemas da filosofia religiosa de todos os tempos.

O suporte reencarnacionista demonstra a inalienavel justica divina, propiciando uma
perfeita visdo espiritual para
a viagem comportamental da ética humana por Ele exercida e lecionada com exemplificacéo
impar.

Gragcas a conceituacdo espirita, as formulacdes em torno de Deus abandonaram o
antropomorfismo atribuido a Divindade, transcendentalizando a ideia sobre o Pai, conforme
Jesus reiteradas vezes o declarou, "poder pensante e atuante fora do Universo" e antes dele,
como se referiu o insigne matematico e concepcionista que foi Einstein.

A filosofia espiritista € o conteudo moderno, légico, de toda a formulagdo do Evangelho,
especialmente no que tange a caridade, a virtude maior, de que Allan Kardec se utilizou para
fazé-la pedra angular do comportamento religioso do homem, consoante o declarou: — "Fora
da caridade nao ha salvagao".

Otimista, em todos os seus informes, € psicoterapia relevante, por estruturar-se no amor,
na experiéncia do bem incessante, dos quais defluem os resultados salutares para os que os
vivenciam, liberando-os das amarras do primarismo que ainda vige nos homens.

Numa abrangéncia comovedora, é Ciéncia que, através de técnicas proprias e das
tradicionais, comprova os seus postulados, ndo fugindo ao desafio dos modernos
descobrimentos, que em nada |he desnaturam os postulados, tampouco os contestam, antes

confirmando-os de forma expressiva, surpreendente.
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Sem os fatos espiritas trazidos pelos Imortais através do intercambio mediunico, inUmeras
narragbes evangélicas pecariam pela obscuridade, sendo pelo inverossimil fantasioso...

Afirmou, porém, Jesus "que a letra mata e o espirito vivifica".

Dando vigor e logica, énfase e atualidade ao espirfodas ligdes evangélicas, a doutrina
crista, toda, inteira, na sua moral incomparavel, ressurge no Espiritismo, o Consolador que as
repete, trazendo novas revelagbes, atuais rumos para conduzir com seguranga 0 homem
intelectualizado destes tempos, ndo, porém, necessariamente moralizado, ja que nem sempre
esta conquista acompanha aquele progresso.

Sem o Cristianismo n&o ha Espiritismo; todavia, sem este, o Cristianismo perde a for¢a e o
vigor da sua légica, da sua contemporaneidade de todos os tempos.

Jesus e Kardec sao termos preciosos da equagao da vida humana.

Jesus é Vida.

Kardec é sustentagao da vida.

Jesus é o Caminho.

Kardec torna-se a vitalidade e seguranga para a marcha exitosa.

Jesus é a Verdade.

Kardec faz-se o elucidador da revelagao da verdade.

Jesus é o Pastor.

Kardec é a voz que chega as ovelhas, reconvocando- as para o redil.

Jesus é o Mestre Incomparavel.

Kardec permanece como discipulo fiel, despertando mentes e coragdes para as licdes da
vida eterna.

Jesus trouxe a Mensagem.

Kardec explica-a, atualizada.

Consolador inexaurivel, o Espiritismo € a renascenga do Cristianismo primitivo, resposta do

amor do Cristo aos aflitos apelos da humana criatura terrestre.

4 FANAL DO ESPIRITISMO

Inatingido pelas habeis urdiduras das acusagbes gratuitas, com que, no passado, os
adversarios ideologicos desejaram empanar-lhe a luminosidade estelar, o Espiritismo
prossegue fulgindo, nos céus da Humanidade, conceituado como a lidima doutrina do Cristo,
em considerando a limpidez que reflete nos seus ensinamentos superiores.

As impugnagdées que lhe foram apresentadas, porque destituidas de legitimidade,
esboroaram-se, desaparecendo a agressividade de que se revestiam e perdendo o aparente
fundamento em que pareciam sustentar-se.

Nem loucura como consequéncia imediata da adogao dos seus conceitos, nem desvarios
demoniacos predominando entre os seus profitentes.

A exceléncia dos postulados trazidos a vivéncia cotidiana dos seus adeptos traduz a

grandeza de que se reveste a mensagem espiritista, ao mesmo tempo construindo homens de



bem, perfeitamente integrados no consenso social, trabalhando, ativamente, por melhorar os
quadros humanos da comunidade em que se movimentam.

Superada a fase do combate acérrimo, que mais fortaleceu os seus arraiais, no movimento,
corporificado entre os trabalhadores dedicados, novas e apressadas agressdes teoricas
surgem, decorrentes da atitude comodista daqueles que preferem o marasmo a agao, a
indiferenca mérbida a definigdo, o interesse imediato a atitude profilatica e acautelatéria' em
referéncia aos males que chibateiam o dorso das criaturas, que se comprazem na insensatez e
no
utilitarisme) que terminam por preservar, em detrimento da paz e da felicidade verdadeiras.

Num mecanismo de evasao da responsabilidade, afirmam muitos nedfitos nos estudos
espiritas que a Doutrina € muito facil, nao lhes exigindo maior soma de esforgo para o estudo,
nem a reflexdo, ja que pode ser compreendida de um golpe, na amplitude de um sé gesto.

Ao mesmo tempo, confirmam outros, que ndo se deram ao trabalho de realizar uma analise
mais cuidadosa das diretrizes espiritistas, se eximirem de maior aprofundamento nos conceitos
doutrinarios, a fim de se pouparem preocupagdes e perturbagdes ante a complexidade dos
seus ensinos filosoficos.

Nem uma nem outra afirmagdo merecem apre¢o ou consideragao, ja que falsas numa
estruturagédo ilegitima.

0 Espiritismo é simples, o que nao implica em ser facil, ja que convida o homem a acurado
estudo e imediata reflexdo, de cujo comportamento decorre, como efeito mais préximo, a
renovagao de conceitos ante a vida, a prépria transformagdo moral de que ninguém se pode
furtar, transferindo o mister para outrem.

A sua complexidade, por outro lado, esta na razao direta em que o aprendiz, logrando a
compreensao de determinadas questdes, adentra-se por outras, que lhe surgem, fascinantes,
como desafio que se propde vencer.

Toda filosofia parte de principios estabelecidos para excogita¢gdes em torno de problemas e
enigmas que devem ser equacionados, oferecendo um suporte de seguranga para o
comportamento vivencial dos seus membros.

A vasta gama de investigagbes que a Ciéncia oferece, nos multiplos campos do
conhecimento, impde, sem duvida, tirocinios e pesquisas, exames e observacbes que se
sucedem, ensejando adentramento, cada vez maior, no mecanismo intimo da vida, em
permanente incognita.

Conquistada uma etapa, outra se apresenta em paineis nebulosos, que a argucia e o
trabalho da intéligéncia buscam aclarar.

Religido integral, na sua feigdo cristd, o Espiritismo reconduz a criatura ao Criador,
utilizando a metodologia mais austera, aquela a que se reportam todas as religides
enobrecidas: adoragao a Deus em espirito e verdade; meditacdo em torno da imortalidade da
alma; oracdo; analise das causas e finalidades da vida; exercicio e vivéncia do amor e da
caridade; consideracao a respeito da justica divina através da reencarnacao, alicerces

poderosos que se robustecem com o testemunho dos fatos, que demonstram a sobrevivéncia



do Espirito e os efeitos morais que este experimenta como resultado das atividades e habitos a
que se vinculou antes da desencarnagao.

O estudo é indispensavel, sem duvida, para oferecer mais amplo entendimento do
mecanismo espiritual da vida, através de cuja aquisicdo se arma o aprendiz para a utilizagdo
dos seus conceitos, no cotidiano.

Face e gragcas a comunicabilidade dos Espiritos e a. reencarnagdo, cada qual insculpe no
intimo o coédigo de responsabilidades, educando-se na escola do bem como adepto sincero e
honesto, porque compreende que colhera A conforme semear, fruindo o que lhe é melhor para
o proprio V progresso e eliminando as antigas falsas alegag¢des de culpar Deus, a sociedade e
outros pelos insucessos pessoais, A pelos acontecimentos desagradaveis de que foi objeto...

O conhecimento espirita da dimenséo real a vida, liberando a consciéncia dos anestésicos
da ilusdo, ao mesmo tempo das muletas de falso apoio do desculpismo quanto da acusagao
indébita contra quem nada tem a ver com a procedéncia dos males que afligem o combalido, o
enfermo, o atormentado...

A identificacdo de que cada qual é o que de si préprio fez ajuda-o a tornar-se melhor,
porque |he demonstra que os expedientes da ilicitude n&o culminam em paz interior, em
realizagao eficaz.

Quando os ensinos espiritas forem bem compreendidos, examinados, absorvidos pelos
homens, estes mudardo o comportamento social, em razao da modificagao moral que cada ser
se impord, erguendo-se uma comunidade pacifica e justa, a espraiar-se, generosa, por toda
parte, au-
xiliando a transformacéo da Terra, regenerada e luminosa, que seguird no rumo da destinagcéo
que a espera como aos seus habitantes, hoje em lutas cruentas e rudes, por haverem abdicado
das armas do amor, da mansidao e da fraternidade.

Este é o grande fanal do Espiritismo.

5 CRISTIANIZACAO DO HOMEM

Tarefa ardua, mas gratificante, a da educacgao.

Imprimir habitos salutares onde se encontram expressbes impulsivas fixadas, retificar
conceitos da emotividade e substituir acomodagdes por deveres constituem, no educando, um
desafio para o educador realizar.

A educagao é programa de relevante significagao para o aprimoramento do individuo, por
nele plasmar as condigdes e valores que o capacitam para a luta, mediante os métodos
corretos de que se deve utilizar na luta pela sobrevivéncia, assim como nos recursos habeis
para o relacionamento com as demais criaturas.

Muitos problemas de conduta, de comportamento, séo resultado de disturbios do curso
educativo, na vivéncia das agodes disciplinantes.

A educacgao, que se responsabiliza pela condugdo e conduta do homem, ndo dispensa o

contributo da disciplina, sem a qual mui dificilmente se fixam os seus valores na personalidade.



Espiritos ha récalcitrantes a qualquer metodologia educacional, s6 aquiescendo na
aceitagao dos valores educativos quando acoimados pela dor, que submete aos seus ditames
0s mais rebeldes temperamentos.

A pouco e pouco, no suceder das reencarnagdes, 0s processos diretivos do
comportamento impelem o individuo a adeséo e incorporacao dos seus ditames na conduta,
por cujo intermédio evolui.

Por esta razao, nao é facil o ministério da verdadeira cristianizacdo do homem. Porque
cristianizar é educar com Jesus.

Mudar o conceito utilitarista que se encontra arraigado no individuo, demonstrando que a
mensagem evangélica ndo é artigo de uso apenas para os momentos do paroxismo, da dor, do
jogo dos interesses comezinhos, mas toda uma alimentagéo vital para o dia-a-dia da alma
significa reverter a ordem atual dos valores religiosos tradicionais, dando-lhes dindmica mais
consentanea com a vivéncia crista.

Os primitivos cristdos compreenderam o significado do Evangelho, pelo que aprenderam
com o Mestre e os seus seguidores contemporaneos. Mais do que a admissao tacita e comoda
dos seus postulados, fizeram-se mensagens vivas, eles proprios infundindo, pelo exemplo, o
respeito e a aceitagao da filosofia revolucionaria do amor e da solidariedade.

N&o se entregaram a torpe competicdo, antes se deram uns aos outros, auxiliando-se
reciprocamente, com o que lograram sensibilizar os homens e 0 mundo do seu tempo.

0 utilitarismo, a hierarquia, o culto, frutos das ambi¢cdes desconcertantes de alguns
pretensos conversos, enxertados nos seus ditames, ao longo dos tempos, descaracterizaram-
Ihe o conteudo, tornando o Cristianismo uma doutrina dominadora e competitiva, materialista
nas expressoes externas, quanto outra qualquer, na qual os seus membros passaram a viver e
fruir de proventos e proveitos préprios, sem viver a mensagem de que ela se faz portadora.

O abuso decorrente da infancia espiritual do homem, como o despotismo resultante da
imaturidade moral dos que dele se aproveitaram, distorceram-lhe a imagem grandiloquente,
reduzindo-o a uma organizagao poderosa, exterior, em detrimento da sua forga intima para a
modificagdo do individuo.

De perseguido, passou a perseguidor, embrenhando- se em dogmatismos e cultos
externos que lhe retiraram a pujanga e a grandeza do ensino puro e vitalizador.

A acomodacgao das mentes as formulas e aparéncias distanciadas da agao vitalizadora,
que é o compromisso de
renovar e conduzir o homem, aplicou o "golpe de misericérdia" com que o tornou religiao das
massas, desvitalizada do espirito do Cristo e desgastada de significagdo profunda.

Como consequéncia imediata, 0 homem aceita a fé, mas nao a vive.

Vincula-se a uma denominacgéao religiosa, todavia, ndo se modifica para melhor.

Diz acreditar no "reino dos céus" mas, sem embargo, nao se desapega dos fortes
atavismos das coisas terrenas.

Participa do culto, entretanto, ndo lhe incorpora os ensinos ao comportamento.



Conhece o mandamento do amor, que tem regime de urgéncia, e ndo o impde a si mesmo,
tornando-se, nao raro, o /obodo seu irméo.

Teme a morte, e afirma a sobrevivéncia.

Detesta a dor, e exalga o martirio.

Sabe da exceléncia do perdao das ofensas, e persevera no 6dio aos seus ofensores.

Promove a resignagéo, e revolta-se quando surpreendido pelos sofrimentos necessarios.

Insensatamente blasfema por nonadas, impondo a Deus que se lhe submeta aos
caprichos, e perde a fé quando as ocorréncias nao sucedem, obedecendo-lhe ao talante...

O ardor evangélico tem sido substituido pela indiferenga colorida e a abnegacgao na fé pelo
estrépito das ruidosas celebragdes.

Ressalvadas as excegdes, a vivéncia do Cristianismo, na atualidade, esta muito longe da
realidade evangélica.

Sem nenhuma tendéncia de ordem masoquista, na evocag¢ao do conceito, a implantagao
da fé cristad exige a vivéncia da renuncia e da humildade, no discipulo sincero da Boa Nova.

Nao havendo uma perfeita conscientizagao dos postulados doutrinarios para uma posterior
vivéncia deles, muito dificilmente se restabelecera o seu objetivo entre os homens.

A dificuldade, no entanto, é de ordem intima, pessoal.

Apesar dos problemas externos a enfrentar, os grandes impedimentos estdo no proprio
individuo. Isto porque a luta contra os outros, dirigida com a sua for¢a agressiva para fora, é
facil, enquanto que trabalhar as imperfeicbes que teimam por dominar, enfrentar as tendéncias
negativas até vencé-las, identificar os limites e supera-los, conduzir Jesus nos atos € o imenso,
legitimo compromisso a assumir e executar, o que implica sustentar porfiada luta intima.

Vivendo-se o programa imediatista do "salve-se quem puder”, o homem esqueceu de que a
finalidade precipua da existéncia fisica € desenvolver a individualidade, mediante o amor e o
conhecimento.

A experiéncia do amor fa-lo irmao do seu préximo e a aquisicao do conhecimento liberta-o
das limitagdes que o aprisionam nas faixas primarias da existéncia por onde transitou.

Na corrida desenfreada das competi¢cdes, muitos temem desvelar os sentimentos nobres
que neles vigem, a fim de nao serem tidos em condicao de inferioridade, ja que os valores de
dignificagdo humana, de beleza, de elevagdo moral recebem chocarrice, passando a condigéo
de debilidade mental, quando n&o, considerados como desvios da personalidade.

Faz-se urgente a coragem para romper com as colocagbes falsas e sobrepor-se as
insinuagdes malévolas, ndo dando guarida a sanha contundente do pessimismo nem da
agressividade para viver Jesus.

A implantagdo do Cristianismo, nos dias hodiernos, € um trabalho de reeducacgao dos
velhos habitos, revolucionando o comodismo e sacudindo a poeira acumulada sobre os seus
mais graves comportamentos, a fim de que brilhe a luz...

E claro que muitos testemunhos se fazem exigidos, de modo a comprovar, para os outros,
a exceléncia dos seus conceitos, no comportamento feliz de quem se candidata a esse mister.

Outro, porém, nao foi o 6nus exigido aos primitivos seguidores de Jesus.



Humilhados e subestimados, sob persegui¢des insidiosas e inclementes, eles souberam
arrostar as consequéncias da escolha feita, logrando, pelo exemplo, sensibilizar, inclusive, os
que os hostilizavam.

A situacao, de certo modo, € quase a mesma.

Ha enfraquecimento dos postulados da fé e descrédito quanto a legitimidade do ensino,
naqueles mesmos que o professam.

Cumpre restabelecer a pujanca da experiéncia crista, ndo receando os discipulos espiritas
do Evangelho as injungdes humanas nem as humanas situa¢gdes dominantes, reeducando-se
nas linhas severas da Doutrina Espirita, em proveito proprio e no dos nossos semelhantes,
num veemente apelo a que, com Jesus, a Humanidade e o mundo se transformem para
melhor, mediante a real implantagdo dos seus ensinos, conducentes a superiores padroes de
conduta.

Esse labor tem urgéncia, e todos aqueles que convivem com a Imortalidade, sabendo do
alto e nobre compromisso da reencarnag¢ao, devem agir com seguranga para que os "chegados

tempos" ndo passem, deixando-os na retaguarda do progresso.

6 ALEM DA VIDA

Nao bastasse a farta documentagao histérica, apoiando a imortalidade da alma e a sua
comunicabilidade, esta natural corolario daquela; ndo valesse o testemunho de personalidades
insuspeitaveis, no suceder dos evos, em torno do fendmeno da sobrevivéncia do Espirito a
decomposicdo cadavérica; nado fosse suficiente o conteudo filoséfico que ressuma das
informagdes hauridas na boca mediunica, em torno da vida além do tumulo, como da
responsabilidade que cada um assume antes da desencarnacdo; ndo se desse crédito ao
testemunho seguro de martires da fé e da agao opérante no bem, que marchavam para o
holocausto apoiados na certeza da continuagdo da vida-apds-a-vida; ndo se considerasse o
valor das investigagcbes das modernas ciéncias da almg examinando, a saciedade, o
intercambio entre os morfose os vivos;ndo constituissem fatos robustos as ocorréncias
probatérias da indestrutibilidade do ser espiritual, € a simples intui¢do, a latente certeza de que
a morte nao aniquila a vida, tudo isto constituiria evidéncia respeitavel, merecedora de crédito
sobre a anterioridade do Espirito ao corpo e da sua continuagao apés ele.

Afinal, a vida real € a que se expressa fora da matéria, causa legitima donde procedem as
criaturas, sendo consequéncia natural e inevitavel dessa realidade a lembranga, mesmo em
forma inconsciente do /arprimeiro, que ressuma em forma segura de conduzir o pensamento
através das expressoes espiritualistas, mais explicitamente, espiritistas.

Nada que comprove a mortalidade da alma, seu aniquilamento apos o tumulo, a destruigcéao
do pensamento depois do decesso celular.

Nenhuma prova pode ser levantada, testemunhando a inequivoca dissolugdo da

inteligéncia face a cadaverizagao da matéria.



Em verdade, as teorias que se apresentam contra a comunicabilidade dos Espiritos,
estereotipadas numa teimosa negacéo, pretendem afirmar a indestrutibilidade da mente ou,
mais especificamente, do inconsciente, em variada gama de manifestacdes, dando-lhe poderes
muito superiores aos que se concedem ao Espirito na sua fei¢do verdadeira...

Teorias escapistas sao forjadas com complexidades muito técnicas, quando nao apoiadas
em abstragoes que, realmente, ndo provam que a morte destrdi a vida.

Ao serem arregimentados os argumentos negativistas, assevera-se que a mente possui
poderes que sobrevivemao cérebro gerador da razdo, conforme os seus aficionados, ndo
explicando, porém, como uma mente que perdeu o dinamo gerador da ideia deixa de ser
estatica, conforme foi projetada, para agir dindmica, em termos de atualidade, com
programacao de informes que transitam do conhecimento do passado ao do presente, com
lucidez, celeridade e preciséo...

O fenbmeno da imortalidade é resultado normal da vida, de que ninguém se furtara.

O mistério da morte perde o seu lado sobrenatural, o seu fascinante interesse antigo, a fim
de desnudar-se e ser vencido com equilibrio, compreendendo-se a estrutura em que se firma e
a vida que estua, transposta a sua fronteira.

Gilgamesh, considerado o primeiro poeta épico da Babilbnia, fascinado pelo mistério da
morte, dedicou-lhe a maior parte do seu poema, que ainda sensibiliza o pensamento literario,
demonstrando o interesse em penetrar-lhe a realidade.

Safo, compondo uma das primeiras pecas liricas da literatura universal, na morte encontrou
a emulagao para legar a posteridade sua obra relevante e singular.

O Livro dos Morfos, dos egipcios, € toda uma epopeia ao estudo e a compreensao da vida
através da morte...

... E os modernos estudiosos, sem a necessidade de repassarmos a vasta e valiosa
documentacao filosofica de
um lado e histérica de outro, encontram-se atuantes pela constatacdo de que o decesso
organico nao interrompe a vida, haja vista as experiéncias em torno dos que experimentaram
morte clinica, aparente, e foram 'ressuscitados’, quanto as catalogadas experiéncias da
Parassematica, que nao encontram suporte esclarecedor pelas vigentes formulas, passando a
aceitas como da sobrevivéncia do Espirito...

Sem embargo, ao lado de todo esse repertério valioso, ressalte-se o conteudo ético, efeito
inevitavel da sobrevivéncia, que é a transformagdo moral do homem, de modo a torna-lo
melhor, emocional e espiritualmente, portanto, capacitado para o traspasse, armado dos
valores indestrutiveis com que se sentira ditoso e avangara pelos rumos infinitos na busca da
perfeicao.

Cuidem dos tesouros morais os homens prudentes; das ac¢des edificantes, as criaturas
inteligentes; dos titulos de enobrecimento, os transeuntes da vida fisica, que breve passa,
porquanto a morte, que a ninguém deixa incélume, ao chegar e despir da utopia, ndo produza
uma defasagem inditosa, nas paisagens mentais, que continuarao conforme os labores éticos e

envolvimentos a que cada qual se permitiu.



Além da vida estua fulgurante e poderosa a Vida, sem disfarces nem pieguismos,

retratando a grandeza do amor de Deus, intérmino, incessante, sem limite.

7 REALIDADE ESPIRITUAL

0 atavismo religioso ortodoxo constitui um grande impedimento para quem toma contato
com as vigorosas informagdes da Doutrina Espirita.

Acostumado, por anos a fio, ao "temor a Deus", a afirmagdo amorosa sobre a Divindade,
encontra resisténcias psicologicas no individuo, caso este ndo se resolva por uma mudanga
radical no exame e na aceitagido dos resultados desses estudos.

Submetido a uma lavagem cerebral de largo porte e curso, sobre a vinganga divina, as
punicbes arbitrarias e o perdao apaixonado, tem a crenca firmada num Deus antropomorfico,
com altos poderes, embora dotado de uma natureza igual a sua, capaz de rasgos de bondade
exagerada quanto de violéncia inconcebivel.

Em razdo desse comportamento intelectual, no que concerne a fé, sem qualquer exame,
porque dogmatica, portanto, cega, adota superstigdes e fetiches com que procura, mediante o
culto externo, contornar, aplacar ou modificar as inesperadas reagées do Ser Criador.

Noutros casos, quando se resolve por uma andlise da realidade da vida, defrontando a
documentacdo da experiéncia cientifica a desmistificar as crengas firmadas nofemore
na heredifariedade psicologica— "nasci nisto, portanto, continuarei”, como inumeros afirmam —
os valores de sustentacao religiosa tombam, esboroam-se, e a pessoa, experimentando uma
reacao muito natural, salta para o extremo oposto ao que se encontrava: o da negacéo.

Arma-se, interiormente, contra outras situagdes religiosas, negando-se a ouvir e a
reflexionar dentro de novos padroes filosoficos ou diante da possibilidade de examinar fatos
que Ihe dariam suporte seguro para refazer o caminho espiritual.

Sentindo-se liberado da conjuntura supersticiosa, deseja apagar quaisquer lembrangas
da escraviddo, submetendo-se, porém, a outro tipo de servilismo, que é o niilista, com toda a
sorte de efeitos perniciosos de que este se reveste.

No primeiro caso — o da fé cega — , quando sao apresentadas quaisquer informacgdes
diferentes das esposadas, o ouvinte procura assimila-las dentro do esquema da sua propria
crenga, adaptando tudo a sua compreensao e impedindo-se uma identificagdo real com os
novos conceitos que lhe chegam.

Na outra hipétese — a da aceitagao niilista —, estdo cerradas as aberfuras mentais, de
inicio, dificilmente participando da analise das situacoes diferentes, quando ndo as combatendo
enquanto ouve, sem dar margem a que se concluam os pensamentos, para um posterior
confronto com as proprias ideias.

Outrossim, a nogdao do miraculoso, do sobrenatural, quando defrontando os fendbmenos
parapsicolégicos e os mediunicos, equivale a outro grave impedimento para a mente aceita-los
como normais, embora inusitados, naturais, ndo obstante dentro de leis que eram, até Allan

Kardec, ignoradas ou propositalmente confundidas.



0 homem ¢é, acima de tudo, "o Espirito que nele habita", gerador dos seus valores
psiquicos e morais, responsavel pelo envoltério material em que transita.

Emitindo e recebendo ondas, vibragdes, ideias e raios, constroi a felicidade ou adia-a até o
momento em que a dor soberana impele-o0 a mudanca total de comportamento.

A visao gneseoldgica do Universo, em consequéncia, ante a Doutrina Espirita, abandona a
concepcgao ortodoxa para ensejar mais amplas perspectivas sobre a natureza do homem, a sua
colocacgéao na Terra e a sua fungao diante mesmo da realidade da vida.

Demonstrada a sua constituicdo paranormal, através da qual ele deixa de ser a massa de
musculos, nervos, 0ssos e carnes que marcham para a decomposicao, a vida nele se afirma
ndo como uma possibilidade remota ou uma quimera religiosa, para tornar-se um fato que
impoe atitude definida e acao bem dirigida, tendo em vista o seu futuro eterno.

Sao substituidos os velhos condicionamentos, que funcionam como valvulas de escape a
responsabilidade, impondo-se-lhe uma diretriz consciente dos compromissos que Ihe cumpre
realizar, o auto-aprimoramento ao superior programa da existéncia, o servigo edificante em
beneficio préprio e do seu préximo.

Torna-se membro ativo da comunidade onde se encontra e participa, positivamente, das
construgdes sociais, integrando-se no grupo humano que promove o progresso e a felicidade
geral.

Como efeito, liberta-se do pieguismo ou do fanatismo religioso a que se submetia, ou
descobre a nafurezadivina em dimensdo dantes ndo percebida, compreendendo a prépria
origem, as finalidades do existir e o destino que o aguarda, acenando-lhe venturas, que desde
entdo o sensibilizam. _

As concepgoes ingénuas sobre a vida cedem lugar a outras légicas, racionais, que
elucidam as muitas incognitas que antes constituiam impedimento a uma aceitagéo total da
realidade espiritual, que era apresentada num contexto fantasista, irreal entre sonhos formosos
ou pesadelos aparvalhantes.

Toda a anterior estrutura conceptual do Espirito desagrega-se face ao demolidor camartelo
dos fatos.

A vida espiritual nao é apenas a continuagcdo da organica, adredemente preparada para
receber os viajores da Terra, mas também é o ponto de origem donde se parte na busca das
experiéncias e da conquista de valores para o crescimento pessoal.

A existéncia fisica é condensacdo da energia, efeito natural da espirita, sem a qual ndo
existiria.

Assim colocada a questdo — preexisténcia do Espirito
ao berco e consequente sobrevivéncia ao timulo — a vida € um todo harménico, constituida de
etapas através das quais o ser galga e conquista as metas desafiadoras da sua evolugao.

Ja nao se trata de um naufrago a sorte sobre os pélagos do oceano enfurecido da humana
experiéncia ou de um agraciado por valores que ndo lutou pelo conseguir.

Adquire a sua condigao, e vive-a, de filho de Deus, engajado na familia universal, em

processo de crescimento e de plena integragéo na infinita panoramica da Vida.



8 SOFRIMENTO ESPIRITUAL

Os apologistas da negacéo inveterada recusam-se a aceitar a comunicag¢ao dos Espiritos,
muito menos a daqueles que retornam da morte em sofrimento, assinalados pelas feridas
morais que se alastraram durante a vida fisica e que transferiram para o além-tumulo...

Nao aceitando o Inferno de sabor eterno, das religides tradicionais, pretendem que, apos a
morte, caso houvesse vida, uma radical e profunda transformagéo sucederia, premiando com a
ventura mesmo aqueles que a ndo merecessem.

Em dltima hipotese, haveria um estado de inteligéncia, porém, sem dor, sem os
contingentes que, dizem eles, fazem parte do corpo.

Olvidam-se que, se as sensagdes melhor se expressam pela matéria, as emogdes sdo da
alma...

Muitos outros, aficionados da duvida contumaz, embora acreditando na possibilidade das
comunicagOes espirituais, refugam as informagdes pertinentes a turbagido espiritual, que
sucede ao fenbmeno da morte e se demora com lamentaveis consequéncias nos que da vida
somente usufruiram, transformanJo a existéncia num sonho de prazeres, ou a usaram para
gozar, enquanto afligiam os outros, ou, mesmo sofrendo, oe derrearam na revolta, dominados
pelo azedume e pelo 6dio...

Nao podendo descartar a realidade da sobrevivéncia, deixam-se dominar pelas suspeitas
infundadas, quando deparam os sofredores do além-da-vida, que volvem colcheteados pela
dor, zurzidos pelo latego do desespero, quando

nao hibernados em demorado letargo, em que a consciéncia ndo superou as fixagdes
niilistas.

Pessoas sinceras, todavia desinformadas da realidade do mundo espiritual, invectivam
contra as sessOes medilnicas de socorro aos desencarnados, procurando reduzir as
expressodes que fluem pela mediunidade a fendmenos puros e simples de animismo.

0 transito da morte é semelhante ao dormir no corpo e despertar logo apds, sem mudanga
estrutural da personalidade nem alteragdo do comportamento da criatura.

Impressdes demoradamente fixadas, habitos expressivos e arraigados, experiéncias de
qualquer tipo amplamente vividas, atitudes definidas que assumiram, conceitos que foram por
longos anos aceitos ndo se diluem ou se apagam sob um passe do miraculoso, que n&o existe,
ou sob a magia da morte.

Morrer, afinal, € somente mudar de posicdo vibratéria, sem que ocorra uma real
transformacgao de quem se transfere de estado.

Cada qual acorda conforme dorme.

Noprocesso da morte, transferem-se com o Espirito 0os seus valores éticos, os seus
habitos humanos, sociais e comportamentais.

As ocorréncias que o impregnaram por demorado periodo, por largo tempo permanecerao
fixadas, desaparecendo a pouco e pouco, na razao direta do esforco empreendido e do desejo
pelo supera-los, mudando de aspiragoes, exercendo outros misteres, como, alias, acontece na

Terra com os homens.



As leis que regem a vida sdo as mesmas, em toda parte.

Habitos muito arraigados criam verdadeiros atavismos, que se transformam em
condicionamentos de erradicacgao dificil.

0 Espirito, em todo cometimento, € sempre o agente, o autor e o responsavel pelos seus
atos e realizacoes.

Transferindo-se de uma faixa de agdo para outra, no processo da evolugdo, ndo logra
liberar-se do patrimonio
acumulado nem dos valores que lhe parecam legitimos ou pelo menos aos quais atribuiu
significagao.

Enfermidades que vitimaram as criaturas, que ndo as compreenderam nas suas finalidades
educativas; sentimentos que se arraigaram, negativos; compromissos assumidos e
sustentados seguem com o ser espiritual apds este desenovelar-se das expressdes carnais.

Da mesma forma, ressurgem os valores positivos da vida, as realizagdes enobrecidas, os
ideais superiores esposados, os labores produzidos, as convicgdes sustentadas faciimente,
liberando o ser dos fluidos densos que animavam os despojos materiais ora em decomposicao,
para rapidamente assumir a sua condicao de liberdade, aquela que Ihe é propria.

Os elos escravizantes retém o ser na retaguarda, tanto quanto as conquistas evangélicas
promovem-no a libertagéo.

Como a expressiva maioria dos homens sao Espiritos em processo de superacao das
proprias paixdes, em lutas, nem sempre vitoriosas contra as dificuldades, € compreensivel e
l6gico que pululem na psicosfera do planeta os que mais sofrem, os que se encontram
necessitados, os que desejam recomegar, 0s que ignoram o proprio estado, transferidos do
corpo sem dar-se conta, ou retornando a matéria sem o compreenderem...

Verdadeira a necessidade de o homem libertar-se da inferioridade enquanto no transito da
forma densa.

A educacdo da vontade, a disciplina mental, o exercicio dos valores evangélicos sao
urgentes, a fim de se criarem condi¢coes para uma facil adaptagao fora da organizagao fisica,
um despertar lucido e sem pesadelos afligentes, ap6s o decesso corporal...

Homens n&o se tornam anjos sob o impulso de um momento, de uma emogao.

O impulso inicial enseja-lhes o comego da atividade reparadora, do empreendimento de
largo curso a realizar.

A intencdo de ser bom, de mudar as préprias estruturas, constitui um passo, mas nao
representa, de forma al-
guma, a realizagdo, que exige esforco, refazimento, inteireza moral, sacrificio na sua aplicagéo.

Muito valiosas, portanto, as tarefas mediunicas de carater socorrista, objetivando a
desobsessdo ou o esclarecimento dos sofredores do Além, mediante as quais se pode exercer
a lidima caridade fraternal, modificando, em consequéncia, as cargas fluidicas negativas que

pesam na economia psiquica dos domiciliados na Terra.



Durante incalculavel tempo repontarao entre as criaturas os céticos e os atormentados pela
duvida, os teorizantes formosos e simpaticos, os criticos inveterados, que defrontardo, queiram
ou nao, a realidade a que se tentam subtrair...

Enquanto isso, que os espiritas sinceros, sem qualquer esmorecimento, oferecam-se a
assisténcia, sob este ou aquele aspecto considerada, ndo se olvidando daquela de natureza
espiritual, em que, na condicdo de enfermeiro, amigo e colaborador dedicado, se faga, por sua
vez, médium do pensamento de Jesus, no atendimento aos irmaos enganados ou enganadores,
sofridos ou sofredores, perturbados ou perturbadores, oferecendo-lhes o que gostariam de

receber caso estivessem na situagao deles.

9 0 ENIGMA DAS DISTANCIAS

As imensuraveis distancias que separam os astros, no colosso das galaxias, que tém
desafiado a inteligéncia humana, a pouco e pouco vao-se tomando calculadas e computadas,
abrindo perspectivas dantes jamais sonhadas, oferecendo fabulosos tirocinios que
deslumbram, pela grandeza e harmonia, ajustamento e equilibrio sob o comando das
soberanas Leis.

Tao expressivas distancias vao sendo vencidas, pelo menos no Sistema Solar, gracas a
Cibernética, a Bibnia, a Astronautica, que atiram pelos espacos, a cata de informacgoes, bdlides
laboratoriais para estudarem os corpos que constituem o cortejo da nossa Estrela de 57?
Grandeza, na tentativa de se conhecerem melhor as origens da nebulosa donde provieram os
elementos constitutivos da matéria, da vida...

Empenhados no tentame, cientistas audaciosos ganham as primeiras batalhas, nesse
estudo desafiador, recebendo de fabulosas distancias os esclarecimentos por que anelam,
estabelecendo novas e mais argutas metas, tendo em vista os futuros passos fora do sistema
que nos alberga...

Ninguém que ame a beleza, a cultura, a ciéncia, que fique insensivel a tais formidandas
conquistas.

No sentido inverso, apdés a incursdo pelo atomo, devassando-lhe as particulas e
penetrando nas moléculas do mundo subatdmico, insuspeitaveis campos de forgaforam
detectados e dimensdes espaciais ainda indevassaveis prosseguem desafiadoras...

0 homem insiste e conquista as distancias exteriores, penetrando-as com galhardia,
semideus moderno, em franca e desvairada competi¢ao contra o tempo.

Por mais complexas e respeitaveis, no entanto, essas vitérias exteriores, embora o muito
que representam para o progresso tecnoldgico e cientifico da Humanidade, parecem-nos de
pequena monta para o homem em si mesmo.

O homem, sim, continua a grande incdgnita.

Assoberbado pelos valores externos e atendido pela aquisicdo deles, estiola-se,
amargurado, com o cérebro enriquecido de dados e a vida tumultuada, sob dificuldades graves

em que se abatem os sentimentos.



Sonhando com as estrelas luminiferas, deixa-se tombar em pesadelos terrificantes no
planeta que habita.

Vem resolvendo os enigmas do Universo, cada vez mais empenhado na elucidagéo
dos mistérios da vida, porém esvaziado de ideai enobrecedor, no campo das a¢des morais.

Superando as distancias espaciais, insiste em manter aquelas que o separam do seu
préximo, ndo obstante a convivéncia a que se vé obrigado pelas injungbes sociais,
comunitarias e humanas.

Vergastado por comportamentos neuréticos, aliénantes, jornadeia na multiddo, isolado ou
isolando-se, e quando se vé impelido a comunicagao evita a participagdo emocional, receando
ser vitimado pela incompreensdo, ou pisoteado pelo galopar infrene do desespero que supde
dominar o seu interlocutor.

As criaturas dizem-se carentes de afetividade e, receosas, ndo se dispdem a ser quem
ame, sem a imposi¢ao de receber a resposta compensadora.

Alienando-se no torvelinho dos problemas que urde, portanto, imaginarios, ou em que vai
envolvido, consequentemente, reais, rebela-se, antes que reflexione, afronta-os com
sofreguidao ou se abala, antes que se resolva por equaciona-los um a um, solidario com o seu
irmao de vilegiatura carnal, conquistando valor moral e temperando as forgas intimas nos
fornos da agao correta.

0 receio de superar as distancias que o separam das criaturas &, todavia, decorréncia,
antes de outros motivos, do ignorar-se a si mesmo.

Preocupado com a aparéncia e as complexidades externas, evita adentrar-se num exame
intimo, relutando conhecer-se realmente.

Anestesia-se com os vapores das frivolidades a que se agarra e adia os momentos do
autodescobrimento, permanecendo fragil para as naturais vicissitudes, para os processos de
promogao evolutiva de que ninguém se pode furtar.

Legatéario do seu proprio passado, transita com as conquistas logradas, processando-se o
seu programa de elevagao com as experiéncias de que se tem feito objeto, nas sucessivas
etapas reencarnatoérias do pretérito por onde vem jornadeando.

Enquanto ndo se resolva por identificar-se, empenhando-se, corajosamente, no estudo da
prépria estrutura moral, permanecera acessivel as injun¢des dolorosas e amargurantes do dia-
a-dia.

O problema do homem nele préprio tem a chave da solugéo.

Infere-se de tal situagdo a necessaria, urgente, autenticidade pessoal, desvelando-se dos
atavios a criatura, para volver as suas raizes. Espirito imortal que é, no rumo da felicidade.

Para tal cometimento, a programatica espirita enseja o aprofundamento da questao,
convidando a fraternidade real, em cujo labor caldeiam-se as imperfeicdes, superam- se
dificuldades, gerando o clima excelente do amor que induz a caridade, conforme a lecionou e
exerceu Jesus.

Na caridade sem jaca esta a técnica para superarem-se as distancias que separam os

homens entre si, uriindo-os no mesmo fanal do bem, enquanto e simultaneamente contemplam



0os ninhos estrelares que fulguram ao longe e para onde rumaremos um dia, gracas a
destinacdo gloriosa com que o Pai nos acena a todos, apds superadas as imperfeicdes e

vencidos os limites escravizantes, separatistas.

10 FUNCAO DA FE

Lamentavel erro de interpretagdo acreditar-se que a fé religiosa e, em particular, a adogao
dos principios espiritas tornam o crente indene a dor, as provacdes redentoras. Se tal
ocorresse, seria uma grave concessao para os privilegiados pela crenga em detrimento dos
que, embora nao acreditando nas realidades espirituais, pautassem o comportamento nas
seguras diretrizes éticas.

Mesmo ao crente que vive os postulados da fé religiosa libertadora ndo seria licito
conceder uma posicdo a que nao fizesse jus pelo esforgco pessoal, desse modo dando
surgimento a uma casta de criaturas aquinhoadas com concessbes que somente as
rebaixariam, amolentando-lhes o carater, simultaneamente anulando a legitimidade de
quaisquer conquistas morais, porque, nesse caso, sem o sacrificio nem o testemunho da
renuncia ou da abnegacao, indispensaveis para tanto.

Uma das fungdes precipuas da fé é a de fortalecer o homem, para que possa lutar contra
as vicissitudes, armado de coragem e mediante os instrumentos superiores da concérdia, da
humanidade e da misericérdia, avangando intemerato pela senda do progresso moral.

A fé possui valor imunoldgico, auxiliando o homem a nao se deixar atingir pelas farpas da
inveja, pelas agressdes da leviandade, pelo bafio das paixdées comburentes, pelas
adversidades, revidando-as.

Seu efeito na alma se revela através das atitudes que assume em face dos acontecimentos
infelizes e quando da 42
eclosao dos insucessos naturais do caminho, reservando-se uma atitude otimista edificante.

Toda a histéria do Cristianismo, que se agiganta no testemunho de Jesus, na Cruz, € um
ato de amor lavrado nos momentosos sacrificios dos seus pugnadores.

A Humanidade recorda e cultiva mais o momento do Golgota do que o do sermdo da
montanha, em que o Mestre revelou toda a grandeza da Sua doagao as criaturas, nao havendo
sido menor a afeigdo enquanto cantava para os séculos de todos os tempos as insuperaveis
bem-aventurangas...

Os Seus discipulos, que mais O amaram e aos quais muito amou, comprovaram a
exceléncia da fé que os abrasava, no martirio, em que revelaram toda a grandeza da sua
enfibratura moral.

Apenas Joao, dentre os que conviveram com Ele, ndo provou da morte em holocausto da
fé e da abnegacao.

Estévao doa a vida ante Saulo em desalinho emocional...



Mais tarde, o proprio apedrejador, depois de tornar-se o "apostolo das gentes", oferta-se,
em sublime testemunho. a espada de um jovem soldado, que tem a infeliz tarefa de decapita-
lo...

...0s que os seguem fizeram-se lidimos herdis da edificacdo do reino de Deus, nas almas,
cujos exemplos constituem, até hoje, a maior emulagao para a vivéncia e desdobramento da
mensagem libertadora.

Nas varias épocas, no suceder dos séculos, os discipulos do Cristo se permitiram conhecer

pelo amor, pela coragem ante os testemunhos e o destemor diante da morte.

* oxw

Ninguém se creia exonerado de resgatar as velhas dividas, pelo simples fato de mourejar
na Seara Espirita.

A dor que se agasalha no espirito de quem serve a causa do bem é honra que todo cristao
deve disputar.

Indaga-se, injustificadamente, por que ocorrem com os obreiros do Evangelho restaurado
0s mesmos problemas e desaires que alcangam as demais pessoas; pergunta-se por que 0s
Instrutores da Vida Maior ndo impedem que doencgas e acidentes, dificuldades e pobreza
cheguem aos seus pupilos?...

A resposta é muito simples: porque Espiritos que somos, em processo evolutivo,
necessitamos todos da aprendizagem compulséria a que somos submetidos na Escola terrena.
0 bem que fagamos constitui-nos crédito para o futuro; as conquistas que realizemos se
insculpem como tesouros que nos tornam felizes; as atividades de benemeréncia em que nos
empenhemos dao-nos o selo da mansiddo e da sabedoria com que nos enriquecemos para
futuros cometimentos, na Terra ou fora dela...

Ninguém suponha que a falta do sofrimento constitua regime de exceg¢édo, sendo mérito
para quem assim vive, ja que merecimento devemos reconhecer ainda ndo possuir. Nao raro, é
misericordia de acréscimo, com que os Construtores do progresso humano auxiliam os
obreiros, que deverdo devolver todas as concessdes em bénc¢aos e dadivas multiplicadas.

Crer-se que a dor é punigao, 6nus de rude cobranga, igualmente ndo corresponde a
realidade.

Avaliam-se as conquistas morais pelas resisténcias com que se suportam os embates da
evolucao.

A fé espirita credencia o homem com recursos de alta monta para o mister do progresso
que persegue.

Jesus foi muito claro ao enunciar que "no mundo somente teriamos tribulagdes”, ao mesmo
tempo aludindo que Ele, porém, havia "vencido o mundo".

Vencer o mundo, as suas injungdes transitoriamente perturbadoras, as suas paixdes e
gravames, superando os inimigos internos que se firmam no egoismo — eis a primacial fungao
da fé que, em se apoiando na caridade, auxiliara a criatura a despojar-se das velhas indugdes
para o renascimento anelado, tornando-se novo, descompromissado com o mal, carta viva do

amor e da paz.



11 ANTE OS TEMPOS NOVOS

O Espiritismo é claro como o Sol e benfazejo como fonte cristalina.

Programado por Jesus desde as horas messianicas, chega hoje ao homem como a
resposta viva dos Céus ao clamor aflitivo da Terra.

Quando as desconcertantes conquistas da Ciéncia pdem o homem face a face com novas
e vigorosas interrogagbes a respeito da vida, o materialismo ndo pode resistir as proprias
conceituagdes, dando lugar a outras indagagdes que somente uma fé cientifica consegue
esclarecer.

Depois dos roteiros dificeis, 0 homem moderno, mais do que os seus antepassados, sofre
a angustia decorrente das atitudes infelizes, assumidas em multiplos anteriores avatares.

Os descobrimentos materialistas nao equacionaram o problema do espirito, elucidando as
inquietagdes em torno da continuidade da existéncia além do sepulcro.

Para muitos, tudo nada mais representa do que um mergulho no aniquilamento, quando se
desorganiza o aparelho carnal.

Quando as células do corpo fisico sao jovens e se renovam com vigor, a teoria atende as
necessidades imediatas, por facultarem ao homem deter-se no campo do prazer. Todavia, a
medida que o invélucro material envelhece, surgem novas perquiricdes e as vistas se voltam,
entdo, para a vida futura. Nesse momento, graves questdes assomam a mente, que constata,
ante a evidéncia dos proprios fatos, a fragilidade dos conceitos esposados, afligindo-se por
encontrar outras e mais consistentes respostas.

Na Doutrina Espirita, porém, que dispde de recursos valiosos para o esclarecimento das
mentes e a renovagdo dos sentimentos, surgem o manancial e a via de acesso para a
felicidade, capazes de solucionar as severas exigéncias da alma encarnada. Todavia, ndo raro,
aqueles que chegam ao poértico do conhecimento espirita exigem respostas simplistas e
férmulas salvadoras, como se fosse possivel resolver-se os intricados fendbmenos da
Imortalidade da alma com as singelas expressées do curriculo humano.

Quando se informa que o grande fendmeno, em Doutrina Espirita, € o da transformagao
moral do homem, muitos costumam, irreverentes, abandonar os propositos que apregoavam
como superiores, deixando-se arrastar, infelizes, na busca de outras manifestagdes espirituais
descompromissadas com o dever da sua prépria elevagao.

Mesmo no Movimento Espirita, ndo faltam os que demoram receitando formulas
salvadoras, em processo de simplificagdo, sem qualquer compromisso com a responsabilidade.
Conquanto qualquer esfor¢o nobre represente operagao elogiavel, € necessario que se recorde
o indeclinavel dever da responsabilidade ante os postulados que fixam convic¢des capazes de
operar vigorosas modificagdes no panorama da existéncia humana.

Por isso, o Espiritismo é claro como o Sol. Assim sendo, suas diretrizes, a repousarem na
mais austera moral, recordando os enunciados do Cristianismo primitivo, impdem radical
modificagdo naqueles que o buscam, porquanto renovam as concepgdes vigentes,
apresentando um panorama da vida mui diverso daquele que tem sido compativel com a

acomodagcao dos frivolos e gozadores.



0 Espiritismo é refrescante como agua pura. Por essa razao, deve ser examinado com
respeito e consideragao, a fim de saciar indefinidamente a alma que |he sorve os sublimes
ensinamentos.

Independente de qualquer escola, livre de toda peia, por ser Doutrina dos Espiritos, é como
“colo de mae" amamentando as almas e fortalecendo-as, com o calor do préprio corpo de
conceituacoes.

Em face das dores que esmagam, lentamente, o aturdido espirito humano, nesta hora
singular de aflitivas e ingentes defini¢cdes, s6 o Espiritismo pode conduzir a Humanidade aos
santificados portos da Espiritualidade, no barco da fé raciocinada e légica, que é compativel
com os impositivos da Ciéncia atual, que, embora apoiada nos postulados da Filosofia sem
Deus, constata a derrocada dos préprios conceitos, que reflorescerdao, na Ciéncia Espirita,

construindo o mundo novo de amanh3, a que todos aspiramos.

12 JUSTICA DIVINA

Expressando a inefavel misericérdia de Deus, a Doutrina Espirita nos oferece uma nogao
da Justiga Divina que constitui nobre contribuigdo ético-filoséfica das mais importantes para os
cometimentos da fé religiosa.

Ensinava-se, antes, que a Justica Divina possuia uma feigdo cadtica, subalterna a
sangdes, recompensas e penalidades absurdas, tornando-se benigna aqueles que podiam
contrapor as conquistas transitérias da vida material em detrimento dos valores intimos da
individualidade imortal.

Aprendemos, entretanto, com a Revolug¢ao Kardeciana, que a reencarnagao é a abengoada
porta por onde transitam os homens incursos nos artigos severos da Lei Divina, de acordo com
as necessidades da evolugao espiritual de cada um.

Ha, sem duvida, provincias de dor e sombra, além- timulo, para os transfugas do dever e
desrespeitadores da justica.

Aos defraudadores da Verdade, a reencarnagdo enseja as béngdos da retificagao,
mediante esforgos ingentes para a expansao dos veros ideais.

Aos gozadores e imediatistas, faculta a limitagdo do prazer, nas estreitas paredes da
aflicdo, em que retificam conceitos de vida e habitos.

Aos triunfadores mesquinhos de ontem, ora propde a afligdo punitiva sob o latego de
situagoes imprevistas, com que aprendem humildade e misericordia.

Aos ambiciosos desvairados, concede a limitagdo dos anseios, nas experiéncias da
pobreza redentora.

Aos dilapidadores da vida sob qualquer aspecto considerado, propicia as enfermidades
lapidadoras, na organizagao celular deficiente, em que aprendem respeito e dignificagao.

Aos violadores da esperanga alheia, proporciona o patriménio das reflexdes nas tecelagens

de enfermidades- resgate, santificadoras.



Aos que ergueram a mao para a vindita e o crime, fazendo correr o sangue dos seus
contemporaneos, transformados em bandidos, aprisiona-os nas limitagbes teratogénicas ou
nas mutilagdes naturais mediante as quais expungem e valorizam os preciosos atributos da
vida.

Com muita propriedade considerou Jesus os danos que causam o0s escandalos e a
conveniéncia de serem evitados, a fim de que ndo sejamos suas vitimas inermes, devendo
sofrer a fim de repara-los.

Isto ndo quer dizer, entretanto, que o Senhor nos haja criado para o presidio dos resgates,
porquanto Aquele que nos ensinou como evitar o escandalo conclamou-nos através da lei do
amor e pelo perddo a olvidar todos os males para a edificagdo apenas do bem, que é geratriz
de paz e de alegrias sem limite.

Refletindo as leis basilares do amor, compds Ele, na montanha, um hinario de sabedoria,
em nome da Justiga Divina, em superior concitamento aos viandantes da estrada terrena.

Nem piedade injusta, nem bajulacdo subalterna.

Apesar de “piedosos”, Fernando e Isabel, os reis catolicos de Espanha, apds a expulsao
dos mouros, compactuaram com os judeus, que podiam oferecer grandes somas a coroa, mais
tarde, a instancias de Torquemada, expulsando os descendentes que eram ironicamente
chamados de "crucificadores do Cordeiro", ndo obstante fossem seus antigos colaboradores...

E, em nome de uma piedade mesquinha, foram os judeus a seu tempo, como os mouros
anteriormente, destituidos de todos os seus bens na peninsula ibérica...

Clovis |, rei dos francos, embora "piedoso”, destrogou os exércitos inimigos nas lutas contra
os Alamanos na bata-

Iha de Tolbiac, quando, sentindo-se derrotado, invocou o "deus dos cristdos". Conseguindo a
vitéria, passou a fio de espada todos os sobreviventes.

Posteriormente, na guerra contra os visigodos, assassinou Alarico com as proprias maos,
em inominoso ato de selvageria.

A Justica Divina ndo compactua com aduladores nem com perdularios, com exploradores
nem piegas. E austera e pulcra, convocando todas as almas ao cadinho purificador, que é base
de redengéao para todos os que falirem.

Por esta razdo, Allan Kardec, desbravando o cipoal dos tirocinios confusos dos religiosos
do passado e sob superior inspiragédo, oferece-nos a revelagao do reencarnacionismo como a
Unica chave para elucidar os problemas humanos, complexos e tormentosos, nos quais se

reflete a Justiga Divina.

13 JUSTICA DA VIDA

Arbitraria quao cruel seria a punigdo eterna, irrevogavel, como resultado dos erros
perpetrados pelo Espirito, durante o breve periodo da existéncia corporal que se inicia no bergo

e se interrompe no timulo.



Uma condenagao que tal seria irreconciliavel com a justica do amor, nao podendo caber
nos soberanos codigos da divina misericérdia.

Igualmente inaceitavel é a concessao de perene felicidade, como prémio a uma jornada
humana que se escoou breve, prolongando-se pela eternidade do tempo e do espago em
forma de gloria e de contemplagao inoperante.

Esses conceitos foram cunhados no passado, para atenderem a um periodo cultural
compativel com a vigente concepgao da humana justica, ndo encontrando, na atualidade,
suporte de légica em que se estruture para acompanhar os avangados processos da razéo e
as superiores colocagbes do amor.

A inexisténcia de um paraiso como a de um inferno definitivos, todavia, ndo quer significar
que os Estatutos Supremos que regem a vida nao disponham de recursos legais para amparar
os que delinquem, quanto os que avangam pelas classes do bem.

Da mesma forma que os homens elaboram suas comunidades, que estagiam ou progridem
conforme as condi¢cdes morais e intelectuais dos seus habitantes ali domiciliados, multiplicam-
se noutras dimensoes vibratérias na Terra, e fora dela, as Esferas espirituais, que albergam as
criaturas quando despidas da vestimenta carnal.

Conforme o estado emocional de cada um, mantido durante a vida de que se liberou, esse
ser desperta ou permanece vinculado aos valores a que mais se fixou ou dos quais ainda sofre
as contingéncias.

0 ato de lucido e honesto arrependimento, a hora da morte, certamente nao propiciaria a
eterna felicidade sem que incida o fato em suprema injustica, tanto quanto o tresloucar da
ignorancia ou o eclodir das paixdes animalizantes ndo poderia condenar indefinidamente
aquele que Ihe sofre a conjuntura infeliz...

As leis que regulamentam os povos, tdo imperfeitas ainda, examinam a sanidade mental do
delinquente e os fatores causais do erro antes de punir ou defender o criminoso, a fim de torna-
lo inimputavel ou ndo, elaborando técnicas e processos de reeducacdo com que se objetiva
acabar com o crime, a doenga infeliz — salvando-se o criminoso, o doente inerme, trazendo-o
de volta a sociedade.

Obviamente, a Divindade possui os mais sofisticados e sutis processos para o
aprimoramento do ser e para a reparagao do deliquio, facultando a reencarnacido do revel,
mediante cujo comportamento ele cresce para a vida, redimindo-se e recuperando-se diante
daquele a quem prejudicou...

Interpenetram-se as Esferas Espirituais, movimentando-se em variadas faixas vibratorias
compativeis com o estado evolutivo em que estagiam os que desencarnaram.

Habil cirurgia, a morte desnovela o Espirito do corpo fisico, nem sempre liberando o recém-
operado das sensagdes de que se encontra encharcado, como decorréncia natural da
densidade mental e da elei¢cdo dos valores a que se afeigoou.

Morrer € somente despir-se do corpo, nem sempre, porém, dele libertar-se.

Espiritos ha que enlouqguecem de desespero e angustia quando contemplando os despojos

diluindo-se na decomposicao celular...



Outros atiram-se, perturbados, a matéria putrefata, em vas tentativas de soergué-la...

Diversos se demoram na névoa das recordacdes infelizes, em tremendo isolamento
interior, atavicamente jungidos aos remanescentes cadavéricos...

Inumeraveis se disputam prosseguir no jogo da carne iluséria, embriagados de desejos ou
atoleimados pela auséncia dos meios de sacia-los...

N&o poucos se agregam em hordas de desesperados, atirando-se, invejosos e revoltados,
contra os homens, seus irmaos que ainda caminham na Terra, buscando esmagalos...

Mediante natural processo de afinidade psiquica e de eleicdo mental, rednem-se em
determinados locais, que empestam com as vibragoes deletérias que lhes sao peculiares, ai
gerando infemosde dor e de sandice transitérios, em cujas fumasse aturdem, se atacam,
se justicam através de inconcebiveis urdiduras da perversidade e do despautério...

Enxameiam nos lugares publicos, afropelados e atropelando, sem dar-se conta, hebetados,
com fixagOes perniciosas, sem conhecimento da ocorréncia da desencarnacgao...

Numerosos experimentam o despertar da consciéncia, tombando em arrependimentos
dolorosos e desgastamentos, auto-supliciando-se sob aculeos de ira ou anestesiando-se,
largamente, pelo deséanimo.

Multidoes deles, aflitos, tombam sob processos hipnéticos na dependéncia psiquica de
outros mais impénitentes, dando lugar a demorados processos de obsessdo, subjugados e
exauridos por ndo luzir a claridade do amor nem a chama estelar do perdéo, nos sentimentos
pétreos dos que Ihes foram vitimas anteriormente.

Como os homens se homiziam entre os semelhantes e se impdéem condigbes para a
superagao da culpa, quase sempre preferindo a sumaria liquidacdo dos desafetos, em tais
circulos de sombra, igualmente, se demoram os mesmos cddigos, até quando intervém o
vigilante amor de Deus que modifica tais paisagens, liberando pela reencarnacao uns e outros,
que recomegam a experiéncia, na Terra, onde malograram...

Ndo sdo poucos os cultivadores do nadacomo das supersticoes, que defrontam as
construgbes mentais, supondo-se aniquilados uns, ou sob o dominio demoniaco outros,
equivalendo a crendice abragada.

Sucedem-se em escala ascendente e descendente as regides primitivas, as reparadoras,
as abengoadas estancias do progresso e da paz, na infinita marcha para a perfei¢ao.

Pululam, também, ditosos, os locais de béngaos, onde o amor enriquece as almas; as
cidades erigidas para a felicidade; as regides de refazimento, no interregno das reencarnacdes;
os postos de recuperagdo e aprimoramento, que funcionam como avancgadas escolas e
hospitais para a renovagéo e o trabalho, que se tornam formosos nucleos para a elaboracgdo de
programas ditosos, com vistas ao futuro; surgem oasis de tranquilidade e beleza, facultando
alegria intima e estimulando a novos empreendimentos no trabalho fraternal em beneficio de
todos, ante a expectativa de fruir os ninhos e pousos de gozos referidos por Jesus...

A dispar caravana que se despede a cada instante do corpo somatico, por processo

automatico natural, mediante a inevitavel sintonia psiquica, integra a variada sociedade



espiritual, nunca, porém, longe da misericordia divina ou relegada a eterna dita quanto a eterna
desgraca...

O progresso é lei inamovivel da Criagao, de que ninguém se pode omitir.

Hoje ou mais tarde todos os seres serdo alcangados pela fatalidade dele, liberando-se da
dor, da doencga, da morte, que sao, por enquanto, os métodos eficazes para o crescimento
espiritual de todo aquele que se nao permite a sublime diretriz do bem.

Eterno é o amor, que a todos invita mediante os impulsos que jazem inatos na vida em
todas as suas manifestagdes.

Conforme a experiéncia fisica, assim sera o prosseguimento espiritual fora do corpo.

Vida e morte sdo estagios vibratérios, condensados na matéria ou diluidos fora dela,
dentro, no entanto, da Vida com que o Pai Criador nos favorece o ser, mediante a sua

inexoravel Justica.

14 PENAS FUTURAS

Embora a Penalogia terrena padronize as técnicas punitivas e disciplinantes, com as quais,
reeducado, o criminoso pode liberar-se do crime, as leis da Vida prescrevem aos infratores dos
seus codigos severas penas, infinitas na variedade, de referéncia aos multiplos erros. E nao
poderia ser diferente. Como padronizar-se os métodos de corregdo, considerando a
multiplicidade dos deslizes e dos gravdmes morais?

Apesar disso, talvez a pena mais severa para o infrator seja constatar que além da morte
prossegue a vida.

Nenhum Espirito se detera na inagdo ou permanecera imantado a pratica do mal
indefinidamente. Todos despertam, no além-tumulo, para as cogitagdes superiores. Esse
despertar €, sem duvida, o mais severo latego que cada um a si mesmo se aplica, por sentir-se
constrangido a contemplar os compromissos da irresponsabilidade, inscritos na memoria
estranhamente ativada e lucida. Ao lado disso, o dissabor que experimenta, considerando as
consequéncias dos seus erros, parecendo-lhe chicote, zurzindo na consciéncia, implacavel,
indefinidamente...

O adultero sente-se contrafeito, repetindo o ato criminoso mnemonicamente, enquanto
percebe oi escarnio de companheiros inditosos, agulando desejos que ndo mais poderao ser
atendidos, ao passo que a ferida do remorso faz-se brasa viva a arder no imo. O onzenario,
avarento, contempla a polpuda fortuna adquirida a rudes penates, que legou aos filhos por
imposigédo da morte, sendo dilapidada largamente pela leviandade dos mogos, folgazdes e
indiferentes. Os filhos, relegados ao abandono pela negligéncia dos pais, estardo a maldizé-
los, revoltados nas rudes jornadas da insensatez, sem que estes algo possam fazer por ajuda-
los e ajudar-se. A enfermidade causada pela incuria registra nos tecidos sutis da alma terriveis
viroses de aflicdes sem nome...

Sao penas que so a consciéncia individual pode impor- se e o Espirito em si mesmo pode

considerar.



Nada que as defina corretamente.

Ninguém podera descrever, em todas as suas expressdes, o horror que assoma a
consciéncia de quem se liberta do corpo e deseja aciona-lo como fazia outrora, qual condutor
movimentando a maquina sem o conseguir.

Sentir hirtos os labios, quando se deseja falar; sem luz os olhos, quando se quer ver; sem
movimento o corpo, quando se propde impulsiona-lo, consumindo-se, todo em ruina, cinza,
lama e po, é auto-suplicio inenarravel.

Quem pode, sem antes haver experimentado, aquilatar a terrivel agonia de um pai aflito ou
de uma mae devotada, procurando labios que informem sobre a continuagédo da vida ao filho
leviano ou ingrato, que se vai atirar no sorvedouro da loucura, envolver-se em crimes
nefandos?

N&o ha como descrever-se as puni¢cdes que a alma se impde por desrespeitar os codigos
de equilibrio das Leis de Justica.

Com muita propriedade o extraordinario Codificador do Espiritismo facultou a imaginagao
de cada um, sem ideia preconcebida, o tipo de retificacdo que padece o calceta, quando se
propde redimir e avangar.

Apds ouvir e anotar as informagdes apresentadas pelos desencarnados, Allan Kardec se
permite somente oferecer uma antevisdo das realidades espirituais para justos e injustos,
probos e réprobos.

Entretanto, simultaneamente, paira a misericérdia de Deus que sopesa na balanca das
oportunidades toda acao meritéria, pois que nenhuma béncao derramada na Terra por quem
quer que seja fica esquecida, sem o necessario valor que merece, mesmo que haja sido o
singelo sorriso de simpatia dirigido a um sofredor ou a misérrima cdédea de pao doada a um
padecente da via redentora.

Demais, a béngado da reencarnagao faculta oportunidades novas e, muito embora seja
necessario a alguns trazerem as marcas indeléveis dos crimes pretéritos, como medida
corretiva, desperta-se no oasis abengoado da carne em novo ensejo, qual primavera formosa
apos tormentosa estagao...

Em razao disso, consolando-nos, o Mestre Infatigavel, desejando concitar-nos a renovagao

diaria e constante, asseverou-nos: "Eu ficarei convosco até o fim dos evos", esperando por vés.

15 PROVACOES E EXPIACOES

Ingado de problemas, assaltado pelas dores acerbas, sob o estrugir das aflicdes, o homem
rebela-se, atirando-se, inadvertidamente, em pélagos mais vorazes e devastadores do que
aqueles de que se pensa evadir...

Insubordinado, em razdo da sua natureza animal em predominancia momentanea, revolta-
se contra o sofrimento, que tem a funcao lapidadora das imperfeigbes, emulagédo para fazer

que o Espirito avance, crescendo na dire¢gao das mais altas aspiragdes da vida.



Nao pode compreender, ou nao quer fazé-lo, o porqué da necessidade da dor, mas
reagindo se informado de que as aflicbes atuais tém suas nascentes no seu passado espiritual,
e estas lhe chegam, em grande parte, por solicitagdo pessoal, quando se encontrava no estado
de erraticidade...

Sem duvida, quando o Espirito mergulha na névoa fisica, tem diminuida expressiva parte
das percepcoes, como é facilmente compreensivel.

Obnubila-se a visao sob o império do envoltério carnal, que Ihe dificulta manter a coeréncia
com os propositos que o animavam antes de reencarnar-se.

Tendo da vida fisica somente uma compreensao estreita quao limitada das suas
finalidades, olvida-se da eloquéncia da imortalidade e dos jubilos que o esperam, quando
vencidas as etapas do progresso que Ihe é desafio no processo evolutivo. Demais, 0 anseio
pela libertagdo das conjunturas penosas, a que se vé a bragos quando na experiéncia material,
serve-lhe de motivacdo para requerer aos Espiritos programadores dos destinos a
oportunidade de
sofrer para sublimar-se, experimentar dores a fim de elevar-se.

Nao sdo impostas todas as afligdes aos homens como puni¢do da Divindade, antes sao-
Ihes concedidas como forma de apressar a marcha do seu crescimento moral.

Deus lhes faculta todas as oportunidades de resgatar os erros do passado como medida
misericordiosa, em consonancia com a metodologia da aprendizagem que foi desconsiderada,
quando deparou o mecanismo do amor e sacrificou o futuro espiritual, em beneficio das
paixdes dissolventes e embriagadoras de um momento, do que resultou a larga colheita de
amarguras que chegaram depois.

Tem, portanto, o Espirito liberdade de rogar as provas que se lhe fazem necessarias para o
progresso interior.

E certo que ha uma relatividade de requisitos que facultam ou ndo o consentimento, da
mesma forma que deve possuir 0 minimo de condi¢gbes para lograr permissdo o candidato a
qualquer cometimento.

Tendo a visao espiritual ampliada e compreendendo o que pode fruir, assim se liberte dos
impositivos negativos, embora sob o experimentar de dores por um breve prazo, para um
permanente gozo a posterior, o Espirito empenha- se pelo conseguir, esforcando-se para que
nas linhas mestras do seu futuro destino, na Terra, defronte tais e tais ocorréncias, estes e
aqueles sucessos dolorosos.

Nao raro, prepara-se, procurando a intercessdo de amigos melhor aquinhoados
espiritualmente, de modo que lhe seja facultada a oportuna e feliz provagdo com a qual espera
redimir-se, na pior das hipoteses, ter diminuidas as préprias penas...

Grande numero de candidatos, porém, como ocorre em qualquer ministério humano,
quando se depara com as primeiras dificuldades, em razdo do amolentamento do carater ou
pela falta de vivéncias mais vigorosas, estremunha-se com queixas, batendo em retirada e
deixando o campo ao abandono, sendo os desertores feridos, depois, por aculeos mais

pontiagudos, por surpresas mais desalentadoras e tormentosas.



Nao obstante, os verdadeiros fiadoresda sua existéncia fisica atuai, aqueles aos quais
rogaram apoio e permissdo, continuam intercedendo, inspiram a perseveranga, enviam
mensagens diretas e indiretas, conduzem amigos de uma como de outra Esfera da vida para
os auxiliarem, a fim de que se ndo olvidem dos compromissos voluntariamente assumidos. E
quando tudo falha, tomam-nos no intervalo do sono fisiolégico e reconscientizam-nos, sem
esmorecerem no labor, esperando e confiando que retomem o trabalho interrompido.

Por fim, como forma ultima de caridade, facilitam que os choques mais fortes os visitem,
sacudindo-lhes os sentimentos, na perspectiva de que volvam ao caminho desprezado...

Teimosos, muitos rejeitam todos estes e demais expedientes socorristas, mergulhando na
revolta insensata, no azedume inveterado, na amargura perniciosa, suicida...

Dir-se-a que melhor seria para eles a concessao do amor, da felicidade, da gléria, da
fortuna, da comodidade...

Recorde-se, porém, que o erro, ora sendo carpido, sugiu quando abundavam facilidades,
teve inicio em razdo do mau uso dos tesouros que deveriam ser aplicados para o bem geral e,
no entanto, foram colocados a servigo da avareza, do egoismo, da violéncia, da crueldade.

Ai estdo as demonstragdes, cada dia mais expressivas, dos afortunados por favores
divinos que mergulham no paul dos desequilibrios, asfixiando-se na irresponsabilidade, na
agressividade, no despautério.

0 livre arbitrio, a escolha da rota que a cada um apraz percorrer, € o grande conselheiro, ao
mesmo tempo, o arquiteto da felicidade ou da desdita do ser espiritual.

Quando, porém, os mecanismos da livre escolha ndo logram alcangar as finalidades para
as quais se destinam, as Leis soberanas tomam o delinquente, e porque incurso no processo
expiatério, fazem que retorne compulsoriamente na condi¢do de galé, nao se podendo liberar,
nem reagir, limitado num organismo que funciona como carcere abencgoado, no qual, afinal,
desperta por completo para os futuros avatares felizes, as experiéncias iluminativas de sabor
eterno, que jamais se apagarao no firmamento interior da sua alma.

Provas e expiagbes sdao os mecanismos da lei divina para a felicidade do Espirito e
ninguém conseguira atingir as estrelas sem passar pelo vale das expressdes terrenas,
crescendo e amando a casa planetaria, ajudando-a, também, no seu fanal de tornar-se um
mundo feliz, habitagao de seres ditosos no futuro...

A rebeldia retarda e prejudica a marcha...

A insubordinacéo perturba o candidato.

A aceitagdo dos impositivos auxilia na conquista dos valores impereciveis e dos resgates
inadiaveis.

A complexidade das dores atuais que aturdem e afligem as almas em transito é temporal,
por antecipar as horas ditosas que ja se podem antever, utilizando-se da provagédo ou da
expiagao em que se encontra cada qual incurso, impelido a produzir o melhor ao préprio
alcance e superando-se, a fim de que breves sejam os dias da ventura plena que a todos

alcancara.



16 A FE NO FUTURO

A anuéncia do intelecto ante um fato € considerado como expressao de fé, do ponto de
vista psicolégico e filosofico.

A fé cientifica igualmente decorre da perfeita comprovagao de um testemunho mediante a
experimentacao laboratorial.

Gracas as colocagdes ultramontanas da fé, como decorréncia de uma concessao gratuita
da Divindade, sem qualquer contributo da razdo, ao mesmo tempo fugindo ao estatuto da
l6gica, por condigdo de heranga pura e simples, a fé religiosa foi considerada absurda pelos
pensadores e cientificos descomprometidos com as doutrinas espiritualistas do passado.

Abstraindo-se da condicdo teologica, a fé é imprescindivel a vida racional. Ela decorre
desse consentimento da propria razao, que comprova pela evidéncia a legitimidade do fato.

No entanto, a fé ndo tem limite.

Em algumas criaturas esta insita, propiciando valores que impulsionam o progresso, a
realizagdo dos ideais do engrandecimento humano, do processo da evolugéo.

"No homem, a fé é o sentimento inato de seus destinos futuros; € a consciéncia que ele
tem das faculdades imensas depositadas em gérmen no seu intimo, a principio em estado
latente, e que lhe cumpre fazer que desabrochem e cres¢am pela agado da sua vontade” —
conforme esclarece Um Espirifo protefor a Kardec (Paris, 1863).4

Em cada herdéi do pensamento, em todo modelo da arte e nos apostolos de todos os ideais,
a fé no futuro tem sido a grande impulsionadora.

Trazendo-a consigo, nos refolhos dalma — consequéncia natural de conquistas pretéritas,
logradas nas reencarnacdes anteriores — sabem por impulsdo espiritual dos resultados que
aguardam ao iniciarem os cometimentos a que se dedicam com ardor e abnegacgao.

Outros, no entanto, inobstante a farta copia dos fatos que os devem impelir a fé no futuro,
fecham os ofiosdo raciocinio e negam-se ao exame, ou fazem-no sob angulagdo
comprometida, em razdo das disposicdes negativas a que se aferram sem aberturas
intelectuais para o seu correto estudo.

Nao poucas vezes, a fé tem sido confundida com a crenga tradicional, em que se misturam
as supersti¢coes e crendices aos acontecimentos reais de dificil comprovacao.

Para vencer a "fé cega", arraigada no pensamento histoérico-religioso, o Espiritismo oferece
a documentagao da imortalidade da alma, ensejando a averiguacao da sobrevivéncia espiritual,
através da mediunidade.

Afirmando a continuagédo da vida apés a morte do corpo, ao mesmo tempo facultando a
confirmagéo dos seus ensinos éticos, a Doutrina Espirita abre horizontes a fé racional de que
se arma 0 homem para avangar resoluto, perseguindo os objetivos superiores da vida.

Desses fatos surgem os efeitos morais do comportamento antes da desencarnagéo, o que
faculta uma conduta factivel de acordo com as metas futuras que cada um intente lograr.

A fé religiosa, portanto, no futuro espiritual, alenta o ser e o fortalece, concedendo-lhe

alegria e dinamismo para enfrentar as vicissitudes, porque sabe serem tais dificuldades
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obstaculos naturais que Ihe cumpre transpor, a fim de atingir as finalidades que Ihe constituem
motivo de viver.

Torna-se a Fé, em tais casos, a mae da Esperanga e da Caridade, ja que para a
experiéncia das ultimas aquela se faz indispensavel.

Sem a fé robusta, a esperanga deperece, desfalecendo diante do primeiro impedimento. Ao
mesmo tempo, a caridade se converte em filantropia apenas, porque a sua vitalidade é
defluéncia dessa certeza intelectiva e emocional de realizar o ministério do bem com
abnegacéo, simultaneamente com perseverancga sacrificial.

Torna-se indispensavel, portanto, a aceitagdo da fé no futuro, para que se culminem os
relevantes compromissos com a vida.

O que hoje nao é possivel, perseverando-se na agao positiva, no futuro se torna realidade.

Quanto parece irrealizavel, agora, mediante a atitude constante e operosa do bem, se
converte em produgéo abengoada.

Ha, simultaneamente, a f6automatica, expressao da divina determinagao, ensino vivo para
os transeuntes da viagem carnal.

A semente tem o destino da planta e confiahoje que desatara a vida vegetal amanha.

A flor que viceja sabe que, libertando o pdlen, este a repetira mais tarde.

0 fruto verde espera e se converte em dadiva que enriquece a vida.

0 carvao perdido no amalgama do subsolo ciéque se transformara, com a sucessao dos
milénios, no diamante que rutilara.

A destinacao para o progresso, para a perfeicdo que a todos e a tudo alcangara, da fé
automatica no futuro, por cuja rota jornadeiam os pés do presente.

A fé religiosa, como decorréncia natural do conhecimento das leis que regem a vida sob a
superior diretriz de Deus, constitui seguranca e emulagéo para o espirito, que se despoja das
imperfeicbes e luta por adquirir os titulos de enobrecimento que Ihe proporcionam paz e

felicidade perfeitas.

17 REENCARNACAO - ATO DE JUSTICA

Ninguém de mediano equilibrio permanecera insensivel diante dos quadros teratolégicos,
nos quais pequeninos seres se apresentam estiolados, e vivendo, nao obstante os limites e as
graves mutilagbes de que se fazem objeto.

0 espetaculo deprimente da deformidade fisica, como da mental, em que se expressam
milhdes de seres humanos, ndo deixa de tocar, emocional e racionalmente, a quem transita
pelas faixas da razao e do sentimento.

Contemplando-se as linhas e formas harménicas da anatomia de determinadas pessoas
em confronto com os aspectos simiescos e disformes de outras; considerando-se as
expressdes da idiotia e do retardamento mental, num paralelo com a acuidade intelectual do
génio e a lucidez psiquica do douto; examinando-se o atendimento emocional e a tendéncia

nata para a criminalidade em que se movimenta incontavel nimero de seres humanos e as



emocodes superiores que conduzem a paz, ao belo, ao amor; reparando-se a impulsao
congénita homicida ou autodestruidora e a conduta reta em marcha para os ideais da
abnegacao, do sacrificio pessoal por devotamento ao bem; confrontando-se a diferenciagao de
aptiddo para a honestidade e para o furto, para o vero e para a mendacidade, para a
compaixao e para a fraternidade, nao ha quem se nao proponha interrogagoes...

A gldria que a uns bafeja, enquanto que o insucesso a outros parece perseguir; a riqueza
que se multiplica em determinadas méaos, embora noutras escasseie, o indis-
pensavel, assustadoramente; as facilidades que homenageiam determinados homens, fugindo
de outros, que os buscam, incansaveis; as laureas que se acumulam sobre algumas cabecgas,
nem sempre credoras de cingi-las, e as coroas de espinhos que se cravam em inumeraveis
pessoas, numa aparente injustica flagrante, levam a meditagdes inevitaveis...

As diferencgas sociais e os apoios da sorte; os caracteres morais que fazem distintos os
irmaos pela mesma consanguinidade; os o6dios familiares destituidos de causas racionais,
como se razoavel fosse o 6dio, onde quer que se manifeste; as enfermidades de longo porte,
irreversiveis, e a saude inalteravel, incessante, convidam a inquirigbes continuas diante da
vida...

0 alongar de uma existéncia encarcerada num corpo lacerado, com mutilagdes dolorosas, e
o arrebatar das vidas em flor, num estuar de saude e de beleza; os devotamentos que levam a
doacao total e as traicbes por nonadas; os infortinios morais e as risonhas jornadas entre
ilusdes e aplausos; a opuléncia cercada de sorrisos € a miséria entre sordidas agressodes e
carantonhas deformadas; a amizade canora que gorjeia em volta de alguns ouvidos e os
siléncios da soledade, na amargura, propdéem buscas filoséficas que elucidem tais paradoxos...

A conceituagdo da unicidade da vida fisica de forma alguma responde a mil dessas
interrogacdes perante a divina justica de Deus e a Sua magnanima misericérdia.

Atribuir-se que assim é porque o Genitor Excelso experimenta as Suas criaturas, testando-
as, além de retirar-lhe um dos atributos — a presciéncia que dispensa averiguagbes e exames
— rebaixa-0 a misérrima condicao de sadico quéo injusto, numa arbitraria criagdo, que a uns
beneficiaria em detrimento da grande maioria, a qual degrada e malsina.

Se a explicagao da existéncia fisica unica se firma na finalidade de punir uns em lugar de
outros, prima pelo absurdo e despautério, que sequer os imperfeitos cdédigos da humana justica
jamais se permitem, em nome de suas leis, mesmo quando arbitrarias.

Afirmar-se que todo esse confronto possui nos genes e cromossomos a resposta para os
desequilibrios organicos e mentais, fisicos e psiquicos ou, para a perfeicao dos caracteres,
obedece a uma anarquica e maquiavélica "le/ do acaso’, diante das organizadas equacgdes que
mantém o equilibrio universal; da fatalidade biolégica; domiagreda reprodugao celular,
repetindo as funcbes e especificidades das matrizes que as originaram; do desafio da flora
exuberante e da fauna infinita € desejar anular, por paixao niilista, a causalidade, a destinagao,

a finalidade da propria vida.



Por mais se evite examinar ou se deseje violentamente negar, somente a reencarnagao
possui o suporte filoséfico da divina justica quanto as demonstragdes cientificas para elucidar
com amor e sabedoria todos os enigmas da vida humana.

O espirito, no seu processo evolutivo, € o herdeiro de si mesmo, doador para si proprio.

Fadado a perfeigcao, evolui a penates de conquistas que o dignificam, mediante o processo
da aquisicao de valores e experiéncias com que se enriquece para os voos da felicidade que o
aguarda.

Quando erra €, naturalmente, impelido a repetir a experiéncia com os recursos de que se
encontra investido.

Quanto malbarate, surge-lhe como escassez ou faut, e tudo quanto utiliza com probidade
torna-se-lhe recurso que lhe propicia mais amplos investimentos para o futuro.

A semelhanca de um aprendiz, a Terra se |lhe apresenta como educandario onde é
colocado para exercitar e desenvolver as aptidées inatas do bem, que nele jazem em gérmen,
heranga da paternidade de Deus.

O presente se lhe surge como o somatério das realizagdes passadas, mas o futuro é-lhe o
desafio que a atualidade Ihe propde para conquistar.

Todos com as mesmas possibilidades, os Espiritos nascemos "simples e ignorantes”,
destituidos de experiéncias, renteando uns com os outros, no processo fatal do crescimento
para o Bem, nosso ponto final de chegada.

Expressando a mais alta justica, a reencarnagdo emula o homem a crescer, consola-o diante
das vicissitudes,

apoia-o nas aspirac¢des relevantes, pacifica-o quando das agressdes, encoraja-o na luta contra
0 egoismoe dignifica-o.

O éxito do seu proximo torna-se-lhe um estimulo para a propria vitéria e a queda do irméo,
um apelo para a solidariedade.

Amplia os lagos familiares, tornando verdadeiros irmaos todos os homens, pelos multiplos
conubios de afetividade, nas diversas etapas, pela sucessdo das vidas, ensinando respeito e
lidima tolerancia pelas fraquezas alheias, com austeras exigéncias aos erros que lhe assinalam
a marcha.

Diz-lhe que podera lograr hoje e agora a plenitude se se dispuser a total doagéo, reparando
pelo bem todos os males que haja praticado.

Sem pieguismo, auxilia-o a sofrer com ag¢édo dinamica, utilizando o testemunho reparador
como licao edificadora da ventura pessoal.

A reencarnacdo é a alta expressdo do amor divino, na sua mais bela manifestacéo,
conduzindo a criatura ao rumo do seu Criador, pelos caminhos da justica e da harmonia

perfeitas.

18 OLVIDO DO PRETERITO



Os opositores da doutrina da reencarnagdo objetam com vigor que, dentre as graves
dificuldades que se antepdem a aceitagao da doutrina das vidas sucessivas, assume prioridade
a que se refere ao esquecimento do passado.

Afirmam, apressadamente, que uma larga existéncia humana, assinalada por emocgdes
profundas, sensagbes vigorosas e acontecimentos marcantes, nao se poderia apagar da
memoria do Espirito, caso este volvesse ao recomeco através do envolvimento carnal.

Asseguram que, ante a hipotese de serem reais as vidas multiplas, na matéria, o olvido do
pretérito representaria grande injusti¢ca divina, tendo-se em vista que seria muito mais facil
sofrer com resignacgao, conhecendo-se a causa desencadeadora do mal, do que a ignorando.
Outrossim, mais proveitosa seria a lembranga dos acontecimentos felizes, por constituirem
emulagao pelo prosseguir nas realizagdes edificantes.

O apagar das recordagOes, conforme raciocinam, atiraria o homem num abismo de
incertezas, de insatisfagbes, de sombras...

Pensassem, no entanto, sem preconceito e descobririam, esses adversarios
inconsequentes, que laboram em flagrante equivoco.

A perda da memoria, no intercurso das reencarnagdes, ndo ocorre, necessariamente, em
carater absoluto para todas as criaturas.

Incontaveis pessoas recordam-se das vivéncias passadas com nitidez; criangcas evocam
conhecimentos de outras
existéncias com naturalidade; individuos relembram, em inumeraveis ocasides, o0s
acontecimentos marcantes do passado, quando defrontam pessoas, retornam a lugares dantes
conhecidos, reencontram circunstancias familiares...

Além disso, os instintos, as tendéncias, as vocagoes, as inclinagdes artisticas e culturais,
quanto as impulsdes negativas, a preferéncia por este ou aquele aspecto da vida,
sao reminiscénciasdas passadas jornadas, que se fixaram nos paineis do Espirito
e desperiam através da consciéncia, assinalando com firmeza o comportamento humano...

Mais além, nos intervalos do sono fisiolégico, um numero incontavel de criaturas retorna
aos sitios da sua preferéncia anterior, tendo desperta a consciéncia espintual, &im de melhor
prosseguir nos compromissos redentores abragados.

Sem embargo, o esquecimento do passado é expressao de sabedoria da excelsa justica de
Deus, poupando, desse modo, os devedores e suas vitimas de se recordarem das causas da
animosidade gratuifa que experimentam, dos dramas geradores da antipatia que os domina
desde o primeiro encontro...

Igualmente, no caso das simpatias e afetos que se identificassem conscientemente, das
andancgas e ligagdes precedentes, estes volveriam a continuidade dos vinculos, afastando-se,
sem duvida, dos deveres da fraternidade e da solidariedade geral que a todos devem unir para
0 ministério eficiente de uma familia universal, cujos membros se tornem todos ditosos entre si.

Quéo humilhante seria para o ofensor de outrem verse identificado, por todos espezinhado,
sob o0 agodar da perseguigao de mil formas, respirando revolta e asco!...

Mais aspera se apresentaria a tarefa do perdao.



A muitos é dificil desculpar aqueles que Ihes inspiram animosidades, ignorando as razdes
profundas da aversdo. Tenha-se, agora, em vista o conhecimento, a recordagédo dos fatores
anteriores que produziram o rancor; quanto tornaria a situagdo penosissima, dificiimente
colimando em
perdao espontaneo como recomendou Jesus, com o "esquecimento da ofensa”!

Nos casos dolorosos das expiacdes, ndo € a carne que sofre, mas o Espirito que,
encarcerado na mudez ou surdez, cegueira ou paralisia, na alienagdo mental ou noutra aflicao,
tenta a comunicagdo com o mundo exterior sem logra- lo, assim aprendendo humildade e
compreendendo os impositivos das Leis que promovem a retiddo e a dignidade, o bem e o
amor.

Recorde-se que, na maioria dos casos, encontra-se destrambelhada, apenas, a maquina
organica, que nao exterioriza as mensagens emitidas pelo ser espiritual, ndo sendo este que se
encontra em desalinho...

Embora se conhegam as causas atuais dos 6dios, se recordem as dissensodes, nao se faz
mais facil a doagao da fraternidade nem do perdao, portanto, sendo falsa a justificativa
apresentada.

O olvido do passado constitui misericordia de Deus para todos no processo evolutivo.

Entre os que reencarnam sob limitagdes dolorosas, missionarios do amor e da caridade,
apostolos da renuncia e do sacrificio recomegam para ensinar a vitéria sobre o corpo,
superando as contingéncias e desvelando-se, através do amor ao préximo, apesar da
deficiéncia dos o6rgaos, que os portadores da normalidade aparente hoje desprezam,
corrompem, n&o poucas vezes, desconsideram...

Some-se a estas consideragbes que numa mesma existéncia apagam-se, sem aparente
razao, milhdes de informagdes em torno de pessoas, fatos, dados, ocorréncias, a tal ponto que
se tem a impressado de que jamais sucederam, produzindo estranheza quando outrem no-los
recordam e a eles se nos referem...

O aprimoramento espiritual a pouco e pouco faculta o descerrar do véu das recordagdes
pretéritas, porque tal comportamento, entdo, somente influi de forma favoravel para o
progresso e o maior estruturamento fraterno das criaturas.

Ninguém se sentiria ditoso no trénsito com os homens ao saber expostas as suas chagas
morais anteriores, su-

cumbindo, em decorréncia, sob a constricdo da angustia, da depressdo, da loucura, do
suicidio...

Sem que estejam exibidas as mazelas espirituais aos olhos impénitentes da multidao,
pululam os neurdticos e psicéticos, os esquizdides, os complexados e dubios, sem
encontrarem a compreensdo nem a amizade, por terem um comportamento especial, sendo
tachados, normalmente, de "pessoas dificeis”, "esquisitas", que quase todos evitam, por ndo
quererem aplicar o tempo no exercicio da solidariedade amiga, alimento este imprescindivel

para todos.



Reflexionando sobre a necessidade de progredir moral e intelectualmente, ndo obstante,
sem a lembranga das existéncias passadas, cumpre ao homem aprimorar-se, exercitando os
valores positivos na prépria educagido, de forma a "ganhar a vida", conforme o conceito

evangeélico exarado por Jesus, sem "perder a alma".

19 A DOR MISSIONARIA

Resultando de uma observagdo meticulosa, parece longe o dia em que serdo levadas a
sério as questdes pertinentes ao Espirito.

Ante a problematica da indestrutibilidade do ser, da sua estrutura legitima e intrinseca,
pairam duas situagdes conflitantes no seu conteudo filosdfico.

Dizem, os céticos, que os fatos observados sdo ainda insuficientes para uma conclusao
favoravel, formal e definitiva. Entretanto, sem quaisquer documentos que lhes atestem a
negativa, assumem atitudes escapistas, desviando os resultados encontrados para teorias e
hipoteses, por sua vez de dificil comprovacao.

Para uma larga faixa dos que parecem aceitar a realidade imorta lista, a convicgdo
permanece na trivialidade dos interesses de somenos importancia, em que o corriqueiro € o
vulgar assumem posigao de realce, transformando ou pretendendo transformar os Espiritos em
servigais prontos a atender-lhes as paixdes e caprichos.

Uns e outros, no entanto, se demoram em tais comportamentos sem se darem conta da
relevante questdo em torno da vida depois da vida...

O corpo, na sua estrutura fisiologica e anatdbmica, bela e harmdnica, marcha,
inexoravelmente, para a desarticulagao. Por mais duradoura parega a vida fisica, na sucessao
do tempo, esta é sempre de curto prazo.

A fatalidade bioldgica trabalha em favor do transformismo material. No entanto, a vida ndo
se consome, permanecendo como um desafio que cada qual defronta, quando atravessa a
fronteira das vibragdes carnais...

Os examinadores da paranormalidade humana, olvidando-se que o Espirito € o homem
desencarnado, pretendem extorquir informes continuos enquanto exigem maior soma de
demonstracdes da cobaiade que se utilizam, ndo contando com a reagao desta, afinal, tao
caprichosa quanto eles proéprios, resultando seus trabalhos incompletos ou suas conclusdes
negativas suspeitosas.

Os que se distraem em experiéncias de servilismo medilunico vinculam-se a compares
irresponsaveis, permanecendo nas faixas do primarismo emocional; ora crendo, quando sao
atendidos nos caprichos; duvidando, quando demoram os resultados; ou negando, quando se
véem frustrados nos planos, nem sempre dignos, a que se aferram.

A mediunidade, que deveria receber maior soma de consideracdo e séria pesquisa, nao
encontra, ainda, inclusive por parte de muitos sensifivos, sendao remoques, desaires, duvidas e

tentativas de pequeno esforgo no disciplinar-lhe e desdobrar-lhe as possibilidades.



A filosofia ético-moral que resulta do fendmeno da imortalidade da alma, em si mesma,
sequer é cogitada por aqueles comprometidos com a va conceituagdo do aniquilamento da
vida, ou por estes que dialogam com os sobreviventes da morte e ndo pensam nas
consequéncias de tal intercambio. E como se todo o cometimento ndo passasse de agradavel
diversdo que logo se encerra, levianamente.

Ha, também, e este é um grupo a parte, o expressivo nimero dos estudiosos sinceros da
Doutrina Espirita, que encontraram nos fatos comprovados por homens de dignidade
indiscutivel, autoridades respeitaveis, o suporte cientifico que ofereceu as respostas filosoéficas
aos magnos problemas do ser, do destino humano, e a légica para a dor, que se apresenta em
toda parte como desafio ainda nao vencido.

A dor, portanto, esse cinzel burilador da alma humana que extrai belezas de rara
qualidade, mesmo das formas e situagdes brutas, cumpre a tarefa de apressar o dia em que
todos se dardo conta da real finalidade da vida, extraindo dessa conclusdo os métodos
comportamentais para melhor relacionamento social com o préximo, onde este se apresente,
na consanguinidade ou fora dela, ao mesmo tempo crescendo interiormente para o bem e a
liberdade.

A vida se devolvem todas as concessées que a vida propicia.

Ninguém avanga marginalizado ou sob condigbes excepcionais.

Cada qual é a soma dos seus proéprios valores, no computo das suas realizagoes.

Viver, por viver, & atavismo biolégico, fendbmeno compulsério, automatista...

O homem que raciocina tem um compromisso consigo mesmo, com 0 seu proximo, com a
consciéncia divina, que ndo pode ser ignorado.

Programado por Deus para a perfeigao relativa que lograra, é-lhe factivel excogitar com
honesto interesse quanto aos valores da existéncia, na qual se encontra mergulhado.

A vida, em si mesma, € Unica com inumeraveis existéncias fisicas.

O Espirito embebe-se e desencharca-se das vibragdes fisioldgicas por impositivo natural
do processo de evolugao de que nao se pode furtar.

Cada etapa significa-lhe valiosa experiéncia de que deve retirar os mais expressivos
proveitos.

Por isso, preocupam-se os desencarnados em demonstrar, a saciedade, o prosseguimento
da vida apés a existéncia material que se desintegra, mediante o fendmeno da morte.

O corpo é oportunidade de aquisicdo de valores no relacionamento humano, nos estudos
em torno do ser, no desdobramento de recursos, em face das necessidades e limites a que
esta imposto.

Processa-se na carne e fora dela o programa evolutivo. No entanto, em se considerando os
mecanismos da reencarnagao, conforme a realidade do planeta terrestre, esse cometimento é
o método mais eficiente de promover e elevar a criatura aos rumos do seu destino grandioso.
Nesse tentame, a investigacdo séria, através da mediunidade enobrecida, é relevante pelo que
resulta, oferecendo a demonstragdo positiva da sobrevivéncia e os efeitos morais do

comportamento, enquanto na enfibratura fisiolégica.



Todos apoiamos as incursdes conscientes, as continuas inquiricoes e buscas de informes
por parte dos estudiosos sem opinido preconcebida, ou que possuam conceitos negativistas,
nos quais encontram uma escala para avaliagcdao e controle a que submetem os fatos
observados.

...Nao obstante a teimosa permanéncia do cepticismo e da frivolidade raia, ja, a antemanha
de mais felizes eventos, nos quais a consolagdo imortalista se tornara a terapia preventiva ou
curadora, como ja ocorre, para os nevralgicos e angustiantes problemas que resultam da dor,
no servigo missionario de que esta investida.

Aguardando que essa hora alcance o seu climax, trabalhemos todos, esforgando-nos por
fazer que a vislumbrem os que estdo equivocados, 0s renitentes nas suas colocagdes
negativas apaixonadas e nao desfalecamos no gigantesco empreendimento de fazer que brilhe
a luz do bem e do amor, apagando toda sombra gerada pelas paixdes humanas e pelo

sofrimento delas resultante.

20 POR QUE?

Estranham, os egressos das religides ortodoxas que se aproximam do Espiritismo, nao
reencontrar as praticas rituais nem as solugdes apressadas para os graves problemas que
requerem ponderagao acurada e labor de grande porte.

A magnitude de uma tarefa, porém, se expressa mediante o esfor¢o sacrificial que exige de
quem a empreende, ndo podendo ser executada de um momento para o outro.

Muito justo e racional que a paisagem da vida além do tumulo se encontre sob condigdes
analogas a da Terra, desde que o Estatuto que rege o comportamento dos seres € 0 mesmo,
quer estes se encontrem no corpo fisico ou se apresentem fora dele.

Fortemente vinculados as férmulas simplistas qudo inéquas do culto externo donde
provém, acalentam os novos adeptos o desejo pueril de que, mudando de fileira religiosa, ja

teriam modificado o comportamento filosofico real.

Nao se dado conta que o ensinamento espirita diverge da tradigdo religiosa, que foi elaborada pelos
homens, em considerando que o corpo doutrinario do Espiritismo resulta das informagdes procedentes da
esfera espiritual, que é a verdadeira, sendo a expressao fisica e a comunidade dos homens domiciliados na

carne uma palida, uma copia imperfeita daquela, carecente de aprimoramento.

Poderia nao haver existéncia fisica, o que, de forma alguma, implicaria na inexisténcia da
vida, como alias ocorre em inumeraveis circulos e esferas de elevacgao pelos quais transitam os
Espiritos, no inevitavel processo da evolugao.

A estranheza dos nedfitos, que ainda nado reflexionaram devidamente nos postulados
espiritistas, revela-se mais acentuada quando defrontam, nas tarefas da mediunidade com
Jesus, os Espiritos em sofrimento, que se apresentam assinalados pela ignoréncia do estado
em que se encontram, sobrecarregados de dores, atendidos pela falta de parametros com que
se identifiquem melhor, enfermos, sofrendo achaques que pareceriam pertinentes apenas e

exclusivamente ao corpo somatico.



A perplexidade se lhes manifesta mais perturbadora diante dos processos obsessivos,
quando sao informados de que somente o esforco do paciente, empenhando-se na renovacgao
moral e na mudanga de atitudes para melhor, bem como daqueles que |lhe compartem o
problema, € que consegue equacionar a parasitose, por demover o perseguidor dos seus
propdsitos insanos, do que decorrera a cura, ou, ainda, através da psicoterapia da doutrinagao
de ambos os litigantes da prebenda que se vem arrastando, com certeza, desde a
reencarnagao anterior...

Preferiam que se pudessem dispor de formulas sacramentais ou cabalisticas que
expulsassem o comparsa investido de justicador, por ignorarem que ditas exéticas atitudes nao
recebem qualquer consideragdo dos Espiritos aos quais sao dirigidas, considerando-se serem
destituidos de valores morais que os modifiquem, alterando o quadro do problema existente
entre a vitima atual — que resgata — e o momenténeo algoz — que impde, por suprema
ignorancia e rebeldia, um corretivo que lhe ndo cumpre aplicar, apoiado no falso fundamento
de que assim o faz por té-lo sofrido antes...

Outrossim, gostariam de dispor, os recém-chegados ao Espiritismo, de falsas forcas com
que pudessem prenderaqueles Espiritos perturbadores que os desagradam, expulsando-os do
seu caminho e enviando-os para exilios punitivos, olvidados de que todo sofrimento provém de
causas que permanecem vivas e atuantes, embora nem sempre recordadas.

Simultaneamente, ndo se dao conta que, ante a imarcescivel misericérdia de Deus, os
duelantes sdo ambos filhos carentes e amados pelo Pai, no transito da evolu¢gdo, de momento
sob a lapidagcédo das mazelas que a dor se encarrega de burilar...

A vida se expressa conforme fomentada por cada ser.

Nao se podem encontrar dois destinos com as mesmas circunstancias e caracteristicas, na
Terra, como ndo se apresentam iguais duas mortes com os seus consequentes ¢ idénticos
despertamentos.

Cada um se depara, fora da matéria, com o patrimbénio que reuniu enquanto viveu no
labirinto celular.

Compreensivel, portanto, que permanega, sem o corpo, com as impregnag¢des que dele
procedem.

A simples mudanca de domicilio ndo produz modificagdo intrinseca naquele que se
transfere de lugar.

Habitos e costumes, ideais e educagao, crengas e anelos nao se alteram, sendao quando o
itinerante se resolve por uma real transformacgao interior, que logra a esfor¢go e tenacidade,
libertando-se das antigas conjunturas a que se algemou, a elas adaptando-se por largo
periodo.

Vestir-se de carne ou despir-se dela ndo altera, essencialmente, Espirito algum, da mesma
forma que o uso do uniforme escolar, puro e simples, nao fornece cultura a aprendiz nenhum...

Todo o contexto da filosofia espirita € estruturado num veemente convite a responsabilidade pessoal do
candidato, que se deve compenetrar da magnitude da ensancha que lhe ¢ outorgada, conscientizando-se do

que lhe cumpre ou nao realizar em beneficio préprio e intransferivel.



O problema da responsabilidade pessoal, do despertamento interior e da acao benéfica é
de cada homem.

Diferindo de outras metodologias religiosas, o Espiritismo nao delega aos seus profitentes
comportamentos estranhos, tais o de fiscalizar o préximo, conduzi-lo, encarregar- se de viver-
Ihe a vida, decretar-lhe felicidade ou desdita, sofrer por ele, assumir-lhe os compromissos...

Igualmente n&o faculta nenhuma acomodagao como forma de estimulo a leviandade ou ao
desculpismo, a transferéncia do dever, desde que, ensinando como proceder e como
conquistar a paz, a Doutrina Espirita arma o aprendiz com tudo quanto se |lhe torna necessario
para o seu cometimento felicitador.

A aquisicdo dos valores morais € pessoal, destituida de mecanismos favoritistas por
pieguismo ou de transferéncia indevida.

Cumpre a cada qual o esforgo da auto-iluminagao, da auto-realizacéo, a fim de avancar
com o patrimdnio préprio.

Impossivel anestesiar os centros do discernimento sine-die, mantendo-se uma atitude
parasitaria ou frivola, longe da realizagdo que todos devem promover em beneficio de si
mesmos.

Nao cause, portanto, estranheza ou espécie a limpidez do Espiritismo, a auséncia da
parafernalia exterior aos novigcos que o abordam, quanto a falta das fécnicasda asticia, do
protecionismo absurdo, dos mecanismos salvacionistas de emergéncia.

Plenamente fundamentado nos "ditos" e nos "feitos" do Senhor, € mensagem nobre de
dignificagdo da criatura que se liberta das paixdes inferiores, alando-se para seguir na diregéo

dos rumos felizes da perfei¢cdo que a todos aguarda.

21 CONSIDERACOES SOBRE A MEDIUNIDADE

O correto exercicio da mediunidade, conforme as instrugées ponderosas de Allan Kardec e
os resultados observados na pratica, prossegue merecendo continuos estudos e cuidados por
parte de todos aqueles que desejam educar e desdobrar as possibilidades de registos
psiquicos, particularmente no que dizem respeito aos fendmenos de psicofonia e de
psicografia. Nas demais expressdes medilnicas, os cuidados ndo deverdo ser menores. Se
nos limitamos a algumas consideragbes em torno daquelas faculdades, fazemo-lo por
considera-las de mais facil exercicio e mais comuns.

Conceituam uns, erradamente, que a mediunidade constitui "um calvario" para a criatura
humana, sendo, ndo raro, uma estrada de dificil vencida, onde se encontram sombras e dores
superlativas... Outros, menos avisados e desconhecedores da sua finalidade, asseveram que
os reveses da sorte e as dificuldades sécio-econdmicas, bem como os problemas de saude,
resultam de encontrar-se a mediunidade "mal desenvolvida" ou porque o médium, incipiente,
nao tem desejado "trabalhar", a fim de libertar-se das injungdes conflitantes, afligentes... Outros
ainda ensinam que o nao cultivo da mediunidade traz danos lamentaveis, desgragas ao lar e,

as vezes, até a morte...



E a mediunidade passa a ser considerada uma punigdo de que se utilizariam as soberanas
leis para justicar os infratores ou para convoca-los ao caminho da retidao.

Em verdade, tais conceitos sao destituidos de base legitima e resultam da desinformacao e de
apressadas opi-

nides de pessoas passadistas, que arremetem com palpites, desejando fazer proselitismo pelo
medo, através de ardis desnecessarios, negativos.

Claro que uma faculdade psiquica preciosa, qual a mediunidade, que o Espirito recebe
como concessdo da Divindade para o seu progresso — excecgdo feita a mediunidade
atormentada, em razdo de gravames pretéritos do préprio ser — requer disciplina, exercicio
correto, estudo, conhecimento das préprias possibilidades, moralidade... Relegada ao
abandono, improdutiva ou usada irresponsavelmente, transforma-se em flagicio para o seu
possuidor, face aos deveres assumidos perante a vida e as liga¢gdes com os desencarnados,
que se vinculam por naturais processos de afinidade.

Enxada a margem do trabalho, ferrugem inevitavel.

Lentes e objetos a umidade, bolor em desenvolvimento.

Pouca movimentacgéo e uso, problemas no equipamento.

Sao efeitos naturais nas circunstancias em que as imposi¢gdes do trabalho nao sao
consideradas.

A mediunidade a luz do Espiritismo é bendita prova para o Espirito liberar-se de problemas
complexos, ou ainda sacerddcio de amor e abnegacdo, que somente raros estbicos e
denodados conseguem, atingindo o mediumato, tornar-se verdadeiros missionarios de valiosos
recursos espirituais.

A faculdade de prova, conforme muito bem a conceituou o Codificador, geralmente é
experiéncia ditosa, a cujo exercicio o ser se alca das baixas vibragbes para. as faixas
superiores da vida. As dores e dificuldades a vencer nao decorrem do fato mediunico, mas
antes dos débitos do médium, efeito da sua leviandade, invigildncia e agdes negativas, que ora
Ihe pesam como justa carga de que se deve liberar como as demais criaturas, mediante
esforgo e sacrificio, renuncia e amor. Ainda ai, a mediunidade se lhe torna porta valiosa de
alforria, em se considerando os beneficios que pode oferecer aos companheiros de jornada
terrena, aos desencarnados aflitos, ou, mesmo, facultando
aos seus como aos Benfeitores da Humanidade a promog¢ao do progresso do homem pelo
ensino, pela revelagdo, por meio do intercambio feliz, genuino...

Por vezes, quando ndo se pensa pessimistamente sobre a mediunidade, salta-se para o
exagero, em que o individuo se considera o "vaso escolhido", o "unico", o "reformador", o
"melhor dotado", anelando pelo reconhecimento publico, pelo destaque, pelo aplauso
enganoso, pelas rodas de altas personagens que lhe valorizem as qualidades, caindo em
dolorosas obsessoes por fascinagao.

Alguns invigilantes desejam transformar a mediunidade em campo de exibicionismo
circense, quando nao se atiram a disputa com outros companheiros de labor, exalgando as

suas em detrimento das possibilidades alheias. De desequilibrio em desequilibrio, se nao



conseguem o "estrelato”, que perseguem, tornam-se fiscais impénitentes dos outros, anotando
erros, apontando deslizes, sem se darem conta do proprio estado de semi-subjugagédo por
parte de mentes desditosas da Erraticidade inferior.

A gradag&o dos recursos e dos registos mediunicos é quase infinita, tendo-se em vista a
programatica divina, as provacgoes individuais e coletivas, as conquistas morais e espirituais de
cada um. Dai ndo se dever aguardar médiuns iguais, proclamar médiuns herdeiros de outros
médiuns, ou realizar avaliagdes mediunicas por processos comparativos, sempre de resultados
insatisfatorios.

Cada médium é um Espirito em luta com as suas conquistas e deficiéncias.

Leva-lo a ribalta das lutas e p6-lo a exame é medida descaridosa que ndo tem lugar nas
anotacdes consoladoras da Doutrina Espirita.

Mede-se o homem pela sua capacidade moral e ndo pelo brilho transitério, advindo das
circunstancias extemporaneas.

Bom médium é aquele que tem consciéncia das suas responsabilidades e dos seuslimites,
tudo fazendo por burilar-se a luz do pensamento cristdo, agindo na acado da caridade
incessante, com que bem se arma para vencer as proprias imperfeigdes.

A Humanidade sempre exibiu pessoas superdotadas em todos os campos, as quais, por
presungosas e precipitadas, sem disciplina nem respeito aos proprios e aos alheios valores,
quantas vezes nao se atiraram a fundos abismos, donde nao conseguiram erguer-se?

Por isso que a mediunidade, para o desempenho da relevante tarefa espirita, requer
homens que se desejem educar no bem, disciplinar-se e oferecer-se, no anonimato, se
possivel, ou discretamente, quando as oportunidades assim o exigirem, ao trabalho do amor e
da iluminagéo da Terra. Para tanto, o estudo consciente e sistematico, o trabalho metddico —
na vida social cumprindo com os seus deveres, sem transformar-se em parasitas a pretexto
da missdoque devem desempenhar, como nos servigos espirituais com pontualidade e
assiduidade — , o cultivo da oragéo e da vigilancia, a par da préatica da caridade no seu sentido
elevado, constituem os antidotos a obsessao, ao desequilibrio, em prol da propria paz e da
felicidade entre todos.

Nunca sera demais que os médiuns se voltem para a reflexdo, o siléncio interior e o
mergulho mental nas licdes do Evangelho em que haurirdo inspiracdo e resisténcia para as
continuas lutas contra o mal que, afinal, reina dentro de todos nds.

Nem é miserabilidade espiritual, nem instrumento de jactancia e orgulho a mediunidade.

Conhecer-lhe os recursos, cada dia descobrindo novas sutilezas e novas possibilidades, e
fazer-se médium do bem em todo lugar sdo medidas providenciais para o bom uso da

faculdade, com excelentes resultados para si proprio e para a sociedade.

22 ESCOLHOS A MEDIUNIDADE
Como é perfeitamente compreensivel, a mediunidade, para ser nobremente exercida,

defronta inumeraveis escolhos.



Faculdade que procede do Espirito e se manifesta pela organizacao fisiologica, a
mediunidade requer cuidados e metodologia especiais, a fim de lograr o fanal a que se destina.

Desvestida: dos aparatos exteriores com que as crendices e supersticdes a apresentavam
através dos tempos, surge hoje ocupando o lugar de respeito e consideracdo que merece, no
estudo das ciéncias que se preocupam com a paranormalidade humana.

Nao obstante as austeras diretrizes com que o Espiritismo a nomeia, ndo raro se vé o
exercicio da mediunidade em lamentaveis demonstragdes circenses e teatrais, quando nao se
expressando por meio de exotismos e superficialidades que confundem o fenébmeno puro e
simples com a pratica espirita, dando origem a imagens danosas e ilegitimas da ultima.

No entanto, alega-se que o fenbmeno mediunico, na sua generalidade, deixa muito a
desejar, especialmente por parte daqueles que esperavam encontrar, na faculdade, uma ponte
para o fantastico, o maravilhoso, o sobrenatural...

Teimam outros observadores da mediunidade em afirmar que o fendmeno escapa aos
seus controles e que os resultados nas experiéncias que se permitem sao insuficientes para
conclusdes seguras, quando os mesmos se mostram decepcionantes.

Ha, todavia, como é dbvio, inumeros escolhos ao exercicio nobre da mediunidade.

Uns, de natureza moral, como consequéncia do estado evolutivo do proprio médium, que
se compraz em manter as paisagens intimas perturbadas e vulgares, atraindo Espiritos afins,
portanto, idénticos emocionalmente as suas aspiragdes e comportamentos.

Outros apresentam-se de carater educacional, como decorréncia da falta de disciplina
mental e fisica do préprio medianeiro, que prefere estagiar na rebeldia sistematica ou na
indiferenca, esperando prodigios que lhe suplantem o estado interior, por se negar a uma
mudanca de atitude perante a vida.

Tantos outros sao resultantes fisicos, decorrentes dos excessos da mesa, das
extravagancias dos costumes, das acomodagdes insensatas...

N&o existem técnicas de aprimoramento mediunico sem o contributo sacrificial do
medianeiro.

Nenhum resultado bombastico, como efeito de momentaneos estados de dedicacdo ou
decorrentes de planos que ndo se consumam em realidades verdadeiras.

Os escolhos morais, porque muito vinculados ao Espirito, sdo os mais dificeis de ser
erradicados, sendo necessaria a sua evangelizagao, de modo a que ocorra uma transformagao
interior que possibilite o perfeito intercAmbio entre as duas situagdes vibratérias: fora e dentro
da matéria.

N&o poucas vezes aparecem médiuns que chamam a atengcdo e cujo conteudo de
dignidade parece antagbnico ao que afirmamos, insistindo em demonstrar que a mediunidade
nada tem a ver com os valores ético-morais da criatura...

Sem duvida, a mediunidade, em si mesma, é apenas faculdade, mas o fendmeno que dela
procede, se ndo possui suporte de elevacio, degenera, levando de rolddo o insensato, que se

deixou arrastar pelos complexos mecanismos que ora o constringem.



O exercicio da mediunidade, nas tarefas espiritas, exige larga disciplina mental, moral e
fisica, gerando condicionamentos de ductibilidade indispensavel a condugao por pa: ;e dos que
a utilizam, tendo em vista o relevante mister para o qual devera ser colocada.

A vigilancia contra os defeitos que afetam o carater, perturbando a lucidez psiquica e
dificultando os regisios espirituais, € de primacial importancia.

O habito dos pensamentos otimistas e o cultivo das ideias superiores fazem-se recursos
saneadores da faculdade que se libera das fixagoes deprimentes, ensejando perfeita sintonia
com os Benfeitores Espirituais, encarregados de fomentar o progresso da Humanidade.

O estudo da faculdade é indispensavel, pois que possibilita 0 conhecimento do mecanismo
mediunico, através de cuja identificagdo torna-se possivel educar e corrigir as expressoes
animicas da personalidade.

A acdo da prece constante é fator decisivo, do que decorre uma sintonia mais tranquila e
correta, pelo impregnar a gparelhagem mediunica de sutis e poderosas vibragdes que lhe dao
poténcia e versatilidade.

A mediunidade nao pode produzir fendmenos auténticos de improviso, senao em raros e
rapidos casos de excec¢ao, que funcionam como chamamento, adverténcia, como escindalo...

As expressodes da alta mediunidade se iniciam numa reencarnagao para lograrem plenitude
noutra, oferecendo como qualquer outra faculdade de aptidao artistica, de tendéncia cultural,
ética ou intelectual, a realizagao completa...

A mediunidade é somente faculdade daquele que se encontra no meio.

Conscientizar-se das finalidades superiores do seu exercicio, aplicar as forgas para o bem
e conhecer-lhe a procedéncia sdo compromissos de que se devem desincumbir todos aqueles
em quem repontem os fendbmenos da paranormalidade mediunica, de modo a poderem
marchar na via humana com equilibrio, no rumo da ascensao moral e da felicidade real.

Em todas as situagbes, porém, colocar as forgas mediunicas no ministério da caridade é
impositivo essencial para o aprendiz da vida, o qual se engrandece e se agiganta, apds vencer
os escolhos que o desafiam, dentre os quais a obsessao é o mais grave, no curso de todo e
qualquer tentame mediunico.

O anticorpo para esse tremendo adversario do médium — a obsessdo, cujas matrizes
estdo no seu passado espiritual, quando delinquiu, reencarnando-se para expungi-la — é a
pratica do bem sob a luz estelar da mensageira caridade, que a todos libera do mal que

carregam na alma, pelo servico que operam em prol de todas as criaturas.

23 A SERVICO DA MEDIUNIDADE

A seara mediunica é largo e expressivo campo a trabalhar, exigindo cuidados especiais e
acurada dedicacao.
As dificuldades a vencer, desafiadoras, ndo sdo poucas, impondo valiosos investimentos

da paciéncia, no exame critico da sincera analise dos resultados obtidos.



Abstraindo-se os casos de mistificacdo consciente e irresponsavel, que podem e devem
ser enquadrados como desarranjos do comportamento moral, ha sempre os desavisos e
distonias, os problemas da filtragem psiquica e, principalmente, as delicadas colocagbes da
identidade dos Espiritos.

Nao sendo o médium sendo um Espirito encarnado, em processo de conquista de valores
morais e intelectivos, as comunicagées de que se torna objeto quase sempre estdo em
correspondéncia com a sua propria capacidade, tendo-se em vista a questao da sintonia.

A mediunidade exige esforgo, conhecimento, realizagdo, perseveranga, a fim de se
poderem colher resultados opimos.

Cresga o médium e mais amplas serdo as suas possibilidades de registo, de influenciagéao,
interessando aos Espiritos Superiores o intercAmbio para o qual se coloca espontaneamente.

Nenhum programa de violéncia por parte dos desencarnados devem esperar os candidatos
ao exercicio da mediunidade, sendao quando provocados pela insensatez ou perversidade
daqueles com os quais sincroniza.

Aprimore-se o servidor e mais faceis ser-lhe-ao as tarefas a executar.

Afastando-se o fanfasmado animismo, que tem mutilado admiraveis servidores da
mediunidade, que se sentem atormentados pelo receio da fraude inconsciente, surge a dificil
colocagdo da mediunidade lucida, passivel, sem duvida, de equivocos.

A continuidade, no entanto, dos esforgos no exercicio das faculdades latentes em todas as
criaturas consegue facultar uma superagéo do aparente prejuizo, em decorréncia da facilidade
com que o médium, conhecendo as /eis dos fluidos, identificara se se trata de uma comunicagao
animica ou de Entidades Espirituais.

Muitos gostariam de lograr transmitir dados que identifiquem os comunicantes de modo
irrefutavel, e assinalam que a lucidez mental perturba-os, impedindo-os de localizar
corretamente nomes, datas, detalhes informativos que bem caracterizem as mensagens de que
se fazem instrumento.

Ainda ai, o préprio continuo exercicio da faculdade torna maleavel o médium, que logra
anular a proépria personalidade enquanto assomado pela que |he interfere psiquicamente...

Toda esta problematica pode ser amenizada e até superada por meio de uma perfeita
sintonia e, paralelamente, através da conquista dos valores intimos, da concentragao, do
equilibrio, da paz.

A mente em repouso reflete com eficiéncia as imagens que se lhe projetam.

Neste capitulo, ndao se descurem os servidores da mediunidade do exame das
comunicagbes retumbantes, anunciadoras de acontecimentos futuros, recheadas de dados
tendentes a uma reformulagdo dos conceitos vigentes da Ciéncia e que, para melhor
impressionarem, trazem firmas de personalidades célebres, de outras que se santificaram, dos
Evangelistas e até mesmo do Mestre galileu...

Examinadas sob criteriosa l6gica, n&do resistem essas mensagens ao bisturi do bom senso,

em face da trivialidade, da insensatez e até mesmo do ridiculo de que se revestem, traduzindo



a intengao irresponsavel e infeliz dos frivolos desencarnados, que se utilizam da vaidade dos
que os
aceitam, a fim de confundirem e amesquinharem com intentes perturbadores.

N&o tem maior importancia o nome que subscreve uma pagina mediunica e sim o conteudo
de que a mesma é portadora.

A mensagem sadia deve sempre colimar o progresso moral da criatura humana,
conclamando de forma simples e clara ao auto-aprimoramento e a conquista dos bens
espirituais.

Em face da necessidade, as vezes, de uma averiguagao de identidade, é imprescindivel,
quando se trata de personalidades conhecidas, o cotejo do estilo, da forma, sem nunca perder-
se de vista o conteudo que deve primar pela qualidade e intencionalidade positiva, objetivando
esclarecer, amparar, promover o homem.

E certo que a morte desveste as criaturas dos atavios com que se apresentavam.

Muitos conceitos, habitos e caracteristicas que constituiam bens e valores perdem o
significado, ndo mais importando-se os Espiritos por preserva-los, conforme o faziam
anteriormente.

Desse modo, em retornando do Mundo Espiritual, alteram-se os caracteres e o modo de se
expressarem, seja na literatura, na musica, na pintura, na poesia, o que constitui, de certo
modo, impedimento para os criticos rigorosos aceitarem-nos.

Ja ndo tém os Espiritos esse tipo de preocupacéo, esse interesse pela gloria terrena...

Mesmo no corpo fisico, o fendbmeno é equivalente.

Uma pessoa que se transfere de um para outro centro cultural, onde os valores séo
diversos e outros os habitos, apés uma temporada de largos anos assimilando os novos
condicionamentos, ao volver ao local de origem, apresentar-se-a diferente de quando partiu. Sé
uma convivéncia mais proxima com alguém que o conheceu fa-lo-a desvelado.

A nossa questao vincula-se ao cuidado, ao pudor que deve assinalar o médium que, de
momento, seja atirado ao redemoinho das comunicagbes de efeito retumbante, que o bom
senso espirita repele, impedindo-se a vaidade — ponte pénsil de acesso a obsessdo por
fascinagdo —, que tem levado a queda, ao desequilibrio e a alucinagdao os que transitam por
esse espaco livre e perigoso.

A humildade real, sem os disparates do fingimento, e a prece ungida de ardor, no trabalho
da caridade ao proximo, medianteatos sacrificiais e abnegacgéo, constituem, por um lado, a
terapéutica curadora e, por outro, a preventiva, a fim de que as futuras floragbes do bem
venham a produzir em abundancia, tornando a seara da mediunidade um campo de paz e de

esperanga com trabalho libertador para todos.

24 0 PROBLEMA DA INSATISFACAO

A insatisfacdo, que medra, assustadora, numa avalanche crescente, em todos os arraiais

da Sociedade terrena, procede, de certo modo, da programatica educacional das criaturas que,



desde cedo, recebem orientagdo e adestramento em moldes eminentemente imediatistas,
como se a vida devesse abracgar, apenas, o estreito limite entre o berco e o tumulo...

Centralizando todas as aspiragbes no tramite carnal, o triunfo, conforme os padrdes
hedonistas, tem como finalidade a aquisicdo de valores para o gozo, o destaque na
comunidade, a tranquilidade que decorra de um estdbmago saciado, um sexo atendido e as
vaidades estimuladas...

No entanto, mesmo quando tal ocorréncia vem de ser lograda, acompanhada de emogoes
estésicas, eis que o sonhador da roupagem carnal se depara com outro tipo de necessidade
que deflui do espirito, no seu processo de reeducacgao pelo impositivo reencarnacionista.

O homem nao sdo, exclusivamente, as suas necessidades organicas e emocionais que se
enquadram na argamassa fisiopsicoldgica.

O berco e o tumulo representam, no processo da evolugdo, meios de que se utiliza a
Sabedoria Divina para que o ser indestrutivel entre e saia do corpo, adquirindo experiéncias,
fixando aprendizagem, modelando caracteres, crescendo na fraternidade e santificando o
amor, que arranca das expressoes do instinto de posse para a sublimagao através da renuncia
e do sacrificio...

Concebendo a vida como um jogo fugaz de sensagdes, em que o homem dotado de
recursos amoedados mais é feliz porque mais consegue, coloca todas as ambigdes no estreito
condicionamento da posse material, que amargura, quando escassa e frustra, quando farta.

De forma alguma os valores de rapida aquisicdo conseguem produzir no homem a
verdadeira harmonia, tendo-se em vista que, impelido pelo préprio instinto de preservagao da
espécie, se nao vigia, mais ambiciona, quanto mais detém.

A posse, no entanto, de forma alguma faculta equilibrio emocional. Quando é abundante,
produz o receio da perda, estimulando a existéncia dos fantasmas do medo de perder a
posicao e os recursos que lhe significam a vida... E, quando é exigua, favorece a escravidao ao
que se "gostaria de possuir', como fuga psicolégica as inquietagdes quase sempre
injustificaveis.

O homem deve arrimar-se nos valores éticos, que ele préprio constréi a pouco e pouco em
si e a sua volta, compensando-se no ideal altruista, com que desata as emocgbes superiores
que lhe jazem em gérmen, crescendo moralmente e superando as injungdes do cércere fisico,
mediante cuja ascensao consegue a lucidez que lhe da a perfeita visdo da vida e lhe dilata os
horizontes em torno do que lhe convém e do que deve fazer.

Situando as metas da existéncia além dos prazeres transitérios e frustrantes, irmanado a fé
libertadora, com que se arma de resisténcias para a dor, para o mal, para os disturbios de
qualquer natureza, logra superar-se e plainar além de quaisquer vicissitudes negativas, através
de cujo comportamento fruird a real felicidade.

Nao cobicando mais do que lhe é licito reter; ndo se afadigando em demasia pelas
aquisicbes transitorias; ndo se antecipando sofrimentos advindos do receio do futuro; ndo
vivendo exclusivamente para o corpo, 0s insucessos aparentes sdo convertidos em licdes que

o amadurecem para os préoximos empreendimentos, fixando o bem em si mesmo, com que se



ala nos rumos do Bem Incessante apos a vilegiatura organica, libertando-se das vestes fisicas
com a alegria do escafandrista que retorna a tona, concluida a tarefa feliz no seio das aguas
profundas...

A insatisfagdo que a tantos amargura, enferma e conduz a distonias de largo porte, pode e
deve ser combatida através de uma pauta salutar de objetivos e de diretrizes evangélicas,
conforme Allan Kardec extraiu dos conceitos morais das insuperaveis licdes do Cristo, fazendo
do Espiritismo o mais completo compéndio de otimismo e de sabedoria conhecido nos tempos
hodiernos.

Reflexionando em torno dos valores reais, como dos aparentes, o homem de bem,
inteligente, que sente necessidade de mais profundas e nobres aspiragdes para ser feliz,
mergulha a mente e o sentimento no exercicio do amor, em seu sentido mais elevado,

defrontando a grandeza da vida e realizando-se por fim em paz.

25 ALEI DO TRABALHO

Multiplicam-se colocagbes sofistas, atiradas em oposicao a Doutrina Espirita, falsamente
apoiadas em suporte de aparente logica.

Inquirem, ndo poucos negadores da sobrevivéncia do Espirito, sobre questbes que
gostariam de ver solucionadas, sem o contributo do esforgo pessoal, que pertence a criatura
humana.

— Por que — interrogam com inteligéncia — nao se materializam os Espiritos, que tudo
podem, a luz meridiana do dia, a fim de demonstrarem, sem sombra de duvida, a imortalidade
que dizem existir?

Por que nao trazem, os Mortos, que podem penetrar no futuro, as férmulas eficazes para
acabar-se com as enfermidades que dizimam as multiddes, minimizando as dores que se
abatem coletivamente sobre os homens?

Porque os Orientadores da Humanidade nao elucidam a patogénese das neoplasias
malignas, nas suas variadas manifestagoes, modificando as paisagens da saude, no planeta
terrestre?

Por que os Benfeitores da criatura humana, ja desencarnados, ndao apresentam férmulas
habeis para os graves problemas da alienagdo mental, que atulha os Manicomios com seres
que vegetam e milhdes de outros que deambulam hebetados ou agressivos pelas avenidas e
antros escusos da Terra?

Por que nao apresentam os Guias do humano destino formulas parar a superpopulagao,
impedindo que se corporifiquem novas criaturas, mediante cujo comportamento evitariam as
coletivas calamidades sociais, econdmicas e
morais, que estiolam dezenas de milhdes de esfaimados e enfermos?

Por que os Instrutores Espirituais ndo atuam diretamente sobre os chefes de Estado,
impedindo que os mesmos acionem as armas de guerra, com as quais domam Nacgdes e

vitimam incalculavel nimero de criaturas?



As interrogagdes, que primam pelo comodismo mental, em processo de transferéncia de
responsabilidade e agédo, alongam-se em inumeraveis itens.

No entanto, as respostas se encontram no corpo da Doutrina que teimam por ignorar, a
que nao se permitem conhecer por meio do estudo nem da meditacéo.

O Espiritismo ensina, através da sua légica de bronze, que a morte ndo modifica
intrinsecamente ninguém.

Morrer, como reencarnar, significa sair do corpo ou entrar nele sem alteragdo réal de
valores morais € de comportamento pessoal.

Outrossim, elucida que ndo ha féormulas magicas para solugbes de ocasido, longe do
esforgo de cada qual e sem o contributo da agao de cada um.

O Espirito é o ser-base no corpo reencarnado ou fora dele pela desencarnagao.

O que pretende a Doutrina Espirita € a transformacao interior do ser, onde se encontre,
assim crescendo em beneficio préprio, como do seu proximo a servigo da vida.

O que aos homens cumpre realizar ndo se transfere para os Amigos Espirituais.

Realizassem os educadores as tarefas dos discipulos e os candidatariam a inutilidade, a
ignorancia...

Pelas suas conquistas e conforme as necessidades que Ihe sdao compativeis, permite a
Divindade que, periodicamente, se corporifiquem como missionarios da evolugdo e do
progresso humano um Einstein e um Gandhi, um Pasteur e um Flemming, um Plane e um
Miguel Angelo, um Bach e um Francisco de Assis, ensinando beleza e conclamando & luta sem
quartel do trabalho e da renovagao pessoal.

A verdade, entre os homens, a semelhanga de uma luz coada por vidros de tonalidades
diferentes, varia muito. Nem todos a podem enfrentar e viver por enquanto.

Se milhoes de criaturas defrontassem, ainda na carne, a face desmitificada da vida-além-
tumulo, sem dialogos diretos com os imortais corporificados entre eles, enlouqueceriam de
pavor, atirando-se a suicidios infelizes, em tentativas desditosas de fugas espetaculares da
realidade...

Apresentassem os Espiritos respostas prontas para os problemas que fomentam o
progresso, e a paralisia inutilizaria bragos e mentes que se atrofiariam, perdendo a finalidade a
que se destinam no mecanismo da evolugao.

Os homens fruem conforme merecem, recebem de acordo com o que operam e colhem a
sementeira deixada no passado.

No seu processo inevitavel de crescimento, o Espirito, no corpo e fora dele, é o autor do
seu destino.

Nao sdo possuidores de toda a sabedoria os desencarnados. Se isso fora possivel, em
face do fendmeno puro e simples da morte, tornar-se-iam deuses, conforme as concepgdes da
ortodoxia mitolégica do pretérito.

Jesus é o Senhor que a todos nos emula, convidando- nos as conquistas superiores,

portador, Ele sim, do conhecimento pleno.



Revelando-nos o Pai, em momento algum traiu desejo de iguala-10, como a ensinar-nos a
adora-10, na condicdo de Entidade maxima, e a Ele, nosso Mestre e Benfeitor, seguir imitando-
0 em todos os tramites, através de cujo comportamento adquiriremos a paz.

Honrando o trabalho, como lei que fomenta a evolugdo, afirmou que também "o Pai
trabalha até hoje", legando-nos a honra do servigo intransferivel como suporte resistente para a
vitéria sobre as vicissitudes pessoais e a libertacdo de todas as conjunturas afligentes e

dolorosas por nés mesmos engendradas.

26 TECNOLOGIA E O EVANGELHO

Ante o esplendor da Tecnologia colocada a servigo da comodidade humana, exaltamos, no
Evangelho, a técnica profunda para a libertagdo do homem.

Nao desconsideramos 0s preciosos recursos da ciéncia tecnoldgica aplicados para a
decifracdo dos perturbadores problemas que vém desafiando os séculos, na condi¢cdo de
enigmas aparentemente insoluveis.

Em face do agugado olhar dos microscopios eletronicos, foram surpreendidas col6nias de
organismos e vidas Uuteis e perniciosas, adentrando-se o homem na profunda mecénica das
células, das moléculas, dos atomos e das expressbes subatdmicas; as grandes lunetas de
radiastronomia detectam o agitar de "quasares" azuis e de Universos outros puisantes no
Infinito dos espacos; pousam em outros mundos 0s engenhos interplanetarios...

A Terra diminui de expressao, enquanto as distancias desaparecem; os acontecimentos
televisionados, via satélites artificiais, invadem os lares com expressivas cargas de informacdes
rapidas que, de certo modo, aturdem as criaturas. Ha conforto, musica, beleza, ordem, limpeza
e programacao em quase todos os lugares do mundo.

Poder-se-a mesmo dizer que o triunfo tecnolédgico teria mudado as paisagens do planeta,
nao fossem as ermas ou frias, revoltadas, tristes ou miseraveis paisagens do mundo moral do
homem, que prossegue, genericamente, sem rumo, no baratro das realizagdes exteriores.

Simultaneamente, o orgulho dizima os poderosos, que se olvidam dos fracos, enquanto
necessidades sécio-eco-
ndémicas aniquilam os pobres, que olham, revoltados, a abastanca dos ricos...

Abracga-se a opuléncia com a miséria, ndo obstante as aparentes segregacgdes. Todos,
porém, sob o agodar de intimas afligdes sem nome, se arrojam a guetos de exteriores diversos,
quais imensos abismos de angustias e sombras onde buscam os prazeres fugidios que os nao
saciam.

De um lado, a opuléncia va, que nao ultrapassa os limites das necessidades morais
urgentes, e de outro, a frieza, a indiferenga, o cansago das criaturas que supdem haver
conquistado o mundo, quando, em realidade, apenas triunfaram por fora...

As montras, que exibem os mais aperfeicoados aparelhos eletronicos, joias sofisticadas,
moveis de alto luxo, confundem-se com as que convidam ao sexo aviltado, em multiforme

expressao, que escapa as imaginagdes mais exacerbadas — de inspiragdo procedente das



baixas regides do Mundo Espiritual — , com os cassinos e bares onde as paixdes e ilusées ndao
conseguem evadir-se a constrigdo devastadora, antes abrindo brechas mais profundas...

Sob a mesma inspiracdo afoga-se a juventude no pantano dos téxicos ou engaja-se,
alucinada, as experiéncias da velocidade, da aventura, da criminalidade. E muito mais...

Nao olvidamos os inestimaveis servicos prestados a saude do corpo e da psigue, que
resultam das laboriosas conquistas cientificas, expulsando enfermidades crueis e que cedem
lugar a novas técnicas, alias, raramente ao alcance das bolsas pouco nutridas dos aflitos.

A Ciéncia sem Deus é loucura e morte. A Tecnologia sem o apoio do Evangelho é passo
largo para o desespero e a insensatez.

A Tecnologia melhora a forma, da beleza, enquanto o Evangelho reforma o homem e da-
Ihe sentimento.

A ciéncia tecnoldgica programa o mundo, enquanto a sabedoria evangélica edifica o
homem que, renovado, modifica o0 mundo.

A primeira trabalha para o exterior; a segunda promove o interior.

Uma é claridade, atuando de fora para dentro; outra é luz, a exteriorizar-se de dentro para
fora.

Para o materialismo nao ha saida. O futuro se encarregara de mudar-lhe as atuais
estruturas conceptuais e tecnolégicas, impelindo o homem, inevitavelmente, para Deus.

Certamente, nenhum desdém pelas nobres conquistas do cérebro; todavia, sem a
eloquente contribuicdo do sentimento renovado em Cristo Jesus, 0 homem ndo se encontra
consigo mesmo, nao indo além de uma forma bem equipada e perigosa, a caminho das
sombras do tumulo.

Por isso, reverenciamos na Doutrina consoladora dos Espiritos a Ciéncia da crenga, sob o
Sol sublime que é Jesus, Astro de primeira grandeza a sustentar o equilibrio do Sistema,

fecundo e soberano, que espera por nos ha milénios, sem pressa nem angustia.

27 TECNOLOGIA E CARIDADE

A empafia materialista, ensoberbecida pelas conquistas da Ciéncia no desabrochar das
suas investigacdes, fascinada pelas apressadas conquistas, investiu desesperadamente contra
Deus e a alma, numa tentativa de revanche as perseguicdes sofridas gragas a intolerancia
religiosa em épocas passadas...

Usando argumentagdo mal urdida, assacou contra o homem espiritual os seus mais
violentos libelos, asseverando que o futuro da Humanidade seria tecnolégico e que a criatura
ndo teria necessidade de fé, nem de crenca religiosa.

Os seus mais bem informados investigadores, atribuindo-se condigbes quase divinatorias,
estabeleceram pseudo-seguras diretrizes para os dias provindouros, em que a alma, relegada
a plano secundario, ndo mereceria qualquer respeito ou consideragao...

Vaticinou-se um periodo de felicidade entretecido pelos postulados hedonistas, numa

reagdo a "negagdo do mundo para a afirmagdo de Deus", dos pensadores religiosos de



antanho, ensejando a elaboragao de colégios negativistas e dialéticos com que anelavam por
realizagdo superior.

Remoques acidos e reproches amargos, em arrazoados de verbalismo apaixonado, foram
atirados nos sentimentos de fé da criatura, estiolando-lhe as mais belas floragdes da alma.

Sem duvida, as conquistas modernas lograram, através da Ciéncia, resultados dantes
jamais sonhados. Céus e terras foram descobertos, ampliando as dimensdes
do Cosmo ao entendimento intelectual, enquanto a mae- Terra, devassada em todas as
diregbes, transformou-se numa "aldeia global" pequenina e quase inexpressiva ante a
grandeza do Universo, que ao homem deslumbra e aturde...

Nas ultimas décadas, as realizagdes dos laboratorios cientificos ultrapassaram todas as
expectativas e superaram todas as aquisi¢des anteriores dantes logradas, mesmo que
somadas...

O homem esteve investigando nos varios departamentos do corpo e da psique. Foi
possivel dilatar-lhe a vida, na Terra, ampliando-lhe as possibilidades de permanéncia no
escafandro carnal. Transplantes de 6rgaos promoveram a técnica, microcirurgias audaciosas
religaram vasos e delicadas coldnias celulares, favorecendo a organizagao fisioldgica... As
realizagdes farmacoldgicas encontram antidotos para quase todas as enfermidades entao
conhecidas, alargando a existéncia planetaria que nem sempre vem sendo utilizada com
sabedoria.

Métodos de educacdo inovados, técnicas sociolégicas e de servi¢co social, na promogao
humana, tém sido apresentados em vitoriosas tentativas de oferecer felicidade, modificando a
paisagem moral do planeta...

Nos mais diversos campos da Ciéncia, aliada a Tecnologia, 0 pensamento experimental
tentou e conseguiu arrojados empenhos que ainda ndo sdo necessariamente conhecidos.

A Fisica Nuclear e a Ciéncia Atdmica renovaram completamente os conceitos em torno da
"particula indivisivel", propiciando extraordinarias descobertas e engenhos ainda néo
necessariamente controlados.

O (tilitarismo temerario e tendencioso levanta usinas de fissdo nuclear e atdbmicas para
suprir as necessidades de energia, num momento de dificuldades crescentes a respeito de
combustivel para impulsionar e manter a maquina galopante do progresso... Ndo obstante, a
arbitraria realizagdo ameaga milhares e milhdes de vidas que dela retiram conforto e
comodidade; todavia, podera padecer-lhe a lamentavel contaminag&o destruidora.

E certo que ha gléria tecnolégica; no entanto, simultaneamente, irrompem crescentes as
misérias morais.

As ciéncias da mente, valiosas e bem estruturadas, ndo conseguem deter a onda
terrificante das alienag¢des e dos paroxismos que induzem ao suicidio.

O homem moderno, guindado as culminancias exteriores, jornadeia trdpego nos baratros
do mundo interior, insatisfeito e inquieto quanto aqueles que o precederam nas aventuras

enobrecedoras.



Em verdade, cultivamos nas Ciéncias modernas altas expressées da Divindade para a
felicidade e o progresso humano. Ndo ha por que censurar-se o esfor¢co de milhares de
homens e de mulheres notaveis que se sacrificam até a exaustdo nos laboratérios da
investigacédo e da pesquisa, tentando melhorar as metas e realiza¢des vigentes em beneficio
do ser.

... Todavia, 0 homem sofre.

Civilizagao nao significa felicidade, tanto quanto técnica nao representa aquisicao de paz,
pelo menos nos termos em que hoje se expressam.

Nos grandes centros, considerados supercivilizados, os altos indices de suicidio e de
loucura séo estarrecedores, isto porque o homem no sentido integral, embora apresentado
numa expressao fisiolégica, € mais do que uma maquina que elabora o pensamento.
Esvaziado de ideais transcendentes, imortalistas, perde o rumo e tomba, inerme, nas
depressoes aniquiladoras, génese dos suicidios espetaculares que atestam o primitivismo das
bases da civilizagao, que € apresentada como o apice das conquistas da razao...

0 instinto de conservagao da vida leva o ser animal a atinar com a rota a seguir e adverte-o
dos perigos a frente...

0 homo sapiens, sem embargo, na vacuidade das suas realizagoes, quando contrariado nas
suas paixodes, resolve- se por desfechar golpes na sociedade com ira e revolta, autodestruindo-
se.

Por mais avangadas se expressem as conquistas modernas da inteligéncia, foi inoperante
o tentame por matar a alma, apagar Deus da consciéncia individual e coletiva.

Mais do que nunca, a sede de Deus e as interrogagbes sobre o destino das almas apds a
morte se apresentam perturbadoras, demonstrando que as conquistas chanceladas de
gloriosas nao atenderam a ansia de felicidade.

A resposta, Unica alias, para a grande problematica, para as exulceragdes que afligem a
Terra, encontra-se no Evangelho de Jesus, conforme se depreende das leis morais, naturais,
sintetizadas no amor, a mais expressiva de todas, porque emanada de Deus e por Ele
sustentada.

“Benevoléncia para com todos, indulgéncia para as imperfeicbes dos outros, perdao das
ofensas", responderam os Espiritos Excelsos a Allan Kardec, quando este os interrogou a
respeito da exceléncia da Caridade — o amor na sua mais alta expressao.

Quando o amor conduzir a criatura ao exercicio da benevoléncia, a indulgéncia, ao perdao
das ofensas, baterdo do mundo, em retirada, os males que galvanizam a Humanidade e
vergastam o homem, fazendo-o revel e angustiado.

Progresso, no seu sentido profundo, representa sublimagao interior fomentando as
conquistas do enobrecimento com que se levantam os edificios da felicidade em toda parte,
apressando a renovacao do mundo e a sua real estruturagdo no pensamento do Cristo, que

prossegue no leme da nau terrestre, conduzindo-a ao seu sublime fanal.



Equivocam-se os que esperavam um mundo de felicidade externa, portanto, utépica, ja que
a mesma é resultado de uma consciéncia tranquila e um coragao pacificado, que se derivam de
uma consciéncia reta.

O tentame somente se dara quando insculpidos no imo da alma a benevoléncia, a
indulgéncia, o perddao e o amor, num excelso poema sinfénico de Caridade, conforme a

conceituava e a viveu Jesus.

28 EXALTANDO A CARIDADE

As aguas do oceano politico ainda estavam revoltas, quando nos céus se desenhavam as
fulguragdes do século XIX. Ouviam-se as turbas guerreiras do Corsoampliando as fronteiras da
Franga e levando, em nome do poder, o fantasma da guerra, do crime e da desesperacgéo.

Gemiam as cidades ultrajadas, choravam as criangas em orfandade, lamentava-se a viuvez
em desalinho.

Ao fragor, porém, das ultimas conquistas marcadas pela continua hecatombe, uma Era
nova tem inicio.

Antes, as ideias fomentadas pelos enciclopedistas abriram horizontes novos a indagagao;
as ciéncias arrebentaram os elos que as escravizavam nos pordes escuros, redutos sombrios
da ignorancia triunfante.

A Filosofia abriu portas a novas perquiricdes e a Religido afrouxou as rédeas do
pensamento, depois que a razao lhe aniquilara as velhas fabulas...

Ensaiavam-se conquistas nobres em todos os campos do cientificismo. Concepgdes antes
achincalhadas recebiam a confirmagdo da Ciéncia que, em campo livre, podia examinar as
hipéteses que lhe estavam ao alcance.

Luzes coruscavam nos céus do periodo que surgia esplendoroso.

.... E 0 século XIX, que veria a navegagao a vapor, a telegrafia e a telefonia, o atomo ser

perseguido, a homeopatia triunfar, as concepgdes imponentes de Darwin, de Wallace,
provocarem escandalo; que receberia o sol grandioso do Espéranto abragando o mundo
através da lingua da fraternidade, que acompanharia o sacrificio de Pasteur,
Koch, Hansen, na rude caga aos micrébios; de Semmelweis, incompreendido e abnegado; do
casai Curie detectando o radium; também recebeu dos céus, em Allan Kardec, o patriarca da
era, a mensagem do Espiritismo ditada pelos Imortais, a fim de enobrecer a Ciéncia, aclarar a
Filosofia, iluminar a Religidao e exaltar a Caridade, porquanto Espiritismo, antes de tudo, é
Nosso Senhor Jesus Cristo de bragos abertos retornando ao seio da criatura humana.

Como outrora pelos caminhos da Palestina, quando abria os olhos aos cegos, lavava lepra,
dirimia conflitos, cicatrizava feridas, curava paralisias, libertava os coragdes escravos do crime,
alcava ao trono da honra as consciéncias entenebrecidas, purificava os seres infelizes com o
banho da fé verdadeira, ressurgiu Jesus, em pleno fulgor do século XIX, para medicar as
Ulceras das idas eras de negacgao cristda, quando o homem, entdo cansado de sofrer, com o

cérebro devorado pelo orgulho dos descobrimentos, honrava a maquina e desdenhava o



sentimento, precisava, mais do que nunca, de mao segura para conduzi-lO pelos milénios
porvindouros.

No Espiritismo renasceu, abengoada, a caridade nobre e pura, a fim de consolar as vitimas
da vaidade nos seus altos véos pelos céus descampados do cepticismo e da negagéo.

Gragas a harmonia da celeste musa, o século XX que ora apresenta tado nobres quanto
dantescos quadros, na civilizagdo moderna, ndao esta fadado a destruicdo para a espécie
humana, conforme se esperava e as tradigdes ensinavam, porque a caridade de Nosso Senhor
Jesus Cristo volve a enriquecer o mundo com valores dantes ndo conhecidos: uma fé sem
dogmas, uma Religido cientifica, uma ciéncia filosdfica...

Espiritas, filhos da fé, cantai em toda parte o vosso hino de amor! Plantai em todos os
solos as sementes sadias do Evangelho, enriquecendo de dadivas os celeiros do amanha.

A era da maquina prenuncia o evo do Espirito. Os dias que virdo serdo os mensageiros do
reino triunfante, preconizado pelo Evangelho.

Vivei a caridade excelsa, e servi desinteressadamente a multiddo que caminha sem rumo,
em nome do Senhor.

A Doutrina Espirita, que nos enriquece a vida, engalanando vossas almas, é o proprio
Jesus, na feigdo do Consolador, que esperavamos desde o comego.

Ide e amai! O mundo espera por voés!

29 LICAO DE VIDA

Por mais grandiosa e deslumbrante, a obra material humana marcha, inexoravelmente,
para a destruicéo...

Os monumentos suntuosos, os edificios imponentes, desafiadores, padecem o impositivo
do tempo, das condigbes mesoldgicas, o desgaste e, ainda, das humanas paixdes que,
aculadas pelos odios, nas guerras de exterminio, voltam-se contra eles, reduzindo-os a
amontoados de pedras e os seus metais liquefeitos transformados em outros sonhos
corporificadores de transitéria realidade.

Marmore e granito, alabastro e 6nix, bronze, ferro, ouro e gemas raras arregimentados
para imortalizarem os fastos da Histéria, os momentos de gléria de homens e povos sao
transferidos de maos, sofrem atentados, desaparecem... Ressurgem contando a histéria do
passado, descobertos pelos seus antigos construtores e possuidores reencarnados, passando
aos museus-santuarios e templos- museus, onde a mensagem da forma substitui a do espirito,
esta ultima, sem davida, mais duradoura, imperecivel.

Tenha-se em mente, por exemplo, a mensagem da revelagéo espiritual dos tempos, que
nao obstante a descabida vaidade humana assumiu forma através de idolos, altares, templos...
O Cristianismo primitivo ndo poderia ficar indene ao culto da forma, como veio a ocorrer apos

Constantino.



Os templos pagaos foram readaptados, os metais refundidos e as imagens tiveram linhas
fisiondbmicas apenas diversificadas, mantendo-se as mesmas imposicoes da dominacao
idélatra em que o homem se compraz.

Os tempos e a arte enriqueceram as Igrejas e os palacios, que se tornaram depositarios da
beleza, exaltagcao da forma, da opuléncia, na razao direta em que o espirito sucumbia...

Tudo se fazia em nome da fé, do poder, da gléria, o que ainda se pretende fazer nestes
dias de transigao.

Muito justo que a arqueologia traga da noite do passado os alicerces das antigas
civilizagdes e culturas, que se resguardem os tesouros da arte dos tempos, que se relinam os
despojos dos séculos em galerias e museus, igrejas e palacios; todavia, que ndo seja
esquecida a criatura humana em si mesma, sua vida, seu valor como "gente", na estruturagao
de uma Humanidade melhor, mais feliz.

E nao foi outra a preocupagao do Cristo, sendo a de convocar as mentes e os coragdes
para os inalienaveis deveres.

Com a preocupagao do exterior, ficam esquecidos os compromissos impostergaveis para
com o ser em si mesmo. A azafama de fora oculta ou distrai os dificeis labores internos de
sublimacao pessoal, de caridade e de fé renovadora.

Por isso, Jesus preferiu a Manjedoura, na sua singeleza e na sua realidade efémera, a fim
de iniciar o ministério, culminando-o na tragédia da cruz, rapidamente desmontada e
esquecida...

Mas o conteudo de Sua Mensagem perdura, inalteravel, na verdadeira licdo de vida
eterna...

Combatida acirradamente pelo cepticismo e pela vacuidade humana, adulterada e
confundida, Sua licdo de amor tem sido, no entanto, o estimulo a vida de milhdes de criaturas.

Nao passarao suas palavras — conforme Ele préprio acentuou —, embora nao fique das
edificagbes da humana vaidade "pedra sobre pedra que ndo seja derrubada".

Antes, as arenas, as persegui¢cdes, as injusticas que ameagavam os discipulos do
Evangelho levavam-nos a honra do martirolégio e da glorificagédo... Hoje também. Com uma
diferenca: aquela, a morte em holocausto pela fé se fazia rapida, imediata, a excegao das
penosas e excru-
ciantes torturas promovidas pela impiedade, enquanto agora o testemunho é lento, sutil,
agravado pelo transcorrer do tempo, injun¢gdes da emocdo, da saude, das circunstancias,
martirolégio redentor de que sairdo livres os lidimos trabalhadores da “Ultima hora", para
rumarem felizes na direcdo da paz e da plenitude. Siléncios homéricos, renuncias espartanas,
vigilancia permanente contra o mal que reside em nds proprios, fazem-se indispensaveis para
a realizacao das metas cristas na Era Nova.

Grandes, colossais construgdes, monumentos de arte causam pasmo, deslumbramento,
raramente sensibilizando almas, enquanto o Evangelho liberta e felicita.

Edificar, portanto, o Cristo vivo no templo do coragcdo — humana materializagao do templo

da Natureza, bem diverso daquele de Jerusalém ou do Monte Garizim, a que se referiu no



inesquecivel dialogo com a mulher samaritana eis o grande desafio da atualidade, a fim de ser
revivido e restaurado o Evangelho em toda a sua grandiosa eloquéncia, no firme objetivo de
tornar o mundo melhor.

Para tal cometimento, Jesus, que se encontra, pelas suburras do mundo, lenindo a dor,
conta com todos nos, desencarnados e encarnados, que deixamos as igrejas, 0s monumentos,
os templos e palacios para a arte, a historia, a cultura, correndo apressadamente em socorro
do homem, que se esta esvaindo e deperecendo a mingua de amor, com os olhos fitos nas

realizacdes exteriores do passado e sem vitalidade nova por dentro.

30 O SUCESSO

Em boa sinonimia, sucesso significa bom éxito, resultado feliz, no empreendimento
encetado.

O sucesso, no mundo, ndo raro, faz-se acompanhado de complexas injungbes de
amargura e insatisfagao.

O sucesso, na condicdo tradicional de triunfo exterior, dificiimente resulta da conquista dos
valores legitimos, que compdem o quadro da felicidade real, digna de assim ser considerada.

Afadigando-se por conseguir alcangar a meta que se condicionou significar como éxito, o
homem desprevenido e ambicioso atira-se por logra-la, sobragando problemas que o
atormentam, sem dar-se conta do impositivo de os solucionar um a um, antes que arroja-los a
indiferenca, no pressuposto de que importante somente € o objetivo perseguido.

Quando se culmina o sucesso através das arbitrarias colocagdes, pelo apressar dos
desejos e represar das disposi¢des de enobrecimento, esse triunfo € utdpico, fantasioso,
atormentador.

O patamar da gldria, assim alcancado pela precipitagao, quase sempre converte-se em
alcapdo que se abre, traicoeiro, arrojando os seus conquistadores em sombrios abismos de
dor, que os estiolam, amargurando-os demoradamente.

A escalada do sucesso, para ser verdadeira, deve realizar-se a penates de
amadurecimento emocional e por meio das aquisi¢cdes relevantes da paz intima, com que
vencera cada etapa até o momento da culminancia, que certamente, na Terra, nunca se
consegue... Isto porque o apogeu humano é um passo sempre inferior & realizagdo do Espirito,
tendo em vista a sua proxima libertagdo dos condicionamentos carnais, como das ambicdes do
carro fisico...

O sucesso terreno normalmente faz-se sucedido de desaires, quando ndo do rememorar
das condigbes que algcaram o conquistador ao estrelato que fulge e logo se apaga,
melancolicamente, entre olvidos e descréditos.

Posicao econdmica, realizagao social, triunfo politico, gléria artistica, exaltagado cultural, sao
trAmites que nao preenchem o ser inteiramente, porque a prépria ambicdo atormenta o
vencedor das conquistas mundanas de um lado, pelo medo de perder o lugar que domina,

numa permanente competicdo, por outra razdo em face dos impositivos do envelhecimento



organico, das enfermidades, fendbmenos naturais que tornam o homem vulneravel a realidade
da prépria vida.

Enquanto dura o sucesso, a bajulagao tréfega, bem como os rendimentos ilusérios, em
forma de vantagens para os seus corifeus, presentes e sempre vigilantes para a debandada,
tdo logo se apaguem ou diminuam de brilho as l&mpadas da celebridade que desce, em
declinio.

O amor a arte, aos ideais de enobrecimento, ao labor de edificagdo do bem, ao mister da
acgao relevante, confere o sucesso na instancia da permanéncia pelo descortinar dos horizontes
nao atingidos e qui¢ca nao atingiveis numa so vida, que os desafiam a insistir na usanga dos
métodos verdadeiros do bem com que se extasiam e triunfam...

O sucesso que se nao insculpe nos metais sublimes da alma constitui verdadeiro equivoco
a que se permitem as criaturas, sem se darem conta da errbnea colocacao.

Talvez, por sabedoria divina, os verdadeiros triunfadores no campo da arte e da ciéncia,
dos valores éticos e das conquistas do espirito ndo foram compreendidos em vida pelos seus
contemporaneos, ressalvadas nobres exceg¢oes, que nao invalidam a regra geral. Pugnadores
pelas excelentes laureas do bem, mergulharam nos dédalos da acgdo, renunciando aos
equivocos testemunhos da admiragao popular, sofrendo, ao inverso, a chalaga e o azedume, a
incompreensao como o desprezo geral, estimulo com que se motivavam a afanosa realizagao
do bem que objeti-
vavam para o proximo, a sociedade antes que para si mesmos.

Desincumbiram-se com galhardia das tarefas que abracaram e transferiram para o além as
condecoracdes que os mantiveram firmes, na agao construtiva: a consciéncia tranquila, o
objetivo logrado, o amor pela felicidade geral.

0 sucesso, no entanto, que agita e emociona as mentes e os sentimentos comuns sdo a
aquisicdo de moedas; a famigerada governanga mediante os métodos da ilicitude, quando
falecem os recursos préprios; a posicdo que estimula a inveja e concede permissdo para
abusos dos gozos extravagantes, comburentes, nos quais se consomem 0s proprios
aficionados...

Sucesso real € termo base que se completa com harmonia interior na equacado dos
problemas da vida.

Bem "sucedidos" passaram pelos séculos os dominadores de povos, que a morte
consumiu; os poderosos das finangas, que a velhice desarticulou; os adoradores da beleza,
que a enfermidade modificou; os cultivadores do sexo, que o cansago enlouqueceu; o0s
fundadores de dinastias financeiras, que se envileceram; os arbitrarios ases que submetiam
destinos para facultar-lhes oportunidades, que ficaram na memoéria da animosidade geral; os
"imortais", que a cessagdo da vitalidade orgénica levou ao tumulo em precario estado, para
uma consuncao dolorosa e um despertar tenebroso, na vida-além-da-vida.

Entre Jesus e Pilatos o sucesso estava com o ultimo; na demanda pelo reino, César

parecia superar o Cristo e, todavia, esses triunfadores de um dia passaram, enquanto o Senhor



da Vida prossegue na governanga das consciéncias e da Terra, ensinando, com sabedoria:
"Lembrai-vos de mim: eu vend o mundo!"

Sucesso ¢é a vitéria que 0 homem logra quando vence as proprias paixdes e 0 mundo.

As outras sdo as glérias infantis, do corpo putrescivel, acionado por um Espirito ansioso,
que ainda nao se resolveu alcangar o verdadeiro sucesso, unico, alias, que Ihe nao sera tirado

nunca nem jamais deperece: a plenitude da paz!

31 CORAGEM E VALOR MORAL

A coragem real impele a agéao continua e tranquila. A temeridade, a seu turno, confundida
com a coragem, conduz ao desequilibrio e a intemperanca.

O valor moral, porém, responde pelas conquistas do sentimento e da inteligéncia, nos
relevantes tentames da Humanidade.

Colombo, enfrentando os mares procelosos na busca de novas terras, atestava a coragem
de que se encontrava possuido.

Francisco de Assis, arrostando as consequéncias da sua renuncia, refletia o valor moral de
que se encontrava possuido.

Santos-Dumont, pilotando o "mais pesado que o ar", diante de uma multidao
entusiasmada, se encontrava emulado pela coragem do homem construtor do futuro.

Edite Cavei, preparando suas jovens enfermeiras para o ministério da saude, ao caminhar
para o fuzilamento infamante, refletia o valor moral que a sustentou até o ultimo instante,
estoicamente.

O homem corajoso joga a vida numa experiéncia.

0 homem valoroso padece o ideal a que se doa por toda uma existéncia sem receio ou
hesitacao.

A coragem responde pela bravura.

O valor moral se revela mediante a perseveranca.

Atila, na sua volUpia guerreira e sanguinaria, exteriorizava a loucura, que 0s seus
seguidores interpretavam como coragem e destemor.

Jesus, porém, acima de todos os homens, como protétipo do triunfador verdadeiro, através
dos séculos, tem sido o mais eloquente exemplo de valor moral-espiritual de que se tem
noticia.

Coragem, pois, para a luta. No entanto, valor ante as vicissitudes e sofrimentos, para

colimar os superiores objetivos da vida.

32 ORACAO E VIGILANCIA

O homem respeitoso, que curva o corpo no arado e sulca o seio virgem da terra, ora,
porque arando esta também orando.
A mulher, que se ergue e, tomando das maos do pequenino, condu-lo através da

experiéncia do alfabeto, ora, porque ensinar € orar.



O jovem, que renuncia a comodidade do prazer e oferece suas horas ao ministério
sacrossanto da enfermagem, ora, porque atender a dor alheia € também orar.

O homem, que empreende a luta pela aquisicido honesta do pao que lhe honra a
estabilidade doméstica, ora, porque no cumprimento dos deveres morais também se estd em
prece.

Quem, buscando a fonte generosa, distribui agua refrescante, ora, porque matar a sede do
aflito € também orar.

Ha, entretanto, fora do trabalho, uma forma diferente de orar.

A natureza € um templo, no qual o coragao se faz altar, convidando o ser a comunhao com
a vida.

Todo aquele que, depois da prece-agao, continua sentindo sede interior de paz, abandone,
por momentos, o tumulto do mundo e mergulhe as antenas mentais no oceano de
magnificentes cores da Natureza e repita no imo, em murmdurio, a oragao dominical, para
receber da Divindade alento e for¢a para a jornada na qual, muitas vezes, o coragdo desfalece
enfraquecido. Ouvira, entdo, no interléquio, a voz do Senhor, mantendo com a alma ansiosa
um dialogo e colocando uma ponte no abismo que a separa do seu Criador.

A boca, na disputa verbalista, que é tentada ao revide e silencia, humilde, vigia, porque
calar uma ofensa é repetir um pequeno curso de vigilancia.

A mao que, em se levantando para apontar um ofensor, na via publica, dobra-se reverente,
quedando-se caida, vigia, porque nao acusar € exercer vigilancia em si mesmo.

A alma, que despedacga a coélera aninhada no coracao e que antes se dispunha a saltar
perigosa sobre o0 agressor ao seu alcance, vigia, porque perdoar o crime € colocar-se em vigilia.

Os dedos nervosos, que ao tomarem da pena para escrever um libelo, no qual, em se
defendendo acusam, indo, inadvertidamente, cometer o mesmo erro, mas, no justo momento
do revide, espalma a mao sobre o papel alvo, conferindo ao tempo a oportunidade de
esclarecimento, vigia, porque nao revidar golpe com golpe €& exercitar a experiéncia da
vigilancia.

Ha, ainda, uma vigilancia pouco exercitada e recomendada pelo Senhor, que é aquela que
convida o crente a conduzir a alma de tal maneira, que se ndo deixe contaminar pelo veneno
do mundo, mesmo quando os fortes elos das tentagdes se unirem em cadeia vigorosa,
ameacgando despedacar a atividade das boas intengoes.

— "Esta alguém entre vos aflito?" — indaga o apéstolo Tiago — "Ore!"

E o Divino Mestre recomenda: "Vigiai e orai, para ndo cairdes em tentacao".

33 AOS DIFAMADORES DO ESPIRITISMO

Difamadores sempre os houve.
Jactanciosos e parvos transitaram, insolentes e atormentados, pelas paginas da Historia.

Acomodados ao narcisismo pecaminoso ou feridos nos brios da insensatez, assumiram



atitudes quixotescas com que pretendiam lutar contra os moinhos de vento que a ilusédo
transformava em fantasmas ameacadores.

Nao obstante, agulados pela ira ou vencidos pela mordacidade em que se compraziam,
arremeteram, furiosos e tréfegos, contra as constru¢des superiores, sem, no entanto, conseguir
obstar-lhes a marcha nas trilhas da evolugao.

Jazem, hoje, todos eles, porém, no olvido, na condi¢do de seres vencidos por caprichos
inferiores, embora a seu tempo se hajam constituido estimulos para os veros trabalhadores dos
ideais, como para os martires das causas nobres da Humanidade.

Falsos cultores da verdade atribuiam-se o direito de fiscalizar os postulados superiores da
vida, como se estes nao possuissem substractum para a propria sobrevivéncia, medrando do
imo para fora sem a necessidade da vigilancia e da estroinice desses perdularios das causas
vencidas, das paixdes mesquinhas.

Lutaram contra a Ciéncia e, todavia, passaram a posteridade como réprobos.
Apresentaram filosofias chas e, apesar disso, asfixiaram-se na inutilidade. Dominaram nas
religibes das mentes tardas e se enquistaram na ignorancia, girando em circulo fechado de
negociatas e vulgaridades comprometedoras.

0 Espiritismo nao poderia ficar indene a sanha deles. Todavia, cem anos ja transcorreram
sem que a agua lustrai das fontes divinas de que procede recebesse do chavascal em que
chafurdam os maus as ndédoas que colocam nas préprias maos.

Nao os valorizemos, perdendo o tempo sadio em discussdes inoperantes, em forma de
lutas verbais com que pretendem distrair-nos, perturbando a atengao dos nedfitos...

Muitos espiritistas imprevidentes e' receosos, ante aqueles detratores, auscultam os céus e
rogam que fendmenos contundentes venham testificar a procedéncia da verdade, olvidando
que procedem de tempos imemoriais as manifestagdes mediunicas de todo porte sem
resultados mais eficazes.

Médiuns, portadores de faculdades espocantes e fendbmenos bombasticos, sacudiram os
alicerces da histéria dos povos sem conseguir modificar-lhes a planificacdo, dirigindo-os ao
bem e a paz. No entanto, a balada que se escutou numa manjedoura e n&o silenciou numa
cruz, toda feita de harpejos-atos e de modulatas-a¢des, conseguiu modificar os rumos do
pensamento universal, conclamando ao amor, a concordia, a dita.

Homens-fendmenos transitaram pelo incessante suceder dos evos e mensagens
retumbantes estiveram presentes nos fastos de todos os séculos. Todavia, o conteudo moral
da Doutrina Espirita fez-se a pedra angular sobre a qual se alicergam os ideais nobilitantes do
porvir, conclamando o homem a voltar as origens do Cristianismo puro neste dealbar dos
tempos novos, com o coragao tranquilo e a mente asserenada.

Homens notaveis em comissdes de sabios exigentes, cientistas de nomeada, pensadores
de realce, tém-se dobrado sobre os fendbmenos medilunicos para atestar-lhes a legitimidade
apos exaustivas experiéncias.

Foi Allan Kardec, porém, o Embaixador encarregado de dirimir os equivocos, em nome do

"reino de Deus", quem lhes penetrou o bisturi dos sentimentos elevados para 120



retirar, do corpo das informacdes, a ética viva dos postulados de Jesus, restabelecendo, no
baratro das anotagcdes de gabinete cientifico, a mensagem exuberante do Consolador
Prometido por Nosso Senhor Jesus Cristo. E estua, hoje, excelente a filosofia superior do
Espiritismo conduzindo milhdes de seres aos portos da felicidade.

Ante os modernos difamadores, julgando-se representantes da Ciéncia oficial ou
acobertados por nomenclatura confusa, petulante e sem significagdo, cuidemos de preservar a
limpidez do contexto doutrinario porque, embora a respeitabilidade da fenomenologia
mediunica, devemos cuidar do fendbmeno da transformagao moral de cada um de nds que,
acima de tudo, € a mensagem mais importante contida nas licbes luminescentes do "Espirito
de Verdade" como desafio que ndo podemos postergar.

Fendmeno consentaneo aos dias tormentosos do passado, a insensatez campeia em todos
os quadrantes da Terra, em nossos dias, esperando os investimentos da verdade contra a
ignorancia e a ma vontade. Assim, também, se encontra invadida pela pertinacia de ideais
frustrados e de convicgbes superadas pelos modernos opositores e detratores que nada
poderdo como nada puderam os fariseus e adversarios do Cristo que 0 detiveram numa cruz,
esquecendo-se de que nas duas traves em que Ele balougava, seus bragcos estavam abertos
numa atitude generosa de confraternizagao universal, como tivera, antes, ensejo de enunciar:
"E quando eu for erguido, atrairei todos a mim."

Erguidos na cruz da infamia e da perseguicao ou abragcados ao madeiro dos sofrimentos
redentores, algar-nos- emos a gléria solar, demandando ao "pais da paz" depois do nosso
dever cumprido, enquanto os difamadores ficardo na retaguarda, acusando e acusando-se, na

expectativa da nossa caridade e da misericordia do Senhor.

34 ESPIRITISMO E RITUAIS

Pessoas bem intencionadas, no entanto, desinformadas, que se adentram no Movimento
Espirita, surpreendem-se, gragas ao atavismo de que sao vitimas, trazido das ortodoxias
religiosas do passado, por ndo encontrar praticas do culto externo, cerimoniais, comemoragoes
rituais a que se acostumaram como mecanismo de apoio, fazendo crer que a falta de tais
comportamentos impede a adesdo em massa ao Espiritismo por parte das criaturas humanas.

Outros insistem, embora forjados em propdsitos, que lhes parecem salutares, mas que
resultam perniciosos, em promover, arremedos ritualisticos, em torno de sacramentos, sem
qualquer valor a luz do Espiritismo, como batizados, nupcias, comemoracdes de noivados e
outros, com que se supdem credenciados a conceder béncgaos, intercessbes poderosas, sem
se darem conta do grave risco do ridiculo a que se expdéem, no justo momento em que o
Romantismo se despe dos atavios, tentando abandona-los por absoluta desnecessidade de
tais exteriorizagoes.

Lamentavelmente, o culto externo se encontra insito no homem, gragas ao passado
religioso donde provém, desde os tempos primeiros, em que a idolatria e a supersti¢gdo Ihes

constituiam a forma de adoracgao.



Explorado na fé ingénua, de certo modo, por Espiritos zombeteiros que lhe impunham a
medo as praticas esdruxulas, sente aparente necessidade de apoio de tal monta, a fim de se
firmar na convicgdo espiritual como se esse comportamento, em verdade, constituisse
condicao basilar.

Sao dignas de respeito todas as formas de culto, quanto as mais diversas expressdes
religiosas.

Nao obstante, o Espiritismo é a Doutrina da libertagdo, que promove o homem,
responsabiliza-o e o dignifica, auxiliando-o no empreendimento da renovagao intima e do seu
crescimento para Deus.

Demonstrando que cada qual sdo as suas ideias, comportamento mental e atitudes, nao as
aparéncias, elucida que as férmulas e as palavras destituidas do apoio do exemplo nao trazem
qualquer conteudo de forga moral, portanto, sem qualquer valor, se examinadas do ponto de
vista espiritual; trabalha os recursos intimos do'discipulo que o estuda e o pratica, favorecendo-
0 com uma perfeita visdo em torno da vida e de como conquista-la; aclara que a Terra é Escola
transitéria e que as exterioridades deperecem quando sucumbe o corpo, ndo acompanhando o
Espirito na vilegiatura transcendental para a qual todos rumamos...

Recordando o Evangelho, na sua ética moral austera, o Espiritismo isola as complexas
colocagdes negativas do comportamento humano diante do processo evolutivo, sem imiscui-las
no seu corpo de Doutrina.

Os discipulos de Jesus, encarregados da vivéncia e do ensino da Boa Nova, no comego da
divulgacao, deixaram bem definidos os rumos do antigo Moisaismo, das doutrinas locais que
defrontavam durante as viagens de pregacéo, conservando puro o ensino do Mestre, que se
nao compadece dos enxertos que tentam impor-lhe, a ponto de aceita-los...

Sem duvida, a Mensagem Espirita é dirigida ao homem, ao povo em geral, mas ndo tem o
objetivo de competir no emaranhado do proselitismo imediatista, nem da atracdo de crentes
para fins estatisticos.

O conteudo religioso do Espiritismo de forma alguma aceita as excentricidades elaboradas
e estabelecidas pelos religiosos, ja que se fundamenta em valores metafisicos: Deus, a alma, a
prece, a divina justica, 0 amor ao proximo, a caridade, e nao na mecanica formal de vivenciar-
se esse culto, que deve ser sempre intimo sem qualquer ruido ou propaganda bombastica,
impressionante.

O conhecimento espirita impregna o aprendiz de vigilancia e fa-lo identificar-se com os
titulos superiores do enobrecimento pessoal, sem que se distancie das demais criaturas com
as quais deve progredir, por mais dificeis estas se lhe apresentem.

Nao ha lugar, no Espiritismo, para ceriménias, liturgias, formalismos ou cultos, praticas
miraculosas, todas herdadas das Crencas do passado.

Allan Kardec, sob a superior direcao das "vozes do Céu", com o escrupulo que dele fez o
discipulo por exceléncia, selecionou do préprio Evangelho a "doutrina moral", a que estava

indene a qualquer interpolagédo, enxerto, adulteragcdo ou perigo de tradugdo deficiente ou



proposital, que perseguisse interesses subalternos, a fim de que pudesse resistir a quaisquer
duvidas e sistemas filosoficos sofistas ou negadores.

Porfiem, os espiritas sinceros, na pratica correta da Doutrina, sem se deixarem iludir com
perspectivas de abrangentes conversdes por arrastamento das massas, sob o grave deslize da
tentativa de adaptar a Doutrina as circunstancias e aos interesses dos grupos transitérios.

Sem intolerancia, mas com segura coeréncia, vigiem- se os desvios que atraem, porque a
Doutrina, como se encontra, nao sofrera perigo de alteragdo, de enxertia, podendo, porém, o
Movimento, no qual os homens atuam, sair da trilha de segurancga, responsabilidade e limpidez
com que os Espiritos Superiores ofereceram o Consolador ao apéstolo de Lido e este o
transferiu para a posteridade sem qualquer receio, embora reconhecendo a fragilidade das
criaturas que iriam ser legatarias desse tesouro valioso, que é o Espiritismo, a Doutrina que
fomenta o homem integral e que guiara a Humanidade para o fanal a que se destina: a

perfei¢ao!

35 ESQUISITICES E ESPIRITISMO

Ressumam com frequéncia nos arraiais da pratica mediunica esdruxulas supersticdes que
tomam corpo, teimosamente, entre os adeptos menos esclarecidos do Espiritismo, grassando
por descuido dos estudiosos, que preferem adotar uma posi¢ao dubitativa, a coeréncia
doutrinaria de que sobejas vezes deu mostras o insigne Codificador.

Pretendendo ndo se envolver no desagrado da ignorancia que se desdobra sob a
indumentaria de fanatismos repetitivos, alguns espiritas sinceros, encarregados de esclarecer,
consolar e instruir doutrinariamente o proximo, fazem-se tolerantes com erros lamentaveis, em
detrimento da salutar propaganda da Doutrina de Jesus, ora atualizada pelos Espiritos
Superiores. A pretexto de nao contrariarem a petulancia e o aventureirismo, cometem o
nefando engano de compactuarem com o engodo, desconcertando as paisagens da fé e, sem
duvida, conspurcando os postulados kardecistas, que pareceriam aceitar esses apéndices
viciosos e jargbes deturpadores como informagdes doutrinarias.

E natural que a expansdo de qualquer ideia de enobrecimento experimente a problematica
da superficie em oposi¢ao ao valor da profundidade, empalidecendo momentaneamente. Como
consequéncia, todo ideal que se desenvolve celeremente sofre o perigo de desgaste e
desfiguragao, caso nao se precatem aqueles que se tornam propugnadores das visualidades e
ensinamentos do mesmo, especialmente com o porte que caracteriza a Doutrina Espirita.

De um lado, é a auséncia de estudo sistematico, de autodidatismo espiritico, haurido na
Codificagdo, de atualizagdo doutrinaria em face das conquistas do moderno pensamento
filosofico e tecnoldgico; doutro, € o desamor com que muitos confrades, apds se adentrarem no
conhecimento imortalista, mantém atitude de indiferenga, resguardando a prépria comodidade,
por egoismo, recusando-se a experimentar problemas e tarefas, caso se empenhassem na
correta difusdo e no eficiente esclarecimento espirita; ainda por outra circunstancia, é a falsa

supervalorizagdo que se atribuem muitos, preferindo a distancia, como se a fungdo de quem



conhece nao fosse a de elucidar os que jazem na incipiéncia ou na sombra das tentativas
infelizes; e, normalmente, é porque diversos preferem a falsa estima em que se projetam
ilusoriamente a desfavor do aplauso da consciéncia reta e do labor retamente realizado...

... E surgem esquisitices que recebem as manchetes do sensacionalismo da Imprensa
mais interessada na divulgagao infeliz que atrai clientes, do que na informagédo segura que
serve como luzes do esclarecimento eficiente.

Médiuns e médiuns pululam nos diversos campos da propaganda, autopromovendo-se,
mediante ridiculos conciliabulos como ’'siafus”de fantasias vigentes no baratro em que se
converteu a Terra, sem afericao de valores auténticos, com raras excegoes, conduzindo, quase
sempre, a deploravel vulgaridade a nobre Mensagem dos Céus, assim chafurdando
levianamente nos vicios em que incorrem. Fazem-se instrumentos de visbes extravagantes e
dizem-se dialogando com anjos e santos desocupados, quando n&o se utilizando,
ousadamente, dos venerandos nomes do Cristo e de Maria, dos Apdstolos e dos eminentes
sabios e filésofos do passado, que retornam com expressdes da excentricidade, abordando
temas de somenos importancia em linguagem cha, com despautérios, em desrespeito pelas
regras elementares da logica e da gramatica, na forma em que se apresentam. Pareceria que a
desencarnagcao os depreciara, fazendo-os perder a lucidez, o patrimdnio moralintelectual
conseguido nos longos sacrificios em que se empenharam arduamente. Prognosticam,
proféticos, os fins dos tempos chegados e, imaginosos, recorrem ao pavor € a linguagem
empolada, repetindo as proezas confusas de videntes atormentados do pretérito, atormentados
que sao, a seu turno, no presente.

Utilizando-se das informagdes honestas da Ciéncia, passam a elaboragdo de informes
fantasticos, fomentando débeis vagidos de "ciéncia-ficgao", entregando-se a debates e provas
inexpressivas retiradas de lacdnicos telegramas das agéncias noticiosas, com que esperam
positivar seus informes sobre a vida em tais ou quais condi¢des, nesse ou naquele Planeta do
Sistema Solar, ou noutra galaxia que se |Ihe torne simpatica, como se a Doutrina ja o0 ndo
houvera oportunamente conceituado com seguranga a questao, a Ciéncia competindo o labor
de trazer a sua propria afirmagdo, sem incorrerem os espiritistas no perigo do ridiculo
desnecessario.

Outras vezes entregam-se a atualizagcdo de antigas crendices e feiticos, enredando os
nedfitos em mancomunag¢des com Entidades Infelizes ainda anestesiadas pelos toxicos da
ultima reencarnagdo, vinculadas as impressbes do em que acreditavam e se demoram
cultuando... Estimulam, assim, o vampirismo, inconsequentes, aumentando o numero de
obsidiados, por meio de conubios nefarios em que padecem demoradamente...

Receitam praticas estranhas e confusas, perturbando as mentes que se encontram em
plena infancia da cultura como da experiéncia superior, tornando-se chefes e condutores cegos
que sao, a conduzirem outros cegos, conforme a ligado evangélica, terminando por cairem todos
no mesmo abismo...

O Espiritismo & simples e facil como a verdade quando penetrada.



Deixa-lo padecer a leviana aventura de pessoas irresponsaveis, ingénuas ou malévolas, é
gravame de que nao se poderdo eximir os legitimos adeptos da Terceira Revelagéao.

Como nao ¢é licito fomentar debates ou gerar discussdes improdutivas cabem,
frequentemente, sempre que possiveis, as honestas informagdes entre Doutrina Espirita
e Doutrinas Espiritualistas, pratica espirita e praticas mediunicas, opiniao espirita e opinides
medianimicas, calcadas na Codificagdo Kardequiana, que delineou, alias, com muita
propriedade, as caracteristicas do Espiritismo, conforme se |&é na /nfrodugdode "O Livro dos
Espiritos", estando presente em todo o Pentateuco, que desdobra os postulados mestres em
incomparaveis estudos de perfeita atualidade, a resistirem a todas as investidas da razao, da
técnica e da fé contemporaneas.

A fungao de terapia moral do Espiritismo € incomparavel. Toma-lo reduto de banalidades e
imediatismos, convertendo-o em mesa farta de frivolidades, seria conspurca-lo dolosamente.

Doutrina comportamental imprime nos adeptos integridade e dignificagao, constituindo rota
e veiculo de progresso a todo aquele que aspire mais fecundos horizontes, ambicionando
perspectivas mais felizes para si e para o proximo.

Aprofundar, portanto, estudos, no seu organismo doutrinario, € dever de todo espirita
consciente, que passara a leciona-lo, como decorréncia do auto-aprimoramento, com
segurancga e lucidez, ndo permitindo que a urze do absurdo ou o escalracho da fantasia se lhe
imiscuam, gerando dificuldades compreensiveis nas mentes necessitadas e nos espiritos
sofridos que pululam em toda parte, sedentos da agua viva do Consolador Prometido, que ja se
encontra na Terra ha mais de um século, inaugurando o periodo de felicidade que se avizinha
e de que nos deveremos constituir pioneiros, pela forma como apresentarmos e vivermos o

Espiritismo com Jesus.

36 NA DIVULGACAO ESPIRITA

Face a ciclopica movimentagao da vida moderna nos seus variados aspectos, o espirita
honesto e dedicado recorre ndo poucas vezes, por entusiasmo, a metodologia da
Comunicagao para mais ampla difusdo dos postulados que abraga no Espiritismo.

Merece, no entanto, tegamos algumas consideragdes, a fim de que a necessaria
informacgao doutrinaria ndo experimente o barateamento por parte da invigilancia como da
precipitagdo. Sem duvida alguma o Espiritismo é doutrina comportamental, em cujos quadros a
ética do Evangelho tem primazia, preparando o homem que se candidata ao futuro a exercer
primacial papel de importancia na coletividade onde foi chamado a lidar e viver. Fascinados,
entretanto, pelos ouropeis da vacuidade hodierna, ndo poucas vezes, por falta de estudo
acurado da Codificagao, trabalhadores da ultima hora apresentam-se preocupados com o
proselitismo de arrastamento e com o0 aumento de profitentes apaixonados que viriam, segundo
eles, enriquecer as fileiras da nova fé, mas se apresentariam sem a experiéncia superior, de

qualidade especial.



A Comunicagado, no seu valor cientifico, convida a informagdo exata e verdadeira da
realidade que esclarece.

A propaganda bombastica conduz a mente do ouvinte ou do leitor a conclusdes infelizes e
incorretas, que nao correspondem a realidade. Por este motivo, nem todos os meios, embora
licitos, devem ser utilizados, para que o Espiritismo logre maior penetragcdo nas massas
humanas. A problematica numérica ndo é relevante, nem essencial.

Nao foi por outra razdo que o Mestre, a principio, convidou, de viva voz, reduzido grupo
que lhe constituiu o Colégio, para depois, através de etapas e programagdo bem delineada,
convidar os companheiros, na Galileia, e envia- los ao mundo, a fim de, posteriormente, falar
as massas fascinadas e comovidas, mediante linguagem capaz de se fazer entender
corretamente.

Em nome da Doutrina, ndo é correta a utilizacdo de conceitos complicados para chamar a
atencdo, nem a vulgaridade, através de imagens e figuragOes literarias deprimentes, que
podem conduzir os nobres ensinamentos da Espiritualidade a uma conceituacdo extravagante
ou ridicula entre os menos esclarecidos e os que, sistematicamente, se comprazem na
adulteragao, no descrédito das licbes superiores da vida.

Nao devemos manter a preocupagao que caracteriza os precipitados. Os grandes ideais e
os verdadeiros idealistas jamais serdo ultrapassados. Quando aparentemente mortos ou
vencidos, transferem-se para a histéria, nunca para o olvido. Alguns passam ignorados, porém,
continuam vivendo.

| bem verdade que o Espiritismo ganha campo neste momento convulsionado, na histéria
dos tempos atuais. Merece, todavia, nos precatemos contra o soerguimento de novos idolos,
que viriam substituir as antigas deidades, ora em escombros, esboroando-se. Ao fazer tal
afirmacgao, ndo nos esquegamos de ensinar retamente e apresentar os postulados idealmente.

Ao invés de colocarmos individuos e teorias transitérios em destaque, sobranceiros,
fomentando a consequente veneragao deles e situando-os nas paisagens da nossa alma em
detrimento dAquele que nos deve ocupar a provincia do espirito, acima dos homens e dos
espiritos — Jesus! —, condicionemos lideres e lideres sob a égide de um Unico lider: Aquele
que constitui e representa as mais altas aspira¢gdes da nossa vida e a quem palidamente todos
desejamos, ndo obstante a necessidade de sacrificios, dedicar a vida e servir sem cessar!

0 Espiritismo é simples, facil e claro, dispensando linguagem bombastica e terminologia
complicada.

Se nao pode ser entendido por um espirito singelo, em verdade, ndo conduz a vera
mensagem do Cristianismo auténtico, gragas a prosapia ou presungao do expositor que fala ou
escreve.

E indispensavel conduzamos a inspiragdo que vem do Mundo Espiritual, na direcdo dos
que choram e dos que sofrem, sem nos preocuparmos com a frivolidade do imediatismo ou
com os aplausos perturbadores da ovagédo sistematica, daqueles que compactuam com a
criminalidade e nos exigem o mesmo sorriso diante dos perdularios, como dos esmagadores

impiedosos, dos provocadores das lagrimas, com eles concordando, em detrimento de quantos



padecem as constricbes lamentaveis da infancia e do sofrimento de que se fazem
responsaveis.

Criminosos nao sao apenas os que fazem correr o sangue, ou caminham sobre cadaveres,
mas também os que subtraem nos precos, que geram infelicidade, que destrogcam alegrias,
fomentam viciagdes. Também o sdo as mentes que se refestelam na comodidade distante e
ociosa e que detém nas maos as rédeas do poder, da dominacao, e esperam de nds outros a
submissao, o aplauso e o gaudio.

Jesus veio sobrepor-se ao stafushumano e a Sua Doutrina renascida pela mensagem
kardequiana esta por cima de todas as miserandas mancomunagdes em que se comprazem 0s
adoradores do "bezerro de ouro" e do triunfo terrestre, a concitar-nos aos gestos estoéicos e
audazes, para que a palavra de Vida Eterna permaneca limpida, cristalina e pulcra,
transformando homens, modificando roteiros humanos, a fim de que, a seu tempo, retifique a
estrutura social e emocional do planeta terrestre, ora enfermica e descontrolada.

N&o nos preocupemos, portanto, em competir com as doutrinas que passam a jazer nos
préprios escombros, tentando tomar-lhes o lugar.

N&o deve ser da nossa preocupagdo imediata substituir, tomar lugares vazios e exercer
posicodes, tornando-nos novos condutores e lideres da Humanidade atormentada.

A informacgéo espirita € um convite a maduras reflexdes, ndo ao entusiasmo fugaz; é um
apelo ao recolhimento, nao a venalidade; € um impositivo a transformacao interior, ndo a troca
de rotulagem externa, ndo as posi¢coes rutilantes nem as situagbes de primazia na
transitoriedade do mundo...

Cuidemos de aprofundar a mente e o coragao nas preciosas palavras do Codificador e dos
Espiritos da Luz, estudando o Espiritismo e fazendo nao s6 que cada Casa Espirita seja um
Templo, mas, sobretudo, se transforme numa Escola de iluminacdo de consciéncias e
sabedoria, onde se criem habitos salutares e o0 amor mantenha sua substancia, conduzindo as

almas para o aprisco do Cristo, nosso eterno e incessante Condutor.

37 DUELOS

Felizmente, ja néo se realizam sob o amparo das legislagdes humanas.

Graves crimes contra a criatura foram os duelos banidos como habitos selvagens que a
Civilizagao logrou alijar dos seus estatutos.

Nao havendo morte, sendo vida, além da estupida injuncdo do duelo em si mesmo, que
nao liberava o homicida legal do crime praticado contra a Consciéncia Césmica, também nao
interrompia o 6dio, os motivos do desforgo, antes ensejava maior tramitagdo de intercambio
dos fatores dissolventes elaborados pelo que tombava...

Como ocorreu com o duelo, outras graves herangas lamentaveis do passado cederdo
lugar, na Terra, a melhor compreensao entre as criaturas, embora ainda vicejem e proliferem

em varias nagoes da Terra os pesadelos hediondos da pena capital, do aborto voluntario,



delituoso, e da eutanasia, por livre escolha do paciente ou de seus familiares, sob os auspicios
de estranhas legislacdes...

Serao um dia fantasmas que documentarao, nos tratados especializados e nos museus, o0s
estagios primitivos pelos quais passaram os homens, ao longo do seu processo evolutivo,
saindo da treva para a luz.

Ha, porém, ainda rudes duelos, graves disputas que culminaram nas guerras familiares,
nas das comunidades, entre os povos uns contra os outros, sedentos de sangue,
tresvairados...

Apesar das informagdes preciosas dos tratadistas da Higiene Mental, da Psicoterapia, da
Educagao, o homem

ainda prefere deter-se nas baixas regides em que intercambiam as vibragoes tdxicas, gerando
psicosfera mefitica, deletéria.

As mentes desatreladas duelam em lutas verbalistas insanas, em que se esgrimem
expressdes grosseiras, ofensivas, dilaceradoras.

Duela-se, mediante a repulsa mental, agasalhando e arremetendo dardos venenosos de
céblera e 6dio por suposic¢des injustificadas, produzindo vasa putrida, contagiosa, nas paisagens
psiquicas de uns e outros.

Duela-se, pelo atrito da intriga irresponsével, utilizando-se de pessoas afeitas ao contagio
da insensatez, que se fazem excelentes instrumentos de destruigdo, nas lutas da maledicéncia
inclemente e odiosa.

Duela-se através do impor ideias absurdas que, mesmo nao rechagadas externamente,
séo revidadas a golpes de pensamentos infestados do orgulho ferido e da presungdo doente
produzindoenfermidadesemortesdedificil diagnose.

Duela-se por meio da projecéo da inveja ardilosa, que se arma de suscetibilidades para o
comeércio e consungao dos ideais nobres...

Nao apenas empunhando-se uma arma se da curso ao duelo...

Quem ja conhece Jesus, amortece no algoddo da paciéncia os golpes que lhe séo
desferidos e no suavizar dos sentimentos nobres diminui a forga dos petardos mentais
venenosos da alucinagao alheia, n&o se deixando atingir.

Informado da alta significagdo da vida, o espirita ndo duela, ndo revida ao mal, ndo mata

nunca.

38 0 SONO INIMIGO

A disciplina mental constitui fator decisivo para o éxito de qualquer empreendimento.
Sem uma equilibrada ordem de ideias, habito salutar de meditagéo, exercicio de fixagao do
pensamento nos informes, atengao cuidadosa, os tentames para a liberagdo do pessimismo e

dos pontos de vista arraigados fazem-se precarios, quando nao totalmente indquos.



Isto porque a acomodacao natural ao "ja sabido" predispde o homem a uma indiferenca
pelo conhecimento novo, quando nao lhe ocorre a obliteragdo do discernimento, através de
uma anestesia nos centros da razio.

No que tange ao estudo e a assimilagdo do Espiritismo, o fenbmeno amiude se repete
desanimador.

A quase generalidade de adeptos acostumados as expressdes do culto exterior das
religibes, ao transporem a ponte para a comunhdo direta, sem as formulas nem os
condicionamentos externos a que se habituaram, padecem estranhos mal-estares, inquietacao
e derrapam no sono dominador.

Ultrapassados os primeiros momentos de deslumbramento e entusiasmo, sutiimente a
modorra se lhes instala e os desprevenidos aprendizes tombam vitimados pelos vapores
entorpecentes.

A questdo exige de imediato uma cuidadosa e continua reagao, a fim de impedir-se o
agravamento do mal.

O estudo de qualquer doutrina impde o contributo do esforgo e da persisténcia.

Para uma perfeita aprendizagem do conteudo da Doutrina Espirita, uma leitura apressada e
interrompida ndo produz o resultado desejado. Nao obstante a quase totalidade das suas licoes
morais poder ser armazenada em decorréncia de breves exames, os seus complexos
mecanismos filosoéficos e cientificos — base para a valorizagdo do comportamento religioso —
exigem maior soma de esforgos. Isto, porém, somente sera possivel mediante um estudo
metddico, organizado, continuo, através do qual se abarcam os conhecimentos libertadores,
fonte da perfeita integracdo nas nobres informagdes de sabor insuperavel que sdo os principios
doutrinarios.

A inumeros candidatos, dotados de fé natural, parece ndo interessar as complexidades
doutrinarias, atendo-se, naturalmente, a elevada feigcao ético-religiosa com que se enriquecem
de paz.

Dedicam-se a pratica da caridade, por todos os meios possiveis, participam dos trabalhos
praticos, promovem Cultos Evangélicos do Lar; todavia, logo se candidatam ao esclarecimento
pela leitura ou audicdo das mensagens, nas conferéncias, sdo tomados pela insuportavel
sonoléncia.

De inicio, deve-se levar em conta o cansago, a monotonia da voz que |é ou a falta de
motivagdo do ensino dado pelo palestrante. Além disso, convém salientar-se a psicosfera do
recinto, saturada, quica, de fluidos perniciosos.

Todavia, ndo se deve considerar secundaria a interferéncia de mentes viciosas do Mundo
Espiritual, adversarias algumas dos candidatos a renovagao, que o intoxicam, perturbam ou
produzem hipnose de longo alcance com que os impedem de aprender, melhorar e progredir.

Apresentam-se esses companheiros loquazes bem dispostos, enquanto se movimentam.
Logo, porém, se aquietam, ao invés da interacdo mental na concentragédo, assimilam o torpor

que os invade, e dormem, avassalados pela for¢ga que lhes parece superlativa.



Pessoas asseveram que se encontram atentas e melindram-se quando admoestadas,
informando "estar ouvindo tudo". Outras justificam que se trata de fenémeno de
"desprendimento mediunico para trabalhar em parcial desdobramento”. Terceiras alegam que
em "espirito aprendem melhor, adquirindo cabedal que retorna a consciéncia no momento
préprio".

Sao alegagdes desculpistas, sem fundamento, carecentes de ldgica.

Impostergavel o esforgco de combater a "epidemia da sonoléncia" nas atividades e estudos
da Doutrina Consola* dora.

Ensejar-se um relaxantes de dirigir-se a Sociedade Espirita € condi¢ao valiosa para
predispor-se convenientemente.

Poupar-se a alimentagcao exagerada ou de dificil assimilagcao, a fim de nao ser molestado
pelo fendmeno organico da digestéo.

Motivar-se interiormente para o que vai Ver ou ouvir, participando dinamicamente, ao invés
de deixar-se apenas arrastar, reflexionando, discutindo mentalmente o assunto exposto.

Sentar-se bem, ndo, porém, comodamente em exagero, que propicia, pela ma postura, o
facil adormecimento.

Orar antes dos sinais da indisposi¢ao, renovando a paisagem psiquica.

Sorver agua fresca ou borrifar a face com agua fria quando a ocorréncia suceder no lar e
reencetar a tarefa.

Acima de todas as regras expostas, insistir, porfiar, trabalhar-se até criar condi¢des
salutares, habito novo para as ideias revitalizadoras e abencoadas de que nao pode prescindir
no compromisso da evolugao espiritual.

O sono a hora em que se impde a vigilia torna-se inimigo cruel.

Nenhuma chance deve-se dar ao sono, nos recintos de estudo e aprendizagem, locais de
meditacao e prece. Santuarios do intercambio mediunico e de iluminagao interior.

Ou o candidato vence o sono ou o sono desta ou daquela procedéncia, especialmente o
produzido pelos Espiritos Inferiores, inutiliza e vence o aprendiz das ligdes superiores,

impedindo-o temporariamente de avangar e com ele se comprazendo, retidos na retaguarda.

39 DUVIDA

A duvida ou "suspensédo do juizo', essa incerteza entre a afirmagéo e a negagao, deve ceder
lugar a definicdo do comportamento, apds o acurado exame das informagdes que chegam ao
conhecimento.

Necessariamente a crenga simples e ingénua, sempre respeitavel, deve conceder lugar a
ciéncia que decorre da experiéncia pessoal em relagédo aos fatos.

No que tange aos valores espirituais, 0 homem, ndo obstante as continuas informacdes e
testemunhos probatérios da vida espiritual, debate-se em incertezas bem cultivadas com que
se compromete, assumindo atitudes infelizes e tomando decisdes incompativeis, inclusive, com

o seu préprio estado de civilizado.



Nenhuma base dispde 0 pensamento para a negagao da vida espirita, embora os esforgos
dos filésofos niilistas, campedes do. materialismo na sua expressao multiface.

Por mais amplos poderes se confiem a mente encarnada, ligeiro exame da documentacao
histérica da Humanidade, em torno da fenomenologia espiritual, basta para demonstrar o
equivoco a que alguns se afervoram, apaixonados, como impondo os tramites, a seu talante, a
que o "pensar e o existir" deveriam obedecer.

Quando se realizam experiéncias valiosas com animais irracionais, tentando-se demonstrar
a nao necessidade do espirito nas realidades existenciais do ser, olvidam, os pesquisadores,
que ali defrontam, em fase embrionaria, o principio animico em perfeito processo evolutivb...

Muitos animais podem, sem duvida, operar matematicamente, transmitir informacdes a
hora da morte por processos telepaticos muito sutis, dentro, porém, de uma mecanica estatica,
que lhes ndo faculta discernir em torno do valor de um algarismo ou do conteudo de uma
silaba...

O homem — Espirito revestido de matéria — pela sua propria anterioridade, traz no
inconsciente a reminiscéncia da preexisténcia ao berco e da supervivéncia ao tumulo, que o
impele a uma ética de comportamento moral, condizente com o futuro que sabelhe esta
reservado e que defrontara.

A cessagédo da vida, na morte, obviamente significaria a ndo legitimidade da existéncia no
corpo.

O aniquilamento do Espirito, ao lado do corpo em transformacao tumular, representaria um
engodo, porquanto valeria como negagao da inteligéncia e da razdo — atributos do Espirito,
manifestos, como outros, através da organizag&o cerebral.

Insculpida em cada mente esta a ponderavel existéncia espiritual.

A fuga aos deveres maiores, coercitivos, imperiosos, indispensaveis a disciplina para a
evolugao; a leviandade que arrasta em diregao as sensacdes mais fortes e voluptuosas; o
esquecimento voluntario a reflexdo, a busca interior; a acomodagao aos condicionamentos
envolventes da armadura somatica no encharcamento dos desejos e aspiragdes respondem,
dentre outras, pela duvida em que se comprazem os que arrolam exigéncias e questdes que
gostariam de defrontar e de solucionar, a fim de se resolverem a aceitacao da continuidade da
vida apds a morte.

Gostariam de ver, ouvir, dialogando com os mortos.

Necessitariam de informagdes cientificas contundentes que equacionassem problemas
graves da condigdo humana.

Prefeririam medir e pesar, constatar e fotografar os comunicantes espirituais...

...Quando, porém, isto ocorre, tentam as explicagbes complexas e pomposas, sempre
subalternas a negacdo, comprazendo-se em permanecer numa "duvida salutar" a uma
"aceitacao precipitada”, conforme afiangam...

A afirmacgao da sobrevivéncia somente acalma, dulcifica e consola aquele que cré.

A galeria dos infelizes e atormentados sempre exibe os espécimes mais comburentes dos

céticos e negadores, desarrimados de esperanga e de paz.



A convicgao espirita, em razao disso, € lucida e balsamizante.

N&o incita ao fanatismo que desarvora, ndo conclama a negligéncia que entorpece, nao
subalterniza a compromissos perniciosos.

Liberta toda paixdo, emuiando para as aspira¢gdes da solidariedade com que arma o
homem para uma perfeita visdo dos objetivos da vida na célula individual e no organismo
coletivo, onde se encontra em palpitante participagéao.

Ver, ouvir e dialogar com os morfos nao sao suficientes no que tange ao impositivo da fé.

Chamamento valioso, o fendbmeno mediunico deve fazer-se acompanhar, em carater de
urgéncia, do estudo sistematico e continuo da filosofia espirita, no qual se haurem conceitos,
conotagdes, informes de realce, que formam o contexto de uma fé sem conflitos a converter-se
numa estrutura de amor, conforme preconizada pelas licbes de meridiana claridade de que se

fez prototipo insuperavel Jesus Cristo.

40 A TAREFA DE ALLAN KARDEC

Gigantesca pela sua complexidade e dificil, gragas aos muitos problemas, foi a tarefa de
Allan Kardec, em plena metade do século XIX.

Exatamente no momento em que as mentes mais esclarecidas se libertavam da imposig¢ao
dogmatica, dando inicio a era da investigacao racional com as armas da pesquisa cientifica,
quando os postulados religiosos padeciam a publica desmoraliza¢do cultural dos seus aranzeis
metafisicos, ele se permitiu adentrar pelos dédalos das duvidas, a fim de aplicar os recursos da
época na constatagcado da experiéncia imortalista.

Munido de uma inteligéncia invulgar e profunda acuidade racional, caracterizado por um
senso de observagédo pouco comum, agiu, com isengdo emocional, no exame dos fendmenos
mediunicos, deles retirando a vasta documentacéo filoséfica que integra o Espiritismo.

Atuando sem pressa, e meticulosamente, ndo se permitiu influenciar por pessoas, ideias
preconcebidas ou fatos isolados.

Em todos os momemus, esteve sempre munido de vigilancia estoéica, a fim de permanecer
indene as agressoes de adversarios e aos encémios de amigos.

Trabalhando sistematica e ordeiramente, a pouco e pouco, do fendmeno medilnico puro e
simples, arrancou a Doutrina Espirita, formulando questdes momentosas, genéricas e
especificas, sobre as varias e incontaveis inquietagbes em que se aturdia o espirito humano,
recebendo significativas e sabias respostas que, transcorridos mais de cento e vinte anos,
permanecem atuais, nada se lhes podendo retirar ou acrescer.

Como é certo que os abengoados Mensageiros do Mundo Espiritual sempre deram
esclarecimentos pouco comuns, em face da estrutura e profundidade dos conceitos emitidos,
nao menos notaveis sdo os assuntos propostos que fomentaram e inspiraram os dialogos que
permanecem insuperaveis.

Respondendo a critica honesta com a légica dos fatos, Kardec desmistificou a

mediunidade, estabelecendo uma perfeita metodologia para o seu exercicio, oferecendo



instrugdes de seguranca, ao mesmo tempo em que analisava os seus problemas e dificuldades
com um critério absolutamente justo e seguro.

Situou muito bem, e distintas, as posi¢cdes do médium e dos Espiritos, as diferengas entre
opinides isoladas e a universalidade do ensLamento espirita, ndo se arrogando quaisquer
situagoes de relevo ou chefia, antes pautando a conduta em plano de nobreza invulgar,
especialmente se considerarmos a época em que a presuncao, a fatuidade e o orgulho
descabido mais se exaltavam.

Cordial e acessivel, ndo se fez vulgar nem comum a pretexto de uma popularidade que,
afinal, nunca Ihe interessou.

Sabendo, exatamente, qual a missao que lhe cumpria desempenhar, ateve-se ao ministério
com reta austeridade, envidando todos os esforcosi até a consungao das forgas para o seu
desempenho.

Soube repelir com elevagao de propdsitos a mordacidade dos frivolos e a perseguigao
gratuita da ignorancia, sem deixar-se espezinhar pela mesquinhez de combates e balburdias
dos precipitados.

Manteve-se sébrio no opinar e meditativo no exame das ruidosas ocorréncias do campo
das afirmagdes sem base. Tudo caldeou, confrontou e aferiu até que brilhasse no diamante da
verdade o enfoque puro, em forma de licdo libertadora de consciéncias.

Sem jactancia, nao se arreceava corrigir o que fosse necessario, e embora nao se fizesse
portador da ultima palavra, denunciava o erro onde este se encontrasse, mantendo-se digno,
sem descer, porém, a disputa injustificavel ou ao palavrorio insensato.

Nao era facil o empreendimento!

Num campo eivado de superstigdes, crendices e lendas, qual o que se referia aos Espiritos
Desencarnados — por uns considerados deuses, anjos, deménios; por outros temidos ou
envoltos nas confusas praticas da magia e do absurdo e ainda desacreditados e sempre
confundidos por certa estirpe de pensadores presuncosos, que se tinham em tal posicao
cultural que lhes parecia humilhagcdo qualquer envolvimento com eles — Allan Kardec
demonstrou por processo claro e cientifico tratar-se simplesmente das almas dos homens que
viveram na Terra, cada um prosseguindo conforme suas aquisigdes morais e intelectuais.

Desmistificou a morte, fechada em enigmas e cercada pelo conceito do sobrenatural,
perdida no fantasioso e no absurdo, provando que morrer € somente mudar a forma de viver,
sem transformacgao intrinseca por parte daquele que se transfere de um para outro plano
vibratorio.

Provou a saciedade a paranormalidade dos fendmenos, retirando das fantasias e do medo
quanto dizia respeito a Vida Espiritual, comprovando que o inabitual € normal, jamais
sobrenatural ou fantastico...

Corrigiu o conceito em torno do "Culto aos mortos", cercado que vivia esse culto por
excentricidades e liturgias totalmente vés, fundamentando as instru¢des libertadoras na

informacgao correta dos préprios morfos, sempre vivos além da cortina carnal...



Antecipou, através do exame dos fatos e das informagdes, incontaveis labores da ciéncia,
que os vem confirmando no suceder das décadas, havendo oferecido a Doutrina Espirita uma
estrutura firme, cientifica, no contexto das suas afirmacoes.

Quando a fenomenologia medianimica, exuberante e farta, atraiu a atencdo de sabios
outros de varias especialidades cientificas, estes, apés demorados e respeitaveis trabalhos,
apresentaram os seus relatérios, sem nada acrescentarem aos resultados publicados pelo
génio de Lyon, cuja probidade intelectual e cientifica o guindou a condicdo de verdadeiro
criador da técnica metapsiquica de investigagéo, a principio, e parapsicolégica, depois.

Por essas e outras consideracoes, o Espiritismo veio e ficou, dirimindo duvidas e tornando-
se guia seguro no baratro da vida hodierna, em favor de uma existéncia sadia e util entre os
homens, livre e ditosa no além-timulo.

Ainda permanece incompreendido e sofre combate o insigne Codificador. Isto, porém, em
nada o diminui ou desmerece, pelo contrario, mais o agiganta...

No momento em que variam as técnicas das "ciéncijis* da alma", no estudo da
personalidade humana e dos droblemas que |Ihe sdo correlatos, o Espiritismo, conforme a
Codificagdo Kardequiana, é a resposta clara e insofismavel para as aflicbes que se abatem
sobre o homem, dapdo cumprimento a promessa de Jesus, quanto ao Consolador, de que
este, em vindo | Terra, ndo somente Lhe recordaria as ligdes, como também esclareceria,
confortaria e conduziria o ser através dos tempos....
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Por essas e outras consideragoes, o Espiritismo veio e ficou, dirimindo duvidas e tornando-
se guia seguro no baratro da vida hodierna, em favor de uma existéncia sadia e util entre os
homens, livre e ditosa no além-timulo.

Ainda permanece incompreendido e sofre combate o insigne Codificador. Isto, porém, em
nada o diminui ou desmerece, pelo contrario, mais o agiganta...

No momento em que variam as técnicas das "ciéncias- da alma", no estudo da
personalidade humana e dos airoblemas que lhe sao correlatos, o Espiritismo, conforme a
Codificagdo Kardequiana, é a resposta clara e insofismavel para as aflicbes que se abatem
sobre o homem, dando cumprimento a promessa de Jesus, quanto ao Consolador, de que
este, em vindo a Terra, ndo somente Lhe recordaria as licbes, como também esclareceria,

confortania e conduziria o ser através dos tempos....
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Notas
[«1]

Jodo XIV: 16
[<2]

Jodo XIV: 1
[3]

Joo Ill: 5

[<4]

"0 Evangelho Segundo o Espiritismo" — A. K. Cap. XIX, item 12 - 521 edicéo da FEB.
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