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Prefacio

Este volume, juntamente com o livro Espiritismo e
Reforma Imima, completa o Curso Bésico de Espiritismo.

Mo primeiro livio procuramos expor concisamente o
carater, 08 principios fundamentais, as conseqiiéncias de or-
dem moral da Doutrina, bem como a necessidade de subli-
macio da vida intima, para a ascensfo acs cimos espirituais.

Meste, empenhamo-nos em esclarecer, essencialmen-
te, nos seus aspectos primordiais, as duas leis basicas gue
regem o Espirito: a lei da evolugdo e a lei da reencarnagiio,
cujo entendimento e significado sfo fundamentais para o
conhecimento da Doutrina. E como o Espirito, possuidor de
faculdades criadoras, vai desenvolvendo-as sob a orienia-
¢io do Plano Superior até assunmr por elas, na fase humana
e sob a propria responsabilidade, a condugfio de seu proprio
Progresso.

Finalmente ficara ressaltado o papel preponderante dag
religiGes neste desenvolvimento, cubninando com o apare-
cimento do Cristianismo que, hoje redivivo e junto a Cién-
cia e a Filosofia, constitui com elas, nesta Doutnna, o siste-
ma de forgas que hé de impulsionar 0 homem & promissora
fase de renovacio.

Como & evidente, trata-se de uma obra didatica,
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estruturada com base em nossa concepgdo atual de ensino e
divulgacio da Doutrina, e relativa aos aspectos tidos por nos
como essenciais, E, portanto, ndo satisfazera a todas as exi-
géncias. Para o seu aperfeicoamento, acolheremos de bom

grado todas as sugestdes, bem como o apontamento de omis-

sdes ou deficiéncias, agradecendo antecipadamente toda e
qualquer colaboracfo que nos seja oferecida.

Rino Curii

Espiritismo e Evolugdo i9

Introducio

[ —Em[1], Cap.L n® 13, estudamos como, no século XVIII,
surgiu o interesse pelo estudo cieniifico dos fendmenos
meditinicos, fatos de todas as épocas, verificados em todos
os povos, independentemente do seu grau de civilizaggo.

2 — Destes estudos surgiram as primeiras “teorias”, as pri-
meiras explicag@es, que terminaram por dar origem a duas
correntes principais de pensamento:

— O Espiritismo, que se constituiria em Ciéneia, Filo-
sofia e Religifo;

_ a corrente, meramente cientifica, experimental — a
Metapsiquica — com pressupostos materialistas e completa-
mente avessa & introducio de qualquer nogio religiosa, hoje
substituida pela Parapsicologia.

3 — Essencialmente, a Doutrina se desenvolve a partir dos
fatos e sobre principios que a experiéncia sugere, resultan-
do, de seu desenvolvimento, conseqiiéncias de carater mo-
ral.
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Conseqiiéncias e nfo pressupostos

As leis da Evolucio, da Reencarnagio, da Renova-
¢io, decorrem da determinaciio da existéncia do mundo es-
piritual e do espirito. Da sobrevivéncia deste e da comuni-
cagio possivel entre os dois planos, ambas estabelecidas atra-
vés da medinnidade ([3], Cap.], n" 14).

4 — Em termos de consirugdo, a Doutrina se desenvolve a
partir de principios e conceitos fundamentais, seu
paradigma, também ja evidenciados em [1] e [2], com base
nas obras da codificacio.

Essencialmente, parte-se da nocfo de Deus tido como
Principio das causas, a atuar sobre outros dois principios
basicos: ¢ espirito e a matéria, secundados por um terceiro
— o fluido universal, ou energéiico, mediante leis
inderrogaveis, universais e eternas.

No que respeita a Deus, pouco podemos afirmar, a ndo
ser a sua existéncia e alguns atributos, intuitivamente, pos-
tulando-os, pois trata-se de um conceito primitivo, nfo aces-
sivel aos sentidos, e estabelecidos indiretamente, pela ob-
servacio dos fatos.

No livro Pai Nosso de Meimei, conta-se a seguinte
histéria. (Existéncia de Deus)

Uma caravana, no deserto, a noite. Velho drabe

analfabeto orava com jervor.

O chefe da caravana observou-ihe:

— Como sabes que Deus existe, se nem sabes ler?

— Pelos sinais dele — respondeu o cremte ~. Quando o
senhor recebe uma carta... como reconhece quem a escre-

Espirifismo ¢ Evolugdo Z]

veu?

~ Pela lefra.

— Quando o senhor recebe uma joia, como é gue se
mforme, quanto ao autor dela?

~ Pela marca do ourives.

— Quando owve passos de animais, ao redor do tenda,
como sabe, depois — acrescentou o empregado —, se foi um
carnelro, um cavalo, ou um boi?

— Pelos rastos — responden o chefe.

Entéio ovelho crente, mostrando-the o céu, onde a Lua
brithava, cercada por multidbes de estrelas, exclamou, res-
peitoso:

— Senhor, aqueles singis, ld em cima, néio podemn ser
dos homens!

Nesse momenfo, o orgulhoso caravaneiro, de olhos
lacrimosos, ajoelhou-se na areia e comegou a orar também.

Ao homem falta o sentido para compreendé-lo ([4],
10-14).

Quanto ao espirito e ao corpo espiritual, as nogdes ainda
permanecem em formacgdo, sendo o Espiritismo, na forma
que lhe foi dada por Allan Kardec (7, a Ciéncia que tem por

(*) — A palavra Espiritismo fei um termo criado por Kardec
para distinguir a nova Doutrina de outras de carater espiritualista,
que nio se the identificam. A critica opositora, entretanto, atribu-
indo-lhe parentesco com as religides primitivas, deturpon-ihe o
significado, ¢ hoje vemos a palavra utilizada em vérios sentidos,
como a maioria das palavras, em geral, designando crencas diver-
sas que se refiram a espiritos e propalem a reencamagio. Resulta
dai que, para bem conota-lo, sejamos obrigados a designa-lo de
ESPIRITISMO KARDECISTA, ou simplesmente de
KARDECISMO.



22 Rino Curti

objeto estudar-lhes as leis e as relacdes com a matéria; e o
corpo fisico, em particular ([3], Cap.1, n° 16).

5 — Serd objeto deste curso abordar, em grandes tracos, o
conhecimento essencial das leis da reencarnaciio e da evolu-
cdo do espirito até o aparecimento do Cristo (Estudo mais
aprofundado ¢ efetuado no livro Evolucdo em Dois Mundos,
de André Luiz, e comentado por Rino Curii, na série de li-
vros intitulada “Espiritismo e Vida”).

6 — No que respeita & matéria, o conhecimento que temos
hoje supera de muito o que possuiamos a um século atras.

As descobertas do eletromagnetismo, da relatividade,
da fisica quéntica, da fisica muiclear, além de terem conduzi-
do a intimeras descobertas de carater tecnoldgico que altera-
ram profundamente o viver e a qualidade de vida, em con-
forto e possibilidades de realizagdo do homem (o rédio, a
televisfo, os meios de comunicaglo, o transporte, a
automacao, o computador, as radiagtes...) mudaram também,
radicalmente, nossas concepcbes acerca

— do mundo, do Universo (a quantidade de estre-
las, sistemas, galaxias..), :

— da vida (a biologia moderna, a prebidtica, a bio-
logia molecular, a genética, o evolucionismo...),

— da natureza intima do homem (a moderna psico-
logia, a psicologia experimental, a teoria do comportamen-
to, a psicologia profunda...);

— do relacionamento social (as comunicac@es, a
ind(stria, o comércio internacional, a sociologia, a econo-
mia: as ci€ncias humanas em geral.. );

— as concepedes do mundo classtco, filoséfico-re-
ligiosas, hoje, em total reformulacio, com a adogdo univer-
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sal do conhecimento tedrico-experimenial, do método cien-
tifico, mesmo para a filosofia e para a religido.

Resulta claro como este desenvolvimento se refhita,

também, nas diversas partes da Doutrina, ampliando-as, e
fazendo-as evoluir, pois, esta, ndo somente diz respeito ao
estudo das leis do Espirito; mas também ao estudo das leis
das relacBes que o unem & matéria, & lhe regem as manifes-
tacBes nos dois planos.

Diz Allan Kardec em ([3], Cap.1, n°16) que “o conhe-
cimento do Espirito ndo pode estar compleio sem o confe-
cimento da matéria”.

Fntende-se como o crescimento deste acarréte o de-
senvolvimento daquele.

7 — A incorporacio e a adequacio do conhecimerito cientifi-
co feito nestes tltimos dois séeulos, @ Douirina, foram inici-
ados por André Luiz, Emmanuel, Humberio de Campos,
Joana de Angelis, Manoel Philomeno de Miranda e outros,
principalmente através das medinidades de Francisco Cén-
dido Xavier e Divaldo Pereira Franco, em concordincia, com-
patibilidade e coeréncia com a obra de Allan Kardec, 0
Codificador.

Nem poderia ser de outro modo. Nos, 03 encarnados
ndo temos possibilidade de realizar, ainda, uma sintese dos
fundamentos do conhecimento, um paradigma capaz de per-
mitir a unificacdo do conhecimento de nossos dias, mesmo
porque essa unificagio exige dados do Plano Espiritual que
s os Espiritos podem revelar, e 56 o fazem até onde 6 10880
alcance o permita.

Trata-se de um auténtico acréscimo de Revelacio, uma
ampliagio e compatibilizacio das existentes, obra iniciada
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por esses Egpiritos, nas obras psicografadas, que nos cabe
assimilar e desenvolver,

A Revelaglo ¢ dos Espiritos, mas a elaboragéio doutri-
naria € deixada a nosso cargo ([3], Cap. I, n® 13).

Assim sendo, sera apoiados nesta literatura que nds
wemos desenvolver nosso curso, nosso conhecimento, vi-
sando 4 formacgfo basica do espirita para que, solidamente
fundamentado no conhecimento doutrinario, possa ele ca-
pacitar-se do significado do apostolado cristdo, e conduzir-
se rumo 20s cimos da espiritualidade — sua meta ja
estabelecida desde o momento de sna criagdo.

A — Biblisgratia

[1]— Rino Curii — Espirifismo e Reforma Tnii-
ma

[2] — Rino Curti— Escolas do Divilgador e Fx-
positor Espiritas: Tomo 1, Tol 1 — O
Surgimento da Doutrina e o Estudo do
Lvangelho

[3]1 — Allan Kardec - 4 Génese

[4] — Allan Kardec — O Livro dos Espiritos.

B ~ Leituras complementares
[3]-Cap. lelV
[4] — Livro 1°, cap. 1.
[2]- 7" &8 aulas
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{ — Perguntas

1 ~ As leis da Evolugio, Reencarnacio, Reno-
vacdo e outras nio sdo idéias preconcebin

das, muito menos dogmas. Explique por qué
(Vide [3], Cap.1; [1], Cap.1).

Podemos nos compreender Deus em sua es-

séncia? Por qué? (Vide [3], Cap.1; {1],

Cap.1°). :

3 - O que sao perispirito e corpo espiritual?

4 — O grande desenvolvimento cientifico acar-
reta o desenvolvimento da Revelagio e, con-
seqlientemente, da Doutrina. Explique.

5 - Explicar por que os Espiritos se encarrega-

ram dos fundamentos doutrindrios (o

paradigma), deixando para o encarnado a

construcdo da Doutrina.

3]
|

D — Pratica de renovacio intima

André Luiz - Sinal Verde
Estudar e por em pratica o cap. 19.

(bservacdo: Os Capitulos de | a 18, sdo desenvolvi-
dos conjuntamente com o Livro £spiritismo e Reforma Inti-
ma de Rino Curti.
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CAPITULC 1
A GENESE

1.1 - Introducio

a} — Como vimos em [1], postulade basico para a constru-
¢d0 do conhecimento em geral, para a Doutrina é:

Postulado — O mundo é regido por causas e leis,
cujo principio denominamos Deus.

Cabe a Ciéncia determinar essas causas e leis, o que
ela faz evolutivamente (Vide papel das Ciéncias em [2], Cap.

V).
b) — Outro postulado, colocado pelos Espiritos, ¢ o de que:

Postulado ~ Os Espiritos, seres criades por Deus,
CO-CRIAM.

Isto &, participam da criagdo dos mundos e da organi-
zacdo da vida, exercendo atividades que constituem a raziio
de ser de sua EVOLUCAO — principio fundamental a que
estdo submetidos. .

Postulado este cada vez mais comprovado pelo pro-
prio Evolucionismo, pela Histéria, e outros ramos do co-



28 Rino Curi

nhecimento.

¢) — Devido a LEI DA EVOLUCAQ, hé Espiritos dos mais
diversos graus evolutivos, com as atribuicGes as mais varia-
das, segundo uma escala que ¢ dada em ([4], Livro Segun-
do, Cap.1}; e, pela qual, os que se situam ern posicdes as
mais avancadas, presidem & construcio dos mundos em ser-
vigo de Co-Criagic em Plano Maior ([3], 1% Parte, Cap.

1). Ouiro dado revelado pelos Espiritos, sem conseqiiéncias
contraditérias.

1.2 — Nosso aniverso

a) — A visdo do firmamento nos fornece concepgdes do Uni-
Verso que variam com os recursos de observacio, e 0 actimulo

de conhecimentos que o homem vai-se formando ao longo
do tempo.

Q primitivo, a olho nu, nfo se da conta da esfericidade
da Terra. Tales de Mileto postula que a Terra € um disco
plano que flutua na agua, e o firmamento, acima.

E com os Pitagoricos que surgem as primeiras suges-
tes sobre a esfericidade da Terra.

A idéa desenvolve-se entre 0§ gregos ao mesmo tems-
po que se planteia a indagaco acerca dos limites e da cons-
tituigdo do Universo.

Platio estabelece que o mundo é constituido de idéias,
entendivels pela razdo, e que se materializariam no nosso
plano, a partir da maténia informe.

Democrito, como solugo materialista, coloca que o
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mundo é constituido de matéria e vazio, a matéria constitu-
ida de particulas — os atomos.

b) — A Cosmologia, nascida como a Ciéncia que estuda a
estrutura do Universo como um todo: sua constituicio, seus
limites, evolul.

Aristoteles imagina o universo como um todo de esfe-
ras concéntricas a Terra, constituida de quatro elementos:
ierra, asua, ar e fogo, enquanto os corpos celestes seriam
constituidos de um quinto elemento — o éter.

O estudo dos corpos celestes em si é que daria nasci-
mento 4 Astronomia.

Além disso, considerou o universo finito,

E entre os gregos que surge a primeira idéia de que a
Terra gira ao redor do Sol, de modo que este passaiia a ser o
centro do mundo.

c) — Estas duas idéias contrastanies perduram em luta até a
Renascenga.

A primeira, permanecem ligados dois grandes pensa-

dores: Hiparco e Ptolomeu. Para eles o mundo seria consti-
tuido de 850 estrelas, que catalogaram.

Lucrécio, romano, no século I a. C., promulga a idéia
de que o mundo ¢ infinito e que, pela primeira vez, além do
nosso planeta, deve haver muitos outros mundos habitados.

Tais questdes se relacionam a outras que se confun-
dem com as analogas filosofico-religiosas.

No plano religioso, Jesus afirma esta mesma idéia: {[6],
Cap. 1II):
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“Néio se turbe o vosso coracéio. Crede
em Deus, crede também em mim: — Hd nmuitas
moradas na casa de meu Pai. Se assim néio fos-
se ey vo-lo teria dito, pois vou preparar-vos o
fugar” (Jodo XIV: 1:3).

E com Copérnico que vinga 2 segunda idéia: a de que
a Terra gira ao redor do Sol, junto com o0s outros planetas.

Outros pensadores contribuiram para o estabeleci-
mento do conhecimento atual. Giordano Bruno, Thomas
Digges argumentaram que o universo ndo tinha centro.

Ticho Brahe, subordinou o conhecimento astrondmi-
co & observacio. Kepler estabelece as leis que regem as tra-
jetorias dos planetas, em 1619.

Galileu, com a invencio do telescdpio, e Newton, com
a construcio da Mecénica ¢ a invencdo do calculo
infinitesimal, abriram o caminho para as mais diversas des-
cobertas. O primeiro, entre outras descobertas, verificou que
a luz que provinha da Via Lactea, até entdo tida como nebu-
losa, emanava de muitas estrelas, e, portanto, que constituia
uma galaxia.

d) - Durante trés séculos apds Galileu ter descoberto a natu-
reza da Via Léctea, pensava-se ser ela a Gnica galéxia exis-
tente. F neste século que, 20 penetrar no significado das ne-
bulosas, algumas se revelaram quais nuvens de gas, enquan-
to outras quais diferentes galaxias ([8], Cap. 1,2).

No século XIX, ateoria atdmica ganha foro de certeza
experimental.

Dalton, em 1803, demonstra experimentalmente a
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constituigio atdmica da matéria.

Meste século, Rutherford, Bohr e outros estabelecem
um modelo representativo do atomo segundo o qual, elé-
trons se movem em Orbitas concéniricas a um micleo, cons-
tituido de protons, néutrons e neutrinos.

Hoje, protons e néutrons revelam-se constituidos de
pariiculas menores — os quargs — ditas elementares, porque
supostas Ultimas. Sua comprovagiio experimental € obtida
nos ciclotrons (aceleradores de particulas), na Fisica de alta
energia, no fendmeno da fissdo nuclear, com as quais apare-
cem outras particulas, na ordem de uma centena.

No que respeita ao elétron, j4 se admite que ele tam-
bém seja dotado de uma estrutura, constituido de particulas,
embora ainda experimentalmente desconhecidas.

Com que a Doutrina se compatibiliza. Diz Emmanuel,
no ([81, 16):

i

. atomos e elétrons sdo fases de
compaiibilizagdo do matéria, sem consiitiirein
o principio nessa escala sem-fim, que se verifi-
ca, igualmente, para o plano dos infinitamente
pequenos”.

Simultaneamente, desenvolve-se o eletromagnetismo
que revela nova forca da Natureza — a forca eletromagnéti-
ca — distinta da forga da gravidade, na qual repousa toda a
mecAnica classica, e sobre a qual erige-se nova teoria acerca
da luz, e a descoberta das radiagBes eletromagnéticas.
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.e) — As descobertas do eletromagnetismo e do microcosmo

fisico, conduzem a novas concepcdes relativas a matéria ¢ a
energia, ao conhecimento de novas leis a elas concernentes,
notadamente quanto ao movimento e as interacdes das par-
ticulas, nos quais hé a considerar velocidades proximas das
da luz (da ordem de 300.000Km/seg).

As teorias a respeito culminam nas duas teorias basi-
cas da Fisica atual: a Teoria da Relatividade e a Teoria dos
(Juanta, com 1ntensa repercussio em toda a nossa cultura
filosofica e religiosa, sem que estas as tenham ainda assimi-
lado, mesmo porque elas mesmas ainda nfo se unificaram.

No estudo das particulas elementares, duas ouiras for-
¢as — a forca fraca e a forga forte, comparécem a atuarem
sobre elas, a distdncias muito pequenas, descritivas com as
equacgdes da fisica quintica: a segunda, mantendo ligados os
quargs que formam os néutrons ¢ protons; a primeira, res-
ponsavel pela desintegracdo radioativa e pela emissio de
néutrons.

Os fisicos voliaram recentemente a apregoar estas as-
similacOes, sem sucesso, todavia: ou porque queiram redu-
zir todo conhecimento 4 fisica, e, portanto, renovando a ten-
tativa milenar materalista de explicar o homem por leis fisi-
cas; ou, renovando a idéia panteista de que Deus € a propria
Natureza, da qual serfamos parte; ou, ainda, atacando for-
matinente o aspecto determinista das leis, a propria legali-
dade, e o valor da razfo, do método cientifico, nos moldes
do misticismo oriental.

No que a Doutrina discorda, indubitavelmente.
Diz Emmanuel, em ([8], 17):

(P ]
1)
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“..08 sistemas anfigos envelheceram...
Com o tempo, as formulas académicas se reno-
vardio em outros conceitos da realidade frans-
cendente e os fisicos da Teyra ndio poderGo dis-
pensar Deus nas suas ilagbes, reinfegrando a
Natureza na sua posiglio de campo passivo (&
nio a propria Divindade), onde a inteligéncia
divina se manifesta”.

E, ainda, no n°. 18:

“So na inteligéncia divina enconiramos

a origem de foda a coordenacdo e de fodo equi-

librio, razdo pela qual, nas suas quesides mais

intimas, a Fisica da Terra nio poderd prescin-

dir da légica® com Deus”.

E, ao mesmo tempo desfaz a idéia (n° 19) sempre nas-
cente no espirito de alguns cientistas que, apressadamente,
entendem, diante das estupendas conquistas atuais, que nada
mais hé a descobrir. ) :

O homem esta limitado nas percepgdes de seus senti-
dos, o que lhe limita a evolugio do conhecimento.

f) — Hoje considera-se que existem centenas de bilhdes
de galaxias, cada umna com centenas de bithOes de estrelas.

As estrelas, passam a ser entendidas como corpos de

# . da 10gica, da tazdo, que o misticismo oriental congide-
ra, desacertadamente, como obnubiladora e ndo reveladora da
verdade. A verdade se conquista com ambas: a intuigo ¢ a razdo.
Apenas ambas evoluem, exigindo esforco e vivéncia, para a com-
preensio. l
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matéria completamente gasosa e geralmente de forma esfé-
rica, cujos gases, mantidos por forgas gravitacionais, mas
atuantes por sua pressio e radiagdes, as dilatam. Elas se for-
mam ou explodem dentro de certo periode de duragio, €
podem atingir dimensdes de até 500 vezes o tamanho do Sol
(as supergigantes) ([ 7], Cap.2). Elas mesmas, agrupadas aos
bilhdes, nas galazaas, distam entre si na ordem de quatio
anos-luz, junto a nuvens de matéria interestelar; engquanto
que as galaxias distam entre si na ordem de um milhdio de
anos-luz.

O Sol, com seu sistema planetéario, se situa na Via Léc-
tea, galéxia estimada com 150 a 200 bilhdes de estrelas, ao
redor de cujo centro gira a uma distincia de 25.000 a 30.000
anos-luz.

As galaxias tém varias formas e diferentes desenvol-
vimentos; e podem ser membros de um cimulo de galaxias,
talvez pertencentes a agregacfes ainda maiores.

Para o Espiritismo, religiio que se compatibiliza com
a Filosofia e a Ciéncia, o Universo ¢ infinito e a vida enxa-
.meia por todo cle.

André Luiz, em ([3], Cap. I) se refere 4 nossa galaxia
semelhantemente a uma cidade. Nosso sistema solar com-
parar-se-ia a um edificio, com vérios apartamentos, haven-
do outros em todas as diregBes, mais humildes ou mais sun-
tuosos, mansdes senhorials e belas,

“_..exibindo uma gloria perante a qual io-
dos os nossos valores se apagariam.

Por processos dpficos, verificamos que
a nossa cidade apresenta wma forma espiralada
e que a onda de rddio, avangando com a veloci-
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dacde de luz, gastamil séculos tervenos para per-
correr-ihe o didmefro. Nela surpreenderemos
milhfes de lares, nas mais diversas dimensdes e
feitios, instituidos de hd muito, recém-orgomiza-
dos, envelhecidos ou em vias de instalacito, nos
quais a vida e a experiéncia enxameiam vitorio-

23

Sas...

g) - Pois bem, todo este imenso existir de corpos celestes,
que escapa totalmente & nossa compreensdo, & criado por
Deus, a cujo influxo operam

«..inteligéncias divinas a Ele agregadas
...em servico de Co-Criagéio ...na construgdo dos
sistemets da imensidade...” ({3], Cap.Q).

Para a direcio do nosso sistema planetario, segundo
Emmanuel ([5], Cap. I), existe uma comunidade de Espiri-
tos Puros e eleitos ‘

“__.em cujas mdos se conservaim as réde-
as diretoras de todas as coletividades planef-
rias...”

da qual Jesus faz parte.

A Jesus foi entregue a diregio do planeta a partir do
instante inicial de sua individualizagiio, quando se despren-
dia da nebulosa solar.
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1.3 — Cosmogonia

a) — O Espirrtismo, na Génese planetaria, compatibiliza-se
com a Ciéncia, entendendo que o método cientifico é a for-
ma pela qual se pode construir o conhecimento. Apenas, ao
acervo dos dados sensoriais, acrescenta outros de percepgio
ultra-sensorial, pela mediunidade, ditados pelos Espiritos
dados de Revelagiio —, entendendo que todos os aconteci-
mentos t€m seu ascendente no Plano Extrafisico: planeja-
dos, iniciados e ai conduzidos, respeitada a liberdade de es-
colha do ser humane, que a exerce sob sua responsabilida-
de, na vigéncia da Lei de Agilo e Reagfo.

Kardec {em 2], Cap.VT) expGe a Doutrina com a uti-
lizagdo dos conhecimentos da época. Hoje teriamos dados
novos a consitderar, frente ao enorme progresso feito pela
Ciéncia, em geral, seja em teoria, ou em tecnologia experi-
mental, mesmo porque, afirma ele, a Doutrina ndo foi ditada
completa.

b) — A existéncia de outros planetas & outras Humanidades,
subordinadas s leis da evolugéio e do progresso, é afirmada
em toda a literatura ditada pelos Espiritos ([2], Cap.VL; [4],
livro 2°, Cap.1V; [6], Cap.IIT}). (*)

Cientificamente, entretanto, o tnico conjunto de pla-
netas de que se tem conhecimento seguro é o sistema solar.
Mdo temos ainda, com os meios de observacio disponiveis,
possibilidade de descobrir outros. Entretanto ha vérios indi-

{*} — Recentements foi amunciada a descoberta de um ou-
tro sistema solar.
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cios indiretos e mutias indicagBes tedricas de que os ha ([7],
Cap HI).

E facil inferir que, diante da grandeza do Universe,
qudo pobres ainda 530 08 conhecimentos que temos dels,

Mas nao hé que se surpreender, pois essas descobertas da-
tam apenas de alguns anos.

Estamos nos albores de uma nova era.

¢) — Quanto & formagio dos planetas, sucederam-se varias
teorias, dentro da COSMOGONIA - Ciéncia que trata da

ORIGEM e da EVOLUCAO do Universo, & seus Compo-
nentes.

A respeito do Universo, embora a Ciéneia com séri-
0s argumentos apresente algumas teorias que cancebem para
ele um principio e um fim, a Doutrina afirma sua eternidade.
O que ela concorda é de que no Universo imperam as trans-
formacdes e a vida. Que impérios estelares e seus compo-
nentes — estrelas e planetas — nascem, vivem, morrem € re-
nascem, subordmados 4 fei da evolucio. '

Asgim, com seguranca ninguém sabe ao certo a ori-
gem do sistema solar. Uma das conjecturas € a de que ele se
tenha formado a partir de um tinico material basico, em que
materiais solidos, primeiro, passaram a agregar-se, para de-
pois, peto movimento angular do Sol, desprenderem-se, cons-
tituindo os planetas.

(Que outros sistemas solares e planetas possam existir
¢ algo que a intuiclo se recusa a refutar, E isso constitul o
motivo pelo qual tanto se os busca: porque se acredita nessa
possibilidade.

As argumentacdes apreseniadas incentivando as pes-



38 Rine Curt

quisas, podem ser resumidas nas seguinies constataces:

1 - hi inimeras estrelas como o Sol, em caracte-
risticas e velocidade;

2 - em 1963, Peter Van de Kamp descobriuum pla-
neta que gira ac redor da estrela de Barnard;

k]

3 - ha estrelas em formacfo, ainda hoje.

Esses e outros fatos conhecidos pelos especialistas le-
vam a considerar que, eventos como o da formagiio do siste-
ma solar, tenham acontecido e ainda estejam acontecendo
em todas as galaxias, o que, portanto, levaria 4 consideragio
ndo somente de alguns, mas provavelmente de centenas de
bilhdes de sistemas iguais ao nosso, onde a vida nio exista;
inicia-se; estd desenvolvida no mesmo nivel que a nossa; a
supera enormemente; on, ainda, esta em vias de extingfo.

1.4 — Mo principio era o verbo

a) — Segundo Emmanuel, portanto ([5], Cap.1), Jesus rece-
beu o orbe terrestre desde o momento em que este se des-
prendia da massa solar, e junto a uma legifio de trabalhado-
res presidiu & formacio da Lua, a solidificacfio do orbe, a
formacgio dos oceanos, da atmosfera, e a estruturaciio do glo-
bo nos seus aspectos basicos, estatuindo

“...0s regulamentos dos fenémenos fisi-
cos da Terra, organizando-lhe o equilibrio fuiu-
7o na base dos corpos simples da matéria... Or-
ganizou o cenario da vida, criando, sob as
vistas de Deus, o indispensdvel & existéncia dos
seres do porviv. Fez a pressdo ammosférica ade-
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quacda ao homem...; estabeleceu 0s grandes cen-
fros de forca da ionosfera e da estraiosfera... e
edificou as usinas de ozdnio a 40 e 60Km de
altitude, para gue filirassent convenigniemente
os raios solares... Definiu todas as linhas do pro-
gresso da Humanidade futura... ”({5], Cap.1).

b) — Diz, ainda, Emmanuel em (5], Cap.1) que o

“amor de Jesus foi o verbo da Criagdo
do principio”,

sendo ele mesmo o idealizador e o construtor da mo-
rada que haveria de acolher a vida organizada. (E neste sen-
tido que Emmanuel interpreta os versiculos de 1 a 4 do Cap.
1 do Evangelbo de Jofo.)

Atingido o momento, diz ele:

“.Jesus reunin nas alturas os intérpre-
tes divinos do seu pensamento. Viu-se, entdio,
descer sobre a Terra, das ampliddes dos espa-
cos ilimitados, uma mivem de forcas cosmicas
qute envolveu o imenso laboratorio planeidrio
em repouso. Dal a algum tempo... podia-se ob-
servar a exisiéncia de um elemento viscoso que
cobria toda a Terra... nascia no orbe o
protoplasma e, com ele, langara Jesus a super-
ficie do mundo o germe sagrado dos primeiros
homens ([3], Cap.D)".
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1.5 — O aparecimento da vida
a) — André Luiz, em ([3], Cap.HI), também diz que

“...08 Ministros Evangélicos da Sabedo-
ria Divina, com a supervisdo do Cristo de Deus,
langaram os fundamentos da vida no corpo
ciclopico do Planeta...

4 imensa fornalha atémica estava habi-
litada o receber as sementes da vida e, sob. o
impulso dos Génios Construiores... venos o seio
da Terra recoberto de mares mornos, invadido
por giganiesca massa Viscosa a espraiar-se 1o
colo da paisagem primitiva.

; Dessa geléia cdsmica, verte o principio
inteligente, em suas primeiras manifestaces.

b) — Kardec, em {[4], L. 1o, cap. III), afirma que

“...4 Terra confinha os germes que espe-
ravam o momento fovordavel para desenvolver-
se... Us germes permanecerant em esiado laten-
te e inerte até o momento propicio a eclosdo de

il

cada espécie...”.

Enfim, os Espiritos transmitem a Kardec a idéia de
geragio espontinea, no sentido de que seu aparecimento nao
se deveu a nenhum processo de procriagio; e que, hoje, nfio
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mais se repetiria na Terra, uma vez que os seres vivos, em
seu desenvolvimento, teriam absorvido os elementos em si
mesmos, para transmiti-los segundo as leis da reproducio

(141, L. 1°, Cap.IT).

A) — Bibliografia

[11— Rino Curti — Espiritismo e Reforma fnti-
ma — Ed.Lake

[2] — Allan Kardec ~ 4 Génese — FEB

[3]1 — André Luiz — Evolucdo em Dois Mundos
- FEB

[4] — Allan Kardec — O Livro dos Espiritos —
Inst. de Dif. Esp. Araras S

[5] — Emmanuel - 4 Caminho da Luz — FEB

{6] - Allan Kardec — O Evangelho Segundo o

Lspiritismo

[7] - Roger A. Macgowan ¢ Frederick 1.
Ordeway 111 — Inteligéncia no Universo
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[8] — Emmanuel — O Consolaclor - FEB

B) — Leituras complementares

[2] - Cap. IV

[5]1- Cap.1

[4} - Livro 1°, cap. IIL
[6]— Cap. III
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) - Perguntaé

1 — Qual o papel das Ciéncias?

2 — 0O que é Co-Criagio?

3 — Hé fundamento em se supor existirem ou-
tros planetas habitados? Por qué?

4 — Como ter-se-ia originado o planeta?

5 — Como apareceram os primeiros elementos
da vida na Terra?

6 — Ha “geraco espontanea”, hoje, na Terra?
Ja houve? Explique.

I¥) — Pratica de renovacfio intima

Andreé Luiz - Sinal Verde
Estudar e pdr em pratica o cap. 20.
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CAPITULO 2
A ORIGEM DA VIDA

2.1 - O surgimento da vida

Segundo Emmanuel, a vida organizada surgiu na Ter-
ra gegundo planos e formas estudadas e previstas desde o
inicio, por numerosas Assembléias de Operarios Espiritu-
ais, sob a orientacgdo do Cristo, Tudo foi adaptado as condi-
¢Oes fisicas do Planeta

“...e as primeiras construgdes celulares
obedeceram as leis do principio e do desenvol-
vimento geral ([1], Cap.JI)...".

Comp foi dito no capitulo anterior, com a formacio da
crosta, camada gelatinosa envolveu o arbe, contendo as se-
mentes da vida que, segundo Kardec, j& teriam existido nele
em estado latente.

As primeiras formas teriam surgido com a utilizagio
de forcas cosmicas, com as quais ter-se-ia despertado a
laténcia de tais sementes da vida e dado inicio 4 evolugdo
dos seres vivos,
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Com isso teria acontecido, primeiramente, o
surgimento das células albumindides; a seguir, e em segiién-
cia, as amebas, as organizactes unicelulares isoladas e li-
vres, que se teriam multiplicado veriginosamente, nas aguas
tépidas dos oceanos e pantanos, mesmo porque somente ai
teriam elas encontrado o oxigénio que escasseava na terra
firme.

Tais seres apresentavam sensibilidade restrita ao tacto,
sentido este do qual se desenvolveram todos os outros.

2.2 — A explicaciio cientifica
2.2.1 — A origem da vida

Pouco se sabe acerca da origem da vida.

Ha grande propensio em se aceitar, na ciéncia materi-
alista, que a vida se originou como conseqiiéncia de uma
evolugio quimica, por reagBes quimicas e agregagdes
moleculares de complexidade gradualmente crescentes.

Isto é moléculas quimicas simples participam de rea-
¢Oes quirnicas que levamn a formacgio de moléculas mais com-
plexas, tais como as encontramos nos corpos vivos. Por
exemplo, Hidrogénio e Oxigénio se combinam para formar
dgua, um composto com propriedades proprias, diferentes
das dos seus componentes.

Analogamente, na formagio de moléculas mais com-
plexas, a partir de moléculas mais simples, surgemn, nas com-
postas, propriedades novas. Infere-se dai, que a vida é uma
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dessas propriedades novas que surgem com o crescimento
da complexidade.

Meramente uma hipoiese.

O que nio se sabe, realmente, € como uma molécula
se torna capaz de cercar-se de matéria estrutural e reprodu-
zir-se; isto €, como da evolugiio quimica se passa & evolu-
cio bielogica, embora a Bioquimica j4 tenha desenvolvido
toda uma teoria que busca explicar, com base na Lei da Evo-
lucdio e da Lei da Selecdo Natural, este fendmeno (Vide [6]).

Este ¢ um ponto que ainda permanece insolavel para a
Ciéncia ([2], Cap.5, e [3]).

2.2.2 — Vida biclbgica

O que se entende por vida biolégica ¢ algo que possui
varios atributos ({2], Cap.5):

1° - Consiste de agregacdes'de diferentes molécu-
las, com o dcido DNA como agente genético;
2°. - reproduz-se;
3° - mantém um envoltério estrutural;
4°  — alimenta-se;
5°, — utiliza energia externa,
6° — armazena energia quimica;
7°. — elimina materiais gastos;
8°. — percebe condicBes ambientais exiernas e elas
reage,
9°. — cresce;
16°. — mozre.
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Esta caracterizaglo ¢ adequada para quase todos os
fins, mas nfio permite tracar o ponto em que, primitivamen-
te, se possa ter processado a passagem do ser nfo-vivo ao
VivO.

2.2.3— A vida primordial

Ao se formar, a Terra deveria ter atmosfera com pouco
oxigénio e alguns poucos compostos gasosos simples (hi-
drogénio, amdnia, metano, vapor d’4gua,) ponto de partida
de todos os outros agregados moleculares existentes.

A Terra, nessas condigfes, constituia um planeta pri-
mordial, como deve haver tantos outros, na ordem de bi-
Ihies, fato confirmado pela Prebidtica, ciéncia que conse-
guiu reproduzir, em laboratorio, essas condicdes e obter, ex-
perimentalmente, a partir de 1950, com base nas teorias de
Oparin e Haldane, por meio de Miller, numerosos compos-
tos orgfinicos, a partir desses poucos compostos inorganicos.

O que comprova a evolugiio do inorginico para o or-
ginico.
~ Conclui-se, na teoria bioquimica que o que deve ter
acontecido ¢ que moléculas simples, por reacdes quimicas,
comegaram uma evolucio gradativa, na diregfio de agrega-
dos moleculares auto-reprodutores, capazes de evoluir bio-
logicamente.

Como, nio se sabe. Mas a Prebidtica conseguiu esien-
der a Lei da Evolugio e a Let da Selegdo Natural ao
inorgénico, entendidas, antes disso, validas apenas para as
espécies dos seres vivos, no evolucionismo de Darwin.
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2.3 — Conceitos espiritas

André Luiz ({4}, Cap.III} e Emmanuel ([1], Cap.1)
dizem do aparecimento, em concordéncia com a Prebibtica,
de uma massa viscosa apds o resfriamento da crosta, da qual
se teria originado o protoplasma e sobre o qual as mdnadas
celestes, teriam iniciado a se destacar ¢ a atuar quais cen-
tros microscopices de forca positiva,

Kardec ([5], Livro 1°., Cap 1) diz que os seres vivos
estavam em germe na massa do globo, em estado latenie
inerte, até o momento propicio do despertamento. '

O Espintismo nao esclarece, também, a origem da vida.
Os Espiritos nada informaram a respeito, até o momento, de
modo que, por enquanto, ela nos é infensa. '

Importante observar, eniretanto, que ele se
compatibiliza com a Ciéncia, com a diferenca de que, nas
ocorréncias, coloca a agdo dos Espintos. '

As ménadas teriam surgido por “geracfo espontinea”,
no sentido de que seu aparecimento nfio se teria dado por
reproducio. A diferenca € que, neste aparecimento, houve a
participacio dos “Operdrios Espirituais”; na reprodugio,
as manifesta¢Bes sdo conduzidas pelas monadas ou “espiri-
tos” envolvidos pela.

As moénadas, trabalbadas pelos mesmos Artifices da
Espiritualidade, vio adquirindo possibilidades de realizagfo,
que geram capacidade de atuagio, num crescendo, & medida
que se habilitam, assumindo as funcSes que lhe dizem res-
peito.
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Em assim sendo, fica eliminada a suposi¢io de que o
desenvolvimento se dé por acaso. Ha que admitir que ele
ocorre com base na condugdo dos Espiritos Encarregados,
com a participagio sempre crescente das monadas,
limitadamente as suas aquisigBes.

2.4 —C DMA e a reproducéo

Toda a vida sobre a Terra parece estar apoiada, funda-
mentalmente, em dois tipos de longas cadeias moleculares
(polimeros):

- 0s acidos nucléicos, componentes do acido DNA e
do acido RNA — presentes no micleo das células;

- as proteinas.

O DNA e o RNA, este originado daquele, sio longas
cadeias moleculares, constituidas de grupos menores, cuja
disposi¢ie na molécula obedece a um determinado padrao.

A molécula do DNA assume a forma de uma escada
torcida, que pode dividir-se no meio dos degraus, a se-
melhanca de um ziper; ou reconstituir-se do mesmo modo.

Na constituigdo dos degraus, as substdncias que for-
mam as extremidades dos meio-degraus € que se unem para
formar um degrau, sio de quatro tipos, indicados por A, C,
G, T

E 56 podem existir degraus A-T, e C-G. E isto deter-
mina que se conhecermos a disposiciio A, C, ...do lado es-
querdo, fica determinada a sucessio do lado direito. E vice-
Versa.
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Esta sucessdio passa a denominar-se de CODIGO
GENLETICO, pois ela se constitul de uma sucessio de in-
formacdes & semelhanga de uma sucessio de palavras, num
texto, Semelhante as ins‘_gmgc‘)as num disquete de computa-
dor que, em linguagem propria, constituem as informac@es
que fornecemos ao computador e sobre as quais ele opera.

Cada molécula de DNA, associada a proteina, consti-
tui um CROMOSSOMO, cujo aspeto é de um filamento.

A quantidade de cromossomos € caracteristica de cada
espécie, e denomina-se GENOMA. Na espécie humana, esse
namero é 23.

Considerando-se que uma informacgo é constituida de
palavras formando uma frase, o equivalente da palavra, na
informacio do DNA, denomina-se GENE.

E sobre estas informacdes que o Hspiritc gera o desen-
volvimento do ser, a partir de um ovo, determunando-lhe as
caracteristicas biclogicas e o programa de vida, nas suas li-
nhas essenciais.

O RNA, de estrutura semelhante a meia-escada do
DNA, e proveniente dele, governa a produgio das proteinas
na célula.

As proteinas servem de material estrutural e como
catalisadores quimicos, denominados ENZIMAS (*)

Séo cadeias longas (polimeres), cujas unidades sio
denominadas aminodcidos.

(*) Catalisador ¢ uma substincia quimica que acelera uma
reacdo quimica, sem ser ela mesma consumida na reagio.
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Sobre a origem do DNA e das proteinas, ha diversas
teorias.

Limitar-nos-emos a citar o que André Luiz diz em ([41,
Cap. VI):

“0s cromossomos teriam sido produzidos
pelos Arquitetos Maiores, com os dons da re-
producdo, quais concentragdes fhidico-inagné-
ticas especiais, & semelhanca dos moldes fabri-
cados para o servico de fundicdo na oficina ti-
pogrdfica’.

Esta analogia conduz-nos & reflexdo de que af estaria a
razdo de ser do carater de longa durag@o dos cromossomos,
eternos em cada espécie, mas diferentes em cada uma, o que
atesta, para estes, evolucdo de uma espécie a outra.

Eles constituem os elementos da informago. Do mes-
ma modo que tudo evolui, embora os caracieres da lingua-
gem permanecam, analogamente, 0§ CIOMOSSOMOS Perma-
neceriam os mesmos, embora suas combinagdes, na forma-
cio das “palavras”, mudem.

Portanto, André Luiz ({4], Cap.I1I) atribui a reprodu-
cio 4 a¢io da monada, com as indicacbes existentes nos
cromossomos, estabelecendo a concepgdo de que ja acélula
& um ser vivo, constituido de matéria e principio inteligente
individualizado, que denomina monada. A reproducio seria
guiada por ela sobre 0s recursos fixados nos cromoessomos,
exercendo uma acfio que se constituiria na seqiiéncia das
reages cataliticas.
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2.5 — s virus

Pequenas moléculas de DNA, envoltas num simples
envoliorio de proteina, constituem os virus. Os tipos meno-
res s#o todos idénticos, de modo que € dificil considera-los
seres vivos, ou vida celular. Adere nas células, fazendo pe-
netrar nelas suas moléculas de DNA que, utilizando os me-
canismos de produg@o e os materiais das células vivas, re-
produzem-se até preenché-las, rompé-las e destrui-las.

Tipos maiores de virus manifestam alguma variacio
estrutural, dando a impressiio de que possa existir uma se-
gliéncia gradativa de seres n3o-vivos a seres vivos.

Disto pode-se fornular a hipotese de que o virus se
desenvolve diretamente de agregados quimicos muito pri-
mitivos.

Experiéncias de laboratdrio mostraram que, em ambi-
ente quimico adequado, os virus podem reproduzir-se, o que
poderia ter-se realizado nos oceanos da Terra primitiva. Isto
viria em auxilio da tese de que os virus tertam aparecido
antes da célula €, portanto, que, evolutivamente, sio um dos
elos entre o vivo e 0 ndo-vivo.

A seqiiéncia seria: virus, bactérias rudimentares, celu-

las primevas, bactérias, células. ;

André Luiz da o aparecimente dos virus como anteri-
or ao das células, na seqiincia citada, a partir das quais a
ménada teria dado origem as bactérias rudimentares, cujas
espécies se teriam perdido, mas das quais se teriam origina-
do as primeiras células do reino vegetal.
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2.6 — A vida em outros planetas

A idéia de que a vida possa existir em uma miriade de
planetas, cientificamente requer que:

— devem existir outros sistemas solares e outros pla-
netas;

— nossa quimica seja universal, o gue é confirmado
pela Astronomia.

E se 1sso se da, deve ter havido, neles, ambiente qui-
mico primordial. B, ainda, que a origem e a evolucio da
vida deve ter acontecido, ou estar acontecendo, uma vez que
isto seria o resultado das inevitdveis reacBes cataliticas que
se processariam, sob condicBes favoraveis do ambiente.

Kardec, secundado por todos os Espiritos que se co-
municam conosco, afirma que sistemas solares e planetas
existem em nlimero incontdvel, e que o processo de “gera-
¢Ao espontinea”, no sentido j4 exposto e a ndo ser confundi-
do com o que vigorou até os meados do século passado,
continua nos planetas primordiais, da mesma maneira que
aqui se processou ({5], Livro 1°., Cap.III).

Léon Denis, André Luiz e outros, consideram que a
passagem do inorgdnico ao ser vivo, se d4 de maneira conti-
nua; e gue o principio inteligente estd sempre associado &
maténa desde o fluido cosmico, e através dos varios reinos:
mineral, monera, protista, fungi, plantae, amimalia; aos quais
o Espiritismo acrescenta, o hominal e o ultra-hominal, o
Espirito progredindo sempre, e construindo valores, através
deles, nfo por acaso, mas em obediéncia a lets naturais de
desenvolvimento.

h
2
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A) — Bibliografia

[1] - Emmanuel — A Caminho da Luz —- FEB

[2]—Roger A Macgowan e Frederick 1 Ordway
M - Inteligénciano Unrverso - Bd. Vorag

[31 -~ Scientific American ~ Revista, nimero es-
pecial de setembro de 1978

[4] ~ André Luiz — Evolugdio em Dois Mundos —
FEB

{51 — Allan Kardec — O Livio dos Espiritos

B) — Leituras complementares

Os capitulos da bibliografia citados no texto.

) — Pergunias

1 - Como surgiu a vida no planeta?

2 - O que s8o evolugiio quimica & evolucio
biologica?

3 - O que caracteriza a vida?

4 - A hip6tese da vida surgida por evolucéo
quimica estéd comprovada?

5 — Existem outros planetas? E se sim, h vida

neles? ‘

D) — Pratica de renovacfo intima

Andreé Luiz - Sinal Jerde
Estudar e pdr em pratica o cap. 21,
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CAPITULO 3
A EVOLUCAO BIOLOGICA

3.1 — As eras planetirias

Pela Geologia, atribui-se & Terra uma existéncia de 4,5
bilhdes de anos, dividida em quatro eras principais:

PROTEROZOICA — de 4,5 bilhes a 600 milhdes de
anos,

PALEOZOICA — de 600 a 220 milhdes de anos;

MESOZOICA — de 220 a 76 miilhdes de anos;

CENOZOICA — de 78 mithdes de anos a esta data ([1],

Cap.6).
Cada uma com outras subdivisBes,

Ao adoutir estas afirmacGes, ja € negar a versdo bibli-
ca da Criagio e substitui-la pela vers@o cientifica.

O fato da Doutrina dos Espiritos adotar esta versao
nio significa que ela se identifique com a Ciéncia materia-
lista; apenas ela se compatibiliza com ela. A Ciéncia materi-
alista é uma doutrina sem Deus, ac contririo da Doutrina
Espirita, que toma como postulado fundamental a existén-
cia do Ser Supremo.
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A Doutrina Espirita adota paradigma (conceitos fun-
damentais) diferente do da Ciéncia.

3.2 — Us primeiros compostos orginicos

a) — A versdo cientifica acerca da vida, como ja dissemos no
capitulo anterior, afirma que ela ter-se-ia desenvolvido apos
a consolidacdo da matéria; 1sto €, apos os primeiros 500
milh&es de anos da era proterozdica, apds o que o planeta
teria adquirido, essencialmente, a forma atal.

Nessa fase inicial, continua, nfo haveria oxigénio li-
vre na atmosfera, existindo ele somente ao longo das aguas
dos oceanos e brejos. Nio havendo oxigénio, nfio teria exis-
tido a camada de ozfnio, hoje situada entre 40 ¢ 60Km de
altura, cuja finalidade € filtrar

“...os rafos solares, manipulando-thes a
composicio precisa a manutengdo organizada
do orbe...”,

no dizer de Emmanuel, em ([1], Cap.1).

Antes de existir esta camada, numa atmosfera primor-
dial, portanto, os raios ultravioleta, cu outras radiac@es, afin-
gindo a superficie do planeta, poderiam ter fornecido a ener-
gia para a sintese de muitos compostos organicos, a partir de
moléculas de compostos quimicos sinples.

E o que a Prebidtica comprova hoje, simulando uma

atmosfera primordial em laboratorio, conseguindo sinteti-
zar varios composto§ orginicos, nessas condicOes.
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Com isio fica confirmada a ieoria.

b) - Emmanuel, em ([2, Cap.1), refers-ss a sotes fatos, di-
zendo:

“..Jesus reuniu nas Alturas os intérpre-
tes divinos do seu pensamenio. Viu-se, entéio,
descer sobre a Terra, das amplidbes dos espa-
¢os ilimitados, uma mvem de forcas cosmicas,
que exvolveu o imenso laboratorio planetdrio,
e repouso. :

Dai a algiim tempo se podia observar a
existéncia de win elemenio viscoso gue cobria
toda a Terra...”.

O oxigénio ¢ um gas cOITOSIVO & Venenoso, conira o
qual os organismos sdc protegides por mecanismos quimi-
cos e fisicos. A queima dos alimentos, por ele, possibilita
maior armazenamento de energia.

Pois bem, sem o oxigénio a desiruir os primeiros com-
postos orginicos, oS primeiros oceanos, com eles, teriam
atingido a consisténcia de uma sopa diluida, diz Haldane
([3], pags. 62-63).

André Luiz, também, em ([4), Cap.111), se refere a esta
massa viscosa inicial. Em seguida, coloca o surgimento dos
virus e das bactérias rudimentares, hoje desaparecidas.
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3.3 — O aparecimento dos seres vivas monocelulares

a) — Apos o surgimento da vida, o contetido de oxigémio, na
atmosfera, teria aumentado até que as condicBes, orginal-
mente favorivers 4 vida primitiva, se fornassem desfavora-
Veis,

E, certamente, ndo se pode admitir que todo esse pro-
cesso de adequagio e condicionamento, possa ser obra do
acaso, segundo querem supor alguns matierialistas.

Formou-se, entdo, a camada de ozOnio blogueando a
luz ultravioleta para a superficie, entre 2 e 1,5 bilhdes de

anos passados, 0 que se constituiu em proteglo para a vida’

exisienie,

Nzo houvesse essa camada, toda a vida do planeta se-
ria extinta.

b) — Uma questdo se impBe de imediato: K possivel, hoje, na
Terra, verificar o surgimento de matéria viva a partir da ma-
téria ndo-viva?

A resposta €: Nio.

A explicacio que se di é que, por processo de selegio
natural, novas formas surgiram substitnindo as anteriores.
Com isso, a caracteristica de sintetizar compostos orginicos
passou a ser prerrogativa da matéria viva, pela reproducio.

O que se tornou um impedimento para a criagdo de
seres vivos, a partir do ndo-vivo, passou a constituir-se em
garantia da evolugio biologica dos seres vivos ja constitui-
dos, para os quais o oxigénio é indispenséavel.

¢} — Segundo Emmanuel e André Luiz, esta selegio &
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conduzida pelos

" Ministros da Sabedoria Divina, com
a supervisio do Crisio de Deus...” ({4], Cap.
.

Diz Emmanuel em ([1], Cap.11), que:

“...0s trabalhadores do Cristo estudaram
a combinacdo das substdncias, analisando a
combinagdo prodigiosa dos complexos celula-
res por eles delineada, aferindo valores, provan-
do possibilidades e necessidades do porvir..”.

Segundo André Luiz ([4], Cap. 1), inicialmente teri-

am aparecido

“...osvirus e com eles o campo primacial
da existéncia, formado por nucleoproteinas e
globulinas, oferecendo clima adequado aos prin-
cipios inteligentes ou ménadas fimdamentais,
que se destacam da substdncia viva por ceniros
microscopicos de forca positiva, estimulando a
divisdo cariocinética. ‘ '

Evidenciam-se enffio as bactérias rudi-
mentares, cujas espécies se perderam nos ali-
cerces profundos da evolucdo, lavrando os mi-
nerais na construcdo do solp, dividindo-se por
racas e grupos numerosos, plasmeando pela re-
producio’ assexuada, as células primevas, que
se responsabilizariam pelas eclosées do reino
vegetal em seu inicio... .
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3.4 — O aparecimenie dos seres vives pluricelulares

Das células primevas, através dos milénios, passa-se
as algas que, COmMO seres monocelulares, ja englobam a clo-
rofila, pela quat o ser se nutre. Dotadas de motilidade e sen-
sibilidade tactil, ddo origem a todas as outras formas na cri-
acio dos sentidos.

A seguir, sucedem-se as algas verdes em que se inau-
gura a reprodugio sexuada, a morte, com metamorfoses con-
tinuas, pelas quais a monada passa desde o8 artropodes aos
apimais superiores.

Diz André Luiz ([4], Cap. HI}.

“ . Das cristalizacdes atdmicas e dos
minerais, dos virus e do protoplasma, das bac-
térias e das amebas, das algas e dos vegetais do

- periodo pré-cdmbrico (desde ha 4,3 bilhdes até
600 milhdes de anos passados, época em que se
inicia a era paleolitica, que comega com o peri-
odo cambrico) aos foraminiferos e radioldrios
dos ferrenos silurianos, o principio espiritual
atingin 0s espongidrios e celenlerados da era
paleozoica, esbogando a estrufura esquelética”.

3.5 — A evelugho das espécies

a) — Na reprodugdo assexnada 0s Cromossomos 5& reprodu-
zem com exatidio. Na reprodugdo sexuada, as meléculas do
DNA de dois individuos sio misturadas e reagregadas de
maneiras diversas. Disto se originariam os mais diversos ti-
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pos fﬁle vida primitiva e em locais diferentes. Com o tempo
surgiram processos de selecfo natural, aparecendo caracte-
risticas dominantes, pelo que certas espécies sobreviveram
ENQuAanto Outras se extinguiram. ’

‘ Emmanuel ([1], Cap. II) atribui a selego a ensaios
efetuados pelos Espiritos. Diz:

“...0s trabalhadores do Cristo... anali-
saram... a combinaciio prodigiosa dos comple-
xos celulares, cuja formacdo elas préprias ha-
vicun deliberado, executado, com as suas expe-
riéncias, wma jusia afericéio de valores, préven-
do todas as possibilidades do porvir.

Todas as arestas foram eliminadas... Os
tipos adequados & Terva joram consumiclos em
todos os reinos da Natureza, eliminando-se os
frutos fercioldgicos e estranftos, do laboraidrio
de suas perseverantes experiéncias...”.

b} — Enfim, € no inicio da era Cenozdica (hd 78 milhdes de
anos) (ue Surgem Os primeiros mamiferos e as primeiras
manifestacBes da Inteligncia, em que o reino animal'expe-
rimenta as mais estranhas transi¢es sob a influéncia do meio
¢ da selecio.

Mo Plioceno Inferior (periodo do Cenozéico com-
preendido entre 12 a 1 milhdo de anos passados), surgem 08
antepassados experimentais do homem e ascendentes dos
simios, de onde ambos se ramificam {[11, Cap.II).

Diz Emmanuel:

i A . " L) . - -
.. As forcas espirituais que dirigem os
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fendmenos terrestres, sob a orientacdo do Cris-
to, estabeleceram uma linhagem definitiva para
todas as espécies, dentro das quais o principio
espiritual enconfraria o processo do seu
acrisolamento, em marcha para a racionalidade. .

Os peixes, 0s répteis, os mamiferos, tive-
ram suas linhagens fivas de desenvolvimenio e
o homem ndo escaparia a essa regra geral”.

E esta a raziio pela qual, na anilise das formas, nio se
detectam todos os elos da evolugdo. Porque o ser, no seu
transformar-se e progredir, sofre transmutagdes que o habi-
litam a assumir, cada vez mais, a conducdo dos processos
vitais, em um crescendo que atesta seu estigio evolutivo,
nos dois planos: no fisico e no extrafisico.

¢) — Diz André Luiz, em (J4], Cap. 1)

“..E assim que dos organismos celula-
res aos organismos complexos, em que a nteli-
géncia disciplina as células (seres vivos consti-
tuidos, portanto, de matéria e principio inteli-
gente) colocando-as a seu servigo, o ser viaja
no rumo de elevada destinacdo, que lhe jfoi
tragcada do Plano Superior, tecendo com os fios
da experiéncia a fimica da propria exterio-
rizacdo, segundo o molde mental que tfraz con-
sigo, dentro das leis da acdio e renovacdo, em
que mecanizam as proprias aquisicdes, desde o
estimulo nervoso a defensiva innunoldgica...

“Contudo, para alcancar a idade da ra-

i
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zdio, com o tiulo e homem... o ser... despenden,

para chegar aos primérdios da época
quaterndria {de um milhdo a dez mil anos pas-
sados), em que o civilizacdo elementar do silex
derumcic algum primor de {écnica, nada menos
de wm bilhdio e meio de anos. F, eniendendo-se
que a Civilizagdio aludida floresceu hd mais ou
menos duzentos mil anas, preparando o omem,

com a béngdio do Cristo, para responsabilida-
de, somos nduzidos a reconhecer ¢ cardier re-
cente dos conhecimentos psicologicos, destina-
dos a aulomatizar, na constituicfo fisio-
psicossomcitica do Espirito Humano, as aquisi-
cdes morais que the habilitaréo a consciéncia
terrestre a mdis amplo degraun de ascensdo o

x

consciéncia cosmice...”.

d) — Enfim, o Espiritismo € Doutrina Cientifico-Filosofico-
Religiosa, que se compatibiliza com a Ciéncia Con-
temporiinea, construida com o mesmo método tedrico-ex-
perimental. Apenas situa os fatos como decorréncia de um
plano, de uma coordenagio & condugio racional: planejada
e execuiada pelos Espiritos, na sua atribuicdo de co-criar.

Portanto, dentro das leis inderrogiveis estabelecidas
por Deus. E isto lhe d4 sentido, mesmo porque, em atendo-
se & exposi¢io, desconhecedora da existéncia do Espirito,
ndo ha qualquer possibilidade de se aceitar que tudo isso
resulte do acaso, criador das leis existentes e atuantes.
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A) — Bibliografia

{11 - Emmanuel — 4 Caminho do Luz

[2] - Roger A. Macgowan e Frederick I. Ordway
101 — Inteligéncia no Universo —Ed. Vozes

[3] - Scientific American — (Revista) Nimero
especial de setembro de 1978.

[4] - André Luiz - Evolugdo em Dois Mundos
-FEB

[5] - Allan Kardec — O Livro dos Espiritos

B) — Perguntas
1 — E possivel verificar o surgimento espon-
tineo de vida, hoje, na Terra? E em outros

planetas? Por qué?
2~ Como se processou a evolucio dos seres

vivos?
3 — Quais os aniepassados do Homem?

OBSERVACAQ: estas duas Oltimas perguntas (2 e
3) poderiam ser transformadas em uma pequena pesquisa
do aluno, a seu critério.

{) — Pritica de renovagio intima

André Luiz — Sinal Verde
Estudar e pdr em pratica o cap. 22.
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Espiritismo e Evolucdo

CAPITULO 4
A FASE HUMANA

4.1 — O Espirito € o agente

a) — Como vimos no 2° capitulo, o conceito de evolucdo,
embora apresentado com os mesmos fatos, o mesmo pro-
cesso, difere entre a Ciéncia e o Espiritismo, porque este
considera a vida planejada e conduzida pelos aperdsios es-
pirituais. As monadas, trabalhadas pelos mesmos “operari-
os”, vio adquirindo possibilidades de expressio que geram
capacidade de atuar como agentes num crescendo, & medida
gue se habilitam, assumindo, gradativamente, fungdes rela-
tivas ao seu proprio conduzir e que, em consegiiéncia, dei-
xam de ser efetuadas por seus condutores.

Segundo André Luiz em [1], Emmanuel em [4] e
Kardec em [3], o principio espiritual teria existido em esta-
do latente na maténa de que se constituiu o orbe, e tena
despertado com suas manifestagdes de vida, no reino orga-
mco, a partir de uma massa gelatinosa, apos a incidéncia de
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forcas cosmicas, que teriam atuado, enquanto ndo se for-
mou a camada de ozdnio.

De forma andloga, como vimos, a Ciéncla supde 0 apa-
recimento do ser vivo como evolugdo dos compostos:
macromoleculares neste periodo em que ndo havia atmosfe-
ra de oxigénio, por principios ou leis ainda desconhecidos.

4.2 — O desenvolviments da ménada

“...As monadas, previamente frabalhadas
pelos operdrios espirifuais, destacam-se quais
centros microscopicos de forga positiva, esiinmni-
lomdo a diviséio cariocinética...”

1sto é, assumem a individualidade ¢ a reprodugio,
fue € assexuada.

A seguir

“...0 principio inteligente nutre-se ago-
ra na clorofila, que revela um diomo de inagnésio
em cada molécuia, precedendo a consiituicdo
do sangue de que se alimentard o reino ani-

mal...” ({1, Cap.III)

M — A Prebidtica, hoje, estende a evolucdo € a lei da sele-
¢do natural, para o reino mineral. E isto corrobora com a afirma-
‘¢do douirinaria de que o ser ~ o espirito — se desenvolve atraves
dos varios reinos, a partir do remo mineral,
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1sto &, assume a alimentacio,

&) — A seguir, assume a mobilidade & a sensibilidade nas
algas nadadoras, nas quais a ménada, jA mais evoluida, se
ergue a estagio Superior.

Continuando, a m6nada passa a governar organizaces
pluricelulares, evolvendo nos dominios da sensacio e do
instinto embrionario, assumindo, pelas eélulas com novo
niicles,

“...a reprodugdo sexuada, ¢ estabe lecen-

do vigorosos embates nos quais a morte compa-

rece, na esfera da hita, provocando metamorfo-

ses confinuas, que perdurardo, no decurso das

eras, em dinamismo profundo, mantendo a

edificagdio das formas do porvir ({1], Cap.I11).

Mais tarde, a mdnada ingressa no dominio das dife-
rentes espécies, até esbogar a estrutura esquelética para, ain-
da durante mil€nios, assumir as fungdes que lhe arganizam
a veste fisica, edificando o sistema vascular e nervoso, as-
sumindo

“..entie 08 dromatérios e anfitérios, as
rudimentos das reagdes psicoldgicas superioreas,
incorporando as conquisias do insitinto e da in-
teligéncia...” (idem).

Até alcancar os pitecantropoides da era quaternéria

“...afravesson os mais rudes crivos do
adaptacdo e selecdo, assimilando os valores
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mailfiplos da organizacdo, da reprodugio, dua
memoria e do instinto, da sensibilidacdle, da per-
cepgdo e da preservagdo propria, penetfrando
assim pelas vias da inteligéncia mais completas
e lnboriosamente adquiridas, nas faixas inau-
gurais da razdo (idem),

4.3 — A fei do aprendizado

a) — B desta forma que o principio inteligente, ao assumir as
funcdes que lhe sio atribuidas pelas

“...Poténcias Sublimes que lhe orientam
a marchea... ”,

em degraus sucessivos, através de mulhSes de anos,
colaca

“..as células vivas, de natureza fisica e
espiritual, -a seu servigo, agregando-as na jor-
macdo do seu veiculo de extferiorizacdo, que
aprendeu a deseivolver ao longo de fodo esse
fempo... "(idem). '

Este desenvoivimento se faz pela lei do aprendizado,
que opera com base na repeticiio dos atos e a automatizagio
do comportamento, na edifica¢do de aptidoes.

b) - A mdnada reage aos estimulos externos de forma a adap-
tar-ge o novas situacdes, o que consegue apos incessante re-
peticBo dos atos, especializando as células que se lhe sub-

i
|
|
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metem a0 Servico, a0 Mesmo empo que

“...labora em beneficio delas, amparan-
do-as com os valores por ela conquistados, o
fim de que a concessdio di vida nio sofra queale
quer solucdio de continuidade...” (1], Cap.TV).

Em cada repetigio de resposta aos estimulos, a mdnada
avalia a reaglo corrigindo-a segiiencialmente, até habilitar-
se a efetuar aquela que the defina a adaptagfio, automatizan-
do-a. Com isto, ja adaptada pela avtomatizacdo, libera-se
para efetuar novo aprendizado, incorporando desta forma
todos os cabedais que ihe edificario o comportamento refle-
%0 e instintivo, base das atividades reflexas do inconsciente,
que se manifestara na inteligéncia futura.

¢) — Todos os orglos do corpe espiritual e, conseqilente-
mente, os do corpo fisico, desenvolveram-se desta maneira,
bem como todas as faculdades: com base nos reflexos e no
automatismo, edificados pela repeticio mcessante. André
Luiz, em [1}, detalha com maiores explicacOes, as conguis-
tas dos véarios sistemas do corpo espiritual, matriz do corpo
fisico e a conquista das diferentes faculdades mentais.

4.4 — O ingresso do ser na fase humana

£ na passagem de animal para ser humano que a
monada, que agora denominamos propriamente de Espirito,
assume a comunicaciio pela palavea, cujos mecanismos
adquire em regites do plano extrafisico, com a interferéncia
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dos GEénioes veneravels que nos presidem a existéncia, e pela
permuta de idéias, agora possibilitada pelo pensamento
continue, outra conquista desta passagem.

O pensamento passa a produzir-se como um processo
vitalista analogo ao da respirac8o, pelo qual a menie absor-
ve fluido cdsmico, sobre o qual imprime as proprias idéias
associadas ds recebidas de outras menies afins, em regime
de sintonia, por indugio.

Precisemos alguns conceitos.
4.5 — Sintonia incensciente

Entendemos, por sintonia mental, o fendmeno de
capta¢iio de idéias, pelo pensamento, que se realiza tanto
mais quanto mais semethanca elas guardam com as nos-
548,

Pela sintonina, entramos em contato com as mentes
que pensam como nos, estabelecendo, por isto, ligacdes
benéficas, quandoe voltadas para o bem; desastrosas,
guando ecivadas de desajuste,

Por Inconsciente entendemos todo o acervo de con-
quisias feitas com base em experiéncias vividas e conseqiien-
te adaptacio 4 vida, nos diversos estigios efetuados pelo
Espirito, diferente do conceito cientifico, que o entende como
repositorio de recalques, ocasionado pelos conflitos provo-
cados pelos nossos desejos e pelas restricBes sociais.
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4.6 — Tendéncias, desejos

Em funcfo do inconsciente — o cabedal de aquisicdes
de que somos portadores — se nos constituem forgas no Fs-
pirito que nos regem as manifestacBes dirigidas a deter-
minados objetivos. Sfo as tendéncias que, tornadas consci-
entes, nos comnstituem os desejos, os interesses,
transtorméveis com base na lei do aprendizado, pela repeti-
¢d0 e automatizagio.

E pela transformacio incessante das tendéncias, em
sentido espiritualizante, ou pela sublimacio, que os instin-
tos e as faculdades se nos transformarfo nas qualidades
angelicas,

4.7 — Emotividade

Ao pensar, emitimos & captamos, pela mente ¢ por
sinfonia, idéias semelhantes as nossas, associando-as: de en-
carmnados e desencarnados.

Pela reflexio efetuamos combinagdes destas idéias, do
que resultam varias modelos alternativos de acdo. Por livrs
escolha nos decidimos por alguns deles e, pela vontade, os
transformamos em acio ou comportamento, com uma in-
tensidade compativel com as tendéncias a eles associadas.

E esta livre escolha que nos torna responsaveis.

Nossa acdio gera influéneias que atuam, primeiramen-
te e, com maior intensidade, em nos; e, a seguir, além de
nos. Nosso Espirito as avalia e o resultado se traduz nas ma-
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nifestagBes que nos constifuem a emotividade. Nesta distin-
guimos: o SENTIMENTO, A EMOCAO E A PAIXAO.

No SENTIMENTO, nossas reagdes permanecem or-
ganizadas, reguladas, controladas;

Na EMOGCAO j4 ha descontrole — nfio conseguimos
organizd-las ou controlé-las;

Na PAIXAQ, temos um sentimento superdesenvolvido
as expensas de outros, exaltado {[2], pergunta 908), que nos
pode conduzir tanto a grandes realiza¢des, como a graves
quedas, de conformidade com o seu teor.

4.8 — Habitos e autematismos

A resposta automética aos estimulos constitul o que
denominamos de HABITO, Ele ndo é inato. Adquire-se pela
repeticio, adaptagiio e automatizaciio, segundo a lei do apren-
dizado. Por esta, ha um mecanismo que, a cada tentativa de
adaptagdo, tende a corrigir erros, a vencer inabilidades, até
que se alcance a completa adapiacio e a conseqiente
automatizacio.

A cada repeticio reorganizam-se movimentos até que
a tarefa ou a resposta se realize sem esforco, liberando a
consciéneia para novas tarefas.

Tais habitos e automatismos sio construidos ao longo
do tempo, pela colocacdo do ser frente a condigbes renova-
das, sob a orientagdo do Plano Superior.

Mo homem, a formacg¢iic dos hdbites e dos
autematismos, passa a ser assumida por ele, com o apare-
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cimento do pensamento continuo, da razfio ¢ da vontade.

4.9 — [ntuicdo e razio

Com o pensamento continuo, o Espirito passa a
mentalizar e a influenciar, pelas idéias que cultiva, e é wnflu-
enciado pelas idéias afins que, por sintonia, capta.

Nesta mentalizacfio, se lhe manifesta a razio que as
relaciona, associa, transforma, reestrutura, em obediéneia a
certas leis, o que constitui a assimilac#o.

Por este processo repetido, a razfio torna a idéia mais
clara e a automatiza de modo que, ao ser reevocada, o faz de
forma total, instantinea, sem mais requerer esforco, deixan-
do a mente livre para a assimilacio de outras, na expansio
das concepcies e da cultura.

A automatizagdo das idéias, além de acrescer nossa
bagagem, produz algo que podemos denominar, por analo-
gia, de hdbitos mentais, cuja totalidade perfaz a INTUI-
CAQ INTELECTUAL, evolutiva. Ela se caracteriza por
responder aos estimulos, de imediato; qual reevocagio, sem
qualquer processo intermediirio, e se desenvolve com o
mentalizar, meditar, estudar, relacionados as experiéncias e
seus resultados a que somos submetidos ou nos submete-

mos nos embates da vida.
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4.10 — A vontade

E pelo livre-arbitrio, enfim, que o homem passa & re-
ceber a incumbéncia de assumir a evolucdo dos habites ¢
awtomatismos, A vontade sorge como a faculdade que
interpde um hiato entre o impulso £ a acdo: um retarda-
mento 1o qual a consciéneia e a reflexfo, ao se fixarem
em determinada ordem de idéias, que podemos eleger
pelo discernimento, operam a transfermacio do impul-
50.

A causa inconsciente do agir cede lugar 4 idealizagio
de acdes, das quais uma € eleita por escolha nossa, em fun-
cdo da nossa escala de valores, pela qual se nos defie o
objetivo a atingir, escolha esta que, em passando a agdo, nos
torna responsaveis. '

Pelo estudo, pelo trabalho, edificamos os valores que,
se relativos ao bem geral, nos guiam 4 acio na producio do
bem comum, no servir, que é o que nos faz progredir, com
base na lei de que é dando que se recebe, com a assisténcia
constante do Plano Maior.

Quando tivermos assimilado todo 0 conhecimento e
automatizado todo o procedimento evangélico — diz André
Luiz - ai cessara o ciclo das reencarnagdes e Ingressaremos
em nova fase que por falta de outra terminologia, se deno-
mina de fase angélica.

A} — Bibliografia

[] - André Luiz — Evolugdo Em Dois Mundos
[2] - Denis Huismane e André Vergez — Com-
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péndio Moderno de Filosofia
[3] - Altan Kardec — O Livro dos Espirifos
{4} - Emmamel - 4 Caminho da Luz

B) — Leituras complemeniares

Os capitulos da bibliografia citados noe texto.

) — Perguntas

1 — O que se quer dizer com “O Espirito € o
agente”?

2

Explique o significado de “assumir das

funcBes pela monada™.

3 - Explique a lei do aprendizado, os reflexos
& 0 automatismo.

4 — Defina:

4.1 -
42 -
43 -
44 -
45 -
46 -

4.7 -
4.8 —
4.9 -
4.10 -
411 -

a siptonia;

o inconsciente;

as iendéncias;

os desejos;

a emotividade;

0 sentimento, a emogio, a paixio,
consultando [2] e [3];
os habitos;

0§ automaiismos;

a Intuiglo;

a razdo,

a vontade.

5 - Explicar de que forma ¢ deixada, ao ho-
mem, a tarefa de desenvolver-se.
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6 - Como entende, nesta fase, a orientacio do
Plano Maior?

D) — Pratica de renovacio intima

André Luiz — Sinal Verde
Estudar e pOr em pratica o cap. 24.

OBSERVACAO — Supde-se que o Capitulo 23 foi
dado na aula de recordaciio que devera ter sido feita anteri-
ormente a esta.

|
|
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CAPITULO 5
O HOMEM PRIMITIVO

5.1 — O ingresso do espirito na fase humana

a) - Nosso interesse primordial diz respeito 4 evoluco espi-
ritual do homem. o pensar, as crencas, o conhecimento, o
destino, a moral, aos quais nos ateremos, acima de tude.

Assim sendo, lembraremos que o Espirito, ao ingres-
sar na fase humana, jd desenvolveu um corpo espiritual, pelo
qual o Espirito domina

“..as células vivas, de natureza fisica e
espirifual, como que empalmando-as a seu pro-

prio servico, de modo a senhorecn possibilic-

des mais amplas de expansdo e progiesso ([2],

Cap.1V),

com um patrimdnio de incalculdvels conquistas.

Ao atingir o limiar da fase humana, o Espiito j& as-
similou elevadas caracteristicas do ser vivo, denite as quais:

— 0 automatismo fisiologico;
— a transmissdo das caracteristicas fisicas, segundo
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as leis da hereditariedade, na reproducio, dado que sé ser
vivo da origem a ser vivo;
© - @ sistema nervoso;
tudo subordinado ao comando da mente, com a con-
solidacfio de véarias e avangadas funcOes mentais, tais como:
—a percepedo, a selecdo, a atenclo, a escolha, os re-
flexos, os instintos. ..

b) — O ingresso do ser no ciclo das reencarnagdes humanas
caracteriza-se pela aquisicio da palavra, do pensamento con-
tinuo, da razio, do livre-arbitrio... sob a égide dos Conduto-
res Espirituais, em regides especiais do Plano Extrafisico
'

([2], Cap.X).

O exercicio incessante e facil da palavra propicia o
desenvolvimento da energia mental que acarreta a expansdo
do pensamento e o estabelecimento de

“...todo um oceano de energia sutil em
que as consciéneias encarnadas se refletem, sem
dificuldade, umas as outras ({2], Cap. X)...”

Nisto, o homem primitivo inicia a medita¢io, passan-
do a menializar e a exteriorizar as proprias idéias; aiém de
que, 1o sono, facilita o desprendimento do corpo espiritual,
que afrouxa os lagos com o corpo fisico e permite o melhor
contato com os Benfeitores Espirituais, que o instruem.

Esta é a caracteristica sssencial da fase Humana:

Os homens sfio conduzidos pelos Benfeitores Espi-
rituais, pela Instrucio.
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5.2 — A lei do trabatho

a) — Destituido de maiores recursos, ainda na infincia da
fase humana, o homem primitivo ¢ colocado num “Habitat”,
nun meio que he ofereca condiges ambientais e ecologi-
cas capazes de permitir-lhe obter aquilo de que necessita,
para a sua subsisténcia, com o simples “colher”.

E a fase da caga e da pesca, a adequada as suas forcas
na luta pela sobrevivéncia.

Situa-se num “Habitat”, fora do qual sucumbiria, ex-
tinguir-se-ia. '

Nesse Habitat, situam-se a flora e a fauna que lhe for-
mam a “cadeia ecoldgica”, sem a qual sucumbiria e extin-
gulria a espécie.

S$6 hoje, com o progredir da “Ecologia”, é que o ho-
mem se da conta dessa realidade, em cuja defesa se levanta,
hoje, a grita para a protecio do meio ambiente e da vida nele
existente. Fol pela incompreensio das leis hoje reveladas
pela ecologia que o homem perpetrou e ainda perpetra ver-
dadeiros crimes contra a Matureza, levando a morte, a aridez
& a desolaciio em regides, onde a vida viceja.

b) — Mo selvatico, na busca para obter do meio que o circun-
da aquilo de que necessita, é que se manifesta aquele princi-
pio divino que observa, grava, rememora, automatiza im-
pulsos e respostas, desenvolvendo-lhe o raciocinar.

Assim, ao colher fruios das arvores, percebe que umas
os diio mais, outras os ddo menos. {Jue as primeiras revelam
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estar sempre melhor situadas no-que concerne ao solo, a con-
digGes climatéricas, & presenca de msetos e doengas destrui-
doras, fatores estes sobre os quais ele pode influir, limpan-
do, regando, adubando...

¢) — Comeca por oferecer-se-lhe ao entendimento que, in-
fluindo no meto, de modo a provocar circunsténcias favora-
veis, atua na causa do desenvolvimento, da producio; e sua
obtencio é favorecida em quantidades sempre maiores, quan-
to maiores forem as benfeitorias que ele possa produzir.

Passa a descobrir que NELE PROPRIO esté a possibi-
lidade de transformar-se na PRINCIPAL CAUSA para que
a Natureza the atenda as solicitagfes — o PEDIR. Ou melhor,
que a FORMA MAIS FECUNDA E ATENDIVEL DO PE-
DIR E APRENDER A TRABALHAR EM BENEFICIO DA
VIDA — na PRODUCAQ DO BEM GERAL.

5.3 — O despontar da idéia moral

a) — O homem selvatico, erguido da animalidade e governa-
do exclusivamente pelos instintos, com a violéncia de uma
fera, matando para sobreviver, impelido a aceitar os princi-
pios da renovacio e do progresso, como gue a buscar a soli-
dariedade possivel dos semelhantes, na selva que o desafia
(2], Cap.X), apega-se & prole, mentaliza a constituigio da
familia, padece na defesa do lar, refugia-se no amor-egois-
mo.
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b) — O pensamento continuo, que o inicia na meditacdo, a
razio e a vontade incipientes, constituem-se-lhe quais ferra-
mentas para a modificacfo dos instintos.

(J instinto, essencialmente, consiste nas tendénclas
edificadas com o acervo de experiéncias e conquistas
efetuadas até esse estagio, e na resposta automética,
construida sobre os reflexos, que ele dé aos estimulos que as
excitam. A vontade, entretanto, € a faculdade que lhe pern-
te refrear a resposta, permitindo-lhe, entre a excitacdo da
tendéncia e a aclo, um intervalo de reflexfio, no qual sua
razdo opera, avalia, em relagdo a valores que se fixam e re-
novam, transformando a resposta, do que resulta, em conse-
gléncia, uma aglo subordinada ao seu pensar. E isto o torna
RESPONSAVEL por ela.

A repeticio de atos, modificados pela a¢iic conjunta
da vontade e da reflexfio, em relagio aos impulsos ou refle-
x0s perlinentes aos instintos, atua como realimentacio. Isto
lhe permite avaliar os desvios de comportamento em rela-
¢io aos valores que adota, pelo que se disp&e a adaptar-se-
lhes, com conseqiiente transformacio do campo intimo e do
instinto, resultado, enfim, da atividade refletida, base da in-
teligéncia, no conhecimento adquirido por recapitulagio e
transmissao incessantes.

¢} — O amor que se Jhe desenvolve, pela familia, fa-lo msti-
tuir a propriedade e tragar, para st proprio, regras de conduta
para que ndo imponha aos semelhantes prejuizos que ndo
deseja receber.

Nasce, desse modo, para ele, a NOCAQ DE DIREI-
TO, sobre o alicerce das obrigacdes respeiiadas.
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PRINCIPIA, PARA ELE, A EVOLUCAO DO PON-
TO DE VISTA MORAL.

d) — Na morte, a vida se lhe apresenta em continuagio, colo-
cando-lhe novos problemas que, de inicio, nfo entende.
Desencamado, continua em estagio educativo, no qual soma
as experiéncias vividas e incorpora a colheita da sementeira
praticada no corpo fisico.

Para o selvagem, entretanto, a vida no plano espiritual
é incompreensivel. Desperta nela

“...qual menino aterrado; permanece
junto aos seres do plano earnal, em vdrios pro-
cessos de simbiose e nflo tem oufro pensamento,

sendo voltar (2], Cap. XII).
5.4 — Prodromeos da mediunidade

Em virtude do pensamento continuo a criatura, pela
mente, absorve fluido cosmico e emite matéria mental (a
matéria em estado de condensacio diferente daquele conhe-
cido por nés) ([3], Cap. XTIV, [4], Cap. IV),

“...em processo vitalista semelhante d

. respiragdio, absorvendo energia e transubstan-

cicndo-a sob a propria responsabilidade para

influenciar na criagho, a partir de si mesmo ({2},
Cap XI1T).

Isto &, ha transformacio. O fluido cosmico absorvido
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¢ modificado nas suas caracteristicas, para adquirir outras
que lhes sdo imprimidas pela mente, no processo de pensar,
segundo a natureza intrinseca de seus pensamentos, dando

como resultado a matéria mental. Esta, pela acio da mente,
torna-se excitada, do que resulta a emissio de radiacdes, re-
vestindo a pessoa de um halo energético, atmosfera mental
tipica e caracteristica, que se denomina AURA.

Sio estas radiagdes que, ao se propagarem no espaco,
Induzem em outras mentes que se lhe sintonizem pela afini-
dade de idéias, as caracteristicas, as peculiaridades do pen-
samento que as originou e os estados d’alma a ele associa-
dos.

“..E por esta couraca vibratoria que
comecaram lodos os servicos da mediunidade
na Terra, considerandoe-se a mediunidade como
afributo do homem encarnado para corres-
ponder-se com os homens liberados do corpo

fisico ([2], Cap. XVII).

Dessa forma, pelo intercimbio de idéias (pela refle-
¥80), a mente primitiva passa

“..a absorver, ein baixa dosagem {(limi-
tada e nascitura que €), as idéias que lhe sio
sugeridas no Plano Superior,

especialmente durante o sono, em que entra em conia-
to com os desencarnados que o orientam e lhe transtindem,
pela mudanga de valores no campo mental, sentimentos e
idéias. B desta maneira
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gagem, & a sua primeira forma de mediunidade — a

"...pela reflexdo possivel que apcrece
medinnidade inicial,®

entre os homens, mal saidos da selva, a inteli-
géncia artesanal, insialando no mundo a indis-
tria elementar do utensilio. E pelo fluido mental :

com gualidades magnéticas do inducdo que o : &) — Bibliogratia
progresso se faz nolavelmente acelerado (f2]

[1]1 - Rino Curti — Espiritismo e Reforma Inti-

ma

Cap. XI1I).
2] - André Luiz — Evolucdo Em Dois Mundos

{3} - Allan Kardec ~ A Génese

[4] - André Luiz ~ Mecanismos da Mediuni-

Neste periodo é que se desenvolve a assim chamada

civilizacdo do silex, do qual o silvicola (homo sapiens dade
Bl neanderthalensis, j& considerado de nossa espécie) se tor-
il . :
nou fabricante de ferramentas ([6], Cap. XIT1). :
: o T ? — Leituras complementare
Diz, ainda, André Luiz em ({2}, Cap. XIII): B)-L ® p 5
...pela froca de pensamentos de cultura ! 13] P
e beleza, em dindmica expanséo, os grandes |
principios da Religidio e da Ciéncia, do Virfude C) - ‘Pérguntas
e da Educagdo, da mdnsiria e da Arte, descem o terin ¢ ¢ 4
das Esferas Sublimes e impressionain a mente | I~ O que caracteriza o ser humano dos ou-
~ : tros seres, iniciando o ciclo das reencar-
do homem, fracando-lhe profunda renovactio ao - .
nacbes, nesse estagio?
-

- De que forma o homem pode melhorar as

corpo espiritual, a refletir-se no veiculo fisico q
circunstancias que the influem o viver?

que, gradativamente, se acomoda a novos hdbi- ;

“{os...
@) - Néo confundir entre inspiraciio e intuiclo, A mtuicio é
a formacfio de idéias dinnie de estimulos exigrnos ou Nternos,

Pela reflex8o de 1déias se inicia o intercmbio entre os ;
que suscita, de ipediato, o sen afloramento ao nosso consciente,

dois planos. E a inspiraciio, esta capacidade de captar idéi-

as, sem a intervencdo do raciocinio, esta capacidade de sin- na medida da bagagem possuida. Esse estimulo externo pode ser
tonizacio com ouiras mentes. dentro dos limites de sua ba- i constitnido de idéias provindas de outras mentes, encamadas ou
i ’ : desencarnadas. Estas idéias constituem a inspiragdo. Isto & a -
tuicdo pode resultar da inspiragio.
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Como o homem se torna responsavel pe-
los seus atos?
Como se imcia a evolugio moral?

Ui
|

4
3 - Oqueéaaura?
6 - Qual ¢ a primeira forma de mediunidade?

D} — Pratica de renovacio intima

André Luiz — Sinal Verde
Estudar € pér em prética o cap. 25.
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CAPITULD 6
CONHECIMENTO E LIVRE-ARBITRIO

6.1 — Introducio

Como dissemos, a monada, no desenvolver-se ao longo do
tempo, atraveés dos estagios constifuidos pelas diversas es-
pécies, o faz sob a orientacio do Plano Espiritual que a con-
duz e a habilita, pela experiéncia repetida e em sucessdo
continua, a realizar processos necessarios ao seu progresso.

I assim que ela assume, primeiro, a reproducio: e, a
seguir, 2 alimentacdo, os automatismos, os reflexos, etc...,
com base na lei do aprendizado, que a envolve no ciclo: nas-
cimento, experiéncia, morte, experiéncia, Tenascimento, ci-
clo este no quak:

= pela lei da heranga, recapitula todas as aquisigdes
feitas, em termos de estrutura, mantendo o estagio alcanca-
do;

— pela lei da repetico, corrige desvios, aumenta o
proprio cabedal.

Além disso, como principlo inteligente, aumenta sua
capacidade de adaptacfio ao meio e estrutura implementos
novos na sua organizacio fisica, constituido de células que
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se amoldam as fungGes que ele proprio determuna.

6.2 — Adaptacio

Enquanto animal, a Monada, diante dos estimulos ex-

ternos, age por reflexos e instintos. Sua resposta é compor-

tamento automatico, resultado da adaptacio. Seu progresso,
sua evolucio, consistem de continuadas adaptacBes a situa-
¢Oes novas que the sdo apresentadas de forma planejada e
pela experiéncia repetida. Isto ¢, em determinada fase, ela &
colocada diante de novas civcunstincias que lhe exigem
esfor¢o deajustamento. Os estimulos, provocadospor uma
situacie nova, lhe provocam uma resposta que nfo se efe-
tua, de imediato, de forma adequada; ‘mas se realiza de
forma apropriada, tanto mais aproximada quanto mais a si-
tuaclo se repete até 4 acomodaclo final. Esta, uma vez
alcangada, faz com que a resposta se automatize e passe a
ser realizada sem esforco, liberando a monada para a reali-
zacdo de novo aprendizado, nfo havendo mais necessidade

de esforco de adaptacio.

Antes de ingressar no reino hominal, no reino da cons-
ciéncia desperta, do Espirito, a ménada ja € possuidora de
vasto cabedal de conquistas mentais e fisiologicas, fruto dessa
adaptacfio ds circunstincias que lhe sio colocadas
dosadamenie pelos orientadores espirituais, visando ao
sew progresso, conquistas estas que constituem suas ten-
déncias e que se traduzem nos reflexos, nos automatismos,
nos mnstintos. Diante dos estimulos a mente desencadeia a
resposta, a agio:; @a aciio instintiva o reflexo determina a
atitude.
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6.3 - Conhecimento

Ao ingressar no reino humano a ménada, agora Espi-
rito, adquire a possibilidade de comunicar-se pela palavra
estruturada no pensamento continuo, na razio e na vontade.

Com a aquisigio do pensamento continuo a acic ja
nao é resposta automatica., Entre ambas se estabelece um
elemento intermediario: A TDRIA, segundo um mecanismo
que Emmanuei explica desta forma ([1], n° 1):

(O reflexo esboca a emotividade;

a emothvidade plasma a idéia;

a idéia deferming a atitude e a palavia,
que comandam as agdes.

A corrente mental, no homem, ji ndo

“...s5e exprime tdo-s6 a maneira de im-
pulso necessdrio a sustentacéio dos circuitos or-
gdnicos, com base na intuicédio e reproducdo. k
pensamernto continuo, fhixo energético incessan-
te, revesticlo de poder criador inimagindvel ({2],
Cap.X)..."

Pela continnidade do pensamento, as tendéncias asso-
mam 3 consciéneia na forma de desejos e sentimentos, que
se the traduzem em idéias, objetivos a alcangar, que funda-
mentam o agir conseqilente. Masg, ac idealizar, ao mentalizar,
o pensamento, pelo fendmeno da indugiio

“...entra em combinacdo espontdnea com
a onda de outras criciuras desencarnadas ou
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encariadas, que se lhe afinem com as incling-
cdes e desejos, atitudes e obras, no quimisino
nelutdvel do pensamentio ([2{, Cap. XI}.

Pela razio, pelo intelecto, associa, coordena, refor-
mula, sintetiza as 1déias permutadas, modificando o proprio
contetido mental, de modo que a agdo conseqiiente ja ndo &
mais resposta de suas tend€ncias, mas € resposta que, embo-
ra Tundameniada nelas, é resultado das idéias fruto desta
transformacio que elas sofrem com a permuta de idéias afins,
portadoras de novos valores, transformagio esta efetnada
pelo intelecto e que se denomina conhecimento.

6.4 — Responsabilidade

a) — A Lei da Heranca e a da repétitividade passam a atuar,
agora, neste novo modo ampliado de proceder da mente. Pela
lei da heranca, o conhecimento alcangado passa a consti-
tuir, junto as ouiras conquistas de carater fisiopsi-
cossoméatico, patriménio inaliendvel do individuo que se
traduz na intuicAo (faculdade também evolutiva, ao contra-
rio do que se afirma em certas correntes panteistas), pela
qual, uma vez consolidada a aquisi¢io, se manifesta auto-
maticamente deixando & consciéneia o campo livre para no-
vas conguistas, ‘

b) — A repeticiio, que possibilita o progresso e o aprendiza-
do, j4 nfio ¢ mais conduzida deterministicamente pelos
Orientadores Espirituais que, embora continuem a proporci-
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onar circunstancias novas de progresso, alertas e instruces,
entregam-na ao livre-arbitrio do homem a quem, sob a pro-
pria vesponsabilidade, cabe assumi-la.

Colocado, dosadamente e na medida de sua capacida-
de de aprender, & com a constante renovaciio de valores pro-
porcionada pela Revelagfio, diante de novas circunstincias,
€ compelido a esforco de ajustamento. Diants de nova situ-
acdo, desejos e sentimentos, frutos de suas tendéncias, des-
pertam-lhe o conhecimento que, pela intervencio da vonta-
de, ¢ submetido ao reflexionar do intelecto, enriquecendo-
se¢ de novos aspectos, pelo intercAmbio com outras mentes
afins.

c ) Configurada a idéia de aco, passa a agir de uma forma
que, de imediato, ndo € a mais adequada, mas que pode ava-
liar. Em conseqiiéncia passa a reestruturar sua mentalizacio
num processo repetitivo, até que o conhecimento renovado
lhe conduza a agio 4 forma requerida de adaptacio e desen-
volvimento, momenio em que 0 conhecimento se lhe
auiomatiza, traduzindo-se em novo nivel intuitive, substrato
de aptiddes e virtudes aumentadas.

6.5 - Evolucio e livre-arbitrio

a) — Enfim, na fase hlmana o Espirto é ENTREGUE AD
COMANDO DA PROPRIA VONTADE ([3], Cap. VII). Seu
comportamento resulta de sua propiia escolha, em funcio
deuma escala de valores que adota, e sugerida progressiva-
mente, pela Revelacio, através das Religites, escolha esia
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pela qual nos tornamos responsiveis. E, 4 medida que o minio, no curso de longos séculos, converiem-
conhecimento se altela no homem, mais o processo de de- : se em prazer de aperfeicoar e servir, acompa-
senvolvimento passa a depender dele. : nhados de autodominio (2], Cap. XI).

Diz André Luiz, em ([3], Cap. VIII):

"...Nas épocas remoias os Semeadores 6.6 ~ Progresso moral e intelectual
Divinos gutavam a elaboracdo das formas, fra-
cando direfrizes ao mundo celular..; todavia,
medida que se lhe alteia o confiecimento, passa A este respeito lemos, também em Kardec [4]:
a responsabilizar-se por si mesmo, pavimentan-
do o caminho que o investird na posse da He-
ranga Celestial no regaco da consciéncia cos-
mica... .

“..Pergunia 780 — O progresso moral
segue sempre o progresso intelectual?

— E sua conseqiiéncia, mas ndo o segue
sempre imediatamente,

Pergunta 780a - Comao o progresso infe-

r - . lectual pode conduzir ao progresso moral?
Por ser voluntaria, a acfio do aperfeigoamento nem -
— Dando a compreensdo do bem e do mal,

sempre encontra efetivacio pelo homem, uma vez que ! ) .
' ' pois entdo o homen pode escolher. O desenvol-

“...Ele mesmo opera a resiauragdio da j vimento do livre-arbifrio segue-se ao desenvol-
onda mental que o personaliza, repelindo as vi- vimento da imteligéncia e aumenta a responsa-
bragdes que o inclinem ao burilamento sempre bilidade pelos seus atos.
dificil e & expansdo sempre laboriosa, para de-
i ler-se no reino afetivo das vibragdes que o afra-

em, onde encontra os mesmo {ipos de onda dos , O conhecimento realiza-se com o pensar pelo desen-
: que se The assemelham, capazes de entrefer-lhe : volvimento das idéias, a partir das tendéncias de cada um,
a egolatria, no gregarismo das longas simbioses, ‘ com a reflexdo, o raciocinio e o livre-arbitrio, todos eles,
em repetidas reencarnacdes de aprendizagem. : por sua vez, faculdades que evoluem. E possivel que o indi-
A civilizagdo, porém chega sempre. : viduo desenvolva o intelecto sem a conseqliente agio, no
O progresso impde novos métodos e a dor : isolamento da vida meditativa, cont conhecimento de toda a
estilhaca envolidrios. ] espécie e que acalente desgjos ndo condizentes com o bem
As modificacBes da escolha acompanham ' COnuim.

a ascensdo do conhecimento.

Nio ultrapassara, porém, sua faixa evolutiva. Envere-
A vontade de prazer e a voniade de do-

dar4 pelas sendas da fantasia, das irrealidades, estacionando
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no campo moral, sem desenvolver aptiddes ¢ virtudes, e cor-
rerd o risco de envolver-se em atitudes nio condizentes com
a realidade.

Entretanto, se se afeigoa aos ditames do bem comum,
nas suas realizacdes, com a repeticdo dos atos sublimam-se-

- Ihe as tendéncias, que se traduzem nos desejos e sentimen-

tos de amor, automatizando-lhe o comportamento na pritica
das virtudes: a bondade, a misericordia, a humildade, a cari-
dade... no desenvolvimento da moralidade.

A moralidade € posterior ao conhecimento, porque ela
se constitui de desejos e sentimentos resultantes da sublima-
cdo das tendéncias realizadas pela repetigio dos atos conse-
qilentes das :déias, que o Espirite, pela vontade e pelo inte-
lecto, elege por livre escolha.

Nio ¢ pelo que o homem diz que se lhe conhecem as
qualidades; mas é pelo agir e pelas obras,

O progresso 50 se realiza com a automatizacio do bem
em nosso comportamento. Por isto, Emmanuel diz que a
sabedoria € 0 amor sdo as duas asas gue nos conduzirdo ao

_ progresso. E é pelo mesmo motive que André Luiz afirma

terminar, para nos, o ciclo das reencarnacdes no estagio
hominal, guando tenhamos automatizado o comportamento
evangélico.

A) — Bibliografia

[1] = Emmanuel — Pensamenio e Vida
[2] - André Luiz — Mecanisinos da Mediuni-
dode

[31 - André Luiz — Evolucdo em Dois Mundos
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[4] - Allan Kardec — O Livio dos Espiriios
[5] — Tmao X — Luz Acima, cap. 18

B) — Leituras complementares

Os capitulos da bibliografia citada no texto.

) — Perguntas

1 - O que seentende por Lei da Heranga e Lei
da Repetigio?

2 - Em que consiste a adaptacio da ménada
as varias circunstincias?

3 - De que forma, na fase humana, o compor-
tamento depende do conhecimento? Ex-
plique-o. ‘

4 — De que forma a evolugdo € entregue & res-
ponsabilidade do homem?

5 - Como se processa a escolha de nosso com-
poriamento? '

6 - Qual a relacdo entre conhecimento moral

e intelectual?

D) — Pratica de renovacio intima

André Lz — Sinal Verde
Estudar e pdr em prética o cap. 26.
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CAPITULO 7
A8 RELIGIOES PRIMITIVAS

7.1 - Introducio

Verificado como se formam as faculdades humanas,
estudemos agora como se desenvolve a Religifo.

a) — Pouco sabemos das primitivas crengas. Temos, entre-
tanto, entre os povos selvagens da atualidade, os remanes-
centes dos povos que viveram o estigio dos primeiros ho-
mens e as correspondentes idéias.

Do ponto-de-vista cientifico, o que sabemos a esse res-
peito, nos ¢é fornecido por varias fontes: a Historia, a Arque-
ologia, documentos antigos e, principalmente, pelos teste-
munhos vivos dos representantes ainda existentes — as tri-
bos mais selvagens da Ausiralia, da Africa, do Brasil Cen-
tral, No fora o estudo efetuado entre estas tribos selvagens,
pouco s¢ saberia a respeito.

O que se sabe; deve-se, essencialmente, ao esforco de

alguns estudiosos, missionarios que entre elas viveram. As
descricdes, entretanto, sdo todas eivadas de interpretacdes
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matertalistas ou religioso-dogmaticas, que pretendem des-
conhecer a validade da Revelacio meditmica e sen carater
Progressivo.

b) — Do ponio-de-vista espirita, ndo ha um estudo mais pro-
findo, o que dificulta um maior entendimento. Entratanto,
necessario se faz penetrar-lhes o significado, para poder evi-
denciar, neles, o principio evolutivo que governa o desen-
volvimento das ReligiGes, a evolucio de seus conceitos, des-
de as formas mais primitivas as formas mais recentes, quais
as do Espiritismo,

Disto ressaltara, também, como diz Challaye em ds
Grandes Religidies, ¢ valor positive da participagiie das
Religides na evolucio do homem, constituindo-se em um
dos pilares para 2 edificagio do seu progresso, feita de
gualidades e virtudes, de fatores que impulsionam para
rumos mais altos e que, a cada uma, confere valor, gran-
deza, nobreza, considarando como fatores secundarios e
inevitdveis os aspectos negativos, representados pelo fa-
natismo intolerante, erendices e superstigies.

7.2 — O tetemismo

a) - As formas de Religiio mais primitivas sfo as encontra-
das no paleolitico, no qual o homem vive o estagio da caca e
da pesca, e no qual a sociedade estd fundamentada nos lagos
do parentesco, dos ancestrais comuns, denominados Totens.
Dat a palavia TOTEMISMO. Seus representanies atuais,
como dissemos, sdo as tribos de selvagens, hoje existenies.
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Os primeiros problemas que se apresentam a mente
prmitiva, a sugerir-lhe a idéia de alma, de vida além da morte,
520 os sonhos, 0 sono, a morte, bem assim as reminiscéncias
que ela guarda da vida espiritual & do contato que, no sono
ou em vigilia, mantém com og desencarnados, pelo fendme-
no da reflexfio de idéias, pelo qual os homens melthores atra-
em os Espiritos adiantados, enquanto os revoltados e rebel-
des se envolvem com entidades da mesma classe, enovelan-
do-se nos crimes, obsessBes ¢ enfermidades mentais.

Em seu entendimento nascituro, entretanto, nfo se
faz uma idéia melhor da vida espiritual, a ponto de ndo fazer
muita distingfio entre a vida em sonho e a vida em vigilia.
Entende (ue, nela, a alma se separa do corpo e que pode
continuar a ele relacionada ou reencarnar em outras pesso-
as, em animais ou em plantas, ou mesmo desaparecer defi-
nitivamente.

b) — No seu entendimenio elementar, o primitive entende
que a alma participa de tudo que diz respeito ao corpo: dos
pélos, das excrecdes, das lagrimas, do suor, ete... Cré que
atuar sobre estes elementos ¢ atuar sobre ela e, portanto, so-
bre os individuos. Ela mesma pode ser roubada, comida, subs-
tituida. Por isso, considera necessario precaver-se, para que
nada do que é seu possa cair nas maos de individuos mal-
intencionados. Imagina ainda gue, embora separada do cor-
po, necessite de alimentos, bebidas, honrarias, etc..., o que,
alias, é reforcado pelos coniatos que tem com o3
desencarnados que buscam, em processo de simbiose, auferir

.de fluidos que os encarnados lhes possam oferecer.

Acredita, também, na exgisténcia de um principio — o
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mana — pelo qual todos os seres podem influenciar-se muto-
amente, Por sl Mesmos ou por suas acdes — um prncipio que
fortalece & proporciona a aquisigio de qualidades, pelo qual
objetos e seres emitem ou recebem forcas, virtudes e quali-
dades de outros seres e objetos que com ele possam relacio-
nar-se. Por isto se considera parenie dos animais ou plantas
mais abundantes da regifio, por comé-los ou com eles convi-.
ver.

c) — Cré€, ainda, que os mortos, ao subsistir-lhes a alma, ad-
quirem poderes sobrepaturais, tornando-se a causa livre e
independente dos fendmenos naturais, de tudo aguilo que
ndo compreendemy, relacionando a eles a garantia da subsis-
téncia, do bem-estar ¢ da prosperidade. Dai considera-los
como seres sagrados, objeto de culto 2 quem devem manter
COmMO amigos, parentes, profetores naturais, ao0s guais se po-
dem pedir auxilio, protegio, facilidades, e barganhar favo-
res.

7.3 — Cultos e ritos

a) — O primitivo dedica culto aos mortos no intuito de garan-
tir-lhes a sobrevivéncia, que considera indispensavel 4 vida
coletiva e que, por isio, se deve constituir em preocupacio
primordial. '

Entre os que se destacam em vida, que mais se adian-
tam assimilando correntes mentais dos Espintos mais avan-
cados, deixam orientacio — sdo os poriadores de revelagdes,
0s que estabelecem regras de comportamento coletivo. Por
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isto, passam a ser considerados mais poderosos, depois de
mortos, e se lhes atribui a causa dos astros, dos raios e da
origem das coisas.

b} — Destas crengas surgem:

— 08 ritos e ag priticas religiosas;
— a distingdo entre sagrado e profano;
—anocio de tabuy,

que eles emolduram de fantasias, com a imaginacio
propria de suas concepgdes nascituras.

Sagrade passa a ser tudo que se relaciona aocs mortos;
profane, o resto, o trabalho inclusive por se constituir ele
tdo-somente o lidar com as coisas vulgares da vida.

Tabu ¢ toda sorte de proibigBes tendentes a evitar que
se maculem as coisas sagradas com as profanas. Isio da mar-
gem i existéncia de abstengdes, privagdes, sacrificios, que
devem constituir-se num tributo 4 manutencio da sclidarie-
dade e do auxilio entre os membros de um totem, tais como:

— ndo matar cu comer o animal totémico, a ndo ser
em determinadas cerimdnias que se constituem em verda-
deiras comunhdes;

— ndo falar durante as cerimdnias sagradas;

— & oufras.

¢) — Lidar com as coisas sagradas confere dignidade religio-
sa, que ndo & difundida igualmente. Os velhos a possuem
mais que os mo¢os; os homens mais que as muiheres. Us
jovens, para adquiri-la, tém de submeter-se a uma severa

T T e A R R T e ety
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iniciaciio — um novo nascimento —, apos o qual, e depois de
um certo periodo de praticas, podem entrar em relagio com
as coisas sagradas.

O selvagem acredita poder influir com gestos e pala-
vras nos acontecimentos. Gestos ¢ palavras sdo forgas: 1mi-
tando um evento ele acontecerd. Assim, derramando dgua
de certa forma chovera; meneios com a emissio de sons,
imitando certa espécie de animal, garantirdo sua reproducgo
abundante. Diante das intmeras situacGes, os 1itos se diver-
sificam, cada qual especificamente dirigido para cada caso
ol ocasifo.

T.4 - 3 animismo

a)— O Animismo apresenta-se como evolucio do Totemismo,
conseqiiéncia do progresso do individuo que saindo dos es-
tagios mais rudimentares da pesca e da caga, avanca para as
primeiras formas sedentérias da vida social, ao iniciar-se no
cultivo da Terra.

Passa-se a considerar a Metempsicose com mais am-
plitude pela qual os Espiritos, entende-se, povoariam tudo:
rios, mares, montanhas, objetos, além de encamarem em
animais e plantas.

A crenca no poder dos mortos se transforma na con-
cepcio de divindades que o possuem umas mais que outras,
atribuindo-se as maiores, a origem do mundo e dos seres.

b) — A idéia de man# também se amplia para ser concebida
como forga que anima a Natureza. Sua obtencfo mereceria
todos os esforgos. Sobre ela se instituem a magia e a feitica-
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ria, pelas quais se supde que, atuando sobre pertences ou
imagens de alguém, ou procedendo por gestos, pode-se pro-
vocar o desencadear de acontecimentos benfazejos ou
malfazejos 4 pessoa visada.

Nesta idéia de mana ¢ das concepcdes a ele relalivas,
se situam as primeiras experiéncias concernentes ao magne-
tismo humano, pelo qual as criaturas se influenciam reci-
procamente, notadamente pelo passe. As concepedes que
sobre ele se elaboram, sem davida refletem a primitividade
das mentes que as elaboraram, emoldurando-as de crendi-
ces & supersti¢Bes, principalmente porque, até ¢ surgimento
da Psicologia Experimental, da Metapsiquica e do Espiritis-
mo, tais fatos jamais foram estudados, quando ndo tidos como
alucinagdes de mentes desajustadas.

Hoje, entretanto, entende-se que eles ja nfo podem
deixar de ser considerados, pelo impedimento de preconcei-
tos e proibicdes de carater dogmatico.

¢) — A magia e a feiticaria, em sua esséncia, constifuem o
desenvolvimento das idéias e praticas pelas quais se supde
que as palavras ditas de certa forma sfio forcas; que,

imitando acontecimentos, eles ocorrem; o
quebrando imagens, ferem-se ou destroem-se os in-
dividuos que elas representam;
pode-se conferir poder magico a objetos,
o que possibilitaria evitar desgragas, produzir felici-
dade, dando margem ao surgimento de toda espécie de su-
persticBes, amuletos, feitigos e talismés.




104 Rino Curti

7.5 — Mediunidade espontinea

Diz André Luiz, em ([2], Cap. XVIl), que o homem,
no sono, comeca a aprender a desligar o Espirito do corpo
fisico, em desprendimento parcial, ambos permanecendo li-
gados apenas por lacos fluidomagnéticos.

Dado que o pensamento flui com continuidade, a men-
te, aliviando o controle sobre o corpo fisico, ensimesma-se
em seus proprios pensamentos, plasmando as imagens mo-
fivadas por seus préprios desgjos e intencBes relativas ao
que almeja alcancar. Ou ent@o sofre as conseqiiéncias dos
seus excessos ou do remorso por faltas cometidas, cujos re-
flexos se estruturam nas situacOes deprimentes e obsessi-
vas.

Além disso, pelo desprendimento parcial, se desloca
acompanhando o impulso da corrente mental, para os obje-
tos do seu interesse.

Deste modo

“...0 lavrador reforna ac campo ent con-
tato com as entidades que amparam a Nature-
za; o escultor, ao bloco de marmore; o seareiro
do bem, a leira do servico em que se lhe desen-
volve a virtude; o culpado, ao lugar do crime,
cada qual recebendo dos Espiritos afins os esti-
mulos elevados ou desagraddveis de que se fa-
zem merecedores ([2], Cap. XVII).

b) — Consolidadas tais relagfes com o Plano Espiritual, pela
hipnose, as pessoas, que tinham ligacdes menos estreitas entre
o corpo espiritual € o corpo fisico, em certas partes do corpo
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somatico, passaram a ter, em vigilia, as mesmas observa-
¢Oes que tinham durante o sono, que se foram acentuando,
segundo o grau de cultura que foram desenvolvendo, confi-
gurando a medmnidade espontanea ([2], Cap. XVII).

Se fossem os Orgfos da visdo a possuirem esta relagiio
menos estreita, manifestava-se a clarividéncia; se os 6rgios
da audigfio, a clariaudiéncia; e analogamente varias ouiras
modalidades, dentre as quais os fendmenos de matedalizac3o,
fundamentados na emissdo do ectoplasma, condensacio de
principios obtidos dos recursos periféricos do citoplasma,
associados a outros fluidos que os Espiritos colhem do meio
ambiente.

c) — E do mesmo modo que o homem do paleolitico inferior
evolui para os estagios mais avangados do paleolitico supe-
rior, em que a inteligéncia arfesanal se amplia, proporcio-
nando o inicio de atividades tais como: a cerdmica, a carpin-
taria, a tecelagem, a construgdo de habitagdes, o uso do fogo
& de metais, a iniciagio nas aries do desenho, da pintura, da
escultura nas rochas, também as peculiaridades meditnicas
se ampliam, se diversificam, contribuindo para o desenvol-
vimento das tarefas, da cultura, das praticas religiosas, pelo

" ..correio que se estabelece entre os dois
planos... " (idem).

Entretanto, diz André Luniz, os médiuns, pela ignoran-
cia, nfo :
. puderam realizar gue a fascinacdo
reciproca ou magia eleimenfar, em gque os
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desencarnados, igualmenie inferiores, ercin
aproveitados, por via hipndtica, na execu¢do de
atividades materialisias, sem qualquer alicerce
na sublimacdo pessoal...” (Idem).

7.6 — A origem da mitologia

No fim do Paleolitico Superior (de 50.000 a 5.000 anos
a.C., dependendo das regifes), em que o homem adentra mais
o estagio agricola, certos Espiritos, daqueles que ao passar
por este plano marcaram sua passagem de forma mais
marcante, passaram a ser considerados mais importantes que
os outros. £ o aparecimento dos deuses.

Em virtude disso, os fendmenos passaram a ser enten-
didos como sendo o resultado de dramas ocultos entre estas
entidades, dramas estes cujos relatos constituiram os mitos
nas explicacdes dos acontecimentos, dos quais o homem ten-
de a inferir aplicacdes praticas, dirigidas ao sucesso, ao bem-
estar e 4 felicidade dos vivos — prentncio das teorias.

Imagina, o homem nesse estagio, que tudo se origina-
ria da vontade dos deuses, em obediéncia inica e exclusiva
de suas preferéncias e caprichos. Cultua-los e dirigir-thes
oferendas constituir-se-ia em fator capaz de alterar-lhes as

disposi¢Bes em favor daqueles que lhes dirigissem homena- -

gens.

Esta € uma das principais razdes pelas quais 0§ cultos
e ritos enriqueceram tfais crencas, fazendo com que suas in-
fluéncias se estendessem até nossos dias, sustentadas pelas
religies que delas ainda ndo se desvencilharam.
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Basta dizer que, até bem pouco tempo, a cultura, a
educaghio, constituiam-se em grande parte do seu estudo, pelo
grande nimero de anos que os escolares tinham de devotar
ao estudo do latim € do grego, as duas Hnguas que veicula-
vam as formas mitoldgicas mais avancadas de qué s& tem
conhecimento.

A) - Bibltografia

[11 - André Luiz — Nosso Lar .
(21 - Andre Luiz — Evolugéio em Dois Mundos

B) — Leituras complementares

Francis Celéra —~ Argueologia (Colecio Prisma
-- Melhoramentos)

Felicien Challaye — Pequend Histdria das Gran-
des Religides

Darcy Ribeiro — Os Indios e a Civilizacdo

) — Perguntas |

1 — O que é Totemismo?

2 - Do que surge, para o selvatico, a idéia de
alma e da sobrevivéneia?

3 — Qual o significado dos cultos e dos ritos?

4 - 0O queé o Animismo?

5 - O que é a magia?

6 — O que é a mediunidade espontanea?

7 - O que sdo 0s mitos?

BEEEE,
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D) Priatica de renovacie intima

André Luiz — Sinal Verde
Estudar e pdr em pratica o cap. 27.
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CAPITULO 8
A ORIGEM DO BEM E DO MAL

8.1 — Introducio

a) — A passagem que o ser espiritual efetua do estdgio ani-
mal para o estagio hominal se efetua, essencialmente, pela
aquisicio, por ele, do pensamento continuo, darazio, davon-
tade, e do livre-arbitrio. Entretanto, ele tem um passado, con-
quistas, tendéncias, que se traduzem em idéias e comporta-
mentos, quando atuadas pelos estimulos do meio em que se
situa. '

Recapitulando, o pensamento continuo, nos periodos
de inacio, suscita a meditagdo pela qual a mente exgerioriza
suas idéias, capta as que the sgo alins, as coordena, as relaci-
ona entre 1 pelo intelecto que se lhe desperta, constituindo,
na sua forma inicial intuitiva, o

“...infercdmbio com a vida que nos ro-
deia, através da gual somos visios e examing-
dos pelas Inteligéncias Superiores, sentidos e
reconhecidos pelos nossos afins, e temidos e
hostilizados ou amados e auxiliados pelos ir-
mdos que caminham em posicdo inferior a nos-
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sa. (L] Cap XVI).

Inicialmente dotado de instintos, com base nos quals
o comportamento se lhe resulta resposta automatica aos es-
timulos, segundo suas proprias tendéncias, pela meditacdo
vé-se-lhe acrescer o campo mental que, com a participacio
da vontade, o habilita a preparar a agdo sobre a idéia pré-
glaborada.

Inicia-se-lhe a modificacio dos instintos, com a subs-
tituicio gradativa dos impulsos pela acfio refletida, sob sua
responsabilidade.

Com o desprendimento do corpo espiritual, que apren-
de a realizar durante o sono, estabelece melhor contato com
o Plano Superior e, com o raciocinar, instado pelos Instruto-
res Amigos, comeca a indagar quanto ds questdes que en-
frenta e reconhece que, atuando, pode influir para obter mais.

b) — No campo moral, impelido a aceitar os principios de
renovacio e progresso pelo amor a prole, a instituigio da
familia e da prosperidade, a nocdo de direito sobre o alicer-
ce das obrigacBes respeitadas, pela qual se impGem regras
de conduta para ndo impor ao semelhante o que ndo deseja
para si, inicia a evoluco do ponto-de-vista moral.

Na morte, a vida se lhe apresenta em continuagio, co-
locando-lie novos problemas que, de inicio, nio entende.

Desencarnado, continua em estigio educativo, no qual
soma as experiéncias vividas e incorpora a sementeira prati-
cada no campo fisico.
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8.2 — A cuitura primitiva

Diz Andre Luiz ([1], Cap. XTI} que, para o selvagem,
a vida no Plano Espiritual & incompreensivel. Desperta nela
qual menino aterrado. Permanece junto aos seres do piano
carnal, em vérios processos de simbiose, ¢ nio tem- outro
pensamento senfo voltar.

Desencarnado ou encarnado, sua mente comeca a ab-
sorver, em baixa dosagem, as idéias renovadoras que e sdo
sugeridas no Plano Superior,

‘Desponia

“a infeligéncin artesanal, instalando

indiistria elementar do ufensilio...

Pela froca dos pensamentos de culfura e
beleza, em dindmica expansdo, os grandes prin-
cipios da Religido e da Ciéncia, da Virtude e da
Educagdo, da Indistria e da Arte descem das
Esferas Sublimes e impressionam a mente do ho-
mem, fragando-lhe profunda renovagéo ao cor-
po espiritual, a reflefir-se no veiculo fisico que,
gradativammente, se acomoda a novos habitas”™

(1], Cap. XIII).

8.3 — A desencarnacio

A morte € explicada por André Luiz como uma meta-
morfose, que podemos entender analoga i metamortose dos
msetos.
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Assim, a larva, com o tempo, se torna pupa, se imobi-
liza; e se transforma em cnsalida, num casulo feito com a
secreciio de suas vibragBes psicossomaticas, destréi seus
orgios, a0 mesmo tempo que constrél outros novos. Reali-
zada a metamorfose, ressurge renovada como borboleta,
modificada, mas o mesmo individuo, somando em si as ex-
periéncias de todos os estagios vividos.

Analogamente, o ser humano, na morte, cessa 0§ mo-
vimentos, encasulado no cadaver. Nesta fase, ensimesmado
nos proprios pensamentos — secregdes de sua mente — reca-
pitula, em retrospecto e automaticamente, todas as experi-
éncias, os fatos, os acontecimentos vividos, liberando ener-
gias afins 4 natureza destes pensamentos, que lhe destroem
05 0rgdos, a0 mesmo tempo gue imprimem, magneticamen-
te, as celulas, diretrizes para a formag@o de outros 6rgéos
para o novo ciclo de evolugio em que ingressam, como m-
dividuo renovado, mas sempre o mesmo.

Com isto, ressurge no Plano Espiritual com peso es-
pecifico, resultante do corpo que elaborou, e com materiais
mais ou menos grosseiros, segundo a natureza dos proprios
pensamentos; continuando, além-tfimulo, a caminhada
educativa, somando as experiéncias das fases vividas e re-
cebendo a orientaclo e o influxo das Inteligéncias Superio-
res em sua marcha laboriosa para mais elevadas aquisigges.

b} — Como ja dissemos em ({4], Cap. 7), no plano extrafisico
encontra a matéria em diferentes formas de condensacio, &
se situa no solo que corresponde a densidade do seu Espiri-
to, junto a outros, formando comunidades mais ou menos

felizes, segundo a natureza dos proprios pensamentos ([1],
Cap. XII).
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Messe novo Plano,

Y..a consciéncia desencarnada, nesie es-
tagio ja relativamente responsdvel, vai cornhe-
cer o resultado de suas préprias criagoes na
passagem pelo campo carnal, através dos refle-
xos respectivos em seu pensamento — o fluido
eim que se lhe imprimem os mais intimos senti-
mentos e que the define os mais intimos desejos

([1],Cap. XI11).
8.4 — A simbiose espiritual ([4], Cap. 7}

a) — O ser espiritual precisa adaptar-se a nova vida no plano
extrafisico; desenvolver recursos de sustentaciio, frente as
novas condig@es vibratdrias que o mesmo plano lhe impoe.

Nio o fard de imediato

|

“ . Arrebatado aos que mais ama e ain-'
da incapaz de entfender a transformaciio da pai-
sagem doméstica de que foi alijado, revolia-se
comumente conira as novas licdes da vida a que
¢ convocado, em plano diferenie, e perinanece
fluidicamente algemado aos que se The afinam
com o sangue e com os desejos, commmgando-
lhes a experiéncia vulgar.. ”([1], Cap. XIF).

A fixacio do pensamento em voltar imobiliza-o;
atrofia-lhe os 6rgios do corpe espiritual, e o pensamento
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xo-depressivo faz com que seu corpo espiritual se reduza a
uma forma ovéide que, ao calor do vaso genesico da mulher,
ressurge segundo as leis da reencarnagio em novo corpo fi-
sico, recapitulando, no processo reencarnatorio, todos os lan-
ces de sua evohucdo filogenética.

b) — André Luiz estabelece analogia com a simbiose entre o
cogumelo e a alga, no Ambito dos liquens.

O cogumelo intromete filamentos nas células da alga;
suga-lhe matérias orgnicas por ela elaboradas por meio da
fotossintese. Reciprocamente, a alga se serve dele conira a

‘perda d’Agua e lhe recolhe, por absorg@o permanente, agua,

sais minerais, gas carbdnico e elementos azotados, motivo
pelo qual os liquens conseguem superac as maiores dificul-
dades do meio.

Sem essa simbiose, cada componente teria vida fragil
e precaria.

Analogamente, o prmitivo

“...amedrontado perante o desconhecido,
vale-se da receptividade dos que lhe choram a
perda e demora-se colado aos que mais ama.
Com isto, lanca as emanagdes do seu corpo es-
piritual para a intimidade dos tecidos
fisiopsicossoniticos dagueles que o asilam, sub-
traindo-thes a vitalidade, elaboradas por eles
na biossintese... "([1], Cap. XIV)...”"

A mente encarpada entrega-se inconscientemente ao
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desencarnado que lhe controla a existéncia, sofrendo-lhe
dominio parcial, mas em troca, em face da sensibilidade ex-
cessiva de que se reveste, passa a viver necessariamente pro-
tegida contra o assalto de forgas ocultas ainda mais depr-
mentes.

¢) — Em tais processos simbidticos, o desencarnado subjuga
a menfe do encarnado e, refletindo-se mutuamente, passam
a viver desta forma, até que a vida, pefa dificuldade, pela
dor, lhes imponha a alteragfio rumo ao progresso € a novos
estagios de evolucio.

E nesta conjuga¢do de mentes que se formam as con-
cep;des do mundo primitivo. O Plano Superior comunica
ao desencarnado, este ao encarnado.

Mentes mais voltadas para o bem, mutuamente apoia-
das, colhem do Plano Superior, através do desencarnado,
nocdes de elevacio moral, de orientacio para o desenvolvi-
mento de atividades de carater artesanal, que beneficiam o
meio em que se vinculam. Por eles instituem-se as nocdes
primeiras que fundamentam a cultura no estigio em gue se
encontram, as primeiras concepgdes de bem, de mal, de sa-
grado, de profano, ete., que se emolduram das interpreta-
cdes e simbolismos que suag mentes infantis elaboram, se-
gundo 0§ parcos recursos de sua imaginagio.

E o que se passa conosce. Entidades de menor porte
espiritual comunicam-se conosco, muitas vezes, como in-
termediarios do Plano Maior, pela maior facilidade que en-
contram, a0 estabelecer o intercAdmbio.

Mentes entregues a revolta, ao medo, ao édio, aos im-
pulsos gerados por tais sentimentos, pairocinam as manifes-
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I tacdes do mal, pelas quais geran, em conseqiiéncia de suas ! B) — Leituras complementares
| faltas, reencarnacgoes reparadoras ¢ de reajustamento, pela :
{11 - Capitulo XTIV

dar e soinimento.
5 [2] - Capitulos VIIL X1, XTIV e XV

[3] - Capitulos 372 42
d) — Em outras circunstdncias, ainda, o desencarnado, eiva-
do de édio e perversidade, atua sobre as proprias vitimas,

' moculando-thes fluidos letais, se ndo impondo-lhes a pro- () — Perguntas
IEJ pria morte. 1 - Quais conseqiidncias acarreta o pensamen-
i Desta forma, a simbiose espiritual existe entre os ho- : to continuo, na criafura?
hi mens encarnados e desencarnados, nas mais variadas for- 2 — Como se inicla a vida espiritual para o pri-
| mas de mediunismo consciente ou inconsciente, pelas quais ; mitivo?

os desencarnados, por ignordncia ou por fraqueza, sugam a 3 - Como ¢ explicada a desencarnacio por

André Luiz? .

Como resulta situado o desencarnade no

Plana Extrafisico?

5 - O que é forma ovoide?

6 — O que é simbiose espiritnal? E niil? E du-
radoura? Como termina?

! vitalidade dos encarmados até que estes,

S
i

| “...com a forga do seu proprio frabalho,
no estudo edificante e nas virtudes vividas, lhes
ofevecam material para mais amplas meditagdes,
pelas quais se habilitem & necessdria transfor-
maciio com que se adaptem a novos caminhos e
aceitent epcargos novos, d frente da evohigdo
deles mesnos no rumo das esferas mais eleva-
das”({1], Cap. XIT).

D) — Pritica de renovaco intima

André Luiz — Sinal Jerde
Estudar e por em pratica o cap. 29.

A) — Bibliografia

[1] - André Luiz — Evolugdo em Dois Mundos
i [2] - André Luiz — Missiondrios da Luz
b ' [3] - André Luiz — Os Mensageiros '
i . [4] - Rino Curti ~ Espiriiismo e Reforna Inti-
i ma '
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CAPITULO 9
PROVAS K REENCARMACAQ

9.1 — Yampirismo e obsessic

a) — Assim como b4 formas Oteis de associacfio, como nas
simbioses, ha também formas prejudiciais, tais como as
micorrizas das orquidaceas, em que o cogumelo invade a
raiz da planta, provocando-lhe, as vezes, aié a morte.

Em geral, nessas associa¢Bes, uma das partes, apds
insinuar-se, cria vantagens para si, em prejuizo da outra,
podendo estabelecer situagdo exploradora de longo curso,
por adaptagio progressiva entre o hospedeiro e o parasiia,
que atua até a produgdo de sérios embaracos, nas funcdes
dos 6rgdos do hospedeiro (Vide [1], Cap. XV).

b) — Nos individuos, as associagfes prejudiciais se encon-
tram nas ligacBes de obsessdo & vampirismo, exisientes des-
de os primordios da fase humana. Rebelando-se, em grande
maioria, contra as sagradas convocagdes, € livres de esco-
lher o prdprio caminho, os desencarnados, em grands nimme-
o, continuam. a oprimir os desencarnados, disputando afei-
¢Bes e riquezas com o8 que ficam na carne, ou tentando
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empreitadas de vinganga e delingliéncia, quando desencar-
nados em circunstincias delifuosas,

As vitimas de homicidio, brutalidade e perseguigio,
fora do vaso fisico, eniram na faixa dos ofensores e, em vez
de perdoar, langam-se a vinditas atrozes, implantando, para
eles e para si, extensa cadeia de trevas.

Qutros, obstinados a fazer justica por si mesmos, en-
valvem os que visam e, auto-hipnotizados por imagens em
que se fixam, sofrem transformages morfoldgicas no cam-
po espiritual, cujos orglos, por falta de uso, se atrofian.
Assumem forma ovoide, permanecendo vinculados as pro-
prias vitimas ligadas por afinidade de pensamentos, de Gdio,
de egoismo ou de viciacko {Vide [2], Cap. VII).

O obsessor absorve as forcas psiquicas do obsidiado
muma sifuacio que, por vezes, se prolonga além da morte
fisica, até que, pela reencarnaciio, ambos encontrem o cami-
nho da reconciliacio.

9.2 — Castigo, dor e sofrimento

a) — Dor, sofrimento, provas, permanecem relacionadas aos

imperativos da lei da a¢do e reagio, em que a nocdo de cas-
tigo adquire expressio nova.

A nocio habitual de castigo, em outras crencas, esta
imbuida de conotagdes relacionadas & nogdo de pecado como
ofensa a Deus, de castigo ministrado por Ele, de uma conde-
nacio que pode ser eterna, em virtude da ofensa que ¢ infini-
ta, porque proporcional ao grau do ofendido.
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b} — A nocéo de justica, entretanto — diz André Luiz —, per-
manece relacionada & repressio da sociedade contra as cauy-
sas que lhe introduzam desordem e harmonia e, portanto,
exercida pelos espiritos, no plano extrafisico, tal como sla ¢
exercida aqui no plano fisico ({1], 2. Parte, Cap.VI).

E ela ¢ efetuada no meio em que o Espirito se situa.
Nas regides de sofrimento — o Umbral — efa € exercida por
Espiritos da mesma faixa vibratoria que a do culpado e pode
assumr feicdes bastante duras e rudes [5]. Nos meios mais
evoluidos, ela ¢ exercida com maior propriedade, por ma-
gistrados de maior envergadura de

“Espirifos integrados no conhecimento
do Direito, com dilatadas nogbes de culpa e res-
gate, erro e corrigenda, psicologia humanca e ci-
éncias socials, a fim de que as sentengas ou in-
formacdes proferidas se atenhom a precisa hor-
monia, perante o Divina Providéncia,
consubstanciadas no amor que ihimina e na sa-
bedoria que sustenia” ([1], 2% Parte, cap. V).

¢) — Quanto 4 dor e a0 sofrimento, em geral, dizem respeito
aos desajustes provocados por comportamentos que nos des-
concertam em relagdo & ordem € & harmonia com 0 meic € 0
semelhante, ¢ que é necessario restabelecer.

Para isto, em geral, o Espirito muitas vezes escolhe a
prapria oportumidade de restauracdo. O que nfo significa que
devamos, em idénticas condicdes, passar pelas mesmas coi-
sas que provocamos. Basta que nos devotemos ao bem para
que, atraindo forcas benéficas, possamos transformar as cir-
cunstineias e criar condicdes aptas a nos favorecer, com a
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intercessdo de Espiritos amigos que, em nos vendo modifi-
cados, podem interceder com as mais variadas formas de
auxilio (f1], Cap. XV).

5.3 —~ Remorso e arrependimento

Se no pensamento reside a forga criadora pela qual as
almas desenvolvem suas faculdades e o seu aprimoramento,
mutuamente relacionadas por afinidade, nele também resi-
dem os meios pelos quais as mentes transviadas sio auto-
maticamente detidas em sua marcha e reconduzidas ao
pensar equilibrado e & atividade remissora.

Diz André Luiz em [1]:

“ E da lei divina que o homem receba,
emn si mesmo, o fruto da plantacdo que realizou,
visto que, nos orgdos de sua manifestagdo, re-
colhe as maiores concessdes do Criador; para
gue efetive o seu aperfeicoamento na Cria-
cdo...”

Pois bem, a mente controla o corpo através das liga-
cdies dos ceniros de forca com o corpo, pelo que se estabele-
ce a acfo resultante de nossa escolha. Tais ligacOes trazem
de volta sua esséncia i mente, a fim de que se ajuize o acerto
on o desacerto de nossas decistes.

Sempre que ¢ acontecido provoque desarmonia ou
desordem, produz-se um estado de turvagfo, de conturba-
¢io da mente, pelo qual, automaticamente, ela se fixa nos
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quadros relacionados as culpas contraidas, sem poder desvi-
ar deles a contemplacdo e sem poder fixar-se em outros.

“ Eseutard exclusivamente vozes acuy-

sadoras que lhe aponfem 0s compromissos
inconfessaveis; ...recordarag apenas os aconte-
cimentos que se the refiram aos padeciimentos
morais, com absoluto oivido dos outros ...num
monoideismo que as isola nas recordacdes o
emocoes, ...no qual, o pensamernto, em circuito
fechado, e por ficar reforcado pelos pensamenn-
fos de outros afins, materializa pesadelos fan-
lasticos em conexdo com as lembrancas que al-
bergam...” {{1], Cap. XVI).

9.4 - Resgate o

a) — Resumindo, as criaturas culpadas, pelo remorso e pelo
arrependimento, se fixam nos quadros' das mas acBes come-
tidas e, os ofendidos, sequiosos de vinganca ou criminalidade,
atendo-se aos mesmos quadros, estabelecem ligagdes de pro-
vagdo e sofrimento. '

Os estados de conturbago provecados pelo proceder
contrario ao bem comum, em fungdo das forcas que se esta-
belecem pela revolta, pelo remorso, pelo arrependimento,
pelas acusacbes dos que se sentiram prejudicados, atuam so-
bre os nicleos energéticos da alma para deté-la nos

“...quadros terrificos que lhe digam res-
peito as culpas contraidas, sem capacidade parc
observar paisagens de oulra espécie; escutard
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exclusivamente vozes acusadoras que lhe feste-
mumharam os compromissos inconfesscrveis, sem
possibilidede de owvir quaisquer oufros valores
sénicos, tanto queanto poderd recordar aconfe-
cimenios que se the refiram aos padecimenios
morais, comn absolito olvido de fatos outros, até
mesmo daqueles que se relacionem com a sua

personalidade ({1], Cap. XVI).

E, dessa forma, até que se esgotem o5 motivos que
alimentam tais estados, vive o Bspirito torturado pelas ima-
gens, frutos de suas culpas. E por ser o pensamento o veicu-
lo de forgas que atuam na matéria, tal qual se apresenta no
mundo extrafisico, tais imagens, se reforcadas por outras do
mesmo teor, plasmam patsagens regenerativas, regides em
que a consciéneia culpada expia as conseqiiéncias de seus
atos, de seus delitos,

“...lugares, retendo a associagio de cen-
fenas de milhares de transviados, se tramsfor-
mam em verdadeiros continentes de angisiia,
filtros de aflicdo e de dor, em que a loucura e a
crueldade, juguladas pelo sofiimento que geram
de si mesmas, se rendem leniainente ao racioci-
nio equilibrado, para a readmissdo indispensd-
vel ao trabalho remissor ([1], Cap. XVI).

[
2
Lh
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9.5 — Zonas purgatoriais

Sdo as regifies e quadros que, oferecendo-se aos vi-
dentes, dio margem as idéias de inferno, da zomas
purgatoriais, citadas em muitos credos religiosos e que nfo
sio meras concepgOes fantasiosas, mas sim realidades que o
Espirito culpado enfrenta ¢ das quais ndio pode libertar-se
em pouco tempo [3], [5].

Com eles, os Agentes do Amor Divino intervém
caridosamente no sentido de subtrai-los ds penas e 4 afligio,
tal qual 0 médico cura as doengas sem julgar, buscando ape-
nas socorrer a necessidade, Mas assim como o médico pou-
co ou nada poderé fazer se o doente nfio se dispuser & rea-
¢do, assim os Missiondrios de Bem nada poderao enquanto
nio se desfizerem, nos socorridos, as influéncias das afli-
coes, das criacfes mentais em que se envolveram. |

Isto ndo significa que no Plano Extrafisico nfo haja
Justica, tribunais, como ja citamos, nem defesas, L4, como

ch, trata-se de uma sociedade organizada e, portanto, com

todos os instrumentos e instifuicdes aptas a garantir o egui-
librio, a paz e o desenvolvimento da Sociedade.

André Luiz em ([2], Cap.XX) narra das DEFESAS
CONTRA O MAL, em que descreve fortificacdes e armas
contra as organizacdes do mal que, continuando suas opera-
¢bes no além-timulo, uma vez que a morte ndo modifica
ninguém, ameacam a paz e a harmorma.

Em [7], André Luiz narra também do Umbral e das.

providéncias enérgicas que se fizeram necessarias, quando
em MNosso Lar se tratou de resolver problemas de alimenta-
¢ho ({7], Cap. IX).
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9.6 — A oportunidade renovada

A reencarnacfio sempre se oferece como nova opori-
nidade, para o retorno ao aprendizado pratico das ligBes em
que a alma faliu.

No Espirito encarnado, o pensamento espraia pela alma
as radiacbes mentais que produz, nas quais se refletem as
mmagens que o Espirito cultua, irradiando-as e exteriorizando-
as. Por isto, os homens melhores atraem a companhia dos
Espiritos melhorados, ocasionando micleos de progresso que
geram trabalhos edificantes e educatives; enquanto os re-
beldes alicercam a companhia de entidades da mesma clas-
se.

No sono tornam-se mais suscet{veis a influenciacio
dos desencarnados, beneficiando-se os primeiros, em orien-
tacdo e auxilio, tornando-se vitimas, os segundos, de uma
atuacio que lhes suga energias e lhes assopra sugestdes in-
felizes.

Essa faculdade de permuta de idéias e influenciagdo é
0 que alguns denominam de mediunidade intuitiva, comum
a todos, e que André Luiz denomina de MEDIUNIDADE
INICIAL [1].

A ignorfncia faz com que alguns nfio ultrapassem os
limites das relacBes com espiritos atrasados, estabelecendo
‘a magia negra, enquanto outros, em contato com Espiritos
'mais avancados, veiculam a Religiio em forma de Mito-
logia, em que Orientadores familiares sfo levados a conta
de Deuses. O conflito entre 0 Bem ¢ 0 Mal se estabelece
com a participag¢io dos dois Planos de uma forma que esta
longe, ainda, de terminar,

Espiritismo e Evolucdo 127

A) — Bibliografia

[1] - André Luiz — Evolucdo em Dois Mundos
[2] - André Luiz ~ Os Mensageiros

[31 - Altan Kardec — O Céu e o Infernc

[4] - Ivone Pereira — Memdrias de wmn Suicida
[5] -~ André Luiz ~ Libertacdo

[6] - André Luiz — dgdo e Reacéio

[7] - André Luiz — Nosso Lar

B} — Leituras complementares

As dos capitulos da Bibliografia, citados no tex-
0.

)} — Perguntas

— Explicar o Vampirismo.

— Explicar a Obsessio.

~ Explicar as situagBes familiares de prova.
Qual a funcio da dor?

- Como se realiza a reconciliagdo com ini-
migos?

“xplique o remorso.

O resgate de provas é castigo ou queda?
Como atua o Plano Espiritual em relagio
aos culpados?

9 - A reencarnagfo é castigo ou oportunida-
de? Explique.

:

o W —

SO~ Ch
i
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D) — Pratica de renovacio intima

André Luiz — Sinal Verde -

Estudar & pdr em pratica o cap. 30.

Espiritisino e Evolugdo

CAPITULO 186

i
3 SEXO E REENCARNACAQD

Introducio — a mentossintese

a) — Como ja dissemos, a mdnada, ao despertar no mundo
orgdnico, inicia sua caminhada evolutiva, assimilando ¢ as-
sumindo, gradativamente, func@es indispensavels ao proprio
crescimento. No plano do sustento proprio, para a execugiio

dos processos que a vida lhe imp8e e na salvaguarda do equi-
librio, desenvolve meios de permuta de elementos com o
meio ambiente, que ihe garantem a propria seguranca do

| ponto-de-vista material e energético.

No mundo das planias ela se serve da fotossintese; no
dominio de certas bactérias, da quimiossintese. Entre os se-
res superiores, utiliza a biossintese pela qual as manifesta-

ches se Ihe esiruturam na

“...metamorfose confina das forcas que
the alcancam a mdquina fisioldgica, através dos
aliimentos necesscdrios « restauracdo constante
das células e aov equilibrio dos reguladores or-

ganicos ({1}, Cap. XIT).
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b} — Na fase humana, pelo pensamento continuo, razio e
livre-arbitrio, processos mentais € comportamento assumen
aspectos novos, relacionados & interposiglio, entre ambos,
das idéias,

As tendéncias, que antes se traduziam em impulsos de
interesse acidental, provocados pelo cardter intermitente das
necessidades orglnicas, assumem agora a forma de desejos
constantes, configurados em idéias e imagens, constituindo
forcas que impelem & consecuciio de determinados objeti-
vos, como estimulos permanentes & experiéncia, a0 mesmo
tempo que
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Pela iroca de penscinentos de cultura e
de beleza, em dindmica expansdo, os grandes
principios da Religido e da Ciéncia, da Viriude
e da Educacdo, da Indistria e da Arte descem
das Esferas Sublimes e impressionam a inenfe
do homem, tracando-The profunda renovagéo ao
corpo espiritual, a refletir-se no veiculo fisico
que, gradativamente, se acomoda anovos hibi-
10s... -
Com a difuséo do plasma criador oviun-
do da imente, em circuitos conitnuos, consolida-

se a reflextio avangada enire 0 Céu e a Terra, e
os fluidos meniais, ou pensamentos atuanies, no
reino da alma, imprimem radicals fransforma-

“...prefigura-se-lhe n 'alna a excelsitude
do amor encravado no egoismo, como o diciman-

3; ) te em formacéo no carbono escuro... " ({1, Cap.

x1)

¢) — Tais forcas atuam em duas direces:

— uma, estabelecendo intercmbio indutivo com ou-
tras mentes encarpadas e desencarnadas, na construcdo do
conhecimento, pelo qual tais forgas se modificam, se trans-
formam nos fendmenos da associacdo de idéias e do racioci-
nar, modificando o comportamento do individuo;

— oulra, governando seu proprio cosmo fisiopsicos-
somatico, cujo equilibrio e desenvolvimento, agora, fica na
dependéncia da natureza de pensamentos que cultiva.

Lemos em ([1], Cap. XT1I):

.. K pelo fluido mental com qualidades
magnéficas de inducio que o progresso se faz
notavelmente acelerado.

¢Bes o velculo fisiopsicossomdiico em que o
homem, herdeiro da animalidocde instiniiva, con-
finua, até hoje, no irabalho progressivo de sua
propria elevacdo aos verdadeiros afributos da
Humanidcrde.

Assim sendo, com a aquisi¢fio acrescida do livre-arbi-
trio, assume o Espirito a diregiio do préprio desenvolvimen-
to, fundamentado agora nestas operagDes

“ _baseada na troca de fhiidos
multiformes, através dos quais emite as propri-
as idéias e radiagdes, assimilando as radiocdes
e idéias alheias ({1}, Cap. XTF),

num processo que, por analogia com & fotossintese €
biossintese, André Luiz denomina de Mentossintese.
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d} — Com o nascer, morrer e renascer, pela lei de responsabi-
lidade, se lhe oferecem os meios de avaliacio de sua condu-

- ta, que se traduzem nos bens e nos males, alegrias e dores da

caminhada: pela lei da hereditariedade e da repeticio se the
renovam as oportunidades de aprendizado nas quais

“...deve aprender por si o camninho (2],
1. 100} em que se conduzira para a Gloria Divi-

na [1];

e pela let do progresso e da renovagio, descobre
gradativamente que o amor ¢ a potencialidade que, em lhe
sublimando as tendéncias nas realizacdes do bem comum,
lhe sustenta a marcha neste mesmo caminho.

16.1 — Instinto seyual

a) — O mstinto sexual, cujos fundamentos se perdem no baojo
das leis de atratividade, tem seus primeiros aspectos, no cam-
po da vida, evidenciados pela faculdade que faz a ménada
assumir a reproducio.

B a primeira manifestagio da faculdade criadora — de
Co-Criaclio — que o ser apresenta, como ser vivo, a faculda-
de pela qual o Espirito ¢ Auxiliar de Deus.

O Espirito ndo ¢ colocado a cooperar com Deus so-
mente nas-obras da Criacio material; mas o € também para
auxiliar na evolucio dos Espiritos.

Por isso confere-a eles a procriagiio. Por ela os seres,
aos pares, em tarefa conjunta — o masculino e o feminino -,

.
1
B
i
i
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possibilitam a reencarnagiio, necessaria ao Hspirito, para o
Seu progressa.

() Espirito necessiia associar-se & matéria, como ins-
trumento de manifestacdo. Além de Deus proporcionar-lhe
esta possibilidade, dotou-o, da faculdade de intermediar ele
mesmo, junto aos outros, essa mesma possibilidade, aum
processo em que, na organizacio da familia, ele desenvolva
0 amor, entre conjuges, através da Maternidade, da Paterni-
dade, e, reciprocamente, o amor filial. Estes sio aspectos
“da lei do amor ao proximo”, lei soberana na conducio de
nossa evolucio, estendida aos parentes, primeiro, aos ami-

gos depois, 3 inteira Humanidade, por fim.
|

Com o passar dos milénios e a realizacio de conquis-
tas, o principio inteligenie se defronta, pelas exigéneias da
reencarnagdo e para a manutencio de suas conquistas, com
fenémenos relacionados a0 nascer e renascer, cada vez mais
complexos, que a mente governa por meio de implemenios
orgAnicos especificos: as glandulas sexuais, os hormonios &
os orgios de reprodugiio, com base-em permutas de ordem
fisica e psiquica, nos dominios do amor, e com a participa-
cdo de toda uma organizacdo no Plano Espiritual, para o even-
to.

Esta capacidade crescente de governar tais fatos esta
intimamente ligada ao desenvolvimento da faculdade cria-
dora, do amor em expansio.

b) — Nos dominics da Humamdade, o instinto sexual,

“ .o anseio genésico instintivo que se the
sobrepunha & vida normal, em periodos certos,
converteu-se em atracéo afetiva consiante ({1},
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Cap. XIV)...,

que, de um lado, faz a mente influenciar e ser influen-
ciada; de outro requer, pela Lei, a subordinaco a determa-
nados padr@es de comportamento — morais, pois somente
dentro da Lei, que nos requer amor, respeito e responsabili-
dade ao irmAo do caminho, rumaremos para os cimos da
imortalidade, “...entre as fulguracdes da Sabedoria Impere-
civel e as béngdos do Amor Eterno” (Scheila).

O nstinto sexual

“...gera cargas magnéiicas em fodos os
Seres ...que se caracterizam com potenciais niti-
dos de arragéio no sistema psiquico de cada wm
e que, em se acumulando, invadem todos os cam-
pos sensiveis da alma...” ({1], Cap. XVIII).

Simultaneamente, a faculdade cradora se apresenta
ampliada, com novos aspectos, pelos quais o homem resulta
capacitado a co-criar em outros tipos de realizacfo, no cam-
po das atividades: da Industria, da Ciéncia, da Arte, etc,,
cujas obras sdo outros lantos servigos relacionados a Cria-
cido.

10.2 — Fecundacbes fisicas e psiquicas

a) — Na unifio fisica unem-se as qualidades passivas e ativas
([3], Cap. VIII) para fecundacio fisica, no servico da pro-
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criaciio, por meio das disposicdes da forma.

No intercAmbio mental, para a execucio das outras
tarcfas criativag, hi uniao de qualidades psiquisas, por msio
das quais se processam fecundacdes psiquicas que, em se
desenvolvendo nos recessos da alma receptora, conduzem
as realizacfies da genialidade ou da saniidade, na vastidao
da co-criacio,

" Essa unifio de qualidades, entre os
astros, chama-se magnetismo pionetirio do
afracdio; entre as almas denontina-se amor; ein-
fre 0§ elemenios quimicos é conhecido por afi-
midade... Quando nos referimos ao amor do
Onipotente, quando seniimos sede da Divinda-
de, nossos Espiritos ndio procuram outra coisc
sendo a froca de qualidades com as esferas su-
blimes do Universo, sequiosos do Eferno Prin-
cipio Frecundante ([4], Cap. XIII).

b) — Nas unides fisicas, as cargas magnéticas que se distri-
buem por todos os campos sensiveis da alma, exercem for-
¢as (ue encontram compensacio plena somente com ouira
forca igual. Por isto a monogamia ¢ ¢ clima espontineo
do ser humano [1], porque somente deniro da plena afini-
dade o instinto sexual encontra alegria completa.

Os que se fixam nas proprias impressdes,
limitadamente ao &mbito das sensacGes, hipertrofiam-se no
prazer de si mesmos [1], lesando outros, uma vez que o
instinto sexual, como energiza criadora que &, no 80 € “agente
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de reproduciic... mas & reconstitwinte das forgas espiri-
tuais pelo qual as crinturas encarnadas ou desencarnadas
se alimentam mutuamente, na permuta de raios
psicomagnéticos que lhes sie necessirios 20 progresse
{1}, Cap, I} .

E, como ndo ha ninguém que, cogitando exclusiva-
mente do proprio prazer, ndo termine por lesar 0s outros,
acaba por adquirir dividas a lhe exigirem duras ligGes nos
processos de reeducacio, recebendo por fithos ou parentes
tedos aqueles que se tornaram

“...credores do nosso amor e da nossa renincia, atra-
vessando, nnitas vezes, padecimentos inomindvels para as-
segurar-lhes o refazimento preciso™ (1], Cap. XIF).

10.3 — Reencarnaciio

a) — André Luiz em Missiondrios da Luz descreve em 4 ca-
pitulos a problemética da Reencarnacio em 2 casos es-
senciais: um, normal; outro com obstaculos de toda espécie.

No primeiro, um casal prepara-se para receber, como
filho, em situacio de reajuste, antigo companheire com quem
se envolveram tristemente num caso passional. No que se
refere & reencarnagio, descreve a existéncia, no Plano Espi-
ritual, de atividades que revelam intenso e laborioso traba-
Tho de estudo e plangjamento, verdadeiros

“...projetos para futuras habitacdes car-
nais [4], pelos quais grande percentagem... se
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processa em moldes padronizados para iodos. ..
enquanto que... elevando-se a alina em culiura
e conhecimento e, consegiientemente, em respuori-
sabilidade, o procasso reenearnacionista indi-
vidual é mais complexo... Em vista disso, as co-
[onias espirifuais mais elevadas maniéin ser-
vicos especiais para a reencarnagéio de fraba-
Thadores e missiondrios — os completis-
tas... "(f4], Cap. 12).

Diante da relutdncia renovada do esposo em concreti-
zar 0 compromisso assumido, os amigos espirituais desen-
volvem intensa atuagio, no sentido de scerguer os animos e
restabelecer a aceitagdo, sem que pudessem forcar situagies
em Tespeito ao livre-arbitrio, mas porque nfio podiam dis-
pensar-the as boas disposices para a tarefa.

b) -

“...Cada homemn, como cada Espirito, é
wum mundo por si mesmo e, cada mente, é como
um céi... Do firmamento descem raios de sol e
chuvas benéficas... mas também... pelo atrito de
elemernttos afmosyéricos, desse mesmo céu pro-
cedem faixas desiruidoras. Assim a nente hu-
mana... quando perturbada, emife raios magné-
ticos de alto poder destruiivo para as camadas
celulares que a serven... O pensanento envere-
nado de Adelino desiruia a substdncia do here-
ditariedade intoxicando a cromatina da propria
bolsa seminal... ndo atingiria os objetivos sa-
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grados da Criagdo porgue, pelas disposicdes
lamentidveis de sua vida intima, estava aniqui-
lando as células criadoras... intoxicava os genes
do cardfer, dificultando a acdo... Dait o necessi-
dade desse trabalho intenso para despertar-the
0s valores afetivos.

Somente o amor proporciona vida, ale-
gria e equilibrio... I quando ensinamos a prdti-
ca do amor, ndo procedemos obedientes a me-
Fos principios de esséncia refigiosa, mas aten-
dendo a imperativos da propria vida ({4], Cap.
X,

O desbaratamento da energa sexual niio soments nos
impede a elevacio em que se aprende a trocar valores ou
gualidades espirituais;, mas nos Impede também a boa co-
participagio no delicado processo da procriagio, obrigando
o Plano Espiritual a atuactes dificultosas com & utilizagio
de recursos especials.

. Enquanto os desequilibrios se locali-
zam na esfera paternal, ou procedem da infli-
Zncia de emtidades malignas, simplesmente hd
Fecursos a [erpor; no enianio, se o desarmo-
nia parte do campo materno, é muito dificil es-
tabelecer protecdo eficiente” (f4], Cap. XV).

E, parailustrar esta afirmagiio, narra, no segundo caso,
ocorréncia em que a intercessio se torna dificil, numa situa-
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¢80 em que, infeliz criatura, teado j& sbortado por duas ve-
zes gucessivas, de forma inconscichis por exgesso dg levi-
andades, mantém-se no mesmo padrio, provecando um ter-
ceiro, situando-se, ela mesma, em precarissimas condicdes
de vida, como conseqiiéncia.

18.4 — Conclusio

a) — Concluindo, dissemos, com Kardec e André Luiz, que
sexo ¢ “guatidade emissora e receplora da alma, pelaqual
o ser exerce o poder de criatividade, de que ¢ detado, para o
exercicio das atividades da Co-Criacio.

Enquanto permanecamos narcisados na consecucho de
prazeres, ndo colheremos sendio sensacBes, em prejuizo da
ordem, da harmonia e da nossa prépria participacio, nas ta-
refas edificadoras do progresso, o que, principaimente, re-
verte conira nds mesmos, envolvendo-nos em longos pro-
cessos de retificacio. '

Entretanto, se compromissados com os sagrados de-
signios da Providéncia, expandimos nossa criatividade rumo
4s realizacdes do bem comum, colheremos as sagradas co-
mocdes de forga, conhecimento, alegria & poder de que todo
ato criador esta cheio, como decantado pelos virfuosos que
atingiram o &xtase espiritual,

by -
“..Cuem foge ao bem é defioniado pelo
crime; quem foge & ordemn, cai no desequilibrio...
Néo hd criaciia sem fecundaco. As for-




40 Rino Curti : Espiritisino e Evolugéo 141

mas fisicas descendem das unides fisicas. As cons- : C} — Pergumtas
trucdes espiriticis procedem das unides espiritu- 1
ais. 4 Obra do Universo é filha de Deus. O sexo, ‘
como qualidede positiva ou passiva dos principi-

-~

Explique a analogia entre permuiag fgi-
cas e parmutas psiquicas, entre seres.

i

i - At o f 2 - Como se processa a evolucio na fase hu-
0s e dos seres, é manifestacdo cosmica em fodos mana?
o5 czz‘cnlo; exvﬁoh:z‘nrosl, até gu? venhicmos o afmg;f"‘ 3 - O que é mentossintese?
ape Ul - ‘ .
2 c;x:npo /ol f?;moma Fer fe;fc[f, oga’e ejsc; f{zw: i | 4 - O que é a faculdade criadora?
o P N - 1 : H = ~ ~ . .
ades se equilibram no seio da Divindade”([4], 5 - O que se entende por fecundacio psiqui-
CC‘QU AT, : ca?
| ‘ 6 - Por que o mstinto sexual encontra alegria
: - - % completa somente deniro da plena afini-
A A)— Bibliografia : 5 )
i : dade?
[1] - André Luiz — Evolugdo em Dois Mundos 7 - Discorra sobre a complexidade das tare-
2]~ Emmanuel — Caminho, Verdade e Vida ; - fas que envolvem a reencarnacio.
i . . T o Foos ; : ) 3
! [3]1- Rino Curti ~ Espiritismo e Reforma Inti- 8§ - Qual o papel do amor, na concepcio?
7 mda _ : & — Quais as conseqiiéneias da fixacio na bus-
| = . . . P B
[4] - André Luiz — Missiondrios da Luz : ca de prazer?
\ B) — Leituias complementares ‘ ) — Pratica de renovacio intinaa
[1] - Capitulo XIX André Luiz — Sinal Verde
[31~ Capitulos 12, 13, 14 e 15 ! Estudar e pdr em prética o cap. 31.
4] — Emmanuel — Vida e Sevo: Cap. 5, 14, 15,
19, 20,

[5] - Allan Kardec — Livio dos Lspiritos — ltens:
200 a217;, 686 a701; 773 a 775,

b {61 — Allan Kardec — O Evangelho Segundo o

:; fispirifisino.

[7] — Francisco Candido Xavier e Fernando
Worm — Janela para o Vida: Cap. V.



Espiritismo e Evolugdio L3

CAPITULO 1

RELIGIAC: CIENCIA MORAL DE
APERFEICOAMENTO — I |

Introducio

a) — Dissemos, em 10.4, que

“nt fase umana, o espirito é entregue
ac comando da propria voniade e seu compos-
tamento resulic de uma escolha — a nossa esco-
tha — ein fumgdio de wina escala de valores que
advicinos e sugerida progressivamente pela Re-
velocdo, afravés das Religides...”

Até o Paleolitico, entretanto, as Tnietigéncias Divinas
teriam atuado sobre o Espirito até que

... dotando-~o com preciosas reservas
para o juturo imenso ([1], Cap. XX).. "

Com a aquisicdo da responsabilidade foi-lhe conferi-
do o dever de

“.CONSEIrvar € aprimorar o parimnénio
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recebido e, investindo-a na riqueza do pensa-
mento continuo, entregaram-lhe a obrigacdo de
atender ao aperfeicoamento do seu corpo espi-
rifual [1].

b) — A primeira conquista de carater espiritual & o principio
de justica, pelo qual o homem comeca a examinar, em si
mesmo, o efeito das proprias agdes. Desperta-se-lhe entio
a necessidade de satisfazer is indagacOes e, a0 mesmo tenm-
po, elucidar-se.

E, porém, na riqueza de plasmagem da idéia, que se
amplia com o reflexionar e com a permuta de pensamentos
enfre mentes, que a inteligéncia comanda, por estimulos in-
teriores, sua propria veste, aprimorando-a ¢ aprimorando-
5.

Diz André Luiz, em ([11, Cap. XX), que a inteligéncia
humana, conduzindo-se de maneira racional, experimentou
profundas transformagdes.

“..Percebe... que, além das operacdes
vilgares da nuiricdo e da reproducdo, da vigi-
lia ¢ do repouso, estimulos inferiores, ineluti-
veis, trabalhain-the o dmago do ser, plasinan-
do-lhe o cardter e o senso moral, em que a in-
tuicdo se amplia, segundo as aquisi¢des de co-
nhecimento, e em que a afetividade se converte
emn amor, com capacidade de sacrificio, atingin-
do a remincia completa... "

Para poder altear-the o pensamento, a fim de

5
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[$H

nobrecer-lhe os estimulos interiores, capazes de
Yassegurar-lhe o fransformismo
animico, revesti-lo e hnninosidade e beleza ¢
apurar-the os principios para que, além do
angusto clreulo humano, pudesse refraiar a glo-

ria dos Planos Superiores [1],

nasce a atividade religiosa

por instituio de higiene da afing,

gue, em lhe propiciando a assimilacio dos valores do
Espirito, despoja-a
Y...da espessa sedimentagéiio de
arimalideade que lhe prendia os fmpulsos...”,

conduzindo-a ao necessario burilamento,
1.1 — s capelinos

a) - Simultaneamenie, a vinda de grande massa de Espiritos
de Capela ([2], Cap.1ID)

. formagdo das racas addmicas, ciua
qual enxerto revitalizador no impulsioncmento
para o progresso acelerado dus populacdes in-
feriores terrenas, pelo qual as fulanges de Cris-
fo operam as ilifimas experiéncias para o aper-
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feicoamento dos caracieres biologicos das rea-
Cas Aumanas.

Os novos habitantes foram recebidos por Jesus que os
exoriou

“...a edificacdo da consciéncia pelo cum-
primento dos deveres de solidariedade e de amor,
1o esforco regenerador de St mesmos, prome-
rfendo-lhes colaboracdo cotidiana e a Sua vinda
1o parvie.. "

Estabeleceram-se na Asia, de onde passaram para o
Egito e para a Atldntida.

b) — As tradigdes do paraiso perdido passaram de geracio a
geracdo, ficando por fim gravadas na Biblia.

Eles deram origem a quatro grandes grupos: os arias,
do qual descende a maioria dos indo-europeus, os egipcios,
os Judeus ¢ os brimanes,

“.. formande os prodromos de toda o or-

ganizagdo das civifizacdes no seio da raga aina-
rela e da raga negra que jd existiom” [2].

Guardaram as reminiscéncias das palavras do Mesire

& receberam-lhe, periodicamente, os Emissarios. Eis porque
“..as epopéias do Evangelho foram pre-
vistas e cantadas alguns milénios anfes da vin-
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da do Sublime Emissdrio...

Ndo obstante as licdes recebidas da po-
lavra sabia e mansa do Cristo, oy homens bran-
cos olvidaram os seus sagrados compromissos.

Alguns voltaram

..depois de muitos séculos de sofrimen-
{os expialdrios; outros, porém, ainda permoaite-
cem na Terra, em virftude do seu elevado passi-
vo e débitos clamorosos...”.

i1.2 — Religiio do Egito

ay-—

“ .Depois de longos e porfiados miléni--
os de hia espiritual... surgem... civilizagdes...
nas quais a religidio assumte aspecto enobrecido
como ciéncia moral de aperfeicoamento ([1],
Cap. XX).

No Egito, os limites da campreensdo das populagdes
primitivas mantém a crenga nas concepgies mitologicas, o
que cbriga o sacerddcio a manter em segredo as manifesta-
cBes esotéricas dos templos. '

Guardavam as reminiscéncias do planeta de origem e
ansiavam a ele retornar, o que thes tazia ver, na morte, esia
possibilidade, uma vez que acreditavam na existéncia do Es-
pirito e da continvidade da vida no Plano Extrafisico. Ritos
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e cerimdnias constitufam-se em uma solenizacdo do regres-
so das pessoas a patria espiritual.

No Livro dos Morios prenunciavam-se as dificulda-
des que os defuntos encontrariam no outro mundo, constitu-
indo-se um codigo de conduta moral para a vida e a morte,
uma vez que o homem seria julgado por um tribunal divino.

Poristo a conduta moral se revestia de carater religio-
SC.

Diz Emmanuel [2]:

“...0 destino e a comunicacdo dos mor-

. tos e a pluralidade das existéncias e dos nnm-

dos eram para eles probleinas solucionados e
conhecidos...”

b} — Os egipcies tinham o Farad como filho de Deus, cujo
principal dever era fazer reinar a verdade, o equilibrio e a
fustica.

Com a untficacdo do pais, instauraram o monoteismo,
caracterizado por uin Deus Primordial gerador de tudo, dos
outros deuses inclusive que, por isto, eram considerados se-
cundérios, e aos quais designavam varics atributos:

“...a vontade sdbia e poderosa, a liber-
dacdle, a grondeza, a magnanimidade incansd-
vel, o amor infinito e a imortalidacde [1].

Da vida intelectual dos meios sacerdotais beneficia-
ram-se ouiras atividades, realizando obras de grande vulto.
Desenvolveram a Geometria, a Astronomia. Criaram o ca-
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izndario universal. Desenvolveram ampla organizacio soci-
al e belas idéias morais, que regisiraram nos Hvros d¢ Hetmes,
o Pimandro, o Asclépsios, & na Tabua das Hsmeraldas.

o Pimandro ensina-se a rentncia acs bens materiais,
para encetar a conquista dos bens do Espirito. Y

Combate-se a ignorancia, a tristeza, a infemperanga,
concupiscéncia, a Injustica, a avareza, O eIrc, a inveja, a
malicia, a colera, a temeridade & a maldade.

S30 regras morals:

— nfo tornar infehz o pfé‘::imo;
— nfc fazer mal a ningugny
— nfic criar soffimenio em derredor.
Muitos de seus iniciados voltaram a Capels; outros
ainda permanecem para o desempenho de abengoadas nus-
s0es.

11.3 — Religides da India

11.3.1 — & Vedisme

Na India as tribos indo-europeu-arianas teriam intro-
duzzdo e desenvolvido o Vedismo, representado pelo Livio
dos Tedes, que contém formulas magicas & exorcismos,

E ainda politetsmo.

snde parte de

Pedein-se bens materiais aos deuses & g
endas posias no

suas praticas é dirigida ao sacrificio em oler
i
{iE

fopo. segundo formulas mégicas conhecidas soments pelos
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sacerdoties aos brimanes,

Com isto, profissionaliza-se o sacerddcio e, pela ca-
racterizacio da sociedade pelas profissdes, formam-se cas-
tas das quais a primeira é constituida pelos brdmanes ([3],
Cap. Vi)

11.3.2 - O Bramanismeo

Com o desenvolvimento das concepgdes, € tendén-
cia natural do novo maodo de pensar, reduzir o conheci-
mento & poucos principios, & uma tese fundamental, ou a
uma concepciio Onica.

Com o tempo, esta tendéncia se estrutura como ativi-
dade e passa a constituir, primeiramente, as protofilosofias™
associadas a cada religifio; e, mais tarde, a propria Filoso-
fia.

Desta forma, os sacerdotes, do estudo e da dedicacio
as colsas sagradas, passam a conceber a existéncia de um
tinico Deus, no Bramanismo que surge entre 0s séculos IX e
YL a.C.

- tilizamos esta denominagio porque deixamos o termo
Filosofia, propriamente dito, aos sistemas racionais, iniciados na
Cireela, com os pré-socraticos. O que chamamos de protofilosafia
¢ ainda proprio da fase mtuitiva do saber — pré-operacional —, na
qual amda nada se prova nem se define. Interpreta-se apenas os
dados infuitivos de revelacio,
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Ao Bramanismo associa-se uma filosofia que afirma
exigtir, no Universo, um principio fundamental — Braman.
Mo homem, outro: Atman, que, entretanto, se ideniificam —

Atman, emanagio de Braman
i

A diversidade aparenie se da pela resncarnacio que é
provocada pelos desejos de Atman voltados a matéria, e é
continuada como conseqiléncia dos alos por ele praticados.

0 mal residiria nesta diversidade das coisas existen-
tes. Enquanto o homem nio se apercebe da identidade entre
Atman e Braman, maniém seu desejo ligado ao mundo das
aparéncias, das coisas, e sua vida esta sujeita a Let do Carma;
cada existéneia se torna conseqliéncia dos atos praticados
em existéncias anteriores, € pode-se realizar pela encarnacio
am ser humano, ou vegelal, ou animal.

A reencarnaciio é entendida como Metempsicose, 8s-
tando nela ausente a idéia de evolucio.

Diz, ainda, que renascer ¢ sofrer, & viver no mundo da
dor, provocado pelos interesses das coisas materiais, ao con-
trario do que se afirma no Espinftismo, pelo qual a vida £
uma béncdo, uma oportunidade de progresso & desenvolvi-
mento,

Como considera esta vida um mal, concebe que o ci-
clo das reencarnacfes terminard quando se exiinguirem os
desejos, o que redundard na perfeigio & om Lornar-se sabio.
Al Atman unir-se-a a Braman, em profunds paz, cessando
para ele a submissfo 4 Lei do Carma.
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11.3.3 - A Tegs

a) — Fundamentados nesta eoncepeio panteista da realidade,
e entendendo que o mal é engendrado pelos desejos, os
bramanes instituem, nessa protofiloscfia, uma técnica capaz
de anula-los.

E a Ioga que, em suas diversas formas, sustenta:
~ em primeiro lugar, que o homem € responsavel, tudo sen-
do conseqiéncia de seus atos;

— em segundo lugar, que os homens sdo diferentes e
que, por isto, o melhor caminho serd aquele que possa pare-
cer mais airaente ao temperamento e d disposicio geral de
cada um.

Distinguem-se irés veredas principais:

b) — A Raja loga — dedicada
— a0 desenvolvimento dos poderes latentes no ho-
men;
— 4 aquisiciio do conirole das faculdades mentais pela
vontade;
— & conquista do dominio do eu interior;
— a0 desenvolvimento da mente.

¢} — A Carma loga — a Toga da acfio; a senda dos que se
interessam petas obrag, fundamentada na 1déia de que hoje
somos o resultado daquilo que fizemos em vidas passadas.

d) - GObservacio - A palavra Carma fo1 introduzida no Es-
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piritismo, pelo sineretismo Pspirita-or'enhl B utilizada, en-
tratanto, com sentido difsrente. Na acepgio Espirite, olo de-
signa a atuagio da Lei de Acfio e Reaclo, relacionada 4 Lei
da Evolugio. E, isto, faz com que, nesta, o contendo difira,
embora guarde alguma semelhanca.

g} ~ Guani lega — E a Toga da Sabedora. E o caminho dos
eruditos. Aqui também ha diferenca, com o Espiritismo, no
que se refere 2o conhecimento: no Bramanismo, o saber &
construido mtuitivamente; no Espiritismo, racionalmente,
com 0 método tedrico-experimental, ou cientifico.

Outros, em lugar da Gnani-foga, apontain a Bhalrii-
foga, como senda que conduz & obtengEo do conhecimen-
to e da unifo com o Absoluto, pelo poder do Amaor.

Enfim, trata-se de vina doutrina panteista, contrastanie
com o cargter da Doutrina Espirita, tefsta. B um sistema que
pretende, a partir de intuigfes intelectuas, abarcar o Abso-
futo ([4], itens 14-18); ([5], Cap. IT). FIA que reconhecer, en-
tretanto, ter sla atingido expressfes da mais alta
espiritualidade, em seu desenvolvimento, o que a tornou uma
das maiores formas de religiosidade de todos os tempos. Es-
tacionou, entretanto, por permanecer nas formas mtuitivas
do conhecimento, € nas concepgdes panteistas.

11.3.4. - Budismo

, _., 0 Bramanismo ¢ contestado por duas
heresias: o Jainismo e o Budismo. Em fungio disto, o3
bramanes intentam tomar acessive!l e aproximar sug doii-
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na das crengas populares. Sob este aspecto ¢ designado por
Hinduismo, a atual religifo da India.

O Budismo foi fundado por Buda, principe que se te-
ria dedicado as atividades religiosas apos ter-se defroniado
com 08 problemas da velhice, da doenca, da morte e da con-
templacio.

Sua doutrina fundamenta-se também nesta concepgio
panteisia da vida:

— & dor esta na variabilidade das coisas;

- sua origem € a afeicdo ¢ o desejo das coisas mate-
rials, cuja satisfacho € causa que produz efeitos, conseqgiién-
cias, renascimento pela Lei do Carma,

— a supressio da dor consiste na supressio do desejo
relativo a existénela. Extinguindo-o, terminaremos com ela;

— quando o ser alcancar o desinteresse total das coi-
sas do mundo, entra no Nirvana, mundo caracterizado por
esta auséncia de desgjos. Para alcanca-lo, entretanto, tera
que seguir por oiio vias:

ié pura, vontade pura, palavra pura, a¢io pura,
meios de exisiénein pures, atencieo purs, meditacio pura,

pelos quais o desejo ndo € reprimido, mas € sublima-

~do.

b) — Prega a retidiio por cinco preceitos:
i —nio matar {mesmo oS animais);
7 — nfio furiar;
3 — nfdo tomar & mulher do proxime;

Ln
[W3)
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4 — nAo mentir;

5 — nito beber hcor embriagados
Recomenda:

a resigna¢io, a benevolénein, a piedade, o perdio
das ofensas, o sacrificio por outrem, o dar de si,

¢} — Como Doutrina, exerce a mais benéfica acio sobre a
vida moral, social, e estética, enfre os paises em que se di-
fundi, mesmo porque, em sua mensagem, esclarece que a
dor do homem provém de seu egoismo, uma das mais pro-
fundas verdades de carater psicologico e moral.

Supde-se que Buda teria tido uma visdo da evolugio
das espécies, a partir da animaiidade até a Espiritualidade
Superior. Mas nfio teria tido a possibilidade de transmiti-la.

A diferenca com o Bramanismo reside justamente nes-
se fato de que a salvagio ndlo esta no apulamento dos impul-
803 vitais, mas na superacio dos desejos das coisas ligadas
ao plano material, pela sublimacfio dos impulsos na reniin-
cla, no exercicio e na pratica do bem, na benevoléncia, en-
fim.
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CEus.

b}y — A Terra, na origemn, tera sido um tugar de delicias, mas
0 demoOnio teria introduzido, nela:

0 Inverno, o granizo, as feras, os insetos, a destrui-
¢Ho, a desolaciio, a morte; nas almas humanas a incredulida-
de e 0S8 maus mstintos. i

Zoroastro, porem, é um duro golpe para o demdnio, A
cada milénio, aparecerd novo Zoroastro de uma virgem & de
uma semente do primeiro, a fim de compleiar a destruicio
do dem6nio. No terceiro milénio ressuscitard os mortos. Um
meteoro descera dos céus, fundird metais ocultos na monta-
nha, & tais metais em fusdo constituir-se-fo para os fiéls em
beberagem salvadora que lhes propiciara imortalidade, en-

quanto eliminara perversos e demonios. O tltimo Zoroastro
ou mesmo o primeiro, celebrard uma missa cantada, e o
mundo, livre da corrupcio, serd eternamente feliz.

c) — Enfim, para Zoroastro, o mundo cbedece a um piano em
que se trava uma luta entre forgas opostas, da gqual resultara
o sstado perfeito. A ninguém ¢ dado subtramr-se: todos de-
vem participar dela e o resultado serd o triunfo do bem.

A moral, portanto, fundamenta-se na Religido. E bom
tudo que serve a causa de Masda; é mau tudo aquilo que se
the opde a vitora.

Os deveres s30: — a piedade, a sinceridade, o iraba-
fha...

Condena a caltinia, a difamacfo, o roubo, a contragio
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de dividas, porgue conduzem a mentira a fim de evitar o
pagamento. *

Cultua-se a justiga, a retidfo & o cumprimento das
promessas.

Proibe-se toda a piedade com os sectarios do demd-
nio.

A idéia de salvagdo muda: passa a constituir-se como
o resultado do cumprimento de leis morais, e ndo o prémio a
oferendas e sacrificios.

d) — No Masdeismo, portanto, configiram-se simbolos re-
presentativos de idéias que se desenvolveram bem mais tar-
de.

Agsim, a nocio de virgindade, simbalo de pureza em
relacio ao sexo, cuja finalidade precipua é a de procriar, es-
tabelece uma primeira diferenctago entre sexo e amor.

A lata entre forgas opostas, simbolizando a luta pelo
aperfeicoamento, evolutivamente, insere o germe da idéia
de evolugio, indicado pela passagem de um estagio inferior
& OUtro SUPEriorn

Estabelece a nogdo de justiga, mesmo com a falta de
piedade para comn os faltosos, enquanto nfio ss possa ter amoy.

g) - Zoroastro prega a defesa da criagiio do gado, cuidado a
dispensar ds pastagens, & vida sedentéria, ao estudo & a paz.
{3 verdadeiro crente deve ser camponés zeloso, bom criader
de pado. Deve cuidar do seu corpo e alimenté-to bem, casar
com mulher de boa raca; ser fiel & Religido e ter fithos para
aumentar o namero de criaturas de Masda.
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A vida ideal deve constituir-se de trabalho agricola e
de unido familiar. Apds a morte, a alma & julgada, punida ou
recompensada. O culto principal é o do fogo, simbolo do
Ser Supremo: Deus da Luz.

E do Masdeismo que deriva o dualismo que opde Satd
a Deus, a crenga nos anjos, a imortalidade e a ressurreigiio
das almas. E nele que se situa, pela primeira vez, o problema
da confrontacio entre o bem e 0 mal, estabelecendo a nocao
de que a superacdo do mal pelo bem significa a suplantacio
do pruvilégio pela justica, da guerra e da paz, o que, para o
homem, se constitul numa conguista.

0 Masdeismo foi expulso no século VI, pelos arabes
mugulmanos. Seus héis refugiaram-se na India, onde hoje

existern apenas alguns sequazes denominados PARSIS, na
regiio de Bombaim,

12.2 — Religides da China

Emmanuel aponta a China como

“...a drvore mais antiga das civilizaghes
ferresires com uin organizacdo jd regular, quarn-
do do advento dos Capelinos emissdrios. Mes-
mo gites destes, haviam recebido muitos emnis-
sarios do Cristo e muitos ensinamentos do Pla-
no Lspiritual...”

A forma religiosa mais antiga que nela se conhece € o
STMISMO, orundo de crengas totémicas e no qual ha culto
20§ ancestrais. Num primeiro tempo, no matriarcado, vene-
rava-se a terra-mie, com sacrificios cruentos; num segumxio
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tempo, no patriarcado, passou-se 4 venerar céu q UE £ mas-
culing ¢ que, luminoso e pledoso que é requer Somente

oferendas incruentas.

Firma-se a existénecia de um principio de ordem, o
TAQ, que aproxima todos os seres. Tal ordem € assegurada
pela existéncia de dois principios: o YANG ¢ o YN, mascu-
lino & feminino, respectivamente, ¢ pela sua unido. lnstaura-
se a idéia de que Deus e os seres luninoses querem somente
o bem, Base fundamental da sabederia do governo era ¢ prin-
cipio; antes nuira-se o POvo para, el segulida, instrui-lo

A educacio do povo dependia do exemplo do
governante; se o povo pecava, dele era a responsabilidade.

12.2.1 — O Confucionisma

— Como conseqﬂéncia destas idéias, governo e culto ndo
eram separados. O rei era, a0 Mesmo fempo, sacerdote e prin-
cipe; ¢ os fancionarios, oficials de estado & mestres do povo
Antes e depois do trabalbo deviam imstroir nas ebusla.s &
pontos de reunido, sobre Religifio, rituais, ete... Todo pai de
familia presidia, em sua casa, ao culto dos antenaﬂsadob

CONFUCIO tormou-se alto funciondrio ja acs 20 anos,
toraando-se, depois, ministro da Justica. Dieposto a0s 57 anos,
dedicou os ultimos anos de sua vida ao #nsino e i redagdo
dos livios sagrados de sua nagao.

CONFUCIO, em sua doutrina, exclui toda especila-
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¢io metafisica e ndo se ocupa dos morios. So se ocupa do
homem e das coisas humanas. Prega o raciocinar € o expres-
sar-se do bem, numa moral que leve 0 homem viver bem. O
fundamento da Sociedade estd pa maxima perfeiciio possi-
vel atingida pelos individuos e, de modo especialissimo, pelo
principe.

A reforma da Sociedade deve, portanto, comecar da
reforma dos individuos, Acreditava que, na antigiidade, reis
e sabios tertam existido perfeitos, o que ji niio se verificava.

- homem podera elevar-se a sua altura, uma vez que, per

natureza, ¢ bom.

b} — As virtudes principais sio a retiddo e a sinceridada que,
adquiridas, suscitam outras: a ciéncia, o senso de fidelidade
necessaria ao dever, e o valor.

Para alcangar aperfeigpamento sempre maior deve-se¢
cultivar o amor ao aprender o cumprimento integral do de-
ver, a firmeza de caraier, a pritica de envergonhar-se do mal.
O homem de bem ¢ um sabio formado pelo estudo.

¥ necessario exchuir {oda preocupagio vaidosa e toda
mesquinha perseguigiio do interesse material: o homem hon-
rado ndio procura sobrepujar-se senfio & si mesmo, respeitar
a let e os bons costumes.

Além da perfeicio ética, se The exige o aperfeigoamento
nas aparéncias, essencial para que o homem se torne capaz
de cumprir justamente os Unicos deveres fundamentais que
ihe sfio requeridos como homem e como cidadfo: o respeilo
208 pais, 0 Tespello aos superiores, ao principe e esposa.
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c) — A primeira regra moral € o respeito aos antepassados,
que 0% pais representam; e devem obter, por iste, dos filhos
& netos, obedifncia total, devotamento sem limites,

O maior dever ¢ a piedade filial. Conta-se, por exem-
ple, da fitha do mandarim, Adorable, cujo pai recebeu or-
dem de fundir, para o soberano, um sino perfeito. Apos duas
tentativas infrutiferas, o pai ¢ ameagado de morte, caso fra-
casse novamente. Adorable fica sabendo por um adivinho
que, ao metal em fuslio deverd ser misturada carne humana;
por isto, joga-se no braseiro. E por esta concepgiio de pieda-
de filial que devem ser concebidos todos os ocutros deveres;
dever do cagula para com o primogénito, da esposa cam o
espogo, do sudito com o soberano. Se o cumprimenio dos
deveres € geral, e o serd se o principe preceder aos outros
com o seu bom exemplo, fica assim estabelecida a base para
a harmonia, a tranqiilidade ¢ a elevacio de todo o reino.

d) ~ O Confucionismo amplion o modo de pensar & elevou
cg objetivos das crengas anteriores, Aséim, exige a educa-
ciio e urh continuo exame de si mesmo:

— quem muite exige de si mesmo € pouco
dos ouires, estard isento de desgostos.

Também aprofundou o conceito de amizade e diz:

— nie tenhas amigos que pie {e sejam

iguais, visando aquele sentido de perfeicio que exprimia

em putro preceito, no qual afirmava:
— e vires homens dignes, procurs imitd-
fos;

— e vives omens de caviler apostoe 40 bem,
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recoliie-fe em (1 mesmo ¢ examina-te.

Em relagfio acs preceitos antigos institul um novo: o
da reciprocidade que, ao lado da retiddo, € o elemento gue
prevalece em toda a sua douirina. Ele o exprime dizendo:

— Miig facas aes ouires aquiio que nfie de-
sejas para i

Auterior ao Confucionismo é o Taoismo, fundado por
Lao Tsé. Entretanio, aquele exercen maior nfluénea, em-
bora ndo se constiiuindo em uma metafisica, mas sim em
uma doutrina gue pretende estabelecer regras de bem viver
de bom comportamento.

12,3 — Judaismo

a)— O Judaismo é uma religifio implantada por tribos semitas,
némades, vivendo sob tendas e criadores de gado, que se
instauraram na Palestina ou Terra de Canaf, como se dizia
antes de sua fixacio, por volta do séeulo X1V, antes da era
crisii.

WViveram, antes, o matriarcado; depois, o patriarcado.

Meste, 0 homem se torna senhor da mulher por com-
pra ao pai e aos irmaos; adquire direilo abscluto sobre o
filhos e genros, podendo até dispor de suas vidas. A aptidio
de um rapaz ao cesamento era micialmenta consagrada pela
circuncisio, Com o tempo esta passa a ser uma marca dis-
tintiva nacional e religiosa — é considerada ordenada por Jave
e praficada na infancia.

A religifio primitiva apresenta caracteristicas toté-
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micas, Ha magia. Acreditam na sobrevivéncia dos mortos,
em poderes sobrenaturais, 4 que chamam Eloias.

b) — Antes de entrar em Cana, os hebreus teriam sido leva-
dos por Abrado ao Egito, onde os naturais cultuavam

“..complexas aplicagdes do magneiisino,
fracavein disciplinas & vida itima e comunica-
vam-se com os desencarnados de modo
infludivel, consagrando-ihes reveréncia espe-
cial.

Nesse campo de conhecimenio mais no-
bre, reencarna-se Moisés como missionario da
renovaciio, para dar & menie do povo a concep-
eio do Deuns tnico.

Desde essa hora, o conhecimento religi-
osa, baseado na Justica Cosmica, generaliza-se
no dnimo das nacdes, porguanio, através da
mensagem de Moisés, inforna-se o homemn co-
mum de que, perante Deus, o Senfior do Univer-
so e da vida, é obrigado a respeifar o direifo do
semelhante, para que seja igualmenie respetta-
¢o, reconhecemnddo que ele e o proximo sdo ir-
méos entie si, filhos de wm Pai inico.

A religidic passa, desse modo, a aiuar 2in
sentido direto, no acrisolamento do corpo espi-
ritual pora a Vida Maior, através da educagio
dos hdbitos humanos a se depurarem no cani-
nho dos séculos, preparando a chegade do Cris-
io, 0 Governador Espivitual da Terra ({1], cap.
Ry
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12.3.3. — s dez mandamento

Mais tarde, os israelitas escravizados fugiram guiados
por Moisés que, no Sinai, recebe o Decilogo.

André Luiz, em ([1], Cap. X3{), apresenia os Dez
Mandamentos, descritos em ([5], Cap.1), na forma biblica,
em termos atuais & relacionados as concepcdes espiritas, que
aqui transcrevemos.

1 — Consagra amor supremo ac Pai de Bondade
eterna, 1’ lle reconhiecends a tua divina origem.

— Precata-te conira o enganos €o aniropo-
migrlismo, porque padronizar os atributos divinos abso-
fntos pelos acanhades atributos humanoes € cair em peri-
gosas armadilhas da vaidade e do orgulho.

— Abstém-te de envolver o Julgamento Divino
na estreiteza dos teus julgamentos.

4 — Recorda o impositivo da meditacio em teu fa-
vor & em beneficio dagueles que {e atendem na esfera do
trabatho, para que possas assimilar com segurangi 0s
valores da experifncia.

5 Lembra-te de que a divida para com tens pais
terrestres é sempre insclvivel por sua natureza sublime,

§ ~ Responsabilizar-te-is pelas vidas gue delibe-
radamente extinguires,

7 — Foge de obscurecer ou conturbar o sentimen-
{6 alheio, porgue o calculo delituoso emite ondas de for-
pa desorientada, que voliario sobre ti mesmo.

— Lvita a apropriacio indébita, para que 2io
agraves as préprias dividas, '

5 — Desirai de teus labios toda palavea dolosa ¢
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fim de gue se nfic trapsforme, wm dia, em {(ropecs para
6§ feus pés.

19 — Acauteis-te eontra a invejn ¢ o despeiio, a
inconformacfio ¢ o crime, apreadends a conquisiar ale-
gria ¢ trangiiilidade, ae prece do esforgs préprio, por-
que os teus pensamentos te precedems 05 passes, plas-
mando-te hoje o caminho de amanhi,

12.3.7 —~ G Mongteising

a) —- Moisés unificara as tribos fazendo-as adotar o eloin do
Sinai: Javé, que se torna o Deus nacional, antropomorfico,
protetor dos israelitas contra os estrangeiros, comoe um Deus
QUEITEITO.

Fsiabelece o Pentateuco, o inicio da mais elevada ci-
neia religiosa de todos os tempos.

(93]

A partir do século VIT a.C., o templo de Jerusalém,
construido por Salomo, passa a ser o centro da religido na-
cional & as crencas, pela aclio dos juizes e profetas, se enca-
minhavam para o Monoteismo.

b} — No século VI a. €., 0 2°. Isafas proclama que o Deus de
Istael deve tornar-se 0 Deub da Humanidade, Os povos ido
devem ter mais que um sé Deus, cujo templo é o Universc e
a quem se venera pela justica. O povo de Israel, o povo pro-
fela. é o de revelar 4s outras nacOes o Deus Unico.

;
¢) - A explicagio da existéncia do bem & do mal tem tam-
bém, enire os judeus, forma mistica. Antes de tudo — &i-
plicam elss -, & preciso qUe NOS CUTVEIios ante 4 vontade de
Deus, mesmo que nfo o compresadamos. Um dia sur olrd,
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entretanio, o dia de Javé, em que Deus dard ao seu povo
grandeza e felicidade. E esta sera possibilitada pelo apare-
cimento de um Messias, um grande rei, um chefe poderoso
que assegurard o triunfo politico e material ao povo judeu.

d) — Fssa condicio, entretanto, ¢ estendida a toda a humani-
dade pelos proletas, especialmente pelos dois Isaias.

Lemos, em Isaias LXC 17, o seguinte:

...Porque eu vou criar céus novos e uma
ferra nova, e ndo persisiirdo na memdria as
antigas colamidades, nem voliardo mais ao es-
pirito... Ndo se ouvirda mais a voz do choro... Ndo
heoverda mais a voz do choro... Nédo haverd mais
crianga que viva poucos dias, nem velho que nio
encha seus dias... Nio Thes sucederd edificarem
eles casa, e ser outro quem a habite; nem plon-
farem paia que otro cona... OUs eleitos consu-
mirdio o firuto do seu trabalho.

O mundo ideal que haveria de sobrevir, segundo Isaias,
se daria, inicialmente, com o advento de um Messias espiri-
tual, o servidor de Javé — que seria homem de dor, despreza-
do, humilhado e esmagado e que se ofereceria como vitima
expiatoria.

Diz André Luiz em [1]:

. ds idéias da justica e da solidarieda-
de, dos deveres coletivos e individuais com a
higiene do corpo e da meate, atingem ampla di-
vulgacio....
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AY — Biblicgrafia
[11 - André Luiz — Evolucdo em Dois Miundos
B) — Leituras complementares

{21 — Runo Curti — Espiritismo e Religido, Tomo
2, Vol.1, Cap. 30, XIT; e Tomo 2, Vol. 2,
Caps.13 a 18.

[3] — Felicien Challaye - Pegquena Hisidria das
(Grandes Religides — caps. 1ila 'V, e TX

f4] — Abril Cultural — 4s Grandes Religities

) — Perguntas

I — Qual a distinciio entrs 0 bem & 0 mal, no
Magdeismo?

2 — Qual a idéia de salvaciio, no Masdelsmo?

3 — Em que consiste a crenca na ressurreicio

das almas?

4 - Que tipo de douirina € a de Confiicic?

5 — (Qual o maior dever, no Confiicionismo?
Citar outras caracteristicas.

6~ Comentar os Dez Mandamentos. Compa-
rar as duas versdes: a Biblica e a de André
Luiz.

7 — Como surge o monoleismo, entre os Ju-
deus?

§ — Qual a concepgiic do bem e do mal, entre
eles? )

9 — Qual o mundo ideal concebido pelos ju-
deus?
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13} ~ Pratica de renovacio intima

André Lwiz — Sinad Verde

Estudar e por em pritica o cap. 34,

EPILOGO
0O CRISTIAMISMIO

Com o Cristianisimo, a Religifio atinge a excelsilude
como sistema educativo e depurador da alma.

Inicia-se para a Humanidade a maioridade espiritual
com o recebimento, através de Jesus, e por Ele exemplificado,
do cadigo da paternidade e do amor.

A idéia de salvacdo, reelaborada pela Doutrina do es-
clarecimento, da tolerdncia e do perdido, assenta-se definiti-
vamente na de verdade e do amor.

YE confiecerais uverdide, ¢ ¢ verdade
vas salvard” Jodo §:32.

Para concluir, porém, cedamos a palavra a André Luiz
{(Evoiugtio em Dois Mundos: Cap. XX}

EP.1 — Jesus e a religifio

“ ..Com Jesus, no entanto, a religido, comc sistema
educativo, alcanca eminéneia inimaginavel.

Mem templos de pedra, nem rituals.
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Nem hierarquias efémeras, nem avan¢o ac poder hu-
mano.

O Mestre desaferrolha as arcas do conhecimento eno-
brecido e distribui-lhe os tesouros. Dirige-se aos homens,
simples de corago, curvados para a gleba do sofrimento ¢
ergue-thes a cabega trémula para ¢ céu. Aproxima-se de
quantos desconhecem a sublimidade dos proprios destinos e
assopra-thes a verdade, vazada em amor, para que o sol da
esperanca lhes renasca no ser. Abraga os deserdados e fala-
thes da Providéncia Infinita. Retine em torno de sva oloria,
que a humildade escondia, os velhos e os doentes, os cansa-
dos & os tristes, os pobres ¢ os oprimidos, as mies sofredo-
ras e as criancas abandonadas, e entrega-lhes as bem-
aventurangas celestes. Ensina que a felicidade nfio pode nas-
cer das posses efémeras que se transferem de mio em mdo,
e sim da caridade ¢ do entendimento, da modéstia e do tra-
balho, da tolerincia ¢ do perdio. Afirma-lhes que a Casa de
Deus esta copstituida por muitas moradas, nos mundos que
enxameiam o firmamento, e que o homem deve nascer de
novo para progredir na diregio da Sabedona Divina. Procla-
ma gue a morte ndo existe e que a Criaclio é beleza e sepu-
ranca, alegria e vitoria em plena imortalidade.

Pelas revelacBes com que vence a supersticiio e o cri-

me, a violéncia ¢ a perversidade, paga na cruz o imposto de

xtremo sacrificio aos preconceitos humanos, que lhe nio

perdoam a soberana grandeza, mas, reaparecendo redivivo,

para a mesma Humanidade que o escarnecera e crucilicara,

desvenda-lhe, em novo chniico de humildade, a excelsitude
da vida sterna...”.
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EPY — Bevivesetneia do Cristianismo

*...Hrige-se, desde entfio, o Evangelho em codige de
harmonia, inspirando o devotamento ac bem de todos até o
sacrificio voluntério, a faternidade viva, o servigo infatiga-
vel aos semethantes ¢ o perddo sem limites,

Iniciam-se em todo o orbe imensas alieragdes. A cru-
eldade metodica cede lugar 4 compaix@o. Os troféus sangui-
nolentos da guerra desertam dos santuarios. A escravidio
dos homens livres ¢ sacudida nos fundamentos, para que se
anule de vez. Levanta-se a mulher da condicao de aliméria
para a dignidade humana. A Filosofia ¢ a Ciéncia admitem a
caridade no governo dos povos. O ideal da solidariedade pura
comeca a fulgir sobre a fronte do mundo.

Moisés instalara o principio da Justica, coordenando a
vida e influenciando-a de fora para dentro.

Jesus imaugurou na Terra o principio do amor, a
exteriorizar-se do coragdo, de deniro para fora, iracando-the
a rota para Deus.

E eis que o Cristianismo grandioso € simples ressurge
agora 1o Hspiritismo, induzindo-nos a sublimacio da vida
infima, para que nossa alma se liberte da sombra que @
densifica, encaminhando-se, renovada, para as culmindnci-
as da luz..”



Lein também:

Cristianismo
de Jesus g Kordec
Rino Curtd

Cristianismo — de Jesus a Kardec, represen{a mais uma valiosa obra,
fruto do trabalho incansdvel de um dos mais profundos conhecedores da
Doutrina dos Espiritos. Um livio que deverd servir de orientacio e do
curricufum das Escolas e Cirsos mediinicos tio carentes de obras sérias
& de contelido confidvel.

Nos doze capitulos do Livro, o Autor nos apresentia com profimdidade
uma ampla visfio sobre o Cristianismo, E a cada capitulo, além dotexto
sgguro, ole apresenta uma farta bibliografia, sugere leituras
complementares, que permitirfo ao leitor, maior possibilidade e
aprofundar seus conhecimenios.

Mais uma contribuicio valiosa, de quern 34 orlentou mnitos para og
ruinos de uni apastulado seguro,

BEvangelho Luz da Alma
Luiz Bodrigues Crus

IMuiios 830 08 ensinamentos que Jesus nos deixon como heranca.
As tribulacdes da vida, as perseguicdes que nos achamos viiimados, a
ilusfo das riquezas, o cgoismoe e o orguiho, nos afhstam das reflexdes
sobre esta maravilliosa heranga que recebemos.

Luiz Rodrigues da Cruz, nos iransporta para estas reflexdes. Os
ensinamentos de Josus sdo refletidos 4 Inz da razfio, e transporiades para
o nosso século, para as possas necessidades diarias. O amor nos ¢
mostrado na sua mais pura g verdadeira esséncia.

Ouando a Thisdo Acaba
Pelo Espirite Sueli
psicografado por
Kukinir de Fatima Silva Tomaz de Aguine

"Pensava sa noite anierior, £ meu pensaments chegoy até na
primeira vez que usel t6gico, depois ¢ aborto e tudo parecen rodar.
Pensei na mamae, se sonbesse de tudo, como se sentiria? Pensei,
pensel, chorel, angustiada, deprimida, sentindo que o caminho
em que estava nfo era bom. Mas, instantes depois ja sstava
pensando no Nlio. Jalio tinha uma forma diferente de falar da
vida. Dizia que a vida era para ser curtida de todas as formas”

Estes, sdo alguns trechos da histéria de uma jovem que se
deixa levar para o nwindo das drogas. Perdida, sem conseguir
hbertau -se, & presa como traficante. Passa trés anos na prisdo, com
o coragdo cheio de édio por uqueie que considerava culpado pelos
seu sofrimentos. Ao salr, vat em busca de vinganca, mas &
assassinada pelo homem que tanio amou e odiou. Mas, a vida ndo
termina apds a moife.

E 14 do outre lado...

Torre de Pedra
Clanding Pretet Duarie

Um romance gue transporta o leifor ao tempo em que a
lmanidade vivia sob o julgo e a vontade dos senhores da terra.
Onde a vida sigana, misiura-se ao sabor das desilusGes amorosas.
Onde a inquisigio leva a morte fisica, almais que buscam a evotucao
da humanidade. Uma histéria de amor que nfo se realiza, mas
finca raizes para novas vidas que surgem. Um padre, que acredica
i vida espiritual & proporciona com ensinamentos precisos que
urn fitho ndo siga o caminho desregrado de sen pai, um poderoso
Senlior das Terras. Um romance que vocg ndo pode detsar (!" ler.

i
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Falando de Amor

Sania Tozzi Henrigques Rodrigues

Falar de “Amor”, qualquer um fala; mas € preciso alguém muito
especial para falar de amor. Porque o amor puro estd longe de posses e
medas, muito distante das escolhas humanas; para falar de amor é preciso
sublimidade, ser capaz de sentir inlensamenie tal sentimento, vivé-loem
cada momernio.

Bste € um trecho inicial deste iivro, em que a mutera nfio so fala de
AmoT, Mas nostra-nos, como vivé-lo infensamente na alegria e na dor,
Falando de Amor, val mostrar a vocé que Dens realmente sxiste, ¢ estd
nas coisas mais simples da vida, Que vocé, 56 ndo O vé e nio O senie,
por estar envolvido pelas futilezas que o cerca. Falando de Amor, & um
desperiar, para nma vida harmoniosa de amor a humanidade. Vamos falar
de 3mor.

Magia Terapéutica

Jacira Lopes Rodrigues da Cruz

"Os caminhos sfo construides por nds, € muitas vezes construfmos
1abirintos com tal complexidade que por centenas de anos enyoscamo-
Nos &M pequenc espaco.

"N#o & ficil, repetimos, repentinamenie mudarmoes nossas taticas
comporiamentais, mas ¢ necessario que nos alertemos quanio 4s verdades
(ue nos sio expostas. H bem certo que sdo verdades mais constatadas
pelo espirito gque pelo intelecto materialista, mas é a verdade gue nos
libertard das amarras intransigentes dos conceitos preconizados & das
aneistias e tormentos qne avassalam nossa existéncia, A postura mental
daquele que pede, deve ser a de espera, espera com a cerfeza de obfer.”

Uma pequena amosita do contedo desta magnifica obra.




