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APRESENTACAO

Ap6s realizar o trabalho com a obra O Evangelho Segundo o Espiritismo, de
Allan Kardec, trazendo o seu texto para uma leitura mais fdcil e acessivel,
recebemos intimeras solicitagées, por e-mail e pessoalmente, para que
estendéssemos o mesmo conceito — leitura fécil e acessivel — ao O Livro dos
Espiritos.

Tomada a decisao de trabalhar neste empreendimento, renovamos nossa
surpresa com a maravilha que esta obra representa, com a sequéncia das
perguntas e com a clareza das respostas.

Consideramos O Livro dos Espiritos uma das maiores obras jd recebidas
pela Humanidade, pelas informagdes que trouxe sobre assuntos tio
importantes e decisivos.

Seus ensinamentos obrigam o homem a pensar no que ele representa para
si, para seus semelhantes, para o planeta em que vive e, principalmente, para o
Universo, do qual é parte integrante.

Todo aquele que ler este livro, com a atengio que o assunto merece, ficard
sensibilizado, pois ele toca, até mesmo, os mais incrédulos.

O Livro dos Espiritos foi publicado em 1857, em Paris, na Franca, com
toda a dificuldade que seu contetdo representava para a época.

Pedimos que leiam atentamente a Introdugio que, apesar de longa, ¢é
muito esclarecedora, porque nos dd uma ideia de como a Doutrina Espirita
comegou e como sofreu com a oposigao dos que nao a aceitavam. Também

prepara o leitor para um melhor entendimento sobre os assuntos que serio

abordados.



Para tornar a leitura mais suave, precisamos dividir os textos mais longos
em vérios pardgrafos, sem prejuizo do contetido. Utilizamos esse recurso nos
comentarios de Kardec e em algumas respostas dos Espiritos.

Obras deste porte certamente possuem o respaldo de Espiritos Superiores,
que se dignam a vir esclarecer-nos sobre questoes tao importantes e que
perturbam as geracoes desde o inicio dos tempos.

Allan Kardec sacrificou seu repouso, sua satide e até mesmo a sua vida ao
ideal que abragou, ou seja, codificar a Doutrina Espirita. Seus adversdrios nao
lhe deram tréguas, e ele precisou perseverar muito para que recebéssemos, dos
Espiritos, esse verdadeiro presente Divino. Tributemos, entio, ao grande
Codificador nosso profundo respeito e admiragao!

A leitura deste livio mudou, para melhor, nossos conceitos e a maneira de

como encarar a vida. Esperamos que também possa mudar a sua!

Desejamos a todos uma boa leitura.

Claudio Damasceno Ferreira Junior

Pelo Espiritismo, o homem sabe de onde vem e para onde vai, porque sofre
temporariamente e vé por toda a parte a justica de Deus. Sabe que a alma progride
sem cessar, através de uma série de existéncias sucessivas, até atingir o grau de
perfeicio que pode aproximd-la de Deus.

(Allan Kardec - A Génese, cap. 1, item 30)



INTRODUCAO AO ESTUDO DA DOUTRINA
ESPIRITA

1
ESPIRITA E ESPIRITISMO

Para designar coisas novas, sio necessdrias palavras novas. A clareza de
uma lingua assim exige, a fim de evitar que uma mesma palavra tenha virios
significados. As palavras Espiritualismo, Espiritualista ¢ Espiritual possuem
significados bem definidos, e acrescentar a essas palavras um novo significado,
para aplicd-las a Doutrina dos Espiritos, seria multiplicar ainda mais os casos,
j& tdo numerosos, de palavras que possuem vidrios significados.

De fato, o Espiritualismo ¢ o oposto do Materialismo, e qualquer um que
acredite ter em si mesmo algo além da matéria é Espiritualista. Entretanto, isso
nao significa que tenha que acreditar na existéncia dos Espiritos ou em suas
comunicacoées com o Mundo Material.

No lugar das palavras espiritual e espiritualismo empregamos, para
designar a nova crenca, as palavras ESPIRITA e ESPIRITISMO, que por
lembrarem as anteriores, ficam perfeitamente inteligiveis, reservando a palavra
espiritualismo o sentido que lhe é préprio. Assim, a Doutrina Espirita — ou o
Espiritismo — tem por principio as relacoes do Mundo Material com os
Espiritos, que siao os seres do Mundo Invisivel. Os seguidores do
ESPIRITISMO serio os ESPIRITAS.

De uma maneira especifica, “O Livro dos Espiritos” contém a Doutrina

Espirita; de uma maneira geral, menos especifica, ele se reporta a Doutrina



Espiritualista, porque esta doutrina também admite a existéncia dos Espiritos.
Esta é a razdo pela qual “O Livro dos Espiritos” traz, em seu inicio, antes do

titulo, a referéncia “Filosofia Espiritualista”.

Observagées

Espiritualismo: E a doutrina filoséfica que admite a existéncia do
Espirito como realidade fundamental. Entende que o Espirito encontra-se num
grau superior 4 matéria, e que a sua origem antecede a propria matéria.

Espiritualista: E todo aquele que acredita possuir em si, algo mais do que
o corpo fisico, ao qual d4 o nome de alma, espirito, esséncia etc. Mas isso nio
significa que ele seja espirita. Em contrapartida, todo o espirita é espiritualista.

Espiritual: E tudo o que ¢ relativo ao Espirito, ou seja, nio possui corpo
fisico, nao é material.

Espiritos: O termo Espirito tem a sua origem no latim spiritus,
significando "respiragio” ou "sopro"; também pode se referir a "alma",

n "o . »
Coragem 3 Vlgor .

2
ALMA - PRINCIPIO VITAL - FLUIDO VITAL

A palavra ALMA, sobre a qual é necessirio que todos se entendam, tem
sido objeto de muita controvérsia por falta de um significado que a defina com
precisdo. A alma é a base, é o ponto de partida de toda doutrina moral. As
divergéncias de opinides sobre a natureza da alma provém do significado
particular que cada um d4 a essa palavra. Um idioma perfeito, em que cada
ideia fosse expressa por um termo préprio, evitaria muitas discussoes.

Os trés significados para a palavra alma podem ser assim apresentados,
segundo trés entendimentos distintos:

PRIMEIRO: A alma é o principio da vida material orginica, nao tem

existéncia propria e extingue-se com a vida: é o materialismo puro. Utilizando-



se esse significado para a palavra alma, é que se diz que um instrumento
rachado, que nio produz mais som, nio possui alma. De acordo com essa
opiniao, a alma seria um efeito (uma consequéncia) e nao uma causa.

SEGUNDO: A alma é o principio da inteligéncia, agente universal do
qual cada ser absorve uma determinada parcela. De acordo com esse
significado, haveria no Universo apenas uma “Gnica alma”, que distribuiria suas
centelhas entre os diversos seres inteligentes, durante suas vidas.

Apés a morte, cada centelha retornaria a fonte comum, onde se misturaria
com o todo, assim como os rios que voltam para o mar. Este significado ¢é
diferente do anterior, pois nessa hip6tese existe em nés algo além da matéria e
resta alguma coisa apds a morte.

Mas é quase como se nada restasse, pois a alma, ao retornar para o todo
de onde veio, perderia a sua individualidade e, assim, nio terfamos mais a
consciéncia de nés mesmos.

De acordo com esse significado, a alma universal seria Deus, e cada ser
uma pequena parcela da Divindade: é uma variante da Doutrina Panteista.

TERCEIRO: A alma é um ser moral que nio se confunde com outro. E
independente da matéria e conserva a sua individualidade apés a morte do
corpo fisico. Este conceito é o mais aceito, pois a ideia de um “ser” que
sobrevive ao corpo é uma crenga instintiva e nio ¢ fruto de nenhum
ensinamento. Essa ideia estd no intimo de todos os povos, qualquer que seja o
grau de sua civiliza¢do. Esse ensinamento, segundo o qual a alma ¢ a causa e
nao a consequéncia, ¢ o dos Espiritualistas.

Sem entrar no mérito dos trés significados, e considerando apenas o
aspecto linguistico da questao, pode-se dizer que a palavra alma corresponde a
trés ideias distintas; assim, para um melhor entendimento, cada ideia precisaria
de uma palavra especifica.

Portanto, a palavra alma possui trés significados, e cada pessoa, olhando
do seu ponto de vista, pode defini-la como quiser. A dificuldade estd no idioma

que dispoe de apenas uma palavra para exprimir trés ideias distintas. A fim de



evitar qualquer equivoco, o correto seria atribuir ao significado da palavra alma
uma dessas trés ideias. A escolha é indiferente, desde que todos se entendam,
pois tudo nio passa de uma questao de convengio.

Preferimos usar o terceiro significado por ser o mais comum e por nos
parecer o mais légico, ou seja: a “alma é o ser imaterial e individual que reside
em nos e continua existindo apés a morte do corpo fisico”. Mesmo que esse
“ser imaterial e individual” nio existisse, fosse apenas um produto da
imaginacio, ainda assim, seria preciso uma palavra para designd-lo.

Na auséncia de uma palavra especifica para cada uma das outras duas
ideias, ao que corresponde a palavra alma, chamaremos de:

PRINCIPIO VITAL ¢ o principio da vida material e organica, seja qual
for a sua origem, e que é comum a todos os seres vivos, desde as plantas até o
homem. O principio vital é um elemento distinto e independente, uma vez
que pode existir vida sem a faculdade de pensar. A palavra “vitalidade” nao
daria a mesma ideia que nos dd o Principio Vital.

Para uns, o Principio Vital é uma propriedade da matéria, um efeito que
se produz quando a matéria se encontra em determinadas circunstincias. Para
outros, e esta é a ideia mais comum, o Principio Vital se encontra num “fluido
especial”, espalhado por todo o Universo, e do qual cada ser absorve e assimila
uma parcela durante a vida, assim como vemos os corpos inertes absorverem a
luz.

Este seria, entdo, o “fluido vital” que, na opinido de alguns, é o mesmo
“fluido elétrico animalizado”, também conhecido por “fluido magnético”,
“Huido nervoso”, etc.

Seja como for, existem fatos que ninguém pode contestar, uma vez que
eles resultam da observagao:

PRIMEIRO: Os seres orginicos possuem em si uma forga interior que
produz o fenémeno da vida e, enquanto essa forca existir, a vida também
continuarj existindo.

SEGUNDO: A vida material é comum a todos os seres orginicos e nio



depende da inteligéncia e nem do pensamento.

TERCEIRO: A inteligéncia e o pensamento sao faculdades préprias de
algumas espécies organicas.

QUARTO: Entre as espécies orginicas dotadas de inteligéncia e de
pensamento, existe uma dotada, também, de um senso moral especial, que lhe
d4 incontestdvel superioridade sobre as demais: é a Espécie Humana.

Observem que a ideia de que existe uma alma nio é excluida da Teoria
Materialista ¢ nem da Teoria Panteista, mesmo ela possuindo vérios
significados. O préprio “Espiritualista” pode muito bem entender a alma
segundo um dos dois primeiros significados, sem prejudicar o entendimento
que possui do ser imaterial e individual, ao qual ela, a Doutrina Espiritualista,
dard um nome qualquer.

Assim, a palavra alma nio representa uma opinido, uma ideia tnica, ela é
um “ente” que cada um compreende como quiser. Essa é a razao de tantas
disputas intermindveis.

Mesmo usando a palavra alma para designar trés ideias diferentes, a
confusio também seria evitada se acrescentdssemos a essa palavra um
qualificativo que especificasse o ponto de vista sob o qual ela estd sendo
utilizada.

Desse modo, o termo alma teria um cardter genérico que representaria, ao
mesmo tempo, o principio da vida material, o principio da inteligéncia e o
principio do senso moral. Esses trés principios seriam identificados mediante
um atributo, assim como se faz com os gases, por exemplo. O termo genérico
“gas” ¢é diferenciado acrescentando-se a ele as palavras hidrogénio, oxigénio ou
azoto.

Entao, poderiamos dizer:

ALMA VITAL: Indicando o principio da vida material; seria comum a
todos os seres organicos: plantas, animais e homens.

ALMA INTELECTUAL: Indicando o principio da inteligéncia, que se

expressa enquanto existe vida; seria prépria dos animais e dos homens.



ALMA ESPIRITA: Indicando a nossa individualidade apés a morte do
corpo fisico e pertenceria somente aos homens.

Como se vé, tudo isto é uma questdo de palavras, mas é uma questio
muito importante quando se trata de nos entendermos.

Julgamos que é um dever insistir nestas explicagoes porque a Doutrina
Espirita estd alicercada sobre a existéncia, em nds, de um ser independente da
matéria e que sobrevive 3 morte do corpo fisico. Como a palavra alma
aparecerd frequentemente no decorrer desta obra, foi necessdrio definir bem o
significado que lhe atribuimos, a fim de evitar qualquer engano.

Vamos, agora, ao objeto principal desta instru¢io preliminar.

Observagées
Doutrina Panteista: Acredita ser Deus o préprio Universo, pelo qual o
individuo, apds a sua morte, seria absorvido por esse mesmo Universo. (do
grego “pan” que significa “tudo”, e “theus” que significa “Deus”).
Azoto: Na época de Kardec o gis Nitrogénio era mais conhecido por
Azoto. O nitrogénio é um gds tao inerte, que Lavoisier se referia a ele como

azote (4zoe), que é uma palavra francesa que significa: “impréprio para manter

a vida”.
3
AS MESAS GIRANTES E OS OPOSITORES DA DOUTRINA
ESPIRITA

A Doutrina Espirita, como tudo que constitui novidade, possui seus
adeptos e seus opositores. Vamos tentar responder a algumas das obje¢des que
os opositores da nova Doutrina lhe fazem, examinando se existe algum
fundamento nessas obje¢oes.

Nio temos a pretensdo de convencer a todos, porque existem muitos que

acreditam que a luz foi feita exclusivamente para eles. Nosso alvo sao as



criaturas de boa-fé que desejam se instruir, e ndo aqueles que jd possuem ideias
pré-concebidas ou definitivamente firmadas contra tudo e contra todos.

Demonstraremos que a maior parte das obje¢oes que fazem a Doutrina
tem a sua origem na observagao incompleta dos fatos e num julgamento feito
com muita leviandade e precipitacio.

Recordemos, inicialmente, em ordem cronoldgica, a série dos fendmenos
que deram origem a Doutrina Espirita.

O primeiro fato observado foi o da movimenta¢io de diversos objetos.
Esses objetos ficaram popularmente conhecidos com o nome de “mesas
girantes” ou “danga das mesas”. Este fendmeno, que parece ter sido observado
primeiramente nos Estados Unidos, ou melhor, que se repetiu nesse pais, ji
que era conhecido na mais remota Antiguidade, conforme a Histéria nos
mostra. A manifestagio se reproduziu acompanhada de circunstincias
estranhas, tais como ruidos esquisitos e pancadas sem causa aparente ou
conhecida.

Da América, ele se propagou rapidamente pela Europa e por outras partes
do mundo. A principio, muitos nio acreditaram, mas depois, com a repeti¢io
das experiéncias, nao se pdde mais duvidar da sua realidade.

Se tal fendmeno tivesse ficado limitado apenas ao movimento dos objetos
materiais, poderia ser explicado por uma causa puramente Fisica. Estamos
longe de conhecer todos os agentes ocultos da Natureza, ou todas as
propriedades daqueles agentes que jd conhecemos. Alids, a eletricidade oferece,
diariamente, novos recursos que facilitam a vida do homem, e parece destinada
a dar a Ciéncia novas possibilidades no campo do conhecimento.

Portanto, nio seria impossivel que a eletricidade, modificada por algum
fator, ou por qualquer outro agente desconhecido, pudesse ser a causa dos
movimentos observados. A reunido de muitas pessoas em volta das mesas,
aumentando o poder de agao, parecia apoiar essa teoria. Assim, era possivel
considerar o conjunto dos assistentes como sendo uma pilha multipla, cuja

maior ou menor poténcia estava na razio direta do nimero de participantes.



O movimento circular da mesa nao apresentava nada de extraordindrio,
pois ele faz parte da prépria Natureza. Todos os astros se movem de forma
circular; desse modo, poderfamos ter, ali, em escala menor, um reflexo do
movimento geral do Universo, ou melhor, uma causa até entao desconhecida,
produzindo, acidentalmente, com pequenos objetos e em determinadas
circunstincias, uma for¢a semelhante a que faz girar os mundos.

Mas o movimento nem sempre era circular; muitas vezes era brusco,
desordenado; outras vezes, a mesa era violentamente sacudida, derrubada,
levada numa dire¢ao qualquer.

Contrariando todas as Leis da Estdtica, as vezes, a mesa era levantada e
mantida em suspensio no espaco, sem nenhum ponto de apoio. Nada havia,
ainda, nesses fatos que nao pudesse ser explicado pela a¢ao de um agente Fisico
invisivel. Nao se vé a eletricidade, através dos raios, derrubar edificios, arrancar
drvores pela raiz, atirar longe os objetos mais pesados, atrair ou repelir corpos?

Supondo que os ruidos incomuns e as pancadas nio fossem devidos a
dilatagdo normal da madeira, poderiam muito bem ser produzidos pela
acumula¢io de um fluido oculto: a eletricidade, através dos trovoes, nao
produz os ruidos mais violentos?

Até aqui, como se observa, tudo poderia estar contido no dominio dos
fatos puramente fisicos e fisiol6gicos. Sem sair desse circulo de ideias, as mesas
girantes, por si s6, ji seriam motivo para um estudo digno e sério por parte dos
Cientistas.

Mas, por que isto nio aconteceu? E lamentével dizer, mas, nesse caso,
como em tantos outros semelhantes, isso se deveu a leviandade do espirito
humano. A indiferenca dos intelectuais foi motivada, sobretudo, porque o
objeto principal das experiéncias era uma simples mesa. Muitas vezes, uma
palavra dita por alguém de reconhecida autoridade intelectual e moral tem
uma influéncia muito grande sobre situagoes sérias e graves!

O movimento poderia ter sido transmitido a um objeto qualquer, mas a

ideia das mesas prevaleceu; primeiro, por sua comodidade; segundo, porque,



além de serem mais cdbmodas, ao redor delas, as pessoas sentam-se com maior
naturalidade.

As vezes, aqueles que se julgam superiores s3o tao infantis, que nao seria
impossivel que tenham considerado deprimente ocuparem-se com o que se
convencionou chamar de “A danga das mesas”.

E bem provdvel que se o fenémeno observado por Galvani —a geragio de
eletricidade em coxas de ras dissecadas — fosse observado por pessoas comuns,
talvez tivesse sido relegado ao terreno da brincadeira da varinha mdgica. De
fato, qual o Cientista que nao teria julgado uma indignidade ocupar-se com o
que ficou conhecido como “A danca das ras™?

Os Cientistas modestos, que se dispuseram a observar as “mesas girantes’,
acreditando que a Natureza poderia nao ter lhes dado a ultima palavra,
quiseram ver, para tranquilizar as suas consciéncias, e concluiram por negar o
fendmeno. Isso ocorreu porque a manifestagio nem sempre lhes correspondeu
as expectativas e, também, pelo fato de nao se reproduzir constantemente,
conforme suas vontades e de acordo com o seu modo de experimentagao.

Apesar da negativa, as mesas continuaram a girar, e, assim como Galileu,
também podemos dizer: “E, contudo, elas se movem!”. Os fatos se
multiplicaram de tal maneira que hoje pertencem ao dominio publico, e é
preciso apenas encontrar para eles uma explicagio racional.

Seria possivel negar a realidade de um fenémeno pelo fato dele nio se
reproduzir de um modo sempre idéntico, de acordo com a vontade e as
exigéncias do observador? Os Fendmenos da Eletricidade e da Quimica
também nio estio subordinados a certas condicoes? E correto negé-los porque
nao se reproduzem fora dessas condigdes?

Portanto, o que pode haver de estranho no fato de que o fenémeno do
movimento dos objetos, pelo fluido humano, também precise de determinadas
condigdes para se realizar? O observador nao pode querer que o fendmeno se
realize segundo a sua vontade ou que obedega tao somente a Leis jd conhecidas.

Serd que ele ndo deve considerar que para fatos novos pode e deve haver



novas Leis? Para conhecer essas novas Leis, é preciso estudar as circunstiancias
em que os fatos se produzem, e esse estudo sé pode ser resultado de uma
observacio perseverante, atenta e, as vezes, muito longa.

Algumas pessoas alegam que existem fraudes evidentes. Em primeiro
lugar, precisamos estar certos de que essas pessoas nio tomaram por fraudes os
efeitos que nao conseguiram explicar — mais ou menos como o camponés que
confundiu um eminente professor de Fisica, que fazia experiéncias, com um
mdgico habilidoso.

Admitindo-se que a fraude tenha ocorrido algumas vezes, seria isso
motivo para negar o fato? Deverfamos negar a Fisica porque existem
Ilusionistas e Mdgicos que dao a si mesmos o titulo de Fisicos? Alids, é preciso
levar em conta o cardter das pessoas e o interesse que possam ter em enganar.
Seria tudo isso uma simples brincadeira?

Até pode-se aceitar que uma pessoa se divirta por um tempo, mas uma
brincadeira prolongada indefinidamente seria cansativa tanto para quem a faz,
quanto para quem a assiste.

As “mesas girantes’ nio parecem estar enquadradas na categoria de uma
brincadeira e muito menos de uma mistificagio, uma vez que elas se
propagaram pelo mundo inteiro, sempre entre as pessoas mais sérias, mais
honradas e mais esclarecidas. Deveria haver, entdo, alguma coisa tio

extraordindria quanto o préprio fend6meno.

Observagtes

Estitica: E o ramo da Fisica que estuda o equilibrio dos corpos quando
submetidos a acio de forcas.

Luigi Galvani: Médico e Fisico italiano (1737 a 1798). A partir de
estudos realizados em coxas de ras dissecadas, descobriu que musculos e células
nervosas eram capazes de produzir eletricidade; essa eletricidade ficou
conhecida como “eletricidade galvinica”.

Mais tarde, Galvani demonstrou que essa eletricidade era originada por



reagdes Quimicas. Seus estudos contribuiram para o conhecimento do “fluido
nervoso’ e, posteriormente, para a descoberta da “pilha elétrica”.

Galileu Galilei: Fisico, Matemadtico e Astrobnomo italiano (1564 a 1642).
Foi o primeiro a contestar as afirmagdes de Aristételes, ao afirmar que a Terra
nio era o centro do Universo, mas sim o Sol. Por essa afirmacio, foi acusado de
herege.

Em 1633 foi obrigado a retratar-se diante dos tribunais da inquisi¢ao e
negar que a Terra se movia ao redor do Sol. Foi nessa ocasido que teria

murmurado a célebre frase: £ pur si muove — “E, no entanto, ela se move”.

4
AS MESAS GIRANTES E AS MANIFESTACOES
INTELIGENTES

Se os fendmenos que observamos tivessem ficado restritos a0 movimento
dos objetos, teriam permanecido no dominio das Ciéncias Fisicas. Mas nao foi
isso 0 que ocorreu: as manifestagbes nos colocaram no caminho de fatos
incomuns e especiais.

Foi descoberto, nio sabemos ao certo por iniciativa de quem, que a
impulsao dada aos objetos nao era apenas o resultado de uma “for¢a mecanica
cega’, mas que havia, nesse movimento, a interven¢do de uma “causa
inteligente”. Essa descoberta abriu um campo totalmente novo para
observagoes. Era o véu que se levantava sobre muitos mistérios.

A questdo era a seguinte: serd que existe mesmo nessas manifestagbes uma
forca inteligente? Se essa forga existe, o que ela realmente é? Qual a sua
natureza? Qual a sua origem? Estd acima da Humanidade? Todas essas questoes
decorrem da primeira: “serd que existe uma forga inteligente”?

As primeiras manifestacoes inteligentes que se produziram foram por
meio de mesas que se levantavam e, com um dos pés, davam certo nimero de

batidas, respondendo, desse modo, sim ou nio a uma pergunta feita (por



convengao, usava-se uma batida para “sim” e duas para “nao”).

Até esse ponto, os descrentes podiam dizer que se tratava de uma simples
coincidéncia. Posteriormente, foram conseguidas respostas com frases mais
desenvolvidas com o auxilio das letras do alfabeto.

Para cada letra do alfabeto foi atribuido um nimero determinado de
batidas. Assim, eram formuladas frases que respondiam as perguntas propostas.
A precisao das respostas e sua correlagio com as perguntas causaram espanto.
“O ser misterioso que dava as respostas, interrogado sobre a sua natureza,
declarou ser um ESPIRITO, deu o seu nome e forneceu diversas informacoes a
seu respeito’ .

Existe aqui um fato muito importante que convém ressaltar: ninguém
havia pensado em “Espiritos” como um meio de explicar o fenémeno. Foi o
préprio fendmeno que revelou a palavra “Espirito”. Muitas vezes, nas Ciéncias
Exatas, se formulam hipéteses para se ter uma base de raciocinio, mas isso nio
ocorreu nesse caso.

O meio de comunicagio através das mesas era demorado e incomodo.
“Foi o préprio Espirito que indicou um meio mais ficil”. Solicitou que se
adaptasse um ldpis na extremidade de um pequeno cesto e colocasse 0 mesmo
sobre uma folha de papel.

O cesto foi posto em movimento pela mesma for¢a oculta que fazia girar
as mesas; mas, ao invés de um simples movimento regular, o ldpis tragou, “por
si mesmo”, letras que formavam palavras, frases e textos contendo vidrias
paginas, abordando as mais altas questoes de Filosofia, de Moral, de
Metafisica, de DPsicologia, etc., e com tanta rapidez como se estivesse
escrevendo com a mio.

Esse conselho foi dado, simultaneamente, nos Estados Unidos da
América, na Franca e em diversos paises. Eis os termos que foram utilizados em
Paris, no dia 10 de junho de 1853, a um dos mais fervorosos adeptos da
Doutrina Espirita e que, hd muitos anos, desde 1849, se ocupava com a

evocacao dos Espiritos: “Vai buscar, no quarto ao lado, a cestinha; prende nela



um ldpis; coloca-a sobre uma folha de papel e poe teus dedos sobre a borda da
cesta’. Alguns instantes apés, a cesta comegou a se mover e o ldpis escreveu, de
forma bem legivel, esta frase: “proibo-o expressamente de transmitir a quem
quer que seja o que acabo de dizer. Da préxima vez que escrever, escreverei
melhor”.

A natureza e a forma do objeto ao qual o ldpis era amarrado nio tinham a
menor importincia; por isso, muitas pessoas se utilizaram de uma prancheta
pequena, por ser esta muito mais cdbmoda.

A cesta ou a prancheta s6 podem ser postas em movimento sob a
influéncia de um médium. Os médiuns sio pessoas dotadas de uma forca
especial e que conseguem fazer a intermediagao entre os Espiritos e os homens.

As condigoes que originam esta forca especial sao resultantes de causas, ao
mesmo tempo, fisicas e morais ainda desconhecidas, pois encontramos
médiuns de todas as idades, de ambos os sexos e em todos os graus de-
desenvolvimento intelectual. A mediunidade é uma faculdade que pode ser

aprimorada, ou melhor, pode ser desenvolvida pelo exercicio.

Observagées
Metafisica: Parte da filosofia que estuda a “esséncia” das coisas e dos seres;
suas causas primdrias; é um conhecimento geral e abstrato.
Faculdade: Esta palavra aparecerd vdrias vezes nesta obra e pode também

ser entendida como: uma capacidade, uma aptidio, um dom natural.

5
O SURGIMENTO DA PSICOGRAFIA

Mais tarde, o médium percebeu que, para escrever, podia pegar o ldpis
diretamente com a prépria mio, sem a necessidade da cesta ou da prancheta.
Assim, as comunicagbes se tornaram mais rdpidas, mais fdceis e mais

completas.



Hoje, este é o meio mais empregado, visto que o nimero de pessoas
dotadas dessa aptidao é muito grande e cresce todos os dias. Com o tempo, a
experiéncia nos mostrou muitas outras variedades da faculdade meditnica;
constatou-se que as comunicagdes podiam ser transmitidas pela fala, pela
audicio, pela visao, pelo tato e até mesmo pela escrita direta dos Espiritos, sem
a interferéncia da mao do médium nem do ldpis.

Obtida a comunica¢io, havia um ponto essencial a ser considerado: a
participagio do médium nas respostas, através de sua influéncia mecénica e
moral. Gragas a uma observagao atenta, dois aspectos importantes tornaram
possivel resolver essa questio.

O PRIMEIRO aspecto foi observar de que modo a cesta se movia sob a
influéncia do médium, que colocava apenas a ponta dos dedos sobre a borda da
cesta, demonstrando ser impossivel impor a ela qualquer direco.

Essa impossibilidade torna-se mais evidente quando duas ou trés pessoas
colocam, a0 mesmo tempo, a ponta dos dedos nas bordas de uma mesma cesta.
Para que houvesse a influéncia das trés pessoas sobre o movimento da cesta,
seria preciso uma concordéncia verdadeiramente fenomenal entre elas.

Além disso, seria preciso também uma concordincia de pensamentos
muito grande para que pudessem se entender quanto a resposta a ser dada a
questao formulada.

Outro fato que comprova a nio influéncia do médium sobre o que estd
sendo escrito é a mudanga radical de caligrafia, de acordo com o Espirito que
se manifesta.

Como cada Espirito possui uma caligrafia prépria, o médium precisaria
lembrar qual Espirito estd escrevendo para mudar sua escrita e lhe imitar a
caligrafia, o que, obviamente, é invidvel.

O SEGUNDQO aspecto resulta da prépria “natureza das respostas” que,
quando tratam de questdes cientificas ou de dificil compreensdo, coloca-se
além do alcance intelectual do médium que, muitas vezes, nao tem consciéncia

daquilo que escreve sob a influéncia do Espirito.



Com frequéncia, o médium nio ouve ou nio compreende a questao
proposta, uma vez que a pergunta pode ser feita mentalmente ou num idioma
que o médium nao conhece, e a resposta pode ser dada por escrito ou no
idioma em que a pergunta foi formulada.

Muitas vezes, a cesta escreve espontaneamente, sem que ninguém tenha
perguntado nada, sobre um assunto qualquer e inteiramente inesperado.

Em alguns casos, as respostas revelam muita sabedoria, profundidade e
um alto senso de oportunidade; contém pensamentos tao elevados e sublimes
que s6 podem vir de uma Inteligéncia Superior, impregnada da mais pura
moralidade.

Outras vezes, as respostas sao tao levianas e vulgares que o bom senso re-
cusa acreditar que procedam da mesma fonte. Somente a diversidade das inte-
ligéncias que se manifestam pode explicar respostas tao diferentes. Esta obra
explicard, de maneira bem clara, se essas inteligéncias encontram-se na Huma-
nidade ou fora dela. E serao os préprios Espiritos que virao nos esclarecer.

Portanto, temos aqui fendmenos evidentes e incontestdveis, que ocorrem
fora do circulo habitual de nossas observacoes. Porém, nao ocorrem de modo
misterioso, ao contrdrio, produzem-se a luz do dia e todos podem ver e
constatar.

Esses fendmenos niao sao privilégio de apenas um individuo, visto que
milhares de pessoas os repetem a vontade, todos os dias. Assim, eles saem do
dominio puramente Fisico, pois revelam a a¢o de uma inteligéncia e de uma
vontade.

Muitas teorias foram formuladas a respeito dessas manifestacdes. Vamos
examind-las em breve e veremos se explicam todos os fatos que foram
produzidos. Por enquanto, vamos apenas admitir a existéncia de seres
diferentes dos humanos, pois que esta é a explicagdo dada pelas inteligéncias

que se manifestam, e vejamos o que eles nos dizem.



RESUMO DOS PRINCIPAIS PONTOS DA DOUTRINA
ESPIRITA

Os seres que se comunicam chamam a si mesmos de Espiritos e, pelo
menos alguns, declaram que jd viveram na Terra. Eles constituem o Mundo
Espiritual assim como néds constituimos o Mundo Corporal, enquanto
estivermos encarnados.

Resumimos aqui, em poucas palavras, os pontos mais importantes da
Doutrina que os Espiritos nos transmitiram, para que possamos responder
mais facilmente a certas objecoes.

“Deus ¢ eterno, imutdvel, imaterial, tnico, todo-poderoso,
soberanamente justo e bom.”

“Criou o Universo que abrange todos os seres animados e inanimados,
materiais e imateriais.”

“Os seres materiais constituem o Mundo Visivel ou Material e possuem
corpo fisico; os seres imateriais constituem o Mundo Invisivel ou Espiritual e

fi t tit Mundo I 1 ou Espiritual
possuem corpo espiritual, ou seja, sao os Espiritos.”

“O Mundo Espiritual é o mundo verdadeiro, primitivo, eterno, que ji
existia e que sobrevive a tudo.”

“O Mundo fisico é apenas secunddrio, poderia deixar de existir ou nunca
ter existido, sem alterar a esséncia do Mundo Espiritual.”

“Os Espiritos se revestem temporariamente de um envoltério material
perecivel, conhecido por corpo fisico, cuja destruigao, pela morte, lhes devolve
a liberdade.”

“Entre as diferentes espécies de seres que possuem corpo fisico, Deus

p que p p
escolheu a espécie humana para encarnagio dos Espiritos que jd atingiram
certo grau de desenvolvimento, o que lhe d4 superioridade moral e intelectual
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sobre as demais espécies.
“A alma é um Espirito encarnado, sendo o corpo fisico somente o seu

envoltério.”

O HOMEM POSSUI TRES ESSENCIAS:



12: O corpo fisico, semelhante ao dos animais e animado pelo mesmo
“principio vital”.

22: A alma ou ser imaterial, Espirito encarnado num corpo fisico.

32 A ligagio ou o fio que une a alma ao corpo fisico, principio
intermedidrio entre a matéria e o Espirito.

“Sendo assim, o homem possui duas naturezas: a do corpo fisico, que é
igual a dos animais e de onde provém seus instintos, e a da alma, através da
qual participa da natureza dos Espiritos”.

“O perispirito, que une o Espirito ao corpo fisico, é uma espécie de
envoltério semimaterial. A morte é a destrui¢io do envoltério mais grosseiro,
ou seja, do corpo fisico. Apds a morte, o Espirito conserva o perispirito, que
constitui para ele um corpo etéreo, invisivel para os homens no estado normal,
mas que pode tornar-se visivel em determinadas circunstincias e até mesmo ser
tocado, como acontece no fendmeno das aparigoes”.

“Assim, o Espirito nao é um ser abstrato, indefinido, que somente o
pensamento pode conceber; é um ser real, definido e que, em alguns casos,
pode ser percebido pelos sentidos da visdo, da audicio e do tato”.

“Os Espiritos pertencem a diferentes classes e também diferem quanto ao
poder, inteligéncia, sabedoria e moralidade”. Dessa forma, podemos separd-los
em:

ESPIRITOS SUPERIORES: distinguem-se dos demais pela sua
perfeicio, seus conhecimentos, pela proximidade com Deus, pela pureza de
seus sentimentos e pelo seu amor ao bem: sao os Anjos ou os Espiritos puros.
Os demais Espiritos se distanciam muito dessa perfeicao.

ESPIRITOS INFERIORES: possuem a maioria das nossas paixdes
inferiores e se satisfazem no mal através do 6dio, da inveja, do ciime, do
orgulho, etc. Entre os inferiores, existem aqueles que nao sao nem muito bons,
nem muito maus; si0 mais trapaceiros e inconvenientes do que perversos; a
malicia e a irresponsabilidade parecem ser a sua diversdo. “Sao os Espiritos

levianos”.



“Os Espiritos nio permanecem para sempre no mesmo estdgio evolutivo.
Ao longo do tempo, todos progridem e passam pelos diferentes graus da
hierarquia espirita. Esse progresso ocorre por meio da encarnagio que, para
uns, é imposta como expiagao e, para outros, ¢ oferecida como missao”.

“A vida material ¢ uma prova a qual os Espiritos precisam se submeter
vérias vezes, até que tenham atingido a perfeicio moral absoluta. Assim, a
reencarnagio constitui, para eles, uma espécie de depuragio, pois ao término
de cada uma, eles saem mais ou menos purificados”.

“Ao deixar o corpo fisico, o Espirito retorna ao Mundo dos Espiritos de
onde havia saido. Apds permanecer um periodo mais ou menos longo na
erraticidade, ele retorna a vida material, através de uma nova encarnacao’.

“O Espirito precisa passar por muitas encarnagdes para evoluir; donde se
conclui que todos néds ja tivemos vdrias existéncias e que ainda teremos muitas
outras. A cada existéncia em corpo fisico, o Espirito vai se aperfeicoando, seja
na Terra, seja em outros mundos”.

“A encarnagio dos Espiritos se dd sempre na espécie humana; seria um
erro acreditar que o Espirito pudesse encarnar no corpo de um animal”.

“A cada encarna¢io, o Espirito sempre progride um pouco; ele nunca
retrocede. A rapidez do progresso depende sempre dos esforcos que cada um
faz para alcancar a perfeigio”.

“As qualidades da alma sao as mesmas do Espirito que estd encarnado em
nés. Assim, o homem de bem ¢ a encarnac¢io de um Espirito bom; o homem
perverso é a encarnagao de um Espirito inferior”.

“A alma, antes de encarnar, possuia a sua individualidade e a conserva
apds separar-se do corpo fisico”.

“Ao retornar a0 Mundo Espiritual, a alma reencontra todos aqueles a
quem conheceu na Terra, e todas as existéncias anteriores se refletem na sua
memoria. Portanto, pode lembrar de todo o bem e de todo o mal que
praticou”.

“O Espirito encarnado estd sob a influéncia da matéria. O homem que



supera essa influéncia, pela elevacio e pela depuragao de sua alma, aproxima-se
dos bons Espiritos com os quais estard um dia. Aquele que se deixa dominar
pelas mds paixdes e coloca todas as suas alegrias na satisfacio dos apetites
grosseiros, se aproxima dos Espiritos inferiores, deixando sobressair a sua
natureza animal”.

“Os Espiritos encarnados habitam os diferentes planetas do Universo”.

“Os Espiritos desencarnados nio ocupam uma regiao determinada nem
definida no Mundo Espiritual. Eles estdo em todos os lugares no espago e ao
nosso lado. Alguns convivem conosco e fazem parte do nosso dia a dia. E toda
uma populagio invisivel que se movimenta ao nosso redor”.

“Os Espiritos estao permanentemente agindo sobre o Mundo Moral e
sobre 0 Mundo fisico. Atuam sobre a matéria, sobre o pensamento, e-
constituem uma das for¢as da Natureza. Sao os responsdveis por uma série de
fendmenos, até entdo inexplicados ou mal explicados, e que apenas encontram
soluc¢do racional no Espiritismo”.

“As relagoes dos Espiritos com os homens sio constantes. Os bons
Espiritos nos estimulam para o bem, nos auxiliam nas provas da vida e nos
ajudam a suportd-las com coragem e resignagdo. Os maus procuram nos atrair
para o mal; ficam felizes quando fracassamos e nos identificamos com eles”.

“As comunicagdes dos Espiritos com os homens sao ocultas ou ostensivas.
As comunicag¢oes ocultas ocorrem pela influéncia boa ou mé que exercem sobre
nds, sem que tenhamos conhecimento. Cabe ao nosso julgamento distinguir as
boas das mds inspiragbes. As comunicagdes ostensivas ocorrem por meio da
escrita, da fala ou por meio de outras manifestacoes materiais, quase sempre
através dos médiuns, que lhes servem de instrumento.”

“Os Espiritos se manifestam espontaneamente ou por evocagao. Todos os
Espiritos podem ser evocados, desde aqueles que animaram homens simples,
até os que animaram personagens mais ilustres, seja qual for a época em que
tenham vivido. Podemos evocar o Espirito de nossos parentes, amigos ou

inimigos e, por meio de comunicagdes escritas ou verbais, obter conselhos,



informagdes sobre a situagio em que se encontram no Mundo Espiritual, sobre
0 que pensam a nosso respeito, assim como as revelagdes que lhes sejam
permitidas fazer-nos”.

“Os Espiritos sdo atraidos pela afinidade com a natureza moral do meio
que os evoca. Os Espiritos Superiores sentem-se felizes com reunides sérias,
onde predominam o amor ao bem e o desejo sincero dos participantes de se
instruirem e de se melhorarem. A presenca deles afasta os Espiritos inferiores”.

“Quando os Espiritos Superiores se afastam, os Inferiores encontram livre
acesso e podem agir com toda liberdade entre as pessoas futeis ou guiadas
apenas pela curiosidade, e em qualquer lugar onde predominem os maus
instintos”.

“Nao podemos esperar bons conselhos e informagoes tteis de Espiritos
inferiores; deles, s6 é possivel esperar futilidades, mentiras, brincadeiras de mau
gosto e toda sorte de mistificagdes, visto que, com frequéncia, utilizam nomes
respeitados e conhecidos, com a finalidade de melhor nos induzir ao erro”.

“E extremamente f4cil distinguir os Espiritos bons dos maus. A linguagem
dos Espiritos Superiores é sempre digna, nobre, impregnada da mais alta
moralidade e isenta de qualquer paixdo inferior; seus conselhos revelam a mais
pura sabedoria e sempre tém por objetivo o nosso aperfeicoamento e o bem da
Humanidade”.

‘A linguagem dos Espiritos inferiores, ao contririo, ¢é wvulgar,
inconsequente e até mesmo grosseira; se, as vezes, dizem coisas boas e
verdadeiras, com maior frequéncia dizem coisas falsas e absurdas, por malicia
ou por ignorancia. Zombam da credulidade dos homens e divertem-se a custa
daqueles que lhes dirigem perguntas, incentivando-lhes a vaidade e
alimentando seus desejos com falsas esperancas”.

“As comunicag¢oes verdadeiramente sérias apenas ocorrem nos Centros
sérios, naqueles em que todos os membros reinem-se com pensamentos
voltados para o bem”.

“A moral dos Espiritos Superiores, assim como a do Ciristo, se resume



neste ensinamento evangélico: ‘Fazer aos outros o que gostariamos que os
outros nos fizessem’, ou seja, fazer o bem e nio o mal. O homem
encontra,neste principio, uma Regra Universal de Conduta, mesmo para as
suas menores acoes’ .

Os Espiritos Superiores nos ensinam que:

1. O egoismo, o orgulho, a sensualidade, sao paixdes que nos aproximam
da natureza animal e prendem-nos a matéria.

2. O homem que, j4 nesta existéncia, se desliga da matéria, desprezando
as futilidades mundanas e amando o préximo, se aproxima da natureza
espiritual.

3. Cada um de nés deve tornar-se ttil segundo as faculdades e os meios
que Deus nos concedeu para nos experimentar.

4. O Forte e o Poderoso devem apoio e prote¢io ao Fraco, porque aquele
que abusa da sua for¢a e do seu poder para oprimir seu semelhante transgride a
Lei de Deus.

5. No Mundo dos Espiritos nada fica oculto; o hipdcrita serd
desmascarado e todas as suas agoes vergonhosas serao descobertas.

6. A presenca inevitdvel e constante daqueles a quem prejudicamos é um
dos constrangimentos que nos estio reservados.

7. Aos estados de inferioridade e de superioridade dos Espiritos,
correspondem, respectivamente, tristezas e alegrias que desconhecemos na
Terra.

8. Nao existem faltas imperdodveis que a expiagao nao possa apagar.

9. O homem encontra, nas sucessivas existéncias, através da reencarnagio,
o meio que lhe permite avangar no caminho do progresso, de acordo com os
seus desejos e esforgos, rumo a perfeigio, que ¢ o seu objetivo final.

Este é o resumo da Doutrina Espirita, resultante do ensinamento
dado pelos Espiritos Superiores. Vejamos agora as contestagdes que sio

feitas a nova Doutrina.



Observagies

Expiacao: Sao reencarnagbes sofridas, onde o Espirito sente as
consequéncias do mal que praticou. Através da expiagdo, ele recebe a
oportunidade de resgatar os erros que cometeu em existéncias anteriores. E
uma situa¢io que lhe é imposta, até que proceda de acordo com a Lei de Deus;
a expiagdo visa o aperfeicoamento do Espirito. Essas reencarnagbes sempre
provocam queixas, desespero e revolta.

Missio ou Prova: E uma tarefa marcada pelo sofrimento e solicitada pelo
Espirito antes de reencarnar. A missao sempre tem por objetivo acelerar o
aperfeicoamento daquele que a solicita.

Erraticidade: £ o periodo que o Espirito permanece no Mundo
Espiritual; é o intervalo entre uma encarnagio e outra.

Recordagio das existéncias anteriores: £ importante lembrar que a
recordagio das existéncias anteriores, apds o retorno do Espirito ao Mundo
Espiritual, se d4 aos poucos, e estd diretamente ligada ao grau evolutivo em que
o Espirito jd se encontra. Entretanto, mesmo estando desencarnado, existem
passagens que o Espirito ainda nio estd pronto para relembrar, e a misericérdia

Divina o impede de fazé-lo.

7
A DOUTRINA ESPIRITA E A CIENCIA

Para muitos, a posi¢ao dos Cientistas em relacdo a Doutrina Espirita nio
constitui uma senten¢a definitiva, mas é, sem davida, uma forte opinido
contrdria. Nao somos daqueles que vao contra os Cientistas, pois nio queremos
que digam que nés os insultamos.

Ao contrdrio, temos por eles muito apreco e nos sentiriamos honrados de
estar entre eles. Mas as suas opinides ndo podem representar, em todas as
circunstincias, uma sentenca definitiva.

Sempre que a Ciéncia sai da observagao material dos fatos e se propoe a



aprecid-los e explicd-los, o campo se abre para as hipSteses e para as suposicoes.
Assim, cada um quer que prevaleca o seu ponto de vista e o sustenta com
firmeza.

Nio vemos, todos os dias, as opinides mais contraditérias serem ora
aceitas, ora rejeitadas? Nao vemos essas opinides serem repelidas como erros
absurdos para logo depois serem proclamadas como verdades indiscutiveis?

“Os fatos”, eis o verdadeiro critério que utilizamos para fazer os nossos
julgamentos, pois eles constituem o argumento incontestdvel. Na auséncia de
fatos, ficar na davida deve ser o procedimento do homem prudente e
ponderado.

A opiniao dos Cientistas em relagio as coisas que jd sao do conhecimento
de todos ¢ digna de muita fé, porque eles sabem mais e melhor do que o
homem comum. Mas, quando se trata de principios novos, de coisas
desconhecidas, as suas observagoes nao passam de hipdteses, porque eles nao
estao, mais do que os outros, livres de preconceitos.

Podemos dizer que os Cientistas talvez tenham mais preconceitos que a
maioria dos homens; isso se deve a tendéncia natural que possuem de
subordinar tudo ao ponto de vista em que se especializaram; por exemplo: o
Matemdtico apenas comprova suas teorias através de demonstragoes algébricas;
o Quimico relaciona tudo a agdo dos elementos, e assim por diante.

Todo homem que se especializa em alguma coisa subordina a ela todas as
suas ideias. Fora do seu campo de conhecimento, muitas vezes, argumentara
sem razio, por querer submeter tudo ao conhecimento da sua especialidade; é
uma consequéncia da fraqueza humana.

Consultarei, com muito prazer e confianga, um Quimico sobre uma
questao em que seja preciso analisar uma substincia; um Fisico sobre a energia
elétrica; um Mecanico sobre a for¢a motriz. Entretanto, eles me permitirao,
sem que isso desmerega o respeito que suas especializagoes merecem, considerar
suas opinides negativas sobre o Espiritismo iguais ao parecer de um Arquiteto

sobre questdes de mdsica.



As ciéncias comuns se apoiam nas propriedades da matéria, que pode ser
experimentada e manipulada a vontade; os fendmenos espiritas se apoiam na
agdo de inteligéncias que possuem vontade prépria e que, a cada instante, nos
provam que nio aceitam ser manipuladas, nem ficar a4 disposi¢io dos nossos
caprichos.

Assim, no Espiritismo, as observagoes nao podem ser feitas da mesma
maneira; requerem condi¢des especiais e outro ponto de partida. Submeter as
manifestagdes inteligentes aos processos comuns de investigagao ¢é pretender
estabelecer semelhangas que nao existem.

Portanto, a ciéncia propriamente dita é incompetente para se pronunciar
sobre as questoes do Espiritismo; ela nao tem que se ocupar desse assunto. Sua
opinido, favordvel ou nio, nio tem nenhuma importincia e nio poderd ser
levada em consideragao.

O Espiritismo ¢é o resultado de uma convicgio pessoal que os Cientistas
podem ter, como individuos, independente da sua condi¢io de Cientistas;
entretanto, entregar a Doutrina Espirita para que a Ciéncia se ocupe dela ¢ o
mesmo que decidir a existéncia da alma numa convengio de Fisicos e
Astronomos.

De fato, o Espiritismo estd todo fundamentado na existéncia da alma e na
sua situagdo apos a morte. De igual modo, é totalmente ilégico imaginar que
um homem deva ser um grande Psicélogo, porque é um eminente Matemdtico
ou um notdvel Anatomista.

Ao dissecar o corpo humano, o Anatomista procura a alma, mas seu
bisturi nio a encontra, assim como encontra os nervos e os musculos; também
nao a vé sair voldtil como um gis; logo, conclui que ela ndo existe, pois
analisou a questao sob um ponto de vista exclusivamente material.

Serd que é possivel concluir que, pelo fato de o Anatomista nao ter
encontrado a alma, ele tenha razio contra a opinido universal que aceita a
existéncia da mesma? Nao. Portanto, vé-se que o Espiritismo nio é da

competéncia da Ciéncia.



Pela rapidez com que as crengas espiritas se propagam, em breve elas
estardo bastante difundidas e serao aceitas pela maioria. Entao, acontecerd com
o Espiritismo o que ocorre com todas as ideias novas que encontram oposigao:
os Cientistas se renderdo as evidéncias e a elas chegario individualmente, pela
forca dos fatos.

Até 14, nio é oportuno desvid-los de seus trabalhos especiais para
constrangé-los a se dedicarem a um assunto estranho as suas realidades, e que
foge as suas atribui¢des e aos seus programas.

Enquanto isso nio ocorre, aqueles que, sem estudo prévio e aprofundado
da matéria, negam e ridicularizam os que nao pensam como eles, esquecem que
o mesmo ocorreu com a maior parte das grandes descobertas que honram a
Humanidade.

Eles se expdem a ver seus nomes aumentando a lista dos ilustres negadores
das ideias novas, ao lado dos membros da seleta assembleia que, em 1752,
acolheu com uma imensa gargalhada o relatério de Franklin sobre os para-
raios, julgando-o indigno de figurar entre os trabalhos que eram apreciados. E,
também, daquela outra assembleia que fez a Franca perder as vantagens da
iniciativa da navegacio a vapor, declarando que o sistema de Fulton era um
sonho impraticivel. E, contudo, essas questbes eram da competéncia da
Ciéncia.

Se essas assembleias, que reuniam a elite dos Cientistas do mundo, apenas
tiveram a zombaria e o sarcasmo para ideias que nio compreendiam e que,
alguns anos mais tarde, deveriam revolucionar a Ciéncia, os Costumes ¢ a
Inddstria, como esperar que o Espiritismo, uma questdo completamente
estranha aos seus trabalhos habituais, obtenha melhor acolhimento?

Estes erros, que alguns Cientistas cometeram, embora deplordveis para a
sua memoria, nao poderiam tirar-lhes os titulos que, em outros campos de
atuagio, conquistaram o nosso respeito. Mas sera preciso possuir um diploma
oficial para se ter bom senso? Serd que s6 existem tolos e ignorantes fora das

cadeiras académicas?



Olhem para os adeptos da Doutrina Espirita e digam se entre eles existem
apenas ignorantes; o grande nimero de homens de valor que a seguem nao
permite que ela seja colocada na categoria das crendices populares. O cardter e
o saber desses homens dio peso a essa afirmacio: “E forcoso reconhecer que
existe algo mais!”.

Repetimos, ainda, que, se as manifestacoes tivessem se limitado ao
movimento Mecinico dos objetos, a responsabilidade de pesquisar a causa
Fisica desse fendmeno teria ficado com a Ciéncia. Mas, como se trata de uma
manifestagao que estd fora das Leis até entdo conhecidas pela Humanidade, ela
sai da competéncia da Ciéncia Material, porque nao pode ser explicada por
ndmeros, nem por for¢as mecanicas.

Quando surge um fato novo, que nio possui relagio com nenhuma
Ciéncia até entdo conhecida, o Cientista, para estudi-lo, deve deixar de lado
sua ciéncia e ter a humildade de considerd-lo como um estudo novo, que nio
pode ser realizado com ideias preconcebidas.

O homem que considera seu saber infalivel estd bem préximo do erro.
Mesmo aqueles que defendem as ideias mais falsas, se apoiam na prépria razao,
e é por isso que rejeitam tudo o que lhes parece impossivel.

Aqueles que no passado rejeitaram as grandes descobertas de que hoje a
Humanidade se honra, faziam apelo a razao para rejeitd-las. Muitas vezes, o
que chamamos de razao é apenas orgulho disfarcado, e todo aquele que se
acredita infalivel, se coloca como igual a Deus.

Assim, dirigimo-nos aqueles que sio bastante ponderados para duvidar de
algo apenas porque ndo viram e que, julgando o futuro pelo passado, nio
acreditam que o homem tenha chegado ao seu apogeu e, muito menos, que a

Natureza tenha lhes revelado tudo.

Observagoes
Anatomia / Anatomista: E o ramo da Biologia que estuda a estrutura e a

organizagio dos seres vivos, tanto externa quanto internamente. O Anatomista



¢ aquele que disseca as partes dos corpos de um ser vivo com a finalidade de
estudar a estrutura dos érgaos e suas relagoes.

Benjamin Franklin (1706 a 1790): Realizou inGimeras experiéncias com
a eletricidade e foi o inventor do para-raios.

Robert Fulton (1765 a 1815): Foi o primeiro a utilizar o vapor como
meio de propulsio em navios.

Fonte: Diciondrio Priberam da lingua portuguesa.

8
A SERIEDADE DA DOUTRINA E A PERSEVERANCA
NECESSARIA

O estudo de uma doutrina, como a Doutrina Espirita, que nos traz tantas
coisas novas e grandiosas, s6 pode ser feito, com utilidade, por homens sérios,
perseverantes, livres de qualquer prevencio, e animados de uma vontade firme
e sincera de chegar a um resultado esclarecedor.

Nao poderiam ter essa qualificacao aqueles que julgam as coisas de forma
antecipada, leviana e sem ter visto tudo; que ndo dio a seus estudos a
continuidade, a regularidade e a concentragao necessdrias.

Também nio poderiam ser qualificados assim aqueles que, por medo de
perderem a reputagao de homens inteligentes, se empenham em ridicularizar as
coisas mais verdadeiras, ou assim consideradas por pessoas cujo saber, cariter e
convicgdes merecem o respeito e a consideragio de quem se julgue bem-
educado.

Aqueles que entendem que os fatos nio sio dignos da sua atengao, que se
abstenham de qualquer julgamento. Ninguém pensa em lhes violentar a
crenca, mas saibam respeitar a dos outros.

O que caracteriza um estudo sério é a continuidade que se d4 a esse
estudo. Serd que deve causar estranheza nio se obter nenhuma resposta sensata

para questoes sérias, quando sao feitas, ao acaso e 2 queima-roupa, em meio a



uma quantidade enorme de outras perguntas absurdas?

Além disso, para responder com clareza a uma “questio complexa’,
muitas vezes, é preciso responder questdes que venham antes dela, e até mesmo
questdes que venham depois, para lhe complementar o entendimento.

Quem quer aprender uma ciéncia, deve estudd-la de maneira metddica,
comegar pelo principio e acompanhar o encadeamento e o desenvolvimento
das ideias. O que adiantaria para alguém formular, ao acaso, perguntas a um
Cientista a respeito de um tema sobre o qual nio possui nenhum
conhecimento? Poderd o préprio Cientista, por mais boa vontade que tenha,
dar-lhe uma resposta satisfatria? A resposta isolada que o Cientista der serd
forcosamente incompleta e, por isso mesmo, quase sempre incompreensivel, ou
parecerd absurda e contraditéria.

O mesmo acontece com as relacoes que estabelecemos com os Espiritos.
Quem quiser aprender com eles, deverd se dedicar como se estivesse fazendo
um curso; mas, como acontece entre nos, é preciso escolher os professores e
estudar com assiduidade.

J4 dissemos que os Espiritos Superiores apenas comparecem as reunioes
sérias, especialmente aquelas em que reina uma perfeita comunhao de-
pensamentos e de sentimentos voltados para o bem.

As perguntas levianas e intteis os afastam, assim como afastam os homens
ponderados. O campo, entao, fica livre para a multidao de Espiritos mentirosos
e futeis, sempre 4 espera de ocasides propicias para zombarem de néds e se
divertirem a nossa custa.

O que acontecerd a uma questao séria se for formulada numa reuniao
com Espiritos dessa natureza? Serd respondida; mas por quem? Isso é o mesmo
que fazer, a um grupo de zombadores que se divertem, questoes desse tipo: o
que é a alma? O que é a morte? E outras similares.

Se quiserem respostas sérias, precisam agir com seriedade e preencher
todas as condi¢oes que isto exige. Apenas assim obterdo grandes ensinamentos.

Sejam laboriosos e perseverantes em seus estudos, a fim de que os Espiritos



Superiores nio os abandonem, como faz um professor com os alunos

negligentes.

9
OS CONTESTADORES DA DOUTRINA ESPIRITA

O movimento dos objetos é um fato comprovado. A questdo ¢é saber se,
nesse movimento, existe ou nao uma manifestacao inteligente e, em caso
afirmativo, qual é a origem dessa manifestagao.

Nao falamos do movimento inteligente de alguns objetos, nem de
comunicagoes verbais, nem mesmo daquelas em que o médium escreve
diretamente. Este género de manifestagio, clara e evidente para aqueles que
viram e se aprofundaram no assunto, nao ¢, a primeira vista, muito
convincente para um observador novato.

Portanto, trataremos somente da escrita obtida com o auxilio de um
objeto qualquer, onde é possivel colocar um ldpis, como a cesta, a prancheta,
etc. Pela maneira como o médium coloca seus dedos sobre o objeto, ¢é
impossivel que ele tenha alguma condicio de interferir no tracado das letras.

Admitamos, ainda, que o médium, dotado de uma “habilidade
extraordindria”, consiga enganar o olhar do observador mais atento; como
explicar a natureza das respostas, quando estas estao muito além da capacidade
e do conhecimento do médium? E notem que nio se trata de respostas-
monossildbicas, tipo: sim, nio, etc., mas, na maioria das vezes, sio vdrias
paginas escritas com admirdvel rapidez, quer espontaneamente, quer sobre
determinado assunto.

Muitas vezes, pela mio de um médium que nao tem qualquer contato
com a Literatura, surgem poesias de impecdvel sublimidade e pureza. Poesias
que os melhores Poetas do mundo nao hesitariam em assinar. E o que tornam
esses fatos ainda mais estranhos é que eles ocorrem por toda parte, com os

médiuns se multiplicando ao infinito.



Esses fatos sdo reais ou ndo? Para esta pergunta, temos apenas uma
resposta: vejam e observem, pois ndo faltardao oportunidades; mas observem
repetidamente, por longo tempo, e obedecendo as condigdes exigidas.

Diante da evidéncia, o que respondem aqueles que se opéem a Doutrina
Espirita? Dizem que somos vitimas do “charlatanismo” ou que somos joguete
de uma ilusao. Em primeiro lugar, diremos que a palavra “charlatanismo” nao
pode ser utilizada onde nao existe lucro; os charlataes nao trabalham de graca.
Entio, isso seria, quando muito, uma mistificagao.

Mas que singular coincidéncia levaria esses mistificadores a agir da mesma
forma, de um lado ao outro do mundo? Produzir os mesmos efeitos e dar
respostas idénticas sobre os mesmos assuntos e em diversos idiomas, se nio
quanto as palavras, pelo menos quanto ao contetido?

Como compreender que pessoas sérias, honradas e instruidas se
prestassem a semelhantes manipulagées? E com que objetivo? Como encontrar
entre as criangas a paciéncia e a habilidade necessdrias para tais resultados?

Se esses médiuns nio sio instrumentos passivos, permitindo que os
Espiritos se manifestem através deles, seria indispensdvel que eles tivessem
habilidade e conhecimentos que sao incompativeis com a idade infantil de
alguns e com a posigao social de outros.

Entao, os contestadores da Nova Doutrina dizem que, se nao ha fraude,
os dois lados podem ser vitimas de uma ilusdo. Pela l6gica, a qualidade das
testemunhas tem que possuir algum valor. Portanto, é o caso de perguntar se a
Doutrina Espirita, que hoje jd possui milhoes de seguidores, sé os recruta entre
os ignorantes?

Os fendmenos em que ela se apoia sio tao extraordindrios que
compreendemos a dificuldade e a ddvida de alguns em aceitd-los de pronto.
Entretanto, o que nao se pode admitir é a pretensio de certos incrédulos em
possuir o monopdlio do bom senso. Eles, além de nio respeitarem o valor
moral de seus adversdrios, ainda chamam de tolos, sem a menor ceriménia, os

que nio estao de acordo com as suas opinioes.



Para qualquer criatura sensata, a opinido de pessoas esclarecidas, que
durante muito tempo estudaram um determinado assunto, serd sempre, além
de uma prova, pelo menos um argumento a favor desse assunto, pois ele péde
prender a atencio de homens sérios que nio tém interesse em propagar erros,

nem tempo a perder com futilidades.

Observagéio

Criangas: Kardec contou com a colaboragio especial de 4 jovens
sensitivas na confec¢io da primeira edigdo de “O Livro dos Espiritos”. As
senhoritas Caroline (16 anos) e Julie Baudin (14 anos) que receberam por
psicografia a quase totalidade das questoes de “O Livro dos Espiritos”, nas
reunides familiares dirigidas por seus pais e assistidas pelo Codificador. Ruth
Japhet (20 anos) foi a médium que ficou responsdvel pela revisao completa do
texto, e Aline Carlotti (20 anos) fez parte do grupo de médiuns através do qual
Kardec confiou as questdes mais espinhosas do livro, fazendo uso da
Concordéncia Universal do Ensino dos Espiritos.

Fonte: Portal do Espirito. Artigo: Mediunidade e Juventude/Mauro
Quintella.

10
OBJECOES SEM UMA BASE SOLIDA

Entre os argumentos contrdrios 2 Doutrina Espirita, existem alguns que
parecem ser verdadeiros, porque so feitos por pessoas sérias e respeitdveis.

Um desses argumentos refere-se a linguagem utilizada por certos
Espiritos, que ndo parece ser digna da elevagio que se atribui a seres
sobrenaturais. Quem se reportar ao resumo da Doutrina, apresentado no item
seis, verd que os proprios Espiritos nos ensinam que eles nio sio iguais em
conhecimento, nem em qualidades morais, e que nio se deve tomar ao pé da
letra tudo o que afirmam. Cabe as pessoas sensatas separar o bom do mau

Espirito.



Aqueles que acham que s6 mantemos contato com Espiritos maus, cuja
Gnica ocupagio ¢ a de tentar nos enganar, desconhecem as reunides onde
somente se manifestam Espiritos Superiores; caso contrdrio, nio pensariam
assim.

E lamentivel que esses opositores da Doutrina tenham entrado em
contato apenas com o lado mau do Mundo dos Espiritos. Nao gostarfamos de
imaginar que eles, ao invés de atrair Espiritos bons, somente tivessem
conseguido atrair Espiritos maus, Espiritos mentirosos, ou aqueles cuja-
linguagem ¢é revoltante de tdo grosseira.

No méximo, poderiamos concluir que a solidez de seus principios éticos e
morais nao ¢ suficiente para impedir que os Espiritos inferiores se introduzam
entre eles e satisfagam a sua curiosidade, enquanto os bons se afastam.

Julgar os Espiritos por esses fatos seria 0 mesmo que julgar o cardter de
um povo pelo que acontece numa reunido de desequilibrados ou de gente de
md reputagio, da qual ndo participam as pessoas esclarecidas, nem as sensatas.

Aqueles que julgam dessa maneira, encontram-se na situagio de um
estrangeiro que julga a populagao inteira de uma grande capital pelos costumes
e linguagem de seu bairro mais pobre e feio.

No Mundo dos Espiritos também existe uma sociedade boa e uma
sociedade md. Portanto, que os opositores da Doutrina estudem, também, o
que se passa entre os Espiritos Superiores e ficario convencidos de que na
cidade celeste nao se encontram apenas as pessoas pobres e incultas, que
formam as classes mais baixas de uma sociedade.

Os opositores perguntam: os Espiritos Superiores vém até nds? A esta
pergunta responderemos: nio fiquem somente na periferia; vejam, observem e
julguem; os fatos estdo ai para todos, a menos que se apliquem aos opositores,
estas palavras de Jesus: “Tém olhos e nao veem; tém ouvidos e nao ouvem”.

Outra corrente de opinido consiste em ver, nas comunicagdes espiritas e
nos fatos materiais a elas ligados, apenas a interferéncia de um poder diabdlico,

que tomaria todas as formas para melhor nos enganar.



Nao julgamos essa opinido digna de um exame sério, por isso nio
perderemos tempo em considerd-la. Alids, ela ji foi rejeitada por tudo aquilo
que ja dissemos. Apenas acrescentamos que, se fosse assim, teriamos que aceitar
que o diabo ¢, algumas vezes, muito criterioso, ponderado, e que ainda age
com moralidade; ou, entao, que existem, também, bons diabos.

De fato, como acreditar que Deus permita apenas a manifestacio de
Espiritos do mal para nos tentar e nos desencaminhar, sem nos dar a
oportunidade de receber o conselho dos bons Espiritos? Se Deus nao pode
impedir que isso acontega, nio é onipotente; se Ele pode e nio o faz, ¢é
incompativel com a Sua bondade. As duas suposigoes seriam uma blasfémia.

Notem que os opositores da Doutrina, ao admitir a comunica¢io dos
maus Espiritos, estao reconhecendo o principio das manifestagdes. Portanto, se
elas acontecem, s6 pode ser com a permissao de Deus. Entao, como acreditar,
sem cometer injusti¢a, que Deus apenas permitiria a manifesta¢io do mal, com
a exclusao do bem? Semelhante Doutrina contraria as mais simples nog¢oes do

Bom Senso e da Religido.

Observagio
Blasfémia: Palavra ofensiva contra Deus ou contra a religido; insultar

aquilo que se considera sagrado; incoeréncia, praga, maldigio.

11
ESPIRITOS ILUSTRES E ESPIRITOS DESCONHECIDOS

Os opositores da Doutrina estranham o fato de sé se manifestarem
Espiritos de personalidades conhecidas, e perguntam por que sé eles se-
manifestam. Essa afirma¢io é um erro que, como tantos outros, provém de
uma avaliacio superficial.

Dentre os Espiritos que se comunicam espontaneamente conosco, existem
muito mais desconhecidos do que ilustres. Os desconhecidos se designam por

um nome qualquer. Quanto aos Espiritos que sdo evocados, desde que nio se



trate de um parente ou de um amigo, é muito mais natural e légico evocar
aqueles que conhecemos, ao invés de evocar aqueles que nio conhecemos. O
nome dos personagens ilustres impressiona mais e é por isso que sio mais
notados.

Os opositores também consideram estranho que os Espiritos de homens
ilustres atendam familiarmente ao nosso chamado e se ocupem, por vezes, de
coisas insigniﬁcantes, em comparagao com as que eles se ocupavam durante a
vida.

Para os seguidores da Doutrina Espirita, nao existe nada de estranho,
porque eles sabem que a autoridade ou o prestigio que esses homens
desfrutaram na Terra nao lhes garante nenhuma supremacia no Mundo
Espiritual. Assim, os Espiritos confirmam as palavras do Evangelho: “Os
grandes serdo rebaixados e os pequenos serio elevados”.

Essa afirmacdo deve ser entendida como sendo a posi¢ao que cada um de
nés ocupard entre os Espiritos, apés o desencarne. E dessa maneira que aquele
que foi o primeiro na Terra poderd ser um dos dltimos no Mundo Espiritual.

Aquele diante do qual, aqui na Terra, curvdvamos a cabega, poderd vir até
nds como o mais humilde dos operdrios, porque, ao desencarnar, deixou toda a
sua grandeza; assim, também, o mais poderoso monarca poderd estar, no

Mundo dos Espiritos, abaixo do tltimo dos seus soldados.

12
CRITERIOS UTILIZADOS PARA IDENTIFICAR OS
ESPIRITOS

Um fato que se observou, e que os préprios Espiritos confirmaram, é que,
muitas vezes, os Espiritos inferiores utilizam, indevidamente, nomes
conhecidos e respeitados. Quem pode nos assegurar que aqueles que dizem ter
sido, por exemplo, Sécrates, Julio César, Carlos Magno, Fénelon, Napoleao,

Washington, etc., tenham realmente animado esses personagens?



Essa duvida existe até mesmo entre alguns adeptos fervorosos da Doutrina
Espirita. Eles admitem a intervenc¢io e a manifestacio dos Espiritos, mas
perguntam: como comprovar a identidade do Espirito manifestante?

De fato, essa prova é muito dificil de ser obtida; ela nio pode ser
conseguida de modo tdo concreto como se consegue uma certidao de registro
civil, por exemplo; entretanto, ela pode ser obtida quando utilizamos alguns
critérios.

Quando se manifesta um Espirito que conhecemos pessoalmente, de um
parente ou de um amigo que morreu hd pouco tempo, geralmente, sua
linguagem tem as mesmas caracteristicas que possuia quando ainda estava vivo;
isso ja é uma evidéncia de sua identidade.

Entretanto, a didvida se desfaz quando esse Espirito fala de coisas
particulares, relembra acontecimentos familiares que apenas o interlocutor
conhece.

Um filho nao se enganard, por certo, com a linguagem de seu pai ou de
sua mae, nem os pais com a de seu filho. Algumas vezes, nessas comunicagdes
intimas, acontecem coisas surpreendentes, a ponto de convencer até mesmo o
mais endurecido dos incrédulos, que fica extremamente admirado com as
revelacoes inesperadas que lhe sao feitas.

Existe outro critério que pode auxiliar na identificagio de um Espirito.
Dissemos que a caligrafia do médium muda de acordo com o Espirito evocado,
e que a caligrafia é sempre a mesma, quando se trata do mesmo Espirito.

Constatou-se, inGimeras vezes, principalmente em casos de pessoas
falecidas recentemente, que a escrita guarda uma semelhan¢a muito grande
com aquela que a pessoa possuia em vida; tém-se visto, também, assinaturas
idénticas. Entretanto, estamos longe de utilizar esse fato como regra, e menos
ainda como regra constante; nds apenas o mencionamos como algo digno de
nota.

Apenas os Espiritos que atingiram certo grau evolutivo estdo livres de

qualquer influéncia corporal. Os Espiritos que ainda estao muito presos a



matéria conservam a maior parte das ideias, das tendéncias e até mesmo das
“manias’ que tinham na Terra, o que também é um meio de reconhecé-los.
Existe uma grande quantidade de fatos e detalhes que, se forem observados
com cuidado e aten¢io, podem auxiliar na identificagdo de um Espirito.

Alguns Escritores desencarnados sio vistos a discutir suas obras ou
doutrinas, aprovando ou rejeitando certas partes delas; outros Espiritos, a
recordar fatos ignorados ou pouco conhecidos de suas vidas ou de suas mortes;
enfim, detalhes que sdo, pelo menos, provas morais de identidade, as Gnicas a
que podemos recorrer, quando se trata de coisas abstratas.

Se a identidade de um Espirito evocado pode ser estabelecida em alguns
Casos, Nao existe razao para que Nao a Seja em outros. Mesmo em relagéo as
pessoas que morreram hd mais tempo, se nio dispomos dos mesmos meios
para identifici-las, resta sempre o da linguagem e o do cardter, porque o
Espirito de um homem de bem jamais se manifestard como um perverso ou
um devasso. Os Espiritos mistificadores, que se apresentam utilizando nomes
respeitdveis, logo se traem pela linguagem e pelos ensinamentos que ministram.

Aquele que dissesse ser Fénelon, por exemplo, e que mesmo
acidentalmente ofendesse o bom senso e a moral, revelaria, por esse simples
fato, a fraude. Se, ao contrdrio, os pensamentos que exprimisse fossem sempre
puros, sem contradigdes e constantemente a altura do cardter de Fénelon, nio
haveria motivos para que se duvidasse da sua identidade. Se nio fosse assim,
seria preciso admitir que um Espirito que s6 prega o bem seria capaz de mentir
conscientemente e, o que é pior, sem nenhuma utilidade.

A experiéncia nos ensina que os Espiritos do mesmo grau evolutivo, do
mesmo cardter e possuidores dos mesmos sentimentos se retinem em grupos e
familias; nos ensina, também, que o niimero de Espiritos é incalculdvel, e que
estamos longe de conhecer a todos, pois a maioria deles sequer tem nome para
nos.

Assim, nada impede que um Espirito, do mesmo grau evolutivo que

Fénelon, se apresente em seu lugar, muitas vezes a seu préprio pedido.



Apresenta-se com o seu nome porque lhe é idéntico e pode substitui-lo, e
também porque precisamos de um nome para fixar as nossas ideias.

Mas, afinal, que importincia tem se o Espirito é ou nio o de Fénelon?
Desde que diga apenas coisas boas e que fale como o préprio Fénelon falaria,
trata-se de um Espirito bom. Nesse caso, o nome com o qual se apresenta ¢é
indiferente e, muitas vezes, é apenas um meio de fixar as nossas ideias,
conforme j4 dissemos.

A troca de Espiritos nio é admissivel nas evocagoes familiares; nesse caso,
a identidade do Espirito comunicante é estabelecida por provas evidentes,
normalmente, fornecidas por ele mesmo.

E inegével que a substitui¢io de um Espirito por outro pode dar lugar a
muitos equivocos, provocar erros e mistificagoes. “Essa é uma das dificuldades
do Espiritismo pratico”. Alids, nunca dissemos que a Ciéncia Espirita fosse algo
ficil, nem que se pudesse aprendé-la brincando. Nunca serd demais repetir que
o Espiritismo requer estudo assiduo e, por vezes, muito prolongado, como
acontece com qualquer outra ciéncia.

E preciso aguardar que os fatos se apresentem por si mesmos, pois nio
nos ¢ permitido produzi-los; muitas vezes, esses fatos ocorrem em
circunstincias com as quais nem ao menos se imagina. Para o observador
atento e paciente, os fatos sio abundantes e ele descobre nesses fatos milhares
de detalhes bem caracteristicos, que sao muito esclarecedores.

O mesmo ocorre com as outras Ciéncias, pois enquanto o homem
comum vé numa flor apenas uma forma elegante, o Cientista descobre nela

verdadeiras maravilhas para o pensamento.

Observacées
Coisas abstratas: Aquelas que existem somente no dominio das ideias;
que nio possuem base material.
Francois Fénelon (1651 a 1715): Tedélogo Catdlico Apostélico Romano,

poeta e escritor Francés. Entre tantos ensinamentos, escreveu: “Muitas vezes,



nossos erros nos beneficiam mais do que nossos acertos. As faganhas enchem o
coragdo de presungao perigosa; os erros obrigam o homem a recolher-se em si

mesmo e devolvem-lhe aquela prudéncia de que os sucessos o privam”.

13
DIVERGENCIAS ENTRE OS ESPIRITOS

As observacoes anteriores nos levam a fazer um comentdrio sobre outra
dificuldade: a da divergéncia que se observa na linguagem dos Espiritos.

Pelo fato dos Espiritos serem diferentes uns dos outros, tanto no aspecto
do conhecimento quanto no aspecto da moralidade, a mesma questio pode ter
interpretagoes contraditérias, de acordo com grau de evolugao de cada um;
exatamente como aconteceria entre homens se essa mesma questdo fosse
proposta, ora a um Cientista, ora a um ignorante, ora a um zombador de mau
gosto. O ponto essencial, jd o dissemos, é saber a quem nos dirigimos.

Mas, perguntam os criticos, como explicar que os Espiritos de ordem
Superior nem sempre estejam de acordo? Além da diferenga de conhecimento e
de moralidade que acabamos de assinalar, hd outras causas que podem exercer
uma influéncia muito grande sobre a natureza das respostas, e isso independe
da qualidade moral dos Espiritos.

E por isso que dizemos que esses estudos requerem uma atencio
demorada, observa¢io profunda, continuidade e perseveranga, como de resto
também requerem todas as Ciéncias Humanas.

Sao necessdrios alguns anos para formar-se um Médico mediocre e trés
quartas partes da vida para formar-se um Cientista. Como pretender adquirir,
em algumas horas, o “Conhecimento do Infinito”?

Portanto, que ninguém se iluda, porque o estudo do Espiritismo ¢
imenso, diz respeito a todas as questdes da Metafisica e da ordem social, é todo
um mundo que se abre diante de nds. Sendo assim, deverd causar admiragao o

fato de o estudo da Doutrina Espirita demandar tempo, muito tempo?



Alids, a contradi¢io na resposta das questoes nem sempre ¢ tao real
quanto possa parecer. Nao vemos todos os dias homens que estudam a mesma
ciéncia divergirem quanto a defini¢ao que dao a um determinado assunto, seja
por empregarem termos diferentes, seja por utilizarem pontos de vista diversos,
ainda que a ideia fundamental seja sempre a mesma?

Quem puder que conte quantas definicoes a Gramdtica jd recebeu!
Acrescentamos que, muitas vezes, a forma da resposta depende da forma como
se faz a pergunta. Portanto, seria ingénuo apontar uma contradi¢do onde,
frequentemente, existe apenas uma diferenca de palavras. Os Espiritos
Superiores nio se preocupam com a forma; para eles, a esséncia do pensamento
¢ tudo.

Tomemos por exemplo o conceito de ALMA. Pelo fato de essa palavra
nao possuir um significado Gnico, compreende-se que os Espiritos, assim como
nés, possam divergir quanto ao seu significado: um dird que ela é o principio
da vida; um segundo pode chami-la de centelha animica; um terceiro dizer
que ela é interna, outros ainda, que ela é externa, e assim por diante. O certo é
que todos terdo razio segundo o seu ponto de vista.

Poderfamos até mesmo acreditar que alguns deles, em virtude do
significado que atribuem a alma, sigam doutrinas materialistas e, todavia, nio
ser bem assim.

O mesmo ocorre com a palavra DEUS. O significado serd: o Principio de
todas as coisas, o Criador do Universo, a Inteligéncia Suprema, o Infinito, o
Grande Espirito, etc., etc. Entretanto, definitivamente, serd sempre Deus.

Por fim, citemos a classificacio dos Espiritos. Eles formam uma escala
continua, que vai desde a sua criagao — simples e ignorantes — até o mais alto
grau de perfeicdo que nos é permitido perceber.

Portanto, a classificagao deles nio ¢é rigida. Um poderd agrupi-los em trés
classes, outro em cinco, dez ou vinte, a vontade, sem que nenhum esteja
errado! Todas as Ciéncias Humanas nos oferecem o mesmo exemplo.

Cada Cientista possui o seu sistema; os sistemas mudam, mas a ciéncia



nio. Podemos aprender a Botinica pelos sistemas de Lineu, Jussieu ou
Tournefort, e nem por isso se saberd menos Botinica.

Assim, deixemos de dar as coisas puramente convencionais, mais
importincia do que elas merecem, para nos dedicarmos apenas ao que é
verdadeiramente sério. Muitas vezes, a reflexio nos fard descobrir, nas coisas
que parecem ser o maior absurdo, uma semelhan¢a que a primeira vista nos

havia escapado.

Observagies

Centelha animica: Pode ser entendida como o principio da vida; como o
Espirito propriamente dito.

Charles Lineu (1707 a 1778): Professor, Médico, Botinico e Bidlogo
Naturalista Sueco; criador da classificagio bindria (dois nomes em latim) para
designar plantas e animais; esse método de classificagao ¢ utilizado até hoje.

Antoine Laurent de Jussieu (1748 a 1836): Médico e Botanico Francés.
Classificou os vegetais de acordo com um sistema baseado na morfologia das
plantas (estudo da aparéncia externa).

Joseph Pitton de Tournefort (1656 a 1708): Botinico Francés; o
primeiro a fazer uma defini¢io clara do conceito de género para as plantas. Sua
principal obra foi publicada em 1694: Elementos de Botinica ou Método para

o reconhecimento das Plantas.

14
ORTOGRAFIA DOS ESPIRITOS

Nio perderfamos tempo com a objecio que alguns incrédulos fazem
quanto as falhas ortogrificas cometidas por alguns Espiritos, se elas nio nos
permitissem fazer sobre o fato uma observagio essencial.

Concordamos que a ortografia deles nem sempre ¢ impecdvel; mas, é

preciso ter uma mente muito estreita para fazer desse fato uma critica séria,



afirmando que, uma vez que os Espiritos sabem tudo, deveriam também saber
ortografia. Poderfamos opor aos incrédulos intimeros erros desse género,
cometidos por mais de um Cientista da Terra, o que em nada lhes diminuiria o
mérito.

Entretanto, existe, neste fato, uma questao mais importante. Para os
Espiritos — e principalmente para os Espiritos Superiores — “A ideia é tudo, a
forma nao é nada”. Livres do corpo fisico, a comunicac¢io deles é rdpida como
o pensamento, porque ¢ o proprio pensamento que se comunica, sem
intermedidrios.

Assim, sentem-se pouco a vontade quando, para se comunicar conosco,
precisam utilizar a linguagem humana, que é imperfeita e insuficiente para que
possam exprimir as suas ideias. Eo que eles préprios nos declaram. Por isso, é
curioso observar os meios que muitas vezes os Espiritos utilizam para
atenuar a pobreza da nossa linguagem.

Ocorreria 0 mesmo conosco se tivéssemos que nos exprimir em uma
linguagem mais pobre que a nossa. E a dificuldade que sente o homem de
inteligéncia superior, que se impacienta com a lentidio da sua caneta, sempre
atrasada em relagdo ao seu pensamento.

Sendo assim, fica fdcil compreender porque os Espiritos dio pouca
importincia a pobreza das regras ortograficas, principalmente quando se trata
de um ensinamento importante e sério. Jd nao é maravilhoso o fato de eles se
manifestarem em diferentes idiomas e os compreenderem todos?

Entretanto, ndo devemos concluir dai que eles desconhecam a correcio
convencional da linguagem. Eles a observam quando necessirio. E assim, por
exemplo, que a poesia ditada por eles, muitas vezes, desafia a critica do mais

meticuloso purista, e isso “apesar da ignorincia do médium”.

Observagoes
Entre os meios que os Espl’ritos utilizam para atenuar a pobreza da nossa

linguagem, podemos citar:



Com a participa¢ao do médium:

Psicografia mecinica: E quando o Espirito, utilizando a mio do
médium, escreve diretamente, sem que o médium tenha consciéncia do que
estd escrevendo. Esta faculdade é preciosa, por nao permitir ddvida alguma
sobre a independéncia do pensamento daquele que se manifesta.

Psicofonia mecanica: E quando o Espirito fala através do médium, que
fica como um instrumento passivo, ou seja, ndo tem consciéncia do que esta
falando.

Sem a participa¢io do médium:

Pneumatografia ou escrita direta: E a escrita produzida diretamente pelo
Espirito, sem intermedidrio algum.

Pneumatofonia: Tendo em vista que os Espiritos podem produzir ruidos
e pancadas, podem igualmente fazer com que se oug¢am gritos de toda espécie e
sons vocais que imitam a voz humana. Essas vozes podem ser percebidas de
duas maneiras distintas: uma voz interior que repercute em nosso foro intimo

ou uma voz exterior, como se viesse de uma pessoa que estd a0 Nosso lado.

Fonte da pesquisa: O Livro dos Médiuns.

15
A LOUCURAE O ESPIRITISMO

Existem pessoas que veem perigo por toda parte e em tudo o que nio
conhecem. Assim, de forma precipitada, concluem desfavoravelmente em
relacio ao Espiritismo, e isto porque algumas pessoas, ao estudarem a Doutrina
Espirita, teriam perdido a razao.

Como ¢ que homens sensatos podem ver nesse fato uma obje¢io séria? O
esforco intelectual ndo faz com que as pessoas com cérebro fraco percam a
razio?

Quem poderia contar o nimero de loucos e maniacos produzidos pelos

estudos da Matemdtica, da Medicina, da Musica, da Filosofia e outros?



Devemos por isso terminar com tais estudos? Que conclusio se pode tirar
sobre as pessoas que perdem a razdo estudando esses assuntos?

Nos trabalhos corporais, os bragos e as pernas, que sio os instrumentos da
agao material, se ferem; nos trabalhos da inteligéncia danifica-se o cérebro, que
¢ o instrumento pelo qual o pensamento se expressa.

Mas, se o instrumento do trabalho fisico e intelectual estd danificado, nio
significa que o Espirito também esteja. Ao contririo, ele continua intacto, e
quando se libertar do corpo fisico, estard de posse e na plenitude de suas
faculdades. O Espirito é como o homem, um escravo do trabalho.

Todas as grandes preocupagdes do Espirito podem ocasionar a loucura: as
Ciéncias, as Artes e até a prépria Religido. A principal causa da loucura é uma
predisposi¢io orginica do cérebro, que o torna mais ou menos acessivel a certas
impressoes que agem sobre o organismo.

A predisposicio para a loucura faz com que o objeto da nossa
preocupagio assuma o cariter de preocupacio principal, transformando-se,
assim, em ideia fixa. Essa ideia fixa tanto pode ser sobre os Espiritos, para
aqueles que se ocupam desse assunto, como pode ser sobre Deus, sobre os
Anjos, o Diabo, a Fortuna, o Poder, sobre uma Arte qualquer, uma Ciéncia,
sobre a Maternidade, um Sistema Politico ou Social, e assim por diante.

E provével que o louco religioso se tornasse um louco espirita, se o
Espiritismo tivesse sido sua preocupa¢io dominante, como ¢ provdvel que o
louco espirita se tornasse um louco por qualquer outro assunto que fosse o
centro da sua atengao.

Portanto, digo que o Espiritismo nio tem privilégio algum quanto a
tornar as pessoas loucas. Vou mais longe: se bem compreendido, o Espiritismo
é uma defesa contra a loucura.

Entre as causas mais comuns do desequilibrio mental estdo as decepgoes,
as mdgoas, as afei¢oes contrariadas, que sao, também, as causas mais frequentes
de suicidio.

Ora, o verdadeiro Espirita vé as coisas deste mundo de um ponto de vista



mais elevado; elas lhe parecem muito pequenas, muito mesquinhas, em vista
do futuro que o aguarda; a vida é para ele tdo curta e passageira, que as
dificuldades sdo vistas apenas como incidentes desagraddveis de uma viagem.

O Espirita pouco se afeta com coisas que causariam grandes emogoes em
outras pessoas. Além disso, ele sabe que as provas que suporta sio para o seu
préprio adiantamento, se as suportar sem reclamar; sabe, também, que serd
recompensado de acordo com a coragem com que as tiver suportado.

Suas convicgoes The dao uma resignacio que o preserva do desespero, que
é, sem duvida, uma das causas mais frequentes da loucura e do suicidio.

O espirita, pelas informagdes que recebe dos Espiritos, através das
comunicagoes, sabe qual a sorte daqueles que abreviam voluntariamente a sua
vida, e esse conhecimento ¢é suficiente para fazé-lo refletir; sabe, também, que o
ndmero de pessoas que, por causa do Espiritismo, nio cometeram suicidio é
considerdvel.

Este é um dos resultados praticos do Espiritismo. Os incrédulos podem
rir 2 vontade; eu apenas desejo a eles as consolagdes que a Doutrina Espirita
proporciona a todos aqueles que tém se dado ao trabalho de estudd-la e de
pesquisar seus conceitos com profundidade.

Entre as causas da loucura, podemos incluir o pavor, sendo que o “medo
do diabo” jd desequilibrou mais de um cérebro. Quantas vitimas a figura do
diabo tem feito ao abalar pessoas com imaginacio fraca? Sem contar os que se
esforcam para tornar esse quadro cada vez mais pavoroso, acrescentando a ele
detalhes terriveis.

Dizem que o diabo s6 amedronta as criancinhas, e que serve de freio para
tornd-las ajuizadas, assim como o bicho-papao e o lobisomem. Entretanto,
quando deixam de temé-los, estao piores do que antes.

Para conseguir o belo resultado de manter as criancinhas ajuizadas, nao se
leva em conta as inGimeras epilepsias causadas pelo abalo que este medo
provoca em cérebros delicados.

“Pouco convincente e frigil seria a religido que precisasse impor a sua



forca difundindo o medo e o terror.”

Felizmente, nio ¢ assim; a religiao dispoe de outros meios para atuar sobre
as almas. Os meios que o Espiritismo lhe oferece sio os mais eficazes e os mais
sérios, desde que a religido saiba utilizé-los com proveito.

Ao mostrar a realidade das coisas, a Doutrina Espirita neutraliza os efeitos

desastrosos que um temor exagerado pode causar.

16
DUAS TEORIAS EQUIVOCADAS — A TEORIA MAGNETICA E
A DO MEIO AMBIENTE

Resta-nos, ainda, examinar duas objecdes; as uUnicas que realmente
merecem esse nome, porque se baseiam em teorias racionais. Ambas admitem a
realidade de todos os fendmenos materiais e morais, mas excluem a intervencao
dos Espiritos.

PRIMEIRA TEORIA: Todas as manifestagoes atribuidas aos Espiritos,
nao passariam de efeitos magnéticos. Os médiuns entrariam num estado que se
poderia chamar de sonambulismo desperto, fendmeno conhecido por todos
aqueles que estudaram o Magnetismo.

Nesse estado, as faculdades intelectuais adquirem um desenvolvimento
anormal; as percep¢oes intuitivas se ampliam para além dos limites da nossa
compreensio comum. Assim, o médium retiraria de si mesmo, e por efeito da
sua lucidez, tudo o que diz e todas as no¢des do que transmite, mesmo sobre
assuntos que nio conhece quando estd em seu estado normal.

Nio seremos nés a contestar o poder do “sonambulismo desperto”, do
qual j& vimos extraordindrios fendmenos e os estudamos em todas as suas fases,
durante mais de trinta e cinco anos. Concordamos que muitas manifestagoes
espiritas podem ser explicadas por esse meio.

Entretanto, uma observa¢io cuidadosa e prolongada mostra que em vdrias

manifestacoes a intervengao direta do médium é materialmente impossivel, a



nao ser como instrumento passivo.

Para aqueles que concordam que as manifestagdes espiritas nao passam de
efeitos magnéticos, diremos: vejam e observem, porque, certamente, ainda nao
viram tudo. A seguir, usaremos duas consideragoes tiradas do préprio
ensinamento daqueles que defendem a “teoria do efeito magnético”.

De onde veio 4 teoria Espirita? E um sistema imaginado por alguns
homens para explicar os fatos? De modo algum. Quem, entdo, a revelou?
Quem revelou a Doutrina Espirita foram os préprios médiuns, cuja lucidez
estd sendo exaltada pela prépria teoria do efeito magnético.

Ora, se a lucidez dos médiuns ¢ tal como se supoe, por que eles teriam
atribuido aos Espiritos aquilo que retiravam deles préprios? Como poderiam
ter dado informacoes tdo precisas, tao légicas e tao sublimes sobre a natureza
dessas inteligéncias extra-humanas?

Das duas, uma: ou os médiuns sio ltcidos ou nao sio. Se forem ltcidos e
se aquilo que dizem for confidvel, em nome da coeréncia e para nio entrarmos
em contradi¢do, precisamos aceitar que eles estdo com a verdade.

Depois, se todos os fendmenos tivessem a sua origem no médium, seriam
sempre idénticos no mesmo individuo. Nio se veria a mesma pessoa usar uma
linguagem diferente ¢ nem expressar, de forma alternada, as ideias mais
contraditérias.

Esta falta de uniformidade nas manifestacoes de um mesmo médium
prova a diversidade das fontes. Assim, se as diversas fontes nio podem ser
encontradas no médium, é preciso procuré-las fora dele.

SEGUNDA TEORIA: O médium é a dnica fonte que produz todas as
manifestagdes. Mas, em vez de tird-las de si mesmo, como pretendem aqueles
que defendem a teoria do efeito magnético, ele as tira do ambiente onde se
encontra.

O médium seria entdo uma espécie de espelho a refletir todas as ideias,
todos os pensamentos e todos os conhecimentos das pessoas que o cercam; nio

diria nada que nio fosse do conhecimento de pelo menos alguns dos presentes.



A influéncia exercida pelos assistentes sobre a natureza das manifestagoes
constitui, de fato, um dos principios da Doutrina Espirita. Contudo, essa
influéncia ¢ diferente da que os opositores supéem existir, e dai pensar que o
médium seja apenas um eco do pensamento daqueles que o rodeiam, vai uma
distincia muito grande, visto que milhares de fatos comprovam
terminantemente o contrdrio.

Esse modo de pensar, além de ser uma precipitagao, é um grave erro que
os opositores cometem. Como essas pessoas ndo podem negar a existéncia de
um fenémeno que a Ciéncia comum nio consegue explicar, e nao querendo
admitir a presenca dos Espiritos, explicam-no a seu modo. Essa teoria, embora
enganosa, seria sedutora se pudesse abranger todos os fatos, mas nao ¢ isso o
que acontece.

Quando demonstramos a eles, com clareza e com légica, que algumas
comunicagdes dos médiuns sio completamente estranhas ao pensamento e ao
conhecimento de todos os presentes; quando demonstramos que essas
comunicagoes sio espontineas e contradizem todas as ideias preconcebidas, os
opositores da Doutrina Espirita no recuam e nio se dao por vencidos.

Chegam a dizer que a irradiagio propaga-se muito além do circulo
imediato que nos rodeia; que o médium ¢ o reflexo de toda Humanidade, de
tal sorte que, se as inspiracoes nio vém dos que estdo ao seu redor, ele as vai
buscar fora, em outras cidades, em outros paises, na Terra inteira e mesmo em
outras esferas.

Nada pode chocar mais a razao do que supor que a irradiagio universal,
vinda de todos os pontos do Universo, possa se concentrar no cérebro de um
individuo. A explicagao que traz o Espiritismo, além de ser mais simples e mais
provével, é bem mais completa. Ele nos ensina que os seres inteligentes, que
povoam o0s espagos, por estarem em CONtato permanente CONOSCO, NOS
transmitem os seus pensamentos.

Esse ¢ um ponto importante e nunca ¢ demais insistir: tanto a teoria

sonambdlica, quanto a que diz que o médium reflete o pensamento dos



assistentes, sio frutos da imagina¢io de alguns homens; sio opinides
individuais, criadas para explicar um fato, ao passo que a Doutrina dos
Espiritos nao é de concep¢io humana. Foi ditada pelas préprias inteligéncias
que se manifestaram quando ninguém delas cogitava, e a prépria opiniao geral
as repelia.

Assim, podemos perguntar: de onde os médiuns foram tirar uma doutrina
que ndo estava no pensamento de ninguém aqui na Terra? Perguntamos mais:
por que milhares de médiuns espalhados por todo o globo, que nunca se viram
antes, combinaram em dizer a mesma coisa? Que estranha “coincidéncia”!

Se o primeiro médium que apareceu na Franca sofreu a influéncia de
opinides ji aceitas na América, por que ele foi buscd-las tao longe, a 2.000
léguas além-mar, entre um povo desconhecido que possui costumes e
linguagem diferentes, em vez de procurd-las ao seu redor?

Existe, também, outra situacio a qual nao se tem dado a devida atencio.
As primeiras manifestagoes, tanto na Franga quanto nos Estados Unidos, nio
se deram por meio da escrita nem da fala, mas por pancadas que
correspondiam 3s letras do alfabeto, formando palavras e frases. Esse foi o meio
que as inteligéncias que se manifestavam utilizaram para dizer que eram
Espiritos.

Ora, se pudéssemos imaginar a intervengao do pensamento do médium
nas comunicagoes verbais ou escritas, 0 mesmo nio ocorreria com as pancadas,
cujo significado nao podia ser previamente conhecido.

Poderfamos citar indmeros fatos que demonstram, na inteligéncia que se
manifesta, uma individualidade evidente e uma absoluta independéncia da
vontade. Assim, recomendamos para aqueles que se opéem: observem de forma
mais cuidadosa e, se quiserem estudar bem, sem prevengdes e sem conclusdes
precipitadas, reconhecerdo que essas teorias sio incapazes de explicar todos os
fatos.

Analisemos as seguintes questoes: por que a inteligéncia que se manifesta,

seja ela qual for, se recusa a responder certas perguntas sobre assuntos



perfeitamente conhecidos, como, por exemplo, o nome ou a idade de quem
estd perguntando; o que o interlocutor tem na mao; o que fez na véspera; o que
fard no dia seguinte, e assim por diante? Se o médium fosse, de fato, o espelho
do pensamento dos assistentes, lhe seria muito fécil responder. Por que, entio,
nao o faz?

Por sua vez, os adversdrios contestam o argumento, perguntando: por que
os Espiritos, que devem saber tudo, nio conseguem responder perguntas tio
simples, de acordo com o ditado: “Quem pode o mais, pode o menos”? E,
entdo, concluem que nio sio os Espiritos que respondem.

Se um ignorante ou um zombador se apresentasse diante de uma
assembleia de doutores e perguntasse: por que ¢ dia em pleno meio dia? Serd
que algum doutor se daria ao trabalho de responder seriamente? Pelo siléncio
da assembleia ou pela zombaria com que respondesse, seria 16gico concluir que
todos os seus membros sao tolos?

Os Espiritos, por serem Superiores, nao respondem a perguntas inuteis e
ridiculas, e também nao se colocam em evidéncia; é por isso que se calam ou
dizem que apenas se ocupam com coisas mais sérias.

Finalmente, perguntaremos: por que os Espiritos comparecem num dado
momento, participam das reunides e depois se retiram? E por que, apés o seu
afastamento, nio existem pedidos ou suplicas que os tragam de volta? Se o
médium fosse o reflexo do pensamento dos assistentes, é claro que, numa
circunstincia assim, o concurso de todas as vontades reunidas deveria estimular
a sua clarividéncia.

Portanto, se ele nio consegue dar continuidade a sua tarefa, cedendo ao
desejo da assembleia e, também, da sua prépria vontade, é porque nao estava
sob o efeito da influéncia dos assistentes, e sim dos Espiritos que se retiraram.
Esse simples fato demonstra a individualidade e a independéncia dos Espiritos

que se manifestam.

Observagéo



“Quem pode o mais, pode o menos”: Pode também ser entendido

como: aquele que pode fazer o mais dificil, pode também fazer o mais fécil.

17
A DOUTRINA E OS ESPACOS VAZIOS

A descrenga em relagao a Doutrina Espirita, quando nio resulta de uma
oposi¢do sistematica e interesseira, tem, quase sempre, sua origem no
conhecimento incompleto dos fatos, o que nio impede que alguns falem sobre
Espiritismo como se o conhecessem a fundo.

As pessoas podem ser inteligentes, cultas e ndo possuirem bom senso. De
fato, o primeiro indicio da falta de bom senso é alguém acreditar que o seu
juizo ¢ infalivel. Para muitos, as manifestagoes Espiritas sao apenas um objeto
de curiosidade. Esperamos que as pessoas que lerem este Livro encontrem,
nesses fendmenos extraordindrios, algo mais que um simples passatempo.

A Ciéncia Espirita divide-se em duas partes:

PRIMEIRA PARTE: E a experimental, e diz respeito as manifestacdes em
geral.

SEGUNDA PARTE: E a filoséfica, e diz respeito as manifestagdes
inteligentes.

Quem observou apenas a parte experimental, estd na posi¢ao daquele que
s6 conhece Fisica pelas experiéncias recreativas, sem haver penetrado no
coragao dessa ciéncia.

A verdadeira Doutrina Espirita reside nos ensinamentos dados pelos
Espiritos; os conhecimentos que esses ensinamentos trazem siao por demais
profundos e extensos para serem adquiridos de qualquer maneira; é necessdrio
um estudo sério e perseverante, feito no siléncio e no recolhimento. Somente
assim ¢ possivel observar um niimero infinito de fatos e de particularidades que
escapam ao observador superficial e permitem firmar uma opiniao a respeito da

Doutrina Espirita.



Se este Livro tivesse somente a finalidade de mostrar o lado sério da
questdo e provocar estudos sobre o assunto, j4 nos sentirfamos felizes e
honrados por ter realizado uma obra sobre a qual nio pretendemos ter
qualquer mérito pessoal, pois seu conteido nio é de nossa autoria. O mérito
pertence inteiramente aos Espiritos que a ditaram.

Esperamos que “O Livro dos Espiritos” tenha, ainda, outra utilidade: a de
guiar homens que desejam se esclarecer, mostrando-lhes, através desses estudos,
um objetivo grande e sublime, que é o do progresso individual e social.
Esperamos, ainda, que ele indique o caminho a ser seguido para que esse
objetivo seja alcangado.

Vamos concluir fazendo uma ultima consideragao. Alguns Astrénomos,
sondando o espago, encontraram, na distribui¢ao dos corpos celestes, lacunas
nao explicadas e em desacordo com o Universo que conhecemos. Suspeitaram
que essas lacunas deveriam estar preenchidas por planetas que tinham escapado
a sua observagao.

Por outro lado, também observaram alguns efeitos cuja causa
desconheciam e concluiram: “ali deve haver um planeta, porque esta lacuna
nao pode existir e esses efeitos devem ter uma causa”. Partindo da causa para
chegar ao efeito, puderam calcular os seus elementos, e mais tarde os fatos
vieram confirmar as suas previsoes.

Vamos aplicar esse mesmo raciocinio a uma outra ordem de ideias. Se
observarmos as criaturas, verificaremos que elas formam uma cadeia sem
interrup¢io, desde a matéria bruta até o homem mais inteligente. Mas, entre o
homem e Deus, o principio e o fim de todas as coisas, que imensa lacuna!

Serd que ¢ racional pensar que o homem seja o fim dessa cadeia? Ou que
ele transponha, sem transicio, a distincia que o separa do infinito? A razio nos
diz que entre 0 homem e Deus deve haver outros seres, com diferentes niveis
de consciéncia, assim como disseram os Astrébnomos: “entre os planetas
conhecidos deve haver outros planetas desconhecidos”. Qual a Filosofia que jd

preencheu essa lacuna?



O Espiritismo vem preencher esse vazio, ao mostrar que ele é habitado
por seres de todas as categorias do Mundo Invisivel. Explica que esses seres sao
os Espiritos dos homens nos diversos graus que levam a perfeicao. Assim, tudo
se liga e se encadeia, desde o principio das coisas, até o fim delas.

Aqueles que negam a existéncia dos Espiritos, que preencham o vazio que
eles ocupam; os que riem deles, ousem rir das obras de Deus e de Sua
onipoténcia!

Allan Kardec

NOCOES PRELIMINARES SOBRE A DOUTRINA ESPIRITA

Os fendmenos que nao se enquadram nas “Leis da Ciéncia comum” estao
por toda parte. Na causa que produz esses fendmenos apresenta-se a agao de
uma vontade livre e inteligente.

A razio diz que um efeito inteligente deve ter como causa uma forga
inteligente, e os fatos provam que esta for¢a pode comunicar-se com os
homens através de sinais materiais.

Essa forca, interrogada sobre a sua natureza, declarou pertencer ao mundo
dos seres espirituais, isto é, homens que jd se despojaram do corpo fisico. Foi
assim que a Doutrina dos Espiritos foi revelada.

As comunicagoes entre o Mundo Espiritual e o Mundo Material ocorrem
de forma natural e nio constituem nenhum fato sobrenatural, razio pela qual
seus vestigios sio encontrados entre todos os povos e em todas as épocas. Hoje,
essas comunicagoes se generalizaram e se tornaram visiveis a todos.

Os Espiritos anunciam que chegaram os tempos marcados pela



Providéncia para uma manifestacio universal. Como mensageiros de Deus e
agentes da Sua vontade, sua missdo é instruir e esclarecer os homens, abrindo
uma Nova Era para a regeneragio da Humanidade.

Este Livro contém o ensinamento dos Espiritos. Foi escrito por ordem e
sob o ditado de Espiritos Superiores. Estabelece os fundamentos de uma
filosofia racional e livre dos preconceitos do “Espirito de Corpo”.

Nio contém nada que nio seja expressao do pensamento desses Espiritos
e que nio tenha sido por eles examinado. Apenas a ordem e a distribuicio
metddica das matérias, assim como algumas notas e a forma da redagao, sio da
responsabilidade daquele que recebeu a missao de publicé-lo.

Dentre os Espiritos que participaram desta obra, muitos viveram na Terra,
em diferentes épocas, onde pregaram e praticaram a virtude e a sabedoria.
Outros, embora nio figurem entre os personagens importantes da Histéria,
atestam a sua elevagao pela pureza dos seus ensinamentos e pela sintonia em
que se encontram com os Espiritos conhecidos e que possuem nomes
venerados.

A MISSAO DE ESCREVER ESTE LIVRO NOS FOI DADA POR
ESCRITO, ATRAVES DE MUITOS MEDIUNS E NOS SEGUINTES
TERMOS:

“Entrega-te com zelo e perseveranca a tarefa que iniciaste com a nossa
ajuda, pois esse trabalho é nosso”.

“Esta obra serd o alicerce de um novo edificio que se eleva e que um dia
reunird todos os homens num mesmo sentimento de amor e caridade; mas,
antes de ser publicado, faremos uma revisao minuciosa, em conjunto, com o
objetivo de examinar todos os detalhes”.

“Estaremos contigo sempre que solicitares, para te ajudarmos nos outros
trabalhos, pois esta é apenas uma parte da missao que te foi confiada e a qual
um dos nossos j te revelou”.

“Entre os ensinamentos que recebes, existem alguns que devem ser

guardados contigo, até nova ordem. Nés te avisaremos quando chegar o



momento de publicd-los. Até 14, examina-os e medita sobre eles, para que,
quando te chamarmos, estejas pronto”.

“Coloca no inicio do livro o ramo de parreira que te desenhamos, pois
ele é o simbolo do trabalho do Criador. Neste ramo de parreira, se acham
reunidos os principios materiais que melhor representam o corpo e o Espirito:
o corpo é o ramo da videira; o Espirito é a seiva; a alma ou o Espirito
encarnado ¢ o grio da uva. O homem purifica o Espirito pelo trabalho, e tu
sabes que ¢é somente pelo trabalho do corpo que o Espirito adquire
conhecimentos”.

“Nao te deixes desanimar pelas criticas. Encontrards opositores ferozes,
especialmente, entre os que da vida s6 tém interesse nos abusos de ordem
material e moral. Encontrards oposi¢ado, também, entre os Espiritos,
principalmente entre aqueles que ainda estao muito materializados e procuram
semear a duvida, seja por malicia ou por ignorincia”.

“Persiste sempre; acredita em Deus e marcha com confianca: aqui
estaremos para te amparar, ¢ estd proximo o tempo em que a - Verdade”
brilhard por toda a parte”.

“A vaidade de alguns homens que acreditam saber tudo e querem explicar
tudo a sua maneira, dard lugar a opinioes divergentes. Mas, todos os que
tiverem em vista o grande principio de Jesus, se irmanario no mesmo
sentimento de amor ao bem e se unirdo por um lago fraterno, que envolverd o
mundo inteiro. Deixardo de lado as simples questoes de palavras, ocupando-se
apenas com o que ¢ essencial, porque a Doutrina serd sempre a mesma, em sua
esséncia, para todos os que receberem as comunicagées dos Espiritos
Superiores”.

“Somente pela perseveranga conhecerds os frutos do teu trabalho. A
alegria que experimentards ao ver a propagacio e a compreensao da Doutrina,
serd, para ti, uma recompensa cujo valor integral reconhecerds, talvez, mais no
futuro do que no presente. Portanto, nao te inquietes com os espinhos e as

pedras que os incrédulos e os maus colocardo no teu caminho.



“Mantém a confianga, pois somente com ela chegards ao objetivo e
merecerds sempre ser ajudado’.

“Lembra-te que os bons Espiritos apenas assistem os que servem a Deus
com humildade e desinteresse, repudiando os que buscam, no caminho do
Céu, um degrau para conquistar as coisas da Terra”.

“Os orgulhosos e ambiciosos também sio abandonados pelos bons
Espiritos, pois o orgulho e a ambi¢io podem ser comparados a um véu que
encobre as claridades celestes. Para tornar a luz compreensivel, Deus jamais se

utilizard de um cego como exemplo”.

Sio Jodo Evangelista, Santo Agostinho, Sio Vicente de Paulo, Sio Luis, O
Espirito da Verdade, Sécrates, Platio, Fénelon, Franklin, Swedenborg e outros.

Observagies
Providéncia: Neste caso, significa o préprio Deus.
Espirito de Corpo: Comportamento de um grupo de pessoas na defesa
dos seus interesses e dos seus integrantes.
O Ramo de parreira que estd desenhado na pdgina 54 ¢ a reprodugao fiel

da que foi desenhada pelos Espiritos (nota de Allan Kardec).



PRIMEIRA PARTE
AS CAUSAS PRIMEIRAS

CAPITULO 1: DEUS
CAPITULO 2: ELEMENTOS GERAIS DO UNIVERSO
CAPITULO 3: SOBRE A CRIACAO
CAPITULO 4: PRINCIPIO VITAL

Algumas explicagdes para tornar mais ficil a leitura de O Livro dos
Espiritos:

- As perguntas formuladas por Kardec aos Espiritos estio em negrito,
imediatamente apds o niimero de cada questio.

- A resposta dada pelos Espiritos estd logo abaixo.

- Os comentdrios feitos por Kardec estao em itdlico e assim identificados:
Comentdrio de Kardec:.

- As Notas do Organizador iniciam por Observagao.



CAPITULO 1
DEUS

* DEUS E O INFINITO
« PROVAS DA EXISTENCIA DE DEUS
» ATRIBUTOS DA DIVINDADE
« PANTEISMO

DEUS E O INFINITO

1. Que é Deus?

Deus ¢ a inteligéncia suprema, causa primeira de todas as coisas.

2. O que devemos entender por infinito?
Aquilo que nio tem comego nem fim; o desconhecido. Tudo o que ¢

desconhecido é infinito.

3. Poderiamos dizer que Deus ¢ o infinito?
A defini¢io é incompleta e decorre da pobreza da linguagem dos homens,

que ¢ insuficiente para definir as coisas que estao acima da sua inteligéncia.

Comentdrio de Kardec: Deus é infinito em Suas perfeigoes, mas o infinito é
algo que a razdo humana ndo pode alcangar, pois existe somente no dominio das
ideias. Dizer que Deus é o infinito é tentar defini-Lo utilizando apenas uma de
suas qualidades dentre todas as outras. E definir uma coisa que néo é conbecida por

outra igualmente desconbecida.

PROVAS DA EXISTENCIA DE DEUS

4. Onde podemos encontrar a prova da existéncia de Deus?
Num axioma que vocés aplicam as suas Ciéncias: toda causa produz um

efeito. Procura a causa de tudo o que nao é obra do homem e a sua razao lhe



respondera.

Observacio

Axioma: Verdade incontestdvel que nio precisa ser comprovada.

Comentdrio de Kardec: Para acreditar em Deus, basta ao homem observar
as obras da Criacdo. O Universo existe, logo tem uma causa. Duvidar da existéncia
de Deus seria negar que todo efeito é consequéncia de uma causa. E admitir que o

‘nada” possa ter feito alguma coisa.

5. Todos os homens trazem consigo o sentimento intuitivo da
existéncia de Deus. Que conclusao podemos tirar desse sentimento?
A conclusao que podemos tirar é a de que Deus existe; sendo, de onde os

homens tirariam esse sentimento se ele nao tivesse uma base? E ainda uma

consequéncia do principio de que “nao hd efeito sem que exista uma causa”.

6. O sentimento intimo que temos da existéncia de Deus nao seria
fruto da educagao e o resultado de ideias adquiridas?

Se fosse assim, por que os selvagens também teriam esse sentimento?

Comentdrio de Kardec: Se o sentimento intimo da existéncia de um Ser
Supremo fosse o produto de um ensinamento, néo seria Universal. Somente existiria
naqueles que tivessem recebido o ensinamento, assim como acontece com 0s

conhecimentos cientificos.

7. A causa primeira da formacgio das coisas pode ser encontrada nas
propriedades intimas da matéria?

Mas, entdo, qual seria a origem das propriedades intimas da matéria?
Sempre é preciso uma inteligéncia eficaz que dé origem ao que ainda nio

existe; uma causa primeira.

Comentdrio de Kardec: Atribuir a origem das coisas as propriedades

intimas da matéria seria o mesmo que dizer que a comequéncz’a vem antes da causa



que a gera. Essas propriedades intimas também sio uma consequéncia que deve ter

uma causa.

8. O que pensar da opinido daqueles que atribuem a formacgao
primeira das coisas a uma combinagio acidental e inesperada da matéria,
ou seja, a0 acaso?

Outro absurdo! Que homem de bom senso pode considerar o acaso como

um ser inteligente? Alids, o que é o acaso? Nada!

Comentdrio de Kardec: A harmonia que regula as forcas do Universo
baseia-se em combinagoes e objetivos definidos, revelando, assim, um poder
inteligente. Atribuir a formagdo primeira das coisas ao acaso é uma insensatez, pois
0 acaso é cego e ndo pode produzir os efeitos que a inteligéncia causa. Um “acaso”

inteligente jd ndo seria mais um ‘acaso’.

9. Onde ¢é possivel ver, na causa primeira, uma Inteligéncia Suprema e
superior a todas as outras?

Existe um provérbio que diz: “Pela obra, se reconhece o autor”. Olhem a
obra e procurem o autor. E o orgulho que produz a incredulidade. O homem
orgulhoso nio admite nada acima de si mesmo, e é por isso que ele se
considera um espirito (uma mente) forte. Pobre ser, que um sopro de Deus

pode abater!

Comentdrio de Kardec: Julga-se a capacidade de wma inteligéncia pelas
obras que ela realiza. Como nenhum ser humano pode criar o que a Natureza
produz, a causa primeira, por consequéncia, s6 pode estar numa Inteligéncia
Superior a do homem.

Sejam quais forem os prodigios realizados pela inteligéncia humana, essa
inteligéncia também tem uma causa primeira. Essa Inteligéncia Superior (Deus) é

a causa primeira de todas as coisas, seja qual for o nome que o homem queira lhe

dar.



ATRIBUTOS DA DIVINDADE

10. O homem pode compreender a natureza intima de Deus?
Naio, ele ainda nio tem capacidade para compreender isso. Falta-lhe um

sentido.

11. Quando serd possivel a0 homem compreender o mistério da
Divindade?

Ele compreenderd quando atingir a perfei¢io, através de sua evolucio.
Quando isso ocorrer, seu espirito (sua mente) nao estard mais obscurecido pela
matéria, e ele poderd ficar mais préximo de Deus. Entao, ele O verd e O

compreenderd.

Comentdrio de Kardec: A inferioridade das faculdades do homem nio lhe
permite compreender a natureza intima de Deus. Devido ao pequeno entendimento
que possui de si mesmo e das coisas que o cercam, o homem confunde o Criador com
a criatura, e atribui a Deus as imperfeicoes da criatura. Porém, a medida que o seu
senso moral se desenvolve, seu pensamento compreende melhor a esséncia das coisas.
Entio, a respeito de Deus, ele faz uma ideia mais justa e mais de acordo com a

razdo, embora sempre incompleta.

12. J4 que 0 homem nao consegue compreender a natureza intima de
Deus, ele pode ter a ideia de algumas de Suas perfeicoes?

Sim, de algumas; 4 medida que o homem desenvolve a sua inteligéncia,
ele se eleva acima da matéria e compreende melhor as perfeicoes do Criador;

ele as entrevé pelo pensamento.

13. Quando dizemos que Deus é eterno, infinito, imutével, imaterial,
unico, todo-poderoso, soberanamente justo e bom, nao temos uma ideia
completa de Seus atributos?

Do seu ponto de vista, sim, porque vocé acredita abranger tudo. Existem

coisas que estdo acima da inteligéncia do homem mais inteligente e para as



quais a linguagem humana, limitada as suas ideias e sensagbes, nio possui
termos adequados para se expressar.

A razio diz que Deus deve possuir todas essas perfeicoes em grau
supremo, porque se uma Lhe faltasse ou ndo fosse infinita, Ele ji ndo seria
superior a tudo e, por consequéncia, nao seria Deus. Por estar acima de todas
as coisas, Deus nio pode estar sujeito as instabilidades e nem as imperfeigoes

que a imaginagdo possa conceber.

Comentdrio de Kardec: DEUS E ETERNO, pois se Ele tivesse tido um
comego teria saido do nada, ou teria sido criado por um ser anterior. E assim que,
pouco a pouco, remontamos a ideia de infinito e eternidade.

E IMUTAVEL, pois se Ele estivesse sujeito a mudangas, as Leis que regem o
Universo ndo teriam nenhuma estabilidade.

E IMATERIAL, ou seja, Sua natureza difere de tudo o que chamamos
matéria. Se ndo fosse assim, Ele ndo seria imutdvel, porque estaria sujeito as
transformagoes da matéria.

E UNICO, pois se houvesse outros deuses, nio haveria uniformidade de
objetivos nem uniformidade de poder na ordenagio do Universo.

E TODO-PODEROSO, porque é tinico. Se nio tivesse o poder soberano,
haveria algo mais poderoso ou tio poderoso quanto Ele. Assim, ndo teria feito todas
as coisas e, as que ndo tivesse feito, seriam obras de um outro deus.

E SOBERANAMENTE JUSTO E BOM. A sabedoria providencial das Leis
Divinas se revela tanto nas maiores como nas menores coisas, e essa sabedoria nio

nos permite duvidar da Sua justica, nem da Sua bondade.

PANTEISMO

Observagio
Doutrina Panteista: Acredita ser Deus o préprio Universo, pelo qual o

individuo, ap6s sua morte, seria absorvido por esse mesmo Universo. (do grego



“pan” que significa “tudo”, e “theus” que significa “Deus”).

14. Deus é um ser distinto, a parte, ou seria, segundo a opinido de
alguns, o resultado da reunido de todas as forcas e de todas as inteligéncias
do Universo?

Se Deus fosse o resultado de alguma coisa, Ele nao existiria, porque seria a
consequéncia e nio a causa; Ele ndo pode ser, a0 mesmo tempo, a causa e a-
consequéncia. O essencial é que Deus existe; disso, os homens nio devem
duvidar e nem ir além para nio se perderem num labirinto do qual nio
poderio sair.

Essa procura nio os tornaria melhores, mas, talvez, um pouco mais
orgulhosos, porque vocés acreditam saber, quando, na realidade, nada sabem.
Deixem de lado todas essas buscas intteis; existem coisas muito mais
importantes com as quais deveriam se preocupar, a comegar por vocés mesmos.
Estudem as suas préprias imperfei¢coes, a fim de se livrarem delas; isso serd

muito mais util do que quererem penetrar o que é impenetrdvel.

15. O que pensar da opinido segundo a qual todos os corpos da
natureza, todos os seres, todos os orbes do Universo seriam partes da
Divindade e constituiriam, em conjunto, a prépria Divindade, ou seja, o
que pensar da Doutrina Panteista?

O homem, ndo podendo tornar-se Deus, quer, pelo menos, ser uma parte

Dele.

16. Os que acreditam na Doutrina Panteista pretendem encontrar,
nela, alguns dos atributos de Deus. Sendo infinitos os mundos, Deus
também o é; nio existindo o vazio ou o nada em parte alguma, Deus estd
em toda parte; estando Deus em toda parte, ji que tudo é parte integrante
de Deus, Fle d4 a todos os fenomenos da Natureza uma razao de ser
inteligente. O que pode se opor a esse raciocinio?

A razio. Basta fazer uma reflexdo madura e nio serd dificil reconhecer o-

absurdo dessa doutrina.



Comentdrio de Kardec: A Doutrina Panteista faz de Deus um ser material
que, embora dotado da suprema inteligéncia, seria, em escala maior, o que somos
numa escala menor.

Como a matéria se transforma sem parar, se essa doutrina fosse verdadeira,
Deus ndo teria nenbhuma estabilidade. Estaria sujeito a todas as mudangas e
variagoes e a todas as necessidades proprias da Humanidade; faltaria a Ele um dos
atributos essenciais da Divindade: a imutabilidade.

Nio podemos juntar as propriedades da matéria com a esséncia de Deus, sem,
com isso, rebaixd-Lo em nossa compreensdo. Todos os argumentos utilizados ndo
conseguirdo explicar a natureza intima de Deus.

Nio sabemos tudo o que Deus é, mas sabemos o que Ele nio pode deixar de
ser, e a Doutrina Panteista estd em contradi¢do com as propriedades mais essenciais
de Deus. Ela confunde o Criador com a criatura, exatamente como se quiséssemos
que uma mdaquina engenhosa fosse parte integrante do mecinico que a criou.

A inteligéncia de Deus se revela em Suas obras, assim como a de um pintor em
seus quadros; mas as obras de Deus ndio sio o proprio Deus, assim como os quadros

ndo sio o préprio pintor que os concebeu e executou.



CAPITULO 2
ELEMENTOS GERAIS DO UNIVERSO

e CONHECIMENTO DO PRINCIPIO DAS COISAS
 ESPIRITO E MATERIA
e PROPRIEDADES DA MATERIA
* ESPACO UNIVERSAL

CONHECIMENTO DO PRINCIPIO DAS COISAS

17. E permitido ao homem conhecer o principio das coisas?

N3o. Deus nao permite que tudo seja revelado ao homem aqui na Terra.

18. No futuro, o homem terd acesso ao mistério das coisas que lhe sao
ocultas?

Terd acesso, 2 medida que se depura (2 medida que se aperfeicoa
moralmente); contudo, para compreender certas coisas, precisard de faculdades

que ainda nio possui.

19. Através das investigagoes cientificas, pode o homem desvendar
alguns segredos da Natureza?
A Ciéncia foi dada a0 homem para que ele se desenvolva em todos os

campos, mas ele ndo pode ultrapassar os limites fixados por Deus.

Comentdrio de Kardec: Quanto mais o homem penetra, pelo seu
conhecimento, nesses mistérios, maior deve ser a sua admiragio pelo poder e pela
sabedoria do Criador. Mas, seja por orgulho ou por fraqueza, sua propria
inteligéncia faz com que ele se deixe levar pela ilusdo.

Acumula muito conbhecimento, mas, a cada dia que passa, verifica quantos
erros tomou por verdades e quantas verdades rejeitou como erros. Assim, a cada dia,

acrescenta mais decepgoes ao seu orgulho.



20. Além das investiga¢des cientificas, é permitido ao homem receber
comunica¢des de ordem mais elevada sobre aquilo que nao estd ao alcance
dos seus sentidos?

Sim, se Deus julgar util, pode revelar ao homem o que a Ciéncia nao

conseguce captar €m suas pesquisas.

Comentdrio de Kardec: E através dessas comunicacoes de ordem superior
que 0 homem obtém, dentro de certos limites, o conhecimento do seu passado e da

sua destinagdo futura.

ESPIRITO E MATERIA

21. Assim como Deus, a matéria existe desde toda a eternidade, ou foi
criada por Ele em um determinado instante?

Somente Deus o sabe. Entretanto, existe uma coisa que o homem deve
compreender: é que Deus, modelo de amor e caridade, jamais esteve inativo.
Por mais distante que se consiga imaginar o inicio de Sua agdo, serd que ¢

possivel imagind-Lo, um segundo sequer, na ociosidade?

22. Geralmente, define-se a matéria como sendo aquilo que tem
extensio, que impressiona os nossos sentidos, e que é impenetravel. Essas
definicoes sao exatas?

Do seu ponto de vista essas definicoes sao exatas, porque vocés falam
apenas do que conhecem. Entretanto, a matéria existe em estados que ainda
lhes sao desconhecidos. Por exemplo, ela pode ser tao etérea e sutil que nao-
cause nenhuma impressao aos sentidos. Contudo, é sempre matéria, embora

para vocés nao o seja.

22a. Sendo assim, que defini¢ao os Espiritos dao para a matéria?
A matéria é o elemento que prende o espirito ao mundo fisico. E o

instrumento que ele utiliza para se manifestar e exercer a sua agao no Mundo



Material.

Comentdrio de Kardec: De acordo com essa ideia, pode-se dizer que a

matéria é o elemento intermedidrio, com a ajuda da qual o espirito se manifesta no

Mundo Fisico.

Observagio
Hoje sabemos que existem intmeros planos para a manifestagao dos-
espiritos; desde o Mundo Material, até planos muito etéreos, que escapam 2
nossa compreensio. Cada plano possui um tipo de matéria que é compativel

com as condigoes de vida naquele plano.

23. O que ¢ o espirito?

O espirito é o Principio Inteligente do Universo.

Observacio
Compare essa resposta com a pergunta n° 76. Aqui, trata-se do espirito,

Principio Inteligente do Universo, e nio da individualidade a que cada um de

nés corresponde. Ver pergunta n® 25a.

23a. Qual ¢ a natureza intima do espirito?

Naio ¢ fécil explicar a natureza intima do espirito utilizando a linguagem
humana. O espl’rito nao existe para vocés, visto que ele nio é uma coisa
palpédvel; mas, para nés, ele é alguma coisa. Fiquem sabendo que o nada nio

existe; o nada é coisa nenhuma.

24. O espirito é sindnimo de inteligéncia?
A inteligéncia é um atributo essencial do espirito, mas tanto a inteligéncia
quanto o espirito se confundem num principio comum. Assim, para vocés,

inteligéncia e espirito sao a mesma coisa.

25. O espirito é independente da matéria ou é apenas uma de suas

propriedades, assim como as cores sao propriedades da luz e 0 som é uma



propriedade do ar?
O espirito e a matéria sdo distintos um do outro; mas a uniio do espirito

com a matéria é necessiria para que a inteligéncia se manifeste na matéria.

25a. Para que o espirito se manifeste é necessdria a sua unido com a
matéria? (Aqui, o espirito deve ser entendido como sendo o “principio
inteligente do Universo”, e nao como as individualidades que
denominamos Espiritos)

A unido do espirito com a matéria é necessdria para vocés, porque ainda
nao estao organizados para perceber o espirito sem a matéria; seus sentidos

nao foram feitos para isso.

Observagio
Nao estao organizados: Significa dizer que os homens nio possuem
érgios sensoriais no corpo fisico, apropriados a perceber o espirito sem a

matéria, ou melhor, sem o corpo fisico.

26. Podemos imaginar o espirito sem a matéria e a matéria sem o
espirito?

Podem, sem duvida, pelo pensamento.

Observagio
O espirito nio depende da matéria e ndo deve ser confundido com ela.

Entretanto, através do pensamento, podemos imaginar o espirito sem a matéria

e a matéria sem o espirito.

27. Entio, podemos dizer que existem dois elementos gerais no
Universo: a matéria e o espirito?

Sim, e, acima de tudo, Deus, o Criador, o Responsdvel por todas as coisas.
Deus, espirito e matéria constituem o principio de tudo o que existe; é a triade
universal. Porém, ao elemento material é necessdrio adicionar o fluido cédsmico

universal, que desempenha o papel de intermedidrio entre o espirito e a matéria



propriamente dita. A matéria é demasiado densa para que o espirito possa
exercer a sua acao sobre ela.

Embora, sob certo aspecto, se possa classificar o fluido césmico universal
como elemento material, ele se distingue da matéria por possuir propriedades-
especiais. Se o fluido césmico universal fosse realmente matéria, nao haveria
razao para que o espirito também nio o fosse.

O fluido césmico universal situa-se entre o espirito e a matéria; ele é
fluido, assim como a matéria é matéria. Pelas inimeras combinacées com a
matéria, e sob a a¢do do espirito, o fluido césmico universal é capaz de
produzir uma infinita variedade de coisas das quais a Humanidade conhece
apenas uma minima parte.

O espirito se utiliza desse fluido cdsmico universal, ou “primitivo”, ou
“elementar”, porque ele é o principio, sem o qual, a matéria estaria em
continuo estado de divisao e jamais adquiriria as propriedades que a for¢a da

gravidade lhe dd (como, por exemplo, a de poder ser pesada).

Observagio

A matéria e o fluido césmico universal constituem uma sé grandeza: o
Principio Material. Além da matéria, existe o principio inteligente: o espirito,
que se constitui na segunda grandeza da Criagdo. Acima deles estd a causa de
ambos: Deus.

Apesar de a matéria e do fluido césmico universal serem a mesma coisa,
eles estio em frequéncias vibratérias diferentes. Assim, a matéria é densa e
ponderdvel, ou seja, pode ser pesada e medida, enquanto o fluido césmico
universal é etéreo e imponderdvel, isto é, nao pode ser pesado, nem medido,
mas ambos podem ser considerados matéria em suas vibragoes especificas.

A consequéncia disso é que a gravidade, nessa faixa de vibragio em que
nos encontramos, torna-se relativa, ou melhor, pode atrair a matéria, mas nao

exerce atragao sobre o fluido césmico universal.

27a. Seria o fluido césmico universal aquilo que designamos pelo



nome de FEletricidade?

Dissemos que o fluido césmico universal pode sofrer intimeras
combinagdes. O que vocés chamam de fluido elétrico, fluido magnético, sao
modificagdes do fluido cdsmico universal, que é, por assim dizer, matéria mais

perfeita, mais sutil e que possui existéncia prépria, ou seja, é independente.

28. Uma vez que o espirito existe, nao seria melhor designar esses dois
. ) e /e ~ (49 ) e
componentes do Universo, a matéria e o espirito, pelas expressdes “matéria
inerte” e “matéria inteligente”, evitando, assim, mais confusées?
As palavras pouco nos importam. Cabe a vocés formular uma linguagem
adequada ao seu préprio entendimento. As controvérsias surgem, quase
sempre, pela diversidade de expressoes. A linguagem terrena é incompleta para

exprimir as coisas que os sentidos humanos nio percebem.

Comentdrio de Kardec: Um fato notério domina todas as teorias: vemos
matéria que ndo é inteligente e vemos um principio inteligente que é independente
da matéria. Desconhecemos a origem e a conexdo dessas duas coisas, se elas provém
ou ndo de uma fonte comum, e se existem pontos de contato entre elas.

Desconhecemos, também, se a inteligéncia tem existéncia propria, se ela é uma
propriedade ou uma consequéncia ou, ainda, segundo a opinido de alguns, se ela é
uma emanacio da Divindade.

A “matéria sem inteligéncia” e o “principio inteligente” se apresentam como
coisas distintas, e ¢ por isso que as admitimos como sendo as formadoras dos dois
principios que constituem o Universo.

Vemos, acima de tudo isso, uma Inteligéncia que domina e governa todas as
outras, ¢ que delas se distingue por atributos especiais. E a essa Inteligéncia

Suprema que chamamos DEUS.

PROPRIEDADES DA MATERIA

29. A ponderabilidade é um atributo essencial da matéria?



Da matéria que estd no mesmo plano onde vocés se encontram, sim; mas,
da matéria considerada como fluido césmico universal, nio. A matéria etérea e
sutil que forma o fluido cédsmico universal é imponderdvel para vocés, mas nem
por isso deixa de ser o principio da matéria pesada, com a qual estio

acostumados.

Observacio
Ponderabilidade: E a possibilidade que se tem de pesar, medir ou

quantificar um objeto material qualquer.

Comentdrio de Kardec: A forca da gravidade é uma propriedade relativa.
Fora das esferas de atracio dos planetas, nio existe peso, assim como também nio

. <« . » <« . »
existe 0 ‘acima’ e 0 ‘abaixo’.

Observagio
Quanto maior for o tamanho de um Astro, maior serd a sua forca de
atracdo sobre a matéria. Assim, o mesmo homem teria um peso na Terra e

outro, menor, na Lua.

30. A matéria é formada de um sé elemento ou de varios?
A matéria é formada de um tnico elemento primitivo. Os corpos que
vocés consideram simples nao sao verdadeiros elementos, mas transformacdes

da matéria primitiva.

31. De onde se originam as diferentes propriedades da matéria?
Originam-se das modificagdes que as moléculas elementares sofrem por

efeito da sua unido e das circunstincias em que essa uniio acontece.

Observagies
Molécula: E um grupo de dtomos, de elementos iguais ou diferentes,

ligados entre si. E a menor particula de uma substincia que pode existir,

normalmente de maneira independente.



Exemplos de moléculas

Com elementos iguais: Dois dtomos de oxigénio se combinam para
formar uma molécula de oxigénio O,.

Com elementos diferentes: Um dtomo de carbono se combina com dois

dtomos de oxigénio para formar uma molécula de diéxido de carbono CO.,.

32. Diante dessa resposta, os sabores, os odores, as cores, o som, as
qualidades venenosas ou sauddveis dos corpos niao passariam de
modificacées de uma dnica e mesma substincia primitiva?

Sim, sem ddvida, e que sé existem porque hd érgaos destinados e com

capacidade para percebé-las.

Comentdrio de Kardec: Este principio é demonstrado pelo fato de que nem
todos percebem as qualidades dos corpos do mesmo modo; enquanto um acha uma
coisa agraddvel ao gosto, o outro a acha ruim; enquanto uns veem azul, outros

veem vermelho; o que para uns é veneno, para outros é inofensivo ou até sauddvel.

33. A mesma matéria, formada por um tinico elemento, é capaz de
passar por todas as modificagoes e de adquirir todas as propriedades?

Sim, é o que se deve entender quando dizemos que “tudo estd em tudo”.

Nota de Allan Kardec: “Tudo estd em tudo” — Esse principio explica o
fenomeno conbecido por todos os magnetizadores e que consiste em dar a uma
substincia qualquer, pela agio da vontade, propriedades muito diversas. Assim,
pode-se dar a dgua, por exemplo, um gosto determinado e até mesmo as qualidades
ativas de outras substincias.

Tendo em vista que existe apends um elemento primitivo e que as
propriedades dos diferentes corpos ndo passam de modificagoes desse elemento,
resulta que a substdncia mais inofensiva tem o mesmo principio que a mais
prejudicial.

Desse modo, a dgua que é formada de uma parte de oxigénio e duas de

hidrogénio, torna-se corrosiva quando duplicamos a proporcio de oxigénio. A agio



magnética dirigida pela vontade pode produzir uma transformagcio semelhante.

Comentdrio de Kardec: O oxigénio, o hidrogénio, o azoto (nitrogénio), o
carbono e todas essas substincias que consideramos simples, sio apenas modificacoes
de uma substincia primitiva.

No atual estdgio em que nos encontramos, sé conseguimos conbecer essa
matéria primitiva através do pensamento. Assim, esses corpos simples sio, para
nds, verdadeiros elementos, e podemos, sem maiores consequéncias, considerd-los

como tais, até nova ordem.

Observagoes

Os Quimicos antigos diziam corpos simples em vez de substincias
simples. Estendiam as propriedades das substincias aos corpos que elas
formavam. Por isso, utilizavam a mesma designacio para corpo e
substincia, pois o corpo, qualquer que seja a sua forma e dimensao, reflete
evidentemente as propriedades inerentes a substincia que o forma.

Elemento Quimico: E qualquer substincia que nio pode ser decomposta
em outras substincias mais simples através de reagdes quimicas. No elemento
quimico, todos os dtomos tém o mesmo numero de prétons em seu nicleo, ou
seja, ele é formado por dtomos iguais.

Substincia simples: Sao formadas por apenas um elemento quimico e
nao podem ser decompostas em outras substincias mais simples.

Substincias compostas: Sio formadas por dois ou mais dtomos de mais

de um elemento quimico e podem ser decompostas em substincias simples.

33a. Nao parece que a teoria da existéncia de um unico elemento
primitivo d4 razao para aqueles que s6 admitem, na matéria, duas
propriedades essenciais: a forca e o movimento, e que todas as demais
propriedades nao passam de efeitos secunddrios, variando de acordo com a
intensidade da for¢a e a direcao do movimento?

Essa afirmacio estd correta, mas ¢é preciso acrescentar: conforme a



disposi¢ao das moléculas. Como ocorre, por exemplo, num corpo opaco, que

pode tornar-se transparente e vice-versa.

34. As moléculas possuem uma forma determinada?
Sem divida, as moléculas possuem uma forma; entretanto, essa forma nio

pode ser percebida por vocés.

34a. Essa forma é constante ou varidvel?

E constante para as moléculas elementares primitivas; mas varidvel para
as moléculas secunddrias, que sio somente aglomera¢oes das moléculas
primitivas. O que vocés chamam de molécula ainda estd longe da molécula

elementar.

Observagéio

A expressio molécula elementar pode ser entendida aqui como sendo o
atomo. A palavra dtomo, na época de Kardec, nio era tao difundida como é
hoje. A expressio moléculas secunddrias pode ser entendida como sendo uma
aglomeracao de particulas.

Em 1857, quando “O Livro dos Espiritos” foi publicado, prevalecia a tese
de que o dtomo era indivisivel, ou seja, a particula dltima da matéria. Em
1897, 40 anos apds a sua publicacdo, descobriu-se o elétron, que é uma
particula elementar do 4tomo.

Assim, a resposta dada pelos Espiritos: “o que os homens chamam de-
molécula ainda estd longe da molécula elementar”, jd deixava antever que o
dtomo nio era uno, mas um complexo de particulas subatomicas que se
estruturam em nimero e modos diferentes, conforme cada elemento quimico,
os quais se combinam para dar origem as indmeras substincias existentes no

Universo.

ESPACO UNIVERSAL




35. O espago universal é infinito ou limitado?

E infinito. Se fosse limitado, o que haveria além dos seus limites? Fu bem
sei que isso confunde a razio, mas a prépria razao diz que nao pode ser de
outro modo. O espago universal infinito d4 uma ideia do que seja o infinito
quando aplicado a todas as coisas. Entretanto, nao serd na Terra que os homens

poderio compreendé-lo.

Comentdrio de Kardec: Supondo-se um limite ao espago, qualgquer que seja
a distdncia que o pensamento possa atingir, a razdo diz que além desse limite existe
alguma coisa e, assim, sucessivamente, até o infinito. Mesmo que essa ‘alguma coisa'

fosse 0 vazio absoluto, ainda assim, seria o espago.

36. O vazio absoluto existe em alguma parte do espago universal?
Nio, nada ¢é vazio. O que parece vazio estd ocupado por matéria que nio
pode ser detectada pelos sentidos humanos e nem pelos instrumentos de

observagao e medigao disponiveis.



CAPITULO 3
SOBRE A CRIACAO

« FORMACAO DOS MUNDOS
« FORMACAO DOS SERES VIVOS
« POVOAMENTO DA TERRA - ADAO
« DIVERSIDADE DAS RACAS HUMANAS
* OS VARIOS MUNDOS HABITADOS
« CONSIDERACOES E CONCORDANCIAS BIBLICAS A RESPEITO DA CRIACAO

FORMACAO DOS MUNDOS

Comentdrio de Kardec: O Universo é formado pela infinidade dos mundos
que vemos e dos que ndo vemos; por todos os seres animados e inanimados; por todos

os Astros que se movem no espago, assim como por todos os fluidos que o preenchem.

37. O Universo foi criado ou sempre existiu, assim como Deus?
O Universo nio poderia ter se formado por si mesmo; se ele existisse

desde toda a eternidade, assim como Deus, ndo poderia ser obra de Deus.

Comentdrio de Kardec: A razio nos diz que o Universo ndio se formou por

si mesmo e que, nio podendo ser obra do acaso, s pode ser obra de Deus.

38. Como Deus criou o Universo?
Vou me servir de uma expressio comum: por Sua vontade. Nada
representa melhor essa vontade Toda-Poderosa do que estas belas palavras da

Génese: “Deus disse: Faca-se a luz! E a luz foi feita”.

Observacio
Génese: Primeiro livro do Antigo Testamento, escrito por Moisés, no

qual ele descreve a Criagio e os primeiros tempos do mundo.

39. Poderemos conhecer como os mundos se formam?



Tudo o que podemos dizer a esse respeito, e que vocés tém condigoes de
compreender, é que os mundos se formam pela condensagio da matéria-

disseminada no espago.

40. Atualmente, pensa-se que os cometas seriam um comeco de
condensagio da matéria, ou seja, mundos em processo de formagio: isto é
correto?

Sim, é correto; mas o absurdo ¢ acreditar-se na influéncia deles. Refiro-me
a influéncia que vulgarmente lhes é atribuida. Todos os corpos celestes

influem de algum modo em certos fenémenos fisicos.

Observagio
Nesta resposta, o Espirito se refere a influéncia supersticiosa que

vulgarmente ¢ atribuida aos cometas.

41. Um mundo ji completamente formado pode desaparecer e sua
matéria ser espalhada de novo no espago?

Sim; Deus renova os mundos assim como renova os seres vivos.

42. Podemos conhecer o tempo necessirio para formagio de um
mundo: da Terra, por exemplo?

Nada posso dizer a esse respeito, pois o tempo para isso somente 0
Criador sabe. Seria pouco inteligente aquele que pretendesse conhecer o

ndmero de séculos necessdrios para esta formagao.

FORMACAO DOS SERES VIVOS

43. Quando a Terra comegou a ser povoada?
No comego, tudo era o caos. Os elementos estavam desordenados. Pouco
a pouco as coisas foram tomando os seus lugares. Apareceram, entdo, os

primeiros seres vivos, adequados a condigio do planeta.



44. Qual a origem dos seres vivos que estao na Terra?

A Terra continha as formas embriondrias dos seres que aguardavam o
momento favordvel para se desenvolverem. Os elementos orginicos se
agruparam e se desenvolveram desde que cessou a forca que os mantinha
afastados. Formaram-se, assim, os embrides de todos os seres vivos.

Estes embrides permaneceram em estado latente e de inércia, assim
como a crisdlida e as sementes das plantas, aguardando o momento propicio
ao aparecimento de cada espécie. Quando esse momento chegou, os seres de

cada espécie se reuniram e se multiplicaram.

Observagies
Estado latente e de inércia: Estado em que existe falta de atividade;
estado de repouso; aquilo que nio se manifesta exteriormente enquanto
aguarda o momento propicio; periodo entre um estimulo e a reagio por ele
provocada; espécie de dorméncia dos elementos.
Crisdlida: E o terceiro estado de vida da borboleta. E o local onde o
inseto permanece aguardando que se processe sua metamorfose (mudanga) de

lagarta para borboleta.

45. Onde estavam os elementos orginicos, antes da formagao da
Terra?

Eles se encontravam em estado fluidico, no espago, em meio aos Espiritos,
ou em outros planetas, aguardando a formagao da Terra para comegarem uma

nova existéncia num novo planeta.

Comentdrio de Kardec: A Quimica nos mostra as moléculas dos corpos
inorgdnicos unindo-se para formar cristais de simetria constante, de acordo com
cada espécie, desde que estejam nas condicoes adequadas.

A menor perturbagio dessas condicoes é suficiente para impedir a reunido dos
elementos que formam o cristal. Por que ndo ocorreria o mesmo com os elementos

orginicos?



Animais e sementes de plantas se conservam durante anos e apenas se
desenvolvem quando encontram wma temperatura adequada e um ambiente
propicio; grdos de trigo podem germinar depois de muitos séculos.

Portanto, existe, nesses embrioes, um principio latente de vitalidade que
apenas espera uma circunstincia favordvel para se desenvolver. O que vemos
diariamente ndo pode também ter existido desde a origem da Terra?

A formagio dos seres vivos, saindo do caos pela prépria forca da Natureza,
diminui em algo a grandeza de Deus? Pelo contrdrio, corresponde melhor & ideia
que fazemos do Seu poder, que se exerce sobre mundos infinitos através de Leis
Eternas.

E verdade que esta teoria nio resolve a questio da origem dos elementos com

vitalidade; mas Deus tem Seus mistérios e colocou limites as nossas investigagoes.

Observacio

Allan Kardec se refere aos graos de trigo encontrados no interior das
Piramides do Egito, que foram submetidos a experiéncias de germinagao, com
sucesso.

46. Ainda existem seres que nascam espontaneamente?

Sim, mas o embrido primitivo ja existia em estado latente. Vocés
testemunham esse fendmeno todos os dias.

Nao se encontram em estado latente, no corpo do homem e dos animais,
uma multidao de vermes que, para despertar, s6 aguarda a fermenta¢io que
resulta da decomposicio da matéria orginica necessdria i sua existéncia? E um

pequeno mundo (microscépico) adormecido e que aguarda o seu despertar.

47. A espécie humana encontrava-se entre os elementos orginicos
contidos no globo terrestre?
Sim, e surgiu quando chegou o seu tempo. Foi dai que veio a expressao

“O homem foi feito do limo da Terra”.

48. Podemos conhecer a época do aparecimento do homem e dos



outros seres vivos sobre a Terra?

Naio, todos os célculos feitos pelo homem sio hipéteses, suposicoes.

49. Se 0 embriao da espécie humana se encontrava entre os elementos
orginicos da Terra, por que razio os homens nao se formam mais-
espontaneamente, como ocorreu na origem dos tempos?

O principio das coisas permanece entre os segredos de Deus. Entretanto,
podemos dizer que os homens, uma vez dispersos pela Terra, absorveram em si
mesmos os elementos necessdrios a sua prépria formagio, para transmiti-los
segundo as Leis da Reprodugao. O mesmo ocorreu com as diferentes espécies

de seres vivos.

POVOAMENTO DA TERRA — ADAO

50. A espécie humana comeg¢ou por um tinico homem?
Nio; aquele a quem vocés chamam de Adao nio foi o primeiro nem o

unico a povoar a Terra.

51. Podemos saber em que época viveu Adao?
Aproximadamente na época em que vocés jd identificaram, ou seja, hd

4.000 anos antes de Cristo.

Comentdrio de Kardec: O homem que a tradicio conbece por Adio foi um
dos que sobreviveram, em certa regido, a um dos grandes cataclismos que em
diversas épocas sacudiram a superficie do planeta. Addo tornou-se o tronco de uma
das ragas que hoje povoam a Terra.

Se o homem tivesse aparecido na Terra durante o periodo de Addo, os
progressos da Humanidade, verificados muito tempo antes de Cristo, teriam que ser
realizados em apenas alguns séculos. As proprias Leis da Natureza se opoem a essa
opinido. E com razdo que alguns consideram Adio como sendo um mito, uma

alegoria que personifica as primeiras idades do mundo.



DIVERSIDADE DAS RACAS HUMANAS

52. De onde provém as diferencas fisicas e morais que distinguem as
ragas humanas na Terra?

Do clima, da vida e dos costumes. O mesmo ocorre com dois filhos de
uma mesma mae que sao educados longe um do outro e de maneira diferente.

Eles em nada se assemelham quanto aos principios morais.

53. O homem surgiu em vérios pontos da Terra?
Sim, e em diversas épocas. Esta é uma das causas da diversidade das racas.
Mais tarde, dispersando-se pelos diversos climas, os homens de uma raga se

mesclaram com os de outras, e novos tipos se formaram.

53a. Essas diferencas tém como resultado espécies distintas?
Certamente que nao; todos sio da mesma familia. Por acaso, as multiplas

variedades de um mesmo fruto impedem que ele pertenca 2 mesma espécie?

54. Uma vez que a espécie humana nao procede de um tnico
individuo, os homens devem deixar de se considerar irmaos?

Todos os homens sio irmaos perante Deus, porque sio animados pelo
espirito e se destinam ao mesmo objetivo. Vocés sempre tomam as palavras ao

pé da letra.

Observagio
A palavra objetivo, na resposta dada pelo Espirito, refere-se a evolugao

rumo ao infinito; caminho longo a ser percorrido por toda a Humanidade.

OS VARIOS MUNDOS HABITADOS

55. Todos os globos que circulam no espaco sao habitados?
Sim, e 0 homem da Terra estd longe de ser, como acredita, o primeiro em

inteligéncia, em bondade e em perfeicio. Entretanto, existem homens que se



julgam muito superiores e pretendem que apenas este pequeno globo tenha o
privilégio de abrigar seres com a capacidade de raciocinar. Orgulho e vaidade!

Esses homens acreditam que Deus criou o Universo s para eles.

Comentdrio de Kardec: Deus povoou os mundos com seres vivos, e todos
concorrem para o objetivo final da Providéncia, que é a evolucio continua das
espécies. Acreditar que s6 a Terra possui vida seria duvidar da sabedoria de Deus,
que nada faz de initil. Ele deve ter destinado, a cada um desses mundos, uma
finalidade mais séria do que a de apenas alegrarem nossas vistas.

Alids, se utilizarmos a razio, nada pode nos levar a concluir que a lerra seja
0 tnico planeta a ter o privilégio de ser habitado, com a exclusio de tantos milhares
de milhées de mundos semelhantes. Nem a posi¢do que ocupa, nem seu volume e

nem sua constituicio fisica, nada pode lhe dar a condicio de vinico mundo

habitado.

56. A constituigao fisica dos diferentes mundos é a mesma?

Nao; eles nao se assemelham em nada.

57. Se a constitui¢ao fisica dos mundos nio é a mesma, podemos
concluir que os seres que os habitam tenham corpos fisicos diferentes?
Sem dudvida, da mesma maneira que na Terra os peixes foram feitos para

viver na dgua e os pdssaros no ar.

Observagio

Num planeta onde a alimentagio de seus habitantes ¢ rarefeita, a razao
nos diz que a organizagio fisioldgica tem que ser diferente por nio precisarem
mais de certos 6rgaos, como o estomago e o intestino, por exemplo.

Se num mundo seus habitantes jé enxergam sem precisar os olhos, ¢
desnecessdrio este instrumento da visao, que se atrofiard com o tempo, dando
lugar a outro sentido que suprird esta necessidade.

Assim, cada mundo tem o conjunto de formas apropriadas a sua

evolucio, e isso nao altera em nada as Leis Naturais, pelo contririo, as



embeleza ainda mais.

58. Os mundos mais afastados do Sol estarao privados de luz e calor,
ja que o Sol se apresenta para eles apenas com a aparéncia de uma estrela?

Por acaso pensam que nao existem outras fontes de luz e de calor além do
Sol? Serd que vocés nao levam em conta que a eletricidade em outros mundos
desempenha um papel que vocés desconhecem e que é bem mais importante
do que na Terra?

Além disso, ji dissemos que os seres dos diversos mundos nao veem da
mesma maneira que vocés e nem possuem 6rgios com a mesma conformagio

que os habitantes da Terra.

Comentdrio de Kardec: As condicoes de existéncia dos seres que habitam os
diferentes mundos tém que ser apropriadas ao meio em que vivem. Se nunca
tivéssemos visto peixes, nio compreenderiamos como eles podem viver na dgua.

O mesmo acontece com outros mundos, que contém, sem diivida, elementos
que desconhecemos. Nio vemos na lerra as longas noites polares iluminadas pela
eletricidade das auroras borveais? O que hd de impossivel no fato de que, em certos
mundos, a eletricidade seja mais abundante do que na Terra e tenha aplicagoes e
fungoes, cujos efeitos ndo podemos compreender? Portanto, esses mundos podem

conter, em si mesmos, as fontes de luz e de calor necessdrias aos seus habitantes.

Observagio
Aurora boreal: £ um fenémeno observado no Polo Norte. Ocorre-
quando particulas eletrizadas, provenientes do Sol, passam pela Terra numa
velocidade muito grande (vento solar) e se chocam com os dtomos e moléculas
da atmosfera terrestre. Esses choques provocam a excitagio desses dtomos e
moléculas, que emitem um fantdstico espectro luminoso. E uma luz fortissima

e de grande beleza.

CONSIDERACOES E CONCORDANCIAS BIBLICAS A RESPEITO DA



CRIACAO

59. A CRIACAO E OS TEXTOS BIBLICOS

Os povos formaram ideias muito divergentes sobre a Criagdo, de acordo
com o conhecimento que possufam. A razio, apoiada na Ciéncia, reconheceu a
impossibilidade e a contradi¢do de algumas teorias. O ensinamento dos
Espiritos a respeito da Criagdo confirma a opinido hd muito tempo admitida
pelos homens mais esclarecidos.

A objecio que se pode fazer a teoria da Criagao é a de que ela estd em
contradicao com os textos biblicos. Entretanto, um exame sério nos leva a
concluir que essa contradicido é mais aparente do que real, e resulta da
interpretacio dada a certas passagens do texto que, em geral, s6 possuiam um

sentido figurado.

AS MODIFICACOES DAS CRENCAS RELIGIOSAS

A questio do primeiro homem, na pessoa de Adao, como tnica fonte a
dar origem a Humanidade, nio é o tnico ponto sobre o qual as crengas
religiosas tiveram que se modificar.

A teoria do movimento da Terra foi pretexto para muitas perseguigoes,
por estar em desacordo com o texto biblico. Entretanto, a Terra gira, apesar das
maldicoes e aquele que, hoje em dia, contestasse o0 movimento da Terra, além
de depreciar a sua prépria razio, ainda se submeteria ao ridiculo.

A Biblia também diz que o mundo foi criado em seis dias, e fixa a época
da Criagao por volta de 4.000 anos antes da Era Crista. Antes disso, a Terra
nao existia; ela foi tirada do nada; o texto é explicito, é claro. Mas eis que surge
a Ciéncia Positiva, aquela que se apoia em fatos, a Ciéncia que nio se deixa
enganar, € vem provar o contrério.

A formagao da Terra estd registrada em marcas nitidas e indiscutiveis no
mundo féssil, e estd provado que os seis dias da Criagao representam periodos

que podem constituir-se, cada um deles, de centenas de milhares de anos.



Essa conclusio nao é uma opiniao isolada, é um fato tao concreto quanto
o movimento da Terra, e que a Teologia nao pode negar-se a admitir.

Isto constitui uma prova evidente do erro que comentem aqueles que
interpretam, ao pé da letra, as expressdes de uma linguagem quase sempre
figurada. Devemos, por isso, concluir que a Biblia é um erro? Nio; mas
podemos concluir que, em muitos pontos, os homens se equivocaram ao

interpreta-la.

A CIENCIA E A CRIACAO

Escavando os arquivos da Terra, a Ciéncia descobriu a ordem em que os
diferentes seres vivos apareceram em sua superficie. Essa ordem estd de acordo
com o que diz a Génese, com a diferenca de que toda a Criagdo, ao invés de
sair “milagrosamente” das maos de Deus em apenas algumas horas, realizou-se
em alguns milhées de anos, sempre pela a¢ao da Sua vontade e de acordo com
as Leis da Natureza.

Deus ficou menor e menos poderoso por isso? Sua obra ficou menos
sublime por nio ter sido executada instantaneamente? E evidente que nio.
Seria preciso fazer uma ideia bem mesquinha de Deus para nio reconhecer a
Sua onipoténcia nas Leis Eternas que estabeleceu para reger os mundos.

A Ciéncia, longe de diminuir a Obra Divina, mostra-a sob um aspecto
mais grandioso e mais de acordo com as nogdes que temos do poder e da
majestade de Deus, pelo fato de ela ter se realizado sem revogar as Leis da
Natureza.

Neste ponto, concordando com Moisés, a Ciéncia coloca 0 homem em
tltimo lugar na ordem da Criagao dos seres vivos. Mas, enquanto Moisés, no
livio da Génese, coloca o dilGvio universal no ano de 1.654 apés a Criagao, a
Geologia nos indica que o grande dilGvio ocorreu antes do aparecimento do
homem sobre a Terra, visto nao se ter encontrado, nas camadas primitivas do
Globo, nenhum indicio da existéncia do homem ou de animais com porte
fisico semelhante.

Contudo, nada prova que a existéncia do homem nio possa ter ocorrido



antes do grande dilavio, pois muitas descobertas j4 fizeram surgir davidas a esse
respeito. Pode acontecer que, de um momento para o outro, se obtenha a
certeza material de que o homem ja existia antes do grande dilavio, e entio se
reconhecerd que, nesse ponto, como em tantos outros, o texto biblico estd

escrito em sentido figurado.

O GRANDE DILUVIO

A questio estd em saber se o grande diltivio é o mesmo que atingiu Noé.

O tempo necessdrio para a formacio das camadas fésseis nio permite
confusoes, ¢ a partir do momento em que se encontrem vestigios da existéncia
do homem antes do grande dilavio, ficard provado que: ou Adao nao foi o
primeiro homem, ou sua criagio se perde na eternidade dos tempos.

Contra a evidéncia nio existem argumentos possiveis, e serd preciso
aceitar esse fato, assim como se aceitou o movimento da Terra e os seis
periodos da Criagao.

A existéncia do homem antes do dilavio geolégico, na verdade, ainda é
uma hipétese. Mas, através de uma dedugao légica, verifica-se que essa hipdtese
nao ¢ tao impossivel assim. Admitindo-se que o primeiro homem tenha
aparecido sobre a Terra por volta de 4.000 anos antes de Cristo, e que 1.650
anos mais tarde toda a raca humana tenha sido destruida pelo grande dilavio,
com exce¢do apenas de uma Unica familia, conclui-se que o povoamento da
Terra iniciou-se a partir de Noé, ou seja, 2.350 anos antes da nossa Era.

Ora, quando os Hebreus emigraram para o Egito, no século 18 a.C., ji
encontraram esse pais muito povoado e com uma civilizagdo bem adiantada. A
Histéria registra que, nessa época, também a India e outros pafses eram
igualmente florescentes. Note-se que, nao estamos aqui, levando em conta a
existéncia de outros povos que remontam a uma época bem mais afastada.

Assim, seria preciso que em 600 anos, ou seja, do século 24 ao século 18
a.C., os descendentes de um tnico homem pudesse povoar todas as imensas
regides entdo conhecidas, supondo-se que as outras nao o fossem.

Seria preciso também que, nesse curto periodo, a espécie humana pudesse



se elevar da ignorincia absoluta que possuia no estado primitivo, ao mais alto
grau do desenvolvimento intelectual. Essa evolugio, em tao pouco tempo,

contraria todas as Leis da Antropologia.

A DIVERSIDADE DAS RACAS

A diversidade das ragas humanas refor¢a ainda mais a hipétese de que o
homem j4 vivia na Terra antes do grande dildvio. Nao existe divida de que o
clima e os costumes produzem modificagbes nas caracteristicas fisicas dos
povos. Porém, essa influéncia tem limites, e o exame fisiolégico mostra que,
entre algumas ragas, existem diferengas mais profundas na constituicio fisica
do homem do que aquelas que o clima pode produzir.

O cruzamento das ragas produz os tipos intermedidrios. Esse cruzamento
tende a apagar as caracteristicas mais marcantes, mas nao as produz; apenas cria
variedades. Ora, para que houvesse o cruzamento entre as ragas, seria preciso
que houvesse racas distintas. Entretanto, como explicar a existéncia de ragas tdo
distintas se elas tiveram uma origem comum e um tempo de apenas 600 anos?

Como explicar que, em poucos séculos, alguns descendentes de Noé se
transformaram tanto, a ponto de formar a raga etiope, por exemplo?

Uma transformagio desse porte é tdo pouco provavel quanto a hipbtese de
terem a mesma origem, o lobo e o cordeiro, o elefante e a pulga, o pédssaro e o

peixe. Mais uma vez: nada pode prevalecer contra a evidéncia dos fatos.

CONCLUSAO

Tudo se explica se admitirmos que a existéncia do homem ¢ anterior a
época que lhe é vulgarmente assinalada; que diversas sao as origens das ragas;
que Adao, que viveu hi 6.000 anos, tenha povoado uma regiao ainda
desabitada; que o dilivio de Noé foi apenas uma catdstrofe parcial, e que foi
confundida com um cataclismo geolégico. Por fim, devemos, ainda, levar em
consideracio a linguagem alegérica, prépria do estilo oriental, e que ¢é
encontrada nos livros sagrados de todos os povos.

Por isso, é prudente ndo contestar com tanta leviandade as doutrinas que



podem, cedo ou tarde, como tantas outras, desmentir aqueles que as
combatem.

As ideias religiosas, longe de perderem alguma coisa, se engrandecem
quando caminham ao lado da Ciéncia. Esse é o Gnico meio que as ideias
religiosas possuem de nio mostrarem um lado vulnerdvel para aqueles que nao

acreditam em nada.

Observagoes
Féssil: Nome dado aos vestigios petrificados de plantas ou animais que
habitaram a Terra em épocas geoldgicas anteriores a atual, e que conservam
suas caracteristicas principais.
Teologia: Ciéncia que se ocupa de Deus, Seus atributos, Suas perfeicoes e
Suas relagdes com os homens; estudo dos dogmas e dos textos sagrados.

Antropologia: Ciéncia que estuda o homem como um ser biolégico,

social e cultural.



CAPITULO 4
PRINCIPIO VITAL

¢ SERES ORGANICOS E INORGANICOS
* AVIDA E A MORTE
¢ INTELIGENCIA E INSTINTO

SERES ORGANICOS E INORGANICOS

Consideragées de Kardec: Os Seres Orginicos sio aqueles que possuem uma
fonte de atividade intima prépria que lhes ddi a vida. Eles nascem, crescem,
reproduzem-se por si mesmos e morrem.

Possuem drgdos especiais para realizar as diferentes atividades da vida e que
sdo apropriados as suas necessidades de conservagdo. Os homens, os animais e as
plantas sio exemplos de seres orgdnicos.

Os Seres Inorginicos sio todos aqueles que ndo possuem vitalidade nem
movimentos proprios, e que sio formados apenas pela agregacio da matéria. Os

minerais, a a’gua e o ar sao az[gum exemplos de seres inorgdm'cos.

60. A for¢a que une os elementos da matéria nos corpos organicos e
inorganicos ¢ a mesma?

Sim, a Lei de Atragdo é a mesma para todos.

61. Existe alguma diferenca entre a matéria dos corpos orgénicos e a
dos inorginicos?
A matéria é sempre a mesma, mas nos corpos orginicos ela estd

animalizada.

62. Qual é a causa da animalizac¢io da matéria?

A sua unifo com o principio vital.

63. O “principio vital” reside em algum agente particular ou é apenas



uma propriedade da matéria organizada? Melhor perguntando, é uma
causa ou uma consequéncia?

Ambas as coisas. A vida é uma consequéncia produzida pela a¢io do
principio vital sobre a matéria. O principio vital, sem a matéria, nao ¢ vida;
assim como a matéria no pode viver sem o principio vital. O principio vital d4

a vida a todos os seres que o absorvem e o assimilam.

64. O espirito e a matéria sao dois elementos que constituem o
Universo. O “principio vital” seria um terceiro?

O principio vital é, sem ddvida, um dos elementos necessirios a
constituicao do Universo, mas ele também tem a sua origem na matéria
universal modificada. E um elemento como o oxigénio e o hidrogénio que, no
entanto, niao sio elementos primitivos, embora todos procedam do mesmo

principio (o fluido césmico universal).

64a. Entao, a vitalidade n4o tem a sua origem num agente primitivo
distinto, mas numa propriedade especial da matéria universal, devido a
certas modificagoes?

Isso é consequéncia do que jd dissemos (tudo procede de uma mesma

origem, ou seja, do fluido cdsmico universal).

65. O “principio vital” reside em algum dos corpos que conhecemos?
Nao. Ele reside no fluido cdsmico universal, também conhecido como
fluido magnético ou fluido elétrico animalizado. O principio vital é o

intermedidrio, é o elo entre o espirito e a matéria.

66. O “principio vital” é 0 mesmo para todos os seres orginicos?

Sim, mas sofre modifica¢oes de acordo com as espécies. O principio vital
d4 aos seres orginicos o movimento e a atividade, distinguindo-os, assim, da
matéria inerte, pois o0 movimento da matéria nio é a vida. A matéria recebe

esse movimento, mas nio o produz.



67. A vitalidade é um atributo permanente do “principio vital” ou se
~ . ’ ~
desenvolve apenas em razao do funcionamento dos 6rgaos?
A vitalidade apenas se desenvolve com o corpo. Ji dissemos que o
q
principio vital sem a matéria nao é a vida. E necessdrio a uniao do principio

vital com a matéria para produzir a vida.

67a. Podemos dizer que a vitalidade se encontra em estado latente
quando o “principio vital” nao estd unido ao corpo?

Sim, € isso mesmo.

Comentdrio de Kardec: O conjunto dos érgdos constitui uma espécie de
mecanismo que é estimulado pela atividade intima ou principio vital que existe
nesses proprios 6rgaos.

O principio vital é a forca que move os corpos orgdnicos. Ao mesmo tempo que
0 principio vital estimula os drgdos, a agio destes, por sua vez, estimula e desenvolve

a atividade do principio vital, assim como o atrito produz o calor.

Observagées

Fluido césmico universal: E o elemento primdrio na formagio de toda
matéria. E desse fluido que procedem todos os elementos conhecidos. E o
principio material do Universo, ¢ de onde saem todas as coisas materiais
mediante alteragdes e combinagées infinitas. Apresenta-se no estado sélido,
liquido, gasoso e no estado fluidico propriamente dito.

Principio vital: Tem a sua origem no fluido césmico universal, de onde é
extraido e do qual se constitui uma variagio. E o agente que d4 atividade e
movimento aos seres vivos, distinguindo-os da matéria inerte.

Também ¢ conhecido como fluido vital, fluido magnético ou fluido
elétrico animalizado. E um dos elementos necessérios 4 constituicio do
Universo. E o elemento de ligacdo entre o principio inteligente e a matéria, que

se torna animalizada pela a¢io do fluido vital.

Fluido vital: E uma forma modificada do fluido cdsmico universal, com a



propriedade de animar todos os seres vivos. Ele é o elemento bdsico da vida. O
fluido vital retorna para a natureza apds o processo da morte bioldgica. A
diferenca entre uma drvore viva e um ramo dela retirado ¢, justamente, a
presenga do fluido vital na 4rvore e sua auséncia, apds algum tempo, no ramo.
O fluido vital pode ser transmitido de um individuo a outro; essa
propriedade do fluido vital é um dos fundamentos em que se baseia o passe

espirita.

A VIDA E AMORTE

68. Qual a causa da morte nos seres orgianicos?

O esgotamento dos érgaos.

68a. Pode se comparar a morte de uma pessoa a uma mdquina que
parou de funcionar?
Certamente; se a mdquina nio tem conserto, ela deixa de funcionar; se o

corpo esta enfermo, a vida se extingue.

69. Por que uma lesao no coragao provoca a morte mais facilmente do
que em qualquer outro 6rgao?
O coragio ¢ a maquina da vida, mas nao é o tnico érgio cuja lesdo

ocasiona a morte. Ele é apenas um dos érgéos essenciais.

70. O que acontece com a “matéria” e o “principio vital” dos seres-
orginicos quando eles morrem?
A matéria inerte se decompde e vai formar novos organismos; o principio

vital retorna a sua origem, ou seja, ao fluido césmico universal.

Comentdrio de Kardec: Os elementos que compoem o ser orginico
decompoem-se apds a morte e sofrem novas combinagées, transformando-se em
novos seres. Esses novos seres absorvem e assimilam, da fonte universal, o principio

da vida e da atividade, para novamente o devolverem a essa mesma fonte quando



deixarem de existir.

Os drgdos estdo impregnados pelo fluido vital. Esse fluido transmite a todas as
partes do organismo uma atividade que permite que os drgios se comuniquem entre
si, produzindo a cicatrizagio de certas lesoes e restabelecendo as fungoes que estavam
momentaneamente paralisadas.

Se os elementos essenciais ao funcionamento dos drgdos estdo destruidos ou
muito comprometidos, o fluido vital é incapaz de transmitir a eles o movimento da
vida e o ser morre.

Os drgdos reagem uns sobre os outros visando a harmonia do conjunto.
Quando, por qualquer motivo, essa harmonia se desfaz, os drgdos deixam de
Sfuncionar, assim como o movimento de uma mdquina para, quando suas pecas
principais se danificam.

O mesmo ocorre com um reldgio que se desgasta com o tempo ou quebra por
acidente: a forca que o move é incapaz de colocd-lo em movimento novamente.

A vida e a morte podem ser comparadas a um aparelho elétrico. Como todos
os corpos da Natureza, esse aparelho possui eletricidade em estado latente. Mas o
fendomeno elétrico s6 acontece quando o aparelho é ligado. Entdo, poderiamos dizer
que o aparelho estd “vivo”. Ao desligarmos, o fendmeno cessa e o aparelho volta ao
estado de inércia.

Assim, os corpos orgdnicos seriam como uma espécie de pilhas ou aparelhos
elétricos nos quais a atividade do fluido vital produz o fenémeno da vida. Quando
a atividade desse fluido cessa, ocorre a morte.

A quantidade de fluido vital nio é a mesma em todos os seres orgénicos. Ela
varia de acordo com as espécies e nio é constante no mesmo individuo, nem nos
vdrios individuos da mesma espécie.

Enquanto uns possuem o fluido vital em quantidade suficiente para sua
manutengdo, outros o possuem em grande quantidade. E por isso que uns sdo mais
ativos e possuem mais energia que outros.

A quantidade de fluido vital pode se esgotar e tornar-se insuficiente para a

conservagdo da vida, se ndo for renovado pela absorcio e assimilagdo das



substincias que o contém.
O fluido vital se transmite de um individuo para o outro. Assim, aquele que o
possui em maior quantidade pode dod-lo ao que tem menos e, em certos casos,

prolongar uma vida que estd prestes a se extinguir.

INTELIGENCIA E INSTINTO

71. A inteligéncia é uma das propriedades do principio vital?

Nao, pois as plantas vivem e nio pensam, apenas possuem vida orginica.
A inteligéncia e a matéria sdo independentes. Um corpo pode viver sem a
inteligéncia, mas a inteligéncia somente pode manifestar-se por meio dos
6rgaos materiais. Para que a matéria animalizada tenha inteligéncia, ela precisa

unir-se com o espirito.

Comentdrio de Kardec: A inteligéncia é uma faculdade especial, propria de
algumas classes de seres orginicos e que lhes dd, com o pensamento, a vontade de
agin, a consciéncia de sua existéncia e de sua individualidade, assim como a
possibilidade de se relacionar com o meio exterior e de prover as suas necessidades.

Podemos identificar os seres assim:

1: Seres inanimados — constituidos apenas de matéria, sem vitalidade nem
inteligéncia: sio os corpos brutos.

2: Seres animados que ndo pensam — constituidos de matéria e dotados de
vitalidade, mas desprovidos de inteligéncia.

3: Seres animados que pensam — constituidos de matéria, dotados de
vitalidade e tendo, a mais, um principio inteligente que lhes dd a faculdade de

P@ﬂSﬂV.

72. Qual é a fonte da inteligéncia?

J4 o dissemos: a inteligéncia universal.

72a. Pode-se dizer que cada ser extrai e assimila uma por¢iao de



inteligéncia da fonte universal, assim como extrai e assimila o principio da
vida material?

Essa comparagao nio ¢ exata, visto que a inteligéncia é uma faculdade
prépria de cada ser e constitui a sua individualidade moral. Além disso, existem

coisas que nao se permite ao homem conhecer, e esta, por enquanto, ¢ uma

delas.

73. O instinto ¢ independente da inteligéncia?
Nio exatamente, pois o instinto é uma espécie de inteligéncia. E uma
inteligéncia sem raciocinio, através da qual os seres satisfazem as suas

necessidades.

74. E possivel estabelecer uma linha de separagio entre o instinto e a
inteligéncia, ou seja, saber onde termina um e comega o outro?

Nio, porque muitas vezes eles se confundem. Entretanto, podemos
distinguir muito bem os atos que pertencem ao instinto, dos atos que

pertencem a inteligéncia.

75. E correto dizer que as faculdades instintivas diminuem 3 medida
que aumentam as intelectuais?

Nao. O instinto existe sempre, mas o homem o despreza. O instinto
também pode conduzir ao bem. Ele quase sempre nos guia e, algumas vezes,

com mais seguran¢a do que a razdo. O instinto nunca se engana.

75a. Por que motivo a razio nem sempre é um guia infalivel?
Ela seria infalivel se nao fosse conduzida pela md educagao, pelo orgulho e
pelo egoismo. O instinto nio raciocina; jd a razdo permite a escolha e dd ao

homem o livre-arbitrio.

Observagio
Livre-arbitrio: Condi¢ao que o homem possui de decidir por si mesmo,

por vontade prépria, se quer ou nao tomar determinada atitude.



Comentdrio de Kardec: O instinto é uma inteligéncia rudimentar, que
difere da inteligéncia propriamente dita, porque suas manifestagoes sio quase
sempre espontineas. As manifestagoes da inteligéncia sdo produto de uma avaliacio
e de uma decisdo.

O instinto varia em suas manifestacoes de acordo com as espécies e suas ne-
cessidades. Nos seres que tém a consciéneia e a percepdo das coisas exteriores, o

instinto se alia com a inteligéncia, ou seja, com a vontade e a liberdade.
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CAPITULO 1
SOBRE OS ESPIRITOS

» ORIGEM E NATUREZA DOS ESPIRITOS
e MUNDO NORMAL PRIMITIVO
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 PERISPIRITO
* HIERARQUIA NO MUNDO ESPIRITUAL
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« EVOLUCAO DOS ESPIRITOS
e ANJOS E DEMONIOS

ORIGEM E NATUREZA DOS ESPIRITOS

76. Como podemos definir os Espiritos?

Podemos dizer que os Espiritos sao os seres inteligentes da Criagio. Eles
povoam o Universo fora do Mundo Material.

Nota: A palavra Espirito é empregada, aqui, para designar a individualidade

dos seres extracorpdreos e ndo mais o elemento inteligente do Universo (Allan

Kardec).

77. Os Espiritos sao seres que se diferem dos outros perante a
Divindade, ou sao apenas emanagoes ou porg¢oes dessa Divindade e chama-
dos, por isso, filhos de Deus?

Os Espiritos sao obra de Deus. O mesmo ocorre com o homem que faz
uma mdquina; essa mdquina é obra do homem, mas nio é o préprio homem.
Quando o homem faz uma coisa bela e ttil, por ele ser responsdvel por essa
criagao, ele a chama de sua filha. O mesmo ocorre com Deus: somos seus

filhos, porque somos Sua obra.

78. Os Espiritos tiveram um principio ou existem, assim como Deus,
desde toda a eternidade?



Se os Espiritos nao tivessem tido um principio, seriam iguais a Deus; eles
sdo Sua criacio e estio submetidos 4 Sua vontade. E incontestével que Deus
existe desde toda a eternidade, mas nao sabemos quando e como Ele nos criou.

Considerando que Deus é eterno e estd sempre criando, podemos deduzir
que também tivemos um principio, mas quando e como cada um de nés foi

criado ninguém sabe, pois isso é um mistério.

79. O Universo possui dois elementos gerais: o elemento inteligente e
o elemento material. Podemos dizer que os Espiritos sao formados pelo
elemento inteligente e os corpos inertes pelo elemento material?

Certamente. Os Espiritos sdo a individualizagdo do principio inteligente,
assim como os corpos sao a individualiza¢do do principio material. A época e a

maneira com que essa formagio ocorreu é que siao desconhecidos.

80. A criacao dos Espiritos é permanente, ou s6 ocorreu no inicio dos
tempos?

E permanente, Deus jamais deixou de criar.

81. Os Espiritos se formam espontaneamente ou procedem uns dos-
outros?
Deus cria os Espiritos, assim como cria todas as outras criaturas, pela Sua

vontade. Mas, repetimos, a origem deles é um mistério.

82. E correto dizer que os Espiritos sio imateriais, ou seja, nao
possuem matéria?

Como podemos definir uma coisa quando faltam termos de comparacio
e, ainda, utilizando uma linguagem insuficiente? Um cego de nascen¢a pode
definir a luz? Imaterial nao é o termo mais apropriado; incorpdreo seria mais
exato, pois sendo uma criagao, o Espirito deve ser alguma coisa.

E a matéria quintessenciada, mas sem comparagio ou semelhanga com
alguma coisa na Terra. E tdo etérea que nio pode ser percebida pelos sentidos-

humanos.

»~



Observacdio
Matéria Quintessenciada: Sustincia etérea e sutil. O Espirito utiliza o
termo “matéria quintessenciada’, mesmo sabendo que ainda niao temos
condi¢oes de entender o que seja essa matéria, por ser ela muito diversa de
tudo o que conhecemos. Seria uma espécie de matéria levada ao seu grau de

pureza miximo. O perispirito é constituido dessa matéria.

Comentdrio de Kardec: Dizemos que os Espiritos sdo imateriais, porque a
sua esséncia difere de tudo o que conbecemos com o nome de matéria. Uma-
comunidade de cegos ndo teria termos para definir a luz e seus efeitos. O cego de
nascenga acredita possuir todas as percepgoes pela audicdo, pelo olfato, pelo paladar
e pelo tato. Ele ndo compreende as ideias que lhe seriam dadas pelo sentido que lhe
Jalta.

Da mesma maneira, nds também somos verdadeiros cegos com relagio ao
entendimento sobre a esséncia dos seres sobre-humanos. Somente conseguimos
definir os Espiritos por meio de comparagoes imperfeitas ou por um esforco da nossa

imaginagdo.

83. Os Espiritos tém um fim? Compreendemos que o principio de
onde eles emanam ¢é eterno. Porém, essa individualidade terd um fim? Os
elementos que formam o Espirito nao se desagregario apés certo tempo,
para retornar i origem, como ocorre com os corpos materiais? E dificil
compreender que algo que teve comego nao possa ter fim.

Existem coisas que vocés nio compreendem porque possuem uma
inteligéncia limitada; mas isso nao é motivo para que as rejeitem. O filho ndo
compreende tudo o que seu pai compreende, nem o ignorante tudo o que o

sabio compreende com facilidade. A existéncia dos Espiritos nio tem fim. E

tudo o que podemos dizer por enquanto.

MUNDO NORMAL PRIMITIVO




84. Os Espiritos constituem um mundo a parte daquele que vemos?

Sim, o mundo dos Espiritos ou das inteligéncias incorpéreas.

85. Qual dos dois mundos é o mais importante na ordem das coisas: o
Mundo Espiritual ou 0 Mundo Material?

O Mundo Espiritual, que preexiste e sobrevive a tudo.

86. O Mundo Material poderia deixar de existir, ou nunca ter
existido, sem alterar a esséncia do Mundo Espiritual?
Sim, eles sao independentes. Entretanto, o relacionamento entre os dois

mundos é permanente, ou seja, eles interagem entre si de maneira incessante.

87. Os Espiritos ocupam uma regido determinada e circunscrita no
Espaco?

Os Espiritos estdo por toda a parte e povoam os espagos infinitos. Muitos
estao ao lado de vocés, observando-os e atuando sobre os seus pensamentos,
sem que percebam.

Os Espiritos sao uma das forcas da Natureza; s3o os instrumentos de que
Deus se serve para execugao das Suas vontades. Porém, nem todos tém a
liberdade de ir a toda parte, porque existem regioes interditadas aos menos

adiantados.

FORMA E ONIPRESENCA DOS ESPIRITOS

Observagio
Onipresenc¢a ou umbiquidade: Faculdade de estar presente em todos os

lugares a0 mesmo tempo.

88. Os Espiritos possuem uma forma determinada, limitada e
constante?
Para a visdao de vocés, nao; para a nossa visao, sim. Se quiserem, o Espirito

¢ uma chama, um clario ou uma centelha etérea.

»~



Observacdio

A resposta “para a visio de vocés, ndo; para nossa visio, sim”, refere-se a
diferenca que existe entre o que os Espiritos desencarnados podem perceber
utilizando os seus sentidos sutis e aquilo que os homens podem perceber
através dos cinco sentidos do seu corpo fisico.

Observem a resposta: “uma chama, um clario ou uma centelha etérea”;
nenhum dos trés exemplos fornecidos possuem uma forma precisa. Assim, os
Espiritos confirmam o que ji haviam dito, ou seja, que eles nio sao percebidos

pelos homens com uma forma definida.

88a. Essa chama ou centelha etérea tem cor?
Para a visao de vocés ela varia do escuro ao brilho do rubi, de acordo com

o maior ou menor grau de pureza do Espirito.

Comentdrio de Kardec: Os homens ¢ mulberes tidos como ‘santos” sdo
representados com uma chama, um halo ou uma estrela na fronte. E um simbolo
que lembra a esséncia da natureza dos Espiritos e a sua evolugdo. Colocam-na no

alto da cabeca, porque ai estd a sede da inteligéncia.

Observagio
Notem que os Espiritos nada falaram sobre a cor, e sim sobre o brilho,

dando a entender que os Espiritos mais atrasados sio vistos com uma cor

escura e os mais adiantados com o brilho que deles emana.

89. Os Espiritos gastam algum tempo para percorrer o espago?

Sim, mas deslocam-se com a rapidez do pensamento.

Observagio
O deslocamento dos Espiritos depende da rapidez de seus pensamentos.

Sendo assim, esta resposta contempla apenas os Espiritos mais adiantados.

89a. O pensamento nao é a propria alma que se transporta?



Quando o pensamento estd em algum lugar, a alma também estd junto,

visto que ¢ a alma quem pensa. O pensamento é um atributo da alma.

90. Quando um Espirito se desloca de um lugar para outro, ele tem
consciéncia da distdncia que percorre e dos espacos que atravessa, ou é
subitamente transportado para onde deseja ir?

Ocorrem ambas as coisas. Se o Espirito quiser, ele pode ter consciéncia da
distAncia que percorre, mas essa distincia também pode ser completamente-
despercebida. Tudo depende da sua vontade, e também da sua natureza mais

ou menos depurada.

91. A matéria constitui um obstidculo para os Espiritos?
Nao, eles passam através de tudo. O ar, a terra, as dguas e até mesmo o

fogo, nao lhes oferecem qualquer obstéculo.

92. Os Espiritos tém a faculdade da onipresenga? Ou, em outras
palavras: o mesmo Espirito pode se dividir ou estar em vérios lugares ao
mesmo tempo?

Nao pode haver divisio de um mesmo Espirito. Entretanto, cada um ¢é
um foco que se irradia para diversas direcoes e é isso que faz parecer que o
Espirito esteja em diferentes lugares ao mesmo tempo. O Sol é apenas um, mas
irradia-se em todos os sentidos e leva os seus raios para muito longe, mas nao

se divide.

92a. Todos os Espiritos irradiam com a mesma intensidade?
Nao, a intensidade de irradiagio depende do grau de pureza de cada-

Espirito.

Comentdrio de Kardec: Cada Espirito é uma unidade indivisivel, mas cada
um pode irradiar seu pensamento em diversas direcoes sem precisar se dividir. E
apenas nesse sentido que se deve entender a faculdade da onipresenga atribuida aos

Espiritos, tal qual uma chama que projeta ao longe a sua claridade e pode ser



percebida de todos os pontos do horizonte; ou, ainda, como um homem que, sem
sair do lugar em que se encontra e sem se dividir, pode transmitir ordens, sinais e

movimentos para diferentes lugares.

Observacio
Sobre a questio da onipresen¢a dos Espiritos, nada melhor que nos

lembrarmos das palavras de Jesus: “Onde estiverem duas ou mais pessoas

reunidas em Meu nome, Eu estarei entre elas”.

PERISPIRITO

93. O Espirito propriamente dito tem alguma cobertura, ou, como
querem alguns, estd sempre envolto por uma substincia qualquer?

O Espirito estd envolvido por uma substincia que é vaporosa para vocés,
mas ainda bastante grosseira para nés. Entretanto, é vaporosa o suficiente para

que ele possa se elevar na atmosfera e transportar-se para onde quiser.

Observagéio
Com relacio 4 resposta dada pelo Espirito: “E vaporosa o suficiente para
que ele possa se elevar na atmosfera e transportar-se para onde quiser”, refere-se
a faculdade conhecida pelo nome de Volitagao, que é a capacidade que o

Espirito possui de se deslocar pelo espago pela simples agio da vontade.

Comentdrio de Kardec: Assim como a semente de um fruto é envolvida por
uma membrana fina chamada perisperma, o Espirito propriamente dito é revestido

por um envoltdrio que, por comparagdo, podemos chamar de perispirito.

94. De onde o Espirito tira o seu envoltério semimaterial?
Do fluido césmico universal de cada globo, razio pela qual o perispirito
nao é o mesmo em todos os mundos. Ao passar de um mundo para outro, o

Espirito muda de envoltério assim como vocés mudam de roupa.



94a. Quando os Espiritos que habitam mundos superiores vém até
nés, eles se revestem com um perispirito mais grosseiro?

E necessirio que se revistam com a matéria do mundo no qual sio

chamados a atuar, conforme j4 dissemos.

Observagio
A medida que os mundos evoluem, eles se tornam menos densos e o-

perispirito também acompanha essa evolucio.

95. O envoltério semimaterial do Espirito (perispirito) possui forma
definida e pode ser perceptivel?

Pode adquirir a forma que o Espirito desejar. E por isso que ele se
apresenta de forma visivel e até mesmo palpdvel, seja em sonho ou mesmo

quando o homem estd acordado.

HIERARQUIA NO MUNDO ESPIRITUAL

96. Os Espiritos sao todos iguais ou existe entre eles alguma
hierarquia?
Eles pertencem a diferentes grupos, conforme o grau de perfei¢iao que ji

alcancaram.

97. Existe um numero determinado de grupos ou de graus de
perfeicao entre os Espiritos?

O namero ¢ ilimitado, porque nio hd entre esses grupos uma linha
tragada com demarcagio rigida. Assim, as divisdes podem ser multiplicadas ou
restringidas a vontade. Entretanto, considerando-se as caracteristicas gerais dos
Espiritos, podemos reduzi-las a trés grupos principais:

Primeiro grupo: Espiritos puros: sio aqueles que j4 atingiram a perfei¢io.

Segundo grupo: Espiritos bons: sao aqueles que estao no meio da escala; o

desejo de fazer o bem ¢ a sua preocupacio.



Terceiro grupo: Espiritos imperfeitos: sdo aqueles que estdo na parte
inferior da escala; caracterizam-se pela ignorincia, pelo desejo de fazer o mal e

por todas as mds paixoes que retardam o seu progresso.

98. Os Espiritos do segundo grupo tém apenas o desejo de fazer o
bem ou também podem pratici-lo?

Podem praticé-lo segundo o grau de perfeicio a que cada um chegou. Uns
possuem o conhecimento, outros a sabedoria e a bondade, mas todos ainda

tém provas a suportar.

99. Os Espiritos do terceiro grupo sao todos essencialmente maus?

Nio; existem aqueles que nao fazem nem o bem, nem o mal; outros, ao
contrdrio, se satisfazem no mal e se alegram quando encontram a ocasido de
praticd-lo. Existem, ainda, os Espiritos levianos ou irresponsdveis, mais
brincalhées do que maus, que se satisfazem mais na malicia do que na maldade
e que encontram mais prazer em mistificar e causar pequenos contratempos,

com os quais se divertem.

ESCALA ESPIRITA

Observacio
Para uma melhor visualiza¢o, apresentaremos a Escala Espirita dividida

em trés grandes grupos com oS seus I‘CSpCCtiVOS subgrupos;

TERCEIRO GRUPO - ESPIRITOS IMPERFEITOS
Caracteristicas gerais — item n° 101

Décimo subgrupo — Espiritos impuros — item n° 102
Nono subgrupo — Espiritos Levianos — item n° 103
Oitavo subgrupo — Espiritos Pseudo-sdbios — item n°® 104
Sétimo subgrupo — Espiritos Neutros — item n° 105

Sexto subgrupo — Espiritos Batedores e Perturbadores — item n°® 106



SEGUNDO GRUPO - ESPIRITOS BONS
Caracteristicas Gerais — item n°® 107

Quinto subgrupo — Espiritos de Boa Vontade — item n° 108
Quarto subgrupo — Espiritos Cientificos — item n°® 109
Terceiro subgrupo — Espiritos de Sabedoria — item n° 110
Segundo subgrupo — Espiritos Superiores — item n° 111
PRIMEIRO GRUPO - ESPIRITOS PUROS
Caracteristicas Gerais — item n°® 112

Primeiro grupo — Classe tinica — item n° 113

100. OBSERVACOES PRELIMINARES

A classificagao dos Espiritos se baseia no grau de adiantamento moral, nas
qualidades que jd adquiriram e nas imperfei¢des das quais ainda terdo que se
livrar. Esta classificagio nada tem de absoluta. Apenas no seu conjunto cada
grupo apresenta um cardter definido.

A transigao de um grupo a outro quase nao é percebida, e nos limites de
cada grupo, as diferengas praticamente desaparecem, como ocorre nos reinos
da Natureza, nas cores do arco-iris ou, ainda, nos diversos periodos da vida de
um homem.

Desse modo, podemos formar um maior ou menor nimero de grupos,
dependendo do ponto de vista sob o qual se considere a questao. Dé4-se aqui o
mesmo que ocorre com todos os sistemas de classificagio cientifica. Esses
sistemas podem ser mais ou menos completos, mais ou menos racionais, mais
ou menos cOmodos para a inteligéncia, sem que isso tenha qualquer
interferéncia nas bases da Ciéncia.

Assim, é natural que os Espiritos, interrogados quanto ao nimero de
grupos, tenham divergido, mas essa divergéncia nio traz consequéncias. Alguns
opositores da Doutrina se aproveitaram dessa contradi¢io aparente, sem se
aperceber que os Espiritos nao dio qualquer importincia ao que é puramente

convencional. Para eles, o pensamento ¢ tudo. Deixam para nés a escolha dos



termos, das classificagoes, dos grupos, etc.

Acrescentemos, ainda, uma observagio pertinente, que sempre deverd ser
lembrada: a de que, entre os Espiritos, assim como entre os homens, existem
também aqueles que sio muito ignorantes; por isso, devemos nos prevenir
contra a tendéncia em acreditar que todos devem saber tudo s6 porque sao
Espiritos.

Qualquer classificagao exige método, andlise e conhecimento profundo do
assunto. No Mundo dos Espiritos, como no Mundo Material, os ignorantes
sa0 aqueles que possuem conhecimento limitado e nio tém a capacidade para
compreender as coisas como um todo ou formular um principio. Apenas
imperfeitamente conhecem ou compreendem uma classificagio qualquer.

Para esses Espiritos ignorantes, todos aqueles que estdo acima, em
conhecimento, eles consideram Espiritos Superiores. Eles nio tém condigoes
para distinguir as diferencas de saber, de capacidade e de moralidade, que
existem entre os Espiritos mais adiantados. O mesmo acontece entre nds: um
homem rude nao tem condi¢des de distinguir as diferengas que existem entre
os homens civilizados.

Aqueles que forem capazes de fazer essa divisao também poderao divergir
no detalhe, conforme seus pontos de vista, sobretudo quando se trata de uma
divisio que nada tem de absoluta.

Lineu, Jussieu e Tournefort tiveram, cada um, o seu método, e a Botinica
em nada se alterou por conta disso, pois nenhum deles inventou as plantas
nem suas caracteristicas. Apenas observaram as semelhangas para formarem os
grupos ou classes.

Nés também procedemos da mesma maneira; nao inventamos os
Espiritos nem as suas caracteristicas. Utilizamos as palavras e os atos dos
Espiritos para julgi-los e classifici-los, levando em conta suas semelhangas.
Para esse trabalho, nos baseamos em dados que eles mesmos nos forneceram.

Geralmente, os Espiritos admitem trés grupos principais ou trés grandes

divisées. No ultimo grupo, aquele que fica na parte inferior da escala, estdao os



Espiritos imperfeitos. Sua principal caracteristica é a predominincia da matéria
sobre o espirito e a inclinagdo em praticar o mal.

Os Espiritos do segundo grupo caracterizam-se pela predominincia do
espirito sobre a matéria e pelo desejo de fazer o bem: sao os Espiritos bons.

Finalmente, no primeiro grupo estao os Espiritos puros, aqueles que jd
atingiram o grau supremo da perfeigao.

Essa divisao nos pareceu perfeitamente racional e com caracteristicas bem
definidas. S6 nos restava destacar as principais peculiaridades que existem entre
os grupos de Espiritos, através de um nimero suficiente de subdivisoes, que-
atendessem a esse objetivo. Foi o que fizemos com a ajuda dos Espiritos, cujas
boas instrucées nunca nos faltaram.

Com o auxilio dessa classificagao, ficard mais ficil determinar o grau de
superioridade ou de inferioridade dos Espiritos que porventura entrem em
contado conosco e, consequentemente, o grau de confianca e de estima que
merecem.

De certo modo, é uma solugio dada pela Ciéncia Espirita, visto que
apenas o Espiritismo pode explicar as anormalidades e as diferencas que as
comunicagoes apresentam, esclarecendo-nos sobre as desigualdades intelectuais
e morais dos Espiritos.

Entretanto, cumpre observar que os Espiritos nao ficam pertencendo para
sempre a este ou aquele grupo. Como seu progresso se realiza gradualmente e,
muitas vezes, mais num sentido do que no outro, eles podem reunir
caracteristicas de mais de um grupo, o que ¢ ficil notar observando sua

linguagem e seus atos.
TERCEIRO GRUPO - ESPIRITOS IMPERFEITOS

101. Caracteristicas Gerais — Predominincia da matéria sobre o espirito.
Propensdo ao mal. Ignorincia, orgulho, egoismo e todas as mds paixoes que
resultam desse modo de ser.

Eles possuem a intuicao de Deus, mas nao O compreendem.



Nem todos sio essencialmente maus. Em alguns, hd mais leviandade,
inconsequéncia e malicia do que verdadeira maldade. Alguns nao fazem nem o
bem, nem o mal; mas, pelo simples fato de nao fazerem o bem, jd evidenciam a
sua inferioridade. Outros, ao contririo, se comprazem no mal e sentem prazer
quando conseguem pratica-lo.

Alguns aliam a inteligéncia com a maldade ou a malicia; mas, seja qual for
o seu grau de desenvolvimento intelectual, suas ideias sao pouco elevadas e os
seus sentimentos mais ou menos despreziveis.

Os conhecimentos que possuem sobre o Mundo Espiritual sdo limitados,
e o pouco que sabem se confunde com as ideias e os preconceitos que possuiam
quando estavam encarnados. Assim, sobre o Mundo Espiritual, eles podem nos
dar apenas informagdes falsas e incompletas; entretanto, mesmo nas suas
comunicagoes imperfeitas, o observador atento encontra, muitas vezes, a
confirmacio das grandes verdades ensinadas pelos Espiritos Superiores.

A linguagem que esses Espiritos utilizam revela o seu cariter. Todo
Espirito que em suas comunicagdes manifestar um mau pensamento, pode ser
classificado no terceiro grupo. Por consequéncia, todo mau pensamento que
nos ¢ sugerido provém de um Espirito que pertence a esse grupo.

A felicidade dos bons constitui, para eles, um tormento incessante,
porque sentem todas as angustias que a inveja e o ciime podem causar.

Conservam a lembranga e as dores dos sofrimentos pelos quais passaram-
quando estavam encarnados, e essa impressao é muitas vezes mais dolorosa que
a realidade. Sofrem tanto pelos males que suportaram em vida quanto pelos
males que causaram aos outros. E, como esse sofrimento é longo, eles
acreditam que seja eterno. Como uma forma de punigio, Deus permite que

eles assim pensem.
Os Espiritos Imperfeitos sao divididos nos seguintes subgrupos:

102. Décimo subgrupo — Espiritos Impuros: Sio inclinados ao mal e

fazem disso o foco de suas preocupagdes. Como Espiritos, dao conselhos falsos,



estimulam a discérdia e a desconfianca e utilizam de todos os disfarces para
melhor enganar. Apegam-se a homens de cardter fraco somente para prejudicd-
los, pois estes cedem mais facilmente as suas sugestdes. Ficam satisfeitos em
retardar o progresso de alguém, fazendo com que nio tenham sucesso nas
provas por que passam.

Nas manifestacoes, esses Espiritos sdo reconhecidos pela linguagem que
utilizam. A vulgaridade e a grosseria das expressoes, tanto nos Espiritos quanto
nos homens, é sempre um indicio de inferioridade moral ou intelectual. Suas
comunicagbes revelam a inferioridade das suas emocgoes, sentimentos e
pensamentos; e se tentam enganar falando de modo sensato, nao conseguem
sustentar por muito tempo esse papel. Assim, acabam sempre por revelar a sua
origem.

Alguns povos transformaram esses Espiritos em divindades malignas,
outros os chamaram de demonios, maus génios, Espiritos do mal.

Quando estdo encarnados, sdo inclinados a todos os vicios que geram as
paixoes vergonhosas e degradantes, tais como: a sensualidade, a crueldade, a
mentira, a hipocrisia, a cobiga, a mesquinhez sérdida.

Fazem o mal pelo simples prazer de fazé-lo e, na maioria das vezes, sem
motivos e por édio ao bem. Quase sempre escolhem suas vitimas entre as
pessoas honestas. Sao flagelos para a Humanidade, seja qual for a classe social a
que perten¢am, ¢ nem uma boa educagio social e intelectual os livra da

desonra e do descrédito.

103. Nono subgrupo — Espiritos Levianos: Sao ignorantes, maliciosos,
inconsequentes e zombeteiros. Intrometem-se em tudo e a tudo respondem
sem se preocuparem com a verdade. Gostam de causar pequenos desgostos, de
aborrecer, de induzir maliciosamente ao erro, por mistificagdes e travessuras. A
essa classe pertencem os Espiritos vulgarmente conhecidos pelos nomes de
“duendes”, “gnomos”, “trasgos”, “diabretes”. Estdo sob a dependéncia dos
Espiritos Superiores, que frequentemente se utilizam deles, assim como

fazemos com OS Nossos SCI‘VidOI‘CS.



Em suas comunicagbes com os homens, utilizam uma linguagem
espirituosa e engracada, mas quase sempre sem profundidade de ideias.
Exploram as falhas e o lado ridiculo dos homens, através de comentdrios
irbnicos e comicos. Quando se apresentam com nomes falsos, fazem isso mais

para se divertir as nossas custas do que por maldade.

104. Oitavo subgrupo — Espiritos Pseudossabios: Seus conhecimentos
sa0 bastante extensos, mas acreditam saber mais do que realmente sabem.
Tendo realizado algum progresso em vdrios ramos do conhecimento, a
linguagem deles tem um cardter sério, que pode induzir ao erro quanto a sua
elevacao moral e seus conhecimentos.

Entretanto, esse comportamento nio passa de um reflexo dos
preconceitos ¢ do modo de conhecer e julgar que conservam da vida terrena.
Sua linguagem ¢ a mistura de algumas verdades com erros absurdos, em meio
aos quais se sobressai a presungao, o orgulho, a inveja e a obstinagio de que

ainda nao puderam se libertar.

105. Sétimo subgrupo — Espiritos Neutros: Nio sio bastante bons para
fazer o bem, nem bastante maus para fazer o mal. Inclinam-se tanto para um
quanto para outro lado, e nio se elevam acima da condi¢io comum da
Humanidade, tanto pela moral quanto pela inteligéncia. Apegam-se as coisas
desse mundo e sentem saudades das alegrias grosseiras que deixaram ao

desencarnar.

106. Sexto subgrupo — Espiritos Batedores e Perturbadores: Esses
Espiritos nao formam uma classe distinta pelas suas qualidades pessoais; podem
pertencer a todos os grupos dos Espiritos imperfeitos.

Muitas vezes manifestam sua presenga por meio de efeitos sensiveis e
fisicos, tais como pancadas, movimento e deslocamento anormal de corpos
s6lidos, agitacio do ar, etc. Parecem estar mais apegados a matéria do que os
outros Espiritos, e por isso acabam sendo os agentes principais das-

perturbagoes dos elementos do globo, quer atuando sobre o ar, a dgua, o fogo,



os corpos duros, ou nas entranhas da Terra.

Reconhecemos que quando esses fendémenos mostram um cardter
intencional e inteligente, eles ndo se originam de uma causa fisica ou de uma
ocorréncia casual.

Todos os Espiritos podem produzir esses fendmenos, mas os Espiritos
Superiores deixam essas manifestagbes para os subalternos, mais aptos para as
coisas materiais do que para as coisas da inteligéncia. Assim, quando julgam
que manifestacoes desse género sao uteis, servem-se desses Espiritos como seus

auxiliares.
SEGUNDO GRUPO - ESPIRITOS BONS

107. Caracteristicas Gerais - Predominéncia do espirito sobre a matéria;
desejo de praticar o bem. Suas capacidades para fazer o bem estdo relacionadas
ao grau de adiantamento que j4 alcangaram: uns tém o conhecimento, outros a
sabedoria e bondade.

Os mais avancados aliam o saber as qualidades morais. Por nio estarem
ainda completamente desmaterializados, conservam mais ou menos os tragos
da existéncia fisica, tanto na linguagem quanto nos hdabitos, entre os quais se
encontram algumas de suas manias. Nao fosse por isso, seriam Espiritos
perfeitos.

Compreendem Deus e o infinito e ji desfrutam da felicidade dos bons.
Sao felizes pelo bem que praticam e pelo mal que impedem. O amor que os
une constitui, para eles, uma felicidade extrema, que nao ¢é alterada nem pela
inveja, nem pelo remorso, nem por nenhuma das mds paixées que fazem o
tormento dos Espiritos imperfeitos. Entretanto, todos ainda precisam passar
por provas, até que atinjam a perfeigio absoluta.

Como Espiritos, sugerem bons pensamentos, desviam os homens do
caminho do mal, protegem na vida aqueles que se mostram dignos de receber
essa protegio e neutralizam a influéncia dos Espiritos imperfeitos, protegendo

aqueles que nio precisam sofrer com estas presengas.



Quando estio encarnados, sio bons e tém boa vontade para com seus
semelhantes. Nao sao movidos pelo sentimento de orgulho, nem de egoismo, e
nem de ambicio. Nio sentem 6dio, rancor, inveja ou ciime e fazem o bem
pelo bem.

Pertencem a esse grupo, os Espiritos popularmente conhecidos por “bons
génios”, “génios protetores’; “Espiritos do bem”. Em épocas de superstigio e

ignorincia, foram considerados como divindades benfeitoras.
Os Espiritos Bons sao divididos nos subgrupos abaixo:

108. Quinto subgrupo — Espiritos de Boa Vontade: Possuem a bondade
como qualidade principal. Alegram-se em prestar servico aos homens e em
protegé-los, mas seus conhecimentos sao limitados. Progridem mais no sentido

moral do que no sentido intelectual.

109. Quarto subgrupo — Espiritos Cientificos: Distinguem-se pela
abrangéncia de seus conhecimentos; preocupam-se mais com as questoes
cientificas, para as quais possuem maior aptidéo, do que para com as questoes
morais. Utilizam a Ciéncia apenas naquilo em que ela pode ser dtil, e nio se

deixam dominar pelas paixoes préprias dos Espiritos imperfeitos.

110. Terceiro subgrupo — Espiritos de Sabedoria: Caracterizam-se pelas
qualidades morais no mais elevado grau. Nio possuem conhecimentos
ilimitados, mas sio dotados de uma capacidade intelectual que lhes permite

fazer um julgamento preciso sobre os homens e as coisas.

111. Segundo subgrupo — Espiritos Superiores: Reunem em si o
conhecimento, a sabedoria e a bondade. A linguagem que empregam ¢é sempre
digna, por vezes, sublime e demonstra boa vontade. Devido a sua
superioridade, estdo mais aptos, que os outros Espiritos, a nos dar nogoes
exatas sobre as coisas do Mundo Espiritual, dentro dos limites do que ¢é

permitido a0 homem conhecer.



Comunicam-se com prazer com aqueles que procuram de boa fé a
verdade, e cuja alma jd estd bastante liberta dos lagos terrenos para
compreender essa verdade. Afastam-se dos que sio movidos apenas pela
curiosidade ou que sao desviados da prética do bem pela influéncia da matéria.

Quando excepcionalmente reencarnam na Terra, ¢é para realizar aqui uma
missao de progresso, oferecendo-nos, entdo, o exemplo da perfeicido que a

Humanidade pode aspirar neste mundo.
PRIMEIRO GRUPO - ESPIRITOS PUROS

112. Caracteristicas Gerais — Nio sofrem nenhuma influéncia da
matéria. Possuem superioridade intelectual e moral absoluta em relagio aos

Espiritos dos outros grupos.

113. Primeiro grupo — Grupo Unico: Os Espiritos desse nivel jd
percorreram todos os graus da escala e se libertaram de toda influéncia da
matéria; nao precisam mais sofrer provas nem expiagoes, por terem alcangado o
mais alto grau de perfeicio que é possivel para a criatura. Nao estando mais
sujeitos a reencarnagio em corpos pereciveis, vivem a vida eterna junto a Deus.

Por nio estarem mais sujeitos as necessidades e as dificuldades da vida
material, desfrutam de uma felicidade constante. Contudo, essa felicidade nao
¢ a de uma “ociosidade mondétona a transcorrer numa contemplagio eterna’.
Eles sdo os mensageiros e os ministros de Deus, cujas ordens executam para
manuten¢ao da harmonia universal.

Comandam os Espiritos que sdo inferiores a eles, designando suas missoes
e ajudando-os a se aperfeicoarem. Para esses Espiritos, é uma ocupagio
agraddvel prestar assisténcia aos homens nas suas angustias e aflicoes, estimulé-
los a0 bem ou a expiagio das faltas que ainda os mantém distanciados da
felicidade suprema. As vezes, sio chamados de anjos, arcanjos ou serafins.

Os homens podem comunicar-se com eles, mas seria muita pretensio

achar que eles estdo a nossa disposicao.



EVOLUCAO DOS ESPIRITOS

114. Os Espiritos sao bons ou maus por natureza ou sao eles mesmos
que se melhoram?
Sdo os préprios Espiritos que se melhoram e, melhorando-se, passam de

um grau inferior a um grau superior.

Observagio

E importante lembrar que a “melhora”, a que o Espirito se refere, é a

“melhora moral”.

115. Os Espiritos foram criados uns bons e outros maus?

Deus criou os Espiritos simples e ignorantes, ou seja, sem conhecimento.
Para cada um Deus deu uma missdo, visando seu esclarecimento, para que
pudessem, progressivamente, chegar a perfeicao pelo conhecimento da verdade
e, assim, se aproximarem Dele. Para os Espiritos, a felicidade eterna e pura
consiste nessa perfei¢io. Eles adquirem esses conhecimentos passando pelas
provas que Deus lhes confia.

Uns aceitam essas provas com naturalidade e atingem mais rdpido o
objetivo que lhes foi destinado. Outros somente as suportam com muita-
revolta e lamentagdo. Assim, por sua atitude, permanecem mais tempo

afastados da perfei¢ao e da felicidade prometida.

115a. Sendo assim, os Espiritos, em sua origem, seriam como as
criangas, ignorantes e sem experiéncia, s6 adquirindo pouco a pouco os
conhecimentos que lhes faltam, ao percorrerem as diversas etapas da vida?

Sim, a comparagio é boa. A crianga rebelde permanece ignorante e
imperfeita; o seu aproveitamento dependerd da sua docilidade em aceitar os
ensinamentos. Porém, a vida do homem tem um fim, enquanto que a dos

Espiritos prolonga-se ao infinito.

116. Existem Espiritos que permanecerio para sempre nos grupos



inferiores?

Nio, todos se tornardo perfeitos. O progresso, apesar de demorado,
sempre ocorre. Como jd dissemos anteriormente, um Pai justo e misericordioso
nio pode abandonar eternamente seus filhos. Por acaso vocé pretende que

Deus, tao grande, tdo bom, tdo justo, seja pior que o préprio homem?

117. Depende somente dos Espiritos apressarem o seu progresso
rumo a perfeicao?

Certamente. Eles alcancam essa perfeicio mais ou menos rdpido,
conforme seu desejo e submissao a vontade de Deus. Uma crianga décil nio se

instrui mais rapidamente do que uma crianga rebelde?

118. Os Espiritos podem perder as qualidades que ji adquiriram?

Nao; a2 medida que avangam, compreendem o que os distanciava da
perfei¢do. Quando o Espirito conclui uma prova, fica com o conhecimento que
adquiriu e nido o esquece mais. Pode até permanecer estaciondrio, mas nao

retrocede.

119. Deus niao poderia isentar os Espiritos das provas que devem
suportar para atingirem mais rapido o grupo dos Espiritos puros?

Se eles tivessem sido criados perfeitos, ndo teriam méritos para desfrutar
dos beneficios dessa perfeicio. Alids, onde estaria 0 mérito sem o trabalho, sem
a luta? A desigualdade que existe entre os Espiritos é necessdria para o
desenvolvimento de suas personalidades. Além do mais, a missao que eles
realizam nesses diferentes grupos evolutivos estd nos designios de Deus, para

que haja harmonia no Universo.

Comentdrio de Kardec: Tendo em vista que na vida social todos os homens
podem alcangar os primeiros lugares, poderiamos perguntar: por que o soberano de
um pais ndo promove cada um de seus soldados a general? Por que todos os
empregados subalternos ndo sio empregados superiores? Porque todos os estudantes

ndo sio professores?



Entre a vida social e a vida espiritual existe uma diferenga: enquanto a vida
social é limitada e ndo permite que todos alcancem os primeiros graus, a vida

espiritual é infinita e permite que todos atinjam o grau supremo.

120. Todos os Espiritos precisam passar pela experiéncia do mal para
chegar ao bem?
Eles nao precisam passar pela experiéncia do mal, precisam passar pela

experiéncia da ignorincia.

121. Por que alguns Espiritos seguiram o caminho do bem e outros o
do mal?

Eles ndo tém o livre-arbitrio? Deus ndo criou Espiritos maus; criou-os
simples e ignorantes, ou seja, com as mesmas aptidoes para fazer o bem ou o

mal. Aqueles que s2o maus, assim se tornaram por vontade prépria.

122. Em sua origem, quando os Espiritos ainda nao tém consciéncia
de si mesmos, como podem ter a liberdade de escolher entre o bem e o
mal? Existe neles algum principio, alguma tendéncia qualquer que os leve a
escolher mais um caminho do que o outro?

O livre-arbitrio se desenvolve 2 medida que o Espirito adquire a
consciéncia de si mesmo. Se a escolha fosse determinada por uma causa alheia a
vontade do Espirito, j4 ndo haveria mais livre-arbitrio.

A causa nao estd no Espirito e sim fora dele, nas influéncias a que cede em
virtude da sua livre vontade. Essa é a grande figura da queda do homem e do

pecado original: uns cederam a tentag¢io, outros resistiram.

Observagio
Pecado Original: O Pecado Original ¢ um dos dogmas da Doutrina da
Igreja Catdlica Apostdlica Romana e pretende explicar a origem da imperfeicio
humana, do sofrimento e da existéncia do mal. Segundo esse dogma, que se
fundamenta no relato biblico do livro Génesis, os primeiros seres humanos,

Adio e Eva, foram advertidos por Deus de que, se comessem o fruto da drvore



do conhecimento do bem e do mal, no mesmo dia morreriam.

Instigada pela serpente, Eva cedeu primeiro a tentagio e, posteriormente,
ofereceu o fruto proibido a Addo, que o aceitou. Apesar de continuarem vivos,
foram expulsos do Paraiso para sempre.

Segundo esse dogma, o “pecado de origem” foi herdado por toda
Humanidade — que seria descendente desse casal — e se transfere de uma
geragao para outra.

Fonte: Dogmas da Igreja Catélica — Wikipédia, com adaptagoes.

122a. De onde vém as influéncias que atuam sobre o Espirito?
Dos Espiritos imperfeitos, que procuram apoderar-se dele para domini-
lo, e que se alegram em fazé-lo fracassar. Foi essa influéncia que se quis

simbolizar com a figura de Satands.

122b. Essa influéncia atua sobre o Espirito somente em sua origem?
Essa influéncia acompanha o Espirito até que ele alcance um dominio-
completo sobre si mesmo; nesse momento, os Espiritos maus desistem de

obsedia-lo.

Observagio
Obsessao: Influéncia persistente de um Espirito encarnado ou
desencarnado sobre outro Espirito encarnado ou desencarnado. O Espirito
obsessor nio precisa ser necessariamente mau, ele pode ser apenas ignorante.
Normalmente o termo “obsessao” é usado para designar a influéncia de

um Espirito desencarnado sobre um encarnado.

123. Por que Deus permitiu que os Espiritos pudessem seguir o
caminho do mal?

Nio seria muita ousadia pedir a Deus que preste conta de Seus atos? Por
acaso pretenderiam penetrar nas intengdes de Deus? A sabedoria do Senhor
estd na liberdade de escolha que Ele concede a cada um. Assim, a cada um

caberd o mérito de suas obras e de suas escolhas.



124. Se existem Espiritos que, desde o principio, seguem apenas o
caminho do bem e outros apenas o caminho do mal, certamente deve haver
degraus entre esses dois extremos, nao é assim?

Sim, certamente; e os que se encontram nos degraus intermedidrios

constituem a maioria.

125. Os Espiritos que seguiram o caminho do mal poderio alcangar o
mesmo grau de superioridade que os outros?

Sim, mas “as eternidades”, para eles, serdo mais longas.

Comentdrio de Kardec: A expressio ‘as eternidades” pode ser explicada
assim: os Espiritos inferiores tém a ideia de que os seus sofrimentos sio eternos.
Como ndo lhes é dado ver o fim desse sofrimento, essa ideia se renova em todas as

provas nas quais fracassam.

126. Os Espiritos que chegaram ao grau supremo de perfeicao, depois
de terem trilhado o caminho do mal, t¢ém menos mérito do que os outros,
aos olhos de Deus?

Deus considera os que trilharam os caminhos do mal do mesmo modo
que os outros, ¢ ama a todos com o mesmo cora¢io. Eles sao chamados maus

porque faliram; no principio, eram apenas simples Espiritos.

127. Os Espiritos sao criados iguais quanto as faculdades intelectuais?
Eles sdo criados iguais, mas, como nao sabem de onde vém, é necessdrio
que o livre-arbitrio seja utilizado. Assim, uns desenvolvem a inteligéncia e a

moral de maneira mais rdpida, enquanto outros demoram mais tempo.

Comentdrio de Kardec: Os Espiritos que desde o principio sequem o
caminho do bem, nem por isso sdo Espiritos perfeitos. Apesar de ndo terem
tendéncia para o mal, ainda precisam adquirir a experiéncia e os conbecimentos
indispensdveis para atingir a perfei¢do.

Podemos compard-los a uma crianca que, mesmo possuindo bondade em seus



instintos naturais, precisa se desenvolver e se esclarecer, necessitando de um periodo
de transi¢do para passar da infancia & fase adulta.

Assim como existem homens bons e maus desde a infincia, também existem
Espiritos bons e maus desde a sua origem. A diferenga fundamental é que a crianca
traz seus instintos todos formados, enquanto o Espirito, na sua origem, ndo é bom
nem mau. Portanto, o Espirito possui as duas tendéncias e caberd a ele, fazendo uso

do seu livre-arbitrio, escolher o caminho que deseja seguir.

ANJOS E DEMONIOS

128. Os seres que chamamos de anjos, arcanjos, serafins, possuem
uma natureza diferente dos outros Espiritos, formando, assim, uma
categoria especial?

Nio. Pelo fato de serem Espiritos puros, eles se encontram no topo da

escala e reinem todas as qualidades.

Comentdrio de Kardec: Geralmente, a palavra ‘anjo” dd a ideia de
perfeicio moral. Entretanto, ela aplica-se também a todos os seres bons ou maus que
estdo fora da Humanidade. Diz-se: 0 anjo bom e o anjo mau; o anjo de luz e o
anjo das trevas. Neste caso, o termo “anjo” é sinonimo de “Espirito” ou “génio”. Nds

escolhemos aqui a sua melhor significacio, ou seja, Espiritos puros.

129. Os anjos também percorreram todos os graus da escala evolutiva?
Sim, eles percorreram todos os graus, mas, como ji dissemos, uns
aceitaram a sua missdo sem reclamar e chegaram mais ripido a perfeicio,-
enquanto outros demoram um tempo mais ou menos longo para atingir a

mesma perfeicio.

130. Se a crenga de que existem seres criados perfeitos e superiores a
todas as outras criaturas é errada, como explicar que ela esteja na tradicao

de quase todos os povos?



A Terra nao existe desde toda a eternidade, e muito antes de ela existir ja-
haviam Espiritos que tinham atingido o nivel supremo de evolugio. Os

homens, entlo, acreditaram que eles sempre foram Espiritos perfeitos.

131. Existem demdnios, no sentido que se atribui a essa palavra?

Se existissem demonios, eles seriam obra de Deus. E Deus seria bom e
justo, se tivesse criado seres infelizes e eternamente voltados ao mal? Se hi
demonios, eles habitam o mundo inferior que os homens habitam e outros
mundos semelhantes a esse. Demonios sao esses homens hipdcritas, que fazem
de um Deus justo um Deus mau e vingativo, e que julgam agradi-Lo com as

atrocidades que cometem em Seu nome.

Comentdrio de Kardec: A palavra “demonio”, nos dias atuais, traz consigo
a ideia de Espirito mau. Entretanto, a palavra grega “daimon’, de onde se origina o
termo demonio, significa génio, inteligéncia, e era utilizada para designar seres
desencarnados, bons ou maus, sem distingao.

Por deménios, de acordo com o significado comum da palavra, se entende seres
essencialmente malvados, mas criados por Deus como todas as coisas e todos os seres.
Entretanto, Deus, que é soberanamente bom e justo, nio pode ter criado seres
naturalmente predispostos ao mal e condenados por toda a Eternidade. Se ndo
fossem obra de Deus, seriam eternos como Ele e, nesse caso, haveria muitos poderes
soberanos.

A primeira condicio de toda doutrina é ser logica. A doutrina dos deménios,
cuidadosamente analisada, nio é logica. E compreensivel que os povos atrasados,
por ndo conhecerem os atributos de Deus, acreditem em entidades malvadas e em
demonios, mas, para todo aquele que faz da bondade de Deus um atributo por
exceléncia, ndo é logico admitir que Ele tenha criado seres voltados para o mal e
destinados a praticd-lo perpetuamente, porque isso seria negar a Sua bondade.

Os partiddrios da ideia do deménio se apoiam nas palavras do Cristo, e ndo
seremos nds a contestar a autoridade dos ensinamentos do Mestre, que gostariamos

de ver mais no coragio do que na boca dos homens. Mas os partiddrios dessa ideia



estariam bem certos do sentido que Jesus atribuia a palavra deménio? Sabe-se que a
forma alegdrica era uma caracteristica marcante na linguagem do Cristo, e nem
tudo o que estd no Evangelho deve ser tomado ao pé da letra. Néo precisamos de
outra prova além desta passagem:

“Logo apds esses dias de aflicdo, o Sol se escurecerd ¢ a Lua ndo mais
iluminard; as estrelas cairdo do Céu e as poténcias celestes serio abaladas. Em
verdade, Eu digo que esta geracdo ndo passard sem que todas essas coisas sejam
cumpridas’.

Nio temos visto a Ciéncia contestar a interpretagdo do texto biblico, no que se
refere a Criagdo e ao movimento da Terra? Néo pode ter ocorrido o mesmo com
algumas figuras empregadas pelo Cristo, que precisava falar de acordo com o tempo
e com o lugar onde se encontrava? Jesus néo poderia ter dito conscientemente uma
Jalsidade. Assim, se existe algo nas palavras do Cristo que parece chocar a razdo, é
porque elas nao foram bem compreendidas ou foram mal interpretadas.

Os homens fizeram com os deménios o que fizeram com os anjos. Da mesma
forma que acreditaram na existéncia de seres perfeitos desde toda a eternidade,
consideraram também os Espiritos inferiores como seres perpetuamente maus.

Pela palavra “demonio”, devemos entender os “Espiritos impuros” que, muitas
vezes, ndo valem mais do que as entidades designadas por esse nome. A diferenca é
que aos Espiritos impuros atribuimos o estado transitdrio, e aos deménios ndo.

Os Espiritos imperfeitos se revoltam contra as provas que devem suportar e,
por isso, as sofrem por um tempo mais longo; entretanto, eles também chegardo a
perfeicdo, quando se dispuserem a isso.

Entio, podemos aceitar a palavra “deménio” com a restrigio de que, apesar de
ela representar Espiritos imperfeitos, eles também chegario, um dia, ao nivel dos
Espiritos puros. Entretanto, seremos induzidos ao erro, se entendermos que os
‘demonios” sio seres criados essencialmente para o mal.

Com relagio a Satands, é evidente que se trata da personificagdo do mal sob
uma forma alegérica, porque ndo se poderia admitir um ser maligno lutando em pé

de igualdade com a Divindade, e cuja vinica preocupacio seria a de contrariar Seus



designios.

Como o homem precisa de figuras e imagens para impressionar a sua-
imaginagdo, pintou os seres sem corpo fisico com uma forma material, com os
atributos que lembram as qualidades e os defeitos humanos.

Foi assim que os Antigos, querendo personificar o tempo, o pintaram com a
figura de um velho, segurando wma foice e uma ampulbeta. Representd-lo pela
figura de um jovem teria sido um contra-senso. Ocorre 0 mesmo com as alegorias da
fortuna, da verdade, etc.

Modernamente os anjos ou os Espiritos puros sdo representados por uma figura
radiosa, com asas brancas, que sio o simbolo da pureza; jd a figura de Satands é
representada com chifres, garras e os atributos da bestialidade, simbolo das paixoes
inferiores. O povo, que toma as coisas ao pé da letra, viu nessas representacoes um
individuo real, assim como antigamente viu Saturno representando a alegoria do

Tempo.



CAPITULO 2
ENCARNACAO DOS ESPIRITOS

« OBJETIVOS DA ENCARNACAO
o A ALMA
e MATERIALISMO

OBJETIVOS DA ENCARNACAO

132. Qual é o objetivo da encarnagao dos Espiritos?

Deus impde a encarnagio aos Espiritos com o objetivo de fazé-los chegar
a perfei¢ao. Para uns, a encarnacio é uma expiagao, para outros, ¢ uma missio.
Mas, para chegar a essa perfei¢ao, devem passar por todas as dificuldades da
existéncia no corpo fisico: é nisto que consiste a expiagao.

A encarnagio tem, ainda, outra finalidade: dar ao Espirito as condi¢des de
cumprir a sua parte na obra da Cria¢do. Para executd-la é que, em cada mundo,
ele adquire um corpo feito da matéria essencial desse mundo, para que ali possa

cumprir as ordens de Deus. E assim que, participando da obra geral, ele

préprio se adianta.

Comentdrio de Kardec: A agio dos seres no corpo fisico é necessdria para a
marcha do Universo. Deus, em Sua imensa sabedoria, quis que, através da
reencarnagdo, os Espiritos encontrassem wm meio de progredir e de se aproximar
Dele.

E assim que, por essa Lei admirdvel da Providéncia Divina (a Lei da

Reencarnacdo), tudo se encadeia e tudo é soliddrio na Natureza.

133. Os Espiritos que, desde o principio, seguiram o caminho do
bem, precisam reencarnar?
Todos sao criados simples e ignorantes, e se instruem nas lutas e nas

dificuldades que a vida no corpo fisico apresenta. Deus, que ¢ justo, nao podia



dar a felicidade somente a alguns, isentando-os de dificuldades e trabalhos e,

por consequéncia, retirando-lhes o mérito.

133a. Sendo assim, de que adianta aos Espiritos seguirem o caminho
do bem, se isso nao os livra dos sofrimentos da vida no corpo fisico?

Eles alcangam mais rdpido o seu objetivo. Alids, as aflicoes da vida sdo,
muitas vezes, a consequéncia da imperfeicio do préprio Espirito. Quanto
menos imperfeicoes, menos tormentos ele tem. Aquele que nio ¢ invejoso,
nem ciumento, nem avarento, nem ambicioso, nao sofrerd com os tormentos

que se originam desses defeitos.

A ALMA

134. O que é a alma?

E um Espirito encarnado.

134a. O que era a alma antes de se unir ao corpo fisico?

Era um Espirito desencarnado.

134b. Entao, as almas e os Espiritos sao a mesma coisa?
Sim, as almas s2o os Espiritos. Antes de se unir ao corpo, a alma é um dos
seres inteligentes que povoam o Mundo Espiritual e que se revestem

temporariamente de um corpo de carne para se purificarem e se esclarecerem.

135. Existe no homem alguma coisa a mais, além da alma e do corpo
fisico?

Existe a ligacdo, o fio que une a alma ao corpo fisico.

Observagio
Este fio, essa ligagdo, ficou conhecido, mais tarde, como o “cordio de
prata’. Esse cordio liga o perispirito ao corpo fisico e situa-se na regido da

cabega. O cordao de prata é constituido por alguma forma de energia, e pode



afinar-se até espessuras minimas, permitindo que o Espirito, ainda encarnado,
se distancie do corpo por milhares de quildémetros sem se romper, mantendo o
Espirito como dono e diretor do corpo. O autor espiritual André Luiz, na obra
“Nosso Lar”, capitulo 33, psicografada por Chico Xavier, refere-se a esse fio, de

singulares proporgoes, preso a cabega dos Espiritos ainda encarnados.

135a. Qual a natureza desse fio, dessa ligagao?

Semimaterial. Isto ¢, de natureza intermedidria entre o Espirito e o corpo
fisico. E preciso que essa ligacio seja de natureza semimaterial para que haja a
comunicagio entre o corpo fisico e o Espirito. E por meio desse fio que o

Espirito age sobre a matéria e vice-versa.

Comentdrio de Kardec: Portanto, o homem ¢ formado de trés partes
essenciais:

12: O corpo fisico, semelhante ao dos animais e animado pelo mesmo
principio vital.

24: A alma, Espirito encarnado, que tem no corpo fisico a sua habitagdo.

34 O principio intermedidrio, ou perispirito, substincia semimaterial que
serve como primeiro envoltdrio do Espirito, e une a alma ao corpo fisico. Tal como é

numﬁuto: a semernte, operz'sperma e acasca.

136. A alma é independente do principio vital?

O corpo fisico é apenas o envoltério, j4 o dissemos.

136a. O corpo fisico pode existir sem a alma?

Sim, pode; mas assim que cessa a vida no corpo fisico, a alma o abandona.
Antes do nascimento, ainda nio existe a “uniio definitiva’ entre a alma e o
corpo fisico. Depois que esta uniao se estabelece, somente com a morte do
corpo fisico é que as ligagbes sio rompidas, e a alma pode se libertar
novamente. A vida orginica pode animar um corpo sem alma, mas a alma nio

pode habitar um corpo sem vida orginica.



136b. O que seria o nosso corpo fisico se nao tivesse a alma?
Uma massa de carne sem inteligéncia, tudo o que se puder imaginar,

menos um homem.

137. Um mesmo Espirito pode encarnar em dois corpos fisicos
diferentes a0 mesmo tempo?

Nio, o Espirito ¢ indivisivel e nao pode animar, a0 mesmo tempo, dois
corpos fisicos diferentes (ver em O Livro dos Médiuns, 22 parte, capitulo 7:

Bicorporeidade e Transfigura¢ao).

138. O que pensar da opinido dos que consideram a alma como o-
principio da vida material?
E uma simples questdo de palavras que ndo nos diz respeito. Seria melhor

quc VOCEs se entendessem mutuamente.

139. Alguns Filésofos e, posteriormente, alguns Espiritos, definiram a
alma como sendo “uma centelha animica emanada do Grande Todo”. Por
que essa contradi¢ao?

Nao hi contradi¢io. Tudo depende do significado das palavras. Por que

vocés ndo tém uma palavra para cada coisa?

Observagio

Animico: E tudo aquilo que pertence a alma ou a ela se refere.

Comentdrio de Kardec: A palavra alma é empregada para exprimir coisas
muito diferentes. Alguns entendem a alma como sendo o principio da vida e, nesse
entendimento, é correto dizer, em sentido figurado, que: “a alma é uma centelha
animica emanada do Grande Todo’.

O Grande Todo é a Fonte Universal do Principio Vital, do qual cada ser
absorve uma por¢io que é devolvida a esse Grande 1odo, apds a morte. Essa ideia
ndo exclui a de um ser moral, distinto, independente da matéria e que conserva a

sua individualidade. E a esse “ser” que se chama igualmente de “alma’, e é com esse



significado que se pode dizer que a alma é um Espirito encarnado.

Ao dar a alma definicoes diferentes, os Espiritos falaram conforme as ideias
que tinham da palavra “alma” quando ainda estavam encarnados. Isso resulta da
insuficiéncia da linguagem humana, que nio possui uma palavra para cada ideia,
gerando uma infinidade de enganos e discussoes.

E por isso que os Espiritos Superiores pedem para que nos entendamos
primeiro acerca do significado das palavras (ver, na Introdugio, a explicacio sobre

a palavra alma).

140. O que pensar da teoria segundo a qual a alma se subdivide em
tantas partes quanto sio os miisculos, responsabilizando-se, assim, por
cada uma das fun¢des do corpo?

Isso ainda depende do sentido que se dd & palavra a/ma. Se a alma for
entendida como o fluido vital, essa teoria estd correta; se ela for entendida
como o Espirito encarnado, a teoria estd errada. J4 dissemos que o Espirito é
indivisivel; ele transmite o movimento aos O&rgaos através do fluido

intermedidrio ou perispirito, sem que para isso precise se dividir.

140a. Mesmo assim, alguns Espiritos deram essa defini¢io de que a
alma se subdivide em tantas partes quanto sao os misculos.

Os Espiritos ignorantes colocam a consequéncia antes da causa.

Comentdrio de Kardec: A alma atua por intermédio dos drgios e os drgdos
sdo animados pelo fluido vital que se reparte entre eles; o fluido vital se deposita em
maior quantidade nos drgdos que sio os centros ou os focos do movimento.

Assim, ndo procede a ideia de igualar a alma ao fluido vital, se por alma

entendermos o Espirito encarnado que abandona o corpo fisico apds a sua morte.

141. E correta a opinido dos que pensam que a alma é externa e
envolve o corpo fisico?
A alma nio estd aprisionada ao corpo fisico como um pdssaro na gaiola.

Ela se irradia e pode se manifestar fora do corpo, como a luz através de um



globo de vidro ou como o som em torno de uma fonte sonora.

E nesse sentido que se pode dizer que a alma é externa, mas nem por isso
¢ o envoltério do corpo. A alma possui dois envoltérios (dois veiculos para a
sua manifestagdo): o primeiro é o perispirito, composto por matéria sutil e leve;
o segundo ¢ o corpo fisico, composto por matéria grosseira e pesada. A alma ¢é
o centro de todos esses envoltdrios, como o embriio em um nucleo, conforme

j& dissemos..

142. Que dizer da teoria segundo a qual a alma, numa crianga, vai se
completando a cada periodo de vida?

O Espirito é um s6 e estd completo tanto na crianga quanto no adulto. Os
6rgios, que sio os instrumentos para a manifestacgio da alma é que se
desenvolvem e se completam até a fase adulta. Ainda neste caso, é colocar a

consequéncia antes da causa.

143. Por que nem todos os Espiritos definem a alma da mesma
maneira?

Os Espiritos nio sio igualmente esclarecidos sobre essa questao. Existem
muitos com pouca inteligéncia e que nio compreendem as coisas abstratas,
assim como acontece com as criangas. Existem ainda os Espiritos
pseudossdbios, que se manifestam de modo pomposo apenas para se impor;
alids, como também acontece entre vocés.

Os préprios Espiritos esclarecidos podem se exprimir usando termos
diferentes, mas que no fundo tém o mesmo significado, principalmente
quando o assunto ¢ dificil de ser explicado utilizando uma linguagem que ¢é
incapaz de traduzir as coisas com clareza. Recorrem, entdo, a figuras, a

comparagoes que vocés tomam por realidade.

144. O que devemos entender por “alma do mundo”?
“Alma do mundo” é o principio universal da vida e da inteligéncia, de

onde se originam as individualidades. Mas aqueles que utilizam essa expressao,



muitas vezes nao se entendem entre si.

A palavra alma é tio ampla que cada um a interpreta como deseja.
Algumas vezes, tém-se atribuido uma alma a Terra. Por “alma da Terra” deve se
entender o conjunto dos Espiritos abnegados que dirigem para o bem as agoes
dos homens, quando estes os escutam. Esses Espiritos sao, de certo modo, os

representantes de Deus na Terra.

145. Como ¢ possivel que tantos Filésofos, antigos e modernos,
tenham discutido durante tanto tempo sobre a Ciéncia Psicoldgica sem
terem chegado a verdade?

Esses Filésofos foram os precursores da eterna Doutrina Espirita. Eles lhe
prepararam os caminhos. Eram homens e, como tais, também se enganaram ao
considerar suas préprias ideias como sendo o conhecimento maximo sobre o
assunto.

Ainda assim, seus erros contribuem para evidenciar a verdade, ao mostrar
o que é certo e o que ¢ errado. Alids, entre esses erros se encontram “grandes
verdades”, e um estudo comparativo fard com que vocés os compreendam.

(compare esta resposta com a da pergunta n° 628)

146. A alma ocupa um lugar determinado no corpo fisico?

Nio, mas entre os grandes génios e as pessoas que pensam muito, ela
encontra-se mais particularmente na cabega. Entre aqueles que trabalham pela
Humanidade e a ela dedicam todas as suas acbes, a alma encontra-se

principalmente no coragao.

146a. Que pensar da opinido daqueles que colocam a alma num
centro vital?

Para os que pensam assim, o Espirito se encontra, de preferéncia, nessa
parte do organismo, pois é para essa regiao que convergem todas as sensagoes.
Os que situam a alma naquilo que consideram o “centro da vitalidade”

confundem-na com o fluido ou o principio vital. Contudo, pode-se dizer que a



sede da alma reside particularmente nos 6rgaos que servem para as

manifestacOes intelectuais e morais.

MATERIALISMO

147. Por que os Anatomistas, os Fisiologistas e aqueles que se
aprofundam nas Ciéncias da Natureza sio geralmente levados ao-
materialismo?

O Fisiologista d4 toda a importincia ao que ele vé. E o orgulho que faz os
homens acreditarem saber tudo e nio admitirem a existéncia de nada que esteja
acima do seu entendimento. A prépria Ciéncia que desenvolvem os torna

presuncosos. Pensam que a Natureza nao pode lhes ocultar nada.

Observagées
Anatomista: Aquele que estuda a disposi¢ao, a forma e a estrutura dos
6rgaos dos seres vivos.
Fisiologista: Aquele que estuda o funcionamento das atividades vitais do
corpo humano, tais como o crescimento, a respirago, o sistema cardiovascular,

o funcionamento do cérebro, etc.

148. Nao é de lamentar que o materialismo, sendo a consequéncia de
estudos, nio consiga mostrar a0 homem que existe uma Inteligéncia
Superior a governar o mundo? Sendo assim, é vilido concluir que esses
estudos sao perigosos?

O materialismo nio é consequéncia desses estudos. O homem é que tira
deles uma conclusio falsa, porque tem a liberdade de abusar de tudo, mesmo
das melhores coisas. O nada o amedronta mais do que ele demonstra, e aquele
que se faz parecer forte e corajoso, frequentemente é mais fanfarrio do que
valente.

A maijor parte deles sé é materialista porque nao possui nada para preen-

cher o vazio do abismo que se abre a sua frente. Mostrem aos materialistas uma



tidbua de salvagio e eles se agarrardo a ela o mais rdpido que puderem.

Comentdrio de Kardec: Por uma distor¢io da inteligéncia, existem pessoas
que apenas veem nos seres 0rganicos a agdo da matéria e a ela atribuem todos os
nossos atos. Veem o corpo humano apenas como uma mdquina elétrica; estudaram o
mecanismo da vida apenas pelo funcionamento dos drgios; observaram vdrias vezes
a vida se extinguir pela ruptura de um fio, e nada mais enxergaram além desse fio.

Procuraram saber se restava alguma coisa apds a morte e apenas encontraram
um corpo fisico inerte; como ndo viram a alma se desprender, como nio puderam
tocd-la, concluiram que tudo estava nas propriedades da matéria e que, apds a
morte do corpo, o pensamento se aniquilava.

Como seria triste se realmente fosse assim; o bem e o mal ndo teriam sentido
algum; nesse caso, o homem teria razdo em ser egoista e colocar acima de tudo a
satisfagdo de seus prazeres materiais; os lagos sociais e as mais santas afeigoes se
romperiam para sempre.

Felizmente, essas ideias ndo sdo as da maioria, e constituem opiniées
individuais, pois em nenbum lugar elas foram aceitas como principios
fundamentais.

Uma sociedade baseada no principio de que tudo acaba com a morte, traria
em si o gérmen da discordia, e os seus membros se entredevorariam como animais
ferozes.

O homem tem instintivamente a convic¢do de que nem tudo se acaba com a
morte; 0 nada lhe causa horror. Ainda que ndo aceite a ideia da vida futura,
quando chega 0 momento supremo, poucos sdo os que ndo se perguntam: o que serd
de mim? A ideia de deixar a vida para sempre é simplesmente terrivel.

De fato, quem poderia encarar com indiferenca uma separagio absoluta e
eterna de tudo aquilo que amou? Quem poderia, sem ficar com medo, ver diante de
si 0 imenso abismo do nada, onde todas as suas capacidades e esperancas seriam
sepultadas para sempre? Serd que conseguiria dizer para si mesmo: tudo bem!
Depois de mim, nada, nada além do vazio; tudo definitivamente acabado; mais

alguns dias e a minha lembranga terd se apagado da memdria dos que conviveram



comigo e dos que vierem depois de mim.

Nenhum vestigio restard de minha passagem pela Terra; até mesmo o bem que
eu fiz serd esquecido pelos ingratos a quem socorri. E nada para compensar tudo
isto, nenhuma outra perspectiva além do meu corpo roido pelos vermes!

Serd que esse quadro ndo tem nada de apavorante, de aterrador? A religido
nos ensina que ndo pode ser assim e a razdio nos confirma. Contudo, essa vida
futura, vaga e indefinida, nada tem que possa nos dar alguma esperanca, sendo,
para muitos, a origem da divida.

1emos uma alma, é verdade; mas, o que é a nossa alma? Ela tem uma forma,
uma aparéncia qualquer? E um ser limitado ou indefinido? Alguns dizem que
nossa alma é um sopro de Deus; outros, que é uma centelha; outros, ainda, que é
uma parte do Grande Todo, o principio da vida e da inteligéncia. Mas o que todas
essas definigoes nos oferecem? O que nos importa ter uma alma, se depois da morte
ela desaparece na imensidade, como gotas d’dgua no oceano?

A perda de nossa individualidade nio é para nds o mesmo que o nada? Diz-
se, também, que a alma é imaterial. Ora, uma coisa imaterial ndo pode ter
proporgoes definidas, e para nds isso equivale ao nada.

A religido nos ensina que seremos felizes ou infelizes conforme o bem ou o mal
que tivermos praticado, mas em que consiste essa _felicidade que nos aguarda no seio
de Deus? Serd wma bem-aventuranca, uma contemplagio eterna sem outra
finalidade sendo a de cantar louvores ao Criador?

As chamas do inferno serdo uma realidade ou apenas wum simbolo? A prépria
Igreja as entende como um simbolo; mas, entdo, o que sio realmente esses
sofrimentos? Onde fica esse lugar de suplicio? Em resumo, o que se faz e o que se vé
no Mundo Espiritual que a todos espera?

Dizem que ninguém voltou de ld para nos dar informagées, mas isso nio é
verdade. A missdo do Espiritismo é justamente a de nos esclarecer sobre ‘esse
futuro”, de nos fazer, até certo ponto, tocd-lo e vé-lo, nio apenas pelo raciocinio,
mas pelos fatos.

Gragas as comunicagoes espiritas, o Mundo Espiritual, assim como a



continuagdo da vida, ndo sio mais simples probabilidades, que cada um fantasia
como deseja, que os poetas embelezam pintando com imagens alegoricas, que apenas
servem para nos enganar. E a realidade que se manifesta, pois sio os proprios
Espiritos que vém nos descrever a situagio em que se encontram, relatar o que
Jazem, para que possamos ajudd-los.

Assim, eles nos mostram a realidade inevitdvel que nos espera, de acordo com
0s nossos méritos e deméritos. Haverd nisso algo de antirreligioso? Muito ao
contrdrio, porque nesses esclarecimentos, trazidos pelos Espiritos, os incrédulos
encontram a fé, e os indecisos a renovagio do fervor e da confranga.

O Espiritismo é o mais poderoso auxiliar da religido. Se a Doutrina Espirita
ai estd, ¢ porque Deus assim o permite, e Ele permite para reanimar nossas
esperancas vacilantes e nos reconduzir ao caminho do bem pela perspectiva do

futuro.



CAPITULO 3
RETORNO DOS ESPIRITOS AO MUNDO
ESPIRITUAL

e A ALMA APOS A MORTE - SUA INDIVIDUALIDADE - VIDA ETERNA
* SEPARACAO DA ALMA PELA MORTE DO CORPO FISICO
« PERTURBACAO DOS ESPIRITOS

A ALMA APOS A MORTE SUA INDIVIDUALIDADE - VIDA ETERNA

149. O que acontece com a alma logo apés a morte?
Ela volta a ser Espirito, ou seja, retorna ao Mundo dos Espiritos-

desencarnados, que havia deixado, temporariamente, ao renascer na Terra.

150. Apés a morte, a alma conserva a sua individualidade?

Sim, jamais a perde. O que seria da alma se nio conservasse a sua

individualidade?

150a. Como a alma pode ter certeza da sua individualidade, se apés a
morte ela ndo possui mais o seu corpo fisico?

Ela possui ainda o seu perispirito, formado pelo fluido que lhe é préprio,
retirado da atmosfera do seu planeta e que possui a aparéncia de sua ultima-

encarnacao.

Observagio
O perispirito, atualmente também conhecido como corpo astral, é tao
material para o Espirito quanto o corpo fisico é para o homem, mesmo que
seja necessario ao Espirito, um certo tempo para se adaptar a ele. Este é um dos

motivos porque muitos tém dificuldade em acreditar que j4 desencarnaram.

150b. A alma leva consigo alguma coisa deste mundo?



Leva apenas a lembranca de sua dltima encarnagao e o desejo de ir para
um mundo melhor. Essa lembranca serd boa ou ruim, de acordo com o que
tenha feito durante a vida. Quanto mais evoluida for a alma, melhor-

compreenderd a futilidade das coisas que deixou na Terra.

151. O que pensar da opinido daqueles que dizem que apds a morte a
alma retorna ao Todo Universal?

O conjunto dos Espiritos nio forma um todo? Nao constitui um mundo
completo? Quando estamos numa assembleia, somos parte integrante dela, mas

nem por isso perdemos a nossa individualidade.

152. Que prova podemos ter da individualidade da alma apés a
morte?

Vocés ndo tém essa prova nas comunicagdes que recebem? Se nio fossem
cegos, veriam; se nio fossem surdos, ouviriam. Frequentemente, uma voz fala a

vocés e revela a existéncia de um ser que estd fora de vocés.

Observagio
Esse ser que estd fora, em outra dimensio, que nao é a dimensio

material, é o Espirito.

Comentdrio de Kardec: Aqueles que pensam que a alma, com a morte,
retorna ao 1odo Universal, estio errados, se por isso entendem que ela perde a sua
individualidade, como uma gota quando cai no oceano. Porém, estio certos, se por
Todo Universal entendem o conjunto de seres incorpdreos, onde cada alma ou
Espirito é um elemento.

Se as almas se confundissem com o Todo, teriam apenas as qualidades do
conjunto e nada as distinguiria umas das outras; elas nio teriam nem inteligéncia e
nem qualidades proprias. Entretanto, em todas as comunicacoes elas demonstram
ter consciéncia de sua existéncia e uma vontade distinta. A diversidade infinita que
apresentam, sob todos os aspectos, é uma consequéncia de suas individualidades.

Se apds a morte houvesse somente o que se chama de o Grande Todo,



absorvendo todas as individualidades, esse Todo seria uniforme e, assim, as
comunicagoes recebidas do Mundo Espiritual seriam todas idénticas.

Entretanto, os que estido no Mundo dos Espiritos sio seres diferentes uns dos
outros, pois ld habitam os bons e os maus, os sdbios e os ignorantes, os felizes e os
infelizes; ld estdo os seres com todas as caracteristicas, os alegres e os tristes, os
levianos e os sérios etc. Essa individualidade se torna ainda mais evidente quando
esses seres demonstram a sua identidade através de detalbes pessoais referentes a sua
liltima encarnagio na lerra, e que podem ser comprovados. A individualidade
também ndo pode ser posta em divida quando eles se tornam visiveis através das
aparigoes.

A “individualidade da alma” nos foi ensinada em teoria, como um artigo de
Jfé, ou seja, algo que tinhamos que aceitar sem discussdo. O Espiritismo torna
evidente e, de certo modo, até material, essa individualidade (wma vez que

podemos nos comunicar e até ver os Espiritos).

153. Em que sentido devemos entender a vida eterna?
A vida do Espirito é que ¢ eterna; a do corpo fisico é transitdria e
passageira. Quando o corpo morre, a alma retorna a vida eterna (a0 Mundo

Espiritual).

153a. Os Espiritos puros, por ji terem atingido a perfeicao, nao
precisam mais reencarnar e nao tém mais provas a suportar. Nao seria mais
correto chamar de “vida eterna” a vida desses Espiritos?

Isso nio é a “vida eterna’ e sim a “felicidade eterna”! Mais uma vez, é uma

questdo de palavras; chamem como quiserem, contanto que se entendam.

SEPARACAO DA ALMA PELA MORTE DO CORPO FISICO

154. A separagio entre a alma e o corpo fisico é dolorosa?
Nao. O corpo quase sempre sofre mais durante a vida do que no

momento da morte. A alma nio participa dessa separacio. Mesmo os



sofrimentos que as vezes ocorrem no momento da morte sao prazerosos para o

Espirito, que vé chegar ao fim o seu exilio.

Comentdrio de Kardec: Na morte natural, que ocorre pelo esgotamento dos
drgdos em consequéncia da idade, 0 homem deixa a vida sem perceber. E como uma

lampada que se apaga por falta de éleo.

155. Como ocorre a separacao entre a alma e o corpo fisico?
Quando as ligacoes fluidicas que prendiam a alma ao corpo fisico se

rompem, ela se desprende e retorna ao Mundo Espiritual.

155a. A separagio entre a alma e o corpo fisico se dd
instantaneamente e com a transicio brusca de um plano para o outro?
Existe uma linha de demarcac¢iao bem definida entre a vida e a morte?

Nio; a alma se desprende gradualmente do corpo e nao escapa como um
pdssaro que ganha a liberdade subitamente. Os dois estados entre a vida e
morte se tocam e se confundem, permitindo que o Espirito se desprenda pouco
a pouco das ligacoes fluidicas que o prendiam ao corpo fisico. Essas ligacoes

fluidicas se desatam, ndo se quebram.

Comentdrio de Kardec: Durante a vida, o Espirito estd ligado ao corpo
[isico pelo seu envoltério semimaterial ou perispirito. A morte ocorre apenas para o
corpo fisico e ndo para o perispirito, pois este separa-se do corpo quando nele cessa a
vida orgdnica. A observagcio comprova que, no instante da morte, o desligamento
entre o perispirito e o corpo fisico ndo se dd subitamente; ele se processa
gradualmente e com uma lentiddo que varia de individuo para individuo.

Para uns esse desligamento é muito rdpido, e podemos dizer que 0 momento
da morte é também o da libertacio; noutros, cuja vida foi toda material e sensual,
o desligamento é muito mais demorado, podendo durar alguns dias, semanas e até
meses.

O ‘desligamento demorado” nio sugere que exista no corpo a menor

vitalidade, nem a possibilidade de wm retorno a vida, mas resulta de uma



afinidade entre o corpo e o Espirito; essa afinidade estd sempre na razdo direta da
importincia que o Espirito deu ao corpo fisico e as coisas materiais durante a sua
vida.

De fato, é racional se conceber que quanto mais o Espirito se identifica com a
matéria, mais dificil serd para ele separar-se dela. Por outro lado, as atividades
intelectuais e morais, junto com o pensamento elevado, operam um comeco de
desprendimento, mesmo durante o periodo em que o Espirito ainda estd encarnado.
Assim, quando chega & morte, o desprendimento é quase instantineo.

Esse é o resultado de estudos feitos em vdrios individuos observados durante o
momento da morte. Essas observagoes comprovam ainda que, a afinidade existente
entre a alma e o corpo, em alguns individuos, é tio intensa que o Espirito pode
sentir o horror da decomposi¢io do préprio corpo fisico. Esse caso é excepcional e
ocorre somente para certos tipos de vida e certos tipos de morte; verifica-se entre

alguns suicidas.

156. A separagao definitiva entre a alma e o corpo fisico pode ocorrer
antes da exting¢do completa da vida orgénica?

Algumas vezes, na agonia, a alma ja deixou o corpo fisico, restando nele
somente a vida orginica. O homem jd nio tem mais consciéncia de si mesmo,
entretanto, ainda lhe resta um sopro de vida orginica. O corpo é uma mdquina
que o corag¢io poe em movimento. Ele se mantém enquanto o coragio estiver

fazendo o sangue circular nas veias e, para isso, nao h4 necessidade da alma.

157. No momento da morte, a alma chega a ter algum éxtase que lhe
permita vislumbrar o mundo em que vai entrar novamente?

Muitas vezes, a alma sente que as ligagoes fluidicas que a prendem ao
corpo fisico vao se desfazer; emprega, entao, todos os esfor¢os para que isso se
complete. Assim, ji parcialmente separada do corpo, a alma vé o futuro
desdobrar-se diante de si e desfruta, por antecipa¢io, da condigao de Espirito

desencarnado.

158. O exemplo da lagarta, que inicialmente rasteja na terra, depois se



encerra em sua “crisilida” em estado de morte aparente, para mais tarde
renascer de forma brilhante como borboleta, pode nos dar uma ideia da
vida terrestre (lagarta rastejando), do timulo (lagarta encerrada em sua
crisilida) e, finalmente, da nossa existéncia (lagarta renascendo como
borboleta)?

A ideia é limitada, mas a imagem ¢ boa. Todavia, nao deve ser tomada ao

pé da letra como muitas vezes vocés fazem.

Observagio
Crisdlida: Estado intermedidrio entre a lagarta e a borboleta. Na

pergunta, a imagem da lagarta, que se transforma em borboleta, pode ser

entendida como sendo a nossa transformagao rumo ao aperfeicoamento.

159. Que sensagdo experimenta a alma no momento em que
reconhece estar no Mundo dos Espiritos?

Isso depende. Aqueles que fizeram o mal com o desejo de fazé-lo, num
primeiro momento, sentirdo vergonha do que fizeram. Para o justo, é bem
diferente: a alma sente-se aliviada, como se alguém lhe tivesse tirado um grande

peso, pois ndo teme nenhum olhar investigador.

160. O Espirito reencontra imediatamente aqueles a quem conheceu
na Terra e que morreram antes dele?

Sim, conforme a afei¢io que tinha por eles e o afeto que eles lhe
consagravam. Quase sempre, os Espiritos amigos vém recebé-lo na sua volta ao
Mundo dos Espiritos, e o ajudam a se desvencilhar das ligacoes que ainda o
prendem ao corpo fisico.

Reencontra, também, aqueles a quem conheceu e perdeu de vista durante
a sua permanéncia na Terra. V& os que estao na erraticidade, como também

vai visitar os que estao encarnados.

Observagio

Erraticidade: E o intervalo entre uma reencarnacio e outra, ou melhor, é



o periodo em que o Espirito permanece no Mundo Espiritual.

161. Em caso de morte violenta ou acidental, quando os érgaos ainda
nao se enfraqueceram pela idade ou pelas doengas, a separagiao da almaea
extin¢io da vida ocorrem de maneira simultinea?

Sim, geralmente é simultinea; mas, em todos os casos, o tempo entre a

separa¢io da alma e a extin¢io da vida é muito curto.

Ohservagéio
O desencarne por morte violenta sempre causa muita perturbagio, pois o
Espirito é pego de surpresa e a mudan¢a do Mundo Material para o Mundo
Espiritual ocorre de forma brusca. Entretanto, a intensidade dessa perturbac¢io
e o tempo que ela dura, pode variar ao infinito, uma vez que vai depender
sempre do grau de elevagio em que o Espirito jd se encontra. Assim, quanto
mais apegado as coisas materiais e aos vicios de toda ordem, maior serd essa

perturbagao. Apenas os Espiritos muito evoluidos a sofrem de maneira mais

branda.

162. Apés a decapitagao, por exemplo, o homem conserva por alguns
instantes a consciéncia de si mesmo?

Muitas vezes, ele a conserva por alguns minutos, até que a vida orginica
tenha se extinguido completamente. Entretanto, é muito mais frequente o
medo da morte fazer com que o executado perca a consciéncia de si mesmo,

antes do golpe fatal.

Comentdrio de Kardec: Trata-se aqui da consciéncia que o executado pode
ter de si mesmo, como homem e por intermédio dos drgdos do corpo fisico, e ndo
como Espirito. Se ndo perdeu a consciéncia antes da execugdo, pode conservi-la por
alguns instantes, que sio de breve duragio.

Essa consciéncia cessa necessariamente com a morte orginica do cérebro, o que
ndo significa que o perispirito esteja totalmente separado do corpo. Ao contrdrio: em

todos os casos de morte violenta, onde as for¢as vitais ainda sio muito intensas, as



ligacoes que prendem o perispirito ao corpo fisico ainda sio muito fortes e o

desligamento completo é sempre mais demorado.

PERTURBACAO DOS ESPIRITOS

163. A alma tem consciéncia imediata de si mesma, logo apés deixar o
corpo fisico?
Consciéncia imediata nao é bem o termo; ela permanece algum tempo em

estado de perturbagio.

164. A perturbag¢io que se segue apds a separagio entre a alma e o
corpo fisico tem a mesma intensidade e a mesma duracao em todos os
Espiritos?

Nao; isso vai depender da elevagio de cada um. Aquele que ji estd
purificado se reconhece quase que de imediato, porque se libertou da influéncia
da matéria enquanto vivia no corpo fisico, ao passo que o homem materialista,
aquele cuja consciéncia nio é pura, conserva por muito mais tempo a sensagao

de ainda estar preso ao corpo.

165. O conhecimento do Espiritismo exerce alguma influéncia sobre a
duragio, mais ou menos longa, da perturbacio porque passa aquele que
desencarna?

Exerce uma influéncia muito grande, pois o Espirito compreende
antecipadamente a sua nova situagido. Mas a prdtica do bem e a consciéncia

pura exercem maior influéncia.

Comentdrio de Kardec: No momento da morte, tudo, a principio, é muito
confuso; o Espirito precisa de algum tempo para se reconbecer. Encontra-se
atordoado, assim como um homem que desperta de um sono profundo e procura
compreender a sua situagdo.

A lucidez das ideias e a memdria do passado lhe voltam a mente & medida



que se apaga a influéncia do corpo que ele acaba de abandonar, e a medida que se
dissipa o nevoeiro que lhe turva os pensamentos.

O tempo que dura a perturbagio, apds a morte do corpo fisico, é muito
varidvel. Pode ser de algumas horas, de muitos meses e até de muitos anos. Aqueles
que, durante a vida terrena procuram aprender sobre a vida futura, passam por
uma perturbagio menos longa, porque compreendem de imediato a sua nova
posigdo.

A perturbacio apresenta aspectos particulares de acordo com o cardter dos
individuos e, principalmente, com o tipo de morte. Nas mortes violentas, por
suicidio, desgosto, acidente, derrame cerebral, ferimentos, etc., o Espirito fica
surpreendido, espantado, nio acredita que esteja morto e sustenta, com persisténcia,
que ndo morreu.

Entretanto, vé o sew proprio corpo, sabe que esse corpo é o seu e ndo
compreende porque estd separado dele. Aproxima-se das pessoas a quem estima, fala
com elas e ndo compreende porque elas nio o escutam. Essa ilusdo se prolonga até o
completo desprendimento do perispirito; sé entdo o Espirito reconbece o seu novo
estado e compreende que nio faz mais parte do mundo dos vivos.

Este fendmeno se explica facilmente: surpreendido pela morte inesperada, o
Espirito fica atordoado com a brusca mudanga que ocorrew. Para ele, a morte
ainda é sindnimo de destruicio e de aniquilamento. Entretanto, como continua a
pensar, ver e ouvir, tem a sensagio de que efetivamente nio morreu.

O que aumenta ainda mais a sua ilusio é o fato de se ver num corpo
semelhante ao anterior, quanto & forma, mas cuja natureza etérea ainda ndo teve
tempo de constatar. Considera-o sélido e compacto como era o corpo fisico e, guando
chamam a sua atengdo para esse fato, admira-se por nio poder apalpd-lo.

Este fendmeno ¢ semelhante ao que acontece com os sondmbulos inexperientes
que ndo acreditam dormir; para eles o sono é sindnimo de suspensio das faculdades.
Ora, como podem pensar e ver livremente, eles acreditam que nio dormem.

Alguns Espiritos apresentam essa particularidade de néo acreditarem que estio

mortos, mesmo que a morte ndo os tenha colhido de surpresa. Essa situagdo, de néo



dar-se conta de que morreu, ocorre muito mais entre aqueles que, mesmo estando
doentes, ndo pensam em morrer.

Observa-se, entio, o singular espetdculo de wm Espirito assistir ao priprio
funeral como se fosse o de um estranho, e falar sobre o assunto como algo que néo
lhe diz respeito, até o momento em que compreende a verdade.

A perturbacio apds a morte nada tem de dolorosa para o homem de bem; é
calma e muito semelhante a de um despertar tranquilo. Ao contrdrio, a perturbagdo
é cheia de ansiedade e de angistias para aquele que tem a consciéncia pesada. Essa
ansiedade e essa angistia aumentam & medida que ele compreende a sua nova
situagdo.

Nos casos de morte coletiva, tem-se observado que todos os que desencarnam
ao mesmo tempo nem sempre se reencontram de imediato. Com a perturbacio que
segue a morte, cada um vai para o seu lado, ou sd se preocupa com aqueles que lhe

interessam.



CAPITULO 4
AS VARIAS EXISTENCIAS DO ESPIRITO

» A REENCARNACAO
* JUSTICA DA REENCARNACAO
« ENCARNACAO NOS DIFERENTES MUNDOS
e TRANSMIGRACAO PROGRESSIVA
» DESTINO DAS CRIANCAS APOS A MORTE
* SEXO E ESPIRITOS
« PARENTESCO E FILIACAO
« SEMELHANCAS FISICAS E MORAIS
« IDEIAS INATAS

A REENCARNACAO

166. Como a alma que nédo alcangou a perfeicio durante a vida, no
corpo fisico, pode acabar de se depurar?

Submetendo-se a prova de uma nova existéncia.

166a. Como a alma realiza essa nova existéncia? E pela sua
transformacao como Espirito?
A alma, ao evoluir, sofre, sem ddvida, uma transformac¢io; mas, para isso é

necessario que ela passe pela experiéncia da vida num corpo fisico.

166b. Entao, a alma precisa passar por muitas existéncias num corpo
fisico?

Sim, todos nés passamos por muitas existéncias no corpo. Os que
afirmam o contrdrio querem manter vocés na ignorancia em que eles préprios

se encontram. Esse é o desejo deles.

166¢. Depois de deixar o corpo, a alma reencarna em um novo corpo
fisico? E assim que se deve entender?

Perfeitamente.



167. Qual é a finalidade da reencarnagao?

Expiagao; melhoramento progressivo da Humanidade. Sem ela, onde

estaria a Justica (Divina)?

168. O nimero de encarnagdes é limitado ou o Espirito reencarna-
perpetuamente?

A cada nova existéncia, o Espirito d4 um passo no caminho do progresso.
Quando se libertar de todas as imperfei¢oes, nio precisard mais das provas em

.
corpo fisico.

169. O numero de encarnagoes é o mesmo para todos os Espiritos?
Nio. Aquele que caminha rdpido se poupa de muitas provas. Mesmo
assim, as encarnagdes sucessivas sa0 sempre muito numerosas, porque O

progresso é quasc inﬁnito.

170. Em que se transforma o Espirito apds a sua aultima encarnagao?

Transforma-se em um Espirito bem-aventurado; em um Espirito puro.

JUSTICA DA REENCARNACAO

171. Em que se baseia o Dogma da Reencarnagao?

Na justica de Deus e na revelagao, pois nao cansamos de repetir: o bom
pai deixa sempre uma porta aberta para o arrependimento de seus filhos. A
razdo nao nos indica que seria injusto privar para sempre da felicidade eterna
todos aqueles que nio tiveram as oportunidades para se melhorarem?

Todos os homens nio sio filhos de Deus? Somente entre os egoistas é

comum a injusti¢a, o 6dio implacdvel e os castigos sem perdao.

Observagio
Na resposta dada pelo Espirito, a Revela¢io deve ser entendida como

sendo a revelacao de Moisés, através dos 10 mandamentos; de Jesus, através de

Seus ensinamentos e, por fim, do Espiritismo, através de todos os Espiritos que



se manifestaram para instruir os homens por meio das psicofonias e
psicografias.

Podemos citar ainda todos os verdadeiros Profetas que antecederam Jesus e
que também tiveram a missio de contribuir para o esclarecimento da

Humanidade.

Comentdrio de Kardec: Todos os Espiritos tém por destino a perfeigio, e
Deus fornece os meios de alcancd-la pelas provagoes da vida no corpo fisico. A
justica Divina nos permite realizar, em novas existéncias, aquilo que ndio
conseguimos realizar em existéncias anteriores.

Deus ndo seria nem justo nem bom se condenasse para sempre os que-
encontram no proprio meio em que vivem obstdculos ao seuw melhoramento.-
Principalmente quando esses obstdculos independem da sua vontade.

Se o destino do homem fosse irrevogavelmente fixado apds a sua morte, Deus
ndo estaria pesando as agoes de todas as criaturas em uma mesma balanca e
também ndo estaria sendo imparcial.

A Doutrina da Reencarnagio, que consiste em admitir para o Espirito vdrias
existéncias sucessivas num corpo fisico, é a unica que corresponde a ideia que
Jfazemos da justica de Deus em relagdo aos homens que estio numa condi¢do moral
inferior; é, também, a tinica que pode nos explicar o futuro e fundamentar as
nossas esperangas, porque nos oferece os meios de resgatarmos os 1ossos erros
mediante novas encarnacoes. A razio nos indica a necessidade da reencarnacio e os
Espiritos a ensinam.

O homem que tem consciéncia da sua inferioridade encontra uma esperanca
consoladora na Doutrina da Reencarnacio. Se ele acredita na justica de Deus, néo
pode querer ser tratado, perante a Eternidade, de maneira igual aos que agiram
melhor do que ele.

O pensamento de que essa inferioridade nio o exclui para sempre do “bem
supremo”, e de que ele poderd conquisti-lo através de novos esforcos, o sustenta e
reanima a sua coragem.

Quem ¢ que, no final de sua caminhada, nio lamenta ter adquirido tarde



demais uma experz'éncz'a que ndio mais podem’ ozprovez'mr? Entretanto, essa
experiéncia tardia ndo fica perdida, pois o Espirito a aproveitard em uma nova

existéncia.

ENCARNACAO NOS DIFERENTES MUNDOS

172. Todas as nossas encarnagées se realizam na Terra?
Nio, nem todas; as encarnagoes se realizam em diferentes mundos. As que
passamos na Terra nio sio as primeiras nem serao as tltimas, embora sejam das

mais materiais e das mais distantes da perfeicio.

173. A cada encarnagio o Espirito passa de um mundo para outro ou
pode ter vdrias encarnagées num mesmo globo?
Ele pode ter vérias encarnagbes num mesmo globo, se ainda nao avangou

o suficiente para passar a um mundo superior.

173a. Entao podemos viver vérias vezes na Terra?

Sim, certamente.

173b. Podemos voltar a Terra depois ter vivido em outros mundos?
Com certeza. E possivel que vocé ji tenha vivido em outros mundos e na

Terra.

174. Voltar a viver na Terra é uma necessidade?
Nio; mas se 0 homem nao progride, pode ir para um mundo que nao seja

melhor e que pode ser ainda pior do que a Terra.

175. Existe alguma vantagem em voltar a viver na Terra?
Nenhuma vantagem em especial, a ndo ser que se volte para cumprir uma
missao. Nesse caso, se progride tanto na Terra como em qualquer outro

mundo.

175a. Nao seria mais feliz continuar na condi¢ao de Espirito?



Nao, certamente que nao! O Espirito permaneceria estaciondirio, e o que

ele quer ¢ avancar para Deus.

176. Os Espiritos, depois de terem encarnado em outros mundos,
podem encarnar na Terra sem jamais terem passado por ela?

Sim, do mesmo modo que vocé também pode encarnar em outros
mundos. Todos os mundos sao soliddrios (estdo interligados): o que nao

realizamos num podemos realizar noutro.

176a. Entao existem homens que estio na Terra pela primeira vez?

Sim, existem muitos, e em diferentes graus de adiantamento.

176b. Pode-se reconhecer, por um sinal qualquer, um Espirito que
estd na Terra pela primeira vez?

Isso nao teria nenhuma utilidade.

177. Para alcangar a perfeicao e a felicidade suprema, que é o objetivo
final de todos os homens, o Espirito precisa encarnar em todos os mundos
que existem no Universo?

Nao, pois existem diversos mundos que estio no mesmo grau da escala

evolutiva, nos quais o Espirito nao aprenderia nada de novo.

177a. Entao como explicar as muitas existéncias do Espirito num
mesmo globo?
A cada encarnagdo, o Espirito pode ocupar posi¢oes diferentes, o que

constitui para ele outras oportunidades de aprendizado.

178. Os Espiritos podem renascer fisicamente em mundos
relativamente inferiores aos que j4 viveram?

Sim, quando recebem a missao de ajudar no progresso desses mundos.
Nesse caso, aceitam com alegria as dificuldades dessa existéncia, pois ela serd

para eles uma oportunidade de adiantamento.



178a. Pode-se encarnar em mundos inferiores também por expiacao?
Deus pode enviar Espiritos rebeldes para esses mundos?

Os Espiritos podem permanecer estaciondrios, mas nao regridem. Se nao
progrediram, sua puni¢io consiste em recomegar as existéncias mal vividas,

num mundo adequado 2 sua natureza.

178b. Quais sio aqueles que devem recomegar a mesma existéncia?

Os que falharam em suas missdes ou em suas provas.

179. Os seres que habitam um mundo j4 alcangaram o mesmo grau de
perfeicao?
Nio; em todos os mundos acontece como na Terra: existem seres mais e

menos evoluidos.

180. Ao passar deste mundo para outro, o Espirito conserva a
inteligéncia que tinha aqui?

Sem ddvida, a inteligéncia ndo se perde; o que pode acontecer é que o
Espirito nao disponha dos meios para manifesti-la. Isso dependerd de sua
superioridade e das condi¢oes do corpo que ird adquirir (ver “Influéncia do

Organismo”, pergunta n° 367 e seguintes).

181. Os Seres que habitam os diferentes mundos possuem corpos
semelhantes aos nossos?

E claro que eles possuem corpos, porque o Espirito precisa estar revestido
de matéria para atuar sobre a matéria. Mas esse corpo é mais ou menos
material, conforme o grau de evolugio a que chegaram os Espiritos. E isso que
diferencia os mundos que devemos percorrer.

“Na casa do Pai hd muitas moradas”, e elas estao em diferentes graus de
evolugio. Alguns ji sabem e tém consciéncia disso aqui na Terra, enquanto

outros nada sabem.

Observagio



O Espirito sempre se reveste da matéria que seja adequada ao mundo
onde ele é chamado a viver. Assim, Espiritos mais evoluidos se revestem de
matéria mais sutil, enquanto Espiritos menos evoluidos se revestem de matéria

mais grosseira.

182. Podemos conhecer com exatidao o estado fisico e moral dos
diferentes mundos?

Nés, os Espiritos, sé podemos responder conforme o grau de
adiantamento em que vocés se encontram. Assim, nio podemos revelar estas
coisas a todos, porque nem todos estao em condigoes de compreendé-las e “isso

-
os perturbaria”.

Comentdrio de Kardec: A medida que o Espirito se purifica, o corpo fisico
que o reveste se aproxima da natureza espiritual. A matéria torna-se menos densa e
ele jd ndo se arrasta mais penosamente pelo solo; suas necessidades fisicas sdo menos
grosseiras e os seres vivos ndo tém mais necessidade de se destruirem mutuamente
para se alimentar.

O Espirito se acha mais livre e tem, das coisas que estio mais distantes,
percepgoes que desconhecemos. Vé com os olhos do corpo o que s6 entrevemos pelo
pensamento.

A perfeicio dos Espiritos se reflete na perfeicio moral dos seres em que eles
estdo encarnados. As paixoes animais se enfraquecem e o egoismo cede lugar ao
sentimento de fraternidade. E assim que, nos mundos superiores i Terra, as guerras
sdo desconbecidas, os ddios e as discordias nio possuem objetivo, porque ninguém
pensa em prejudicar o seu semelhante.

A intuigdo que seus habitantes tém do futuro, a seguran¢a que lhes dd uma
consciéncia isenta de remorsos, fazem com que a morte ndo lhes cause nenhuma
apreensdo. Eles a enfrentam sem nenhum temor e entendem a morte como uma
simples transformagao.

O niimero de anos vividos nos diferentes mundos parece ter relagio com o grau

de superioridade fisica e moral de seus habitantes, o que é perfeitamente racional.



Quanto menos material é o corpo, menos sujeito ds alterndncias que o
desorganizam. Quanto mais puro for o Espirito, menos ele ficard sujeito das paixoes
que o consomenmn.

Essa é ainda wma graca da Providéncia que, desse modo, quer abreviar os

sofrimentos a medida que evoluimos.

183. Ao passar de um mundo para outro, o Espirito passa por uma
nova infincia?
Em todos os mundos, a infincia é uma transicio necessdria, mas nem

sempre é tao atrasada como na Jerra.

184. O Espirito pode escolher o novo mundo onde vai habitar?
Nem sempre; mas pode pedir o que deseja e receberd se assim o merecer.
Os Espiritos somente podem habitar mundos que sejam compativeis com o seu

grau evolutivo.

184a. Se o Espirito nada pedir, o que determina o mundo onde ele ird
encarnar?

O seu grau de evolugio.

185. O estado fisico e moral dos seres vivos é sempre o0 mesmo em
cada mundo?

Nio; os mundos também estdo submetidos a Lei do Progresso. No inicio,
todos os mundos sdo inferiores; a Terra passard por uma transformagio e se

tornard um verdadeiro paraiso quando os homens se tornarem bons.

Comentdrio de Kardec: E assim que as racas que hoje povoam a 1érra
desaparecerio um dia e serdo substituidas por seres cada vez mais perfeitos. Essas
racas mais evoluidas sucederdo as atuais, assim como as atuais sucederam as mais

atrasadas.

186. Existem mundos onde o Espirito deixa de se revestir com corpos

materiais, tendo por envoltdrio apenas o perispirito?



Sim, existem. E nesses mundos o envoltdrio (ou perispirito) torna-se tao
etéreo, que para vocés é como se nio existisse. Esse é o estado dos Espiritos

puros.

186a. Entiao nio existe uma demarca¢io precisa entre o estado
correspondente as dltimas encarnagoes e o estado de Espirito puro?

Essa demarcagdo nio existe. A diferenga entre os estados vai se apagando
pouco a pouco até se tornar imperceptivel, assim como a noite se desfaz diante

das primeiras claridades do dia.

187. A substincia do perispirito é a mesma em todos os mundos?
Nio. Essa substincia é mais ou menos etérea. Ao passar de um mundo
para outro, o Espirito se reveste com a matéria prépria de cada mundo, e essa

mudanga ocorre com a rapidez de um relimpago.

188. Os Espiritos puros habitam mundos especiais ou habitam o
espago universal, sem estarem ligados a um mundo especifico?

Os Espiritos puros habitam determinados mundos, mas nao estdo
confinados a eles como os homens estdo a Terra; eles podem, melhor do que os
outros, estar em toda parte.

Comentdrio de Kardec: De acordo com o ensinamento dos Espiritos, de
todos os globos que compoem o nosso sistema planetdrio, a lerra é um dos que possui
os habitantes menos adiantados, tanto fisica quanto moralmente.

Marte estaria em estdgio ainda inferior a lerra, e Jipiter muito superior em
todos os sentidos. O Sol ndo seria wm mundo habitado por seres com corpo fisico,
mas um local de reunido de Espivitos Superiores, que de ld irradiam os seus
pensamentos para outros mundos que eles dirigem, por intermédio de Espiritos
menos elevads.

Esses pensamentos seriam transmitidos aos Espiritos menos elevados por meio
do fluido cdsmico universal. Do ponto de vista de sua constituigdo fisica, o Sol seria

um foco de eletricidade. Todos os Séis, ao que parece, estariam nas mesmas



condigaoes.

O volume de cada planeta e a distincia que eles se encontram do Sol nio tém
nenbhuma relagdo com o sew grau de adiantamento; pois se assim fosse, Vénus
deveria estar mais adiantado do que a Terra e Saturno menos do que Jipiter.

Muitos Espiritos que foram personalidades conbecidas na Terra disseram estar
reencarnados em Jipiter, que é um dos planetas mais proximos da perfeicio. E de
causar espanto que, num planeta tio adiantado, se encontrem homens que a
opinido terrena ndo julgava tio evoluidos.

Isso nada tem de surpreendente se considerarmos que alguns Espiritos que
habitam Jipiter podem ter sido enviados & Terra para desempenhar uma missio
que, aos nossos olhos, nio os colocaria em primeiro plano.

Além disso, que entre a existéncia que tiveram na lérra e a que passaram a ter
em Jupiter, podem ter tido outras existéncias intermedidrias, nas quais se
melhoraram. E, finalmente, que assim como na lerra, em Jipiter também existem
diferentes niveis de desenvolvimento e que, entre esses niveis, pode haver a mesma
distincia que separa, entre nds, o homem civilizado do selvagem.

Assim, o fato de um Espirito habitar Jipiter ndo significa que ele esteja no
nivel dos seres mais adiantados daquele planeta, da mesma maneira que uma
pessoa comum ndo estd no nivel de um Cientista da universidade sé porque reside
em Paris.

As condigoes de longevidade dos Espiritos néo sio, em todos os mundos, iguais
as da Terra, por isso ndo podemos fazer comparacoes entre as idades. O Espirito de
uma pessoa jd falecida hd alguns anos foi evocado e disse haver encarnado seis meses
antes, num mundo cujo nome nos é desconbecido.

Interrogado sobre a idade que tinha nesse mundo, respondeu: ndio posso
avaliar porque o tempo ld néo é contado como na Ierra; além do mais, o modo de
vida ndo é o mesmo; ld, o nosso desenvolvimento é bem mais rdpido; embora néo
Jfaga mais de seis meses, do tempo da Terra, que ld estou, posso dizer que a minha
inteligéncia corresponde a dos trinta anos de idade se estivesse na Terra.

Muitas respostas semelhantes nos foram dadas por outros Espiritos, e nisso nio



existe nada no que ndo se possa acreditar. Se existe na lerra um grande niimero de
animais que adquirem em poucos meses seu desenvolvimento normal, por que o
mesmo ndo poderia ocorrer com o homem em outros mundos?

Um homem na Terra, com a idade de trinta anos, ainda estd na infincia do
desenvolvimento que poderd atingir. E preciso ter uma visido bem curta para nos
considerarmos os modelos da Criacdo, assim como é rebaixar a Divindade acreditar

que, além do homem, nada mais seja possivel para Deus.

TRANSMIGRACAO PROGRESSIVA

Observagio

Transmigragdo: passagem da alma de um corpo para outro.

189. O Espirito desfruta da plenitude de suas faculdades desde o
principio da sua formagao?

Nio, porque o Espirito, assim como o homem, também tem a sua
infincia. Em sua origem, a vida do Espirito é apenas instintiva e ele mal tem
consciéncia de si mesmo e de seus atos. Somente aos poucos sua inteligéncia se

desenvolve.

190. Qual é o estado da alma na sua primeira encarnagao?
Na primeira encarnagao, a alma se encontra num estado semelhante ao do
homem, quando estd na infincia. Sua inteligéncia apenas desabrocha e ela se

prepara para a vida.

191. As almas dos nossos selvagens se encontram no estado da
infancia?
Encontram-se no estado de uma infincia relativa. J4 sio almas

desenvolvidas, visto que possuem paixdes.

191a. Entio as paixdes sao um sinal de desenvolvimento?

Desenvolvimento, sim, perfeicdo, nio; as paixoes sio um sinal de que a



alma possui atividade e consciéncia de si mesma; na alma primitiva, a

inteligéncia e a vida estdo em estado latente.

Comentdrio de Kardec: A vida do Espirito percorre as mesmas fases que o
homem percorre no corpo fisico; passa gradualmente do estado embriondrio ao da
infancia, para atingir, depois de um periodo, o estado adulto, que é o da perfeigdo,
com a diferenca de que para o Espirito ndo existe declinio nem velhice, como ocorre
na vida corporal.

A vida do Espirito tem um comego, mas ndo terd um fim, e, do nosso ponto de
vista, precisard de um tempo imenso para passar da infincia espivitual a um
desenvolvimento completo. Seu progresso se realizard nio em uwm mundo apenas,
mas em diversos mundos.

Assim, a vida do Espirito se compoe de uma série de existéncias em corpo
fisico, quando, em cada uma delas, terd a oportunidade de progredir. O mesmo
ocorre com o homem encarnado, que a cada dia adguire um acréscimo de
experiéncia e instrugdo.

Porém, assim como na vida do homem existem dias que ndio lhe trazem
nenhum proveito, na vida do Espirito também ocorrem encarnagcoes sem nenhuma

utilidade, simplesmente porque ele nio as soube aproveitar.

192. Mediante uma conduta perfeita, é possivel ao Espirito vencer, ji
nesta vida, todos os graus da escala evolutiva e tornar-se um Espirito puro,
sem passar pelos graus intermedidrios?

Niao, porque aquilo que o homem julga ser perfeito estd longe da
perfeicio. Existem qualidades que ele desconhece e que, por isso, nio pode
compreender. Ele pode ser tio perfeito quanto a sua natureza terrena o
permita, mas nao serd a perfei¢io absoluta.

Uma crianga, por mais precoce que seja, precisa passar pela juventude
para chegar a idade adulta; assim também ocorre com o doente que precisa
passar pela convalescenga para recuperar a satde.

O Espirito precisa progredir em conhecimento e em moralidade; para



chegar ao topo da escala evolutiva, nao basta que ele se adiante em apenas um
aspecto, ¢ preciso se adiantar em todos. Quanto mais o homem conseguir

avangar em sua vida atual, menos longas e dificeis serao as suas provas futuras.

192a. Por meio de uma conduta perfeita, o homem pode, pelo menos
nesta vida, assegurar uma existéncia futura com menos amarguras?
Sim, sem duvida; pode abreviar a durac¢io e reduzir as dificuldades do

caminho. Apenas o negligente fica sempre na mesma posicio.

193. Em uma nova existéncia, o homem pode descer em relagio ao
que j4 havia atingido na existéncia atual?

Pode descer em relagio a sua posigao social; como Espirito, nao.

194. A alma de um homem de bem pode, em uma nova encarnagio,-
animar o corpo de um homem mau?

Naio, a alma nio se modifica para pior.

194a. A alma de um homem mau, pode transformar-se na alma de um
homem de bem?

Se ela se arrepender, sim. E isso serd para ela uma recompensa.

Comentdrio de Kardec: A evolucio dos Espiritos é progressiva e jamais
retrocede. Eles se elevam gradualmente na hierarquia e nio descem do nivel que jd
alcancaram. Em suas diversas encarnagoes, os Espiritos podem retroceder como
homens, assumindo tarefas menos nobres, mas ndo retrocedem como Espiritos.

Assim, a alma de alguém que foi poderoso na Térra pode animar, em outra
encarnagdio, um humilde operdrio e vice-versa. Frequentemente, os homens que
estdo moralmente mais adiantados, ocupam posicoes sociais inferiores. Herodes era

rei e Jesus, carpinteiro.

195. A possibilidade de se melhorar noutra existéncia nio pode levar
algumas pessoas a continuarem no mau caminho, alegando que poderao se

corrigir mais tarde?



Aquele que pensa assim é porque nio acredita em nada, e a ideia de um
castigo eterno nao lhe colocaria nenhum freio, porque sua razao repele essa
ideia. Ao contrdrio, ela sé reforcaria a sua incredulidade sobre todas as coisas.

Se apenas meios racionais tivessem sido empregados para orientar os
homens, nao haveria tantos incrédulos. Durante sua existéncia em corpo fisico,
um Espirito imperfeito poderd pensar em adiar a sua melhora; mas, uma vez
desencarnado, pensard diferente, porque logo perceberd o erro que cometeu, e
um sentimento oposto a esse guiard os seus passos na nova encarnagio.

E assim que se realiza o progresso, e ¢ por isso que existem na Terra
homens mais avancados que outros; uns jd possuem a experiéncia que outros
ainda nio tém, mas que irdo adquirir pouco a pouco. Depende apenas do

homem impulsionar ou retardar indefinidamente o seu préprio progresso.

Comentdrio de Kardec: O homem que se encontra numa posi¢io ruim
deseja sair dela o mais rdpido possivel. Aquele que estd convencido de que as
dificuldades dessa vida sio as consequéncias de suas proprias imperfeicoes, procurard
garantir para si uma existéncia menos sofrida.

Este pensamento o desviard mais depressa do caminho do mal do que a ideia

do fogo eterno, na qual ndo acredita.

196. Se os Espiritos apenas podem se melhorar suportando as-
dificuldades da existéncia em corpo fisico, podemos concluir que a vida
material é uma espécie de “depurador”, pela qual devem passar todos os
seres do Mundo Espiritual para alcancarem a perfeicao?

Sim, é exatamente isso. Eles se melhoram através dessas provas, evitando o
mal e praticando o bem. Mas, somente depois de muitas encarnagdes sucessivas
é que eles atingem, num tempo mais ou menos longo, e conforme os esforcos

empregados, o objetivo para o qual se destinam (a perfei¢io).

196a. E o corpo fisico que influi sobre o Espirito para que este se

melhore, ou é o Espirito que influi sobre o corpo?



O Espirito é tudo; o corpo fisico é apenas uma vestimenta que apodrece;

eis tudo (assim, é sempre o Espirito que influencia o corpo).

Comentdrio de Kardec: Temos, no suco da uwva que se transforma em vinho,
uma imagem material dos diferentes graus de depuragio da alma. O suco contém o
licor que se chama espirito ou dlcool, mas enfraquecido por vdrias substincias
estranhas que lhe alteram a esséncia. Essa esséncia sé atinge a pureza absoluta apds
diversas destilagoes; a cada destilagdo, a esséncia vai se separando de algumas
impurezas.

O alambique ¢ o corpo fisico na qual o Espirito tem que entrar para se
purificar; as substdncias estranhas correspondem ao perispirito, que também se

purifica a medida que o Espirito se aproxima da perfei¢do.

DESTINO DAS CRIANCAS APOS A MORTE

197. O Espirito de uma crian¢ca que desencarna com pouca idade
pode ser tao adiantado quanto o de um adulto?

Pode, e algumas vezes é bem mais adiantado, principalmente se esse
Espirito jd viveu vdrias existéncias, onde adquiriu experiéncias e aproveitou

para progredir.

197a. Entao o Espirito de uma crian¢a pode ser mais adiantado que o
do seu pai?
Pode, e isso é muito frequente. Vocés jié niao perceberam esse fato

inimeras vezes na lerra?

198. O Espirito de uma crianga que morre em tenra idade, por nio ter
podido praticar o mal, pertence aos graus superiores da escala espirita?

Se nao fez o mal, também nao fez o bem, e Deus nao o isenta das provas
pelas quais precisa passar. Seu grau de pureza nao se deve ao fato de ter

animado o corpo de uma crian¢a, e sim porque era mais evoluido (ele jd



realizou um progresso como Espirito).

199. Por que a vida é interrompida com tanta frequéncia na infancia?

A durac¢io da vida de uma crian¢a pode ser, para o Espirito que nela estd
encarnado, o complemento de uma existéncia anterior que foi interrompida
antes do tempo previsto. Geralmente, a morte de uma crianga constitui,

também, uma provagao ou uma expiagio para os pais.

199a. O que acontece com o Espirito de uma crian¢a que morre em
tenra idade?
Ele aguardard (no Mundo dos Espiritos) o recomegco de uma nova

existéncia.

Comentdrio de Kardec: Se 0 homem tivesse apenas uma existéncia, e depois
da morte seu destino fosse fixado para sempre, qual seria o mérito de metade da
espécie humana que morre com pouca idade, para desfrutar, sem esforcos, da
felicidade eterna?

E com que direito essa metade da populacio ficaria desobrigada de viver uma
vida, geralmente dura e dificil, a que se submete a outra metade? Tal ordem de
coisas ndo estaria em concordancia com a Justica de Deus.

Com a reencarnagdo, as coisas ficam iguais para todos. O futuro pertence a
todos, sem excegdo e sem favorecer a quem quer que seja; aqueles que retardam a
sua evolugdo, somente a si mesmos poderdo se queixar. O homem deve ter o mérito e
também a responsabilidade por seus atos.

Nio ¢é racional considerar a infincia como sendo wm estado normal de
inocéncia. Néo vemos, com frequéncia, criangas dotadas dos piores instintos, numa
idade onde a educacio ainda néo pode exercer a sua influéncia?

Nio existem algumas criangas que parecem trazer do berco a asticia, a
Jalsidade, a malicia, até mesmo o instinto para o roubo e para o homicidio, apesar
dos bons exemplos que recebem daqueles que com elas convivem?

A Lei Civil as absolve de suas mds acoes porque entende que elas agiram sem



discernimento. 1em razdo, a Lei, pois elas realmente agem mais por instinto do que
intencionalmente. Porém, de onde vém esses instintos tao diferentes entre criangas
da mesma idade, educadas nas mesmas condicoes e submetidas as mesmas
influéncias?

De onde vem essa perversidade precoce, sendo da inferioridade do Espirito que
as anima, uma vez que a educagio em nada contribuiu para isso? As criancas que
sdo viciosas 0 sdo porque os seus Espiritos progrm’z'mm menos e, portanto, soﬁem as
consequéncias, ndo dos atos que praticaram na infincia, mas dos atos que
praticaram em existéncias anteriores. E assim que a Lei é z'guﬂ[ para todos e a

Justica de Deus a todos alcanca.

SEXO E ESPIRITOS

200. Os Espiritos tém sexo?
Nio como vocés entendem, pois o sexo depende do organismo fisico.
Entre eles existe amor e simpatia, mas tendo por base a afinidade de

sentimentos.

201. O Espirito que animou o corpo de um homem pode animar, em
uma nova existéncia, o corpo de uma mulher e vice-versa?
Certamente; os Espiritos que animam os homens e as mulheres sio os

mesmos.

202. Quando o Espirito estd desencarnado, ele prefere animar o corpo
de um homem ou de uma mulher?
Isso pouco importa ao Espirito. A escolha vai depender das provas que-

precisara vivenciar.

Comentdrio de Kardec: Os Espiritos encarnam como homens ou como
mulheres porque ndo tém sexo. Como devem progredir em tudo, cada sexo, assim

como cada posicio social, lhes oferece a oportunidade de adquirir novas
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homens sabem.

PARENTESCO E FILIACAO

203. Os pais transmitem aos filhos uma porc¢ao de sua alma ou lhes
dao apenas a vida animal, 3 qual uma nova alma vem, mais tarde, lhes
acrescentar a vida moral?

Os pais dao somente a vida animal, uma vez que a alma ¢ indivisivel. Um

pai estipido pode ter filhos inteligentes e vice-versa.

204. Uma vez que o homem j4 viveu muitas existéncias, seu circulo de
parentes inclui os da existéncia atual e os das existéncias anteriores?

Sim, nio pode ser de outra forma. As diversas existéncias em corpo fisico
estabelecem, entre os Espiritos, ligacoes que vém de existéncias anteriores. A
simpatia que sentimos por pessoas que nos ‘parecem estranhas’ pode ser

explicada por meio dessas ligagdes anteriores.

205. Alguns dizem que a reencarnagao destréi os lagos de familia,
porque faz com que as pessoas se lembrem também das afeicées que
tiveram em existéncias anteriores. Essa afirmagao é correta?

A reencarnagdo nao destréi os lagos de familia, ao contrdrio, ela os amplia.
O parentesco, tendo como base as afei¢oes anteriores, faz com que as ligacoes
entre os membros de uma mesma familia sejam mais sélidas. A doutrina da
reencarnagao também amplia a fraternidade entre os homens, pois entre os
nossos vizinhos ou entre os nossos empregados podem estar Espiritos que ji

foram ligados a nés por lagos de sangue.

205a. A reencarnacao diminui a importincia que alguns dao a seus
antepassados, visto que cada um pode ter tido como pai um Espirito que

pertenceu a outra raga ou que viveu em uma condi¢io muito diversa?



E verdade, mas essa importincia se baseia no orgulho. O que a maioria
leva em grande consideragao em seus antepassados sio os titulos, a posigao e a
fortuna. Os mesmos que sentiriam vergonha por ter tido como antepassado
um honrado sapateiro, ficariam envaidecidos por descender de um nobre
devasso.

Mas, digam ou facam o que quiserem, isso nio impedird que as coisas
sejam como sio, porque Deus nio criou as Leis da Natureza de acordo com a

vontade dos homens.

206. Se os Espiritos de uma mesma familia nido possuem ligacoes-
anteriores entre si, o culto aos antepassados seria uma coisa ridicula?

Certamente que nao; todo homem deve considerar-se feliz por pertencer a
uma familia na qual encarnaram Espiritos elevados. Embora os Espiritos nio
procedam uns dos outros, eles tém afeicio por aqueles que lhes estao ligados
pelos lagos de familia. Muitas vezes eles sao atraidos para determinadas familias
por razdes de simpatia ou por ligagoes anteriores.

Os Espiritos dos antepassados de vocés nio se sentem nem um pouco
honrados com o culto que lhes é oferecido por orgulho. O mérito que eles
tiveram s6 se refletird em vocés 4 medida que seguirem os seus bons exemplos.
E apenas assim que a lembranca dos descendentes poderd ser agraddvel e ttil

aos antepassados.

SEMELHANCAS FISICAS E MORAIS

207. Muitas vezes, os pais transmitem aos filhos a semelhanga fisica.
Podem transmitir também a semelhan¢a moral?

Nio, porque o Espirito do pai ¢ diferente do Espirito do filho. O corpo
procede do corpo, mas o Espirito nio procede do Espirito. Entre os

descendentes existem apenas os lagos de sangue.

207a. Entio, de onde vém as semelhan¢as morais que existem,



algumas vezes, entre pais e filhos?

Sdo Espiritos simpdticos que se atraem pela afinidade de suas tendéncias.

208. Os pais exercem alguma influéncia sobre o Espirito dos filhos
apos o nascimento?

Sim; exercem uma influéncia muito grande. Conforme jd dissemos, os-
Espiritos devem contribuir para o progresso uns dos outros. Os pais tém por
missao desenvolver o Espirito de seus filhos pela educagio; é para eles uma
tarefa de muita seriedade, e serdo responsabilizados, na parte que lhes cabe, se

falharem.

209. Por que pais bons e virtuosos tém filhos perversos? Por que as
boas qualidades dos pais nem sempre atraem, por afinidade, um Espirito
bom para animar o corpo de seu filho?

Um Espirito inferior pode pedir pais bons na esperanga de que, através de
seus conselhos, ele possa seguir um caminho melhor e, muitas vezes, Deus o

atende.

210. Por seus pensamentos e preces, os pais podem atrair um Espirito
bom para o corpo de seu filho, no lugar de um Espirito inferior?

Nao, mas os pais podem tornar melhor o Espirito do filho que Deus lhes
confiou; alids, esse é o dever dos pais. Filhos maus sio sempre uma provagio

para os pais que os recebem.

211. De onde vem a semelhanca de cariter que, frequentemente,
existe entre os irmaos, especialmente entre os gémeos?
Sdo Espiritos simpdticos que se aproximam pela afinidade de seus

sentimentos € que sentem-se felizes por estarem juntos.

212. Nas criangas que nascem com os corpos ligados e que possuem
alguns érgiaos em comum, existem dois Espiritos, ou melhor dizendo, duas

almas?



Sim, existem dois Espiritos (pois sio dois os corpos). Entretanto, a

semelhanga entre essas criangas é tao grande que parece existir um sé Espirito.

Observagio
Esses gémeos, em que os corpos nascem ligados, sio também conhecidos
por xifdpagos ou irmdos siameses e foram tidos, por muito tempo, como
monstros. Hoje, pela melhor compreensao das Leis da Reencarnagao, sabe-se
que sio Espiritos que possuem grandes débitos entre si, e recebem essa
oportunidade como prova redentora.
Atualmente, a Medicina consegue, através de cirurgias muito delicadas,

separar alguns gémeos, quando estes possuem 6érgaos individualizados.

213. Se os Espiritos que encarnam como gémeos o fazem por
afinidade, de onde vem a aversao que muitas vezes existe entre eles?

Nio existe uma regra que diga que os gémeos tenham que ser Espiritos
que possuam uma afinidade entre si. Espiritos inferiores podem solicitar uma

reencarnagao para lutarem juntos na Terra.

Observacio
Os gémeos podem ser inimigos do passado que, através da reencarnagio,

recebem a oportunidade de extinguir velhas diferencas. Também podem ser

amigos que reencarnam com a missao de se ajudarem.

214. O que pensar das histérias de criancas gémeas que lutam no
ventre materno?

Essas hist6rias ndo passam de lendas! Servem para dar ideia de que o édio
entre os gémeos era muito antigo e que se manifesta antes mesmo do seu

nascimento. Geralmente vocés nao levam muito em conta as imagens poéticas.

Observagio
Toda crianga se movimenta no ventre materno. No caso dos gémeos,

temos a impressio de que estdo lutando, o que certamente nao passa de



impressao!

215. De onde vém as diferencas que se observam entre os povos?

Os Espiritos também tém familias, que sao formadas pelas semelhancas de
suas tendéncias, mais ou menos purificadas segundo o grau de elevagio que ji-
alcancaram.

Um povo é uma grande familia na qual se rednem Espiritos que possuem
afinidades entre si. A semelhanga que existe na caracteristica que distingue cada
povo, origina-se na tendéncia que os membros dessas familias tém para se unir.

Por acaso julgam que Espiritos bons e caridosos procuram um povo rude
e grosseiro para reencarnar? Nao; os Espiritos simpatizam com os povos, assim

como simpatizam com os individuos. E nessas coletividades que eles sentem

que estao no ambiente que lhes é préprio.

Observacio
Espiritos bons e caridosos, quando reencarnam entre povos rudes e
grosseiros, o fazem para cumprir uma missio; normalmente essa missao ¢ a de

ajudar esses povos a progredir.

216. Em suas novas existéncias, o homem conserva os tragos do
cardter moral de suas existéncias anteriores?

Sim, isso pode acontecer; mas ao se melhorar, ele se modifica. Pode
ocorrer também que a sua posigao social nio seja a mesma. Se de senhor ele
passar a escravo, seus gostos serdo diferentes e dificilmente poderiamos
reconhecé-lo.

Sendo o Espirito sempre o mesmo nas diversas encarnagoes, suas manifes-
tacoes podem ter uma ou outra semelhanca com as das existéncias anteriores,
ainda que modificadas pelos hdbitos de sua nova posiio, até que um
aperfeicoamento notdvel lhe venha mudar completamente o cardter. Assim, de
orgulhoso e mau, pode tornar-se humilde e bondoso, desde que tenha se

arrependido.



217. Nas suas diferentes encarnagdes, o homem conserva os tragos
fisicos de suas existéncias anteriores?

O corpo da encarnagio atual nio tem nenhuma relagio com o corpo da
encarnagio anterior, que ji foi totalmente consumido. Entretanto, o Espirito se
reflete no corpo.

Embora o corpo fisico seja apenas matéria, ele é modelado pelas
qualidades do Espirito que lhe imprime certas caracteristicas, principalmente
no rosto. E por isso que se diz que os olhos sio o espelho da alma, ou melhor, o
semblante do individuo lhe reflete de modo particular a alma.

Existem pessoas feias que possuem alguma coisa que agrada; trata-se de
um Espirito bom, sensato e humanitirio, animando um corpo feio. Por outro
lado, existem pessoas belissimas que nada despertam e as vezes até provocam
um sentimento de repulsa.

E comum pensar que apenas os corpos muito bonitos sio destinados aos
Espiritos mais adiantados; entretanto, é possivel encontrar, todos os dias,
homens de bem sem nenhuma beleza exterior e algumas vezes até disformes.
Existem aqueles que, mesmo nio se parecendo com ninguém, passam aos
demais “um ar familiar”, apenas por possuirem gostos e tendéncias semelhantes

aos que os rodeiam.

Comentdrio de Kardec: O corpo que o Espirito utiliza em uma nova
encarnagio ndo tem nenhuma relagio com o corpo da encarnagio anterior, uma
vez que o corpo novo pode ter tido uma procedéncia muito diversa do antigo.
Entretanto, seria um absurdo supor-se que, numa sucessio de existéncias, ndio
pudesse haver uma eventual semelhanca entre uma encarnagio e outra.

Frequentemente, as qualidades do Espirito modificam os drgios que servem
para suas manifestagoes, imprimindo na fisionomia e, até mesmo no conjunto das
maneiras, um jeito proprio. E assim que, num corpo mais humilde, pode-se
encontrar a expressio da grandeza e da dignidade, enquanto que sob a figura de
um grande senhor esconde-se por vezes a expressio da baixeza e da desonra.

Algumas pessoas, saindo de posicées inferiores, adguirem sem muitos esforgos os



hdbitos e as maneiras da alta sociedade, parecendo reencontrar nesse meio o seu
ambiente. Outras, entretanto, apesar de jd terem nascido e se educado nesse meio,
parecem estar sempre deslocadas. Como explicar isso sendo pelo reflexo daquilo que

o Espirito foi antes?

IDEIAS INATAS

Observagio

Ideias inatas: Ideias que jd nascem com o individuo.

218. O Espirito encarnado conserva algum vestigio dos
conhecimentos que adquiriu em suas existéncias anteriores?
Ele possui uma vaga lembranga; é a essa lembranga que chamamos de

“ideias inatas”.

218a. Sendo assim, a teoria das ideias inatas nao é uma fantasia?

Nao; os conhecimentos adquiridos em existéncias anteriores nio se
perdem. O Espirito, quando se liberta do corpo fisico, sempre os recorda.
Durante a encarnagao, ele pode esquecé-los em parte, momentaneamente, mas
a intui¢io que deles guarda ajuda-o em seu adiantamento. Se nao fosse assim, o
Espirito estaria sempre recomegando.

A cada nova existéncia, o Espirito tem como ponto de partida aquele em

que se encontrava em sua existéncia anterior.

218b. Entao deve existir uma grande ligacao entre duas existéncias
consecutivas?

Essa ligacio nem sempre é tdo grande quanto os homens imaginam,
porque, em geral, as posicoes que o Espirito ocupa sio muito diferentes, sem
contar que no intervalo entre uma encarnagio e outra ele pode ter progredido

bastante (ver pergunta n° 216).

219. Qual é a origem das faculdades extraordindrias daqueles que,



mesmo sem estudo prévio, parecem ter a intuicio de certos conhecimentos,
como as linguas, o cdlculo, etc.?

Lembranga do passado; progresso anterior realizado pelo Espirito, mas de
que ele mesmo nio tem consciéncia. Se nao fosse assim, de onde viriam esses-
conhecimentos? O corpo muda, mas o Espirito nio, embora troque de roupa

(ou melhor, de corpo fisico, a cada encarnacio).

220. Ao mudar de corpo, o Espirito pode perder algumas faculdades
intelectuais, como o gosto pelas artes, por exemplo?

Sim, principalmente se fez mau uso de sua inteligéncia. Além disso, uma
faculdade qualquer pode ficar adormecida durante uma existéncia inteira,
porque o Espirito reencarnou para desenvolver outra que nio tem relagio com

aquela. E por isso que a faculdade ji& adquirida em outras existéncias

permanece em estado latente, para ressurgir mais tarde.

Observagio
Todo o progresso realizado pelo Espirito lhe pertence e ele jamais o perde,
pois precisard de todos os conhecimentos, tanto intelectual quanto moral,
completamente desenvolvidos para alcancar o estado de Espirito puro. Assim,
as inimeras encarnagdes tornam-se necessarias, porque em cada uma delas o
Espirito progride em alguma coisa, Mesmo que €sse progreso seja muito

pequeno.

221. O sentimento instintivo da existéncia de Deus e o
pressentimento da vida futura devem ser atribuidos a uma lembranca que
0 homem traz mesmo estando no estado de selvagem?

E uma lembranca que ele conserva do que sabia como Espirito, antes de
encarnar; mas o orgulho, muitas vezes, nao permite que esse sentimento se

manifeste.

221a. Certas crengas relativas a Doutrina Espirita e que se encontram

em todos os povos, também podem ser creditadas a essa mesma lembranga



(ou seja, ao sentimento instintivo da existéncia de Deus e ao
pressentimento da vida futura)?

A Doutrina Espirita é tdo antiga quanto o mundo. Eis porque a
encontramos em toda parte, o que constitui uma prova de que ela é verdadeira.
O Espirito encarnado conserva a intui¢do de quando era Espirito
desencarnado; por isso possui, instintivamente, a consciéncia da existéncia do
Mundo Invisivel. Entretanto, o preconceito, a ignorincia e a supersti¢ao

muitas vezes nao permitem que essa consciéncia se manifeste.



CAPITULO 5
CONSIDERACOES SOBRE AS VARIAS
EXISTENCIAS DO ESPIRITO

222. 0 DOGMA DA REENCARNACAO

Algumas pessoas afirmam que o dogma da reencarnagio nao é novo e que
foi buscado na Doutrina de Pitdgoras.

Nunca dissemos que a Doutrina Espirita fosse uma inven¢io moderna.
Por ser uma Lei da Natureza, o Espiritismo, assim como os fatos espiritas,
devem existir desde a origem dos tempos. Sempre nos esforcamos para
demonstrar que se encontram sinais do conhecimento espiritual desde a mais
remota Antiguidade.

Pitdgoras, como se sabe, nio foi o autor da teoria da metempsicose; ele a
encontrou entre os filésofos indianos e egipcios que a conheciam desde tempos
muito antigos.

Portanto, a ideia da “transmigra¢io das almas” era uma crenga comum e
aceita pelos homens mais eminentes. Nao sabemos de que modo essa crenga
chegou até eles, se foi por uma revelagio ou por intuigio. Mas, seja como for,
uma ideia ndo atravessa os tempos e nio ¢ aceita por inteligéncias mais
adiantadas se nao tiver algo de sério.

Assim, a antiguidade da doutrina da transmigragao das almas seria mais
uma prova a favor da reencarnagio do que uma objegao. Entretanto, entre a
metempsicose dos Antigos ¢ a moderna Doutrina da Reencarnac¢io existe uma
diferenca muito grande: a de que os Espiritos rejeitam de maneira absoluta, a

transmigracao da alma do homem para animar animais e vice-versa.

Observagées

Pitdgoras: Filésofo e Matemdtico Grego que viveu entre 500 e 600 a.C.



Metempsicose ou Transmigra¢iao das almas: Doutrina segundo a qual o
mesmo Espirito pode reencarnar em corpos humanos, de animais e até em

Vegetais.
AS VARIAS EXISTENCIAS VIVIDAS PELO ESPIRITO

Os Espiritos, ao ensinarem o dogma das vdrias existéncias em corpo fisico,
relembram uma doutrina que nasceu nas primeiras épocas do mundo e que se
conservou no intimo de muitas pessoas até os nossos dias.

Eles apenas apresentam a reencarnagio de uma forma mais racional, mais
de acordo com as Leis progressivas da Natureza e mais em harmonia com a
sabedoria do Criador, livrando-a de todos os acessérios da superstic¢ao.

Uma circunstincia digna de nota é que nio foi apenas neste Livro que os
Espiritos ensinaram a reencarnagio nesses ultimos tempos. Antes da publica¢io
de “O Livro dos Espiritos”, numerosas comunicagbes semelhantes foram
obtidas em diversos paises, e depois se multiplicaram de forma extraordindria.

Talvez fosse o caso de se examinar por que nem todos os Espiritos
parecem estar de acordo sobre esta questio. E o que faremos mais adiante.

Vamos examinar a questao sob outro ponto de vista, deixando de lado,
por enquanto, a interven¢io dos Espiritos. Imaginemos que a teoria das vérias
existéncias nada tenha a ver com eles e que jamais se tenha cogitado a
existéncia de Espiritos.

Coloquemo-nos, momentaneamente, numa posi¢io neutra, admitindo o
mesmo grau de probabilidade para a “Teoria das vdrias Existéncias vividas pelo
Espirito em corpo fisico” e para a “Teoria da Existéncia Unica”. Vejamos para

que lado nos levam a razio e o nosso préprio interesse.
REENCARNACAO

Muitos rejeitam a ideia da reencarna¢io pelo inico motivo de que ela nao
lhes convém, dizendo ser suficiente apenas uma existéncia e que nao gostariam

de recomegar outra semelhante. Algumas ficam furiosas pela simples ideia de



terem que voltar & Terra. Serd que essas pessoas pensam que Deus deveria ter
solicitado sua opinido ou consultado seus gostos para reger o Universo?

Ora, das duas, uma: ou a reencarnacgio existe ou nao existe; se existe, é
inatil opor-se a ela, pois terio que enfrenti-la sem que Deus lhes peca
permissao para isso. Essas pessoas se parecem com um doente que diz: “sofri
bastante por hoje, nao quero mais sofrer amanha”. Mas, qualquer que seja a sua
contrariedade, nao sofrerd menos amanha e nos dias seguintes, até que esteja
curado.

Portanto, essas pessoas reencarnario mesmo contra a sua vontade;
perderao tempo protestando, assim como a crian¢a que nao quer ir a escola ou
o condenado que nio quer ir para a prisdo. Serd preciso que eles passem por
isso.

Objecoes dessa natureza sio muito ingénuas para merecerem um exame
mais sério. Diremos a essas pessoas que fiquem tranquilas, pois o que a
Doutrina Espirita ensina sobre a reencarnagio nio ¢ tao terrivel quanto lhes
parece.

Se a tivessem estudado a fundo, nao estariam assim tdo assustadas;
saberiam que a condigao dessa nova existéncia sé depende delas; que serdo
felizes ou infelizes de acordo com o que tiverem feito aqui na Terra e que
podem, a partir dessa vida, se elevar tdo alto que nio precisardo temer novas

quedas morais.
O NADA COMO PERSPECTIVA

Supomos estar falando para pessoas que acreditam num futuro qualquer
depois da morte, e nio para aquelas que s6 tém o “nada’ como perspectiva ou
para aquelas que desejam que sua alma seja absorvida por um Todo Universal,
perdendo, assim, sua individualidade, como as gotas de chuva que caem no
oceano.

Portanto, mesmo acreditando em um futuro qualquer, nio se pode

imaginar que ele seja igual para todos, pois, nesse caso, qual seria a utilidade do



bem? Por que se reprimir? Por que nido satisfazer todas as paixoes, todos os
desejos, mesmo 2 custa dos outros, uma vez que por esse comportamento nao
se ficaria sendo nem melhor nem pior?

Aquele que acredita viver “apenas uma existéncia” na Terra, nao vincula
sua felicidade futura ao que fez durante essa existéncia? Nao desejard que seu
futuro, apdés a morte, seja o melhor possivel, visto que vai durar pela
eternidade?

Sendo assim, quem teria a pretensio de ser um dos homens mais perfeitos
que jd existiu na Terra e por conta disso alcancar de imediato a suprema
felicidade reservada aos eleitos? E preciso aceitar que existam homens com mais
valor que outros, e que por isso tém direito a um lugar melhor, sem que isso
signifique a condenagio de ninguém.

Coloquem-se, por um instante, pelo pensamento, numa situagio
intermedidria, ou seja, nem sendo o melhor dos homens e nem o pior, e que
alguém venha lhes dizer: vocés sofrem; nao sio tao felizes quanto poderiam ser,
e a frente de vocés estio seres que desfrutam de uma grande felicidade.

Querem trocar de posi¢io com eles? Certamente, vocés responderiam;
mas o que é preciso fazer? — Quase nada: recomecar o que fizeram de errado e
procurar fazer melhor. Serd que vocés hesitariam em aceitar essa proposta,
mesmo tendo que passar por muitas existéncias de provagoes?

Fagamos uma compara¢io mais simples. Se disséssemos a um homem que
sofre grandes privagoes em funcao de seus recursos, mesmo nio sendo ele o
tltimo dos miserdveis: temos ali uma fortuna da qual poderd desfrutar se
trabalhar arduamente por um minuto.

Mesmo o mais preguigoso da Terra diria sem hesitar: trabalharei um
minuto, dois, uma hora ou um dia se for preciso; que me importa isso se vou
acabar minha vida na abundancia? Assim, o que é a duragao da vida em corpo

fisico perante a eternidade? Menos que um minuto, menos que um segundo.

SOFRIMENTOS ETERNOS



Algumas vezes temos ouvido o seguinte raciocinio: Deus, que ¢
soberanamente bom, nio pode impor ao homem recomegar uma outra
existéncia repleta de misérias e dificuldades.

Por acaso essas pessoas consideram que Deus é mais justo e bom quando
condena alguém ao sofrimento eterno, apenas porque cometeu um erro, do
que quando lhes dd os meios de reparar suas faltas através das sucessivas
encarnagoes?

Dois industriais tinham, cada qual, um operdrio que podia aspirar a se
tornar sécio do respectivo patrao. Aconteceu que esses dois operérios, certa vez,
empregaram muito mal o seu dia de trabalho e mereceram ser despedidos.

Um dos patroes despediu o seu empregado, apesar de suas suplicas, e este,
nio tendo mais encontrado trabalho, morreu na miséria. O outro disse ao seu
operdrio: “vocé perdeu um dia de servigo, me deve uma compensagao; fez mal
o trabalho e me deve uma reparagio; procura executar bem o servico e eu o
conservarei; assim, poderd aspirar A posi¢io superior que prometi’. Serd
necessirio perguntar qual dos dois patrées foi o mais humano? Deus, que ¢é a
prépria cleméncia, seria mais insensivel do que o homem?

E doloroso pensar que o nosso destino possa estar fixado para sempre,
sem apelagao, por causa de alguns anos de provagio na Terra, principalmente-
quando nio dependeu de nés alcangar a perfeigio.

Por outro lado, a ideia contrdria é eminentemente consoladora, pois nio
nos retira a esperanga. Assim, sem ficarmos a favor ou contra a Teoria das
Virias Existéncias, diremos que: se fosse dado aos homens o direito de escolher,
certamente nio encontrarfamos aquele que preferisse um julgamento sem
apelagao.

Um Filésofo disse que se Deus nao existisse, seria preciso inventa-lo, para
a felicidade dos seres humanos. O mesmo se pode dizer das vdrias existéncias
vividas pelo Espirito em corpo fisico. Mas, conforme ji dissemos
anteriormente, Deus nao nos pede permissao, nem consulta a nossa vontade: as

Coisas sa0 ou nao sao.



Observacies
Cleméncia: Virtude que modera o rigor da justiga, perdoando ofensas e
minorando os castigos.
O Filésofo citado por Kardec é Francois Marie Arouet, mais conhecido
como Voltaire (1694 — 1778). Foi Escritor, Ensaista, Historiador e Fildsofo

Iluminista Francés.
ANALISE DA EXISTENCIA UNICA EM CORPO FISICO

Consideremos o assunto sob outro ponto de vista, deixando de lado o
ensinamento dos Espiritos e levando em conta unicamente o aspecto filoséfico
da questao.

Se a reencarnacio nio existe, 0 homem possui apenas uma existéncia em
corpo fisico, isso é evidente. Se ele possui somente uma existéncia, a alma de
cada homem seria criada por ocasiio do seu nascimento, a menos que se
admita a anterioridade da alma. Mas, nesse caso, o que era a alma antes do
nascimento? Seu estado nio poderia constituir, por si s4, uma existéncia sob
uma forma qualquer? Aqui nio existe meio-termo possivel: ou a alma existia
antes do corpo ou nio existia.

Se ela existia, qual era a sua situagiao? Tinha ou nio consciéncia de si
mesma? Se nio tinha, é como se nio existisse. Mas, se tinha individualidade,
ela estaria progredindo ou estaria estaciondria? Em ambos os casos, qual era a
situagdo da alma ao encontrar-se com o corpo?

Aceitando a crenga popular de que a alma nasce com o corpo fisico, ou, o
que vem a ser o mesmo, que antes de encarnar ela possufa apenas qualidades
negativas, perguntamos:

1. Por que a alma revela aptidées tao diversas e independentes das ideias
adquiridas com a educagao?

2. De onde vem a aptiddo extranormal que certas criancas de tenra idade
possuem para determinada Arte ou Ciéncia, enquanto outras permanecem

inferiores ou mediocres durante a vida inteira?



3. Por que somente alguns possuem ideias inatas ou intuitivas?

4. Por que certas criangas possuem instintos precoces para os vicios ou
para as virtudes; sentimentos inatos de dignidade ou de baixeza, que nao
combinam com o meio onde nasceram?

5. Por que certos homens, independentemente da educagio, sio mais
avancados que outros?

6. Por que existem selvagens e homens civilizados? Por que serd que, se
pegarmos uma crianca hotentote recém-nascida, retirada de uma raca
primitiva, e a educarmos nas melhores escolas, nao serd possivel fazer dela um

Laplace ou um Newton?

Observagées
Hotentote: Raca negra primitiva da Africa Meridional.
Laplace: Pierre Simon Laplace - Astrébnomo, Fisico e Matemdtico Francés
(1749 — 1827).
Newton: Isaac Newton — Cientista Inglés, responsdvel pela Lei

Fundamental da Dinidmica e pela Lei da Gravitagao Universal, entre outras.

(1642 — 1727).
AS ALMAS NAO SAO IGUAIS AO REENCARNAR

Perguntamos: qual é a Filosofia ou a Teosofia capaz de resolver estes
problemas? Ou as almas sdo iguais ao nascer ou sdo desiguais, quanto a isso nio
possuimos a menor davida. Se elas s3o iguais, por que suas aptidoes sio tdo
diferentes? Dirao que isso depende do organismo. Mas, se for assim, estarfamos
diante da mais monstruosa e imoral das doutrinas: o homem seria apenas uma
mdquina; um joguete da matéria e nio teria mais a responsabilidade por seus
atos, uma vez que poderia atribuir tudo as suas imperfeicoes fisicas.

Se as almas sao desiguais, é porque Deus as criou assim. Nesse caso, por
que essa superioridade de nascenga concedida a algumas? Serd que essa

parcialidade, esse favorecimento, combina com o amor e com a justica que



Deus dedica de maneira igual a todas as criaturas?

Admitamos, ao contrdrio, que as almas ji viveram vdrias existéncias
anteriores e tudo ficard claramente explicado. Os homens trazem, ao nascer, a
intuicio do que aprenderam em vidas anteriores; sio mais ou menos
adiantados de acordo com o nimero de existéncias que tiveram ou conforme
estejam mais ou menos distantes do ponto de partida.

Podemos comparar essa afirmagio com uma reuniio onde se encontram
homens de todas as idades, onde cada um terd um desenvolvimento
proporcional a0 numero de anos que jé viveu. As existéncias sucessivas serao,
para vida da alma, o que os anos sao para a vida do corpo.

Vamos dar outro exemplo: imaginemos mil individuos reunidos, com
idades entre um e oitenta anos, e que sobre eles fosse jogado um véu para
esconder os anos que jd viveram. Aquele que chegasse apds o véu ter sido
levantado poderia pensar que todos nasceram no mesmo dia, e entdo
perguntaria: por que uns sdo grandes e outros, pequenos? Por que uns sio
velhos e outros, jovens? Uns, instruidos; outros, ainda ignorantes?

Porém, se a nuvem que lhes encobre o passado for removida, e se ele
compreender que uns ji viveram mais do que outros, tudo estard explicado.
Deus, em Sua infinita Justi¢ca, nao pode ter criado algumas almas mais perfeitas
que outras; entretanto, com as vdrias existéncias vividas pelo Espirito, as
desigualdades que existem na vida estao de acordo com a mais rigorosa justica.

O homem consegue ver apenas o presente; nao consegue ver o passado, e
é apenas por isso que nio compreende o porqué de tantas desigualdades sobre a
Terra.

Esse raciocinio baseia-se em algum sistema, em alguma suposi¢io
gratuita? Nao. O raciocinio das vidas sucessivas parte de um fato incontestdvel:
a desigualdade entre as aptidoes e o desenvolvimento intelectual e moral que
existe entre as criaturas.

Verificamos que esse fato nao pode ser explicado por nenhuma das teorias

até entdo existentes, enquanto que a teoria das vidas sucessivas explica essas



diferengas de maneira simples, natural e 16gica. Serd que ¢ racional ficar com as
teorias que nao explicam ao invés daquela que explica?

Em relagao a pergunta niimero seis: “Por que existem selvagens e homens
civilizados?”, sem ddvida se dird que o hotentote pertence a uma raca inferior.
Entio perguntamos: esse hotentote ¢ um homem ou nio? Se for um homem,
por que Deus o fez tdo diferente da raca branca? Se nio for um homem, por
que tentar fazer dele um cristao?

A Doutrina Espirita é mais abrangente do que tudo isso; para ela, nao
existem diversas espécies de homens, existem apenas homens cujos Espiritos
estdo mais ou menos atrasados, mas todos sujeitos a progredir. Serd que esse

principio nio estd mais de acordo com a Justiga de Deus?
ANALISE DA ALMA QUANTO AO SEU FUTURO

Acabamos de examinar as condi¢oes da alma quanto ao seu passado e ao
seu presente. Se a examinarmos quanto ao seu futuro, encontraremos as
mesmas dificuldades, senao vejamos:

1. Se a existéncia atual é tnica e é a que vai decidir nossa sorte futura,
qual serd, entao, a posi¢io do selvagem e a do homem civilizado na vida futura?
Estario no mesmo nivel ou estardo distanciados no que se refere a felicidade
eterna a que todos tém direito?

2. O homem que trabalhou durante toda a sua vida para se melhorar
estari na mesma posicdo daquele que permaneceu estagnado? E se ele
permaneceu estagnado, nio por culpa sua, mas porque nio teve tempo nem
oportunidades para se melhorar?

3. O homem que praticou o mal, por nio ter podido se instruir, serd
culpado por um estado de coisas que nao dependeu dele?

4. 'Trabalha-se continuamente para esclarecer, moralizar e civilizar os
homens. Mas, a cada homem que se esclarece, existem milhées de outros que
morrem todos os dias sem ter recebido o esclarecimento. Qual serd o destino

deles? Serdo tratados como condenados? Se nio forem, o que fizeram para



merecer estar na mesma posi¢io do que aqueles que se esclareceram?

5. Qual serd o destino das criangas que morrem em tenra idade e no
puderam fazer o bem, nem o mal? Se estiverem entre os eleitos, por que este
favor, se nao fizeram nada para merecé-lo? Que privilégio as livrou das
dificuldades da vida?

Serd que existe alguma doutrina capaz de esclarecer essas questoes?

Se a tese das existéncias sucessivas for aceita, tudo estard explicado de
acordo com a Justica de Deus. O que ndo puder ser feito em uma existéncia,
serd feito em outra e, sendo assim, ninguém escapa a Lei do Progresso.

Cada um serd recompensado segundo o seu real merecimento, e ninguém
fica excluido da felicidade suprema a que todos aspiram, sejam quais forem os

obstdculos que encontrem no caminho.
AS CONTRADICOES DA IGREJA

Essas questdes poderiam se multiplicar ao infinito, porque sio iniumeros
os problemas psicolégicos e morais que sé encontram solugao na tese das

existéncias sucessivas. Descrevemos, aqui, apenas as questoes mais comuns.

o~

Os opositores poderao dizer que a Doutrina da Reencarnagao nio

O~

admitida pela Igreja Romana; que ela seria uma subversao da religido. Nao
nosso objetivo tratar dessa questilo no momento. J4 ¢é suficiente ter
demonstrado que a Doutrina da Reencarnagio ¢ eminentemente moral e
racional.

Ora, o que ¢ moral e racional nio pode ser contrrio a uma religido que
proclama ser Deus a bondade e a razdo por exceléncia. O que seria de uma
religido que se colocasse contra a opinido universal e a comprovac¢io da
Ciéncia, expulsando do seu convivio aqueles que ndo acreditassem no
movimento do Sol ou nos seis dias da criagao?

Que crédito mereceria e que autoridade teria, entre os povos mais
esclarecidos, uma religiao fundada em erros evidentes e que os impusesse como

artigos de fé a seus seguidores? Quando o movimento da Terra em relagio ao



sol foi comprovado, a Igreja sabiamente se colocou ao lado da comprovagio.

Se estd provado que determinados fatos sé podem ser explicados pela
reencarnagao, e que alguns dogmas da Igreja também sé podem ser explicados
pela reencarnagio, é preciso reconhecer que a discorddncia entre a Doutrina da
Reencarnagio e esses dogmas é apenas aparente.

Mais adiante mostraremos que a religiao talvez esteja menos afastada da
“tese das vidas sucessivas” do que se pensa. Se ela admitisse essa tese, nio
sofreria mais danos do que jd sofreu com as descobertas do movimento da
Terra e dos periodos geolédgicos, que a principio pareciam desmentir os textos
biblicos. Alids, o principio da reencarnagio estd ressaltado em muitas passagens
das Escrituras e encontra-se especialmente formulado, de maneira explicita, no

Evangelho:

Observagées
Artigos de fé: Verdades nas quais é preciso se acreditar, mesmo que elas

firam a razao.
ELIAS E JOAO BATISTA

Quando desciam da montanha, apés a transfiguragao, Jesus recomendou
a Seus discipulos: “Nao falem a ninguém o que acabaram de ver, até que Eu
ressuscite dentre os mortos’. Entdo, Seus discipulos o interrogaram, dizendo:
“Por que os Escribas dizem que Elias veio primeiro?” E Jesus, esclarecendo,
respondeu: “E certo que Elias voltard e restabelecerd todas as coisas. Mas, na
verdade Eu digo a vocés que Elias ji veio (reencarnado como Jodo Batista), e os
Escribas nio o reconheceram e fizeram com ele tudo quanto quiseram. E assim
também que o Filho do Homem vai padecer em suas mios”. Os discipulos
compreenderam, entdo, que Jesus estava falando de Jodo Batista (Mateus, cap.
17:9 a 13).

Se Jodo Batista era Elias, entdo houve a reencarnagao do Espirito ou da

alma de Elias no corpo de Joio Batista.



Observacies
Transfiguragdo: Jesus subiu ao monte Tabor acompanhado de Pedro,
Tiago e Jodo. Quando iniciou sua ora¢do, os discipulos ficaram com sono e
adormeceram. Ao acordarem, perceberam que Jesus havia se transfigurado: Seu
rosto brilhava como o sol e Suas vestes ficaram brancas como a luz. Ele

apareceu aos discipulos conversando com Moisés e com o Profeta Elias.
IMORTALIDADE DA ALMA

Enfim, seja qual for a opinido que se tenha, contra ou a favor da
reencarnagio, todos irdo passar por ela, desde que ela exista, apesar da crenga
em contririo. O ponto essencial é que o ensinamento dos Espiritos ¢
eminentemente cristdo, pois ele se apoia na imortalidade da alma; nas penas e
recompensas futuras; na Justica de Deus; no livre-arbitrio do homem; na moral

do Ciristo e, portanto, o Espiritismo nio pode ser considerado antirreligioso.
TEORIA DAS EXISTENCIAS SUCESSIVAS DO ESPIRITO

Conforme ji declaramos, até agora nio levamos em conta o ensinamento
dos Espiritos, que, para algumas pessoas, nio tém autoridade. Se nés e tantos
outros adotamos a ideia das existéncias sucessivas da alma, nao é apenas porque
ela veio dos Espiritos, mas porque essa Doutrina nos pareceu a mais légica e
porque somente ela resolve questoes até entdo insolaveis.

Se ela tivesse vindo de um homem, e nio dos Espiritos, nio terfamos
problema algum em adotd-la e nao hesitariamos um segundo em renunciar as
nossas préprias ideias.

No momento em que um erro é demonstrado, nosso amor préprio tem
muito mais a perder do que a ganhar se continuarmos teimando em manter a
ideia falsa. Da mesma maneira, terfamos rejeitado a ideia das existéncias
sucessivas da alma, mesmo vinda dos Espiritos, se ela nos parecesse contrdria a
razao, assim como ja rejeitamos tantas outras.

Sabemos, por experiéncia, que nao devemos aceitar cegamente tudo o que



vem dos Espiritos, assim como também nio devemos aceitar tudo o que vem
da parte dos homen:s.

A nosso ver, o principio que melhor recomenda a reencarnagio ¢ o fato de
ela ser, antes de tudo, essencialmente 16gica. A reencarnagio ainda pode ser
confirmada pelos fatos: fatos positivos e materiais que um estudo atento e
criterioso pode revelar a qualquer um que se dé ao trabalho de observé-los com
paciéncia e perseveranga, e diante dos quais a divida ndo é mais possivel.

Quando a reencarnagao se popularizar, assim como se popularizaram a
formagio e o movimento da Terra, serd necessdrio que todos se rendam as
evidéncias; seus opositores terdo gasto em vao os argumentos contrarios e serao
constrangidos a desdizer-se.

Reconhecamos, em resumo, que a doutrina das existéncias sucessivas é a
Gnica que explica aquilo que, sem ela, ¢ inexplicivel; que é eminentemente
consoladora e estd em harmonia com a mais rigorosa justiga; que representa,
para o homem, a 4incora de salvagido que Deus, na Sua misericérdia, lhe-

concedeu.
O EVANGELHO DO APOSTOLO JOAO

As préprias palavras de Jesus ndo deixam dudvida a esse respeito; eis o que
diz o Evangelho do Apéstolo Joao, capitulo 3, versiculos 3 a 7.

3. Jesus, respondendo a Nicodemos, disse: “Em verdade, Eu digo que, se
um homem nao nascer de novo, nio podera ver o Reino de Deus”.

4. Nicodemos entao perguntou a Jesus: “Como pode nascer um homem
que jd estd velho? Como este homem pode entrar no ventre de sua mae para
nascer uma segunda vez?”

5. Jesus respondeu: “Em verdade, Eu digo que, se um homem nao
renascer da dgua e do Espirito, nio pode entrar no Reino de Deus. O que
nasceu da carne é carne, o que nasceu do Espirito é Espirito. Nao hd porque se
admirar que Eu diga que é preciso nascer de novo.” (ver pergunta n° 1010 —

Ressurrei¢io da carne).



CAPITULO 6
A VIDA NO MUNDO ESPIRITUAL

* ESPIRITOS ERRANTES
« MUNDOS TRANSITORIOS
« PERCEPCOES, SENSACOES E SOFRIMENTOS DOS ESPIRTOS
« ENSAIO TEORICO SOBRE A SENSACAO DOS ESPIRITOS

» ESCOLHA DAS PROVAS

e RELACIONAMENTO ENTRE OS ESPIRITOS APOS A MORTE

« RELACOES DE SIMPATIA E DE ANTIPATIA ENTRE OS ESPIRITOS - METADES ETERNAS
« LEMBRANCA DA EXISTENCIA NO CORPO FISICO
« COMEMORACAO DO DIA DOS MORTOS - FUNERAIS

ESPIRITOS ERRANTES

Observagoes
Erraticidade: E o periodo que o Espirito permanece no Mundo
Espiritual; é o intervalo entre uma encarnagio e outra.
Errante: E o0 nome dado ao Espirito que, depois de deixar a Terra, retorna
a0 Mundo Espiritual e 14 aguarda por uma nova encarnagio. Os Espiritos
evoluidos, que nao precisam mais reencarnar na Terra, nio sio considerados

Espiritos errantes (ver pergunta n°220).

223. A alma reencarna logo apés deixar o corpo fisico?

Algumas vezes reencarna imediatamente; mas, o mais frequente é a
reencarnagio apds intervalos mais ou menos longos. Nos Mundos Superiores, a
reencarnagio ¢ quase sempre imediata. Nesses mundos, onde a matéria do
corpo fisico é menos grosseira, o Espirito, mesmo estando encarnado, desfruta
de quase todas as faculdades que possui um Espirito desencarnado. Seu estado

normal é o mesmo que o de um sonimbulo ltcido.

224. No que a alma se torna no intervalo das encarnagoes?



Torna-se um Espirito errante que aguarda nova oportunidade para-

reencarnar.

224a. Qual o intervalo de tempo entre uma encarnagio e outra?

O intervalo de tempo pode ser de algumas horas até alguns milhares de
séculos. Nao existe um limite pré-fixado para o estado de erraticidade, que
pode prolongar-se por muito tempo, mas que nunca serd eterno. Cedo ou
tarde, o Espirito sempre encontra a oportunidade de recomecar uma nova

existéncia para se aperfeicoar em relacio as existéncias anteriores.

224b. Esse tempo de permanéncia no Mundo Espiritual estd
subordinado a vontade do Espirito ou pode lhe ser imposto como
expiagao?

O tempo de permanéncia do Espirito no Mundo Espiritual é uma
consequéncia do seu livre-arbitrio, porque os Espiritos sabem perfeitamente o
que fazem. Para alguns, um periodo prolongado no Mundo Espiritual é uma
punigdo imposta por Deus. Outros solicitam que esse tempo se prolongue para
realizarem estudos que somente podem ser feitos, com proveito, quando o

Espirito estd desencarnado (ver perguntas n® 258, 615, 963 e seguintes).

225. A erraticidade é um sinal de inferioridade dos Espiritos?
Naio, porque existem Espiritos de todos os graus no Mundo Espiritual. J4
dissemos que a encarnagio é um estado transitério. O estado normal do

Espirito é quando ele estd desencarnado, livre do corpo fisico.

226. Pode-se entender que todos os Espiritos que estao desencarnados
sao errantes?
Nao, sao errantes aqueles que ainda precisam reencarnar. Os Espiritos

puros, que jd atingiram a perfei¢io, nio sao errantes, seu estado é definitivo.

Comentdrio de Kardec: Os Espiritos pertencem a diferentes graus, de acordo

com suas qualidades. A medida que desenvolvem essas qualidades, eles vio se



purificando. Assim, podemos classificd-los em:

Espiritos encarnados: Sio aqueles que possuem um corpo fisico.

Espiritos errantes: Pertencem a esse grupo aqueles que ja abandonaram o
corpo fisico e vivem no Mundo Espiritual, enquanto aguardam wuma nova
encarnagio para continuarem o seu aperfeicoamento.

Espiritos puros ou perfeitos: Sio aqueles que ndo precisam mais-

reencarnar.

227. Como os Espiritos errantes se instruem no Mundo Espiritual?
Serd da mesma maneira que nés?

Eles estudam o seu passado e procuram meios de se elevar. Observam o
que ocorre nos lugares por onde passam; ouvem as palestras e conferéncias dos
homens mais esclarecidos e os conselhos dos Espiritos mais elevados que eles.
Participando de todas essas atividades eles adquirem conhecimentos e sio

inspirados por ideias que nao tinham antes.

228. Os Espiritos conservam algumas de suas paixées humanas?
Os Espiritos elevados, ao desencarnarem, libertam-se das paixoes
inferiores e ficam somente com as boas. Ja os Espiritos inferiores as conservam,

pois de outro modo seriam Espiritos elevados.

229. Por que os Espiritos, ao deixarem a Terra, nao abandonam suas
mds paixoes, uma vez que reconhecem nelas os seus inconvenientes?

No mundo existem pessoas excessivamente invejosas. Vocés acreditam que
elas deixam de ser invejosas, apenas porque desencarnaram? Apés a partida da
Terra, principalmente para aqueles que tiveram paixdes muito intensas, resta
uma espécie de atmosfera que os acompanha, que os envolve, fazendo com que
conservem todas essas coisas mds, pois o Espirito ainda nio estd inteiramente
desligado do corpo fisico. Apenas por alguns momentos ele entrevé a verdade,

como que para lhe mostrar o bom caminho.

230. O Espirito progride no Mundo Espiritual?



Pode melhorar-se muito, sempre de acordo com a sua vontade e o seu
desejo de progredir. Mas ¢ na existéncia em corpo fisico que ele pde em prética

as novas ideias que adquiriu.

231. Os Espiritos desencarnados sao felizes ou infelizes?

Sao felizes ou infelizes sempre de acordo com o seu mérito. Os infelizes
sofrem com as paixoes das quais ainda conservam a esséncia; aqueles que ji
alcangaram um grau maior de desmaterializagao sao mais felizes.

No intervalo entre uma encarnagao e outra, o Espirito percebe o que lhe
falta para ser mais feliz, e entao procura os meios para alcancar essa felicidade.
Entretanto, nem sempre lhe é permitido reencarnar onde deseja, o que para ele

¢ uma espécie de punicio.

232. No estado de erraticidade, os Espiritos podem ir a todos os
mundos?

Depende. Pelo simples fato de ter deixado o corpo fisico, o Espirito ainda
nao se acha completamente desligado da matéria; permanece vinculado ao
mundo onde viveu, ou a outro semelhante, a menos que durante a sua vida
tenha se elevado muito. Alids, a elevacio deve ser sempre o objetivo a ser
atingido, do contrdrio, o Espirito jamais se aperfeicoaria.

Entretanto, ele pode ir a alguns Mundos Superiores, mas sempre na
qualidade de estrangeiro. Na verdade, ele consegue apenas entrever esses
mundos, o que jd lhe desperta o desejo de se melhorar para ser digno da

felicidade que ali se desfruta e poder habitd-los mais tarde.

233. Os Espiritos ja purificados vao aos mundos inferiores?
Sim; muitas vezes vao com a finalidade de ajudar os seus habitantes a
progredir. Se no fosse assim, esses mundos estariam entregues a si mesmos,

sem guias para dirigi-los.

MUNDOS TRANSITORIOS




234. Existem, como ji foi dito, mundos que servem de estacoes ou
locais de repouso para os Espiritos que estao na erraticidade?

Sim, existem. Sa0 mundos particularmente destinados aos Espiritos que
estdo na erraticidade, nos quais eles podem habitar temporariamente. Sio
espécies de acampamentos ao ar livre, campos para repousar de uma
erraticidade muito longa, condicio esta sempre um tanto angustiante.

Sao posi¢oes intermedidrias entre outros mundos e que estdo em sintonia
com a natureza dos Espiritos que 14 podem permanecer. Nesses mundos

transitdrios, eles desfrutam de um maior ou menor bem-estar.

234a. Os Espiritos que habitam os mundos transitérios podem deixa-
los quando quiserem?

Sim, eles podem deixar esses mundos para seguir o seu destino. Podemos
imagind-los como aves que pousam numa ilha para recuperar suas forcas e

depois seguir adiante.

235. Os Espiritos progridem durante sua estada nos mundos
transitorios?

Certamente. Os que se reinem nesses mundos o fazem com o objetivo de
se instruirem. Querem obter mais facilmente a permissao para alcangar lugares

melhores e chegar a posi¢ao que os eleitos jd alcangaram.

236. Pela sua natureza especial, os mundos transitérios se conservam
perpetuamente destinados aos Espiritos errantes?

Naio; a posicio deles é apenas tempordria.

236a. Os mundos transitérios também sao habitados por seres que
possuem corpo fisico?
Nio; sua superficie é estéril, improdutiva. Aqueles que o habitam nio

precisam de nada.

236b. Essa improdutividade nos mundos transitérios é permanente



ou resulta de sua natureza especial?

N3o; sua improdutividade é apenas transitéria.

236¢. Os mundos transitérios sio desprovidos de belezas naturais?
A Natureza se reflete nas belezas da imensidade, que s3o tdo admirdveis

quanto aquilo que vocés chamam de belezas naturais.

236d. Visto que o estado desses mundos é transitério, a Terra, um dia,

estara entre eles?

Ja esteve.

236e. Em que época?

Durante a sua formagao.

Comentdrio de Kardec: Nada ¢ iniitil na Natureza; tudo tem o seu
objetivo, a sua finalidade. O vazio ndo existe; tudo estd habitado e existe vida em
todos os lugares.

Assim, durante a longa sucessio de séculos que passaram antes da aparigio do
homem sobre a lerra, durante os lentos periodos de transi¢do atestados pelas
camadas geoldgicas, antes mesmo da apari¢do dos primeiros seres organicos, sobre
essa massa sem forma, naquele caos improdutivo, onde os elementos estavam em
confusdo, ndo havia auséncia de vida.

A Terra era povoada por seres que ndo possuiam nem as nossas necessidades
nem as nossas sensagoes fisicas. Deus quis que, mesmo nesse estado imperfeito, a
1erra servisse para alguma coisa.

Quem ousaria dizer que entre os bilhoes de mundos que circulam pelo
Universo, apenas um, e dos menores, perdido na multidio infinita deles, tivesse o
privilégio exclusivo de ser povoado? Qual seria entio a utilidade dos outros? Deus os
teria criado apenas para recreagdo dos nossos olhos?

Suposi¢iao absurda, incompativel com a sabedoria que emana de todas as Suas
obras, e inadmissivel quando pensamos em todos os mundos que ndo conseguimos

perceber.



Ninguém contestard que, nesta ideia da existéncia de mundos ainda
improprios para a vida material, mas que jd recebem seres vivos apropriados ao seu
meio, existe algo de grandioso e sublime, onde talvez se encontre também a solugdo

de muitos problemas.

PERCEPCOES, SENSACOES E SOFRIMENTOS DOS ESPIRTOS

237. Ao retornar ao Mundo dos Espiritos, a alma conserva as
percepgoes que tinha na Terra?

Sim, e ainda recupera outras que nio possuia, pois o seu corpo fisico,
semelhante a um véu, impedia o contato com essas “outras percep¢oes’. A
inteligéncia é um dos atributos do Espirito, e ela se manifesta melhor quando

ele estd livre. O corpo fisico é sempre um obstéculo a ser vencido.

238. As percepgoes e os conhecimentos dos Espiritos sao ilimitados,
ou melhor, eles sabem tudo?

Quanto mais se aproximam da perfeicao, mais eles sabem. Se os Espiritos
sao Superiores, sabem muito. Os Espiritos inferiores sio mais ou menos

ignorantes sobre todas as coisas.

239. Os Espiritos conhecem o principio das coisas?
Conhecem de acordo com a sua elevacio e pureza. Os Espiritos inferiores

nao sabem mais do que os homens.

240. O tempo transcorre para os Espiritos do mesmo modo que
transcorre para nos?
Nao; e é por isso que, as vezes, vocés nao nos compreendem quando se

trata de fixar datas ou épocas.

Comentdrio de Kardec: Os Espiritos nio percebem o tempo do mesmo modo
que nds percebemos na Terra. A duracio do tempo para eles se anula, por assim

dizer.



Os séculos, que para nds sio longos, para eles sio apenas instantes que se-
apagam na eternidade, como as irregularidades do solo desaparecem para aqueles

que se e[ewzm no €Spd§‘0.

241. A respeito do presente, os Espiritos tém uma ideia mais precisa e
mais apropriada do que nés?

Sim, aquele que enxerga claramente as coisas tem uma ideia mais precisa
do que um cego. Os Espiritos veem o que vocés nio podem ver, por isso,
julgam as coisas de modo diferente. Porém, lembramos mais uma vez: tudo

depende da elevagio de cada um.

242. Como os Espiritos tém conhecimento do passado? Para eles, esse
conhecimento ¢é ilimitado?

O passado, quando nos lembramos dele, se torna presente. O mesmo
acontece quando vocé recorda um fato que lhe impressionou durante a sua
Gltima encarnagio terrena: esse fato retorna a sua mente e se torna presente.

O Espirito, por nio possuir mais o corpo fisico que obscurece a sua
inteligéncia, consegue lembrar-se de coisas que para vocés estao apagadas. Mas

os Espiritos nio sabem tudo, a comegar pela sua prépria criagio.

243. Os Espiritos conhecem o futuro?

Isso também depende do grau de elevagio que ji tenham alcancado.
Muitas vezes, eles apenas entreveem o futuro, mas nem sempre lhes é permitido
reveld-lo. Quando o veem, o futuro para eles é como se fosse o presente.

O Espirito vé o futuro mais claramente a2 medida que ele se aproxima de
Deus. Apés a morte, a alma revé rapidamente suas encarnagdes passadas, mas
nio pode ver o que Deus lhe reserva; para isso, é preciso que ela esteja
completamente integrada com a Divindade, o que s6 acontecerd depois de

muitas e muitas existéncias.

243a. Os Espiritos que alcancam a perfeicio absoluta tém o

conhecimento completo do futuro?



Completo ni3o é bem o termo; apenas Deus é o Soberano Senhor e

ninguém pode se igualar a Ele.

244. Os Espiritos veem Deus?
Somente os Espiritos Superiores veem e compreendem Deus. Os Espiritos

inferiores apenas sentem e pressentem a Sua existéncia.

244a. Quando um Espirito inferior diz que Deus lhe proibe ou lhe
permite alguma coisa, como ele sabe que isso vem de Deus?

O Espirito inferior ndo vé Deus, mas nem por isso deixa de sentir a Sua
soberania. Assim, quando uma coisa nio pode ser feita ou uma palavra nio
pode ser dita, ele sente uma espécie de intui¢do, uma adverténcia invisivel que
o proibe de fazé-lo.

Vocés mesmos nio tém pressentimentos que sio como adverténcias
secretas para fazer ou deixar de fazer alguma coisa? Com os Espiritos acontece o
mesmo, mas num grau superior, uma vez que eles, por possuirem uma esséncia

mais sutil que a dos encarnados, podem receber melhor as adverténcias divinas.

244b. A ordem que proibe ou permite um Espirito inferior de fazer-
alguma coisa é dada diretamente por Deus, ou ela vem por intermédio de
outros Espiritos?

A ordem nao vem diretamente de Deus. Para se comunicar com Ele, é
preciso ser digno disso. Deus transmite Suas ordens através de Espiritos mais

elevados em perfeicao e instrugao.

245. Os Espiritos tém a visiao circunscrita (localizada num 6rgao
especifico) como a dos encarnados?

Nio, a visao estd em todo o corpo do Espirito.

Observagio

Nos Espiritos, a visao encontra-se distribuida por todo o seu perispirito, e

nao fica circunscrita a um 6rgio, como acontece com os homens. E um



atributo que ele possui. Por isso, a faculdade de perceber as coisas fica

imensamente ampliada.

246. Os Espiritos precisam da luz para ver?
Naio; eles veem por si mesmos e nio necessitam da luz exterior. Para eles
nao existem trevas, exceto para aqueles que se encontram nas trevas por

expiagao.

247. Os Espiritos precisam transportar-se para ver o que ocorre em
dois lugares diferentes? Eles podem, por exemplo, ver simultaneamente os
dois hemisférios da Terra?

Como o Espirito se transporta na velocidade do pensamento, podemos
dizer que ele vé em todos os lugares a0 mesmo tempo. O pensamento dos
Espiritos pode irradiar e se dirigir para muitos lugares diferentes a0 mesmo
tempo, mas essa faculdade depende da sua pureza.

Quanto menos puro for o Espirito, mais limitada serd a sua visio. Apenas

os Espiritos Superiores podem abranger a visao do conjunto.

Comentdrio de Kardec: No Espirito, a faculdade de ver é uma propriedade
que faz parte da sua natureza e estd presente em todo o seu ser, do mesmo modo que
a luz se irradia de todas as partes de um corpo luminoso.

Essa capacidade de visdo é uma espécie de lucidez universal que se estende a
tudo e abrange simultaneamente o espago, o tempo e as coisas. Para essa lucidez,
ndo existem trevas ou obstdculos materiais. Compreende-se que deva ser assim.

No homem, a viséo se dd por meio de um drgio que ¢é sensivel & luz, portanto,
sem luz ele nio enxerga. A faculdade de ver é um atributo préprio do Espirito, nio

sendo necessdrio qualquer agente exterior, a visio independe da luz (ver pergunta

n° 92).

248. O Espirito vé as coisas tao distintamente como os homens?
Vé mais distintamente, porque a sua visio penetra onde a visio de vocés

nao pode penetrar. Para a visao dos Espiritos, ndo existem obsticulos.



249. O Espirito percebe os sons?
Sim. Percebe até aqueles sons que os sentidos grosseiros de vocés nio

podem alcancar.

249a. No Espirito, a faculdade de ouvir estd em todo seu corpo
espiritual, assim como a de ver?

Todas as percepgoes sio atributos do Espirito e fazem parte do seu ser.
Quando estd encarnado as percepgdes externas apenas lhe chegam através dos
6rgaos correspondentes a essas percepgoes. Entretanto, quando estd

desencarnado as percepgdes deixam de estar localizadas.

250. Sendo as percepgdes atributos do préprio Espirito, ele pode
deixar de usé-las?

Os Espiritos Elevados apenas veem e ouvem o que querem; jd os Espiritos
imperfeitos, veem e ouvem, mesmo contra a sua vontade, aquilo que possa ser

util ao seu aperfeicoamento.

251. Os Espiritos sao sensiveis a musica?

Quer se referir 2 musica de vocés? O que ela representa perante a musica
celeste, cuja harmonia, nada na Terra pode dar uma ideia? Uma estd para outra
como o canto do selvagem estd para uma melodia suave.

Mesmo assim, os Espiritos vulgares podem experimentar certo prazer em
ouvir a musica da Terra, porque ainda nio ¢ possivel a eles compreender outra
mais sublime. A musica, para os Espiritos, possui infinitos encantos, devido ao
alto desenvolvimento de suas qualidades sensitivas. Refiro-me a musica celeste,

que ¢ tudo o que de mais belo e suave a imaginagao espiritual pode conceber.

252. Os Espiritos sao sensiveis as belezas da Natureza?

Sim, os Espiritos sao sensiveis a essas belezas, de acordo com as
capacidades que tenham para aprecii-las e compreendé-las. As belezas da
Natureza dos diversos mundos sio tdo diferentes que estamos longe de

conhecé-las na sua totalidade. Os Espiritos Elevados percebem as belezas do



conjunto, diante das quais se apagam, por assim dizer, as belezas dos detalhes.

253. Os Espiritos sentem as nossas necessidades e os nossos
sofrimentos fisicos?

Os Espiritos conhecem nossas necessidades e sofrimentos porque ji
passaram por elas (quando estavam encarnados), mas nio as sentem,

materialmente, porque sao Espiritos.

254. Os Espiritos sentem cansaco e necessidade de repouso?

Nio sentem o mesmo tipo de cansago que os encarnados;
consequentemente, nio necessitam de repouso corporal, uma vez que nio
possuem érgaos cujas forgas precisam ser repostas. Contudo, o Espirito nao
permanece em atividade constante, e isso para ele pode ser considerado como
um repouso.

Ele nao age de maneira material; sua agio é toda intelectual, e o seu
repouso ¢ todo de ordem moral, ou melhor, existem momentos em que o seu
pensamento deixa de ser tdo ativo, e ele ndo se fixa em um objeto determinado.
Esse instante é para ele um verdadeiro repouso, mas que niao pode ser
comparado ao repouso do corpo fisico. O tipo de cansaco que podem sentir os
Espiritos estd na razdo direta da sua inferioridade; assim, quanto mais elevados

eles forem, menos repouso lhes serd necessario.

255. Quando um Espirito diz que sofre, de que natureza é esse
sofrimento?
Angustias morais, que o torturam mais dolorosamente que os sofrimentos

fisicos.

256. Entao, por que alguns Espiritos se queixam de sofrer frio ou
calor?

E devido 4 lembranca que guardam do periodo em que estiveram
encarnados; algumas vezes, essas lembrancas s3o tao dolorosas quanto a prépria

realidade. Na maior parte das vezes, é uma comparagio que fazem para



descrever melhor a situa¢do em que se encontram no Mundo Espiritual.
Quando se lembram do corpo fisico, experimentam a mesma sensacio de
quem tira um casaco pesado e, por algum tempo, ainda tem a impressio de

estar com ele.

ENSAIO TEORICO SOBRE A SENSACAO DOS ESPIRITOS

257. PERCEPCAO DA DOR

O corpo fisico é o instrumento da dor. Se ele nio é a causa primeira da
dor ¢, pelo menos, a sua causa imediata. A alma tem a percep¢io da dor, mas
essa percepgao ¢ apenas um efeito (a consequéncia). A lembranca que ela
conserva do periodo em que ficou encarnada pode ser muito dolorosa, mas nio
provoca agio fisica (no perispirito).

De fato, nem o frio nem o calor podem desorganizar os tecidos do
perispirito; a alma ndo pode se congelar nem se queimar. Nao vemos todos os
dias a “preocupac¢io” de um mal fisico produzir a consequéncia desse mal e, em
alguns casos, até mesmo provocar a morte?

Todos sabem que as pessoas amputadas sentem dor no membro que nao
existe mais. Seguramente, nio ¢ nesse membro que estd a sede ou o ponto de
partida da dor, e sim no cérebro, que conservou a impressao da dor. Portanto,
podemos supor que uma sensagio semelhante ocorra com o Espirito que sente

dor apés a morte.
PERISPIRITO

Um estudo mais aprofundado do Perispirito, que desempenha papel tio
importante em todos os fendmenos espiritas, como nas aparigoes vaporosas ou
tangiveis; no estado em que o Espirito se encontra no momento da morte; na
ideia que manifesta, com frequéncia, de que ainda estd vivo; no quadro tio
comovente dos suicidas, dos martirizados, dos que se deixaram absorver pelos

prazeres materiais e tantos outros fatos, vieram esclarecer a questao da sensagao



dos Espiritos, dando lugar as explicagbes que resumimos a seguir.

O perispirito ¢ o vinculo, ¢ a ligacio, que une o Espirito ao corpo fisico.
O Espirito é quem o forma, retirando elementos do meio ambiente e do fluido
césmico universal. Ele é formado a0 mesmo tempo de eletricidade, do fluido
magnético e até de alguma quantidade de matéria inerte.

Poderiamos dizer que o perispirito é a quintesséncia da matéria; matéria
purissima; é o principio da vida orginica, mas nio o da vida intelectual, porque
a vida intelectual reside no Espirito. O perispirito também ¢é o agente das
sensacgoes exteriores.

No corpo fisico, essas sensagoes estio localizadas em 4rgaos especificos,
que servem de canais condutores dessas sensacoes. Apds a morte do corpo, as
sensagoes se tornam generalizadas. E por isso que o Espirito ndo diz que lhe déi
mais a cabeca do que os pés.

E preciso nao confundir as sensac¢oes do perispirito, que se tornou livre
apbs o desencarne, com as do corpo fisico. As sensa¢oes do corpo devem servir
apenas como termo de comparagao e nio como se ainda fossem reais.

Liberto do corpo fisico, o Espirito pode sofrer, mas esse sofrimento nao é
aquele do corpo; entretanto, nio é um sofrimento exclusivamente moral, como
o remorso, por exemplo, pois que ele ainda se queixa de frio e calor.

Apesar dessa queixa, o Espirito nio sofre mais no inverno do que no
verdo: jd vimos Espiritos atravessarem chamas sem sofrer dor alguma, o que
mostra que a temperatura nio causa neles qualquer impressao.

A dor que sentem nio é uma dor fisica propriamente dita: é um
sentimento intimo muito vago, que o préprio Espirito nao compreende bem,
uma vez que a dor ndo estd mais localizada em algum 6rgao e nio é produzida
por agentes externos; ¢ mais uma lembranca do que uma realidade, mas é uma
lembranca igualmente dolorosa.

Algumas vezes, entretanto, existe mais que uma simples lembranca, como

veremos a seguir.

SEPARACAO ENTRE O CORPO FISICO E O PERISPIRITO



A experiéncia nos ensina que, no momento da morte, o perispirito se
desprende mais ou menos lentamente do corpo fisico. Durante os primeiros
instantes, apds o desencarne, o Espirito ndo compreende a sua situagio; nao
acredita que morreu; sente-se vivo; vé o seu corpo deitado, sabe que é seu, mas
nao entende por que estd separado dele.

Essa situagdo perdura enquanto as ligagdes que prendem o corpo fisico ao
perispirito nio se defizerem por completo. Um suicida nos disse: “Nao, eu nio
estou morto’, e acrescentava: ‘no entanto, sinto os vermes a me roerem’ .

Ora, seguramente, os vermes nao lhe rofam o perispirito e muito menos o
Espirito; rofam-lhe apenas o corpo fisico. Como a separagio entre o corpo e o
perispirito ainda nio estava concluida, havia uma espécie de repercussao moral,
que transmitia ao Espirito a sensagido do que estava acontecendo com o seu
corpo fisico.

Repercussao talvez nao seja o termo mais adequado, pois poderia dar a
ideia de um efeito muito material. Era antes a visao do que se passava com o
seu corpo fisico, ao qual o seu perispirito ainda continuava ligado, que
produzia essa sensagdo, que o suicida tomava por realidade.

Assim, nao se trata de uma vaga lembranca, visto que durante a sua vida
ele nunca tinha sido roido por vermes: era uma sensagio atual. Isso mostra que

dedugoes se podem tirar dos fatos, quando observados atentamente.
PERISPIRITO — SENSACOES - EMOCOES

Durante a vida, o corpo recebe as impressdes do mundo exterior e as
transmite ao Espirito por intermédio do perispirito, que constitui,
provavelmente, o que se chama de fluido nervoso.

Apébs a morte, o corpo fisico nada mais sente, uma vez que nele nio estio
mais o Espirito nem o perispirito. Desligado do corpo, o perispirito passa a
experimentar as sensagoes de uma maneira mais generalizada, porque elas nao
lhe chegam mais através de um canal limitado, como eram os érgaos do corpo

fisico.



O perispirito, na realidade, é apenas um simples agente de transmissao,
pois a sede da consciéncia estd sempre no Espirito; assim, se pudéssemos
imaginar o perispirito sem a presenga do Espirito, este também seria um corpo
morto. Do mesmo modo, se o Espirito nao tivesse perispirito, ele nao sentiria
dor. E o que ocorre com os Espiritos completamente purificados.

Sabemos que quanto mais o Espirito se purifica, mais a esséncia do
perispirito se torna etérea; dai decorre que a influéncia material diminui a
medida que o Espirito progride, ou seja, 2 medida que o préprio perispirito se
torna menos grosseiro.

Mas, dirdo, as sensagdes agraddveis, assim como as desagraddveis, sdo
transmitidas ao Espirito por meio do perispirito. Ora, se o Espirito puro é
inacessivel a umas, deve ser também inacessivel a outras. Sim, sem duvida,
assim ¢ de fato para as sensa¢oes que provém unicamente da influéncia da
matéria que conhecemos. Portanto, o som dos nossos instrumentos e o
perfume das nossas flores nio causam ao Espirito puro nenhuma impressao.

No entanto, o Espirito purificado desfruta de sensagdes intimas que
possuem um encanto indefinivel, das quais ndo podemos fazer nenhuma ideia,
porque estamos para elas como os cegos de nascenga estdo para a luz.

Sabemos que essas sensagdes existem, mas como se transmitem? Termina
ai o nosso conhecimento. Sabemos também que o Espirito tem percep¢io,
sensagdo, audicdo, visio; que essas faculdades se manifestam de forma
“generalizada” por todo o ser, e nio apenas por certos 6rgaos, como acontece
no homem. Mas por que meio essas percep¢oes se manifestam? Isso é o que
nio sabemos.

Os préprios Espiritos dizem que nio conseguem nos explicar de que
forma essa “percepgao generalizada” acontece, porque a nossa linguagem nio
pode exprimir ideias que nao possuimos. O mesmo acontece com a linguagem
dos selvagens, que Nnao possui termos que possam exprimir nossas Artes,

Ciéncias e Doutrinas Filoséficas.

O ESPIRITO E A PERCEPCAO GENERALIZADA DO



PERISPIRITO

Ao dizer que os Espiritos sao inacessiveis as impressdes da nossa matéria,
estamos nos referindo aos Espiritos muito elevados, cujo envoltério etéreo nao
encontra termos de comparagio na Terra. O mesmo nio acontece com 0s
Espiritos que possuem um perispirito mais denso, pois estes percebem os
nossos sons e sentem os nossos odores, mas nao por uma parte determinada do
seu organismo, como acontecia quando eles estavam encarnados.

Poderiamos dizer que nos Espiritos as vibragdes moleculares se fazem
sentir em todo o seu ser e alcangam, desse modo, todo o Espirito, ainda que de
uma maneira diferente, o que produz uma modifica¢ao na percepg¢io.

Eles ouvem o som da nossa voz e, no entanto, nos compreendem sem o
auxilio da palavra, apenas pela transmissao do pensamento. Isso vem em apoio
ao que dissemos: a percepcao dessas vibragoes é tao mais ficil quanto mais
desmaterializado estiver o EspiTrito.

Quanto a visdo, ela nao depende da nossa luz exterior. A faculdade de ver
¢ um atributo essencial do Espirito; sendo assim, o escuro nao existe para ele.
Nos Espiritos que estao mais purificados, essa visao é mais ampla e penetrante.

O Espirito tem em si mesmo a faculdade de todas as percep¢oes. Quando
ele estd encarnado, essas faculdades tornam-se limitadas pelo pouco
desenvolvimento de nossos érgaos fisicos; mas, quando ele estd desencarnado,
essas percepgdes vao se ampliando a2 medida que o nosso perispirito, ou

envoltdrio semimaterial, vai se tornando menos denso.
CARACTERISTICAS DO PERISPIRITO

Retirado do meio ambiente, esse envoltério semimaterial (perispirito)varia
de acordo com a natureza do mundo em que o Espirito é chamado a viver.

Ao passar de um mundo para outro, os Espiritos mudam de envoltério,
assim como nés mudamos de roupa quando passamos do inverno para o verio

ou de um pélo para o Equador.



Os Espiritos mais elevados, quando vém nos visitar, se revestem com o
perispirito terrestre; assim, as suas percepgoes se assemelham as dos Espiritos
comuns; mas todos eles, inferiores ou superiores, apenas ouvem e sentem o que
querem ouvir ou sentir.

Os Espiritos, por nao possuirem 6rgaos sensitivos, podem livremente
tornar as suas percep¢oes ativas ou nulas. Existe apenas uma coisa que eles sao
obrigados a ouvir: os conselhos dos bons Espiritos.

A visao é sempre ativa, mas eles podem tornar-se invisiveis uns para os
outros. De acordo com o grau de desenvolvimento que ji atingiram, os
Espiritos podem ocultar-se daqueles que lhes sao inferiores, mas nao daqueles
que lhes sao superiores.

Nos primeiros momentos ap4s a morte, a visao do Espirito é sempre turva
e confusa; porém, vai ficando mais clara & medida que se liberta do corpo
fisico, e pode adquirir a nitidez que tinha durante a vida terrena, além de
contar com a possibilidade de poder ver através dos corpos que sao opacos para
nos.

Quanto a poder ver a extensio do espaco infinito, do futuro e do passado,

depende do grau de pureza e da elevagao de cada Espirito.

DOR - SOFRIMENTO - CONCLUSAO SOBRE A VIDA DO
ESPIRITO NO MUNDO ESPIRITUAL

Alguns dirdo que toda essa teoria nada tem de tranquilizadora. Pensdva-
mos que, uma vez libertos do nosso corpo fisico grosseiro, que ¢ o instrumento
das nossas dores, nao sofrerfamos mais. Todavia, informam-nos que
continuaremos