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Apresentacao

A primeira vista pode parecer dificil reunir num livro os fundamentos do
Espiritismo sobre temas tao inevitaveis quao polémicos como a morte, pos-
morte, € a comunicabilidade dos Espiritos.

Entretanto, se considerarmos que a Doutrina Espirita, ao desvendar os
mecanismos da mediunidade, permitindo a comunicagdo segura com 0s
Espiritos, revelou e devassou o Mundo Espiritual de forma nunca feita por
qualquer outra religido, possibilitando a pesquisa e o estudo da situacao das
almas antes, durante e depois da morte do corpo fisico, o nosso trabalho cai
no campo da naturalidade e fica bem facilitado.

A vasta literatura espirita nos enseja a oportunidade de conhecer um
numero incalculével de relatos, mensagens e analises desde simples
comunicacgoes, até descrigdes e pesquisas desenvolvidas por fontes
respeitaveis e absolutamente confidveis

Todavia por se encontrarem esparsas tais publicagdes, pairam no ar a
possivel dificuldade de acesso a elas, por parte de todas as pessoas
interessadas

Subsistem, contudo, a importancia e a oportunidade da abordagem do
assunto e também a urgéncia que temos em dissecd-lo exaustivamente,
considerando que a “morte” ¢ um dos acontecimentos mais intrigantes e
apaixonantes entre todos quanto tem empolgado as criaturas humanas,
através dos tempos.

Por outro lado, cumpre lembrar que a Doutrina Espirita vai lan¢ando luzes
sobre o assunto a mais de cem anos, ensinando-nos que o que se passa no
instante da morte € a simples transi¢do do Espirito do Plano material para o
Plano Imaterial; o limiar de uma Nova Era.



O que o leitor encontrara neste opusculo € uma compilagdo de diversas
obras respeitaveis dentro da doutrina espirita, versando sobre essa questao.

O nosso objetivo foi reunir observagdes esparsas € compara-las para deixar
evidenciado o posicionamento do Espiritismo sobre a morte, o pds morte e
a comunicabilidade dos Espiritos.

Assim foram estudadas as seguintes obras:

“O CEU E O INFERNO” de Allan Kardec.

“DEPOIS DA MORTE” de Léon Denis

“A MORTE E O SEU MISTERIO” de Camille Flammarion

“A CRISE DA MORTE” de Bozzano, comparada com interessante
pesquisa realizada pelo Dr Raymond Moody Jr. descrita no livro “Vida
depois da Vida”

TRABALHO por nos realizado e compilado (ainda sem titulo) com bases
em obras psicografadas por Chico de autoria de espiritos diversos.

Os comentarios, analises e conclusdes s30 nossos.

E interessante comentar que todos os livros mencionados, com exce¢ao do
ultimo, foram elaborados com bases em investigacoes realizadas a partir de
manifestacdes de espiritos ocorridas fora do Brasil.

Dessa forma pode-se comparar o caso brasileiro com experimentos
internacionais que fundamentaram a doutrina dos Espiritos, com objetivo
de comprovar se a universalidade dos ensinos dos espiritos ¢ mesmo um
fato concreto, capaz de assegurar base cientifica ao Espiritismo.

Por tratar exclusivamente dos momentos que antecederam e sucederam a
desencarnacao do espirito, apoOs a cessagdo da vida do corpo material, este
livro ndo entra em detalhes quanto a

“geografia” e a natureza do mundo espiritual. Nem quanto aos mecanismos
da mediunidade e os aspectos religiosos e filosoficos do espiritismo,
decorrentes das informagdes e ensinamentos aqui registrados e
transmitidos, via mediunica.

Assim, caso o leitor venha a interessar-se por assuntos correlatos, devera
aprofundar-se na leitura de publicacdes especificas, facilmente
encontraveis dentro da vasta literatura espirita.



Sao Paulo, margo de1986
Ariovaldo Caversan e Geziel Andrade



“Ninguém jamais imaginou que as Almas, depois da
morte, se encontrariam em tais ou quais condi¢oes;

sdo elas, essas mesmas almas, partidas da Terra, que
vém hoje nos iniciar nos mistérios da Vida Futura,

descrevendo-nos sua situacao feliz ou desgragada, as
impressoes, a transformagao pela morte do corpo,
completando, em uma palavra, os ensinamentos do

Cristo sobre esse ponto”.

(Allan Kardec em “O Céu e o inferno”).
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“ESTUDANDO O CEU E O INFERNO”.

O primeiro estudo cientifico da situagdao dos espiritos no plano espiritual,
com base em descri¢des feitas por eles mesmos através de comunicagoes,
via mediunica, foi dada a publico no més de agosto de 1865, portanto a
mais de 120 anos, por Allan Kardec, sob a denominagao de “Céu e
inferno”, ou “A justica Divina segundo o Espiritismo”.

Vale lembrar que nessa obra Allan Kardec analisa, com detalhes, os mais
diferentes pontos de vista sobre o pds-morte, apresentando a seguir as
grandes luzes lancadas pelo Espiritismo sobre a questdo, com base em
observacoes praticas.

Assim, temas como o porvir, o temor da morte, o céu, o inferno, o
purgatorio, as penas eternas, as penas futuras, os anjos, os demonios, a
evocacao dos “mortos”, sao colocados sobre um novo prisma, bem mais
condizentes com a justi¢a, a bondade e a Sabedoria de Deus.

Mas no inicio da segunda parte de seu trabalho ¢ que Allan Kardec alinha
conclusoes sobre o “Passamento” baseado no estudo de inumeras
comunicagdes espirituais.

Uma leitura desse topico, chama a nossa atencao para os seguintes pontos
detectados pelo codificador:



1- A extingdo da vida organica acarreta a separacao da alma, em
conseqiiéncia do rompimento do lago fluidico que a une ao corpo,
mas essa separacao nunca € brusca. A sensag¢ao dolorosa da alma,
por ocasido da morte, depende da menor ou maior dificuldade com
que se apresenta o rompimento desse laco.

2- Na transi¢do desta para a outra vida, a alma experimenta um torpor
que paralisa momentaneamente suas faculdades, neutralizando, ao
menos em parte, as sensagdes. Assim, a alma quase nunca
testemunha conscientemente o derradeiro suspiro. Todavia, ha casos
em que pode contemplar licida, o seu proprio desprendimento.

3- A causa principal da maior ou menor facilidade de desprendimento ¢
o estado moral da Alma. Assim do Espirito encarnado depende tao
somente o tornar facil ou penoso, agraddvel ou doloroso esse
desprendimento. Para o Espirito “desmaterializado” de consciéncia
pura, a morte ¢ semelhante a um sono breve, isento de agonia, e cujo
despertar € suavissimo.

4- Na morte violenta, o Espirito colhido de improviso, fica como que
aturdido e sente, e pensa, e acredita-se vivo, prolongando-se essa
ilusdo até que compreenda seu estado. No suicida, o perispirito,
preso ao corpo por todas as suas fibras, faz repercutir na Alma todas
as sensagoes daquele, com sofrimentos cruciantes.

Estudando cuidadosamente as mensagens e os exemplos apresentados
na segunda parte desse livro, sob uma Optica um tanto diferente da de
Kardec (o codificador preocupou-se em classificar os Espiritos
comunicantes de conformidade com seus estados de felicidade ou
infelicidade na Vida Espiritual), detectamos uma vasta gama de
ocorréncias relacionadas com o pos morte, as quais somente bem mais
tarde vieram ser alvos de analises e estudos, principalmente por parte de
Ernesto Bozzano que as apresentou em seu livro “A crise da morte”,
publicado no Brasil pela Federacao Espirita brasileira.

Preocupados em encontrar essas fases caracteristicas da entrada dos
Espiritos no plano Espiritual, estudamos com aten¢do as mensagens
apresentadas por Allan Kardec em o “Céu e o inferno”. E qual ndo foi a
nossa surpresa, ao constatar que as informagdes nesse sentido eram
abundantes.



Assim decidimos fazer uma breve compilacao de cada uma das ja
conhecidas etapas que caracterizam a desencarnagao, acrescentando
algumas frases explicativas extraidas da obra do codificador,
mencionando, inclusive, entre parénteses, os nomes dos proprios
Espiritos informantes.

O resultado foi o seguinte:

1= O torpor, sono ou desmaio

“Ignoro que tempo durou o sono. Queria erguer-me, caminhar, mas um
torpor nada desagradavel, antes deleitoso, me prendia”.
(Samuel Filipe)

“A morte Emprestara a minha Alma esse pesado sono a que se chama
letargia, porém, o meu pensamento velava. Sacudi o torpor funesto da
perturbacao conseqiiente a morte, levantei-me, e, de um salto fiz a viagem”.
(Demeure)

“Depois do ultimo alento encontrei-me como que em desmaio, sem
consciéncia do meu estado”.
(Viava Foulon).

2= Nao percep¢ao da passagem

“O fato de me ver cercado de pessoas caras de hd muito falecidas, e de
outras que a primeira vista ndo podia reconhecer, fortalecia em mim a idéia
de um sonho. Pouco a pouco minhas idéias adquiriram mais lucidez, a luz
que entrevia, por dentro do nevoeiro, faz-se brilhante; e eu comecei a
compreender-me a reconhecer-me, compreendendo e reconhecendo que
ndo pertencia mais a esse mundo. Certamente se eu ndo conhecesse o
Espiritismo, a ilusdo perduraria por muito mais tempo.

(Samuel Felipe).

“Por algum tempo julguei-me ainda no vosso mundo, mas hoje sei muito
bem que ndo mais lhes pertengo”.
(Pai de Ana Bitter).

3= Revisao ou recapitulacio da vida.

“Toda a minha existéncia se desdobrou na memoria.
(J. Sanson).



“Lembrei-me instantaneamente do meu nascimento, da minha juventude,

da minha velhice; toda a minha vida se me retratou na memoria”.
(Jobard).

4= A transmissio de pensamentos

“Uma coisa me admirou logo: O compreendermo-nos sem articular
palavra! Os nossos pensamentos transmitiam-se pelo olhar somente”.
(Samuel Felipe).

5= facilidade de locomocao

“Eu forte e animado, podia sem esfor¢o percorrer os espacos”
(J. Sanson).

“A distancia so existe para os corpos materiais, nunca para os Espiritos”.
(Vitva Foulon).

6= Reencontro com familiares e amigos desencarnados

“Vi-me cercado de numerosos fi¢is e bons amigos.

Todos os Espiritos que nos assistem, rodeavam-me sorrindo; uma alegria
sem par irradiava-lhes do semblante”.

(J. Sanson).

“Tive o prazer de ver aproximar-se inimeros amigos, notadamente os que
tive a satisfacdo de ajudar, dando-me todos as boas vindas”.
(M.P — médico russo).

“Vi meu avo, ndo mais esqualido, alquebrado, porém com aspecto juvenil e
loucao. E ele estendia-me os bragos, estreitando-me efusivamente ao
coracdao. Multidao de outras pessoas, de risonhos semblantes, o
acompanhavam, acolhendo-me todos com benevoléncia e dogura. O que eu
supunha ser um sonho era a realidade: E que acordara no Mundo
Espiritual”.

(Mauricio Gontran).

“Minha mae e meu pai me receberam ao despertar, iniciando-me em minha
nova vida.

(Marqués de S. Paulo).

7= Continuidade das afeicoes.



“Se tivisse esquecido (familia e amigos encarnados) seria indigno da
felicidade que gozo”.
(Samuel Felipe).

Deixo nela (na Terra) muitos entes queridos, para que possa separar-me
definitivamente. A ela virei, portanto em Espirito...”
(Viava Foulon).

“Meus parentes podem ndo me entristecer com suas lamentacoes, pois sabe
que nao estou perdida de todo para eles. Desejo que a recordagao de meu
ser seja para eles suave e doce”.

(Anais Goudon).

“A dor de meus pais aflige-me, porém ela se acalmard quando tiverem a
5

certeza, de que nao estou perdido para eles”.

(Mauricio Gontran).

8= A forma humana no corpo espiritual

“Os Espiritos nos ensinam ai na Terra que conservam no outro mundo a
mesma forma que se lhes serviu de envoltorio, e ¢ verdade”.
(J. Sanson).

9= Poder da Prece

“Orai para que Deus me perdoe e me conceda repouso. Orai, eu vo-lo
suplico”.

(Pascal Lavic).

“Orai sempre, que a prece revigora”.
(Viuva Foulon).

“Obrigada pelas vossas preces! Quao salutares me foram estas, € como
concorreram para minha libertagdo! Continuai a orar por mim. Vos
compreendeis o valor da prece’.

(Anna Belleville).

10= Mudanca no modo de ver a vida material

“Meu sofrimento, dez vezes bendito, deu-me um lugar bem merecido”.
(J. Sanson).



“Jamais me faltou coragem na adversidade, gragas a Deus! E hoje, felicito-
me! E ainda tremo ao pensar que tudo que sofri se anularia caso
desfalecesse, tendo que recomecar de novo as provas

(Samuel Felipe).

“A vida humana ¢ tdo curta que a luta se trava apenas por intervalos, que
sdo as diferentes e sucessivas reencarnagoes”
(M.P — médico russo).

“Sofri pelo desgosto de nao ter aproveitado o tempo ai na Terra”.
(Joseé Br¢).

11= Felicidade para os bons

“Arrastado nao sei por qual poder, encontra-se a gente num mundo de
alegria e grandeza! Eu ndo sentia, nada compreendia e, no entanto, uma
felicidade inefavel me extasiava de gozo, livre do peso das dores”.

(J. Sanson).

",

“Que vida nova, meu amigo, nova, brilhante e cheia de ventura
(Van Durst).

“Despertei-me no meio de irmaos que ndo conhecia.

Eles prodigalizavam- me cuidados e caricias, a0 mesmo tempo que me
mostrava no espago um ponto, algo semelhante a uma estrela, dizendo: E
para ali que vais conosco, pois ja nao pertence mais a Terra.

(Subimos, subimos a propor¢do que a estrela se engrandecia....

Era um mundo feliz, um centro superior...”

(Viuva Foulon).

“Aqui tudo ressumbra amor, confianga, sinceridade: Por toda a parte
coracdes amantes, amigos por toda parte! Este ¢ o mundo em que me
encontro e ao qual chegareis infalivelmente, se seguirdes o resto do
caminho da vida”.

(Condessa Paula).

“Ap0s a ruptura dos lagcos materiais, abrangem meus olhos novos
horizontes, € eu vivo e desfruto as maravilhas suntuosas do infinito.”
(Jodao Reynaud).

12= Infelicidade sofrimento e arrependimento para os maus e para os
suicidas.



“A consciéncia do meu estado e a revelacao das falta cometidas, em todas
as minhas reencarnacoes, feriram-me subitamente, enquanto uma luz
implacavel me iluminava os mais secretos amagos da Alma, que se sentia
desnudada e logo possuida de vergonha acabrunhante. Procurava fugir a
essa influéncia interessando pelos objetos que me cercavam, novos, mas
que, no entanto, ja conhecia; os espiritos luminosos flutuando no éter
davam-me a idéia de uma ventura que eu nao podia aspirar’

(Novel).

“Sofro piores torturas que as da mais cruel enfermidade, pois ¢ minha alma
que as padece.Tendo sempre em mente as iniqliidades de uma vida que foi
para muitos motivo de escandalos, meu sofrimento ¢ tao grande.

(F. Riquier).

“Malditas sejam as horas de egoismo e inércia, nas quais, esquecidas de
toda a caridade, de todo o afeto, eu s6 pensava no meu bem estar!
Malditos interesses humanos, preocupagdes materiais que me cegaram e
perderam! Agora o remorso do tempo perdido!”

(Clara).

“Quis morrer, ¢ atirei-me... Oh! Meu Deus! Que momento! E para que tal
desejo se o fim ja estava tdo proximo? Orai para que ndo veja
incessantemente esse vacuo debaixo de mim™...

(Frangois Simon-Louvet)

“Fiz mal em abreviar a vida, Nao devia fazé-lo.
Era preferivel tudo suportar a morrer antes do tempo. Sou portanto infeliz,
e sofro”.

“Agora s0 tenho necessidade de preces; orai, principalmente para que me
veja livre desses companheiros horridos que aqui estdo junto de mim,
obsidiando-me com gritos, sorrisos € infernais motejos.

Eles chamam-me covarde, e com razao, porque ¢ covardia renunciar a
vida”.

(Feliciano).

13= Expiacio do passado

“Para apagar os ultimos tragos das falta anteriores, era preciso sofrer as
ultimas provas que voluntariamente aceitei. Hoje abencdo essas provagoes,
pois a eles devo o ter rompido com o passado”.

(Samuel Felipe).



“Quanto a moléstia e aos padecimentos decorrentes, eram expiacdes do
passado — Uma divida a mais que paguei”.
(Anna Belleville).



DESFAZENDO MISTERIOS

Esperamos que os exemplos e ensinamentos selecionados, sirvam para
projetar novas luzes, na elucidacdo e melhor entendimento as diferentes
fases do pos morte.

Acreditamos, porém, que somente a leitura do inteiro teor das mensagens
citadas podera propiciar uma nova e surpreendente gama de informagdes
sobre o regresso do Espirito ao plano material.

Nio resta duvida de que “CEU E O INFERNO” trata de um dos aspectos
mais interessantes do Espiritismo, na medida em que levanta o véu de
mistério, e de temores que envolvia a situagao das Almas apos a morte do
corpo fisico.

O que mais chama a nossa atencao ¢ a atualidade e o inestimavel valor
cientifico dessa obra da codifica¢cdo, ndo obstante os mais de 120 anos de
sua existéncia.

Além disso, a perfeita consonancia dos relatos dos Espiritos sobre o
assunto, em todas as épocas e em todas as partes do mundo, constitui-se em
um indicador seguro da seriedade do trabalho realizado por Allan Kardec.

O esforco do codificador, ao qual veio juntar-se o trabalho e a pesquisa de
incontaveis seareiros que lhe sucederam, ganha destaque em nossos dias
como Ciéncia que estuda e revela a Vida Espiritual, baseados em
ensinamentos universais transmitidos pelos Espiritos, via meditnica.
Mister se faz que saibamos extrair desses ensinamentos os fundamentos
filosoéficos e religiosos que sustentam o maravilho edificio da codificagdo
Espirita.



LEON DENIS E O “DEPOIS DA MORTE”

Na quarta parte de seu livro “Depois da morte”, Léon Denis estudou a
situacdo dos Espiritos por ocasidao do retorno ao Plano Espiritual,
chamando-nos a aten¢do para a importancia pratica de seu trabalho, que
nao resultou de simples teoria da imaginagdo, ou de hipdteses mais ou
menos viaveis, mas deixando claro que o mesmo resultou de instrucoes
transmitidas pelos proprios Espiritos, nos mais diversos pontos do globo
terrestre.

Nao resta davida que a respeitabilidade e absoluta coeréncia da Doutrina
Espirita resulta no fato de ter sido erigida, desde o principio, com base em
manifestacoes espirituais diversificadas, colhidas em diferentes paises e
através de diferentes veiculos meditnicos, o que lhe proporciona ampla
margem de confiabilidade e seguranca.

A seguir, vamos enumerar os principais pontos detectados por Léon Denis,
com sua acuidade de eminente cientista e devotado propagador do
Espiritismo, revelando-nos novos conhecimentos sobre o pds-morte.

Embora procurdssemos evita-lo, em alguns pontos da presente compilacao,
procedemos quanto 4 transcri¢do completa dos textos. Isso se deve a nossa
permanente preocupacao no sentido da preservagao da fidelidade dos
conceitos e ensinamentos contidos nas mensagens.

Mesmo assim estamos certos que a leitura desse resumo nao substitui o
estudo aprofundado do trabalho original de Léon Denis, de amplitude
muito maior.

Conhecer as particularidades do pos-morte € dever de todos nds, se ndo por
razdes meramente religiosas, certamente por simples preocupagdo com
referéncia a um estado futuro ao qual inevitavelmente todos haveremos de
aportar.



O POS -MORTE, SEGUNDO LEON DENIS

1= A importancia do conhecimento da Vida Espiritual:

O conhecimento da Vida Espiritual e o estudo das leis que governam a
desencarnacao sdao imprescindiveis para suavizar os momentos derradeiros
do Espirito no mundo material, notadamente no que diz respeito a maior
facilidade de desprendimento da matéria e ao apressamento da constatagao
do novo estado e do novo mundo (Imaterial).

2= Variedades das sensacoes:
Os Espiritos dizem que as sensacdes pré e pds-morte variam em funcdo do
carater, dos méritos e da elevacao moral do desencarnante.

3= Perturbacdo:
A desencarnagdo ¢ sempre seguida de um periodo de tempo de perturbagao
variavel.

4= Q regresso do Espirito bom:

O desligamento do corpo carnal € facil para o Espirito que se desprendeu
previamente das coisas materiais, que aspirou aos bens espirituais e que
cumpriu com os seus deveres durante a vida.

A partida da Alma do justo € pacifica, resignada, alegre e confiante no
futuro, representa a libertacao, o fim das provas; para este a perturbagao
relativa a morte do corpo ndo passa de leve entorpecimento, algo
semelhante ao sono. Depois percebe-se na nova vida, reencontra entes
queridos e amigos de outrora, que vem recebé-lo e guid-lo na nova etapa



que se inicia, entdo a perturbacao e as incertezas tem fim, novas faculdades
desabrocham e seu destino de felicidade comeca.

5= 0 regresso do Espirito mediano:

Para aqueles que pautaram suas vidas sem faltas graves ou grandes méritos
— Incluindo — E aqui, portanto a maioria dos encarnados na Terra - A
entrada na Vida Espiritual caracteriza-se por um estado de torpor e
acabrunhamento profundo. Superada essa fase, o Espirito, ao recobrar a
consciéncia, permanece hesitante, timido, sentindo-se preso aos habitos e
temores, que caracterizaram sua vida. Sofre e chora com os familiares que
deixou na Terra. Com o passar do tempo, Espiritos amigos conseguem com
seus conselhos auxilid-lo a vencer a perturbacao e a libertar-se do ambiente
terrestre e do apego as coisas materiais.

6= 0O regresso do mau Espirito:

Para as Almas culpadas, impregnadas de fluidos grosseiros, a perturbacao
que se segue a morte do corpo fisico € prolongada, podendo durar anos
inteiros. Muitas dessas acreditam que ainda pertencem a vida corpérea. O
corpo espiritual para elas, assemelha-se ao corpo carnal, razdao pela qual se
submete aos mesmos habitos e experimenta as mesmas sensacoes fisicas
vivenciadas quanto na Terra.

7= 0 regresso dos Espiritos descrentes:

Para os Espiritos que nao acreditam na existéncia da Alma, o momento da
desencarnacdo ¢ cruel. Ao tentarem desesperadamente reter a vida material
— Que acreditam ser a Unica existente — Permanecem ligados ao corpo
fisico, sentindo muitas vezes a sua decomposic¢ao.

8= Diversidades de desprendimentos:

O desprendimento da Alma do corpo fisico ¢ mais facil apds uma moléstia
prolongada, em virtude de fatores de ordem psicologica que contribuem
para a aceitacao da evidéncia de que o fim da atividade orgénica esta
proximo.

Ja as mortes subitas e violentas afetam a Alma dolorosamente ,
prolongando o estado de perturbagdo que sempre sucede a desencarnagao e
fazendo com que fique ligado indeterminadamente a fatores de ordem
material.

9= 0 regresso dos Espiritos inferiores, criminosos e suicidas:
Espiritos de classe inferior, ao recobrarem a consciéncia, podem se
aperceber mergulhados em plena treva, atormentados pela incerteza e o
terror.




Os criminosos sao perturbados pelas visdes incessantes de suas vitimas. Os
suicidas experimentam sensacoes horriveis, por longo tempo, por
continuarem sofrendo as angustias, do ultimo momento, e também por
reconhecerem, espantados, que trocaram todas as suas desventuras
terrestres por outras ainda muito mais vivazes.

10= A lei de afinidade espiritual:

Quanto mais sutis e rarefeitas as moléculas do corpo fluidico, mais rapida a
desencarnagdo e melhor o nivel do grupo espiritual a que o Espirito ira se
juntar, dada a lei de afinidade ou similitude espiritual que o classifica,
imediatamente apds a morte. O principio de afinidade regula todas as
coisas ¢ fixa cada um em seu lugar. (Os iguais se atraem).

11= Forcga do livre arbitrio:

Face a liberdade de que goza o Espirito, a qualquer tempo podera modificar
suas tendéncias, renovar-se pelo trabalho e pela experiéncia adquirida na
provagao, conseguindo por fim elevar-se a vontade na escala dos seres.

12= Revisdo e recapitulacio da vida:

Caido o vestuario de carne, a luz espiritual penetra o Espirito desnudo,
deixando-o ver o quadro vivo dos seus atos, de suas vontades, de seus
desejos. Sua vida inteira desenrola-se da infancia a morte. Tudo,
pensamento, palavras, agdes, tudo sai da sombra reaparece a luz, anima-se
e revive. O ser contempla-se a si mesmo, revé uma a uma através dos
tempos suas existéncias passadas.

Compara o bem e o mal realizados. Reconhece a causa dos processos
executados, das expiagdes sofridas, o motivo da sua posic¢ao atual. O
passado explica o presente e este deixa antever o futuro. Por mais lacerante
que seja, esse exame € necessario, porque pode ser o ponto de partida de
resolugdes salutares e da reabilitacdo do Espirito, ainda imperfeito.

13= O pretérito posto a nu:

Todo pensamento tem uma forma, e essa forma ¢ o reflexo da vontade,
fotografa-se no corpo fluidico, que registra todos os fatos da nossa
existéncia. Por ocasido da morte, esse registro abre-se repentinamente,
revelando-se aos nossos olhos.

Assim cada Espirito desencarnado traz em si visivel para todos, o seu céu e
o seu inferno. Essa elevacao ou essa inferioridade esta inscrita no seu corpo
espiritual. O quadro fiel e vivo do pretérito ocasiona a felicidade do
Espirito elevado, que dedicou sua vida a ajudar seu irmao, ao passo que
serve para despertar nos Espiritos inferiores o desejo de reencarnar, para
combater, sofrer e resgatar seu passado acusador.




14= Agrupamentos espirituais:

As almas situam-se e agrupam-se no mundo invisivel de acordo com o grau
de pureza do perispirito, que ¢ uma resultante do seu passado e de seus
trabalhos. Também a comunhao dos sentimentos, a harmonia de
pensamentos, a identidade de gostos, os pontos de vistas, as aspiragoes,
aproximam e unem as Almas.

15= Faculdades dos Espiritos adiantados:

O Espirito adiantado goza da faculdade de transportar-se com a rapidez do
pensamento, vencendo qualquer distancia. Seu corpo fluidico possui tal
sutileza, que pode ndo ser visto por Espiritos inferiores. Pode ainda ver
ouvir, sentir € perceber, por todas as partes do seu ser de modo mais
preciso ¢ abrangente. Pode ler nos pensamentos e saber os secretos
designios do homem. Est4 liberto de todas as necessidades materiais.

16= Habitos cristalizados:

J& os Espiritos inferiores trazem em si os habitos, necessidades e
preocupacdes materiais.

Buscam compartilhar da vida, lutas, trabalhos e os prazeres dos encarnados.
Sofrem com a impossibilidade de ndo satisfazerem as suas paixoes e
desejos terrenos.

1 7= Transmissdo de pensamentos:

Os Espiritos ndo precisam fazer uso da palavra para se compreenderem. O
pensamento refletido no corpo espiritual como imagem em espelho,
permite-lhes a troca répida de idéias.

18= Diferencas espirituais:

Enquanto as Almas desprendidas das influéncias terrenas se juntam em
grupos simpaticos, cujos membros se amam, se compreendem, vivem em
perfeita igualdade e felicidade, os Espiritos que ainda nao puderam domar
suas paixoes, levam uma vida errante, desordenada, que embora ndo lhe
traga sofrimentos, deixa-os mergulhados na incerteza e na inquietacdo. Esta
¢ a maioria dos Espiritos que viveram na Terra nem bons nem maus, porém
ainda fracos e inclinados as coisas materiais.

19= Trabalhar sempre:

Os Espiritos nos ensinam que no Mundo Espiritual nao hé lugar para a
contemplacao estéril e a beatitude ociosa. Por toda parte o movimento e o
trabalho imperam.




20= As venturas da escalada ascencional:

Chega um dia em que o Espirito depois de haver percorrido o ciclo de suas
existéncias terrenas, uma vez depurado por seus renascimentos e
migracoes, contempla a vida espiritual (a verdadeira vida) que se lhe
descortina, € o faz de forma definitiva. Entdo a calma, a serenidade, € a
seguranca profunda, ja terdo substituido os desgostos, as tristezas e as
inquietagdes de outrora. Neste estagio chegou ao término de suas
provagdes; nao tera mais sofrimentos e rememorara os fatos de sua vida, a
longa jornada que lhe possibilitou a escalada ascensional, a conquista de
seus méritos e sua elevacao.




EM BUSCA DA LUZ

O Trabalho de Léon Denis, em perfeita concordancia com a codificacao
kardequiana, ressalta a necessidade primordial da busca da elevagao por
parte de todos os Espiritos.

A conquista do progresso espiritual permitira &4s Almas ndao s6 maior
facilidade para vencer os estagios da perturbagdo temporaria (tdo bem
definidos nas obras em andlise) que a transi¢ao da vida material para a vida
espiritual impde, como também ensejara o gozo das venturas do reino dos
céus, ja insistentemente anunciadas a humanidade ha milénios,
principalmente por Jesus.

E importante lembrar que a fonte de todo ensinamento religioso reside na
busca do aperfeicoamento moral e elevacao espiritual.

Por outro lado, cumpre notar que todas as fases caracteristicas do pos-
morte foram descritas por Léon Denis: O torpor ou sono ; o reencontro
com parentes e amigos desencarnados; a prolongada demora que
alguns espiritos enfrentam para descobrir que ja ndo pertencem mais
ao mundo material, a dificuldade de se desembaracarem do habitos,
apegos e afinidades familiares; a revisdo e recapitulacio da vida fisica,
com uma explicacdo notdvel do processo de ocorréncia e necessidade; a
facilidade de locomocio, € comunicacio pelos pensamento, atributo
caracteristico, principalmente dos espiritos superiores; a felicidade dos
espiritos evoluidos ¢ a infelicidade e o sofrimento dos espiritos
inferiores e suicidas.

A grande mensagem que sempre se destaca como ponto alto da Filosofia e
na Religido Espirita, e a possibilidade de todos os Espiritos atingirem a



perfeicao moral, independente do grau evolutivo e intelectual, através de
esforcos proprios, na esteira das encarnagoes sucessivas.

Mas o que Léon Denis deixa bem evidenciado em seu trabalho, € que as
atitudes felizes e infelizes dos Espiritos por ficarem registradas no
Perispirito, afetam-lhe de forma indelével, atingindo ndo somente a sua
situag¢ao no plano espiritual como definindo-lhe as posigdes, provas e
expiagdes ao longo as encarnagdes seguintes.

Assim para os Espiritas, conhecedores dessas realidades, cabe o dever de
sopesar atos e empreender a busca permanente de caminhos capazes de
construir um futuro feliz, em busca de luz.



“A MORTE E SEU MISTERIO”

Os trés volumes da extensa, profunda e rigorosamente cientifica obra de
Camille Flammarion denominada “A morte € o seu mistério” analisam
diversas manifestagoes e apari¢des de Espiritos, devidamente comprovadas,
provando com fatos irrefutdveis a sobrevivéncias da Alma e sua
comunicabilidade com o plano dos encarnados.

Os principais resultados encontrados pelo autor em sua pesquisa (que durou
mais de 50 anos) foram as seguintes:

1= Freqiiéncias das manifestacoes:

As manifestagdes dos espiritos podem comecar antes mesmo da morte do
corpo fisico, varias horas ou varios dias, quando em estado de coma, ou
enfraquecimento. Sao classificadas como manifestacdes telepaticas dos
moribundos.

Entretanto essa ocorréncia perfeitamente possivel, s se verifica em
pequeno numero de casos.

As manifestagdes ou apari¢coes dos espiritos ocorrem mais freqiientemente
apds a morte do corpo fisico. O maior nimero ocorre nos primeiros dias,
nas primeiras semanas ou nos primeiros meses. No fim do primeiro ano, as
manifestacdes diminuem, mas ndo se extinguem, nem com o passar dos
anos.

2= A imortalidade do Espirito:

Fatos comprovados atestam que a morte nao existe para o Espirito. O corpo
¢ somente um vestudrio organico, uma roupagem; ele passa, muda,
desagrega-se; o espirito permanece indestrutivel, sobrevive a morte do
organismo fisico e pode manifestar-se depois disso.

3= As manifestacoes:




Os Espiritos existem como substancias invisiveis, intangiveis
imperceptiveis aos olhos humanos, ndo palpaveis ao toque das maos e
muito além do alcance dos sentidos.

Geralmente nao se manifestam, mas em certas circunstancias o fazem e
podem provar sua sobrevivéncia a morte do corpo. Nessas manifestacoes
podem ser vistos como eram na Terra, com suas mesmas roupagens,
mesmo modo de andar, mesmos exercicios, mesmas personalidades.

As aparigdes, em muitos casos, ndo parecem ser intencionais, pois nao
agem expressamente sobre o expectador.

4= Habitos conservados:
As Almas separadas do corpo material, conservam por muito tempo sua
mentalidade terrestre.

5= Preservacio da personalidade:
As pesquisas experimentais dao a certeza da sobrevivéncia da Alma,
revelando-a como uma entidade de personalidade propria.

Qualquer pesquisador imparcial dotado de algum Espirito de anélise, que se
entregue a investigacdo séria dessa ordem chegard aos mesmos resultados.

Nao ha possibilidade de contradigdao. Nao ha outros fatos a serem
revelados.

6= Naturalidade da transicdo:

Nao hé ruptura entre esta vida e a outra. H4 continuidade. A personagem
permanece. O sofrimento fisico e enfermidades ficam suprimidos por
auséncia de matéria na forma que conhecemos.

Hé em geral para o recém desencarnado, incompreensao do seu novo
estado. Sono, sonho, incoeréncia. Por vezes suas faculdades ficam
aumentadas.

7= Inter-relacionamento entre os dois mundos:
Conjuntamente com o mundo material, existe um mundo psiquico cuja
realidade ¢ tao certa quanto certa ¢ a realidade do mundo material.

Os dois mundos se interpenetram e se inter-relacionam.



8= Nao percepciao da passagem:

Os Espiritos podem crer que ndo estdo “mortos” e ficarem aténitos ao
avistarem o seu cadaver e as pessoas que estdo ao redor, tal o modo como
se sentem Vivos.

9= Manutencdao das preferéncias:

Os fatos estudados demonstram que nossos entes queridos desencarnados
permanecem algum tempo em nossa vizinhang¢a mental, manifestando-se
sempre que possivel, quando as circunstancias a isso 0s incitam, embora o
espaco e o tempo sejam outros € vivam na quarta dimensao, no
hiperespaco. Essas manifestagdes de Espiritos sdo irrecusaveis.

10= manutencdo da personalidade:

Ao deixar a vida terrestre, a Alma humana nao se torna angélica. A morte
nao pode tornar onisciente um homem qualquer. A Alma nao se torna
sensivelmente diferente apos a morte do corpo humano.

1 1= consegqiiéncias dos proprios atos:
Nossa vida apds a morte sera aquilo que tivermos preparado. Somos o que
nos nos fazemos. Somos frutos de nossas proprias obras.

Os entes que s6 vivem para a matéria e pela matéria ndo gozarao dos
prazeres do Espirito

O Progresso espiritual ndo ¢ o mesmo para todos, variando de acordo com
as trilhas percorridas.



COMPROVACAO CIENTIFICA DA SOBREVIVENCIA

Este trabalho de Camille Flammarion foi concluido em 26 de fevereiro de
1922.

Editado com 1.046 paginas, ¢ dividido em trés volumes:
I — Antes da morte — Provas da existéncia da Alma
IT — A volta da morte — As manifestagdes e aparigdes dos moribundos.

IIT — Depois da morte — As manifestacdes e aparigdes de finados.
A Alma em seguida a morte.

Nele o dedicado pesquisador procurou provar com observagdes positivas e
fatos concretos a realidade da sobrevivéncia da Alma ou Espirito.

Sua conclusao final foi a seguinte:

“Possuimos de hora em diante a certeza cientifica da sobrevivéncia da
alma, além do dltimo suspiro terrestre. A alma é independente do
organismo material e continua a viver depois da morte.”

Nessa obra Camille Flammarion preocupou-se com a comprovagao
cientifica da sobrevivéncia da Alma. Por isso ndo se deteve nem no estudo
das caracteristicas da vida do plano espiritual, nem no estabelecimento da
cronologia das fases que marcam a entrada do recém desencarnado na nova
situacao.

Entretanto, para a compilagcdo e comentarios que ora estamos procedendo,
os resultados da pesquisa sdo importantissimos, principalmente por
confirmarem, através de emprego de método cientifico diferente, as provas



da sobrevivéncia da alma apds a morte, obtidos pelo espiritismo através das
comunicagdes dos espiritos, por via meditnica.



O LIMIAR DA NOVA VIDA, VISTO POR ERNESTO BOZZANO E
Dr. RAYMOND MOODY JR.

Com o acirramento da polémica sobre a sobrevivéncia da alma, ocorrido
apos a publicagdo no ano de 1975, do livro “Vida depois da Vida” de
autoria do Dr. Raymond Moody Jr, o qual realizou importante estudo com
mais de uma centena de pessoas que experimentaram morte clinica e depois
reviveram, relatando surpreendentes fatos que lhes ocorreram enquanto
estavam “mortas,” um outro livro publicado no Brasil pela federacao
Espirita Brasileira, merece especial destaque.

Trata-se de “A crise da morte” de Ernesto Bozzano, segundo depoimentos
dos espiritos que se comunicam — escritos em fins dos anos 20 pelo
eminente cientista italiano.

Em seu trabalho, Bozzano realizou um estudo comparativo de mensagem
escritas por espiritos, através de médiuns, narrando como lhes ocorreu a
entrada no mundo dos espiritos e o que lhes aconteceu ali, durante os
primeiros momentos ap6s a desencarnacao.

Dado o fato de analisarem exatamente os instantes da entrada da alma no
mundo espiritual, os dois livros tém muito em comum, apesar de meio
século das datas de publicacdo e da diferenca de métodos na obtengao das
informacoes.

Por 1sso julgamos oportuno montar um esquema comparativo dos
resultados obtidos pelos dois estudiosos acima mencionados, examinando
os postulados espiritas ante as informacdes conseguidas pelo Dr. Raymond
com o novo método de investigacdo do pos-morte. E o que passamos a
fazer, através das anotacdes a seguir apresentadas.

Gostaria de salientar que a leitura do conteudo dessa sinopse nao dispensa a
das obras citadas, nas quais os autores discutem os métodos de obtencao
das informagdes, comentando os critérios de analise das mesmas,
reproduzindo detalhes dos acontecimentos narrados pelos informantes e
expondo os motivos e fatos que os conduziram as conclusdes que
chegaram.



CONCLUSAO DOS ESTUDOS SOBRE OS PRIMEIROS
MOMENTOS DA ALMA OU ESPIRITO, NO MUNDO
ESPIRITUAL.

Ernesto Bozzano — 1926

(Baseados em fatos narrados nas mensagens meditnicas, em que 0s
Espirito dos “mortos” descrevem as fases por que passaram na crise da
morte € as circunstancias em que fizeram sua entrada no meio espiritual).

Raymond Moody Jr. - 1975 —

Baseado em fatos narrados por pessoas que estiveram “mortas,” mas
voltaram a viver).

1= Semelhanca entre os relatos:

(Bozzano) - As narragdes dos Espiritos concordam admiravelmente entre
si, de maneira tal que nelas ndo se encontra uma s6 discordancia absoluta
com as afirmacdes dos outros espiritos que se hao comunicado com os
VIVOS.

(Moody) — Ha uma notavel semelhanga entre os relatos das experiéncias.

As semelhancas entre os relatos € tao grande que se pode facilmente
separar cerca de 15 pontos comuns.

Apesar da notavel semelhanca entre os varios relatos ndo ha dois deles
exatamente iguais, Alguns podem conter 12 dos 15 pontos comuns.

2= Forma do corpo espiritual —
(Bozzano) — Todos os espiritos disseram terem-se encontrado em forma
humana, nessa nova existéncia.

(Moody) — H4 um acordo em que o corpo espiritual tem uma forma ou
contorno. Algumas vezes a mesma forma do corpo fisico.



3= Nao percepcio da morte -
(Bozzano) — Todos os Espiritos afirmam terem ignorado durante algum
tempo, que estavam mortos.

(Moody) — Quem acaba de morrer ndo percebe que estd morto durante
algum tempo.

Inimeras pessoas afirmam que ouviram seus médicos e outros presentes
efetivamente declara-las mortas.

Outros ficam fora do corpo por algum tempo, tentando desesperadamente
compreender todas as coisas que estdo acontecendo, antes de perceberem
que estao morrendo ou mesmo “mortas”.

4= Revisao ou recapitula¢ao da vida:

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem passado, no curso da crise
pré-agdnica, ou pouco depois, pela prova da reminiscéncia sintética de
todos os acontecimentos da existéncia que se lhes acabava (visao
panoramica ou epilogo da morte).

(Moody) — Geralmente apresenta-se as pessoas que estao morrendo uma
recapitulacdo panoramica da vida.

E extremamente répida. Essa exibi¢do de imagens visuais ¢ incrivelmente
vivida e real. Em alguns casos, conta-se que as imagens sao vistas em cores
vibrantes, tridimensional e até em movimento.

5= Encontro com familiares e pessoas amigas —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem sidos acolhidos no mundo
espiritual pelos espiritos de pessoas de suas familias e de seus amigos
mortos.

(Moody) — A medida que os que estio morrendo e aprofundam-se na
experiéncia de EQM outros lhe vém dar ajuda. Assumem a forma de outros
espiritos, freqiientemente a dos parentes falecidos que a pessoa em questao
conheceu quando viva. Em grande nimero de casos um ser de luz muito
brilhante e indescritivel aparece. Amor e calor emanam desse ser.

6= Sono
(Bozzano) — Quase todos os espiritos afirmam terem passado por uma fase
mais ou menos longa de sono reparador.



(Moody) — O Relatorio do Dr Moody nao cita tal fato. Provavelmente os
espiritos de seus informantes retornaram a seus corpos fisicos antes de tal
fase.

7= Sensacoes e sentimentos —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem-se achado em um meio
espiritual radioso e maravilhoso (No caso de “mortos” moralmente
normais) € num meio tenebroso e opressivo

(no caso de mortos moralmente depravados).

Terem aprendido que os Espiritos gravitam fatal e automaticamente para a
esfera espiritual que lhes convém por virtudes da “lei da afinidade.”

(Moody) — Muita gente descreve sentimentos e sensagdes extremamente
agradaveis, durante os primeiros estagios de suas experiéncias.

Porém casos relacionados 4 tentativa de suicido foram uniformemente
relatados como desagradaveis, a muitos foi dado entender que o suicidio
eram um ato muito infeliz, punido com uma severa penalidade.

8= Analogia entre os dois planos —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem reconhecido que o meio
espiritual era um novo mundo objetivo, substancial, real, analogo ao meio
terrestre espiritualizado.

Haverem aprendido que isso era devido ao fato de que, no mundo
espiritual, o pensamento constitui uma for¢a criadora, por meio do qual
todos os espiritos no “Plano Astral” pode reproduzir em torno de si 0 meio
de suas recordacoes.

(Moody) — O relatério do Dr. Moody nao menciona tal fato.
Provavelmente os informantes retornaram antes de tal fato.

9= Comunicacao pelo pensamento —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem tardado a saber que a
transmissao de pensamento e a forma da linguagem espiritual, se bem que
certos espiritos recém chegados se iludam e julgam conversar pela palavra.

(Moody) — A pessoa no corpo espiritual pode apreender os pensamentos
das pessoas que estdo em volta.

Ocorre uma transferéncia direta e desimpedida de pensamentos e de modo
tao claro ndao ha qualquer possibilidade, quer de desentendimento que de
mentir.



10= Extrema acuidade dos sentidos —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem verificado que, gragas a
faculdade da visdo espiritual, estavam em condigdes de perceber os objetos
de um lado e outro, pelo seu interior e através deles.

(Moody) — Os sentidos que correspondem aos sentidos fisicos da visdo e da
audicao ficam definitivamente intactos no corpo espiritual e parecem na
verdade mais intensos e mais perfeitos do que sao na vida fisica.

A pessoa em um corpo espiritual pode ver,ouvir e as vezes, compreender o
pensamento dos vivos ao seu redor, embora seja inaudivel, invisivel e
imponderavel para eles.

11= Facilidade de locomoc¢io —

(Bozzano) — Todos os espiritos afirmam terem comprovado que se pode
transferir, temporariamente, de um lugar para o outro, ainda que muito
distante, por efeito apenas de um ato da vontade, o que ndo impedem
também possam passear pelo mundo espiritual, ou voejar a alguma
distancia do solo.

(Moody) — Viajar uma vez que se pega o jeito, ¢ aparentemente muito facil
nesse estado.

Os objetos fisicos ndo constituem barreira, € 0 movimento de um lugar para
0 outro pode ser extremamente rapido, quase instantaneo.

12= Visao do proéprio corpo - Quando os espiritos referem-se a terem
visto seus cadaveres no leito de morte, geralmente, falam do fendmeno do
corpo etério a se condensar acima do corpo somatico.

(Moody) — A pessoa que esta morrendo pode encontrar-se olhando o seu
proprio corpo fisico de um ponto fora dele, como se fosse um expectador.

Sente-se confusa a proposito do que esta ocorrendo e nao liga a experiéncia
com a morte, sendo depois de um tempo consideravel.

A grande maioria relata que se encontra em um outro corpo depois de
libertos do fisico. Muitos descrevem uma “sensac¢ao flutuante” “Nao sentir
mais o peso” ou uma sensagao de “boiar” em relagdao aos seus novos
COrpos.



13= Sensacoes auditivas —
(Bozzano) — Bozzano nao detectou como importante tal detalhe em seu
estudo.

Em apenas um das mensagens analisadas por ele, o espirito cita que uma
maravilhosa musica o acompanha na sua entrada no mundo espiritual.

(Moody) — Varias sensagoes auditivas pouco comuns (ruidos, zumbidos,
sons, musicas, etc...) agradaveis ou desagradaveis, sao relatados em muitos
casos como ocorréncia na morte ou perto dela.

14= Espaco escuro —
(Bozzano) — Ernesto ndo detectou tal fato em sua pesquisa.
Talvez por relatar noticias de espiritos ja desvinculados do corpo fisico.

(Moody) — Houve gente com a sensagao de estar sendo muito rapidamente
puxado através de uma espécie de espago escuro, as vezes descrito como
caverna, poco, buraco, cercado, funil, tinel, vacuo, vazio, bueiro, vale ou
cilindro.

15= Simpes transicdo —
(Bozzano) — Ernesto ndo abordou esse topico em seu trabalho. Todavia, o
mesmo ¢ por demais conhecido dos espiritas.

(Moody)- As pessoas que “morrerem’ passaram a representar a morte
como transi¢cao de um estado para o outro, ou como uma entrada para um
estado superior de consciéncia ou de ser.

Quase todas as pessoas que passaram pela experiéncia de quase morte
expressaram o pensamento de que ndo tem mais medo da morte fisica.



METODOS DIFERENTES, CONSTATACOES IGUAIS

Como se percebe ha uma enorme concordancia entre as conclusoes
alcangadas tanto por Ernesto Bozzano quanto por Moody. Isso atesta que
ambos 0os métodos embora bem diferentes, conduzem resultados
semelhantes.

E 16gico que o método mediunico de obtengdes de informagdes sobre o pos
morte ¢ bem mais antigo, do que o conhecido por quase morte, e que,
portanto, o segundo confirma a validade e qualidade do primeiro, ao
mesmo tempo que aquele corrobora a serventia € competéncia deste.

Com isto cabe destacar que, nesse momento em que a ciéncia comega a dar
0s primeiros passos no sentido da investigacdo do poés-morte, com um
critério totalmente novo, os resultados alcancados confirmam — Ao mesmo
tempo em que sdo confirmados pelos postulados espiritas — O quanto ja foi
obtido através da comunicacdo mediuinica com 0s mortos.

Assim, o preceito que diz que a verdade ¢ sempre Unica,
independentemente do modo de alcanca-la fica novamente comprovado.

A extensao do trabalho realizado pelo Dr Moody pode ser melhor
compreendida através da leitura do livro que o Dr George G. Ritchie
publicou em 1978, sob o titulo de “Return from tomorrow” lan¢ado no
Brasil com o titulo de “Voltar amanha” no qual registra pormenores da sua
interessante experiéncia pessoal de quase morte.

Finalmente ¢ importante mencionar que enquanto o método atualmente
utilizado pela ciéncia permite conhecerem-se apenas 0s primeiros
momentos do p6s morte, o Espiritismo pelo emprego do método
mediunico, consegue obter informagdes pormenorizadas do plano espiritual
e dos seres que o habitam, extraindo dai as necessarias implicagdes
filos6ficas morais e religiosas.



Narrativa mais abrangente nesse sentido encontra-se registrada nas obras
do espirito André Luis, através da mediunidade de Francisco Candido
Xavier.

IMFORMACOES SOBRE O RETORNO A VIDA ESPIRITUAL
RECEBIDAS MEDIUNICAMENTE POR CHICO XAVIER.

Durante os primeiros meses do ano de 1985, reunimos e analisamos
importantes informacgdes e relatos, contidas em centenas de mensagens
recebidas enderecadas por diversos espiritos a seus familiares e amigos,
através da extra-ordindria mediunidade de Chico Xavier.

O resultado desse trabalho compilatorio, ainda sem titulo, encontra-se em
fase de publicagao pela G.E.E.M (Grupo Espirita Emmanuel soc. Civil
editora) , de Sdo Bernardo do Campo.

Por ora, pretendemos relacionar aqui apenas as principais conclusoes
obtidas com aquela obra, para deixar patentes que sao absolutamente
coincidentes — E por isso mesmo confidveis — As informacgdes sobre a
morte e 0 pos-morte transmitidas por via meditinica em épocas diversas e
em diferentes partes do mundo, o que lhes concede forga de ciéncia.



Essa experiéncia também verificada no Brasil, onde o ampliou e fortaleceu
sensivelmente seus alicerces, sob o triplice aspecto doutrindrio (ciéncia
filosofia & religido) pode se constatados por mais de 250 obras
psicografadas pelo querido médium brasileiro.

Uma anélise desse precioso acervo nos possibilitou ndo sé a corroboracao
das fases da morte e do pds-morte, mas também que os pontos levantados
pudessem ser transformados em guia ou roteiro para orientacao a todos nos,
que um dia teremos de enfrentar novamente a transi¢ao decorrente do
retorno do mundo material para o mundo espiritual.

Ficaram registrados em nossos trabalhos alguns comportamentos por parte
dos espiritos recém desencarnados ou seus familiares ainda encarnados.

Isso fizemos na esperanga de que possiveis percal¢os dessa “Viagem”
pudessem ser suavizados pelo conhecimento da natureza de sua existéncia.

E claro que os primeiros passos dados nesse sentido, ainda sdao modestos,
mas certamente serao melhor desenvolvidos no futuro, fortalecendo ainda
mais a posicao do espiritismo como importante ciéncia social.

E evidente que os fendmenos espiritas envolvem comportamentos de seres
racionais e inteligentes, encarnados e desencarnados, o que foge da
exatiddo e da invariabilidade dos fendmenos fisicos; mas possuem leis,
padroes, e fundamentos comprovaveis a qualquer tempo como qualquer
outra ciéncia social.



CONCLUSOES EXTRAIDAS DAS MENSAGENS
PSICOGRAFADAS POR FRANCISCO CANDIDO XAVIER.

1= Coincidéncia nos relatos:

Apesar dos motivos e circunstancias diversas, que provocam a morte do
corpo fisico, e das particularidades de cada caso de desencarnagao,
constata-se uma extra-ordinaria coincidéncia no relato dos espiritos sobre
as ocorréncias do pos-morte.

2= Sono, desmaio ou torpor:
Todos os espiritos antes da desencarnagdo sao acometidos de sono desmaio
ou torpor irresistivel.

Essa ocorréncia € quase que instantanea no caso de mortes violentas,
acidental ou inesperada. Em outras circunstancias o espirito pode com
antecedéncia perceber, ouvir ou mesmo presenciar sinais, atitudes e reagoes
de encarnados ou mesmo de desencarnados que vém recebé-lo e ajudé-lo.

Em alguns casos (Principalmente quando a desencarnacao se da apds
enfermidade prolongada), o Espirito antes de adormecer, consegue
observar seu corpo material inerte, comunicar-se com outros espiritos e
deslocar-se através do ambiente, onde se encontra inclusive visualizando o
proprio corpo.

3= Duracao do sono e ocorréncias de sonhos.
A duragdo do sono, desmaio ou torpor, que antecede o espirito na
desencarnacdo nao ¢ mencionada.

Mas os espiritos se referem a ocorréncias de sonhos durante esse periodo
de tempo em que ficam desacordados e confusos.

4= Nao percep¢iao do regresso

Os espiritos nao t€ém no¢dao do momento exato da ocorréncia da morte
fisica, pois sentem-se permanentemente vivos, 0 que vem corroborar os
inumeraveis ensinamentos da doutrina espirita no que diz respeito a



imortalidade da alma: 4 verdadeira vida é a espiritual; o corpo fisico ¢
apenas uma roupagem de que se valem os espiritos para desenvolverem
suas tarefas reencarnatdrias, para resgates de débitos contraidos em vidas
passadas ou para o aprimoramento em termos de aprendizagem.

5= A vida nio tem fim

Fica evidente, portanto, como verificado no item anterior, que nem sempre
o0 espirito encontra facilidade de compreensao para o fato de que nao
pertencem a esse mundo material, pois sente-se e manifesta-se exatamente
como se a ele ainda estivessem vinculados.

6= Reencontros

Recém chegados ao plano espiritual, os espiritos percebem, descobrem, ou
véem confirmadas suas proprias suspeitas de desencarnagdo, no instante em
que sao socorridos ou amparados, por parentes € amigos que os precederam
no instante da transi¢do. Esse apoio foi verificado em todos os casos
analisados.

7= Continuidade de sensacoes

Alguns espiritos relatam a continuidade e presenca de sensacdes de dor,
sofrimento em regides ou 6rgaos do corpo atingidos por enfermidades ou
agressdes que ocasionaram a morte.

8= Permanéncia da forma humana

Quando desencarnados os espiritos conservam a forma humana da
encarnacao precedente, eis que relatam terem-se apercebido tal qual foram,
fisicamente.

Tal fato as vezes os confundem quanto & necessidade de se identificarem
no novo estado, o que fica suprimido com o aparecimento de familiares e
amigos (Também conservando a mesma aparéncia fisica da existéncia
precedente) que os antecederam na transi¢ao para a nova vida.

9= Atitudes que criam dificuldades

Atitudes de tristeza, de inconformacao ¢ até mesmo de revolta, constituem
fatos comuns aos recém desencarnados, ante a constatacao de que ndo se
acham mais ligados a matéria. Todavia tais reagdes, conquanto
compreensiveis, se vivenciadas em grau acentuado podem dificultar a
necessaria adaptac¢do a nova vida, dando origem a situagdes de dificuldade
aos encarregados da tarefa do auxilio.



10= Importancia da atitude familiar.

Reacodes positivas de aceitagdao do fato, de compreensao, e de preces,
partida de familiares e amigos que ainda permanecem na terra, sao de
importancia fundamental para o restabelecimento e reequilibrio dos
espiritos recém chegados 4 patria espiritual, de vez que lhes € facultado ver,
ouvir e sentir a distancia tudo o que se passa com seu antigo ambiente
familial.

11= O despertar

E comum aos espiritos recém desencarnados, acordarem em hospitais,
hospitais-escolas, instituto ou casas de tratamento, organizacoes de
refazimento espiritual, etc... Em raros casos, podem despertar no proprio
ambiente doméstico onde estiveram reencarnados.

12= Revisao ou recapitulacio da vida

Alguns espiritos relatam fendmenos de recapitulagdo de acontecimentos
que marcaram a sua passagem pela vida fisica. O fendmeno provoca um
retrospecto, reavivamento de lembrangas ou reminiscéncias de fatos
ocorridos durante a existéncia carnal.

13= Expiacio do passado

Alguns espiritos afirmaram que a ocorréncia que ocasionou a sua
desencarnagao estavam relacionados com débitos contraidos em vidas
anteriores, deixando claramente registrado tanto o resultado, quanto o ato
infeliz praticado, quanto as circunstancias do fendmeno da reencarnagao

14= Suicidio

A provocagao da morte do proprio corpo fisico, através do suicidio,
provoca reflexos altamente prejudiciais sobre o espirito. O sofrimento, a
infelicidade e a arrependimento afetam profundamente esses espiritos,
afirmando alguns que se viram em plena escuridao antes de serem
socorridos; outros, que a violéncia praticada mutilou ou dilacerou seus
corpos espirituais, € que nao sabiam como reparar tais danos causados.

Atitudes de compreensao, de perdao e de preces por parte dos familiares
ainda encarnados, constituem importante forma de aliviar o peso em suas
consciéncias.

Somente tardiamente esses espiritos percebem a inutilidade do ato
praticado, que acabou por agravar os seus problemas, além de criar outros.



Por outro lado, que as dificuldades encontradas eram indispensaveis para o
seu crescimento espiritual e que deveriam té-las enfrentado com coragem,
trabalho, sacrificio e conformacao.

15= A importancia da prece

A prece ao pai e criador, em qualquer circunstancia, prepara e fortalece o
espirito para enfrentar os acontecimentos inerentes ao fendmeno da
desencarnagdo, além de facilitar sempre o pronto auxilio por parte das
entidades espirituais.

16= A continuidade das afeicoes

A separagado fisica ocasionada pela morte do corpo material ndo destréi os
lagos das afei¢des familiares, j& que os espiritos desencarnados confirmam
a preservacao de suas ligacdes pessoais. Por outro lado, o reencontro na
vida maior ¢ uma realidade relatada em todas as mensagens selecionadas.

17= Mudancas com a nova vida

A morte do corpo material consiste fundamentalmente na imposic¢ao
compulsoria de mudangas: Mudancas de ambiente fisico, de meio familiar,
de modo de encarar a vida e a propria “morte” além das alteragdes de
conduta, comportamentos e habitos, conhecimentos e rotinas cristalizadas.



O CASO BRASILEIRO

Como ja tivemos oportunidade de mencionar, os topicos ora apresentados
fundamentam-se na analise de centenas de mensagens psicografadas por
Chico Xavier.

As demonstracdes dos resultados alcancados, encontram-se no trabalho
anteriormente citado e em fase de publicacao, cuja leitura julgamos
importante para que o leitor possa apreender toda a profundidade dos
relatos feito pelos proprios espiritos comunicantes € constatar a inexisténcia
de afirmativas originadas de dedug¢des intuitivas ou de criagdes mentais
nossas.

Assim o caso brasileiro ndo s6 comprova as informagdes obtidas em outras
partes do mundo como ¢ também confirmado por elas.

Com isso o fendmeno meditnico se fortalece como instrumento seguro,
confiavel e absolutamente valido para se obter informacgdes da vida no
plano espiritual, por conduzir sempre a resultados idénticos e comparavesis,
independentemente de localizagdo geografica da ocorréncia.

Nao resta duvida que com o desenvolvimento e aprimoramento dos meios
de comunicagdo com o plano espiritual, para o qual todos os espiritas
devem se empenhar, podera ser obtidas informac¢des mais ambundantes e
pormenorizadas, permitindo a expansao de nossos atuais conhecimentos,
nao sO sobre a morte e o pos-morte, mas principalmente sobre a vida e a
conduta mais adequada que nos cabe assumir perante ela.



CONCLUSAO

Fomos buscar no livro “O céu e o inferno” de Allan Kardec, relato de
espiritos acerca das fases que caracterizaram suas experiéncias de retorno a
vida corporal.

Léon Denis, utilizando-se do mesmo método adotado por Kardec, isto ¢ a
analise das instrugdes dos espiritos, chegou a idénticos resultados ao
constatar també&m as mesmas fases inicias, tipicas da nova vida.

Ja Camille Flammarion baseando em fatos, dedicou-se a comprovagao da
1mortalidade e da sobrevivéncia da alma, analisando detidamente as
aparicoes de espiritos e outras manifestacoes do plano espiritual. As
conclusoes de seus trabalhos estdao plenamente concordantes com os
principios espiritas estabelecidos por Kardec e Léon Denis, embora
Flammarion nao tenha deixado transparecer preocupagdo especifica em
analisar as fases caracteristicas da entrada dos recém desencarnados na vida
espiritual.

Ernesto Bozzano, por sua vez, ocupou-se exclusivamente do estudo da
mesma ocorréncia associando e ampliando seu ambito de analise ao
enfocar inclusive os acontecimentos que se sucedem apos a desencarnagao.

Os resultados de seus trabalhos foram comparados com as constatagdes
alcancadas pelo Dr. Raymond sendo que este se valeu de um método
totalmente inédito para a obtengdo de informacodes sobre o assunto: O
estudo comparado de relatos de pessoas que experimentaram morte clinica
revivendo depois. Embora esse aspecto, as constatagdes sao absolutamente
semelhantes, atestando a realidade dos métodos como a realidade dos fatos.

Por fim, apds criteriosas investigagdes, constatamos que as informagdes
sobre o reinicio da vida no mundo espiritual, contidas em mensagens
recebidas mediunicamente por Chico Xavier, estdo em perfeita sintonia
com as obras classicas do espiritismo, ora analisadas.

Como o prezado leitor pode perceber, o presente trabalho deteve-se
exclusivamente nos momentos referentes ao retorno 4 vida espiritual,
acabando por reunir constatagdes acerca da imortalidade da alma.



Esté perfeitamente comprovado pela doutrina Espirita que, decorrido os
instantes de “Crise” e vencida as fases do pds morte, uma nova vida repleta
de trabalhos e atividades se descortina para o espirito que se conscientizou
da necessidade do empreendimento de esforgos proprios para construir o
seu futuro venturoso.

Informacodes e relatos mais completos sobre essa nova etapa, deve ser
obtido em livros psicografados ou ndo, que tratem especificamente sobre o
assunto, de vez que extrapolam os limites da presente compilagao.

O leitor deve ter percebido que, no decorrer deste trabalho, procuramos
alinhar comentarios exclusivamente em cima de fatos, evitando divagacoes
sobre o tema abordado, o que tornou a obra resumida e bastante especifica.

A nossa intencao foi deixar patenteado que todas as informagdes sobre a
morte € o pos morte, obtidas via meditunica desde Allan Kardec até Chico
Xavier se auto confirmam e se completam, tornado bem clara e irrefutavel
a posicao do espiritismo em torno do assunto.

Acima de tudo, o que realmente importa € que a conscientizacao ou
conhecimento da realidade da sobrevivéncia da alma e da continuidade da
vida no plano espiritual, deve provocar em todos nos, encarnados e
desencarnados, mudancas de atitudes, de idé€ias, de posi¢ao perante a vida e
seus problemas. Nesse sentido torna-se imprescindivel que nos esforcemos
na busca do aperfeigoamento moral e intelectual, com vista ao gozo da
felicidade futura, evitando que atitudes infelizes venham a comprometer ou
prejudicar esse amanha, tanto no plano espiritual como no material, na
esteira das proximas reencarnacoes.

Estamos certos de que, uma vez transformado interiormente, ainda na
presente existéncia material, podera o espirito aguardar com tranqjiilidade,
sua entrada no novo estado, na certeza de que ndo lhe faltardao apoio e
orientacdo, para o prosseguimento de sua caminhada em busca de
perfeigao.



ALEM DO APARENTE FIM

Assim como as invengdes do telescopio e do microscOpio possibilitaram
que mistérios e segredos considerados impossiveis de serem desvendados
pelos homens acabassem sendo solucionados e caissem no campo da
naturalidade e no dominio publico, assim também o crescente
conhecimento dos mecanismos da mediunidade vem permitindo aos
homens desvendarem os até entdo tidos como insondaveis mistérios da
existéncia do mundo espiritual e da sobrevivéncia da alma.

A pesquisa colocada no correto exercicio da faculdade meditinica revela ao
homem a inter-relagdo entre o mundo material e espiritual e em particular,
os acontecimentos e sensagdes que as almas vivenciam apos a “morte” em
sua viagem de regresso a verdadeira vida, a Vida Espiritual.

A comunicagdo segura, criteriosa, séria € responsavel com os espiritos que
um dia jornadearam no mundo fisico, ndo apenas veio confirmar a
continuidade da vida além tumulo e a imortalidade da alma, como também
abriu vasto horizonte ao conhecimento humano. Com esse intercambio,
novos ensinamentos foram sendo obtidos, através de critérios cientificos
confiaveis, a orientar a conduta do homem em sua busca de felicidade
através dos caminhos da evolu¢ao moral e do aprimoramento intelectual,
principais objetivos da passagem do espirito pela face da Terra.

Também nao se pode deixar de dizer dos reflexos positivos experimentados
pelo pensamento religioso e filos6fico da humanidade contemporanea,
advindos das relagdes espirituais em todas as épocas em que ocorreram.

E evidente também, que o conhecimento humano sobre o mundo dos
espiritos e a continuidade da vida no plano espiritual, precisa ainda ser
bastante ampliado. E isso somente sera possivel diante do aperfeicoamento,
do melhor desenvolvimento, e da intensificacdo dos meios de comunicagao
com o mundo dos espiritos, seja por via meditnica ou por outras formas,
porém sempre com pesquisas sérias e perseverantes, em bases cientificas e
com base na codificagdo kardequiana.

Alguns passos interessantes ja foram dados, nesse sentido, e hoje o
espiritismo, gracas ao trabalho de eminentes obreiros, nos vem esclarecer
sobre verdades universais e incontestaveis:



A pluralidade dos mundos habitados, a pré-existéncia e sobrevivéncia
da alma imortal, a comunicabilidade dos espiritos com o plano
material, a evolucao através das existéncias sucessivas (lei da
reencarnac¢io), a justica Divina, as leis do trabalho e do Amor regendo
o concerto de toda a obra Divina, as vicissitudes da vida como forma
de resgate de débitos, entre outros...

Especificamente com relagao a necessidade da passagem do espirito pela
vida material e no seu posterior regresso a vida espiritual conforme vimos
nos diversos capitulos desse trabalho, o espiritismo traz um enfoque
exclusivamente baseado em fatos. Tudo ¢ apresentado de forma natural,
sem passes de magica e sem explicagdes dogmaticas. A transi¢ao deste
mundo para o mundo espiritual € mostrada como um fato tao corriqueiro,
que em muitos casos os proprios espiritos recém desencarnados revelam
terem demorado algum tempo para dela se aperceberem, consoante
constatado nos diversos capitulos analisados .

O espiritismo nos prova que, além dos horizontes da matéria, impera a
vida. A vida sem fim, imortal, eterna, exatamente como todas as religioes
sempre apregoaram — Independentemente de causa ou forma — Tragica ou
nao — Que venha ocasionar a cessacao da vida no corpo fisico. E que
também um torpor, desmaio ou sono, providencial, ameniza o momento da
transi¢do. Além disso, que surgem infalivelmente apoio e socorro fraterno,
através de parentes e amigos desencarnados tanto com finalidade de
facilitar a superacao nos momentos de crise e perturbacao que normalmente
acompanha as fases da desencarnagdo, como para propiciar a necessaria
adaptagdo 4 nova vida que se inicia com o regresso. Que tudo ndo passa de
um simples recomego, tdo somente um despertar apos um estado de
entorpecimento, cuja intensidade e duragdo varia de espirito para espirito.

Diante disso qualquer manifestagdo de preocupacao e medo, inseguranga,
apreensao ou mesmo supersticado quanto 4 morte € o pds morte tornam-se
infundadas e sem nenhuma razao de ser.

Com a revelacdo espirita o conhecimento prévio da realidade dos fatos
substitui a incerteza, passando a orientar o homem quanto a conduta mais
adequada no momento do regresso, fendmeno tao inevitavel quanto natural.

Sempre ficou muito claro nas informacdes obtidas dos espiritos que sao
absolutamente importantes no momento do regresso, que tanto eles
proprios quanto seus entes queridos assumam comportamentos ¢ atitudes
de serenidade, compreensao e calma diante do acontecimento.



Por outro lado o desapego aos bens materiais, juntamente com a elevagao
moral e intelectual da alma desencarnante, determina seu grau de felicidade
e ventura no além. Aqueles que ainda nao conseguiram assumir tal postura
véem nos sofrimentos ¢ infelicidades dai decorrentes, uma oportunidade de
arrependimento e de reparacao, dos atos menos felizes, de mudangas de
atitudes perante a vida e principalmente de conquista de maior evolugao
espiritual. De qualquer forma nunca o fogo eterno (inferno) para os maus e
contemplagao estéril, e infinitas (céu) para os bons, mas sim a necessidade
de permanente disposi¢do para o trabalho e a necessaria transformagao
intima para a melhoria do ambiente onde se encontram.

Somos todos filhos de Deus, Espiritos imortais, posicionados em diferentes
estagios de evolugao, porém com as mesmas oportunidades de progresso,
encontrando portas sempre abertas (da reencarnagdo ou outras no proprio
plano espiritual) para constante evolu¢ao na hierarquia evolutiva.

Com as luzes projetadas pelo espiritismo na dire¢do da consciéncia do
homem, passa a imperar que a certeza de que a morte do corpo fisico ¢
apenas o fim aparente da vida. Na verdade com a cessagdo da atividade
organica, o espirito empreende a sua viagem de regresso ao plano
espiritual.

Além do aparente fim, uma nova fase de vida imortal se inicia. Uma nova
etapa se inicia para o espirito. Um novo tempo feito de esperanga e regido
pelas normas que regulam a prestacao de contas e a tomada de decisoes
com vistas ao futuro.

Como ja vimos, das experiéncias vivenciadas pelo espirito ao longo de sua
existéncia corporea e de suas atitudes de resignagdo, entendimento, calma,
desapego a matéria, confianca em Deus, alegria, esperanga e disposi¢ao
para o trabalho e transformacgao intima, dependerdo as futuras etapas de
felicidade e sucesso na verdadeira vida.

O objetivo principal deste trabalho ¢ mostrar a simplicidade, objetividade,
coeréncia e clareza com que o espiritismo trata o fendmeno da “morte”,
trazendo-o de forma irreversivel para o plano das coisas naturais,
desmistificando mistérios, temores, supersticdes e concedendo uma exata
dimensao da importancia perante a sociedade humana, integrada por
espiritos encarnados e desencarnados em constante processo de
relacionamento e interacao.



Cremos que todo o material elucidativo, ajuntado ao longo dos anos, sem
davida um valioso patrimdnio do espiritismo, seja suficiente para o
trabalho de preparacao e conscientizagdo de todas as pessoas com vista ao
pos-morte, na medida em que ao se confirmarem e completarem
mutuamente , possam revelar o verdadeiro objetivo da vida terrena, cujos
reflexos e conseqii€ncias se projeta na situagdao que as aguarda no além.

Nao resta duvida que o conhecimento revelado pela doutrina espirita esta
provocando uma grande revolugdo comportamental no ser humano, talvez a
maior ja experimentada pela humanidade, pois que confirma e reitera,
através de fatos antigos conhecimentos e ensinamentos religiosos sobre a
existéncia e sobrevivéncia da alma, antes apenas fundamentada na fé
dogmatica e na crenga cega.

Quanto a nos espiritas, que desde Allan Kardec, j4 conhecemos as nuangas
do “ritual” da volta ao mundo espiritual, ndo apenas a preparacao para esse
momento se faz necessaria, como também se torna imprescindivel que
saibamos manter sempre acessa em nosso coracao a luz dos ensinamentos
apreendidos, interpretados, € compreendendo a razao de ser da dor e da
separagao, sempre que um ente querido nos antecede nessa viagem de
regresso a vida espiritual.

E que também compreendamos a verdadeira utilidade do sofrimento, as
vezes representado por enfermidade pertinaz em nosso proprio corpo fisico,
ou no corpo de algum dos nossos entes queridos, a maneira do cadinho
depurador imposta & pedra bruta, até que se purifique para virar diamante.

E preciso que saibamos bem assimilar os excelsos mecanismos da justica
Divina, determinando a cada um de nds missoes e resgates especificos, na
esteira das vidas sucessivas, em processo de integracao de nossa
individualidade na grandiosa obra de Deus.

O Espiritismo € nosso arrimo e fortaleza que nos infunde esperanga e nos
faz vislumbrar o amanha como sendo continuidade natural do hoje. A
reencarnacgao ¢ a chave que nos desvenda todos os enigmas do ser, do
destino e da dor, funcionando como instrumento de aprendizado — E as
vezes de resgate — Que a misericordia Divina houve por bem nos conceder.

A morte nao existe.

Além do aparente fim, impera a vida; a vida sem fim, imortal e eterna.



Acerca do fendmeno da morte do corpo carnal, ocorreu o pensamento que
vai adiante registrado, como fecho do presente trabalho:

MAIS UMA ESTRELA, MAIS UMA FLOR...

Um ente querido que morre,
E Deus cobrando os nossos exemplos
de fortaleza, confianca e resignacao,
tantas vezes ofertados aos nossos semelhantes...

E mais uma estrela
Que se ascende no céu,
Para lembrar-nos de que
Muito maior que a nossa (ainda) va compreensao
E a sabedoria Daquele que nos criou
E que faz todas as coisas...

E mais uma flor
Que se junta aquelas
Ja desabrochadas no além,
Espalhando carinho e consolagao,
Fé, esperanga e reconforto,
Tentando sufocar os solugos
E a dor mais pungente
Das almas aflitas
Que buscam a luz...



“O ESPIRITISMO NAO INVENTOU NADA.

TODOS OS SEUS ENSINOS REPOUSAM NOS
CONHECIMENTOS QUE ADQUIRIU NA COMUNICACAO
COM OS ESPIRITOS, E E PARA SEUS ADEPTOS
INIGUALAVEL ALEGRIA VER COMO CADA
PONTO DA DOUTRINA SE CONFIRMA, A MEDIDA
EM QUE SE VAI ESTENDENDO O INQUERITO
COMECADO A MEIO SECULO.

CADA PASSO A FRENTE, DADO PELA INVESTIGACAO
INDEPENDENTE, CONDUZ FATALMENTE PARA NOS.
OUTRORA ERA A NEGACAO TOTAL, OBSTINADA,
ABSOLUTA, DAS MANIFESTACOES ESPIRITAS, SOB
TODAS AS SUAS FORMAS, DESDE OS SIMPLES
MOVIMENTOS
DAS MESAS E ESCRITA AUTOMATICA, ATE OS
TRANSPORTES E MATERIALIZACOES.

EM NOSSOS DIAS, SO OS TARDIGRADOS, OS

IGNORANTES, E QUE CONTESTAM AINDA
A REALIDADE DOS FATOS.

(Gabriel Delanne, no livro “A reencarna¢iao” — Cap.3°)
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NOTAS BIOGRAFICAS DOS AUTORES:

Ariovaldo Caversan

Nasceu em Itapira Sao Paulo (SP), em 1945, reside em Campinas, ¢ casado com Elza
Lucia Ravagnani Caversan e tem dois filhos: André Renato ¢ Mauro Alexandre.

Foi presidente da mocidade espirita de Itapira, na década de 60, participando também
das atividades do centro espirita “Luis Gonzaga” inclusive no setor de evangelizagao
infantil e do programa “convite ao evangelho”, da radio clube de Itapira.

E funcionario do Banespa desde 1966, trabalha na administragio geral do banco em Sao
Paulo.

E presidente da associac¢do de pais banespianos de excepcionais — APABEX —
Colabora em diversos 6rgaos de difusdo doutrinaria tendo trabalho publicado na revista
“Reformador” (Feb. Brasilia) e “Informagdo” (SP) escritos em autoria com Geziel sendo
que um deles foi incluido no volume III da série “Seareiros da atualidade” desta editora.

Geziel Andrade

Nasceu em Mogi Mirim (SP) em 1948. Reside na cidade de Sao Paulo e ¢ casado com
Nadja Martins da Silva Andrade e tem dois filhos: Alexandre e Elaine.
Pertence a tradicional familia espirita.

Funciondrio do Banespa desde 1972. Atualmente pertence a um quadro de economistas
daquele banco, sendo detentor do grau de mestre em sua especialidade.
Paralelamente tem-se dedicado a pesquisa do Espiritismo escrevendo artigos e trabalhos
em co-autoria com Ariovaldo.



LIVRO RECOMENDADO PELOS AUTORES.

Magnifica coletanea de informagdes sobre a vida espiritual € o que nos oferece o
confrade F. Rodrigues com o livro — “Como vivem os espiritos”. As informagdes sao
das obras de Allan Kardec, André Luis, Bezerra de Menezes, Emmanuel, e outros. Com
as citacdes bibliograficas, sempre minuciosas, o livro passou a representar valioso
subsidio para o estudo metodizado e sistematizado do Espiritismo. Além disso, vale
ainda como nova e fraterna mensagem de alerta acerca da importancia de uma vida na
Terra, como oportunidade de nos emanciparmo-nos do passado comprometedor.

Com prefacio, temos um ensaio do confrade Celso Martins, professor, jornalista,
escritor e expositor, poeta, intitulado “Universo”. Uma aula de astronomia que nos
recorda, com citagdes cientificas a acanhada situacao da Terra no Espago sideral,
concluida com lembretes de ensinamentos de Jesus, Allan Kardec, Léon Denis, que nos
encoraja um aproveitamento cada vez melhor da oportunidade que a nossa rapida vida
na Terra nos oferece... — Este livro — Arremata — nos mostra como ¢ a vida neste grande
Além para o qual todos nds queiramos ou ndo caminhamos...

O livro esta dividido em 43 capitulos todos pequenos de duas paginas apenas, em cada
um além das informagdes, Antonio acrescenta seus comentarios oportunos e
esclarecedores. Eis por exemplo o capitulo intitulado “Justi¢a Divina”. Comega com o
destaque de expressivo pensamento de Emmanuel: “A liberdade ¢ do tamanho da
responsabilidade” e prossegue com o breve comentario do autor.

“Uma das grandes preocupagdes do recém desencarnados que ainda nao se
desvencilharam das concepgdes religiosas que emitem julgamento no tribunal Divino,
como acontece nos tribunais da Terra, € da anglstia em ver que o tempo passa € nao sao
intimados para o julgamento, ficam ansiosos a espera da sentenca condenatéria porque
todos indistintamente cometeram alguma falta grave. No entanto, nenhum oficial da
justica os visita nem t3o pouco ouvem quem lhes fale sobre isso. Essa impaciéncia vai
aumentando até que eles resolvem perguntar aos seus mentores a respeito da demora do
julgamento e ficam admirados em saber que no Plano Espiritual ndo existem tribunais e
nem juizes, a ndo ser nas zonas umbralinas mais inferiores, pois nés mesmos € que nos



julgamos a medida que vamos cometendo algum delito. Os nossos erros vao sendo
grafados automaticamente em nosso corpo perispiritico € vamos sofrer mais cedo ou
mais tarde, as conseqiiéncias. E o comentario prossegue com lembretes que ja foram
propiciados em varios livros espiritas. Em outro capitulo intitulado de “Tribunais
espirituais” recorda informagdes de André Luis do livro “Libertacao”.




