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APRESENTACAO

Haviamos publicado na Imprensa Espirita, espe-
cialmente na RIE, alguns estudos abordando temas
filos6ficos dentro da Doutrina Espirita. Generosa a
acolhida. Passamos a tratar, a seguir, objetivamente
da Reencarnacdo por forca mesmo do interesse maior
gque passou a ter para nés o assunto, como disciplina
exposta no Instituto de Cultura Espirita do Brasil e
dada a sua magnitude. Entendemos que a Reencarna-
¢do como Lei e por principio € a chave sem a qual nédo
se abre a compreensdo a visdo ciclopica que podemos
fazer da evolugdo planetaria dentro do Cosmo e a do
homem como inteligéncia eterna co-criadora.

Ao reunir, entdo, a matéria referida no presente
livro optamos por destaca-la em duas partes, uma.
Reencarnacdo; outra. Digressdes Filosoéficas, na ver-
dade completando-se. E bom que se diga, nao nos
move 0 propdésito de esgotar em absoluto os assuntos
aqui ventilados, mas o de trazé-los & baila para exame
por parte daqueles de boa vontade. Pretendemos, ou-
trossim, ter usado uma linguagem sem sofisticacdes.
Se assim for aceito ai estara a nossa cota pequenina
de colaboracdo ao entendimento dessas teses aqui
apenas respingadas.

11



Agradecemos a Editora "O Clarim" o interesse
pela publicacdo. E muita gentileza.

Mas ainda uma observacdo, para concluirmos.
Em toda questdo filosofica, por sua caracteristica, é
natural que existam opinides divergentes ou mesmo
contrarias em parte ou no todo. E mais, o direito de
nutri-las é dado a todos. Mas nenhuma opinido con-
traria aos fatos os modificara... Assim como néo faria
nunca imével a Terra antes de Galileu. Mas isto é ja
um outro problema.
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PLURALIDADE DAS EXISTENCIAS -
UM TEMA SEMPRE EM FOCO

"Nao pedi para vir a Terra!" - eis uma exclama-
¢do por vezes ouvida da parte de quantos se baseiam
ainda na doutrina da unicidade das existéncias. Teria
a alma sido formada com o corpo. Se antes existira,
ndo fora ela dotada de individualidade propria... Nes-
se caso, suas aptiddes teriam sido adquiridas do meio
social ou por heranca.

Ora, antes de mencionar, ainda que de passa-
gem, provas eloquentes e decisivas da pluralidade das
existéncias, j& em termos de razdo filos6fica estara a
balanca a pender demonstrando a pobreza daquela
primeira assertiva todas as vezes em que 0 meio € a
heranca falirem na resposta a inquietantes indagacgdes
- e elas sdo tantas.

Objetard alguém - e muitos o fazem -: "- Por
que deverei pagar pelo que o outro "Eu" praticou, se
ja estarei vivendo uma outra vida?"

E esta uma questdo, vamos dizer, de acuidade
visual, se assim podemos nos expressar. Quem se
coloca nos estreitos limites de quatro paredes e fecha
as venezianas para que o sol ndo entre, perde a visdo
de conjunto que lhe permitiria descortinar o vasto
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panorama que se lhe desdobre em torno. Pois bem, se
considerarmos a vida perene do Espirito imortal sen-
tiremos que as vidas terrenas sao solidarias entre si e
fundamentais para a formacdo da individualidade
eterna, que evolve sempre. Uma visdo mais bela da
Criacdo infinita. Cada experiéncia nova ndo s6 acres-
centa algo as anteriores como traz modificacbes qua-
litativas, o que é de suma importancia. E, pensando
bem, que seria para a Eternidade do Espirito o curto
lapso de tempo de uma s vida fisica para decidir-lhe
a sorte diante de uma Justica infinitamente perfeita?

Entendamos antes, com Delanne, que a indivi-
dualidade "é a sintese das personalidades sucessivas
pela dupla evolugédo terrestre e extraterrestre" e es-
taremos, numa concepc¢do mais ampla, compreenden-
do os diversos estagios de evolucdo das criaturas.
Ademais, as vicissitudes sdo experiéncias Uteis a for-
macédo dessa individualidade e ndo teria sido consul-
tando interesses das proprias criaturas que Deus for-
mularia as suas leis, por sabias e imutaveis.

O esquecimento do passado, cuja razdo de ser se
encontra explicada nas questfes 392 e seguintes de
"O Livro dos Espiritos", é outra objecdo formal dos
gue ndo examinam a fundo o problema. Na verdade,
se ndo nos lembramos de fatos, propriamente, traze-
mos conosco como bagagem de aprendizados e de
compromissos toda uma estrutura inata que sao as
tendéncias, inclinagbes, anseios individuais, consti-
tuindo-se cada um de nés em uma personalidade au-
tbnoma que o meio modifica mas que ndo nasce preci-
samente dele, porquanto sobejas vezes 0 supera e a
ele se imp8e. Quantas criaturas puras e elevadas nas-
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cem de lares formados por pessoas mediocres e deso-
nestas e em compensac¢do de pais e de ambientes ho-
nestos e elevados surgem criaturas que desde tenra
idade revelam tendéncias diferentes, fugindo também
a qualquer expectativa em termos de ancestralidade.

As experiéncias adquiridas e, com elas, aquelas
dolorosas, fixam-se em nossas almas através da me-
moria e ai esta o arquivo do Inconsciente na estrutura
eletromagnética de registracdo com sede no Perispiri-
to - 0 que os experimentos psiquicos com exterioriza-
¢do e o sonambulismo comprovam sobejamente - ma-
nifestando-se ndo poucas vezes por fobias, conflitos
intimos, traduzindo-se por comportamentos limitrofes
da neurose ou pela neurose declarada. Estudando as
neuroses da infadncia uma doutora escreveu: "- O que
sabemos é que algumas criangcas parecem nascer qua-
se sem capacidade de adaptar-se" (Dra Dinamene Ro-
drigues Parente, revista Sthetos, marco/abril 79). Is-
so, sem entrar francamente nos meandros que se li-
gam as expiagdes carmicas de toda sorte.

Quando a Psicanalise vai buscar os recalques da
infancia e mesmo da vida intra-uterina encontra exa-
tamente o que se registrou nesta mesma vida atual,
mas cujos efeitos se fazem sentir na adulticia, total-
mente esquecidos que estavam e de pronto ndo rela-
cionados. O temporario esquecimento ndo os fez de-
saparecer, apagar sequer, nem lhes evitou as conse-
guéncias. A ordem de raciocinios € a mesma, apenas
um passo além daquilo que a moderna ciéncia oficial
sanciona. Recapitulando, se ndo nos lembramos das
existéncias anteriores no comum dos casos, tal cir-
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cunstancia nada prova em contrario. Siga o psicana-
lista o seu proprio roteiro além das fronteiras da mor-
te fisica e a memdria regressiva lhe abrird horizontes
novos. Surgirdo recordacdes mais ou menos exube-
rantes de um passado supostamente extinto, guarda-
das nas camadas mais profundas do mesmo Eu res-
surgido.

Podemos entdo conciliar com a Justica e a Bon-
dade de Deus as desigualdades de capacidade e de
aptiddo das criaturas, o sofrimento aparentemente
sem culpa, as idéias inatas, as diferencas nas oportu-
nidades da vida, aquelas que ocorrem no mesmo lar
ou no mesmo grupo social, os destinos cortados, a
felicidade momentanea dos maus, a sorte dos selva-
gens... Mais justo sentirmos e entendermos que lu-
tamos ontem por uma ordem de cousas, a prol de uma
conquista, e reencarnados desfrutamos hoje desse
beneficio que fizemos por merecer: que lutamos pela
causa da ciéncia, por certos aperfeicoamentos e re-
tornamos ao ponto de partida mais aptos para a tare-
fa adrede comecada. Que estamos cumprindo cada um
de nds, de nossa parte, um papel na obra magistral da
Criacdo. Que evolvemos infinitamente, vencidas as
vicissitudes da vida corporal, cumpridas provas e ex-
periéncias, pelos caminhos do arrependimento, das
expiacdes e da reparacdo, passando do estadgio nega-
tivo para um saldo positivo de nossos atos rumo a
perfeicdo. Aqui estd a "ressurreicdo da carne” da Uni-
ca forma aceitavel. Aqui estdo as explicacdes das pas-
sagens biblicas quando Malaquias dizia de Jod&o, an-
tes que houvesse nascido: "- Ir4 adiante dele no Es-
pirito e virtude de Elias." E as do proprio Cristo: "-
Elias j& veio e eles ndo o reconheceram." Ou ainda:

16



"- Nao te admires que tenha dito: E necessario que
torneis a nascer."

Ora, dir-nos-do: renascer da agua e do Espiri-
to... Pois bem. Se, porventura, pudermos atribuir,
mesmo, ao cerimonial do batismo a virtude do renas-
cimento para Deus - e diremos que o batismo de fogo
das provacBes pode ser esse caminho - restard por
forca ai o renascer da 4gua. E ndo haveria de ser sim-
plesmente a da pia batismal, quando, tendo em vista
a forca do simbolismo, tem a 4gua em todos os povos
e momentos histéricos, desde o passado longinquo,
expressado sempre o sentido de vida fisica. As lendas
mais remotas, como a versdao de que Prita colocara
uma crianca a descer o rio Ava, afluente do Ganges, e
ele veio a ser poderoso rei. Sargédo, rei babilénio, por
seu turno, teria sido filho de uma vestal que o coloca-
ra em uma cestinha sobre as aguas do Eufrates. Mais
tarde € Moysés salvo das aguas do Nilo em idénticas
condi¢cdes... E o Nilo é, sem favor nenhum, o elemen-
to essencial da vida, gerador da civilizagdo egipciana.
Ninguém ignora que o seio tépido das aguas fora com
toda a légica cientifica o ber¢co das primeiras células
organicas na face da Terra. Nem se desconhece que
somos, em termos materiais, essencialmente agua e
carvdo. E é do seio liquido que ressurgimos, a cada
vida fisica.

N&o bastassem estas afirmacfes, teriamos a
enumerar os superdotados, quando nenhuma teoria
materialista ou unicista conseguiria satisfazer; as re-
memoracles espontédneas efetivamente comprovadas
em levantamentos idoneos; as experiéncias de hipno-
magnetismo realizadas por pesquisadores eméritos.
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Banerjee, em Jaipur, India; Stevenson nos EE
UU, De Rochas representando o século passado; Karl
Muller levantando em nossos dias um sem numero de
casos antigos e recentes, trazem as comprovacgdes da
pesquisa séria para embasar o que poderia ser tido
como especulacdo filosofica apenas.

Tratase de lembrangcas ndo intencionais enseja-
das por associagdes e tensfes, que funcionam como
estimulos externos, quer através de reencontros, de
repeticbes de situacdes, de impressfes de localidades
visitadas, desde a sensacdo do ja visto até as cenas
minuciosas; lembrancas ocorridas pela presenca de
objetos antigos (catalizadores psicométricos); cenas
de impacto; ou a soma de alguns desses diferentes fa-
tores convergindo num mesmo sentido, juntamente
com a forca poderosa da indiciacdo carmica. Lem-
brancas surgem provocadas pelos Espiritos - bons,
para entendermos certas circunstancias da vida atual;
perseguidores, revivendo nossos débitos. Outras,
pela hipnose ou pelas drogas, pela anestesia, pelo
experimento conduzido. Lembrancas da propria pes-
soa, por clarividéncia quer por informacgcdes através
do canal meditnico. Recordagdes de multiplas vidas;
da ualtima delas; dos Uultimos instantes da anterior,
sobretudo quando acidental; lembrancas vagas da er-
raticidade; ou de ambas as fases entre si combinadas.
Recordacfes fragmentarias, outras completas, umas
vagas, outras precisas e claras. Ora surgidas como se
fossem quadros, como que em sonho; outras vividas
intensamente. Sinais e lesdes indiciadores que con-
firmam informac¢des; dominio paranormal de um idio-
ma estranho; conhecimento inato de ciéncias ou fa-
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tos, predicdo de futuro nascimento tido por improva-
vel e que circunstancias comprovam. Obsessdes e au-
to-obsessbes, quando o passado estd atuante, confli-
tante, agressivo. E assim por diante.

E tantos sdo os exemplos que seria o caso de in-
dagar-se: quem, podendo se auscultar a si préprio,
ndo tera algo a relacionar com tudo isto? Bem, se o
preconceito ndo houver colocado um biombo velando
a luz da razéo.
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LElI E JUSTICA

Ao romper a tradicdo de velhas concepcdes ori-
ginarias do paganismo e remanescentes do judaismo,
de um inferno eterno e de um céu de inércia e gozo,
em que o bem e o mal seriam estancias distintas de
um universo limitado, calcado a Ptolomeu, vem o Es-
piritismo trazer ao pensamento cristdo a compreenséo
l6gica da Justica Divina.

Vejamos como é justo e severo o chamado "c6-
digo penal da vida futura":

A alma sofre as conseqléncias das imperfeicBes
gue ndo conseguiu corrigir, disso resultando sentir-se
mais ou menos feliz, mais ou menos desgracada. Todo
0 avan¢o no sentido da perfeicdo é fonte de gozo es-
piritual. Nao ha uma sé acgdo ou qualidade boa, por
mais imperfeito que inda seja o ser, que nao lhe resul-
te em proveito.

Ndo fazer o bem, quando podemos, traduz im-
perfeicéo.

A misericordia de Deus é infinita, mas nédo é ce-
ga, diz-nos o livro "O Céu e o Inferno". Uma falta
cometida vai ser reparada na mesma existéncia ou em
outra; o sofrimento atinge o ser no plano fisico e no
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espiritual, como ensejo de arrependimento. Mas seréa
na vida corpoOrea que ele ira ressarcir os débitos.

Ninguém sofre por erros de outrem, se neles nao
teve participagdo direta ou indireta, por acdo ou
omissao.

A expiagdo varia com a natureza e a gravidade
da falta. E os espiritos muito inferiores ndo conse-
guem divisar nos planos da lei o término de seus so-
frimentos.

A resignagdo e os propoésitos reparadores ate-
nuam os sofrimentos e fortalecem a alma nas prova-
¢des. Quanto mais demorarmos na decisdo de reparar
as faltas, mais rigorosas as conseqiéncias dessa pro-
crastinacgéao.

Arrependimento, expiacdo e reparagdo sao as fa-
ses sucessivas por que passamos todos diante de cada
imperfeicdo a corrigir-se. A expiacdo apaga os vesti-
gios da falta, mas a reparagdo é que comeca O pro-
gresso.

Sofrimentos voluntarios por mero cilicio nada
valem; aquele, no entanto, que ajuda, por desprendi-
mento, guarda antes o mérito da intencéo.

A evolucdo espiritual e a bem-aventuranca tém,
pois, o preco dos esforgos préprios em conquista-las.

Acontece, ainda, que a felicidade dos bons néo é
nunca egoista.

Espiritos dedicados quantas vezes terdo encar-
nado em missdo redentora com o propdésito de socor-
rer almas queridas em dolorosas faléncias e obstina-
¢des! HA uma frase que colhemos em André Luiz, se-
gundo a qual "o céu é sempre triste sem aqueles que
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amamos A beleza dessa assertiva contrasta com a
afirmacao teoldgica tradicional de que os bem-aven-
turados contemplariam a desdita dos condenados e
teriam nisso gozo inefavel por valorizarem a graca
que lhes fora reservada. Ora, a influéncia intercesso-
ria dos bons Espiritos, inspirando-nos o esforgo repa-
rador, é antes um atestado de que, muito pelo con-
trario, podemos contar com o carinho e a protecdo
dos irmédos da Espiritualidade. A lei nos traz o auxilio
da dor. Ela é sempre a adverténcia primeira. Vém de-
pois as mensagens da Boa Nova no sentido do traba-
Iho reparador. E os estimulos dos nossos amigos e
guias espirituais induzindo-nos bons propésitos. Séo,
as vezes, pressentimentos, inspiragdes diretas... Mas
a resolucdo efetivamente s6 vai mesmo depender de
nos, de nosso esfor¢o proprio, sem o que nao haveria
mérito.

No esfor¢co de esquematizar a concepgédo espirita
dentro da lei do progresso sem prejuizo daquela de
uma justica inquebrantavel, sugerimos o quadro que a
seguir apresentamos:
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REENCARNAGAO - EXPOSICAO
PRELIMINAR

E nossa intencdo abordar, do ponto de vista filo-
so6fico, a questdo ou as questfes relacionadas a Reen-
carnacdo, nelas nos espraiando a partir de pontos
preliminares.

Reencarnacdo, literalmente, é o ato ou o fato de
entrar na carne novamente. E 0 mesmo que renasci-
mento, no sentido da vida fisica, embora este ultimo
termo possa ter a acepg¢do de uma nova vida moral.
Sob certo sentido, diz-se também ressurrei¢cdo. Dire-
mos ressurreicdo na carne.

Como tese, afirma o principio das vidas sucessi-
vas ou seja, o da pluralidade das existéncias. E o
mesmo que palingenesia ou palingénese, de palin
(novo) e génese (nascimento), nova geragcdo do que é
antigo. Formou-se outra palavra, pouco usada, me-
tensomatose, procurando de alguma forma corrigir o
termo metempsicose (transmigracdo das almas). Me-
tensomatose é a passagem (da alma) por diferentes
corpos (soma). No hinduismo fala-se na roda dos nas-
cimentos e mortes (samsara). Também de origem in-
diana existe a palavra avatar, quase sempre usada no
plural - avatares -, significando remotas experiéncias
de outras vidas, quase sempre em linguagem poética.
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Fugindo a essas expressdes, até porque com-
prometidas com as crengas antigas e novas, muitas
delas, cingindo-se precisamente as manifestacdes do
fato, sem pretender considerar as suas implicacdes,
falam os pesquisadores em memoaria extracerebral, em
inglés EXTRACEREBRAL MEMORY (E C M). H& ain-
da quem prefira referir-se a memadria paranormal. As
expressfes que se referem & memdria ddo destaque a
esse aspecto relevante da questdo, mas falham, de
certo modo, em ndo abranger toda a problematica,
que importa em vivenciar realmente e ndo apenas re-
cordar vidas anteriores. As grandes comocgdes, idios-
sincrasias, fobias, a conscientizacdo dos fatos séo
muito mais do que simplesmente a memoria.

Ndo nos excusemos de anotar que, nesse posi-
cionamento, embora compreensivel, os pesquisadores
psiquicos cémoda e conscientemente se colocam na
superficie, sem aprofundamentos, embora prestem
valioso servigo a verificacdo dos fatos. Falam, assim,
em "casos sugestivos", considerando que, na realida-
de, todas as pesquisas, até agora, convergem para a
hip6tese mais provavel e ndo ainda cientificamente
comprovada. Como disse alguém, ndo se pode, nesse
caso, pesar, medir e contar, qual se avalia a exatidao
das leis fisicas. E nisto estdo certos. A Ciéncia quer
mais. E a Ciéncia ainda ndo se convenceu sequer da
existéncia do Espirito, embora va descobri-lo muito
em breve, tal a marcha inevitdvel de seu avang¢o ao
encontro das forgas reguladoras do equilibrio do Uni-
verso. Uma adverténcia que julgamos oportuna: E
preciso ndo confundirmos apressadamente o pesqui-
sador psiquico com o adepto da Doutrina Espirita
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porque manipulam a nossa matéria prima, atribuindo
a condicdo de espirita a quem estude e/ou defenda um
dos aspectos relevantes da Doutrina, em nosso caso,
a tese reencarnacionista; ou mesmo exigindo deles
uma adequacgdo aos nossos reclamos. Cada um se co-
loca no exato lugar de sua contribuicdo, sempre va-
liosa. Agradegcamos até mesmo aqueles que preten-
dam contrapor-se engendrando hipéteses paralelas.
Como num quadro, servirdo de fundo, ressaltando a
evidéncia.

A Reencarnagdo podera ser estudada: primeiro,
como um fato em si; como e porque ocorre; segundo,
como uma necessidade de ordem filosdéfica, para en-
tender problemas vivenciais. No primeiro conceito as
pesquisas levam-na a ser considerada como ciéncia de
observacdo. Um fato natural, cumpre-se independen-
temente da vontade ou da opinido de quem quer que
seja, que o aprove ou desaprove. A atracdo universal
ndo esperou por Newton... Como entendimento, con-
cilia e explica as leis de Justica e Equidade em que se
manifesta e se cumpre um determinismo providencial;
e aqui estamos no terreno livre da Filosofia, embora
bebamos da fonte de informac¢des que as pesquisas
nos fornecem.

Para fundamentarmos filosoficamente a doutrina
palingenésica teremos necessariamente de partir do
Espirito e, com ele, adotar afirmacdes basilares que
poderdo se tornar macgantes, mas necessarias ao fio
dos raciocinios. Diremos entéo:

1° - A ALMA EXISTE. Kardec prefere chamar de
alma o Espirito, quando encarnado; e de Espirito a
alma quando liberta da matéria.
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Se bem considerarmos, embora |lhe restrinjam o
sentido, os materialistas falam de alma ou psiqué.
Todos os espiritualistas, por definicdo, aceitam a
existéncia da alma (ou do Espirito).

2° - A alma existe POR SI MESMA, isto é, inde-
pende do corpo. Nao é simples funcédo cerebral de es-
trutura bioquimica.

Em "O Livro dos Espiritos" se diz que h& dois
elementos fundamentais no Universo, o espiritual e o
material; o Espirito e a Matéria. E que o principio es-
piritual (principio inteligente do Universo) sobreleva
ao material.

3% - A alma existe por si mesma E SOBREVIVE
a cessacdo da vida fisica. Aqui, as correntes filosé6fi-
cas se diversificam quanto ao destino das almas. A
Doutrina Espirita, como se sabe, ndo aceita a idéia
de uma puni¢cdo ou premiag¢do eterna nem tampouco a
da retrogradacdo a condi¢cdo de vida irracional.

4° - A alma humana sobrevive e permanece na
condicdo de INDIVIDUALIDADE, nao se funde no
TODO, como pensam os defensores da escola pan-
teista.

5% - N&o apenas sobrevive, autbnoma, como in-
dividualidade, mas é ETERNA, IMORTAL. E preciso
que se afirme isso, pois poderia admitir-se que sobre-
vivesse por algum tempo. Houve quem admitisse que
somente uma "memdria postuma" sobreviveria e
mesmo assim por algum tempo. Com isso, pretendeu-
se explicar as manifestagcdes medilnicas. Mais recen-
temente surgiu, com Carington (Cambridge, Inglater-
ra) a tese das particulas ou fragmentos de psique, ou
de consciéncia. Nao sabemos até que ponto essa
fragmentacdo sobreviveria.
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6° - Considerando-se a alma (o Espirito) com
existencia prdpria, sobrevivente e imortal, essa eter-
nidade ndo teria sentido sem uma razdao de ser, um
objetivo, um finalismo. Entra neste caso "O L. dos
Espiritos" para explicar que a encarnagdo na Terra
tem por finalidade o progresso do Espirito, através
das vicissitudes da existéncia, colocando-o em condi-
¢Oes de participar da obra da prépria Criacdo (ques-
tdo 132). Mesmo um materialista deve aceitar a idéia
de um finalismo na vida, ainda que s6 considere o0s
valores por sua visdo unilateral. O Espiritismo fala-
nos de um progresso continuo e permanente do Espi-
rito eterno.

7° - A experiéncia terrena ndo completa o ciclo
do progresso do Espirito, muito menos numa unica
experiéncia, por vezes tdo curta. O sentido de reno-
vacdo estd em a Natureza, intrinsecamente ligado ao
transformismo e ao aperfeicoamento. Ora, ndo seria
de se esperar que isso se realizasse parcialmente no
elemento material, sendo apenas aparente e néo efe-
tivo no campo do Espirito. Pode-se acrescentar que
as vidas de todos os seres sdo solidarias entre si. Se-
riam solidarias as sucessivas existéncias do ser inteli-
gente. Somos irrecorrivelmente o somatdrio de expe-
riéncias que se revelam nos proprios atos, nas ten-
déncias e nas idéias inatas que formam a nossa per-
sonalidade renascida e melhorada.

Para a visdo materialista h4 sobrevivéncia do ser
através dos descendentes, sobrevivem as espécies na
luta pela vida, sobrevivem os ideais nas geracfes que
se sucedem. A tese reencarnacionista nos reconduz
ao palco da vida, ao cenario da Terra para que usu-
fruamos das regalias por que lutamos no passado e
nos reaquecamos ao calor dos ideais pelos quais pro-
pugnamos.
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REENCARNACAO E PROCESSO
CRIATIVO

H& ainda muita gente que confunde Cria¢do do
Universo e Criagcdo do Mundo Terra. Fruto dos velhos
sistemas, confundem os primordios da Criacdo - de
toda a Eternidade, a formacdo do Universo Infinito -
com o fato da constituicdo - embora em tempos ime-
moriais -, de nosso pequenino lar celeste, a Terra em
particular. N&o se desdobrariam esses fatos necessa-
riamente ao mesmo tempo em que se constituiram ou-
tras tantas galdxias, outros tantos soéis, outros tantos
sistemas.

Nem mesmo o simbolismo biblico que d& conta
da formacao de nosso mundo em seis dias estara sen-
do relacionado, como também se pensou, as eras
geoldgicas, como nos adverte Kardec:

"O primeiro fato que ressalta é que a obra de ca-
da um dos seis dias ndo corresponde de maneira rigo-
rosa, como o supdem muitos, a cada um dos seis pe-
riodos geoldgicos. ("Os seis dias", em "A Génese").

Esclarece entéo:

"O que Moysés teria dito quanto a sucessdo dos
dias - tarde/manhd - sO se aplicaria ao dia de 24 ho-
ras e ndo a periodos geologicos..."

Mostra ele ainda outro ponto controverso: a
Terra teria sido criada antes do Sol... E ha quem
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afirme ainda, humanizando os fatos transcendentes,
gue no sétimo dia Deus descansou. Fazer este mun-
dozinho, um gréo infinitesimal diante da vastiddo in-
finita do Universo, este pequeno elétron junto ao nu-
cleo Sol do &tomo Sistema Solar no organismo do
Todo, isto deveria cansar um velho de longas barbas,
alquebrado pelos anos, esse "deus"” em que(m) acre-
ditam tantas pessoas ainda hoje. Mesmo quando o
Cristo afirmasse: - "Meu Pai trabalha sem cessar...".
Acontece que Deus, o Supremo Senhor dos Mundos,
cria-os incessantemente. Povoando o Universo de se-
res inteligentes, cria-os a sua semelhanca, ou seja,
capazes de se fazerem, a seu turno, também criadores
e, assim, de colaborarem, de sua parte, com a obra in-
finita que se evidencia majestosa, sendo portanto co-
criadores em plano menor, como disse bem André
Luiz. Deus nada faria de inatil e, portanto, ndo criaria
seres potencialmente capazes e em condi¢des de evol-
ver sem que essa faculdade houvesse de ser desenvol-
vida continuamente e ser utilizada com os mais eleva-
dos propositos. Por isso, diz-nos "A Génese":

"Ao mesmo tempo que criou, desde toda a eter-
nidade, mundos materiais. Deus héa criado, desde to-
da a eternidade, seres espirituais. Se assim néo fora,
0s mundos materiais careceriam de finalidade".

Sim, Deus cria incessantemente. Se imaginar-
mos a escala gradual de desenvolvimento dos seres
inteligentes, a partir da fase mais rudimentar ou pri-
mitiva a mais perfeita, ndo nos poderiamos supor ina-
tivos. Com efeito, o principio inteligente, cumprindo
ciclos evolutivos, demora-se alternadamente nos pla-
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nos que lhe sdo necessarios e espelha, no evolver do
psiquismo, o lento trabalho de constituicdo do pro-
prio "casulo" mental - o futuro campo de forgcas do
Espirito. Adiante, esboca-se um conhecimento mais
dinamico, que se ira diferenciando com vistas a racio-
nalidade, a traduzir-se inicialmente por certo grau de
conhecimento e, de futuro, por uma sabedoria cres-
cente, a manifestar-se no poder criativo, engenhoso,
imaginativo do homem, para desaguar nos rumos da
Arte, da Ciéncia, da Tecnologia, que o glorificam e
distinguem das outras espécies biolégicas. Sentimos
gue ha um plano harmonioso na estruturagdo do Uni-
verso, de sentido francamente evolutivo.

H4, entdo, uma capacidade criadora do Espirito
através das experiéncias sucessivas. Experiéncias que
se dilataram além das fronteiras do corpo fisico, além
dos limites do orbe Terra: A vida espirita € uma ocu-
pacdo continua, ja se disse, e o elemento primordial
do Universo é o Fluido Césmico Universal, onde ope-
ram inteligéncias superiores; também aquelas media-
namente capazes; e os seres mais infimos, na grada-
¢do de seus estagios evolutivos. Ei-lo, o Fluido Cés-
mico Universal, basicamente matéria, mas em estado
vibracional ainda mal detectado pela instrumentacao
cientifica, do qual contudo se aproxima ja hoje a Fisi-
ca Atdmica... Modela-o a forga criadora do pensamen-
to. Se o pensamento divino criou o Universo, o Espi-
rito recria as formas, plasma o corpo e a prépria pai-
sagem mental. Eis, em suma, a participacdo do Espiri-
to na obra da Criacéo.

Localizassemos a capacidade criadora, a inteli-
géncia laborativa, as concepc¢bes abstratas de beleza.
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de ética, de justica numa estrutura proteica como se
ali estivesse toda a esséncia do ser e tal seria franca-
mente insatisfatorio. Se bem admiremos a sabedoria
excelsa que colocou papel tdo importante na dimen-
sdo obscura de complexas moléculas, na intimidade
das células, serd necessario ver ai o instrumento que
nao de fato o agente; instrumento esse impressiona-
vel, em que o agente labora, em cddigo, os registros
necessarios aos desdobramentos da vida fisica. Na
verdade, o registro das experiéncias vividas, o apren-
dizado multimilenar, este haveria de estar nos arqui-
vos proprios da alma, do Espirito eterno, do psiquis-
mo, transmitida entdo sob forma da mensagem a es-
trutura cromossémica em desenvolvimento num ajus-
tamento de forgcas em que a heranca fisiolégica vai
ajustar-se a reclamos de ordem superior, relacionadas
com as necessidades do reencarnante.

H&, sem duvida, pois, uma fonte de informacdes,
inegavelmente de base fisica, mas o seu direciona-
mento, a experiéncia vivida, repetimos, o conheci-
mento propriamente dito recusa a razdo acomoda-lo
simplesmente no corpo, na estrutura da célula; antes
o localizamos em algo dindmico, que é o perispirito,
gque nao pertence propriamente ao corpo fisico mas
participa da bagagem do Espirito. Muito mais légico e
consequente. A importancia desses pontos basicos,
as funcdes do perispirito e a lei palingenésica, permi-
tem-nos compreender melhor, entre outras cousas, a
presenca de criaturas extraordinariamente dotadas, ja
gue ndo poderiam ter sido adquiridas essas qualida-
des por transmissdo genética, desde que ultrapassem
em muito o avango do saber humano em sua época.
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Sim, porque a evolugdo se processa tanto na Terra
como em outros planos de vida do Espirito. Por outro
lado, n&o haveria como concluir, diante de todo o po-
tencial de conhecimentos do passado, mesmo quando
coletivamente considerado, que esse potencial ou que
esses conhecimentos nada tivessem a ver com O es-
forco individual de cada um de nés, com vistas a
guestdo do mérito. A justica de Deus nédo pode ser en-
tendida sem base no esfor¢o, que traz a evolugéo, en-
fim, sem o necessario mérito.

A auto-realizacdo no plano humano é processo
criativo. Assim, numa forca de expressdo, diante das
multiplas conquistas da inteligéncia, poderiamos di-
zer que o homem recriou o mundo em que |lhe foi da-
do viver. Com o mesmo engenho e arte com que tudo
fez, ameaca agora - crianca bulicosa - destruir o que
fez... Um outro problema.

Na verdade, outra ndo é a finalidade das reen-
carnacbes que o aperfeicoamento incessante. Tem,
portanto, sentido educativo. Mais que isto: a chave
reencarnatdria € a Unica que nos abre a compreenséo
a capacidade criadora do homem, esse Espirito encar-
nado. E o processo evolutivo que impde, como meio
de atingir as realizacGes do Espirito, a necessidade
indispensavel da reencarnacéo.
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RESSURREICAO E REENCARNACAO

Embora identificados em seus fundamentos pela
idéia central da sobrevivéncia, da prevaléncia do prin-
cipio espiritual sobre os valores da matéria, o Espiri-
tualismo globalmente falando e de outro lado a Dou-
trina Espirita tém reflexdes diferentes, de diferente
alcance filoséfico.

Uma das ingénuas obje¢bes que se ouve quanto
a tese da reencarnacdo é a de que a populacdo do
planeta, ndo obstante as guerras e as pestes, 0s cata-
clismos e o genocidio, vem-se multiplicando em pro-
por¢cdo geométrica a ponto de assustar Malthus e os
governos das nagdes. Perguntam-nos entdo: Se a al-
ma ndo é formada na hora do nascimento para cada
corpo, onde achar tantas almas para tantos novos
corpos? Esquecem-se de que as reencarnacdes ndo se
processam em ciclos fechados, todos os desencarna-
dos ao mesmo tempo em cada gerac¢ao, todas as mes-
mas individualidades. N&o sabem que a Humanidade
desencarnada é incomparavelmente maior que a en-
carnada, que muitos Espiritos aguardam oportunida-
de para voltar ao cenéario da vida fisica. E que Deus
cria sem cessar. Que a Terra ndo € o Unico planeta
habitado, havendo migrac¢fes interplanetarias.

34



E chega a nossa vez de perguntar com a mesma
forca de preocupacdo, sendo maior: Se vier a ocorrer
a ressurreicdo dos corpos, coletiva, em massa, de uma
s6 feita, como nos arranjaremos todos com 0s pro-
blemas de habitacdo, de espaco vital de relaciona-
mento social, de subsisténcia? E com que mérito?
Como prover a Terra e obstar os conflitos existen-
ciais?

Devemos fazer distingdo entre ressurreicdo ime-
diata (diriamos melhor, ressuscitagdo) e posterior, no
final dos tempos. Nos capitulos XIV e XV de "A Gé-
nese" Kardec fala do assunto, citando Léazaro, a filha
de Jairo e o filho da vidva de Nain. Voltaram-lhes as
forcas vitais no limiar da vida. Essa ressurreicdo no
chamado final dos tempos, para uma vida fisica pere-
ne, é a ressurreicdo da carne, bem entendido isso, e
nosso caro Imbassahy, em "A Evolugédo" declara ser
"um absurdo de ordem religiosa, filosé6fica e cientifi-
ca. Supfe a reunido, neste planeta, de todos os indi-
viduos que o habitaram até o ultimo século, a fim de
prestar conta de suas ac¢fes." Se em termos cientifi-
cos é nenhuma essa possibilidade por oObvias razdes,
também o serda em termos filos6ficos até porque o
objetivo em vista estaria superado, sendo vejamos:
Segundo os canones das religifes tradicionais, a al-
ma, que nasceu inocente mas com o estigma do peca-
do e depois, em sua vida Unica, cometeu faltas por
despreparo, ndo se extingue com a morte, mas se
destina ao Céu ou ao Inferno, podendo passar transi-
toriamente pelo Purgatério. Para as almas das criaci-
nhas, nem o suplicio nem a felicidade, mas o Limbo.
Esse Purgatdrio, alids, foi instituido mais tarde, afi-
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nal um dogma mais humano, racionai, embora hou-
vesse colaborado como fonte de divisas através das
indulgéncias. Mas, voltando ao assunto, se as posi-
¢bes no Céu ou no Inferno s@o eternas e irrevogaveis
como se diz, fica evidente que ja teria havido um jul-
gamento. Estariam essas decisdes sub judice? O proé-
prio sentido de final dos teMPOS ¢ nebuloso. Mos-
trando sua perplexidade, volta Imbassahy na mesma
obra: "Pois é tudo isto o que os tedlogos opbem a
doutrina das vidas sucessivas!" Em "O Céu e o Infer-
no", de Allan Kardec, lemos o seguinte comentario:
"Os condenados, como 0s santos, devem ressuscitar
no ultimo dia e retomar, para ndo mais os perder,
corpos carnais, 0os mesmos que 0s tinham quando vi-
vos". Portanto, imundos, deformados, eternizados,
se pecadores... E os santos ndo poderdo purifica-los,
como fizera o Cristo. Portanto, aparentemente, néo
tera havido sendo a ratificagcdo do julgamento ante-
rior. Que "Juizo" sera esse? Kardec adverte: "H&
hoje em dia, sem davida, na prdpria Igreja, homens de
bom senso que ndo admitem essas cousas ao pé da le-
tra, mas como alegorias." Muito bem. Mas ndo se sa-
be que tenham conseguido reformular oficialmente
tais e outros conceitos, que continuam sendo parte
da doutrina ensinada. E pensar-se que a ressurreicao
do Espirito na carne, ou seja, o retorno, e ndo a res-
surreicdo da carne, ainda por cima perene, deixaria de
constituir esse tremendo absurdo. A diferenca é que
0 corpo estard sendo formado para a alma que o vai
habitar; e ndo a alma, sem nenhuma aquisicdo de va-
lores, novinha em folha, para o corpo, com possiveis
injustificadas mazelas, que se perpetuariam no final
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dos tempos... Temos uma visdo mais nobre e mais
digna de Deus: Aqui, a Terra é o lugar das provas e
das experiéncias em que se elabora em grande parte a
evolucdo do Espirito eterno. Uma mudanca radical de
conceituacao filoséfica.

Também se poderia pressupor que a ressurreigcao
anunciada se relacionasse ao reencontro da criatura
consigo mesma no COIrPO perispiritual, ndo bem na
superficie propriamente, mas no Espaco subjacente,
nas colénias espirituais. Nessa hipdtese o registro in-
tuitivo se relacionaria aos Planos da Erraticidade.
Contudo, a questdo 1010 de "O L. dos Espiritos" nos
conduz a outro raciocinio:

- O dogma da ressurreicdo da carne é a consa-
gracdo da reencarnacgdo?"

"- Como querieis que fosse de outro modo? (...)

"- Entdo, através do dogma da ressurreicdo da
carne, a Igreja ensina a doutrina da reencarnagdo?"

"- Isso é evidente."(...)

Nao s6 os cristdos assim o fizeram. Os judeus ao
tempo do Cristo tinham idéia de ressurreicdo, embora
imprecisa, sem contar com os saduceus, materialistas.
E ainda outros povos, como o0s persas (masdeismo).
Vale-nos a mesma explicacgéo.

Poderiam caber algumas indagacdes sobre o as-
sunto, como estas: Por que nao foi a verdade clara-
mente revelada? Por que o Cristo falou. Ele mesmo,
em condenacdes e no inferno? E até mesmo, por que
ndo falou em Purgatério?

Podemos a esse respeito fornecer apenas 0s nos-
sos conceitos, sem arrogar-nos autoridade na maté-
ria.
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Jesus usava expressdes da época, utilizava ima-
gens conhecidas de seus ouvintes para se fazer en-
tender por aquela gente. Freqientemente se valia de
imagens e de expressfes fortes, vivas, figurativas. E
por outro lado, ndo conviria de pronto destruir todas
aquelas idéias de ha muito arraigadas no consenso do
povo. E se nado falou em Purgatdrio haveria de ser
porque essa idéia é nova, ndo estava em voga. De
passagem, é um conceito que ndo nos pertence...

Estamos hoje vivendo outros tempos. Novos ra-
ciocinios, verdades que saem do veladouro. O homem
amadureceu e se encontra no doloroso dilema de crer
ou de néo crer. Quer explicagdes que lhe satisfagam o
espirito critico. Aqui temos as nossas.

Registremos ainda, para encerrar, esta sentenca
de Paulo aos Corintios:

"Semeia-se corpo animal, ressuscitara corpo es-
piritual. Se ha corpo animal, ha também corpo espiri-
tual" (15.44).
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REENCARNACAONO
CONCEITO ESPIRITA

A lei da Reencarnacao nédo é, dentro do contexto
da Doutrina Espirita, um dado singular, de forma a
que pudéssemos considera-lo isoladamente, em sepa-
rado de outros temas. Em qualquer deles em que nos
situemos, volta e meia vamos encontri-la virtualmen-
te. E, pois, um raciocinio que se impd&e, relacionado
de perto com todos os principios doutrinarios, aos
quais empresta a necessaria viga de sustentagcdo, im-
pondo-se a partir do conceito de Justica Divina e de
evolucdo incessante. Bem se houve o Espirito Lazaro,
em comunicacdo de 1862, em Paris, inserta no Cap Xl
de "O Evangelho segundo o Espiritismo", falando-
nos da lei do Amor, quando acrescenta: "- O Espiri-
tismo, por sua vez, vem pronunciar a SEGUNDA PA-
LAVRA do alfabeto divino. Ficai atentos, porque essa
palavra levanta a lapide dos tumulos vazios e a reen-
carnagdo, vencendo a morte, revela ao homem des-
lumbrado o seu patriménio intelectual”. Com efeito,
nenhuma perspectiva de vida futura, para estar con-
soante com a grandeza excelsa de Deus, deixa de pas-
sar obrigatoriamente por essa lei, que nos abre a to-
dos ampla visdo da Vida Infinita, ajustada, com exati-
déo, a lei maior, que é a do Amor.
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A idéia das vidas sucessivas ou das mdultiplas
existéncias planetarias casa-se perfeitamente aquela
das muitas moradas da Casa do Senhor, ampliando-se
em termos de reencarna¢do em diferentes mundos, de
forma a sustentar a tese da progressdo dos mundos
habitados. Com isso, assume o Espiritismo uma am-
plitude significativa, deixando de ser uma corrente
avancada dos conhecimentos humanos para ajustar-se
a concepc¢ao ciclépica do Universo em suas infinitas
dimensdes témporo-espaciais e morais.

A Reencarnacdo, como principio filoséfico, im-
pbe-se: a) pela légica, explicando as desigualdades
morais e intelectuais entre as criaturas, as aptiddes,
as tendéncias e as idéias inatas; b) pela funcéo, como
instrumento de aperfeicoamento e de redencdo do
homem na sua qualidade de Espirito eterno; c) pela
moral, integrando-se a Justica Divina por um concei-
to bem superior ao dos diferentes credos que insis-
tem numa punigdo eterna.

Poderemos alinhar como objetivos da Reencar-
nacdo: 1. desenvolver as faculdades da alma, a inteli-
géncia sobretudo e as aptiddes; 2. melhorar-lhe su-
cessivamente o carater pelo aprendizado moral conti-
nuado, pelo cansaco e exaustdo do mal, assinalando
exemplos e realizando experiéncias; 3. influir cada
alma pelos valores assimilados (culturais, intelec-
tuais, sentimentais, morais) no progresso da Humani-
dade como um todo; 4. permitir que se cumpram, no
que respeita a méritos e a deméritos, através das
provas e de expiacbes necessérias, a lei de causa e
efeito ou de agdo e reacdo; 5. preparar-se o Espirito
através do progresso realizado para atuar mais e me-
lhor como parte do concerto universal, em sua acéo
co-criadora.
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Haveria entdo reencarnagdes, na Terra, de Espi-
ritos em diferentes niveis: a) de resgate e de regene-
racdo; b) de aprimoramento de conhecimentos e vir-
tudes; c) de possibilidade a que, evolvidos, aceitem
missdes e tarefas de auxilio. Longe portanto a idéia,
prevalecente em alguns circulos pouco familiarizados
com o estudo, de que o conceito de reencarnacdo se
resuma naquela de castigo. Mesmo com vistas ao fu-
turo dos homens na Terra onde nos situamos, lem-
bremos a observacdo de Delanne ("A Reencarnacéao"”,
pag 309 da edicdo vernacula): "As nac¢des reencarnam
por grupos, de sorte que existe uma responsabilidade
coletiva como existe a individual; dai resulta que,
gualquer que seja nossa posicdo na sociedade, temos
interesse em melhoréa-la, porque é o nosso futuro que
preparamos.”

Temos, sim, uma responsabilidade muito grande
aqueles sobretudo que alcancaram um certo grau de
conhecimentos. A reencarnacdo nesse caso nos cobra
sempre com novas oportunidades de recomeco e seréa
ideal ndo marcarmos passo nha senda da evolugdo e do
trabalho.
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REENCARNACAO E REVELACOES

Ao abrir o Cap. VIIl em "O L. dos Espiritos" -
Emancipacdo da alma - Kardec ndo apenas penetrou
na faixa divisoria de Aguas da fenomenologia psiqui-
ca, que mais tarde Aksakof retomaria considerando-
a animica e espiritica, como permitiu uma visdo de
conjunto de toda uma ordem gradativa de fendmenos
da mesma indole, tais o sono, o sonambulismo, o éx-
tase, produtos da liberdade transitéria da alma, que
se torna assim mais independente dos elos fisicos,
adquirindo relativa lucidez - o que € inerente a condi-
¢do de Espirito. E nem é preciso para tanto o sono
completo, basta muita vez um simples cochilo, uma
fracdo de segundos.

Hoje em dia se fala muito em projecdo da cons-
ciéncia, ou seja, nos vbos do Espirito, em condigdes
bem proximas. O sonambulismo é um sono mais pro-
fundo, em que se acentua a clarividéncia (dizemos cla-
rividéncia sonambdulica). Comecemos por considerar a
visdo em sonho; este tanto pode projetar-nos no pre-
sente como no passado, qui¢a no futuro. Pode tratar-
se de uma visita (ou de uma revelacdo) em Espirito
realizada em ambiente nosso conhecido, pondo-nos
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em contato com pessoas igualmente desdobradas ou
com Espiritos. Mas também pode acontecer que nos
vejamos em outra forma fisica, em outra posicéo, dis-
pondo de outra linguagem; mesmo assim sabemos
gue somos nos (ou que fomos...). Fantasioso? Nem
sempre. Uma ordem de fatos relacionados a esse so-
nho lucido dar-lhe-do respaldo, emprestando-lhe va-
lor probante. Resumindo, no sono (e sonho) natural,
no induzido por farmaco ou no hipno-magnético, po-
de haver observacdes importantes: a) da vida atual;
b) de uma vida anterior; ¢) do periodo de intermisséo;
ou d) serem premonitérios. Podemos dizer isso mes-
mo do sonambulismo. Acresce que o sondmbulo pode
transmitir-nos as suas impressdes diretamente nesse
estado, atendendo ao hipnotizador e acontece esque-
cé-los ao voltar a vigilia. Como também de todos os
sonhos a rigor ndo nos lembramos. E podemos estar
diante da mediunidade sonambdulica, quando outro
Espirito ocupa a instrumenta¢cdo mediunica enquanto
0 préprio Espirito "viaja".

A lucidez sonambdulica tem permitido observa-
¢bes curiosas. H& casos de discordancias entre a opi-
nido da pessoa em vigilia e as afirmac6es no estado
sonambulico. Edgard Cayce s6 veio a aceitar a reen-
carnagdo pela insisténcia com que, estando mediuni-
zado, os Espiritos, por seu intermédio, a expunham
com fatos irrefutaveis.

Admitamos agora, porque vimos falando dos so-
nhos, que alguém tenha visitado em sonho determi-
nado lugar, fixando cenéarios atuais ou acontecimen-
tos por vir. Sem registro contudo na memodria cere-
bral. Se, em pessoa, visitar esse lugar (proximamen-
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te, de preferéncia) ha possibilidade de que reacenda a
lembranca, dando a sensacdo de familiaridade, como
se realmente conhecesse de antemdo o ambiente, os
fatos. Pode ser que ocorra um fendmeno ou uma sen-
sacdo extremamente rapida, mas de efeitos persisten-
tes. No caso, tudo se nos aparece como vimos. Se,
pelo contrario, estamos agora visitanto um certo lu-
gar e de repente da-se que conhecemos, sem saber
como, tudo que lhe diz respeito, tudo nos é familiar,
mas temos consciéncia de COmMO fora antes tudo
aquilo; ou entdo da-se que reconhecemos de forma
inusitada interiores de templos, de paléacios, aciden-
tes geograficos, velhos bairros e ruas antigas; enten-
demos de repente idioma local como se fosse o verna-
culo, circunstancias dessa ordem, com a mais absolu-
ta probabilidade tivemos uma visdo retrospectiva,
que pode nos trazer a memoria ndo apenas um sonho
cognitivo; muito mais que isso, tal o impacto: reme-
moragdes diretas de outra vida, projetadas na mente.
Essa, a tipica sensagdo do Ja VISLO. E néo seria uma
simples fantasia. E o que o francés chama de "déja-
vu". Com toda a certeza, uma experiéncia pessoal in-
transferivel. ]

Diz-se, em Medicina, paramnésia a falsa memori-
zacgdo, considerando-a patolégica. Em Paranormalogia
diz-se da memdria pela qual o paciente tem recorda-
¢Oes latentes, confusas por vezes, que se presume te-
rem ficado adormecidas no subconsciente. Dificil € es-
tabelecer paralelo entre aqueles fatos exuberantes e
estes que envolveriam tais conceitos, pouco brilhan-
tes por sinal. A vida passada positivamente desponta,
por necessaria, na explicacdo dos eventos dessa natu-
reza. Além do mais, sonhos premonitérios e comuni-
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cacdes medilnicas sao citadas anunciando reencarna-
¢des e as caracteristicas previstas se verificam com
impressionante exatiddo em tantos exemplos aponta-
dos, fora de qualquer alegada coincidéncia casual.
N&o raro essas criangas ainda por cima trazem remi-
niscéncias, recordam a personalidade anterior. Mes-
mo em se filtrando com cuidado para ndo vermos pas-
sar gato por lebre, entrando na intimidade dos casos
para ter tudo €plicadinho, como convém, o campo da
fenomenologia psiquica, numa série de observacdes
tomadas, nos permite evidenciar a presenca da "outra
vida" ou das "outras vidas" numa impressionante
somacdo de relatos. Dentro da conjuntura dos proé-
prios fendbmenos. Repetimos assim que a Reencarna-
¢ao, em nossos raciocinios, ndo é um fato que possa
ser isolado ou deixado de lado por qualquer motivo
ou preconceito.

Outro ponto importante que os estudiosos con-
sideram, com suas razdes, na filtragem dos casos, é a
predisposicdo em aceitar os fatos como tais. Pela po-
sicdo filos6fica em que se coloca o paciente, tém eles
maior ou menor relevo na pesquisa. Pessoas que nun-
ca se preocuparam antes com essa ordem de fenéme-
nos sao surpreendidas com eles. Outros escamoteiam
narrativas por presumir processo patolégico ou por
ferir sua formacao religiosa. Ja em se processando
entre reencarnacionistas podera parecer a alguém que
se trata de um devaneio motivado pela crenca. Muitos
nada revelam ou o fazem com todas as medidas de se-
guranca para evitar o que lhes parece uma posicéo in-
cdmoda. Finalmente, o assunto é normal e corriqueiro
para outros, vivenciando na pratica o aspecto filoso6fi-
co que lhe é absolutamente tranqiilo. A explicacdo é
natural na rotina dos seus dias.
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REENCARNAQAOA -CONCEITO E
DISCREPANCIAS

Falamos em conceito espirita de Reencarnagéo
para defini-la com precisdo. N&o basta aqui o concei-
to literal, como veremos. Digamos entdo, para evitar
ambigiidades, que Reencarnagdo é a volta da alma
(do Espirito, mais exatamente) a vida corpdrea, mas
em um outro corpo humano especialmente constitui-
do para esse retorno e que, por sua composi¢cdo, nada
tem a ver com o antigo. O cuidado se justifica, pois a
reencarnacdo ndo € uma afirmacdo originariamente
espirita e dessa forma os seus conceitos podem va-
riar, como efetivamente variam de escola assim como
variam as interpretagcfes semanticas das palavras.

Entrar um Espirito, de alguma forma, provisdria
ou definitivamente no corpo (de outrem, ja constitui-
do) - ndo se discuta aqui a propriedade ou improprie-
dade do que se alega - ndo é o mesmo que reencarnar
ou simplesmente encarnar. H& estudiosos que con-
fundem as cousas e até mesmo, por que ndo dizer, es-
critores muito nossos conhecidos... Assim, certos
bons escritores franceses escorregaram na linguagem
usando encarnar por incorporar: "Ele (o médium) en-
carnou o Espirito tal..." Ou entdo "o Espirito encar-

46



nou no médium Fulano..." Significaria uma encarna-
cdo efémera. E nao ¢ isso em absoluto gue se passa na
psicofonia, o Espirito ndo entra corpo a dentro do
médium. Muito menos isso poderia ocorrer em carater
definitivo, em face do processo encarnatorio pelo seu
mecanismo, pela necessidade de agregacdo lenta dos
elementos constitutivos do corpo através do modelo
organogenético fornecido pelo perispirito.

Ha uma obra - conhecemo-la apenas por citagao
- em que o autor combate a tese reencarnacionista
por um lamentavel equivoco de conceituacdo. Ele, o
Dr. Wickland, ndo aceita de modo algum que o Espiri-
to possa reencarnar numa crian¢a (ja nascida, é o que
parece) porque se assim o fizer a estard obsidiando,
substituindo-lhe a personalidade... Ora, a subjuga-
¢do, a nivel de possessdo, € um capitulo inteiramente
a parte em termos de fenédmeno. O que se diz é que o
proprio Espirito que retorna une-se célula a célula,
desde a formacdo do ovo, ao instrumento fisico mo-
delado para ele préprio. Nesse caso, a individualidade
reencarnante leva a prépria bagagem na mudanca de
estado, é ela prépria que chega, nao outra.

Nao fica por ai a confusdo. Certa obra, abordan-
do o avan¢o da Parapsicologia no mundo soviético,
emprega erradamente o termo em questdo (ou eles
préprios por 14 o fariam) conceituando o que chamam
erradamente reencarnacao artificial. Talvez pensem
eles que é uma novidade. Trata-se na verdade de in-
ducdo hipndtica da personalidade estranha, ja expe-
rimentada no século passado no Ocidente e a que
Lombroso se refere na primeira parte de sua obra
"Hipnotismo e Mediunidade". Novidade apenas o
mau emprego da palavra.
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Consideremos agora uma outra questdo ligada
ao significado das palavras. Kardec nos fala na reen-
carnagdo como fazendo parte dos dogmas judeus sob
o nome de ressurreicdo (O Evangelho segundo o Espi-
ritismo, Cap 1V). E nos fala ainda da vida futura (idem
Cap IlI). Aqui nos fala textualmente: "Esse dogma po-
de ser considerado como o ponto central do ensina-
mento do Cristo". E nédo fica ai. Ja& antes, em "O L.
dos Espiritos”, a pergunta 171 é assim formulada: "-
Sobre que se funda o dogma da reencarnagdo?" Ora,
porque consideramos o Espiritismo uma doutrina
fundamentada na razdo, fere-nos a primeira vista a
sensibilidade essa expressdo. Dogma no Espiritismo?
O que acontece é aqui existirem dois significados
préximos, um estrito, outro amplo, para a mesma
palavra. Dogma - afirmagdo indiscutivel e imutavel,
fundamental a Fé, que deve ser aceita obrigatoria-
mente por todos, uma vez estatuida pela Igreja. E,
por exemplo, o caso das penas eternas. Do Céu e do
Inferno. Do Diabo. De Ad&o e Eva. Mas temos tam-
bém: Dogma - Ponto fundamental de doutrina em re-
ligido ou filosofia. Abranda-se o conceito e teremos
encontrado cabimento pleno para o emprego do ter-
mo. Pois, sem duvida, a multiplicidade das existéncias
é fundamental ao entendimento da revelacdo espirita.
Henri Eine, em comunica¢cdo dada em 1863 e colocada
no "O Evangelho segundo o Espiritismo" nos diz: "-
A Reencarnagado, esse belo dogma, eterniza e precisa
a filiacdo espiritual. O Espirito chamado a prestar
contas do seu mandato terreno compreende a conti-
nuidade da tarefa interrompida, mas sempre retorna-
da (...)."
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As discrepancias sdo observadas, pode-se con-
cluir, pelo mau entendimento do processo ou pela di-
versificacdo seméantica quanto ao sentido do termo.
Foi assim que, dominando a mente dos antigos fil6so-
fos a idéia absorvente de que reencarnagdo fora um
castigo dos deuses, das forcas superiores regentes do
Universo, essa puni¢do se traduziu até mesmo na hi-
potese retrogradativa da Metempsicose. S&o escorre-
gbes que ocorrem pela pouca iluminagdo das mentes
perscrutadoras das Leis Divinas. Ainda hoje, até
mesmo entre espiritas, se ndo estivermos despertos a
maior compreensdo dos fatos, cairemos insensivel-
mente nas consideracfes referentes a penas futuras
como se foram elas a Unica e absoluta razdo do nosso
retorno. Se duvidarmos muito estaremos enxergando
o Deus vingativo de Moisés a nossa frente. Se a reen-
carnagdo existe, se a corre¢do existe, impdem-se an-
tes de mais nada pelo impositivo do progresso inces-
sante. E esse progresso é a Lei.
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REMINISCENCIAS - DIAGNOSTICO
DIFERENCIAL

Parece-nos apropriadochamarde reminiscéncias
as lembrancas que criangcas e mesmo adultos tém,
marcantes, significativas, de uma outra existéncia fi-
sica, em geral brotando espontdneas, a partir de um
fato ou circunstancia desencadeadora, cercada por
sua vez de comemorativos que emprestam a essas
lembrancas alto potencial de crédito. Nesse caso,
€ imperioso considerarmos tais experiéncias com toda
a isencdo de animo, fazendo como que um dlagnéstl CO
diferencial com outras aventadas hipéteses provaveis
ou_pglo menos discutiveis. Buscam-se com isso as
evidéncias. consideram-se evidéncias diretas as re-
cordacbes e os comemorativos que as vivenciam, co-
mo por exemplo, digamos, o anuncio premonitdrio de
uma gestacdo improvavel, que se cumpriu, somado a
verificagdo de um certo sinal de nascenca referencia-
do, tudo isso associado as rememorac¢des expressivas
do paciente. Tem acontecido. Digamos que tudo isso
estivesse obedecendo a uma sucessdo de acasos coin-
cidentes e, entdo, que se invalidem todos os concei-
tos que podemos ter de logica e de bom senso. Cha-
mam-se evidéncias indiretas aquelas em que a tese re-
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encarnatéria aplica-se como uma luva, justificando
plenamente o fato sem necessidade de subterflugios.
Exemplo: as criangas-prodigio. Ha& ainda a considerar
duas circunstancias: 1° - A personalidade anterior foi
perfeitamente identificada, sabe-se que realmente
existiu e as informacgbes conferem. F&cil de verificar-
se especialmente quando sdo bem préximas as encar-
na¢cdes. Diz-se que o caso "esta resolvido". 2° - Tudo
estd indicando a exatiddo das lembrancas, mas nao se
conhece e nao se identificou diretamente a personali-
dade anterior. Diz-se que o caso é "ndo resolvido".

Admitamos que alguém, sem ma fé, por inexpe-
riéncia e uma certa dose de entusiasmo, qualifique
eventos e sensagfes subjetivas a conta de reminiscén-
cias. Ou estivéssemos diante de fraudes intencionais,
por parte de pessoas industriosas com o fim de atrair
atencbes. Dai a necessidade de parametros, de que se
valem os estudiosos do assunto.

Uma das hipdteses, a seguir, é a da criptomnésia
(meméria escondida). Nossos opositores insistem
nessa tecla, o que nos parece uma escamoteagdo,
guando jogada ao sabor do inverificavel. Seriam fatos
esquecidos, mas desta vida mesmo. Se isso porventu-
ra acontece, digamos que sim, volta-se ao que disse-
mos acima, ndo se aplica a generalidade dos casos,
especialmente aos ditos "resolvidos".

Devem distinguir-se também relatos sugestivos
espontaneos dos quadros tipicos de personificacdo
sob inducdo hipno-magnética, que nada tém a ver
com reencarnacdo. E bom insistirmos nisso.

Tratar-se-ia de uma simples manifestagcdo me-
ditinica? Se alguma personalidade INIFUSA assumisse o
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comando do médium mesmo assim faltariam as suas
afirmacdes as caracteristicas conhecidas. As compro-
vacdes ndo ficam na superficie dos relatos. A subju-
gacdo, mesmo atingindo porventura o seu climax - a
possessdo -, €& sempre perturbadora e sO poderia
aplicar-se a um nimero exiguo de casos.

Os relatos poderiam enquadrar-se no ambito da
PES, que inclui clarividéncia, telepatia, retrocogni-
¢do. Nao haveria porque rejeitar em principio o con-
ceito, desde que as rememoracfes sao ditas extrace-
rebrais. S6 que se referem a alguém ja falecido que o
paciente afirma ser ele préprio. O sentimento do pa-
ciente é aqui suficientemente forte para que nos per-
mitamos uma indefinicdo, admitindo tratar-se de erro
de pessoa. E tem mais: o alegado sensitivo habitual-
mente ndo apresenta nenhuma outra qualidade psi ou
perceptiva nem quantidade de acertos requeridos pa-
ra esse enquadramento. Sugestdo telepatica? Teria a
acdo que influir decisivamente num cortejo de cir-
cunstancias, ndo apenas na meméria, e ser persisten-
te o bastante. Essa hipétese de captacdo, ndo se sabe
precisar de onde, se parece muito com a tese dos
"psicons"... Na psicometria pessoal a visdo do psi-
cOmetra exorbita espaco e tempo. Nao haveria absur-
do que se descobrisse a si mesmo, 0 que ndo vem
acontecendo. Deve distinguir-se essa percepc¢do das
reminiscéncias, que efetivamente ndo se confundem.

Ja nos referimos a alegada "memoéria genética"
e se isso acontecesse positivamente em algum caso,
seria restrito a muito poucos...

Muito de passagem, para concluir, citemos as
experiéncias de regressdo de meméria. Elas seguem
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retroativamente da adulticia a fase intra-uterina, re-
velam o periodo dito de "intermissao" - a vida espiri-
ta, na Erraticidade, e reencontram a individualidade,
ela mesma, em outra personalidade, as vezes investi-
da em sexo diferente, em época diferente, em condi-
¢bes sociais que podem nado ser as mesmas. Diferem
das reminiscéncias espontaneas porque ha aqui uma
inducédo dirigda. Como acentua De Rochas, uma indu-
¢do nao a fatos predeterminados, que propiciaria er-
ros (conduziria a uma inducdo hipno-magnética de de-
terminada personalidade, portanto a erro). Uma in-
ducdo ao estado que leva a exteriorizagdo, permitindo
a VIagem no tempo e no espaco. E guiando a cons-
ciéncia projetada as épocas desejadas. E a moderna
Terapia das Vidas Passadas se baseia exatamente
nessas experiéncias.

Se essas experiéncias sdo exitosas, se por sua
vez as reminiscéncias tém merecido cuidadosa obser-
vacdo, e a pesquisa realmente entusiasma pelo valor
probante, ainda assim havemos por absolutas as re-
flex6es da Doutrina por setis termos filoséficos, fa-

lando-nos a razao, a inteligéncia humana.
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REENCARNACAO - PROSE
CONTRAS

Curiosa ndo deixa de ser a obstinacdo com que
muitos, no Ocidente, reagem a idéia de ter voltado ou
de ter que voltar a Terra em outro corpo. Ser-lhes-ia
incObmoda ou até assustadora uma contingéncia dessa
ordem. Enquanto isso, outras tantas pessoas preten-
dem ter sido no passado a personalidade A ou B,
guase sempre ilustre, alinhando infundados elemen-
tos de persuasdo, o que se nado deseja, diante da se-
riedade do assunto.

Surgem inumeras refutacdes de ordem filosofica
ou de embasamento cientifico assim como teses que
procuram descartar a possibilidade de retorno a vida
fisica. No primeiro caso, as mais comezinhas seriam,
como por exemplo, esta: Por que iriamos pagar pelo
"outro", pelo que o "outro" fez? Prevalece a idéia de
castigo. E acrescentam: Se de eventuais faltas néo
nos lembramos, qual o mérito que adviria dai? Ora,
desde que a vida ndo se limita ao percurso do bergo
ao tumulo, ser-nos-a a experiéncia fisica porventura
dolorosa como preciosa licdo e a melhor oportunidade
de assimila-la sera contempla-la num plano de visao
sem 0s obstaculos do corpo. Ademais, nao sera pre-
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ciso desencarnar para isso, a bem dizer. Contudo, se
claramente nos recordassemos dos velhos erros, pos-
suindo ao mesmo tempo a certeza de que a corregao
dolorosa estaria prestes a operar-se, essa antevisao
de fatos iminentes, da hora do resgate, seria sim-
plesmente cruel e inibidora. Outra cousa que comu-
mente se diz: Se, desencarnados, sofremos pelo mal
praticado na Terra, como se sabe que acontece, seria
justo pagarmos duas vezes? Primeiramente lembre-
mos que, se o sofrimento tivesse de ser eterno, seria
bem pior... E bem verdade que purgamos 0S NOSS0S
erros. Mas é preciso aditar que o proposito da lei ndo
€ o sofrimento em si mas a reparag¢do, com vistas ao
progresso. Nao se trata propriamente de castigo co-
mo forma de pagamento da divida e pronto, sofreu,
ei-la liqlidada. Antes, € uma oportunidade de ajus-
tamento, corrigindo imperfei¢c6es, reabilitando-nos.

O testemunho na carne é sempre precioso. Qua-
se sempre, aqui tivemos a nossa lavoura e aqui tere-
mos a colheita. Mas André Luiz nos fala em "Acédo e
Reacdo" que ha expiacdes no Céu e na Terra; e acres-
centa: "Por nossas agdes deploraveis, aqul, é natural
que venhamos a padecer na carne" (pag. 92). E na
mesma obra, mais adiante, percebamos o dialogo: "-
Nao bastaria sofrer na dolorosa purgacao, aqui deste
lado, sem renascer na esfera carnal?" R. "- A béncéo
do olvido temporario é preciosa para a renovacado de
forgas."

Certifiquemo-nos de que é o Espirito, muita vez,
gque aceita ou pede uma nova experiéncia, como o
aluno que requer segunda época ou segunda chama-
da, na expectativa de ser favorecido. E as lembrancas.
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ainda que vagas, ndo estdo perdidas. Quando néo
se exteriorizam através de deficiéncias e de auténticas
provacGes. Mas é bom refletir que nem tudo na vida,
por outro lado, sdo expiagGes. O Espirito recorda
compromissos em momentos de emancipacdo. Esfor-
¢a-se, ndo raro, para resistir as mas tendéncias.

Outro argumento, pretensamente eficaz: Muitos
Espiritos comunicantes ndo falam em reencarnacao.
Muitos até mesmo negam essa possibilidade. E a ex-
plicacdo é bem simples. Quando nos falam de suas
experiéncias, estas podem estar voltadas para outros
problemas, que os absorvem. Ademais, ndo sdo eles
sabios porque MOITre€raim. Muitos nédo aceitavam a idéia
e ndo quererdo, ainda agora, admiti-la. Em contrapar-
tida, muitas comunicacdes medilnicas referem-se as
préximas reencarnagdes, em circunstancias que se
confirmam, confirmando a mensagem. Fala-se de que
os espiritualistas de lingua inglesa, em suas obras,
passam ao largo em termos da reencarnacido. E preci-
so, para dizer isso, desconhecer simplesmente o as-
sunto. H&, de um modo geral, tantos livros de origem
francesa como anglo-americanos, estes Ultimos em
edicBes mais recentes, sobre o palpitante tema.

Teorias tém aparecido para explicar casos suges-
tivos como se nada tivessem a ver com reencarnacao.
Assim, a da memoéria ancestral global que seria cap-
tada por certas pessoas em algum lugar metaetérico e
que responderia pela falsa idéia de uma vida anterior.
Tudo nos parece muito bem arranjadinho. Outra, a da
memaoria genética, ou seja, transferéncia por via ge-
nética (hereditariamente) ndo apenas dos caracteres,
mas também da memodria. Ora, os caracteres fisicos
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sdo evidentes. Por que ordem de cousas a memoria,
nesse caso, sO desponta aqui e ali com raridade? No
caso de a memorizacdo ndo ter nada a ver com algum
ascendente conhecido, talvez nédo faltasse quem hou-
vesse de apelar para o mal-passo de algum ancestral,
quem quer que fosse, surgisse ele da mais longinqua
regido do planeta... Ponderado, Hernani Guimarédes
Andrade ("Reencarnacdo no Brasil") lembra que ha
"uma grande diferenga entre caracter%decompor-
tamento herdados geneticamente e a EVOCACA0 de
eventos e imagens por parte de alguém que se Fecor-
de de cenas passadas" (pag. 74) - os grifos sao do
autor citado. Outra teoria recente, no mesmo diapa-
sdo, é a dos pSI'COI"IS, fragmentos de psique ou de
consciéncia captados pelas pessoas por conta de uma
possivel sintonia vibratdria. Com isso, a incorporacéo
de idéias e sensacdes que certo individuo assimilaria
ao seu patrimdnio. Com isso as doencas mentais. E
no mesmo nivel, as rememorac¢des extracerebrais ou
extrapersonais. Interessante engenho, sem duvida...

Esses e outros tantos seriam os caminhos havi-
dos para contornar a todo custo a cidadela em que se
situa, firme como a rocha, por lei natural, a ldgica
imperturbavel da Reencarnagado, tdo simples de en-
tender.

Para as pessoas bem intencionadas entenderem
a lei reencarnatdria de forma simples e intuitiva, ser-
vem os bons romances medilnicos, onde se identifi-
cam as individualidades em litigio na Terra em dife-
rentes existéncias, lutando pelo seu préprio aperfei-
¢oamento. Desaparece a sensacdo do "outro" perso-
nagem. ..
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REENCARNACOES EXPIATORIAS -
ASPECTOS PARTICULARES

Kardec diz textualmente que "certas pessoas re-
pelem a idéia da Reencarnacdo pelo motivo Gnico de
que ela ndo lhes convém aos propdsitos, dizendo que
lhes basta uma existéncia e ndo desejam iniciar uma
outra semelhante". Toca, a seguir, nos aspectos de
aptiddo, das idéias inatas, dos impulsos precoces para
vicios ou virtudes, nos sentimentos inatos de digni-
dade e de baixeza contrastantes com o meio, no con-
traste entre selvagens e civilizados...

H&, hoje em dia, muita gente ainda assustada
com a possibilidade de uma reencarnacdo, do retorno
em outro corpo, e como seria isto, até porque das pe-
nas eternas muitas delas ja se "curaram", conside-
rando a insubsisténcia da tese. E portanto natural
gue se perguntem, um tanto aflitas, acerca da pro-
blematica que surge em funcdo desse retorno. E que
as doutrinas antigas, em geral, a respeito do assunto,
olhavam-no tdo-s6 como medida punitiva dos erros
cometidos, nada mais que isto; e ainda hoje a preocu-
pacdo dominante é essa. Ora, que se imponham corri-
gendas, ndo ha como duvidar. Importante, contudo,
entender-lhe a magnitude dos fins a atingir. Isto pos-
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to, restara a cada um de nés viver naturalmente a vi-
da como ela deve ser realmente vivida, em funcao de
seus nobres fins que sdo, com toda a certeza, o aper-
feicoamento incessante na faixa de evolugcdo em que
ainda nos demoramos. Certo, ndo é o Espirito obri-
gado a passar por toda a sorte de tentacBes. N&o
passard por aquelas que nao se tornem necessarias,
se tomou de moto-préprio o caminho que delas o
afasta. Dito isto, considerando agora entdo uma vida
expiatéria, vejamos 0 que se contém na questao 262-
a de "O L. dos Espiritos": "- Deus sabe esperar, nao
precipita a expiacdo. Entretanto, pode impor certa
existéncia a um Espirito quando este, por inferiorida-
de ou por m& vontade, ndo estd apto a compreender o
que lhe seria proveitoso, e quando vé que essa exis-
téncia pode servir para a sua purificagdo, o seu adian-
tamento, e ao mesmo tempo servir-lhe de expiagdo."
Nas obras de André Luiz, ricas de ensinamentos
sobre o mecanismo das provas e expia¢cfes, a0 mesmo
tempo esclarecedoras da intercessdo benfazeja dos
mentores espirituais, recolhemos algumas definicdes
preciosas do que chamariamos provisoriamente de re-
encarnacoes espemais ou de aspectos especiais ou
particulares de reencarnacdo expiatéria. A interven-
¢do misericordiosa da Lei supre muitas vezes a inca-
pacidade temporaria do Espirito recalcitrante. E en-
tdo o caso da reencarnagéo compulsc’)ria. Na balanca
da Justica e da Cleméncia vai predominar o prato do
determinismo sobre o do livre-arbitrio. Por definicao,
processa-se a reencarnagdo sem qualquer consulta
aos que estdo necessitando dela, por ndo terem con-
dicbes de opinar quanto ao seu futuro. Leva, muitas
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vezes, a alteragdes congénitas. E o caso, por exem-
plo, de Sabino, figura que aparece em "Ac¢do e Rea-
¢do", veja-se 0 que esta nas paginas 179 a 181.

Em "O L. dos Espiritos"”, através das afirmacgdes
feitas pelos Espiritos a Kardec, aceita-se a tese de
que os Orgdos se desenvolvem pelo exercicio das fa-
culdades. Génios, sabios, poetas, artistas, etc, néo
sdo génios tao-sé porque tém oOrgdos capazes de ex-
primir a genialidade. A qualidade estd no Espirito as-
sim como a virtuosidade nado poderia resumir-se na
exceléncia do instrumento. Os érgaos fisicos sdo esse
instrumento, e porque capazes, 0 Espirito deles se
servem em plenitude. Mas, se é verdade que o0s Or-
gdos exercem inegavel influéncia sobre a manifesta-
¢do das faculdades inerentes ao Espirito, € verdade
consegientemente que, se imperfeitos, pela forca de
um determinismo, ndo ensejardo que o Espirito evi-
dencie o potencial de que seja capaz, ou seja, toda a
sua capacidade. Instrumento defeituoso, mesmo que
em maos de eximio executor. Pode, assim, uma tal
expiagdo ser imposta em face do abuso de certas fa-
culdades. E o que se diria um "tempo de suspenséo”,
isto é, uma vida apenas no infinito dos tempos. O
veiculo fisico em que estagia como deficiente mental
certo Espirito pode impedir-lhe certas manifestagdes
por penosa reparacdo, impedindo-lhe ao mesmo tem-
po novos compromissos nas sendas do mal, uma bén-
¢do portanto. - Béncdo, porventura? - perguntaréo.
O remédio, por ser amargo, ndo é por isso menos efi-
ciente. Dizem até mesmo que "o que amarga cura"“...
E é bem melhor que a irremediavel hipotese penalisti-
ca do sofrimento eterno, sem comparacdo. Vol-
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temos a André Luiz e ele nos informa que as reencar-
nacdes expiatérias se processam "como auxilio aos
naufragos da vida" ("No Mundo Maior", Cap VII) e
ainda em "Nosso Lar" (pagina 39): "A carne terrestre
€ campo bendito de curas radicais". Cura moral do
Espirito recalcitrante, quereré dizer.

E aquele autor espiritual nos fala, ainda adjeti-
vando de outros aspectos da reencarnacdo do tipo
expiatoério para chama-la agora retificadora. E nos diz
gue as reencarnacfes retificadoras sdo uma alternati-
va inevitavel para a internagdo na carne em condi¢des
realmente penosas, que representa um regime de san-
¢do. Isso estd em "Acado e Reacdo", paginas 250 e se-
guintes. Aqui, as almas acolhidas nas instituicbes de
socorro refizeram-se pouco a pouco e pedem a inter-
nacdo na carne como o doente que pede a cirurgia
através da hospitalizacdo. Enfim, atende aos préprios
rogos.

Ainda uma vez adjetivando, André Luiz denomi-
na reencarnacdo de emergéncia aquela que € provi-
denciada pelos mentores e assistentes espirituais co-
mo medida urgente, de emergéncia mesmo, em con-
seqUéncia de ter ocorrido um decesso prematuro, nao
obstante certos méritos adquiridos por algum Espiri-
to, significando medida interveniente de apoio. Le-
mos isso em "Sexo e Destino" a péaginas 275 e se-
guintes: "A desencarnagdo precoce acarretara-lhe (a
Marita) prejuizos. Ele, porém (Félix) rogara de orien-
tadores antigos as possiveis concessdes (...) de modo
a que se ndo perdessem medidas em andamento para
0 resgate do pretérito. O decesso prematuro repre-
sentara fundo golpe no programa estabelecido ali no
Almas Irmd@s anos antes."
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Na obra "Entre a Terra e o Céu", a paginas 208
ha a designacéo de encarnacéo ma]ograda. O malogro
aqui é aproveitado. E urna das formas de reencarna-
¢des que se processam como expiatdrias, mas que
atuam como remédio heroico. A carne funciona nesse
caso como filtro depurador, retendo impurezas do pe-
rispirito. Nesse caso, a cada malogro e nova tentativa
de sobreviver, o Espirito ird se exonerando da ganga
de imperfeicdes, de fluidos deletérios e densos, refa-
zendo-se, resultando assim em potencializacdo de
valores preciosos nessa forma de resgate em relagédo
aos méritos da vida corpdérea que haja porventura vi-
lipendiado. Temos em "50 anos depois" um exemplo
dessas tentativas na individualidade de Ciro.

Outra forma ainda, a reencarnac¢ao devedora, ou
antes, restituidora, se quisermos assim chamar. Temo
fim especial e explicitado de fazer o delinqlente,
usurpador, nesse caso, restituir as criaturas o que
lhes deveria caber de direito. Sera dado Espirito
compelido, em nova existéncia, a devolugdo. Veremos
isso em "Ac¢cdo e Reacdo", na pagina 77: "Breve en-
carnacdo no circulo em que delinquira a fim de resti-
tuir aos irmaos espoliados os sitios de que haviam si-
do expulsos". Ou o inverso, que também acontece e
se encontra na obra "No Mundo Maior", na péagina
168, em que o espoliado, no ajuste, vai reassumir,
por heranca, legitimamente, na época prépria, em no-
Vo corpo, a posse dos bens, renascendo no seio dos
usurpadores. A moral desses fatos é clara: a Lei é
equanime, justa, irretratavel.

Diante de tudo isto, o medo de reencarnar e pa-
gar tais dividas e erros do passado pode perfeitamen-
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te substituir-se pelo desejo de acertar 0s passos na
vida atual, antes que seja tarde: "- Concilia-te com o
teu adversario enquanto estas a caminho com ele..."
- dissera o Cristo; e quanta sabedoria nestas pala-
vras.

Nunca nos esquecamos, todavia, de que a reen-
carnacdo, se tem inegavelmente estes aspectos, nédo é
por si mesma, por sua indole, punitiva; ressarcidora -
dirfamos melhor. N&o deve ser olhada pelo prisma ex-
clusivo do pagamento de dividas, se bem que nos é
suave a sensacdo de té-las resgatado. E, por excelén-
cia, enorme campo de crescimento do Espirito com
vistas as Esferas Superiores. E toda subida exige es-
forco e direcdo.
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ESQUECIMENTO: COMO
EXPLICA-LO?

Certo que ao reencarnarmos ndo guardamos na
memoria, de ordinario, os fatos que se desenrolaram
nas existéncias precedentes. Eventos em contrario
constituem excecao a regra geral e sdo estudados em
capitulos especiais. Podemos, sim, reconhecer em ca-
da um de nés tendéncias, qualidades, aptiddes inatas,
que escapem as expectativas, também fobias, idios-
sincrasias. Muitos guardamos uma vaga intuicdo de
coisas distantes, como que um eco longinquo a indi-
car um passado envolto em densa penumbra. Por ve-
zes trazido no veladouro dos sonhos retrocognitivos.

Tentemos questionar o problema do esqueci-
mento: além das razfes bioldgicas, pois trazemos em
nosso cérebro o que diriamos aquela fita virgem onde
serdo gravados o0s elementos constituintes da nova
personalidade, ha profundas raz6es de fundamento
filoso6fico, de raiz psiquica, a partir do conceito provi-
dencial da propria autodefesa do novo ser. Em que
pesem os fenémenos de memoria extracerebral, de
regressao de memoaria (experimental ou também em-
pregada como recurso terapéutico), de reconhecimen-
to, por algumas pessoas, de suas personalidades pre-
téritas, do chamado "déja-vu", de casos semelhantes,

registrados nos anais das ciéncias psiquicas, o co-

64



mum de nés todos ndo sabe quem teria sido senéo in-
ferindo-o através das tendéncias, das vocacfes, dos
vicios e virtudes, das provas e/ou expiacdes que expe-
rimentamos, da bagagem de conhecimentos alicerca-
dos com que ja& amanhecemos para a vida. Dissemos
autodefesa... Para isso, vamos procurar amparo na
Psicanalise. Fala-se muito em "atofal hO", todavezem
gque nos escapa o que desejariamos guardar. Tra,i-
¢besdo Inconsciente... E, quanto aos |apsos de memo-
ria, 0s esquecimentos, involuntarios, dizemos sempre,
concluem os psicanalistas que o Inconsciente esquece
aquilo que o desagrada. O Inconsciente manobra, ar-
diloso, inteligente, o mecanismo das lembrancas...
Esse Inconsciente é o Espirito! Ele se resguarda entao
de recordar uma vida anterior ao ponto de que néo
interfira sobre os novos valores da existéncia em cur-
so. Sébia determinacéao.

Assim argumenta Leon Denis em "0 Problema
do Ser, do Destino e da Dor":

" O esguecimento énnecessario duranteavida ma-
terial. O conhecimento antecipado dosmalesedasca-
tastrofesquenosesperampar alisariamos nossos es-
forcos, sustariamanossa marchaparaafrente”.

Discutindo o assunto, "Revue Spirite" (1863)

aborda o pensamento de um correspondente segundo
0 qual o esquecimento tiraria aos males da vida o ca-
rater de expiacdo. A Revista comeca por declarar:

~"Eumerro. A lembrancga completa dessasfaltas
teriaminconveni entes extremamente graves por 1Sso
gquenos perturbaria, noshumilhariaaosnossos pro-
priosolhoseaosdo proximo, trariamate mesmo per -
tutrjba_(;(”)esnasrelagoessoualsetravarlao nossolivre-
arbitrio”.
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E acrescenta:

"Esse esquecimento ndo é absoluto. S6 se da na
vida exterior, de relagdo, no interesse da Humanidade.
Tanto na erraticidade como nos momentos de emanci-
pacdo o Espirito se lembra e essa lembranca |he deixa
uma intuicdo que se traduz na voz da consciéncia, que
o adverte do que deve e do que ndo deve fazer. Se néo
a escuta a culpa é entdo sua. Suas tendéncias mas lhe
ensinaram o0 que resta de imperfeito a corrigir".

"Nada h& de irracional em admitir que um Espirito
na erraticidade escolha ou solicite uma existéncia ter-
rena que o leve a reparar os erros do passado”.

Esse conceito € conforme com o que se |é em "A
Génese":

"Ndo h& solugcdo de continuidade na vida espiri-

tual, apesar do esquecimento. O Espirito é sempre ele,
antes, durante e ap6és a encarnagdo. Esta €& apenas
uma fase especial de sua existéncia. Durante o sono o
Espirito, emancipado, conserva as lembrangas. E que
sua vista espiritual ndo estd empanada pela matéria".

Em "O Evangelho segundo o Espiritismo", Cap
V, Kardec volta ao assunto e é bem claro:

"O  Espirito renasce freqlientemente no  mesmo
meio em que viveu e se encontra (de ordinario) com as
mesmas pessoas, a fim de reparar o mal que lhes te-
nha feito. Ora, se a elas reconhecesse quais houves-
sem sido, talvez o oOdio reaparecesse. [Esse esqueci-
mento sé existe durante a vida corpérea. Trata-se de
uma interrupgdo momentdnea como a que temos na
prépria vida terrena, durante o sono. N&o é somente
ap6s a morte do corpo que o Espirito recobra a lem-
branca do passado. Ele a rigor ndo a perde, pois, du-
rante o sono, goza de certa liberdade e tem conscién-
cia de seus atos anteriores. A falta de uma lembranga

66



precisa que poderia ser-lhe penosa e prejudicial as re-
lagbes  sociais, permite-lhe haurir novas forcas nesses
momentos de emancipacdo da alma, se ele souber
aproveita-los."

Em "O que é o Espiritismo" a exposicdo é longa
e preciosa:

"Se em cada uma de suas existéncias um véu es-
conde o passado do Espirito, com isso nada perde de
suas aquisicdbes. Amadurecido na escola do sofrimento
e do trabalho, terd& mais firmeza; longe de ter de reco-
mecar tudo, ele possui um fundo que vai sempre cres-
cendo e sobre o qual se apoia para maiores conquis-
tas. Uma vez terminada a vida corporal poderd julgar
do caminho que seguiu e do que deverd fazer; dessa
forma, néo h& solucdo de continuidade: a vida espiri-
tual é a vida normal do Espirito".

Prossegue Kardec elucidando o assunto para di-
zer mais adiante:

"Se  em verdade o0s sofrimentos em si mesmos
nos parecem longos, que seria se a tanto se juntasse a
lembranca de um passado culposo?" - Pois, diremos
nés, outra ndo é a contingéncia de pacientes com for-
tes cargas obsessivas, presas de dolorosos remorsos,
na faixa de expia¢gdes remissoras.

Recordando a escala de ascensédo dos Espiritos,
lemos ainda:

"A  lembranca do passado nada tem de penosa
nos mundos superiores. A lembranga do que fizeram
nos mundos inferiores produz (neles) a impressdao de
um mau sonho".

Todas as citagbes até aqui feitas partem do que
se encontra em "O L. dos Espiritos", questdes 392 a
399. Resumamos:
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"O homem n&do pode nem deve saber tudo. Sem
esse véu o homem ficaria ofuscado como aquele que
passa da obscuridade para a luz"."Onde estaria o0 seu
mérito se ele se recordasse de todo o passado? A voz
da consciéncia é a recordacdo do passado, Vvoz que
vos adverte para nado cairdes nas faltas anteriores. Se
souberdes resistir, elevar-vos-eis".

"Pelo  estudo de nossas tendéncias  poderemos
reconhecer  as faltas anteriormente cometidas. Tam-
bém poderemos ser arrastados a novas faltas, conse-
qiéncia da posicdo assumida".

"As vicissitudes da vida corpérea tanto podem
ser expiacdes (relacionadas ao passado) como provas,
exercitando-nos para o futuro. Elas nos depuram e nos
elevam se as sofrermos com resignagdo e sem murmu-
rios".

Duas adverténcias preciosas também devem ser
destacadas:

"Ndo havendo sempre motivo para nos orgulhar-
mos do nosso passado, € quase sempre uma felicida-
de que um véu seja lancado sobre ele".

Ocorre tantas vezes entre 0s reencarnacionistas
um anseio de identificacdo do passado... Valha-nos
essa observacao criteriosa.

"Algumas pessoas créem ter vaga lembranca de
um passado desconhecido. Essa € algumas vezes real:
mas pode ser também uma ilusdo, contra a qual se de-
ve  precatar".

E o bom senso do Codificador, procurando evitar
que caiamos nos circulos da invigilancia. Do Codifica-
dor e dos mentores da Doutrina.
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ESQUECIMENTO DAS VIDAS
PASSADAS

Esquecer, esquecemos. O esquecimento das vi-
das passadas, generalizado, no comum das pessoas,
tem sido apresentado como um bom argumento con-
tra a tese reencarnacionista. Facil seria a quem nao
estuda o assunto considerar a contrapartida, isto &,
as lembrancas, como simplesmente fantasiosas. E es-
taria tudo resolvido. Teses cientificas ou pseudocien-
tificas tém surgido com outras explicagdes para esses
casos, como tivemos ocasido de citar. Sinal de que
nao é tdo sem fundamentos o que se diz.

Afinal, é bem mais facil negar de raso que pes-
quisar; e mais numerosa a populacdo que ndo tem
lembrancas expressivas ou que ndo se tenha preocu-
pado com isso em que pese, por outro lado, significa-
tivo indice dos que créem no fato ou pelo menos em
principio o admitem. Do contrario, preconceitos re-
ligiosos ou academicistas; o temor de pressupostos
ajustes de contas; ou de mudancas de classe social,
normalmente fazem a festa. Parece haver um verda-
deiro bloqueio, um mecanismo de defesa, inclusive
com respeito ao sexo, tendendo a dificultar até mes-
mo memorias relacionadas a outro sexo, condiciona-

69



mento admitido especialmente dentro da psicologia
masculina (velada forma de machismo?).

De nossa parte, por contra-argumento, poderia-
mos observar que o esquecimento é cousa natural;
nossa memoaria é fraca, uns esquecem mais, outros
menos. E é bem comum esquecermo-nos de pequenos
e médios incidentes do nosso dia-a-dia na vida atual,
o0 que funciona como lacunas ou falhas. Como né&o,
nesse caso, 0 das anteriores? A propria criptomnésia,
como expressdo da paranormalidade, pretende trazer
a tona, circunstancialmente, aquilo de que ndo nos
recordamos, justamente porque a nossa atencdo néo
fixou pormenores ocorridos do que tenhamos presen-
ciado. O esquecimento, portando, em si mesmo, nédo
prova que fatos tenham existido - de que tenhamos
participado - ou deixado de existir, nesta vida mesma
ou em outra. Pelo menos, ndo serve como argumento.

E interessante notar que a explicagcdo para esse
esquecimento das vidas passadas foi buscada através
dos tempos. A Mitologia grega admitia a existéncia
do rio Letes, cujas aguas tinham a propriedade de fa-
zer aos mortos esquecer a vida passada. Para os ju-
deus a transicdo se faria sob o comando do "anjo do
esquecimento". Mas, as vezes, 0 anjo esquece (até ele
mesmo esquece...) de remover da memoria registros
de um mundo anterior e nesse caso 0S NOSsSOs senti-
dos sdo perseguidos por algumas fragmentarias re-
cordacbes de uma outra vida. Isso estd em "A Reen-
carnacgdo através dos séculos”, de Nair Lacerda.

Mas a questdo, na verdade, nem sempre se colo-
ca precisamente ai. Vai mais adiante. O que muita
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gente discute é quanto ao mérito do esquecimento
dentro da hipétese que sustentamos. Para elas, natu-
ralmente, uma hipdétese. O esquecimento das vidas
passadas, querem nos dizer, importaria na inutilidade
do sofrimento reparador, uma falha da Providéncia
nesse caso. Pagariamos pelos erros de um passado de
gque em absoluto ndo nos lembramos. Nisso estaria
caracterizada uma injustica da Lei. Ora, mais danosa
gue isso seria com toda a seguranca a doutrina das
penas eternas e ninguém querera questionar em con-
trario. Além disso, se a Lei assim o estabeleceu - va-
mos dizer - e é mais equanime, tanto melhor. De al-
guma forma, ndo seria inutil o sofrimento quando
considerado como experiéncia de vida, olvidada de
pronto a idéia de castigo puro e simples.

As razbes do esquecimento estdo consignadas na
gquestdo 392 de "O L. dos Espiritos": "O homem nao
pode e ndo deve saber tudo; ficaria ofuscado como
guem passa da obscuridade para a luz. Pelo esqueci-
mento ele é mais senhor de si, € mais ele mesmo."
Quer dizer, amplia-se-lhe o livre-arbitrio.

Em "O Evangelho segundo o Espiritismo" se diz
gue "a lembranca do passado teria inconvenientes
graves. Poderia humilhar-nos estranhamente ou en-
tdo exaltar o nosso orgulho, dificultando o exercicio
do nosso livre-arbitrio." E acrescenta: "Deus nos deu
0 de que necessitamos e nos € suficiente, a voz da
consciéncia e as tendéncias instintivas; e nos tira o
gue poderia prejudicar-nos." O que pareceria a pri-
meira vista um erro dos Designios Superiores des-
ponta, numa analise mais profunda e mais séria, como
um ato de Sabedoria. "Sem a paz do esquecimento,
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talvez a Terra deixasse de ser uma escola abencoada
para ser um ninho abominavel de 6dios perpétuos” -
Emmanuel, "Renuncia". E Gandhi reconhece que "se-
ria uma carga se carregassemos tao tremendo acu-
mulo de lembrangas." E Kardec se estende em "O que
é o0 Espiritismo" em algumas paginas preciosas a res-
peito desse assunto. Lembra, entre outros pontos,
gue (o Espirito) "nada perde das aquisi¢cbes, apenas
esquece o modo por que as conquistou"”, trazendo
"por intuicdo e como idéias inatas o que adquiriu em
ciéncia e em moralidade." Diz, mais: "Livre da remi-
niscéncia de um passado inoportuno, viveis com mais
liberdade; é para v6s um novo ponto de partida”. Um
exemplo: "Suponhamos que Espirito arrependido
viesse encarnar-se em vosso meio, a fim de reparar
suas faltas para convosco, por devotamento e afeicéo;
nao seria embaragcoso se ambos vos lembrasseis das
passadas inimizades?" Esclarece ainda: "Esse olvido
sO6 se da durante a vida corporal; uma vez terminada
essa, 0 Espirito recobra a lembranca; esse esqueci-
mento temporario é um beneficio da Providéncia".

Ao afirmar que o Espirito recobra a lembranca
ao retornar a condicdo da lucidez, na vida espirita,
certamente o mestre lionés generaliza. E preciso es-
clarecer que o despertamento também ai ndo se faz
como se das sombras da carne o Espirito entrasse de
imediato ao luzeiro das verdades, revelando-se-lhe
como se sabe a Ultima existéncia, como num filme ci-
nematografico, enquanto s6 gradualmente, no inte-
resse do aprendizado, ira descortinando novos hori-
zontes. Recobra, sim, as lembrancas, mas ainda assim
ndo sera sem os resguardos necessarios ao equilibrio
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de suas forgas. Ha mesmo uma citacdo de André Luiz
("Sexo e Destino" - pag 170) em que ele nos fala de
"espessa amnésia quanto ao passado remoto". Seria
até mesmo por isso que muitos Espiritos ndo fazem
menc¢ao as proprias vidas anteriores, enquanto outros
o fazem com tamanha justeza de esclarecimentos e de
razdes. Também em "Missionarios da Luz", pag 254,
se fala em tratamento prodigalizado para o olvido
temporario, prevenindo angulstias emotivas: "somos
favorecidos" - é esse bem o termo - "com o trata-
mento magnético que opera em nds 0 esquecimento
passageiro".
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ESQUECIMENTO E LEMBRANCAS
MECANISMIO DO PROCESSO

As provas ou evidéncias - diretas ou indiretas -
da Reencarnacdo nao se limitam irredutivelmente as
lembrancas, as reminiscéncias, como fatos sine qua
non. Estas sdo um contributo dos mais importantes,
nado ha negar. Nem sempre se completam as lembran-
¢as pelo nome, pela localidade, pela época, pelos da-
dos pessoais de identificagcdo precisos de outra vida.
Querem-no o0s pesquisadores sérios por necessarios
ao seu acervo documentario. Quer a curiosidade das
pessoas porque se preocupam em saber quem teria
sido ontem este que é hoje fulano ou sicrano. Assim,
o retorno do Patriarca da nossa Independéncia na
personalidade do Conselheiro Ruy Barbosa. As evi-
déncias de uma outra vida estdo, por exemplo, nos
génios precoces da Arte, da Ciéncia, conhecedores da
Histéria Universal aos 2 anos, poliglotas aos 3, artis-
tas consumados aos 8 e assim por diante. Nenhuma
teoria, a partir da teoria genética, teria condi¢des de
explicar o fato e ndo ha como negar-lhe significado.
Fa-lo com toda a simplicidade a Palingénese. Mas, de
um modo amplo, queremos avancar dizendo que é
contestavel a idéia de que muitos de n6s nao temos.
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em absoluto, o menor conhecimento, ainda que im-
preciso, de algo que se pressente relacionar-se a ou-
tras vidas, a menos que se trate naturalmente de cria-
turas embrutecidas. Guardamos, intimamente pelo
menos, a nogdo de quem somos e com isso fazemos
um auto-reconhecimento de nossas fraquezas, de
nossos arrastamentos, e perante nds mesmos nos
questionamos. Pois, somos hoje, basicamente, o fruto
do nosso ontem.

E preciso acrescentar que a alma nao esta total-
mente enclausurada na matéria a ponto de ndo gozar
de momentos transitorios de emancipagcdo em que
possa recordar compromissos assumidos.

Quando menos seja, chegara o momento de, uma
vez desencarnados, verificarmos o saldo positivo ou
negativo de nossas passagens pela Terra. As lem-
brancas ndo ficam perdidas, antes arquivadas: o es-
quecimento, de toda a forma, ndo quer dizer destrui-
¢do, como assevera Delanne. E afinal de contas, a vi-
da ndo se compde apenas de sofrimentos e de erros.
Também de acertos.

Queremos dizer que a alma conhece, oculta no
subconsciente, eventos relacionados as suas encarna-
¢des, influenciando decisdes conscientes qual como
costuma ocorrer nas sugestdes post-hipnéticas. E
mais ou menos isso o que nos diz Bozzano. Faz-se
cumprir, assim, uma espécie de precogni¢cdo subs-
consciente. Seria entdo um determinismo de conse-
guéncias, em funcdo do livre-arbitrio; a cada causa
correspondendo um efeito correlato. A causa esta no
arbitrio. Mas, se a criatura soubesse de tudo com
maior clareza, se pudesse recordar fielmente o passa-
do, é o que pensa Red Cloud, citado por Karl Muller,
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seria como o aluno que conhecesse as questdes de um
exame com antecedéncia...

Em "O L. dos Espiritos" lemos, questdo 393,
gue "a cada nova existéncia o homem pode distinguir
de melhor forma o bem do mal. E quando entra na vi-
da espirita vé as faltas cometidas e o que poderia ter
feito ao invés de cometé-las (...)." E Kardec acrescen-
ta: "Se ndo temos durante a vida corp6rea uma lem-
branca precisa daquilo que fomos, e do que fizemos
de bem ou de mal, temos entretanto a sua intuicéo.
Nossas tendéncias instintivas s8o uma reminiscéncia
de nosso passado (...)". E diz, mais: "Se tivéssemos a
lembranca de nossos atos pessoais anteriores, teria-
mos a dos atos alheios, e esse conhecimento poderia
ter desagradaveis conseqUéncias sobre nossas rela-
¢bes sociais". Insiste o Codificador: "O esquecimento
das faltas cometidas néo constitui obstaculo & melho-
ria do Espirito, podendo guiar-se pela intuicdo no es-
forco de resistir ao mal, secundada pelos Espiritos
que o assistem, se ele atende as boas inspira¢gfes.”
Quer dizer isso: Basta que estude a si mesmo, de boa
vontade, e poderad saber ndo exatamente quem foi,
como se chamou, mas o que foi, o que fez, ndao bem
pelo posicionamento que hoje desfruta na sociedade,
mas por suas tendéncias naturais e pelo esforco maior
ou menor desenvolvido para melhorar-se. Sao evidén-
cias essas para o bom entendedor. Sem falarmos aqui
exatamente das chamadas reminiscéncias propriamen-
te ditas. Um capitulo a parte.

Na obra "O Problema do Ser do Destino e da
Dor" Leon Denis esclarece a razao fisiolégica do es-
quecimento: "O movimento vibratério perispiritico
amortecido pela matéria no decurso da vida atual é
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excessivamente fraco para que o grau de intensidade
e a duragcdo necessdaria a renovacdo dessas recorda-
¢Oes possam ser obtidas durante a vigilia". E explica
mais: "O despertar da memoéria ndo é mais do que um
efeito de vibracdo produzido pela acdo da vontade
nas células cerebrais. Para as anteriores ao nascimen-
to é necessario procura-las na consciéncia profunda,
mas para reaver o fio das lembrangcas é preciso que a
alma saia; é assim no sonambulismo e no transe". Es-
td explicado ai porque a estrutura de apoio é o peris-
pirito e porque essa rememoracdo é dita extracere-
bral. Delanne diz que nem todos o0s pacientes estdo
aptos a fazer nascer na memoria o seu passado. E a
explicacdo é praticamente a mesma: "Isso se deve a
causas multiplas e a principal resulta, ao que parece,
do que se poderia chamar a densidade espiritual, isto
é, a imperfeicdo relativa desse campo fluidico, cujas
vibragdes pode ndo se ajustarem a intensidade neces-
saria para ressuscitar o passado de maneira suficien-
te, mesmo com o estimulo artificial do magnetismo".
Prossegue: "Acontece, por vezes, entretanto, que a
alma, exteriorizada temporariamente, encontra, por
momentos, condi¢gfes favoraveis para que esse renas-
cimento do passado possa produzir-se".

J&4 escrevemos sobre este assunto em "Desob-
sessdo" (junho 80) lembrando que a diminuicdo do
estado vibratério quando do processo de gestagao,
com o campo mental (preferimos dizer campo mental
e ndo propriamente corpo...) refletindo-se no perispi-
rito para a modelagcdo do novo corpo fisico, enquanto
guarde em substrato as aquisi¢cfes, latentemente, os
fundamentos estruturais de sucessivas encarnacgées,

77



que animaram a mesma individualidade eterna, vai
deixar a "placa" cerebral como se fora um filme vir-
gem de imagens. Refletir-se-do indelevelmente condi-
¢Oes de adaptacdo, qualidades inatas, aptidées e ten-
déncias. Qualidades e defeitos... A lei da Causalidade
vird impor predisposi¢cdes e condi¢des. Ajustar-se-do
condi¢cdes que ndo serdo em absoluto fortuitas. Mas a
reducdo do movimento vibratério do perispirito, en-
guanto se impregna de fluido vital indispenséavel a vi-
da que ressurge no plano fisico, vai restringir a me-
moria psiquica, diluir a consciéncia, em cumprimento
de leis amorosas, e porque nada haveria de perder-se,
arquivar-se-a4 todo o acervo de lembrancgas na faixa
que lhe é prépria, a faixa perispiritual, expressa na
linguagem oficial por subconsciente ou por incons-
ciente, o |ld de Freud.

N&do é, pois, de estranhar, dizemos agora, que
inesperadamente um fato que nos chame a atencédo,
uma paisagem visualizada, uma melodia que nos en-
terneca, algo que funcione como despertamento, va-
lendo por sugestdo espontédnea, desdobrando-se por
associacdo de idéias, nos afaste da realidade vigil e
nos leve a consciéncia a projetar-se a regides profun-
das do ser, a subconsciencia, onde vigem as lembran-
¢as. Isso é comum também nos sonhos licidos. Sem-
pre que uma causa acarrete estado vibratdrio ja pro-
duzido, criando uma espécie de ressonancia, as lem-
brancas com toda a probabilidade reaparecerdo, ou
timida ou nitidamente. Ora, iSso mesmo acontece,
muitas vezes, com relacdo a vida atuai. Questao de
aprofundamento maior ou menor, resultando numa
viagem ao passado atual ou ao passado remoto-
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sempre o0 mesmo mecanismo. Neste Ultimo caso, tra-
zido do extracerebral para o registro memorial do cé-
rebro fisico, eis caracterizadas as reminiscéncias.

Notard o leitor que - ndo ha como fugir - tratar
do esquecimento nos forgara invariavelmente a tratar
das lembrancgas.

Ha um ditado popular que diz: "A gente nunca
se esquece de quem se esquece da gente..." E o con-
traste, o paradoxo. Assim, para provar que por vezes
- nem sempre - nos lembramos torna-se necessario
estudar conjuntamente por que razao, tao de habito,
nos esquecemos.
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REMINISCENCIAS - FATORES
PREDISPONENTES E PROVAS
CIRCUNSTANCIAIS

Para que se avaliem os fatores que possam influir no
mecanismo reencarnatorio, predispondo a rememoragdes es-
pontaneas por parte de pacientes, no imenso acervo de pes-
quisas realizadas ao longo destes ultimos anos, os estudiosos
reuniram observagdes interessantes que vém, afinal, ao en-
contro exatamente das afirma¢des sustentadas pelo Espiritis-
mo no que diz respeito ao esquecimento e a memoria. Ndo
teriam eles essa inten¢do, apenas a isencdo de &nimo para o
estudo.

Um dos fatores em causa é a idade em que ocorrem as
lembrancas. Os psiquistas palingenesistas verificaram que,
em geral, a grosso modo, as lembranc¢as ocorrem entre 0s 2 e
0s 4 anos, indo até mesmo aos 7 ou 9 anos. Muitas vezes
esmaecem com o tempo, outras tantas permanecem nitidas.

E preciso lembrar que se deve, didaticamente, distinguir
rememoracdes na infancia e na adulticia. Podem elas ser
fragmentarias, escassas, ricas e até mesmo totais. Ora, pode-
rdo, no adulto - vamos evocar um pouco, aqui, 0S casos em
adultos -, ser estimulados por certos estados doentios, crises
emocionais, situagdes imprevistas, por visées ou sonhos; dir-
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se-a, por situagBes analogas ou de toda sorte recordativas do
que ja teria ocorrido no passado, sugerindo algo em torno de
um "déja-vu"... Podem vir dainfancia ou brotarem de imprevis-
to, independentemente até mesmo de crenga e de cultura.

Voltando a crianga, em alguns casos observados desa-
brocham muito cedo afala, ainteligéncia, o raciocinio, dentro,
é claro, de limitagdes proprias; com isso, a memdéria; esta,
porém, sem tais limitag6es... E muito comum a crenca de que
essas criancas "ndo se criam" e isso constitui preocupacao
para os pais, que procuram esconder os fatos dos circunstan-
tes.

Nessa faixa etdria pode-se dizer que ainda ndo se
estabeleceram certas reservas da censura individual, ndo ha
um policiamento autocritico que tentasse dificultar as lem-
brancas. Nao esta formado o sistema psiquico de bloqueio das
conveniéncias nem ha o receio de estar incorrendo no gravame
da anormalidade. Poder-se-ia, é claro, pensar em fantasias ou
em rejeicdo do meio ou dos pais. Mas é dificil ficar em termos
de fantasias se fatos estranhos ao mundo da crianga séo
referidos com seguranga e espontaneidade como se isso fosse
natural paracom todos. H4um "outro mundo" factual interpenetrado
no mundo infantil. Lembremo-nos de que, embora efetivada
com o0 nascimento, a reencarnacg&o s se integraliza a rigor aos
7 anos, como registram algumas observagdes dignas de cré-
dito. Nomes estranhos, em idiomas estranhos, fatos, locais,
cidades, paisagens, habitos completamente diferentes do atu-
al sdo referidos e repetidos sem discrepancia pela crianga. Vai
dizer-se que a mée leu romances durante a gravidez, que viu
cenas pela televisdo, ou coisas tais... Tudo serdo recursos

81



contra o 6bvio. E sdo os adultos que vao recorrer a pesquisa
para saber se existiram ou existem esses lugares, se ocorre-
ram tais e tais fatos, se usos e costumes séo proprios daquela
regido distante e desconhecida. Quando, muito comumente, o
levantamento feito chega a reconhecer a personalidade ante-
rior. Ora, seriam fragmentos de memoria absorvidos no ar,
injetados no cromossoma, qualquer cousa que ndo o retorno
do Espirito ao campo da vida fisica... O importante é o senti-
mento de realidade que empolga o paciente.

Consideremos agora outro fator apontado como predis-
pondo as reminiscéncias: as circunstancias que cercaram a
morte na existéncia anterior, na medida em que deixam vesti-
gios mais ou menos evidentes e marcantes na estrutura
perispiritual, refletindo-se a partir do comando do campo
mental. E comum a crianga - ela principalmente - e raramente
0 adulto - referir-se a acidentes ou tragédias, porque esse
registro memorial é necessariamente mais profundo, deixando
um sulco mais nitido no subconsciente do encarnado, qual tera
ficado como desencarnado. Naturalmente as cenas da morte
anterior, incidentes ou tragédias, as emogdes fortes vividas
sdo as que emergem em primeiro lugar. Muitas doengas séo
sobras emotivas de uma existéncia anterior, quem sabe, fobi-
as e recalques transplantados de uma existéncia prévia.

Fala-se também na questdo do tempo de intermisséo
Recordando, intermissao é o periodo em que o Espirito perma-
nece na Erraticidade entre duas existéncias fisicas consecuti-
vas. Nesse caso, quanto mais longo, menores as lembrancgas,
que ficam menos nitidas, menos seguras as revelagdes que
fornecem. Esse tempo é muito variavel, ndo existindo parametros
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definidos, inserindo-se nas oportunidades conquistadas pelo
Espirito no aproveitamento do esforco evolutivo. Em tese,
varia de dias a séculos. Bem que se deva ainda considerar o
estagio evolutivo do Espirito, as racas a que se afinize e em
que deva reencarnar e com estas a cultura dos respectivos
povos, exercendo tudo isso influéncia nesse particular. Estamos
falando aqui das memorizagbes que surgem de forma um tanto
natural. Mas, em experiéncias regressivas induzidas, ha -
também nestas - relatos correspondentes aos periodos de
Vida espl’rita, como também a chamaremos, intervenientes
entre encarnacdes. Abordam isso as pesquisas classicas de
De Rochas. No caso que ora estudamos, de reminiscéncias
ditas espontaneas, ha também referéncias curiosas a respeito
dessa faixa existencial. Um menino revela aos pais que,
Espirito em excurséo pela Terra, os escolhera quando, em
determinado bosque, os vira namorando... Um Espirito que se
tenha demorado na Erraticidade, em coldnias de refazimento,
preparando-se mais detidamente para o retorno, passando por
um processo de magnetizacdo, reeducativo, amortece lem-
brancas de fatos draméticos na medida intercessoria em que
isso o protege em beneficio da nova oportunidade conseguida.

Falemos agora de certas fobias. Uma das caracteristicas
indiretas de uma outra vida antes da atual sdo certas fobias
que terdo surgido sem outra explicagéo plausivel. Ou estariam
ja por si acompanhando a criatura de uma outra existéncia, e
permanecem nesta, ou se referem diretamente ao trauma
resultante de morte ultima. Légico, que ndo se pode ir logo
rotulando toda fobia manifesta como de origem tal, mas o
conceito vale, e vale muito, quando dentro de um cortejo de
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dados inconcussos. Fobias seriam como marcas de nascenga,
nesse caso, marcas psiquicas. Pois, as marcas de que passa-
remos a falar serdo as fisicas. Ora, marcas e sinais podem
perfeitamente responder pela heranga genética, ndo ha duvi-
da. O filho traz sempre a "cara do pai", os olhos datia, aquela
covinha do avd e assim por diante. Se € o avd ou o bi que
retorna, estariamos empatados, é certo. Valem-nos, contudo,
nesta apreciacdo, casos especiais, diferentes, fugindo aregra.
E valem sobretudo quando eliminados os fatores naturais,
respondam a comemorativos, tais: a) anunciados previamente
por sensitivos ou através de sonho, ou de médium, quando se
disser de uma préxima encarnacdo de determinado Espirito,
anunciando-se também aqueles sinais ou havendo razdes
determinantes pelos fatos sabidos; b) haja referéncias espon-
tdneas da crianga a acontecimentos que se relacionem com a
marca ou sinal (morri em condigdes tais...); ¢) ocorram as duas
circunstancias, a premonicdo e a recordacao.

Sabemos que o Espirito € muitas vezes reconhecido por
médiuns videntes porque mantenham estereotipado no perispirito
aqueles sinais ou aspectos caracteristicos. Reproduzem-nos
para fins de identificacdo, muitas vezes. Ou, se ainda presas
de sensacdes fisicas, por sua inferioridade, ainda ndo se
desvencilharam dessas amarras por suas vibragdes densas.
Ora, sendo o perispirito o modelo organizador, sob o influxo do
campo mental do Espirito, € perfeitamente compreensivel a
tendéncia de transmitir ao novo veiculo que se elabora, para o
Espirito renascer, aquelas impressdes remanescentes, na
medida em que se apresentem mais ou menos profundas. E
que ressurgem discretas ou evidentes, conforme as circuns-
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tandas, indo de anomalias congénitas a simples sinais de
nascenca. Em determinadas institui¢des socorristas do Piano
Espiritual - e isso os dentistas ndo nos ensinam - fazem-se
ainda as chamadas "cirurgias psiquicas', operagdes magnéti-
co-cirlrgicas, naconformidade do interesse dentro dos planos
de auxilio aos reencarnados em provas. Sdo pormenores que
a literatura meditnica oferece, com André Luiz a frente, aos
crentes, aos céticos e aos neutros que sinceramente querem
entender a sublimidade das leis superiores que regem a Vida
nas duas dimensdes.

Em nenhum momento, entenda-se bem, estaremos des-
conhecendo as leis da heranga genética, que se cumprem sem
prejuizo detodos os raciocinios aqui levantados. E interessan-
te exatamente evidenciar a individualidade renascida e os
reflexos da personalidade anterior sobre aquela que se estara
formando.
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DEJA-VU" - UM EVENTO E SUAS
IMPLICAGOES

A sensacdo do ja visto, memoria de algo conosco ja
ocorrido, € consagrada pela expressao francesa "déja-vu" no
vocabuléario dos pesquisadores psiquicos. Hoje em dia expres-
sbes e siglas obedecem ao poderio anglo-americano... E uma
ocorréncia sem divida interessante, intrigante até, que pode
acontecer em qualquer idade. Nosso prop6sito em trazé-lo a
estudo prende-se as implicacdes que representam para o
conceito de emancipacdo da alma. Segundo o Dr. Peter Mc
Keller citado por Karl Muller, cerca de 7 em 10 pessoas ja
tiveram alguma experiéncia dessa natureza em maior ou
menort graui dfe intensidade e de significacdo. Segundo Bingham
0 nome "déja-vu' é engenhoso, porém, deficiente para expri-
mir o fato de que os outros sentidos também estdo envolvidos
além da visdo. Nao ha davida de que a visdo lidera os 6rgdos
dos sentidos. Até segunda ordem, pensamos colocar tais
fendmenos na 6rbita dos fendmenos animicos paranormais,
uma forma toda especial de clarividéncia. Além disso, é bom
registrar que pode ocorrer um simples "déja-vu", com sua
corte de sensagles, muitas vezes um desconforto psiquico, e
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passar; ou, a partir dele, ocorrerem rememoragdes ostensivas
complementares, mais consistentes, francamente clarividen
tes, expressivas, visuais, cognitivas. A diferenca estara na
especificadade da sensacéo.

Temos de admitir que nesse terreno haja uma probabih
dade muito grande de se expressarem fantasias da imagina-
¢do, como soem generalizar certas escolas psicoldgicas; e até
de puras invencionices. Todavia, 0 que seria de estranhar é
que pesquisadores eméritos se detivessem numa busca des-
ses eventos e de comprovacdes dessa ordem rW tdo pouco
Deve, seguramente, haver fundamentos para merecer honro-
sas preocupacdes.

FREUD EXPLICA...

Na obra "Psicopatologia da Vida Cotidiana", em tradugéo
de Alvaro Cabral, encontramos um estudo de Freud sobre as
acOes psiquicas defeituosas, em que ele nos fala dos lapsos
de linguagem, de leitura e de escrita - tenhamos portanto o
maior cuidado -, das falhas da atencdo, dos atos defeituosos
combinados, encontrando sempre um determinismo intencio-
nal oculto. Mas nisso ele inclui o que chama de "ilusdo do
sonho profético". Por que a ilusdo muitas vezes se confirma,
isso ele ndo nos diz... E h4 sonhos mais do que proféticos,
inspiradores. Sonhos como o de José, o Nazareno. Voltemos
a Freud. Considera que sempre existird uma explicacdo sim-
ples para as chamadas coincidénciasnotaveis. Sempre uma
fantasia emergente espontanea. Assim, por exemplo: Alguém
que ndo viamos havia tempo e que nos diz:"- Ndo morre téo
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cedo!" Entretanto, nada de telepatia ou cousa parecida. Have-
rd sempre uma intercorréncia ndo conscientizada a ligar os
fatos com as lembrancas. Simples... Vejamos agoraem que se
firma o inolviddvel mestre para encontrar a explicacdo do
evento e liquidar a questéo de "déja-vu" como algo trivial. Diz-
nos textualmente: "N&o sei se foi alguma vez oferecido seria-
mente como prova de uma existéncia psiquica anterior do
individuo, mas é certo que os psic6logos se interessaram pelo
problema e tentaram resolver o mistério de muitas formas
especulativas". H& um conceito precioso na exposicdo do
mestre Segismund, devemos destaca-lo: "Creio errado consi-
derar a sensacdo da experiéncia prévia como ilusdo.. Em tais
momentos, algo em nds é realmente tocado, algo que ja
sentiramos antes, embora ndo possamos recordar conscien-
temente esse algo, porque nunca fora consciente." Até ai
concordamos com ele. Contudo, ndo haveria muito que espe-
rar de sua posicao quanto aos fatos de ordem psiquica, senéo,
vejamos: "Esses processos psiquicos que, segundo minha
observacdo, sdo responsaveis pela explicacdo do "déja-vu",
ou seja, as fantasias inconscientes, sdao desdenhadas, em
geral, pelos psicdlogos". E continua: "A sensagéo do "déja-vu"
corresponde & memdria de uma fantasia inconsciente. Exis-
tem fantasias inconscientes - ou devaneios - da mesma forma
que as criagBes conscientes." Agora, o caso citado por Freud,
que tentaremos resumir. Certa senhora visita pela primeira vez
uma casa e tem ali, na hora, a sensacao de ter estado antes na
mesma, de conhecé-la bem, tanto assim que reconhece os
quartos por antecipacéo, adivinha formato, disposi¢des, di-
mensbes de cada um deles. Antecipa as visGes que tera a
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seguir ao contemplar a paisagem de cada janela. Puro deva-
neio. E por que isso? E que afamilia visitada possuia um filho
enfermo gravemente. Elatambém o tivera. Conseqlientemen-
te as circunstancias fizeram que ela sentisse familiaridade e
tivesse a ilusdo de conhecer os quartos e a paisagem. Ora, a
visdo ndo foi de doenga ou de doente, de pessoa, muito menos
de jovem, mas da disposi¢do da casa, que pouco parece tem
a ver com isso, para se falar em associacdo de idéias. Como
essadiscutivel associacdo revelou-lhe pormenores com segu-
ranca descritiva? E dose para freudiano nenhum botar defei-
to... Nesse caso, preferimos ficar com Imbassahy em 'Freud e
asmanifestacbesdaalma’: "Ha as chamadas viagens do
Espirito, por efeito de sono hipnotico ou do sono comum. Ele
dirige-se a lugares diversos, visita amigos, vé cidades, vilas,
campos, cendrios variados. Tudo isso Freud desconhecia."
Ndo que se esteja pretendendo desconsiderar a Psicandlise,
mas evidenciando os equivocos de um posicionamento radi-
cal.

A REMEMORACAO

Variam as circunstancias em que ocorrem as rememoragdes
subjetivas, mas que ganham for¢ca e objetividade. Podemos
admitir que haja acontecimentos por bem dizer simples e
pouco relevantes, quase desapercebidos. E aqueles caracte-
rizados dentro do conceito de paranormalidade. Sem esque-
cer a possibilidade, também, da condi¢do doentia da mente,
porque ndo? Reserva-se o 16D paramnési dem Psicopatologia
para o estado em que o paciente julga erroneamente recordar-
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se de cousas e fatos ditos imaginarios. J& o confrade joac
Teixeira de Paula, em seu Dicionério, considera paramnésia a
memdéria paranormal em que o paciente tem e contunde
recordacgdes latentes ou adormecidas no subconsciente. Ensi-
na-nos Delanne em "A Reencarna¢do" a considerar as cousas.
Assim, ao contemplarmos uma paisagem que conscientemen-
te nuncaviramos antes nesta nossavidatem-se, no caso, ndo
s6 a certeza de que a conhecemos antes, em algum tempo, de
alguma forma, um convencimento intimo, como esse senti-
mento subitaneo se faz muita vez acompanhar de um conhe-
cimento intuitivo de pormenores da paisagem ou de fatos que
ndo foram vistos, porque ndo nos estavam ao alcance. E que
dao realce ou comprovam a exatiddo do informe. Delanne cita
para logo Flammarion ('O desconhecido e os problemas psi-
quicos") e dele extrai o caso do padre Pierre Jules Bertholay
quando reconhecia o que viradurante sonhos, incluindo cami-
nhos que o levaram a certa propriedade onde poderia ter ido
sem guias; um castelo que visitara pela primeira vez; e uma
capela em Rion, também vista antes em sonho.

De quando nos vem essa mem@ria pregressa € 0 que
pode variar. Que ela se nos desperta passando do subconsci-
ente a esfera da consciéncia um tanto de surpresa, ndo ha
negar. Que determinadas circunstancias predispéem ao seu
afloramento, nenhuma davida. Podem referir-se a uma visita
realizada durante o sono, emancipagdo da alma, desdobra-
mento, projecdes, dé-se-lhe o nome que se quiser, e assim a
pessoa relembra simplesmente o que certamente vira em
sonho e esquecera, escapando aos registros cerebrais. Ou,
pelo contréario, serdo recordacdes de uma existéncia prévia.
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Se sdo duas as situagdes, um s6 modulo da ocorréncia, algo
que se passou em algum tempo. Os comemorativos que
cercam 0 episédio poderdo nos orientar em cada caso -: a)
reconhecemos uma paisagem atual qual se nos apresenta, ela
nos é familiar. Com toda a possibilidade a visdo pregressa diz
respeito a uma viagem astral, provavelmente em sonho; as
cousas estdo dispostas como na atualidade; b) identificamos
lugares ou situac6es com a lembranca de como foram antes.
Por exemplo, sabemos que ali existira uma certa ponte, um
cais, uma velha arvore secular, algo que mudou com 0s anos,
com a urbanizagdo, com o progresso ou a ruina. Com muita
possibilidade os fatos se referem a uma vida anterior; c) as
personalidades atuais se reconhecem em outra forma fisica.
Daremos mais adiante o exemplo de mulher que se recordou
homem, logo, deve referir-se a outra existéncia. A menos que
se inventem questdes como a de rejeicdo do sexo. Acontece
ainda que o proprio sonho licido a que nos temos referido
pode encerrar informagdes rememorativas, o proprio sonho. E
quando deles nos recordamos, naturalmente, e se referem a
fatos da vida atual, de alguma vida passada, qui¢d, eventual-
mente, da fase de intermissao (vida espirita, na Erraticidade).

Mas o 'déja-vu' precisa ser avaliado com isengdo e
cuidado, podendo inclusive, em alguns casos, referir-se a um
passado da vida atual arquivado nos escaninhos do subcons-
ciente. Tratar-se-ia, no caso especifico, de um fato dito como
de criptomnésia, memériado esquecido. Mesmo assim, obser-
ve-se, de alguma sorte, que a génese ou natureza do fato em
si é ainda a mesma.

Continuaremos com o presente estudo.
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O "DEJA-VU" E A EXISTENCIA PREVIA

Estamos focalizando o fendbmeno consagrado pela ex-
pressdo "déja-vu", rememoracdo espontanea de episddios de
algum passado, tanto remotas visdes de uma encarnacao
anterior, como algum fato velado de visitas ou reconhecimento
durante o sono e os sonhos lucidos. Ndo intencionalmente
provocados, mas € irrecusavel a possibilidade de existirem
fatores que o propiciem, mais do que simples associa¢des de
idéias. Admitiremos que haja uma como que superposi¢do do
passado sobre o presente como se ajustam moldes em fundo
transparente numa montagem de cenas. Tudo isso armado de
surpresa com a memoéria extra-sensdria e a memoéria de
fixacdo atual. Dai, circunstancias de analogia de eventos; a
presenca de uma pessoa semelhante aquela recordada; idem
em relagdo a fatos, lugares, paisagens; a presenca de um
sensitivo interferindo quica inconscientemente por atingir a
tela mental do paciente; a presenca mesmo de Espiritos
influindo, de propdsito ou néo, no mecanismo das recorda-
¢Oes, podendo, quem sabe, projetar formas-pensamento. Tudo
isso, julgamos, em principio, seja capaz de desencadear
subito estado recordativo de fatos vivenciados. Interessante

93



anotar, como veremos adiante, pelos exemplos registrados,
que tais situagOes estdo a indicar o forte arrastamento dessas
criaturas ao palco de suas vivéncias passadas, que lhe ficam
de certa forma marcadas, e que as conduzem um dia a esse
como que reencontro consigo mesmo. Uma como se fora
imantacdo, um determinismo. Isso afasta necessariamente a
hipotese de acontecimentos casuais, fortuitos. E justifica a
forte comogdo que traz habitualmente.

Mas ndo faltam hipoteses de carater cientifico. Tantos
homens de valor ndo conseguiram entender o mais simples,
complicando as explicagGes. Bergson consideratudo recorda-
¢Oes do presente, falsa retrocogni¢do. Seria apenas distragdo
ou atencdo reduzida, que levaria a consciéncia a um estado
dos sonhos. Mas hacasos duplos, melhor dizendo, reciprocos,
e nesses terfamos de admitir coincidéncia de sonhos, coinci-
déncia de distragdo, correspondéncia de relatos. Com as
mesmas ressalvas teriamos a hipétese de Wigan. Admite ele
que nesses eventos um hemisfério cerebral estd sonolento e
0 outro ativo. O atraso, de um lado s6, faz com que esse
registro chegue atrasado e ja encontre o registro feito do outro,
dai a falsa recordacdo. Engenhoso, ndo ha divida. Mas ape-
nas uma hipotese que, por ser inteligente, nédo significa que
esteja certa. O que acontece é que muitas pesquisas feitas
trazem comprovac¢des das circunstancias rememoradas, o
que a explicagdo néo cobre. Ribot e Chavot, citados por
Delanne, atribuem o fato a doenga da meméria e nada mais.
Chavot comeca por entender que a sensagdo para logo domi-
na a totalidade das percepg¢des. Curta embora, € expressiva e
se faz acompanhar de um sentimento de angdstia, de irritagédo,
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acrescenta. Ribot cita o caso de alguém que, ao assistir aos
funerais de certa princesa, teve a sensacdo de ja ter visto tudo
aquilo. Premonigd@o em sonho? - perguntamos. Assim aconte-
cera a Lincoln, ndo é verdade? Para ele, simples erro de
memoéria. Continua Ribot citando (vemos em Delanne): Ao
lermos um livro conhecemos antecipadamente 0os pensamen-
tos nele expendidos. Ou reevocamos algo impreciso que ja se
passou conosco. E porque falamos em livro, lembra-nos o
caso de Bezerra de Menezes quando pela primeira vez leu, de
um sé golpe, todo o volume de "O Livro dos Espiritos" e
reconheceu ali tudo como ele admitia, isto &, que era espirita
sem o saber... Nao se antecipou as idéias nele contidas, é bem
verdade, mas descobriu nelas, ao |é-las uma a uma, pagina a
pagina, que era como entendia as Verdades Sublimes. Identi-
ficagdo. Trazia do passado esses conhecimentos.

Selecionamos agora alguns casos registrados em livros
e que falam bem mais da existéncia prévia. Logicamente
resumimos as amplas descricdes.

Tanto Delanne como Imbassahy, por certo outros auto-
res citam o caso especifico da sensitiva Laura Raynaud, que
mereceu pesquisa pelo Dr. Gaston Durville, eminente psiquista.
Entre outros prodigios de percepgdo, levada que fora a Géno-
va, ao encontro de uma certa casa que teimava em dizer que
reconheceria, porque fora sua residéncia, reconhece-a efeti-
vamente de longe e ao atingi-la. Adentra-a e sente que lhe é
realmente familiar. Lembra-se de que ali morrera doente dos
pulmdes, na flor da idade, havia um século. Fantasia da
imaginacdo, dirdo os doutos. Erro da memoria... Pois bem, Dr.
Durville levou a sério a pesquisa e obteve até a certidao de
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obito. Conferiu ainda outro dado: o fato de que fora sepultada,
ndo no cemitério, mas, na igreja local. Ainda por cima o Dr.
Durville levou Laura a presenca de uma outra sensitiva sem
avisar a esta de seus objetivos. E, em sono hipnético, a
senhora d'Elphes deu exaustivas confirmacfes de tudo, sur-
preendendo-se muito quando descobriu por si mesma ela
prépria que a "morta" a quem se referia estava viva e em sua
presencga... Mais uma vez, pura imaginacdo. S0 que todas
coerentes, desenhando umafantasiacompleta, como se todos
estivessem de caso pensado, escrevendo uma novela. Sono-
Iéncia de que lado do hemisfério no cérebro de quem?

Muller conta a histéria de certa senhora inglesa que,
visitando com o marido um penhasco, em viagem turistica,
sem mais nem menos desmaiou. E nisso, ficou chamando por
socorro, mencionando um certo nome masculino. Passado o
susto, eles encontram ali uma lapide que registrava a morte,
por acidente, no mesmo local, de um certo casal, com data do
acontecimento e os respectivos nomes. Nao é preciso muito
esforgo de adivinhacéo do leitor para reconhecer que o nome
masculino era 0 mesmo por quem ela chamara, durante o
deliquio. Ambos, por uma razdo que nos escapa, teriam
voltado ao local onde juntos haviam morrido antes. Salvo
melhor juizo.

Muller relata que a senhora Maija Sonck Hove, dos EE
UU, visitou a Finlandia; durante oficios religiosos, reconheceu,
de inicio, a igreja, depois a capela do colégio. Eram-lhe
familiares. Para logo, porém, desdobra-se um grande drama
em sua memdria, que ensejara em vida anterior, € o que ela
prépriareconhece. Ndo ficou no "déja-vu". Fora ela homem em
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vida anterior, um padre, responsdvel tanto pelo engravidamento
de uma freira como pelo assassinio dela e da crianga nascida
desse envolvimento. Era uma seqléncia de visdes de seus
erros.

Delanne conta a histéria de uma francesa de nome
Matilde. Casa-se ela com um russo da Criméia, para onde o
casal se transfere. L4, certafeita, integra uma caravana que se
interna na floresta, para a caga e o lazer. Nativos e visitantes
perdem a rota. Eis sendo quando de repente tem ela a certeza
de onde esta e de que conhecia os caminhos, levando-os a
todos a uma aldeia proxima, que descreve em pormenores
para espanto geral. O "déja-vu" abriu-lhe uma seqliéncia de
novos fatos clarividentes e ouviu chamarem:"- Marina, eis que
voltas!"

A Dra. Gerda Walther e certo capitdo, ao se verem, tém,
cada um, a seu turno, no mesmo instante, um "déja-vu", com
reciprocidade de informacdes. Ela o reconhece e a partir dai
passa a perceber cenas de uma outra vida. Era homem nessa
ocasido. Enquanto com ele passa-se a sensagdo de que ja
havia prestado aquela senhora um grande favor, sem saber
defini-lo. Ela, no entanto, soube-o com precisdo. Dir-se-ia que
adoenca de memoéria afetou os dois por contagio psiquico. Ou
que os sonhos se entrecruzaram, enovelando-se.

Certa mulher londrina vai pela primeira vez a um palacio
com amigos. Reconhece-o e, ainda melhor, a area da cozinha
e dependéncias similares, bem como os corredores de passa-
gem. Citacdo de Ross Mier em "Psychic News", colhida por
Muller.
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A escritora Gervée Baronte visita um convento budista
no Japdo. Subitamente abre um badu e retira de |a bordados de
mais de cem anos, descrevendo, sem saber como, pormeno-
res de sua confec¢do. Foi uma verdadeiraimpulséo. Pois bem,
mais tarde é-lhe revelado por um sensitico que ela fora uma
freira budista. Poderia dizer-se que o primeiro fato, impres-
sionada que ficara, fé-la sugerir ao sensitivo a idéia
reencarnacionista, telepaticamente. Mas isso néo cobre o
"déja-vu" em si mesmo. Esse ndo tem saida.

Casal hungaro em lua de mel, € Muller novamente que
conta. A esposa durante um passeio reconhece certo castelo
e a cidade lhe é familiar. Entra ali e t3o logo 'SADE" que em
determinado quarto do castelo h& dois corpos insepultos.
Teriam sido assassinados ambos. Abriram-se as portas e era
exato. Por que lhe era o local familiar? Ela porventura lera isso
em algum lugar, a hist6ria do crime, e para logo soube de um
tudo? Que detetive se estaria perdendo! Sobretudo porque
saiu dali louca.

Muller, novamente. O libanés Nagib Abufaray desce das
montanhas e ganha a planicie. Sente, de um golpe, que tudo
Ihe é familiar. Reconhece antiga casa. Lembra a seguir do
dinheiro que deixara guardado. O "déja-vu" esta nafamiliarida-
de do meio e da casa. O mais veio-lhe & memoria de acrésci-
mo. Mas serviu.

Sirvam estes poucos exemplos a compreenséo do as-
sunto.
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REGRESSAO DE MEMORIA

Falemos algo sobre regressdo de meméria. Com isso,
saimos um pouco do embasamento filoséfico para o terreno
da experimentagdo.. Regressdo de memoria € 0 processo que
consiste na retrogradacdo da consciéncia do paciente, por
inducdo ao passado, levando-o a reviver fases anteriores de
suavida atual e mesmo de vidas pretéritas. E é nesse pretérito
que esta 0 nosso interesse. Exige técnicas adequadas. Nesse
caso 0 paciente ndo so revive o passado, na faixa em que se
coloca, notadamente em termos de memorizagéo - dai o nome
- como é capaz de informar aquilo que era de seu conhecimen-
to naquela ocasido, com as respectivas limitagdes naturais, as
inibicbes, como se estivesse "la" e fosse "hoje".

Experimentador desassombrado, o autor de "As Vidas
Sucessivas" de tal forma se tornou notavel que ndo se pode
hoje em dia pensar em regressdo de meméria sem que o vulto
impar de Albert De Rochas nos surja a frente, galardoado e
imponente, de quem Herculano Pires, numa afirma¢do bem
expressiva, declarou: "Os parapsicélogos atuais terdo de pisar
em suas pegadas". Entrou nas pesquisas por indicacdo de
Leon Denis, conforme nos esclarece Delanne. Magnetizador,
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conseguiu ndo apenas experiéncias de sonambulismo mag-
nético como de regressdo de memdria, de exteriorizagdo da
sensibilidade e da motricidade, proje¢des do perispirito e sua
modelagem ao comando hipnético, finalmente outros efeitos
fisicos. Suas experiéncias fazia-as e as ampliava sempre para
ver 0 que iria acontecer, quer dizer isso, sem idéias preconce-
bidas quanto ao achado, quanto ao desenvolvimento dos
fatos. E foi com esse procedimento que chegou ao que cha-
mou de segundo estagio, isto &, conseguiu que pacientes
regredissem sucessivamente a vida intra-uterina, depois a um
periodo em que ainda ndo haveria renascido (Erraticidade -
fase de intermissdo) e entdo ao segundo estagio, em que
aparece outra personalidade (encarnagdo anterior), da velhice
para a maturidade e para a infancia, e assim sucessivamente.
Mantinha seu paciente deitado, dava-lhe passes longitudinais
a comecar pela cabeca, méo direita na fronte, produzindo o
sono magnético. Reservava-se para sO entdo propiciar o
didlogo, evitando ao maximo direciona-lo. Nesse estagio, o
paciente s6 perceberia o operador, é 0 sono magnético lucido.
Para acorda-lo usava passes transversais, mao direita para a
direita e mao esquerda para a esquerda. Teriam sido ao todo
18 "sujets" os de suas experiéncias. Estas prosseguiram com
outros experimentadores e foram diversificados os resulta-
dos.

Ha também a técnica regressiva do relaxamento com
hipnose superficial, através de sugestéo verbal, utilizada es-
pecialmente com finalidade curativa, constituindo a chamada
Terapia das Vidas Passadas, tdo em voga atualmente.

J. Andréa ("Regressdo de Memdria", in O Imortal jn/89)
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lembra-nos que ndo se deve submeter alguém a regresséo de
memoéria sem finalidades; lembra ainda a possibilidade de
deformagdes ou a constitui¢do de simbolos por uma questéo
de censura interna (mecanismo de defesa), recomendando
prudéncia nas experiéncias. E desaconselha categoricamente
pressa nas sessdes de hipnose.

Pois bem. As experiéncias com Helena Smith realizadas
pelo professor Fournoy constituem a nosso ver um capitulo a
favor dessa prudéncia. A existéncia de uma certa princesa
hindu p6de ser comprovada através de um velho livro encon-
trado numa biblioteca. Pelo menos esta parte. Mas a experién-
ciacomo um todo, arigor, fracassou em termos de comprova-
¢do, sobrando ao pesquisador a tese de romance subliminar.
Outra foi a sorte e outro o brilho quando Fernandez Colavida,
no século XIX ainda, obteve de um paciente revelagbes de
quatro encarnagdes passadas. O mesmo paciente foi subme-
tido a um outro magnetizador e as revelagGes foram as mes-
mas, o que eliminou a hip6tese de que a indugdo hipnética mal
administrada tenha conduzido o paciente aquelas primeiras
narrativas.

Houve, entre outras, as experiéncias levadas a efeito por
Carl Happich, citadas por Karl Muller: Depois de conhecer o
trabalho de Rochas, estudou ele em 1922 um paciente que
fora em 1450 um senhor, antes uma mulher loura, antes ainda
outra vez homem; sempre com intervalos de vida espirita
caracterizados por uma luz azulada percebida pelo paciente.

Virginia Burns Tighe é o verdadeiro nome da senhora
Simmons, norte-americana, estudada por Bernstein nas déca-
das 50/60 deste século e que revelou ter sido umairlandesa de
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nome Bridey Murphy. Conseguiram localizar o timulo de um
dos personagens com quem conviveu. Cerca de vinte porme-
nores de suas narrativas foram comprovados. S6 ndo conse-
guiram provar que ela prépria existira, o que € apenas curioso,
mas natural. Nao fora alguém assim de certa importéncia na
Irlanda do Norte do século XVIII... E s6 esse fato levou o0s
negadores contumazes a pretender invalidar a experiéncia.
Contra os fatos toda a teimosia é va.

A professora Ann Ockenden, estudada pelo hipnoterapeuta
Arnall Bloxham em 1959, tem relatos de suas mortes anterio-
res. Com 200 horas de entrevistas, aquele pesquisador admite
que as doencgas seriam sobras emotivas de momentos draméa-
ticos de existéncias prévias.

A jovem norte-americana Beverley Richardson relatou
que fora Jean Mcdonald num teste a que se submeteu diante
das cameras de televisdo, dando inUmeros dados pessoais
considerados ajustados & realidade. Note-se que sdo pesqui-
sas realizadas fora do meio espirita a maior parte delas. E
muitas dessas envolvendo pesquisadores e pacientes norte-
americanos.

Herminio Miranda, aqui no Brasil, acaba de publicar "Eu
sou Camille Desmoulins", com uma extraordinaria riqueza de
elementos comprobatérios de regresséo por ele proprio reali-
zada nas décadas de 60/70. O paciente é conhecido, o jorna-
lista Luciano dos Anjos. E a obra esta ao alcance de todos.
Método, o mesmo ensinado ao mundo por Albert De Rochas.
Herminio € minucioso e a obra preciosa no género.

Embora se consagre a expresséo, passa-se no desenro-
lar do fenémeno muito mais do que um despertamento de
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memoria. Certa senhora, conduzida ao tempo de uma gravidez
teve o ventre distendido fortemente. Uma surpresa para o
experimentador, que ndo esperava por essa.

Longe esta a regressdo de memdria de ser um jogo de
imaginagédo, forcosamente no primeiro como no segundo esta-
gio.
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MEMORIA ATUAL E MEMORIA
EXTRACEREBRAL

Um dos aspectos mais interessantes que explicitar em
termos de lei palingenésica é a de que as vidas sucessivas sac
solidarias entre si. Essa nogao é para nos fundamental. Dentro
dessa ordem de idéias, podemos reportar-nos ao conceito da
matematica moderna, mais precisamente a nogao de conjun-
to, para expressar:

(V', V2, V3, VA VIErEYV

em que v € cada uma das nossas existéncias no plano
fisico e V a vida do Espirito. Destarte, o reencarnacionista
podera afirmar que so existe uma vida se quiser considerar
v como sendoado Espirito, portanto eterna. Para entender
isso bastaria abstrair-nos do velho e tradicional posicionamento
em que a acanhada visao pratica do mundo situa a existéncia
v" entre o bergo e o tumulo. Uma viciagao que nao ocorre
apenas entre materialistas ateistas mas de um modo geral
também entre os que pensam numa segunda vida ulterior
definitiva, uma uUnica vida post-mortem, com o destino selado
conforme seus atos na Terra.

Afora o preconceito, a estreiteza de visao filosofica, o
habito de nao pensar no assunto, razoes dessa ordem, ha
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ainda um ponto fundamental que pode dificultar o entendimen-
to de muitas criaturas desprevenidas, até mesmo de boa
vontade, se apenas ouviram falar dessa estoria de retorno a
vida fisica. E uma nogdo mais efetiva sobre o seu modus
operandi. Ndo basta crer no dualismo Espirito-matéria, corpo
e alma... Essa noc¢do ndo basta. N&do prescinde de se entender
o papel deintermediagdo do perispirito, corpo sutil, psicossoma,
a vestidura semimaterial do Espirito, elo de ligacdo e modelo
organizador bhioldgico a cada renascimento. Exatamente o que
permite se estabeleca aquela solidariedade a que nos referi-
mos, transportando a bagagem de aquisi¢cBes do Espirito a
cada retomada da vida terrena. A individualidade retoma-a
fazendo refletir-se na nova personalidade, que se estara
formando, qualidades e defeitos, méritos e deméritos. Mesmo
que o cérebro fisico funcione como uma fita virgem das
gravacdes que se vdo seguir na faixa da consciéncia, arquivos
recénditos indiciam o passado naforma de ser e de expressar-
se de cada um. Sera valido estudarmos um pouco o0 que seja
e como funciona a memoria, no conceito da vida presente,
para chegarmos, mais adiante, ao que venha a ser a memoéria
das vidas anteriores.

Memoria é o processo que nos permite fixar o presente
e evocar o passado, situando-o no tempo. Certos autores
distinguem a memoria, como atributo do homem, faculdade
que permite representar na consciéncia um quadro completo,
organizado, de experiéncias passadas e revividas, chamando
ao contrario de imaginacdo reprodutiva a funcdo elementar
equivalente prépria dos animais. Falam também de evoca-
¢bes, umas espontaneas e outras, de outra parte, voluntarias,
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em que avontade intervém para dirigi-las. Pois bem, dezenas
de bilhdes de células do cdértex cerebral respondem pelo
aprendizado e pela memorizagdo. Haveria uma interacdo de
diferentes areas coordenadoras das percepc¢des com o ambi-
ente - 0o mundo exterior - através dos sentidos, com suas sedes
préprias, e que sdo as janelas da alma. Cada neurbnio ou
célula nervosa a isso destinada funciona de sua parte como
uma espécie de testemunha do que percebeu, do que se
passa. Isso, através de vestigios que nela seriam deixados,
indeléveis, pelas vibragbes especificas do fluido nervoso.
Vestigios duraveis, que sdo de alguma forma ordenados,
classificados, estocados, computadorizados. E porque subsis-
ta esse registro da excitagdo como modificacdo permanente,
podera repetir-se a percepgdo em dadas circunstancias via
ligagdes associativas. Sdo as chamadas associacdes de idéi-
as. Bergson nos fala ndo sé na associacdo de idéias, mas
ainda num utilitarismo ativista e biol6gico. V& sempre um
carater utilitario nas fun¢des mentais. E isso é importante
considerar. Mas Bergson tem uma idéia interessante sobre o
papel do cérebro em tudo isso. Ele o distingue do ser inteligen-
te, reconhecendo a estreita ligacdo entre ambos, tal como
entre a roupa que se pendurou e 0 prego que a sustém
pendurada. Se tirarmos o prego (descerebracdo por exemplo)
aroupa caird, mas nao deixara de existir por nenhum encanto
porque o prego falhou...

Gustavo Geley nos fala de um ser subconsciente supe-
rior, exteriorizavel, com o seu psiquismo superior, o "eu" real;
e o ser subconsciente inferior, de perto relacionado a organi-
zagdo somatica, o cérebro fisico. Estes se ajustariam mais ou
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menos perfeitamente e os minimos desajustes ensejariam as
oportunidades de emancipagdo parcial da alma, as chances
de suas escapadelas.

Chegaremos entdo a reconhecer com eles que néo
apenas a estrutura fisica responde pelo mecanismo desses
registros e seus efeitos. Até porque nem tudo esta ainda
definitivamente esclarecido pela Neurofisiologia. Nao se sabe
bem, por exemplo, como as informacgdes colhidas e registradas
se traduzem no comportamento de cada um; como uma pala-
vra ou uma imagem evoca determinadas emocgdes nessas e
naquelas pessoas, sendo nesse caso mais ou menos intensas.
O que se sabe pelo menos é que a fixagdo das lembrancas
depende da intensidade das impressdes recebidas e ainda em
funcdo das tendéncias das pessoas, Seus interesses, sua
atencdo, donde admitir-se que uma exatiddo absoluta das
lembrancas ndo € regra. Sem omitir que o esquecimento pode
constituir-se em protecdo ou defesa, nem sempre doenca.

Vejamos agora como poderemos acrescentar as teorias
em voga algo, quem sabe, mais esclarecedor.

Toda a sugestdo que nos chega ao cérebro determinara
um abalo vibratoério especifico do fluido nervoso, e essavibra-
¢do atinge o perispirito, refletindo-se nele por contiguidade,
tocando entdo estruturas profundas do ser. Ora, 0 perispirito
estaacoplado, no homem vivo, ao corpo fisico, por intermédio
dos centros de forga, inclusive o cerebral. Seria nele que mais
precisamente se estabeleceria aquele registro definitivo. Nes-
saaltura,aestruturaperispiritual, porque junto ao corpo fisico,
€ 0 mais possivel material. Jorge Andréa nos descreve ener-
gias doinconsciente puro - 0 Espirito; doinconsciente passado
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e do inconsciente atual, em faixas do centro para a periferia,
esta Ultima o corpo fisico. Podera ser considerado assim o
perispirito a verdadeira sede da memoria, a servi¢o do Espiri-
to, o constituinte ativo permanente do ser. Facil entender com
isto existir uma memoria psiquica ao lado daquela dita fisiol6-
gica, mas que arigor é antes psicobiofisica. Esta que traduz a
marcha ontofilogenética. Agora sim, chegou a hora de enten-
der o que venha a ser a memdria extracerebral, que permane-
ce no ser subconsciente superior e responde pelos arquivos do
mais longinquo passado. Esta que comunica as aquisi¢des de
vidas anteriores ora nas idéias inatas, nas idiossincrasias, nas
predisposicdes mdrbidas, nas fobias sem causa atual aparen-
te, nas reminiscéncias espontaneas, na memodria regressiva,
na genialidade precoce, enfim, de variadas formas. Essa
memoria sofre um processo de reducdo, e tal se pode compa-
rar com os modernos métodos e técnicas de miniaturizagdo de
documentos, mas influenciard no futuro ser renascente, dan-
do-lhe a maneira propria de identificar-se, que vai além do
meio fisico e social. O perispirito sofre reducdo volumétrica no
processo reencarnatério, reduzindo-se ao extremo 0s movi-
mentos vibratérios que lhe sdo préprios. Arquivadas as lem-
brancas, a nova estrutura neuronial estard se formando para
as novas experiéncias e seus novos registros. Por isso, as
lembrancas, tantas vezes relatadas, dele ndo vertem, sdo
portanto extracerebrais.

Teremos entdo MEMORIA ATUAL - vibracdes das célu-
las cerebrais, gracas ao fluxo nervoso, exprimindo-se elétrica-
mente; vibragdes do perispirito, correspondentes, com o regis-
tro nos campos profundos do ser, para arquivamento. MEMO-
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RIA DAS VIDAS PASSADAS - emancipacdo da alma; partici-
pacdo do Espirito (lucidez) nas evocagdes revolvendo as
profundezas do ser eterno. Podera dizer-se: participacdo do
inconsciente, busca nos registros do perispirito.
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REENCARNACAO NA ANTIGUIDADE

Como se sabe, o Bramanismo ou Hinduismo tem sua
escritura sagrada no Vedas, que reline uma colegdo de obras
em que se incluem hinos, canticos, exorcismos, oracgdes,
regras e preceitos. Vém a seguir outras como Upanichades,
Mahabarata, Bhagavad Gita, Ramaiana e outras tantas. No
Vedas se declara que "a alma é eterna e a evolugao progres-
siva. S6 os que atingiram a perfei¢do ndo voltam." A Reencar-
nacdo é denominada "samsara" e a palavra "karma" significan-
do agéo traduz o que conhecemos como lei de causa e efeito.
Do Bhagavad Gita consta uma afirmacgdo de Krisna a Arjuna:
"- Eu tive muitos nascimentos e tu também; os meus eu os
conhego a todos. Mas tu ndo conheces os teus". L4 estariam
ainda declaragcfes como estas: "Assim como uma criatura se
desnuda de velhas roupas para vestir novas, assim também a
alma rejeita esse corpo paratomar outro." Nair Lacerda, em "A
Reencarnacdo através dos séculos”, excelente fonte de infor-
magc0es preciosas, de que tiramos muitas, extrai dos Upanichades
0s seguintes tépicos: "- Dentro do Utero o homem obtém o
corpo, seja ele bom ou mau. A alma é a semente de todos os
seres e pela alma é que as criaturas existem. Tal como o ferro
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é fundido para ser moldado, é feita a entrada da alma no feto.
Tudo quanto foi feito num corpo anterior deve, sem ddvida, ser
gozado ou sofrido."

Fundado por Mahavira, o Jainismo deriva do Hinduismo.
Considera a existéncia do dualismo Espirito-matéria. O Espi-
rito evolve através da reencarnacdo. "Nossa vida presente
nada mais é do que um elo da grande cadeia do circuito
transmigratorio. A alma existe como entidade independente,
espiritual, jmaterial, permanente e eterna." Outra corrente € o
Siquismo, fundado por Nanak. A Reencarnagdo, diz, se pro-
cessa "até que o ser esteja voltado para a eternidade, livre do
samsara."

O Budismo, amplamente difundido, sabidamente
reencarnacionista, fundado por Gautama Buda 600 anos an-
tes de Cristo, tem por escritura sagrada o Tripitaka. Por ele, "o
que chegou ao fim dos nascimentos € dono da Sabedoria".
Uma exclamacdo de Buda:"- Que julgais seja maior, a agua do
vasto Oceano ou as lagrimas que vertestes quando, na longa
caminhada, errastes de renascimento em renascimento?" O
Budismo sofreu cismas e assumiu em alguns lugares caracte-
risticas prdprias, como o Lamaismo. Certas seitas budistas
acabaram por aceitar renascimentos em condic¢des inferiores.
Saindo da india e de sua influéncia direta, visitemos a Pérsia
com Zoroastro, cujo livro sagrado é o Zend-Avesta. Hoje é
representado pelo Masdeismo. Admite as provas expiatérias
visando a redencdo: "Se alguém expia, € ndo fez jus a isso
nesta vida, fé-lo em anterior". Tém por simbolo o fogo os seus
profitentes e admitem que os maus serdo por este purificados,
ndo havendo necessidade de penas eternas. O Maniqueismo,
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modificacéo do Zoroastrismo, que se desenvolveu na Babilonia
, devida a Mani ou Maniqueu, dizia que as almas deviam
retornar varias vezes para se reconciliar com o Senhor e obter
aredencdo. Uma crenca que floresceu nos séculos X a XIV no
Sul da Franca, a dos albi genses, considerava o mundo um
purgatorio. Era uma forma de Maniqueismo e seus profitentes
sofreram duros reveses.

No Egito antigo havia uma doutrina popular e uma
secreta, dos iniciados, ou seja, para os entendidos. Hermes
Trimegista, filosofo egipcio, fez escola. Uma inscri¢cdo de
3.000 anos a C diz textualmente: "A crianca ja viveu e a morte
ndo é o fim". E o papiro Anand, de 1320 a C, confirma: "O
homem volta a vida varias vezes, disso se recorda em sonho
ou por algum acontecimento relacionado a outra vida".

Na China tem a palavra o Taoismo, que ndo s6 admite o
renascimento como a possibilidade de troca de sexo.

O Judaismo se baseia no Velho Testamento, atribuido a
Moisés, mas tem a sua doutrina secreta na Cabala e no Zohar.
E neste estaria dito: "Todas as almas estdo submetidas aos
transes da transmigrag&o e os homens néo sabem os designi-
0s superiores no que a eles se referem". Concordam, nesse
caso, que, se ndo desenvolverem todas as perfeicdes durante
umavida, devem ter outra, e uma terceira, e assim por diante.
Também é citado o Talmude: "A maioria das almas estando
presentemente em estado de transmigrac&o, recebe o homem
aquilo que mereceu numa vida passada, em outro corpo...".
Curioso é que atransmigracao da alma de homem para o corpo
de mulher era entendida como punicdo (N. Lacerda, obra
citada). Sabe-se que os judeus em geral admitiam a ressurrei-
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¢c80. Sob esse nome se encobre a idéia da sobrevivéncia e da
possibilidade de retorno a vida.

Do Islamismo ou Maometismo o livro sagrado é o Corao
e surgiu depois do Cristianismo, entre os arabes. Nesse livro
se encontra (sura Il vers 28): "E estdveis mortos e Ele (Jeova)
vos trouxe de volta a vida. E Ele fard com que morrais e vos
trard de volta a vida, e ao fim vos reunird Nele préprio”. Um
ramo do Islamismo é o Sufismo. De sua literatura se extrai:
"Morri mineral e converti-me em planta; morri planta e nasci
animal; morri animal e converti-me em homem. Na préximavez
morrerei homem para que me possam nascer asas de anjo".

Muitos filosofos gregos admitiam a transmigracéo das
almas. Pitdgoras era um deles. Parece-nos que era propenso
a aceitar a Metempsicose. Porfirio negava essa possibilidade,
a de renascer fora do género humano. Jambico afirmava que
ndo h4 acaso, nem fatalidade nem injustica: O sofrimento
prende-se a uma vida anterior. Finalmente Socrates, Platdo e
Plotino nos falariam da imortalidade e das vidas sucessivas.
Platdo chegava a afirmar que "educar-se é recordar".

Entre os romanos ilustres Ovidio entendia que, uma vez
purificada, a alma tinha acesso a outros mundos. Vergilio
expressava a crenca de sua época de que a alma, chamada
para o Letes, privava-se das lembrancas, voltando assim ao
corpo. Curiosa lenda germanica bem antiga dizia que a deusa
Holda acolhia os mortos e os devolvia & Terra como criangas.
Havia uma analogia com o ciclo das chuvas.

O Druidismo, nas Gélias, admitia: "As almas nao pere-
cem, passam de um a outro corpo. E a Evolugéo se completa
no Infinito". Allan Kardec seria 0 nome do sabio lionés, na
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existéncia em que o futuro Codificador do Espiritismo fora
sacerdote entre os druidas.

N&ao ha, pois, como fugir a uma conclusdo: Em todas as
épocas, diferentes povos, de culturas diferentes, através de
mensagens inseridas em obras que se perpetuaram, afirmam
o retorno da criatura a vida terrena em outro corpo. E uma
constante.
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CRISTIANISVMIO E REENCARNACAO

Considerada a crenga comum entre os judeus na ressur-
reicdo dos mortos, seriam naturais algumas passagens do
Novo Testamento, como estas:"- Quem dizem os homens ser
o Filho do Homem?" "+ Uns dizem que é Jodo, outros que Elias
ou Jeremias ou algum dos profetas" (Mateus XVI13.14; Mar-
cos VIII 27.28). Essa mesma preocupac¢do era a do tetrarca
Herodes: "- Se mandei decapitar Jodo, quem ¢é este?" A
mesma suspeita de que fosse a ressurreicdo de Jodo ou de
algum profeta.

Mas se o fato nédo fora esse, bem esse, ndo eram sem
nenhuma razéo as referéncias feitas a Elias, de quem Malaquias
(4:5) ja profetizara o retorno. E o Cristo iria confirmar:"... Elias
ja veio e eles ndo o conheceram; antes, fizeram dele quanto
quiseram. Os que tenham ouvidos de ouvir ougam..." E |4 esti
escrito para quem quiser ver: "Os discipulos compreenderam
(porque tinham ouvidos de ouvir) que era de Jodo que Ele
falava". (Mateus XVII 11.13). Jesus testemunhou ai o fato
liguido da reencarnacdo, ndo ha como fugir. Voltou Elias em
outro corpo. Portanto, herética, anticristica a decisdo do Il
Concilio de Constantinopla quando seus pares, todo-podero-
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sos, resolveram banir uma lei natural, como se pudesse destarte
descumprir-se...

De Jesus, ainda:"- Estais sdo. Ndo peques mais, para
que néo te suceda alguma cousa pior" (Jodo V14). Se aquele
cego, que se soubesse, ndo houvera cometido nessavida falta
de tamanha relevancia, o Mestre lha houvera identificado em
outra. Ao restituir os movimentos ao paralitico de Cafarnaum
(Marcos 1I-3 a 12) Jesus afirmara: "- Perdoados te séo os
pecados". E aos que estranharam as suas palavras, explicou
que poderiater-lhe dito: Levanta-teeanda. com isso (Kardec,
"A Génese") "Ele nos ensina pela lei da pluralidade de existén-
cias que os males e afligdes da vida séo muitas vezes (grifo
nosso) expiacdes do passado (..)". Chegara-lhe o momento
de redencéo, tomado de suprema fé. O mesmo sucedera com
a mulher hemorroissa (Marcos V-24 a 34). Em outra passa-
gem, dando vista a um cego de nascenca, perguntaram-lhe
quem havia pecado, 0s pais ou ele proprio.

Negando as duas circunstancias, Jesus deixou entender
que ndo se paga por outrem, nem mesmo pelos pais. Nesse
caso, sempre que o fazemos é por nés mesmos... Partindo,
agora, do fato de que ndo devesse Ele se contradizer, e em
face das afirmacdes categéricas ja feitas, "ndo peques mais"”,
entende-se que, no caso em apreco, ndo havia bem a cobran-
cadalei, mas umaprovaeﬂ:ol hida, apropriada ao progresso
do Espirito. Como sabemos, nem todos os problemas consti-
tuem obrigatoriamente divida e resgate, mas sdo sempre
meios de ascensdo. Do que dissera o Mestre se deduz também
que aquele caso serviu como instrumento, ainda, para que se
manifestasse o poder divino aos olhos dos homens. Se repug-
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nasse ao Mestre a hipotese implicita de uma vida anterior, té-
la-ia condenado na oportunidade, como de habito. Pelo con-
trario, Ele ndo s6 a sanciona como ainda se admira daignoran-
cia de Nicodemos:"- Sois mestre em Israel e ndo sabeis destas
cousas?" Percebendo a perplexidade criada, haveria de com-
pletar: "+ Se vos falo das cousas terrenas e ainda assim ndo me
credes, como seria se Eu vos falasse das cousas celestiais?
(Jod&o Il -1 a 12). E insiste:"- Ndo vos maravilheis de Eu ter
dito que é necessario nascer de novo". Explicito. Portanto, é
por demais pueril a argumentacéo de que se trata de nascer
para avida espiritual. Até porque nos fala em renascer da 4gua
edo Espirito, cobrindo os dois sentidos. Em todas as cosmogonias
conhecidas a 4gua simbolizou sempre a vida material, a fonte
de geracdo da vida. E ndo fica ai, Jesus deixa claro:"- O que
€ nascido da carne é carne, o que vem do Espirito é Espirito".
E ainda por cima:"- O Espirito sopra onde quer."

Nado ficamos nas referéncias a Elias, de uma clareza
meridiana, nem na passagem de Nicodemos, que as evasivas
em contrario ndo conseguem desfazer, mas ainda em outros
ensinamentos em que o conceito de reencarnacédo fica impli-
cito. Sendo, vejamos: "Se tua mdo ou teu pé escandaliza,
corta-o e langa fora de ti. Melhor fora entrar na vida manco ou
aleijado..." E ainda: "Se teu olho te serve de escandalo,
arranca-o fora de ti." Nessa forma téo forte de expresséo esta
subentendida a escolha das provas em futura existéncia. E é
claro isso quando completa dizendo ser preferivel essa contin-
génciaaoutra: a Providéncia Divina, ao invés de lancar-nos no
fogo do Inferno acha melhor que entremos (de novo) na vida
trazendo a marca dos nossos gravames para corrigir-nos dos
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antigos vicios. Isso fora melhor: entrar na vida manco ou
aleijado. Poderia remotamente dizer-se fora isso um atestado
da preciéncia divina... Tantos s&o, no entanto, aqueles que
apresentam um corpo perfeito e cujos atos sdo motivo de
escandalo...

No Sermdo das Bem-aventurancas (Mateus V.4) per-
guntariamos como os brandos e pacificos herdardo a Terra
desde que tenham desta partido em definitivo. Seriam mansos
0s que a viriam habitar no final dos tempos, se fossem todos
ressuscitar para o Juizo? Em outra passagem (Mateus V. 44/
48) ha um supremo apelo que Kardec considera ndo possa ser
tomado na forma da letra: "Sede logo perfeitos como 0 vosso
Pai celestial é perfeito". Ndo temos a minima condigdo de
chegar a esse ponto. Mas, de alguma forma, cobra-nos esfor-
¢os na meta do aperfeicoamento. Ora, se em uma vida Unica
nosso progresso é desconsoladoramente lento e incompleto,
como entender a continuidade desse progresso sem as expe-
riéncias sucessivas neste e em outros mundos? E lucido o
Codificador quando em "O L. dos Espiritos" nos adverte,
complementando a questdo 171: "N&o estaria de acordo com
a equidade, nem segundo a bondade de Deus, castigar para
sempre aqueles que encontraram obstaculos ao seu melhora-
mento, independentemente de sua vontade, no préprio meio
em que foram colocados. Se a sorte do homem fosse
irrevogavelmente fixada apés sua morte, Deus ndo teria pesa-
do as a¢Bes de todos na mesma balancga e ndo os teria tratado
com imparcialidade".

Por essas razbes, e quem sabe outras, eram
reencarnacionistas os primeiros cristdos. Citam-se pelo me-

118



nos Sinésio, bispo e doutor da Igreja, Santo Agostinho, Séo
Clemente, S&o Jerénimo, Nicolau de Cusa, Apol6nio de Tiana
e outros cujos nomes engrandecem a galeria dos cristaos
auténticos.

Quanto a ressurreicdo, a que de inicio nos referimos
como crenca vulgar entre os hebreus primitivos, hd uma
explicagéo interessante que Carlos Imbassahy (‘A Evolugéo",
pag. 154) colheu por sua vez em Lobo Vilela ("O Problema do
Destino"): "A crencga na ressurrei¢do origina-se do fenémeno
da aparicdo dos mortos. E facil compreender que, sendo o
fendmeno da morte tdo evidente, a apari¢do do fantasma com
um corpo de aparéncia idéntica a daquele que se decompuse-
ra, seria de molde a estabelecer a crenga na ressurrei¢gdo."

Perdoem-nos uma explicagdo ainda: Ao admitirmos,
acima, o conceito relativo a prova escolhida pelo cego de
nascenca, expressamos uma opinido pessoal. Confrades de
muita erudicdo, que respeitamos, entendem que o Cristo, no
episddio em apreco, observara o homem na personalidade de
entdo, abstraindo-se de considerar as vidas em que tivesse
pecado e, porque de nascenca, anteriores. Ndo se sabe
naturalmente, a tanta distancia dos fatos, que tipo de altera-
¢bes causava-lhe a cegueira. O que ndo se discute é que
adquirira méritos para tanto, isto é, para ter ali encerrada a
experiéncia a que se submetia. Em testemunho de uma vonta-
de superior, dentro das Leis que presidem a vida.
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REENCARNACAO NA LATINIDADE

Célebre fildsofo e sacerdote italiano, Giordano Bruno,
ndo estd esquecido. Pagou com a vida o direito de discordar.
Passou do Catolicismo para o Calvinismo e para o Luteranismo
e de boa-fé deixou-se emaranhar na rede preparada para leva-
lo a fogueira como apdstata. Conseguiu contudo deixar regis-
trado na Histdria que a vida é eterna, infinita, inexaurivel, que
nada se destr6i. De uma conferéncia que pronunciou extrai-
ram-lhe as seguintes afirmacfes: "A alma do homem é o
verdadeiro Espirito, para o qual sdo formados os diferentes
corpos, que devem passar por diferentes tipos de existéncia,
nomes e destinos" (Nair Lacerda, obra que vimos citando).

Melhor sorte teve outro italiano, Pietro Ubaldi, cuja obra-
prima, "A Grande Sintese", abre longos capitulos ao encontro
da tese, onde transparece por implicar o préprio sistema por
ele montado, sendo dificil verificar onde ndo esta ela implicita
no contexto. Destaquemos um conceito dessa ordem bem
interessante: "A génese de uma vida ndo pode ser efeito do
egoismo de dois, agindo em dano de um terceiro, impossibili-
tado de consentir". Mas os italianos vdo longe. Calderone, de
Mildo, por volta dos anos 30 deste século reuniu numa obra, "A
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Reencarnacdo-pesquisa internacional”, o levantamento que
realizou com o depoimento dos maiores vultos do mundo em
sua época a respeito da palingénese, revelando alto indice de
profitentes da idéia, especialmente na velha Europa. Ha ali de
interessante, entre outros, o depoimento do monsenhor Passavalli,
por sua vez citando os esclarecimentos que recebeu do entdo
falecido monsenhor Estasnislau, em que aquele prelado de-
clara-se "feliz por haver podido verificar o efeito salutar dessa
verdade". Relne ainda aquele pesquisador o arcebispo Louis
e 0 escritor catélico Towianskly e outras personalidades do
seio das Igrejas. Séo citagdes de Leon Denis. Mas, além dos
pesquisados de Calderone, de Leon Denis (‘A Reencarna-
¢cao"), o outro nosso confrade Gabriel Delanne por suavez cita
o Dr. Maxweel, Lancelin, professor Tummolo, Carreras, Vesme,
De Rochas, Dr. Geley, André Pezzani, Dr. Pascoal, Charles
Bonnet, Ballanche e outros. A lista do Dr. Geley complementa
com Fourier, Leroux, Godin, Michelet, Lamartine, Georges
Sand, Sardou, Gerard de Nerval e outros. Nomes ilustres é que
ndo faltam. Nao ha a menor divida de que a Franca e a Italia
lideraram o chamado Mundo Ocidental na veiculacdo dessas
idéias.

A divulgacéo das obras da Codificagdo, a partir de 1857,
dera um novo impulso ao estudo do assunto no ambiente
latino, ndo ha como negar. A imensa producdo de obras
mediGnicas e muitas delas romances, tem contribuido para
isso. A estagnacdo decorrente dos reveses ocorridos por
questdes politicas na Peninsula Ibérica, a guerra que atingiu
a Franca e a ltalia, a suspensdao das liberdades de crenca e de
manifestacdo do pensamento por muitos anos, tudo isso influ-
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enciou bastante no ritmo mais lento das grandes conquistas do
ideario maior. Mas ndo suprimiram a crenga ou a pesquisa.
Eminentes franceses beberam dessa sabedoria em outras
fontes, ha que reconhecer, e sdo elas as doutrinas socraticas,
por exemplo. Outros foram encontrar seus alicerces nas reli-
gides primitivas, indianas e egipcianas.

Vamos enumerar algumas obras do mundo latino de um
modo geral: "A pluralidade das existéncias", de André Pezzani;
"A Evolugdo humana", de Pascoal; "A Palingenesia”, de Charles
Bonnet; "Ensaio de Palingenesia Social", de Ballanche; "A
Reencarnagéo”, de Edouard Bertholet; "Terra e Céu", de Jean
Reynaud; "As provas da Reencarnacdo”, de André Nataf; "A
Reencarnagdo das almas segundo tradigBes orientais e oci-
dentais", de Albion Michel e A. Georges; "As vidas sucessivas
", de Albert De Rochas; "Nds somos imortais”, de Patrick
Dronot; "A Cidade do Siléncio", de Bodier; "Reencarnado”, de
Luden Grann; "O filho de Marousia", de Gobron; "Um morto
vivia entre nos", de Jean Galmot; estes Ultimos sdo romances.
Teriamos com o mesmo titulo - "A Reencarnagdo”, obras de
Denis, de Delanne e de Geley. De Geley ainda, "Do incons-
ciente ao consciente". Mais a citada, de Calderone. E outras
tantas, que nos escapam. E estamos até aqui na Europa.

Por isso mesmo, citemos expressdes de personalidades
notaveis que por |4 passaram. Balzac dizia que "as virtudes
que adquirimos e as que se desenvolvem em nos lentamente
sdo elos invisiveis que ligam cada uma das nossas existéncias
as outras das quais apenas o Espirito tem lembrangas”. Gustave
Flaubert, seguindo a mesma linha de raciocinios: "Eu néo
tenho esse sentimento de uma vida que est4 comecando, a
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estupefacdo de uma existéncia iniciada. Parece-me, pelo
contrério, que ja vivi! E tenho lembrancas que recuam ao
tempo dos farads". Figuier dizia que "a alma do homem
permanece sempre a mesma, apesar de suas inUmeras pere-
grinagbes". Victor Hugo, entre outras afirmacdes do mesmo
teor, dizia: "Quando eu descer a sepultura poderei dizer: Meu
dia de trabalho acabou. Mas n&o posso dizer: Minha vida
acabou. Meu novo dia de trabalho se iniciard na manh&
seguinte. Fecha-se ao crepusculo e a aurora vem abri-lo
novamente". Albert Schweitzer foi colher a doutrina diretamen-
te na fonte indiana e presta homenagem a sabedoria hindu.
Romain Rolland, escritor de Arte, exclama, comovido, consi-
derando a vida um caminho que percorreu:"- Nada do que vi
era regido desconhecida. Conhecia tudo muito bem, mas néo
sabia onde tinha visto. Repetia de memdéria a licdo que aprendi
em algum tempo anterior..." Flammarion, astrénomo que po-
pularizou o conhecimento da Astronomia, é autor de inimeras
obras em que focaliza, em romances poéticos de grande
beleza e riqueza de imaginagdo, os mundos estelares. Procla-
ma avida universal. Evocando os sabios e os santos, exclama:
"A vida eterna vés a conquistastes, almas ilustres, ndo pelos
trabalhos de uma so existéncia, mas pelos de muitas vidas,
continuando-se umas as outras".

Vamos agora ficar em casa um pouco. Além dos inime-
ros trabalhos estrangeiros traduzidos e publicados em portu-
gués, dos artigos insertos em revistas, jornais, plaquetas, etc,
temos a mais farta bibliografia meditunica. Examinar as obras
saidas das editoras brasileiras onde a Reencarnacéo é lugar
comum, rever entdo necessariamente todas as publica¢gbes do
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género seriaja agora, se bem que interessante, um trabalho
antoloégico e demorado, a exigir ainda por cima constante
atualizagdo. Isso ndo nos impede de, pelo menos, citar algu-
mas obras especificas, de autores encarnados, numa relagdo
que de antemdo sabemos incompleta, como de resto incom-
pletas serdo as que anteriormente citamos durante estes
apontamentos. Vamos la: "A loucura sob um novo prisma", de
Bezerra de Menezes; "A Psiquiatria em face da Reencarna-
¢ao", de Inécio Ferreira; "A Voz do Antigo Egito", de Lorenz;
"Reencarnacgéo”, de Levindo Mello; "Ensaio sobre a Reencar-
nacdo", de Djalma de Farias; "A Reencarnacdo através dos
séculos", de Nair Lacerda, ed. Pensamento; "Reencarnagéo e
Imortalidade” e "A Reencarnacdo na Biblia", de Herminio
Miranda; "A Reencarnacdo e suas provas", de Méario Cavalcan-
te de Melo e Carlos Imbassahy; "Palingénese, a Grande Lei",
de Jorge Andréa dos Santos; "Morte, Renascimento e Evolu-
¢ao" e recentemente "Reencarnagdo no Brasil", de Hernani
Guimardes Andrade. Tem, pois, razéo este Gltimo autor quan-
do diz: "A Reencarnagdo, ha algum tempo considerada uma
simples crenga e até mesmo uma supersticdo, estd atualmen-
te ganhando outro nivel conceituai nos meios mais cultos".

P.s.: Temos em maos no momento a obra"A Reencarna-

¢do", de Postiglioni e José Fernandes, traducdo de Klors
Werneck.
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REENCARNACAO NA LITERATURA
MUNDIAL

Temos ouvido repetidas vezes que os povos de lingua
inglesa, em seu Néo-Espiritualismo sem Kardec, também se
caracterizam por deixar de lado a tese reencarnacionista. Dir-
se-ia mesmo que, afora os povos do Oriente, por influéncia de
suas religides, praticamente sé os espiritistas insistem nisso.
Por outro lado, tém-se alhures a intencdo de considerar o
assunto como sendo um mero problema de "cultura"... Por
isso, esforcamo-nos numa pesquisa que pretende tornar in-
conseqlientes esses conceitos. E vamos comecar proposita-
damente pelos povos de lingua inglesa, em todo o mundo,
seguindo depois mais adiante. Se a enumeragao €, reconhe-
cemos, cansativa, lembramos ao leitor de sua importancia e
pedimos que nos releve. Vamos dar as versfes em portugués.
S&o obras citadas pelas poucas de que dispomos para consul-
ta, ndo nas temos em absoluto: "Reencarnagdo”, de George
Brownell; "Reencarnacdo - Antologia Oriental e Ocidental", de
Joseph Head e Crauston; "Reencarnacéo, o anel de retorno”,
de Eva Martin; "Reencarnacdo, estudo de umaverdade esque-
cida", de Walter; "Muitas existéncias", de Denys Kelsey e Joan
Grant; "A procura de uma alma (as vidas de Taylor Calwells)",
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de Jean Stearn; "Edgard Cayce sobre Reencarnacédo”, de Lynn
Cayce e Noe! Langley; "A procura de Bridey Murphy", de
Bernstein; "Mais vidas do que uma", de Krotch; "O Eu e a
transformagé&o”, de Herbert Fingarette; "Reencarnagéo e Carma",
de Alban Widgery; "Reencarnacdo baseada em fatos", de Karl
Muller; "Um caso de Reencarnacdo”, de Gupta, Sharme e
Matur; "Muitas Moradas", de Gina Carminara; "Reencarnacéo
- um novo horizonte na Ciéncia, Religido e Sociedade", de
Crauston e Williams; "As trés vidas de Naomi Henri", de Blythe;
"O Enigma da Sobrevivéncia", de Hornell Hart; "Terapia das
Vidas Passadas", de Shiffrin; "Americanos que estdo sendo
reencarnados”, "Casos Sugestivos de ECM", "Vidas Pretérita
e Futura" e "Vidas Ilimitadas", de Banerjee; "Vinte casos
sugestivos de Reencarnacdo" e "Evidéncia da sobrevivéncia
através de alegadas memorias de anteriores existéncias", de
Stevenson. Em matéria de livros publicados, esta lista deve
bastar.

Citam-se como externando suas simpatias pela tese em
apreco filésofos e escritores ingleses e norte-americanos como
Sir William Jones, filosofo William James, Waldo Emerson,
Walt Whitman, Thomas Huxley, Macneille Dixon, Bernard
Shaw (irlandés, viveu em Londres), além de muitos outros.
Gibran Khalil Gibran, libanés que escreveu em arabe e em
inglés (emigrou para os EUA) asseverava:"- Retornarei para
vés. Um pequeno espago, um momento de repouso sobre o
vento e outra mulher me dard a luz."

Do grande Shakespeare: "A vida é um conto de fada que
se escuta diversas vezes".
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O inventor Benjamim Franklin, francamente
reencarnacionista, mandou que se inscrevesse em sua lapide:
"Aqui jaz o corpo de Benjamim Franklin, livreiro, como a capa
de um livro velho, despedacado e despido de seu titulo e de
seus dourados, entregue aos vermes. Mas a obra ndo esta
perdida, pois aparecerd mais uma vez, em nova e elegante
edicdo, revista e corrigida pelo autor".

Henri Ford escreveu: "O trabalho é fitil se ndo podemos
utilizar a experiéncia que reunimos numa vida para uséa-la na
préxima. Quando descobri a Reencarnacéo, foi como se tives-
se encontrado um plano universal. Compreendi que havia uma
oportunidade para pdér em jogo as minhas idéias. Génio é
experiéncia. Algumas pessoas parecem pensar que se trata de
um dom ou de um talento, mas é fruto de longa experiéncia em
outras vidas".

A escritora norte-americana Louise May Alcott escreveu:
"Penso que a imortalidade é a passagem da alma por muitas
vidas e experiéncias; conforme cada uma delas seja vivida,
ajuda a préxima." Romancista, sua patricia Edna Ferber narra
um caso pessoal de "déja-vu" e admite: ".. Eu seria uma
pequena escrava judia em terras do Nilo". Edgard Cayce teria
sido um sacerdote egipcio; e, ainda antes, um médico na
Pérsia. Joseph Ricard Myers, dos EUA, sugere que se verifi-
que um dado curioso: as impressfes digitais poderiam ser
bastante similares. Uma suposi¢éo que indica a sua preocupa-
¢do com o assunto.

Recentemente, a estrela do cinema americano Shirley
Mc Laine declara:"- Sei que fui filha de minha filha durante
reencarnacdo que tivemos na Franc¢a." E ainda: "Nunca havia
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antes visitado a india, mas (ao fazé-lo, em 1960) tive absoluta
certeza de haver estado ali antes'. Tudo lhe era familiar. E, por
citar a india, vamos ouvir Mohandas Gandi:Faz parte da
bondade da Natureza isso de ndo recordarmos 0s nascimen-
tos passados. Que haveriade bom no conhecimento pormeno-
rizado dos numerosos nascimentos pelos quais tenhamos
passado? A vida seria uma carga se carregassemos tao
tremendo acimulo de lembrancas'.

Poderiamos seguir pelo mundo anglo-americano ou
anglofénico. Mas visitemos outros povos, buscando a sua
intelectualidade representativa. Ha seguras referéncias sobre
a Reencarnacéo feitas por Emmanuel Kant, von Herder, von
Goethe, von Schiller, von Schlegel, Johann Peter Hobel,
Schopenhauer, Carl du Prel, Hermann Hess, dentre outros
alemdes. Frederico, o Grande, da Prussia, diria que"... Embo-
ra possa ndo ser um rei, em minha vida futura, tanto melhor.
Nem por isso deixarei de levar uma vida ativa e, além disso,
receberei menos ingratiddes".

Maurice Meterlinck, belga, escreveu: "Nunca houve crenca
mais bela, mais justa, mais pura, mais moral, mais fecunda,
mais consoladora e até certo ponto mais verossimil que a
reencarnagdo. SO ela, com sua doutrina das expiacdes e das
purificac0es sucessivas, da conta de todas as desigualdades
fisicas e intelectuais, de todas as iniquidades sociais, de todas
as injusticas abominéaveis do destino. E a Gnica que ndo é
odiosa e a menos absurda de todas.'

Jung, suico, discipulo que se afastou de Freud, decla-
rou: "O renascimento é uma afirmacdo que deve ser contada
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entre as afirmac¢des primordiais da Humanidade. Essas afir-
macdes primordiais sdo baseadas naquilo que nds chamamos
arquétipos.”

Emitiram opinides complacentes com a idéia o escritor
sueco Axel Munthe, o poeta e escritor austriaco Rainer Rilke,
0 escritor russo Tolstoi; outro austriaco, Rudolf Steiner ("Reen-
carnagdo e Carma - sua significacdo na cultura moderna").
Nicolai Berdyacv, fildsofo russo, declara que "O ensinamento
da reencarnagcdo é simples. Torna racional o mistério do
destino humano e reconcilia o homem com os aparentemente
injustos e incompreensiveis sofrimentos da vida." Recente-
mente, Barbara Ivanova, cientista russa, que confirma a agao
dos passes curadores que ela mesma aplica e cujo uso difunde
em revistas especializadas, recorda-se de ter vivido no Nor-
deste brasileiro e explica com isso a facilidade com que
aprendeu o nosso idioma.

O filésofo e educador polonés Wincenty Lutoslawski
escreveu "Preexisténcia e Reencarnacdo". E disse ali: "No
século XIX o numero dos que acreditam na palingénese
aumenta muito em todo o mundo, mas em nenhum como uma
unanimidade tdo expressiva como na Poldnia. Todos os gran-
des vultos como Mickiewiez, Slowacki, Krasniski, Norwid,
Wyspianski mencionam vidas passadas como cousa natural.
Naobraprima de nossa literatura, "O Espirito do Rei", Slowacki
narrasuas encarnagdes passadas. Também o fil6sofo Cieszkowsly
e 0 mistico Towianski admitem a palingenesia."

Henry Mores é outro que enumera reencarnacionistas.
Sao citados por esse fildsofo inglés (voltamos ao ingleses) os
vultos mundiais de Euripedes, Euclides, Jamblico, Proécio,
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Boécio, Cicero, Hipdcrates, Galeno, Fermellus e muitos ou-
tros.

Agora, diante desse passeio pelo mundo nas asas da
literatura, sem enfoque religioso, continuem os entendidos a
repetir que a Reencarnagcdo é assunto restrito a pequeno
numero de crentes, em geral de acanhado nivel cultural.

Corre em todos os meios culturais uma pequena e
delicada obra literaria, dentre outras de Richard D. Bach,
originéria dos EUA, "Jonathan Uvingston Seagull" em verséo
brasileira "A Histéria de Ferndo Capelo Gaivota. N&o havendo
compromisso filésofo-religioso ostensivo, sente-se no entanto
que o autor nos deixa a vontade para interpretar os relatos
como o desejarmos. Anotemos isto: "Quase todos nds percor-
remos um longo caminho. Fomos de um mundo para outro, que
era praticamente igual ao primeiro, esquecendo logo de onde
viéramos, ndo nos preocupando para onde iamos, vivendo o
momento presente. Tem alguma idéia de por quantas vidas
tivemos de passar até chegarmos a ter a primeira intuigdo de
que ha na vida algo mais do que comer, ou lutar, ou ter uma
posicéo importante dentro do bando? Mil vidas, Fernéo, dez
mill E depois mais cem vidas até comegcarmos a aprender que
ha alguma cousa chamada perfeicdo, e ainda outras cem para
nos convencermos de que 0 nosso objetivo na vida é encontrar
essa perfeicdo e leva-la ao extremo. (..) Escolheremos o
nosso proximo mundo através daquilo que aprendermos nes-
te." Podem tirar-se do texto as interpretagdes mais variadas,
quem sabe, mas que ai estd implicita a pluralidade das vidas,
esté!
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REENC}ARNA(;AO NAS OBRAS
BAS CAS DE KARDEC

Nascido em lar cat6lico e educado em colégio dirigido
por um sabio reformista, Pestalozzi, as idéias filoséficas do
Prof. Denizard tiveram de ser reformuladas a partir do momen-
to em que se fez renascer nafigura austera do Codificador. Se
a formacdo moral era a mesma, outros eram os principios em
que se solidificou.

Dai ser interessante uma busca as obras bésicas e
complementares por toda a qual se encontram os estudos
atinentes a reencarnacdo, espinha dorsal da Doutrina dos
Espiritos, que ele codificou.

Em "O L. dos Espiritos" comeca pelo Resumo da Doutri-
na Espirita: "A vida material € uma prova a que devem (0s
Espiritos) se submeterem repetidas vezes até atingirem a
perfeicdo (..)". Todos nds "tivemos muitas existéncias e tere-
mos outras mais ou menos aperfeicoadas, seja na Terra ou em
outros mundos". "Seria um erro acreditar que a alma ou
Espirito pudesse encarnar num corpo animal."

O Cap Il de "O L. dos Espiritos" refere-se a encarnacéo
dos Espiritos, discutindo a finalidade da imersdo na matéria,
ndo entra ainda no que respeita ao retorno. S6 no Cap. IV fala
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na Pluralidade das Existéncias. S8o as questdes 166 a 170.
Sobre a Justica da Reencarnacdo sdo a questdo 171 e seu
desenvolvimento. Encarnagdo em diferentes mundos (172 a
188), transmigracdo progressiva (189 a 196-a) e sucessiva-
mente a sorte das criancas ap6s a morte, sexo dos Espiritos,
parentesco e filiagdo, semelhancas fisicas e morais e idéias
inatas, assuntos todos relacionados ao tema principal, indo
até a questdo 221-a. Como se ndo bastasse a légica da
arguicdo, o Cap V é todo ele de consideracdes sobre a
Pluralidade das Existéncias na palavra do proprio Codificador.
Mais adiante, ao entrar no mérito da escolha das provas nela
estd embutida a idéia do retorno (questdes 258 e seguintes).
Ainda o Cap VIl versa sobre esse retorno exatamente indican-
do o que se passa na fase que preludia a volta, como se d4 a
unido da alma com o novo corpo. J& aqui uma explicagdo
filosofica para o esquecimento do passado (392 e seguintes).
Falara ainda das penas e gozos futuros e das penas temporais
(683 e seguintes), duracdo das penas (1003 e seguintes) e
ressurreicdo na carne (1010).

No "O L. dos Médiuns" - Cap XXVII - ha referéncias a
contradicdes que se notam nas comunicacdes dos Espiritos.
Ora, Kardec partiu sempre do ponto de que os Espiritos séo as
almas dos homens e de que a morte fisica ndo opera o milagre
de os tornar todo sabedoria. Judicioso e com isenc¢éo, formula
aos orientadores a pergunta que ficaria marcada em seus
estudos, embora de si mesmo ja pudesse antecipar a resposta
em seu convencimento intimo: "- Se a reencarnagdo é uma
necessidade da vida espirita, como nem todos os Espiritos a
ensinam?" Naindagacdo feita ndo é posta em ddvida a neces-
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sidade da reencarnacdo - € uma necessidade da vida espirita
- mas o motivo de nem todos a ensinarem. Podemos resumir
aresposta, que é longa e esta ao alcance do interessado:"- A
reencarnacdo € para eles uma necessidade em que ndo
pensam enquanto ela ndo chega..." E Kardec volta a perguntar
por que, a seu turno, outros falam, até insistentemente, na
necessidade de resgatar o passado. Também é longa a expli-
cacdo. Note-se que as perguntas de Kardec sdo, muitas das
vezes, aquelas que ele retira da boca de quantos a formulari-
am em qualquer tempo. Ao término é o Espirito de Verdade
que ensina: "A melhor doutrina é aquela que melhor satisfaz ao
coracdo e arazdo e que dispde de mais recursos para conduzir
0os homens ao bem. Essa, eu vos dou a certeza, é a que
prevalecera."

No "Evangelho segundo o Espiritismo" logo de inicio
encontramos um resumo das concepcdes de Sdcrates e de
Platdo como precursores da Doutrina Crista e do Espiritismo,
onde o principio da reencarnagéo estéd claramente expresso.
Kardec apenas anota a diferenca em termos de "dom" e de
mérito no item XVII. Logo no Cap Il - "H& muitas moradas na
casa de meu Pai" - o progresso incessante do Espirito esta
implicito, podendo como pode habitar outras moradas; concei-
to de expiacéo e de provas, de mundos regeneradores. Mas é
o Cap IV que vem todo ele ao encontro da reencarnacéo: "¢
Ninguém pode ver o Reino de Deus se ndo nascer de novo."
Nascer da 4gua (da matéria) e do Espirito. Sintese perfeita e
precisa com base em textos biblicos, tendo a coroa-lo o
ensinamento cristico. N&o fica ai, porém, pois no Cap V trata
das aflicdes, causas atuais e anteriores, esquecimento do
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passado com a béncdo do recomego. No Cap IX - "Bem-
aventurados os mansos e pacificos" - anuncia, com o Cristo,
que os mansos herdardo a Terra... No Cap XVII - "Sede
perfeitos" - estd inserida a idéia do progredir continuamente. E
uma simula o que estamos trazendo.

"O Céu e o Inferno" troca o conceito de penas eternas
pelo de penas futuras, falando em arrependimento, expiacéo,
reparagdo. Esforgco por melhoria e ndo favoritismo. "A Génese"
no Cap Xl trata especificamente da reencarnagdo (itens 33 e
34), discutindo a reencarnacdo em diferentes mundos (ndo ha
necessidade de que mudem de mundo a cada etapa) e migra-
¢bes dos Espiritos (35).

Em Obras Péstumas o assunto volta na dissertagcdo
intitulada "A Estrada da Vida" e mais adiante em "Morte
Espiritual”, quando fala no ato da reencarnagdo. Depois, no
estudo das expiacOes coletivas.

"O Que é o Espiritismo" ja na pag 114 - item V datraducao
da FEB - volta a falar no esquecimento das vidas passadas.
Mas ha outras implicacdes como nas questdes de numeros
139 e 140 (pag 205).

E possivel que o leitor estudioso encontre outras tantas
correlagBes. Mas a "Revista Espirita" enquanto dirigida por
Kardec também aborda o tema. Resumamos: Revista de abril/
58 - Espiritismo entre os druidas; fev/59 - Doutrina da reencar-
nacdo entre os hindus; out/60 - Recordacdo de uma vida
anterior; a Reencarnagdo (mensagem meditnica); dez/60 - A
Reencarnacdo (mensagem medilnica); fev/62 - A Reencarna-
¢do na América (preconceitos contra a tese e correspondénci-
as); mar¢o/62 - A Reencarnagdo (mensagem medidnica); out/

134



62 - A Reencarnacdo na Antiguidade; nov/63 - Pluralidade das
Existéncias e dos mundos habitados (Insercdo de texto de
obra de 1817 sobre o assunto); fev/64 - Necessidade da
Reencarnacdo (mensagem medilnica), Limites da Reencar-
nagdo (idem), a Reencarnacdo e as aspiragfes do homem
(idem), Agdo dos Fluidos na Reencarnacgdo (idem), As afei-
¢Oes terrenas e a Reencarnacdo (idem), O Progresso entrava-
do pela Reencarnacao indefinida (idem); jan/65 - A Pluralidade
das Existéncias da alma (observagBes a favor, de um néo
espirita); out/68 - Efeito moralizador da Reencarnagdo (co-
menta artigo de jornal).

E ainda houve quem dissesse que Kardec alimentava
davidas sobre a tese inconteste...
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MUDANGCA DE SEXO NA
REENCARNACAO

Enumera-se como sendo uma das obje¢des quanto a
aceitacdo da tese reencarnacionista exatamente a eventuali-
dade datroca de sexo, que a muitos ndo agrada. Esse assunto
por sinal estd relacionado muito de perto com uma outra
questdo importante, qual seja a de haver diferenciacdo de
sexo entre os Espiritos. Propomo-nos um estudo conjunto
dentro dos elementos de pesquisa disponiveis.

Lemos em "O L. dos Espiritos", no Cap IV, item VI, que
se refere ao problema de sexo dos Espiritos as questfes 200,
201 e 202 e um adendo de Kardec a respeito. Na primeira
delas: "Os Espiritos tém sexo?" Resposta: "- Nao como o
entendeis." Nota-se que a resposta ndo é simplesmente nega-
tiva, e isso para nos é importante.

A Codificagdo, lembremo-nos, permite considerar os
Espiritos como sendo o elemento inteligente que povoa o
Universo; e, de outra parte, também os define como seres
extracorpéreos. E diz, mais: incorpdreos e ndo exatamente
imateriais. No primeiro caso trata-se de puro Espirito, a essén-
cia inteligente. Aqui ndo nos referimos a escala progressiva.
No segundo caso, trata-se da individualizacdo daquele princi-
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pio. Na verdade, normalmente referimo-nos aos Espiritos na
forma habitual de nossas cita¢gdes, considerando-o0s conjunta-
mente com o perispirito, que lhes empresta arelativa materialidade
possivel. Seria o principio pensante de Bozzano. Dito isto,
completemos agora aquela resposta acima: "- Nao como o
entendeis, porque 0s sexos dependem da constituicdo orgéni-
ca."

Ora, quando se fala em sexo, melhor dizendo, na diver-
sificacdo dos sexos, pensa-se objetivamente, de inicio, numa
estruturacdo fisica, com a qual as criaturas normalmente se
apresentam; ou, ainda, de imediato, no que respeita aos
condicionamentos de ordem psicomagnética e nas atracfes
que aproximam as criaturas entre si em termos de polarizacgéo,
assim, complementa a questdo: "H& entre eles (os Espiritos)
amor e simpatia, mas baseados na afinidade de sentimentos."
E preciso reconhecer que estas respostas sdo de uma grande
amplitude, o que, por generalizar, deixa de lado a particulari-
dade do nivel evolutivo das criaturas, havendo Espiritos
inferiorizados que persistem de modo proprio na mentalizagéo
e nos habitos em que se posicionaram, em que por vezes se
viciaram, materializados a bem dizer.

De resto, a nossa constituicdo organica, como seres
humanos, a estruturagdo fisica que apresentamos, a par das
caracteristicas genéticas, estd intimamente ligada ao campo
mental, que preside a tudo, gerando instintos e automatismos,
que se esteriotipam através do perispirito, modelo organizador
que é. Sera por essa razdo que, na forma do que esta em
"Evolucdo em Dois Mundos" (p4g 141) "a alma guarda a sua
individualidade sexual intrinseca, a definir-se na feminilidade
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e na masculinidade, conforme os caracteristicos passivos ou
claramente ativos que Ihe sejam préprios". E acrescenta André
Luizz "A sede real do sexo ndo se acha, dessa maneira, no
veiculo fisico, mas sim na entidade espiritual, em sua estrutura
complexa". E na mesma obra, pagina 177: "A forma individual
em si obedece ao reflexo mental dominante, notadamente no
que se reporia ao sexo, manifestando-se a criatura com 0s
distintivos psicossomaticos de homem ou de mulher segundo
a vida intima, através da qual se mostra com as qualidades
espontaneas acentuadamente ativas ou passivas". Prosse-
gue: "A desencarnagdo libera todos os Espiritos da feicdo
masculina ou feminina que estejam na reencarnagdo em
condicdo inversiva, atendendo a provagdo necessaria ou a
tarefa especifica, portanto, fora do arcabougo fisico a mente
exterioriza no veiculo espiritual com admiravel precisdo de
controle espontaneo sobre as células sutis que o constituem.
A identificagcdo pessoal, via de regra, porém, conserva a ficha
individual da Gltima existéncia, até novo estagio evolutivo." Na
pagina 142 da obra ja citada diz que "o sexo &, portanto, mental
em seus impulsos e manifestacbes, transcendendo a quais-
quer impositivos da forma em que se exprime, ndo obstante
reconhecermos que a maioria das consciéncias encarnadas
permanecem seguramente ajustadas a sinergia mente-cor-
po...

Em "O Consolador" atentemos para a questao 160: "Os
Espiritos se dividem igualmente, nas esferas préximas da
Terra, em seres femininos e masculinos? Resposta: "- Nas
esferas mais préximas do planeta as almas desencarnadas
conservam as caracteristicas que |he eram mais agradaveis
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nas atividades da existéncia material, considerando-se que
algumas que perambulam no mundo com uma veste organica
imposta pelas circunstancias da tarefa a realizar junto as
criaturas terrenas, retomam as suas condicdes anteriores a
reencarnagdo, entdo enriquecidas, se souberam cumprir 0s
seus deveres no plano das dores e das dificuldades materiais."
Na obra "Acdo e Reagdo" André Luiz diz que "grandes cora-
¢Oes reencarnam em corpos que lhes ndo correspondem aos
mais recdnditos sentimentos, posi¢éo solicitada por eles pro-
prios no intuito de operarem com mais seguranca e valor, ndo
s6 o acrisolamento moral de si mesmos, mas também a
execucdo de tarefas especializadas (...), renlncia construtiva
para modelar o passo no entendimento da vida e no progresso
espiritual." Pondera, entretanto, fora dessas exce¢des, que o
sexo, na esséncia, € a soma das qualidades passivas ou
positivas do campo mental do ser e é natural que o Espirito
acentuadamente feminino se demore séculos e séculos nas
linhas evolutivas de mulher e que o Espirito marcadamente
masculino se detenha por longo tempo na experiéncia de
homem."

Mudanga como imposi¢ao reparadora

Mantenhamos o fio do pensamento: "Contudo, em mui-
tas ocasides, quando o homem tiraniza a mulher, furtando-lhe
os direitos e cometendo abusos, em nome de sua pretensa
superioridade, desorganiza-se ele préprio a tal ponto que,
inconsciente e desequilibrado, é conduzido pelos agentes da
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Lei Divina a renascimento doloroso, em corpo feminino, para
que, no extremo desconforto intimo, aprenda a venerar na
mulher sua irmd e companheira, filha e mée, diante de Deus;
ocorrendo idéntica situacdo a mulher criminosa que, depois de
arrebatar o homem a devassid&o e a delinqiiéncia, cria para si
terrivel alienagdo mental..."

Admitir, contudo, bem se vé, que toda troca se enqua-
drasse numa medida dessa ordem, um impositivo de repara-
¢do, seria exagerar, bem entendido.

Voltemos ao que diz"O L. dos Espiritos" na questao 201:
"- O Espirito que animou o corpo de um homem pode vir a
animar o de uma mulher numa nova existéncia, e vice-versa?"
Resposta:"- Sim, pois sdo 0s mesmos Espiritos que animam
os homens e as mulheres." Simples. E bom lembrar que esse
conceito € bem antigo por sinal. J4 o Taoismo ndo s6 admitia
0 renascimento como a troca de sexos. Mas os hebreus iam
mais longe, admitindo que a troca de condicbes de homem
para mulher representaria uma forma de punigdo. Seria isso
fruto do antigo conceito, hoje praticamente abandonado, da
inferioridade da mulher perante o homem.

Insistamos em "O L. dos Espiritos" examinando a ques-
tdo 202:"- Quando na Erraticidade, preferimos encarnar como
homem ou como mulher?" Resposta: "- Ao Espirito pouco
importa, propriamente. Vai depender das provas por que deva
passar’. E Kardec acrescenta:"- Como devem progredir em
tudo, cada sexo e cada posigdo social podem oferecer provas
e deveres especiais e novas experiéncias. Aquele que fosse
sempre homem sé saberia 0 que sabem os homens". Essa
ponderacdo toda pessoal ndo chega a ser categorica em
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termos de opgdo, encara apenas o aspecto das oportunida-
des. J& Leon Denis em "O Problema do Ser, do Destino e da
Dor", paginas 177/180, é bem positivo dentro do assunto:
"Quanto a escolha do sexo é também a alma que, de antemao,
resolve. Pode até variad-lo de uma encarnagdo para outra, por
um ato de sua vontade criadora, modificando as condicdes
organicas do perispirito (grifo nosso). Certos pensadores
admitem que a alteracdo do sexo é necessaria para adquirir
virtudes mais especiais, no homem a vontade, a firmeza, a
coragem; na mulher aternura, a paciéncia, a pureza." Isso foi
escrito no século passado, bem se vé, hoje em dia as cousas
estdo um tanto mudadas... Vai adiante uma opinido também
pessoal, do grande Denis: "Cremos que a mudanca de sexo &,
em principio, inuatil e perigosa. E facil reconhecer as pessoas
que numa precedente vida adotaram sexo diferente (...). Quando
um Espirito se afez a um sexo é mau para ele sair do que se
tornou a sua natureza'. SO0 entdo trata do problema dos
reajustes:"- A mudanca de sexo poderia ser considerada como
imposta pelajustica e reparagdo, quando maus tratos e graves
danos séo infligidos a pessoas de um outro sexo, para assim
sofrerem os efeitos das causas a que deram origem; mas -
acrescenta ainda - existem outras formas de reparagdo..." A
tese em estudo e isso lhe tocafundo a sensibilidade, como se
vé, deixa perceber a manutencédo de certas tendéncias instin-
tivas, de certos maneirismos, a denunciar uma provavel
transmutacdo ocorrida em muitos casos, nem sempre. Atroca,
todavia, ndo condicionaaforciori, porisso mesmo, desvios de
comportamento porventura admitidos como resultantes, nem
os abona em absoluto. Nao é propdsito deste modesto traba-
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lho de compilagdo avancar no terreno do intersexualismo,
ainda que ensejasse digressdes interessantes para fins de
estudo.

Denis, a seu tempo, nao se teria lembrado provavelmen-
te da severa adverténcia que se encontra na obra "No mundo
maior", pagina 151 - Sexo: "A genética, mais hoje, mais
amanhd, poderd interferir  nas camaras secretas da  vida
humana, perturbando a harmonia dos cromossomos no senti-
do de impor o sexo ao embrido; todavia, ndo atingird a zona
mais alta da mente masculina ou feminina, que mantera
caracteristicas proprias (...)" Também o que estd no Cap. XVI
- 22 parte de "Evolugdo em Dois Mundos", que se refere a
inversdes  desnecessarias  que poderdo  imprimir graves  com-
promissos ao foro intimo dos pacientes.

Mudangcas de sexo nos registros das ocorréncias

H& algumas citagBes curiosas a respeito de troca de
sexo nas pesquisas de Reencarnagdo e de passagem citare-
mos algumas poucas.

A senhora Spapleton, de Londres, citada por Delanne,
declara: "O fato mais curioso a respeito desses sonhos € que
me via sempre como homem, nunca como mulher." A senhora
Katherine Bates, em "Os mortos falam", conta que havia cem
anos fora um oficial da Guarda. Delanne cita ainda que Blanche,
aos sete anos, recordava ter sido um farmacéutico em Bruxe-
las, dando os elementos de convic¢do que foram devidamente
comprovados. Fala de um certo Francisco que voltou como
Francisca. E a previsdo, em sua obra "A Reencarnacgao”, "ele
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voltara, mas ndo serd homem." Karl Muller também cita exem-
plos em "Reencarnacdo baseada em fatos"; Ha o caso de
Maing Mon, de homem para mulher. E 0 dos gémeos birmaneses,
esposos que renasceram gémeos, homens. Dos dois, 0 que
fora mulher deixava perceber nos gostos, de alguma forma, a
transformacgdo ocorrida. Quase sempre isso se da na infancia,
havendo readaptacdo a  seguir.

Na obra "Reencarnacdo no Brasil" Hernani Guimardes
Andrade cita dois casos: o de Ronaldo, que reencarnou mu-
Ilher, conforme havia sido anunciado em mensagem meditnica:
"O Ronaldo nédo vird como homem, mas como mulher". O de
Maria Aparecida, que retornou no sexo masculino, como Drausio:
"- Mamae, eu voltei; eu sou aquela menina que tinha aqui."

Reafirmando, é bom lembrar que em todos os casos
anotados ndo parece ter ocorrido conflitos intimos ligados a
verificacdo da troca.
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O VELHO EGITO DOS FARAOS NA
PAUTA DA REENCARNACAO

No estudo dos fatos relacionados & Reencarnagéo cos-
tumamos considerar como evidendas aquelas provas ditas
indiretas, de um lado; e as absolutas ou diretas, de outro.
Alinham-se como INCIrelas as que nos permitem inferir do
cumprimento da lei palingenésica, nela se encontrando a
explicacdo mais racional e ldgica. Como dirdss as que se
referem as reminiscéncias, quer se considerem espontéaneas
ou incidentais, quer provocadas intencionalmente, como no
caso da regressdo de memoria por inducdo hipnomagnética.
Muitas fobias e idiossincrasias sem causa atual plausivel
desencadeante; certas marcas ou sinais de nascenca, espe-
cialmente quando se associem a reminiscéncias ou confirmem
relatos premonitdrios de renascimento; expressivas simpatias
e antipatias repentinas sem motivo aparente; psicoses obses-
sivas; carater diferenciado de irmédos, tendéncias, gostos e
idéias inatas; e a genialidade precoce, de que se relatam
tantos casos. Estdo todos no primeiro caso. No segundo uma
série inesgotavel de dados pesquisados por estudiosos do
assunto.

E sabido que os irida:tsegl'pcios conheciam a Reen-
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carnacdo, a qual té-la-o transmitido aos hebreus. Como de
resto o Monoteismo. Inscrigdo de 3.000 a.C. dizia: "A criang¢a
ja viveu e a morte ndo é o fim." Mais perto, a 1.320 a.C, o
célebre papiro Anana afirma: "O homem volta a vida varias
vezes, disso se recorda em sonho ou por algum acontecimento
relacionado aoutravida." Pois bem, fatos ligados aquele povo,
como veremos, trazem a luz evidéncias da Reencarnacao,
quer indiretas quer mesmo diretas. E o objetivo de nosso
estudo nestes apontamentos.

Na verdade, tudo que se refere aos egipcios é envolto
num ar de mistério e cheio de curiosidades. Certo, aquele povo
viveu uma das civilizagbes marcantes em termos de cultura e
religiosidade. Em "A Caminho da Luz' Emmanuel os inclui
entre os exilados do Sistema Capela, dai entendermos como
flamejavam em suas mentes uma sabedoria e uma vivéncia
c6smica sobremodo grandiosa, que deixariam tragos inapagaveis
na esteira dos milénios. Pensamos que alguns desses Espiri-
tos que por la militaram, os mais rebeldes e menos ilustrados,
ainda estardo cumprindo ciclos reencarnatérios. A Historia
registra por exceléncia - e vamos citar de passagem - o
segredo da mumificacdo, com suas implicacdes ético-religio-
sas; 0 uso mais primitivo do arado e os primeiros canais de
irrigacdo; o emprego datinta, da pena, dafolha (de papiro); os
calculos matematicos, incluindo os de area e de volume; a
numeracdo, o sistema decimal, o calendario, a moeda, a
escrita... Como se sabe, foram importantes os periodos do
Antigo, do Médio e do Novo Império, antes das invasdes
sucessivas dos persas, dos macedo6nios, dos romanos, mais
tarde pelas forcas napolednicas. Registram-se como suas
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capitais as cidades de Tinis, a primitiva, a seguir Ménfis, no
tempo do Antigo Império; Tebas e transitoriamente El-Amarna,
durante o Médio Império; e Sais no Novo, até a fixacdo na
cidade do Cairo. Quanto a lingua - e isso vai nos interessar no
momento - consideram-se os periodos Antigo (4.000 a.C),
Médio (aproximadamente 3.300 a 2.700 a.C), o Popular
(popularizagdo como postulado universal de linguagem, haja
vista o latim); e finalmente uma mistura com o grego, téo
importante na época - o Céptico. Sem esquecer que hoje em
dia a lingua egipcia é a arabe.

Champolion - "o egipcio”

Uma prova indireta de Reencarnacéo pelas caracteristi-
cas marcantes de sua presenca, podemos sem receios incluir
0 que se sabe sobre a vida predestinada de Jean Frangois
Champolion (1790-1832) n&o s6 considerando o génio como
em si mesmo os fatos a seu respeito. Conta-se que o0 seu
nascimento ocorreu sob os cuidados de um certo senhor
Jacquou, conhecido como curandeiro, certamente médium,
que conseguiu salvar de riscos fatais mae e filho. Teria ele
predito entdo ao pai, o senhor Jacques Champolion, que
aquela crianca que ele acabara de salvar se destinava a
grandes cousas e teria 0 seu nome imortalizado nas paginas
da Histdria. Se se disser que isso tudo € lenda, ndo se ira
desconhecer que o menino era diferente dos irméos, todos
eles louros e de olhos azuis. Ele, pelo contrério, vem a ser bem
moreno. Teria sido por sua tez queimada que ele recebeu
desde cedo o apelido que, em ultima analise, marcaria seu
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futuro, se ndo fosse estar indicando a um tempo o0 seu passa-
do: "o egipcio". Pois 0 menino cresce revelando uma facilida-
de incrivel por aprender o arabe, o sirio, o persa, o caldeu, o
copta e revelar ainda conhecimentos inatos dos assuntos
relacionados aos respectivos povos. Como se conhecesse
pessoalmente esses paises. Aos 11 anos promete ao fisico
Fourier que decifrara os hierdglifos. Afirma, contrariando a
crenca vigente, que os egipcios falavam uma lingua prépria,
ndo importada. Aos 17 anos publica uma obra, "O Egito dos
Fara6s". Com a invasdo francesa, ao tempo de Napoledo,
chega-lhe a oportunidade de ter em méos a célebre pedra de
Roseta, cujas inscricbes consegue ler, por comparagdo com
versdes paralelas. Decifra, assim, como prometido, o segredo
da escrita. Aos 38 anos, ja um egiptélogo de renome, ei-lo nas
aguas do Nilo, onde, segundo seus hidgrafos, tudo lhe é
familiar, corrigindo erros histéricos, denunciando segredos
milenares. Deixaria para a posteridade uma Gramatica Egip-
cia. Que forgcas poderosas, que obstinagdo dariam a Jean
Francois todas as condi¢des de conhecimento e interesse
para o mister? Que nos tragam uma explicacdo que suplante
a da Reencarnacdo. Estava com ele descoberta a escrita, era
de se lerem as inscri¢des e isso efetivamente foi decisivo.

Contudo, embora decifradas as inscri¢ces, reconheceu-
se que elas apenas registravam o0s elementos consonantais
das palavras. O jeito seria convencionarem-se certas regras
aleatorias mas necessarias na tentativa de expressdo oral.
Ninguém poderia imaginar que o aparentemente impossivel
iria acontecer. O passado iria debrugar-se sobre o presente e
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trazer, por via medilnica, através da xenoglossia, o que
faltava...

Fala a voz do passado

Por volta dos anos 20 a 30 deste século, na Inglaterra, a
mesma das pesquisas de Crookes, fria e objetiva, eis que
esplende a mediunidade de Rosemary, é o que nos conta
Francisco Valdomiro Lorenz na obra "A Voz do Antigo Egito"
(FEB, 1946). Resumamos a obra. O Dr. Frederico Wood é um
cientista e doutor em Musica, ndo pode ser acusado de se
deixar levar por trapagas. Interessa-se pelo que tem a dizer o
Espirito comunicante, Lady Nona, revelando dados que indi-
cam haver habitado o Egito em época bem antiga. Avancando
na observacdo conclui que estavam sendo descritos fatos
relacionados ao Médio Império Egipcio, mais exatamente a
XVIIl Dinastia, havia 3.300 anos atrds. O centro de projecado
era Tebas, no Alto Egito, a capital do Médio Império. Cautelo-
so, Dr. Wood procura o Dr. Hulme, conhecido egipt6logo, para
ajuda-lo na pesquisa e na autenticacdo meticulosa dos fatos
narrados. O centro das novas pesquisas é Londres, contatando
com Brighton. As narrativas se encaminham para o tempo do
farad Amenhotep Ill ou Amenofis Ill, filho de Tutmés IV e pai de
Amenhotep IV (Akenaton). Lady Nona, como se fez conhecer,
seria naquele tempo Telika. E Rosemary, a médium, uma sua
protegida de nome Véla. O Dr. Wood ndo esta em cena por
acaso. Fora outrora o General Rama. Por ordem real, sa-
queara a Siria e trouxera V6la como prisioneira. Um reencon-
tro, portanto, em condi¢des bem diferentes... Nona ndo passa-
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va de uma esposa secundéria do farad. A primeira rainha era
Tie, da qual recentemente se descobriram estatuas. Princesa
babilonia,irmado rei, fora solicitada em casamento por Amenhotep,
a quem amou sinceramente e a quem pretendeu defender da
trama dos sacerdotes apoiados por Tie, numa conspiracgéo.
Condenada por sentenca real, pois o faraé se deixara envolver
no episodio pelos préprios inimigos, ignorando-lhe a lealdade.
Vola morre junto, por saber demais. Motivo da conspiracdo: a
reforma religiosa ndo desejada pelos sacerdotes, a mesma
tentada pelo filho Amenofis IV e que ndo vingaria por muito
tempo. Era o Monoteismo que intentava emergir. Seria tudo
isso fantasia da médium, mesmo que bem intencionada, uma
estoria da carochinha? N&o, porque ndo ficou apenas na
histéria. Hulme erafilélogo, dicionarista, tradutor, egiptologo e
portanto tinha interesse cientifico na pesquisa. Por isso mes-
mo Wood o convidara. Os dois se policiavam ante a matéria
tratada, de que eram entendidos, ao se renderem a evidéncia
aprenderam o quanto puderam. Meses e até anos detinham-se
numa frase dita em egipciano, estudavam o sentido de uma
palavra. Nona, nos didlogos xenogl6ticos, usava por vezes
duplo sentido para deixar claro que ndo se tratava de transmis-
sdo telepéatica do pensamento. Diz o relato que Nona preparou
por algum tempo os 6rgdos vocais da médium para 0s sons
guturais do velho idioma. Por sua vez, Rosemary, no desenro-
lar dos trabalhos, desenvolveu ela prdpria a clarividéncia,
passando a descrever por si, em transe animico, cenas,
pessoas, trajes, costumes, dancas, rituais e tramas palacianas.
Vidente e clarividente, Mason foi procurado por Wood e confir-
mou visGes paranormais da médium e de Lady Nona, antes
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que se lhe revelassem as pesquisas. As convencdes de pro-
nancia foram corrigidas por Nona e gravadas para servir de
orientagdo aos estudiosos.

De tudo isso se infere que, além dos pormenores hist6-
ricos até entdo desconhecidos, revelam-se:

de importancia filosdfica

a) a imortalidade da alma;

b) a comunicabilidade dos Espiritos;

c) a palingénese.

de importdncia  cultural

d) a pronlncia correta de uma lingua morta.
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METEMPS COSE E COMUNICACAO

0 termo genérico transmigracédo significa o ato ou a
faculdade de o principio inteligente migrar de corpo em corpo
em sucessivas experiéncias. Antigos filésofos, que fizeram
escola, entendiam que esse "principio” ou "alma" deve migrar
por diferentes espécies animais, tendo assim multiplas
encarnacdes. Surgiu para caracterizar essa ordem de idéias o
termo especifico metempsicose, querendo expressar ainda
mais a possibilidade de a alma humana - o Espirito - vir a
animar seres de espécies inferiores. Aconteceria mesmo isso,
no modo de ver dos defensores da idéia, como forma de
castigo. O termo oposto a esse € metensomatose, sindénimo
de palingénese ou reencarnacdo. E o Espirito que retoma o
campo somatico, que segue além, através da matéria.

Ora, sabemos que Espiritos infelizes, recidivantes no
erro e nas paixdes, espelhando em seus atos e vivenciando em
suas mentes qualidades inerentes a certas espécies animais,
como arapina, por exemplo, podem, transitoriamente, revestir
0 perispirito de formas as mais esdruxulas, com que se fazem
ver, e a isso se chama licantropia. Dai surgiram lendas, como
a do lobisomem. Tais visdes e aparicbes poderiam, quem
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sabe, ter inspirado a idéia da metempsicose... Mas dai
supor-se que, nessas condi¢des, viriam assumir um corpo, a
distancia é enorme. A prdpria situagdo, ainda que transitoria
desses Espiritos, em dolorosa desarmonia vibratdria, nédo
permitiria o seu retorno a matéria. Nem isso, e se porventura
admitido, a bem da verdade aproveitaria ao seu progresso, a
cuja lei estajungido por determinismo providencial. Lemos, r.a
obra basilar da Doutrina Espirita, questdes 118 e 612, que o
Espirito pode permanecer estacionario, mas ndo pode retrograda;-
E que assumir o corpo de um animal (inferior) seria retrogradar:
"0 rio ndo remonta a nascente". E o proprio Kardec acrescenta
que a idéia de transmigracao drea de animal a0 homem e
vice-versa ndo ocorre, muito menos haveria alternancia".
Dito isto, é preciso ainda considerar uma outra expres-
sdo, definindo-a, para compreensdo de certos fatos. E a
palavra G’[HTHfD; geralmente confundem-se finalidade da
encarnacao e finalidade da reencarnacdo. A primeira é a
necessidade de a dn’aadquirir experiéncias no campo da
matéria, e, dessa forma, cumprir a sua parte na obra da
Criacd0, ao se tornar um ser corp6reo. Para a doutrina dos
anjos, por exemplo, isso ndo seria necessario. Ja o Espiritismo
declara que Deus, sendo justo, ndo faria seres felizes serr
esforco, submetendo todos os seres inteligentes a escale
evolutiva, em funcdo da lei do mérito. Pois bem, certas obras,
traduzidas do francés, registram a palavra G’IHT'H;:'?O equi-
vocadamente por "INOOPOED'".. E uma confuséo terminoldgica
que deve ser evitada, declara Jodo Teixeira de Paula em seu
Dicionéario. Reiterando: Encarnar é assumir (o Espirito) vida
corpbrea, para as experiéncias de uma existéncia, mais ou
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menos longa, visando ao aperfeicoamento. N&o significa as-
sumir (o Espirito) os 6rgdos vocais do médium para transmitir
asuapalavra, asuamensagem. Alids, o fendmeno dapsicofonia
("incorporacdo"), sobretudo este, para processar-se, exige
pelo menos compatibilidade vibratéria para que se estabeleca
a fus@o ou o acoplamento necessario & comunicacgéo.

Tudo isto vem a pélo porque, segundo nos foi referido,
em certo programa de grande audiéncia, que trata de assuntos
pertinentes, comentou-se teria um sensitivo, provavelmente
em transe, emitido sons guturais, ndo os da linguagem huma-
na. E pessoas presentes, inadvertidamente talvez, teriam
atribuido ao fato significacdo muito especial, dizendo tratar-se
de metempsicose. Deve haver engano, quica dos informantes,
dos audientes. Nessa hipotese, porém, haveria duas impro-
priedades: primeiramente, porque nem mesmo o0s partidarios
da tese de metempsicose confundem-na com nenhum fen6-
meno meditnico. Em segundo lugar porque psicofonia - admi-
tindo-se que no caso tivesse havido - € manifestacéo inteligen-
te de um Espirito, essencialmente isso. Ficaaressalva, por via
das duvidas.

E estaremos com Erasto:

- "Mais vale rejeitar dez verdades do que admitir uma
Unica teoria falsa".

Com as nossas escusas.
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PROGRESSO NESTE E EM
OUTROSMUNDOS

0 distico "Nascer, morrer, renascer ainda, progredir
continuamente, tal é a lei" proclama um principio e uma lei
natural correlacionada. O principio é o da reencarnacéo, meio
pelo qual nos é dado cumprir como contingéncia natural a lei
do progresso. A reencarnacdo traz a idéia da preexisténcia e
da sobrevivéncia da alma e s6 assim se pode entender a razéo
de ser davida naTerra, suatransitoriedade, tendo o sofrimen-
to por norma: reconhecendo a perfeicdo por destino.

Mas é ainda preciso ligar todo esse raciocinio a uma
outra afirmativa de Jesus:"- Na casa de meu Pai hd muitas
moradas; se assim ndo fosse eu vo-lo teria dito..." Com as
moradas outras entende-se outras Humanidades e de certa
forma acesso a essas outras moradas. Ndo estamos sOs no
Universo.

Tem-se com isto uma compreensdo bem maior da Ma-
jestade do Criador Supremo, dando-se sentido a existéncia,
descortinando-lhe a Justi¢a, onde se configura a condi¢éo do
mérito contrariamente ' & do privilégio. Por certo estariamos
indagando da parcialidade de uma justica bem menor se
justica fosse, em que, numa Unica existéncia, selada para
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sempreasorte de cadaum, as almas viventes teriam diversificadas
oportunidades de sofrimento ou gozo, sem poder reconstruir o
proprio destino. Tdo diferente da realidade explicitada pela
Doutrina Espirita.

Progredir é preciso, é lei. Aleatoriamente pode-se ter
idéias diferentes quanto ao progresso. Comporta uma visdo
imediatista e outra de mais amplos horizontes. Na concepcéo
do homem comum pode ser a conquista de valores transitorios
constantes dos bens terrenos, por vezes riquezas, vassalagem,
conforto. E nem é condenavel que melhoremos de vida e que
aspiremos a tanto. Para muitos, aquisi¢cdo de conhecimentos
técnico-profissionais, titulos que destaquem, postos de relevo
na sociedade e na politica. Serdo criaturas Gteis quando no
bom desempenho desses postos. Mas é necessario conside-
rar também o progresso como conquista inalienavel do Espi-
rito ndo s6 quando lhe abre as portas da inteligéncia e da
cultura mas também quanto as dos sentimentos enobrecidos.
Diremos entdo de um progresso material, de um progresso
intelectual e de um progresso moral, que ndo marcham nem
sempre no mesmo ritmo, é bom lembrar. Pode-se ainda falar
do progresso coletivo da Humanidade como um todo, das
civilizagbes, ou isoladamente de um povo, de uma nagéo, de
um grupo, de uma instituicdo, de uma causa. Ha Espiritos que
se afeicoam a determinadas tarefas, que se reinem para
cumpri-las, que se especializam no campo da ciéncia, da
técnica, ou em missdes de condutores de povos. Sédo grandes
almas, muitas vezes, que sacodem a inércia em que se
demora a Humanidade, agigantando-se por devotamente
Sem o conceito da reencarnagdo seriam prodigios inexplicaveis
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os grandes sabios, os grandes inventores, 0s grandes santos,
Sao naturalmente ajudados por Espiritos Superiores empe-
nhados por suavez em ajudar o progresso. Executam missées
ou concluem tarefas a que se afeicoaram e em que se aperfei-
coaram. Sem esquecer aquelas almas que passam pela Terra
dando o exemplo vivo da humildade, sem destaques, desco-
nhecidas do mundo, mas por si mesmas engrandecidas.

Mas, como vimos, a reencarnagdo ndo pressupde ape-
nas a idéia estritamente terrena de Espiritos que convivem
conosco neste ou conviveram naquele tempo. Dilata-se-nos o
conceito se admitirmos - e por que nao? - que outras humani-
dades se permitem intercAmbio conosco trazendo-nos o fruto
de seus avangos e trocando experiéncias por solidariedade ou
por compromissos assumidos para o seu proprio melhoramen-
to. Um génio extraordinario que se antecipa de milénios a
nossa ciéncia, como é o caso de Leonardo da Vinci, para citar
apenas um, ndo adquiriu na Terra o conhecimento que ela ndo
Ihe poderia ter dado por ndo comportar. Espiritos como esse
ndo sbé preexistiram com certeza mas trouxeram de outras
paragens o aprendizado adquirido quem sabe em escolas
superiores do Espaco ou em mundos superiores.

Admitir, no entanto, que um cérebro fisico, por milagres
de disposicao neuronial, houvesse produzido o génio extraor-
dinério que avanga além dos estagios da ciéncia ou da concep-
¢do da arte, seria nada esclarecedor e nada convincente. Sem
o Espirito preexistente, com experiéncias adquiridas alhures,
néo se explicariam tantas conquistas que constituem eloqiien-
tes registros da Historia. Aqui a idéia dessa fraternidade e
desse intercaAmbio interplanetdrio € um novo aspecto
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engrandecedor da mensagem espirita. Nessa ordem de con-
sideracdes as conquistas tecnolégicas podem representar
experiéncias trazidas a nos vindas de outras plagas, nao
tenhamos maiores duvidas.

As humanidades progridem. Progridem os mundos habi-
tados.
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MIGRACOES INTERPLANETARIAS

Quando se considera que as existéncias humanas sdo
solidérias entre si e que somos solidarios na responsabilidade
de nossos atos, a partir da afirmagéo do Cristo de que sdo
muitas as moradas, é conclusivo chegarmos a um novo con-
ceito complementar, mas de maior expressdo: também a de
solidariedade entre os mundos habitados. Essa tese autoriza
a admitir migracdes interplanetarias. Note-se que um conceito
como que puxa outro num crescendo e assim a sobrevivéncia
da alma como nocdo bésica de todas as religides chega a
culminéancias. Com as palavras do Cristo tomadas a descober-
to e incorporadas a Doutrina dos Espiritos, a da reencarnacgéo
e a da pluralidade dos mundos habitados, vistas em conexao,
fica a Terra em sua verdadeira posicdo no Cosmo assim no
entendimento da Ciéncia como no campo da conceituacdo
intelecto-moral da filosofia, pelo menos da filosofia espirita,
com a interpretagdo desmistificada e decodificada dos textos
da Nova Escritura. E deixa de envergar a hegemonia dos
velhos conceitos biblicos do geocentrismo. J& ndo é tida e
havida por Unica residéncia de seres inteligentes. E por forga
ndo estdo brincando os cientistas que gastam tempo precioso,
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muito dinheiro e que cansam a paciéncia no afa da investiga-
¢cdo dos sinais de vida inteligente além dos Espa¢os. Mais
proximos dos cientistas estd exatamente o Espiritismo. Ou
vice-versa.

Certo que é preciso muito cuidado com tudo isso. O que
ja se escreveu de fantasioso a respeito € de admirar. Nomes
famosos assinaram descri¢des ndo confirmadas... Videntes e
sonhadores nem se contam. Nem porque isso seja um fato,
outro é o caminho. Cuidado e paciéncia sdo necessarios. O
que a respeito nos falam os Espiritos que reputamos sérios
ndo tem nada de espetacular, mas de cabimento. E por ai que
se pode trilhar. Ndo se trata de descricdes de vida em outro
planeta. Mal entendemos quando nos falam da vida espirita
ainda no ambito da psicosfera terrestre...

Enumeramos, em resumo, pelo menos o que seriam
cinco nocdes que podem nortear 0 nosso raciocinio. Elas séo
tiradas das afirmacdes constantes de "O L. dos Espiritos”, de
"A Génese" e de "A Caminho da Luz". Seriam elas: 1' - Os
Espiritos ndo estdo ligados indefinidamente a um mundo, nele
ndo passam obrigatoriamente por todas as fases de progresso
até a perfeigdo. 2* - Nao precisam os Espiritos passar pela
fieira interminavel dos mundos, mas pelo correspondente a
cada grau de sua evolugcdo. Em cada um deles ocupara
situacOes diferentes e somard experiéncias. 3* - Os mundos
por sua vez também progridem, com o progresso de sua
humanidade, mas havera sempre retardatarios, recalcitrantes
no erro, que o novo estagio evolutivo ndo mais comporta. 4* -
Os recalcitrantes, embora com bons niveis de conhecimento,
podem entdo sofrer degredo provisério. Levam 0 progresso
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adquirido amundos primitivos, impulsionando o progresso das
populagdes primitivas e a si préprios beneficiando pelo sofri-
mento e pelo trabalho. 5* - Espiritos devotados ao Bem podem
imergir em mundos atrasados em missdo de auxilio sem a
condi¢do de degredo.

Ora, dir-se-&, trocaria o Espiritismo o Inferno dos pa-
gaos, e que a Igreja levou de heranca, por esse outro tipo de
castigo? Menos mal, todavia. Mas o que se deseja passar aqui,
porque predomina como principio divino, é ndo bem o castigo,
mas a solidariedade. Aqui a oportunidade de progredir e de
fazer progredir dignifica o processo. Na idéia do Inferno e das
penaseternas ndo existe o sentido da recuperagdo nem do
auxilio de ninguém.

Quais seriam os elementos de substancializacdo da
tese? Ela explicaria alguma cousa mais? Perfeito. Ela explica
lendas como reminiscéncias. Ajusta afirmag6es que sem ela
ficariam sem cabimento, no rol dos dogmas que muitos acei-
tam porque é proibido nédo aceitar. Addo passa a ser o simbolo
de uma raga, a raca adamica.

E é por isso que ele, o pretenso primeiro homem, encon-
trou cidades e sua descendéncia encontrou mulheres com
quem coabitar. Era uma raca ndo autoctone, que veio trazer
um surto de progresso ao homo sapiens. O pecado original ndo
tem nada de fantasia do Eden. Era a lembranga da culpa, do
pecado que originou o degredo. E a lenda deixa entender em
seu simbolismo que era sobretudo o da luxuria. Ai se enquadra
a idéia da queda dos anjos rebelados. Ora, bons que fossem,
ndo se poderiam tornar maus, rebelados, porque em seu nivel
de progresso os anjos estdo em plena harmonia com Deus.
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Rebeldes os Espiritos, embora o progresso intelectual, cairam
nas malhas do degredo como um imperativo de ajuste. As
saudades do mundo que deixaram formaram o quadro do
paraiso perdido. E é por isso que se diz ainda dos deuses que
desceram em tempos idos, realizaram a miscigenacdo das
ragas humanas e desapareceram.

E fica entdo a pergunta; estariaa Terracaminhando hoje
em dia para um préximo processo de expurgo? E o que deixa
entender a questao 1019, exatamente a Ultima de "O L. dos
Espiritos". Uma longa dissertacao de Sao Luis. Um expurgo a
vista. O que ndosignifica nenhuma hecatombe, mas um traba-
Iho de selecdo em curso. E sera entdo que 0S mansos e
pacificos herdardo a Terra, um mundo que tera passado para
afase daregeneracdo. Promocdo que poderd ocorrer por todo
o decorrer do proximo milénio, ao que podemos supor. Porque
a Lei do Progresso abrange os seres inteligentes e os mundos
no Infinito.
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O PASSADO CULPOSO

Perdoem-nos, como excec¢do, um testemunho de caréater
pessoal. Relutamos em junta-lo aqui, mas vale o exemplo
como tal. E uma experiéncia interessante quanto ao que
significa o passado culposo.

Estavamos h& muitos anos assistindo a uma pequena
reunido familiar em modesto circulo de trabalhos, com muito
poucas pessoas, em ambiente reservado a prece, eis se néo
quando certa entidade se manifesta e nos fala; a nds, ou
porque ndo, ao nosso amigo Alberto Rosas Vianna, também
presente, pois se dirigia ao "amigo Alberto’. Tanto que, intima-
mente, os dois tomamos a mensagem como dirigida respecti-
vamente ao outro. E o que informava era mais ou menos isto,
sdo nossas as palavras: - Dentro de uns quinze dias V. ira
rever, reencarnado, em expiagdo dolorosa, alguém que fora
um particular amigo do passado, da existéncia anterior. Eram
jovens companheiros, em boa posi¢do social, com a diferenca
de que V. ja aceitava a Doutrina Espirita. Nosso amigo tornara-
se pai de uma menina, negando porém a mae e a filha o
amparo da paternidade responséavel. InUmeras vezes V. lhe
fez apelos no sentido de reparar a falta, a que ele jamais
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aquiescera. Justo porque tudo tomaramos como se dirigido ao
homénimo, ndo voltamos a pensar no assunto. Pois, uns 15
dias séo passados, e estamos no nosso gabinete de trabalhos
no setor de Radiologia do Centro de Salde quando o auxiliar
técnico nos pede a interferéncia porque um débil mental
desejava radiografar o ombro traumatizado ap6s uma queda.
Explicamos que o técnico tinharazéo, que o setor eraabreugrafico,
isto é, destinado a chapas de pulm&o, mas que n6s mesmos
irfamos coloca-lo em posicdo para o exame do ombro. Satis-
feito, ele se foi. Cessou o impasse. Cousas dessa natureza
acontecem sempre, quem ndo sabe disso? E o incidente
ficaria esquecido como tantos outros. S6 que... aconteceu...
Dai em diante o tal homem n&o mais nos esqueceria. InGmeras
vezes, ndo uma nem duas, ao nos ver em algum lugar, ao
passar na rua, proclamava em altas vozes: "Ah!, é ele! Este é
o doutor que é meu amigo!"

Sinceramente, entendemos que isso é proprio dos dé-
beis e desprotegidos, quando recebem alguma prova de cari-
nho. Marca de uma gratiddo que se registra em confronto com
a indiferenca da sociedade em geral. Ndo entendemos nesse
‘amigo’ mais do que isto. Seria natural que assim fosse,
embora nos causasse constrangimento essa distin¢cdo publi-
ca.

Soubemos depois que o homem prestava pequenos
servigos domésticos e, certa feita, foi cortar lenha exatamente
para familia vizinha. Ainda ndo havia a esse tempo tantos
fogbes a gas na cidade, eram poucos. Aproximamo-nos e,
porque nos reconhecesse logo, falou-nos particularmente.
Disse-nos que muitos o julgavam um espdrio, um "porcaria
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qualquer”, mas que em absoluto ndo era verdade, pois ele era
filho de pai e mée casados direitinho, filho de familia, sim
senhor. Seus pais seriam fazendeiros, gente boa. Mas os
vizinhos que alugaram os seus préstimos e que lhe conheciam
a origem nos disseram, sem molesta-lo, que ele era de fato
ilegitimo, sendo este exatamente o motivo de todo o seu drama
intimo, com que ndo se conformava, uma idéia fixa.

Creiam-nos, por favor. Sé ai e entdo, sé entdo mesmo,
€ que ligamos as antenas, como se costuma dizer, pouco
atilados que somos na verdade. Descortinou-se-nos na lem-
branca com suficiente nitidez a revelacdo que haviamos tido.
Era para nés, afinal de contas, aquele aviso, ndo restava mais
davidas. Ajusta-se tudo sem tirar nem por.

Passam-se muitos anos. Tudo isso se deu quando resi-
diamos em Campos, nossa cidade natal, nos anos 50 a 60
aproximadamente. Mudamo-nos, nunca mais vimos 0 Nosso
amigo. Ficou a li¢&o.
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AS MUITAS MORADAS

Ndo se trata de uma afirmagdo originariamente dos
Espiritos ou dos espiritas, foi o Cristo quem asseverou: "Ha
muitas moradas na Casa de Meu Pai". E insistiu: "Se assim néo
fosse Eu vo-lo teria dito".

E preciso lembrar que aquela época, para todos os
efeitos, a Terra era o centro do Universo, estando acima dela
o0 Céu e abaixo o Inferno. N&o teria sido muito facil entender tal
afirmativa dentro do que poderia 0 homem comum conceber.
Até mesmo a esfericidade e a possibilidade de existirem terras
do outro lado nem sequer seria de compreender-se. E bem
verdade que fil6sofos jonicos, muito antes da era cristd, ja se
preocupavam com a origem e formagdo da Terra e muito
provavelmente antes deles certas hip6teses fantasticas a
respeito estivessem no ar. Anaximandro e depois Anaximenes
admitiram a pluralidade dos mundos, enquanto Anaxagoras ja
se referia ao movimento dos astros e explicava os eclipses da
Lua, antecipando-se inclusive a idéia da forca gravitacional
enunciada por Newton. Tales admitia a esfericidade da Terra.
Pitdgoras, os movimentos de rotacdo e de translagdo. Eram
eles precursores, mas as suas idéias ndo chegavam ao con-
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senso geral. Nada de admirar, quando até ainda hoje sistema-
ticos seguidores de textos biblicos se recusam a aceitar a
evolucdo das espécies...

O avanco da Ciéncia, ampliando a exploracdo do Univer-
so, a partir da luneta de Galileu até, hoje em dia, o envio de
naves interplanetarias e os ultratelescdpios, a par dos estudos
da Fisica e da Astronautica sobre a origem e a vastiddo do
Espaco Césmico ndo deixam divida das moradas celestes.
Séabios e ndo misticos, pesquisas idoneas e ndo suposicdes
metafisicas ou ficcéo cientifica, estdo estabelecendo, por uma
questdo de bom senso, que devem existir mesmo outras
humanidades nesse colosso imensuravel das galaxias que se
movimentam no Macrocosmos com a mesma seguranca e
muito provavelmente obedecendo as mesmas leis gravitacionais
que se encontram na estrutura dos a&tomos. Investigacles
sérias dos astronomos e fisicos utilizam verbas portentosas e
estdo sendo dirigidas no sentido de um dialogo interestelar.
Dessa forma ndo ha como fugir ao reconhecimento de que héa
boa ldgica na palavra dos Espiritos que instruiram Kardec
dizendo de outros mundos habitados e estabelecendo catego-
rias entre eles.

Dir-se-a que os seres inteligentes progridem moral, inte-
lectual e tecnologicamente enquanto os mundos em fungéo
deles, de modo a tornar a vida mais agradavel e protegida.
Aqui o Espiritismo, acrescendo ao ensinamento seguro do
Cristo, e em apoio do mesmo, traz um conceito complementar,
0 da progressdo dos mundos. Diante dos desacertos huma-
nos, isso pode parecer irreal, fantasioso, mas no computo da
Historia, apesar de tudo que vem acontecendo, ha de sentir-se
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uma caminhada lenta no sentido do progresso. Porque atrasa-
dos, andamos devagar.

Justifica-se que o assunto ocupe a obra "O Evangelho
segundo o Espiritismo" no que respeita ao ensinamento do
Cristo. Mas vé-lo-emos tratado nas outras obras béasicas. E
naquela citada ainda se explica: "Independentemente da di-
versidade dos mundos, essas palavras podem também ser
interpretadas pelo estado feliz ou infeliz dos Espiritos na
Erraticidade (..)". Estas também s&o, portanto, diferentes
moradas, embora nao localizadas nem circunscritas". Nesse
caso, céu e inferno sdo estados ou condi¢des, ndo propria-
mente regides fixas e delimitadas. Embora existam faixas
umbralinas navizinhan¢a do nosso globo como simples exten-
sdo da psicosfera terrestre. E outras faixas e construcdes
ideoplasmicas destinadas a intenso trabalho preparatério. De
certo, os telescopios em vdo tentariam descobrir esses pousos
ou coldnias espirituais denunciadas mediunicamente. Mas ja
estdo sendo reconhecidas nas transmissfes em video nas
chamadas "transcomunicagfes instrumentais" recentemente
obtidas na TV.

De toda sorte, geograficamente, a Terra deixa definitiva-
mente de ser o centro do Universo para se tornar um ponto
obscuro na Imensidao, sem nada que a destaque na obra da
Criagdo. O plano divino é majestoso. E mesmo comprovando
tudo isso o homem é esse orgulhoso, gabando as suas gran-
diosas descobertas, sua posi¢do na escala animal, seu génio
inventivo, sua audacia na pesquisa. Sem atinar que essa

grandeza, até aonde haja chegado, é um atimo témporo-

167



espacial no caminho do progresso intérmino do Espirito, par-
ticula inteligente criada por Deus.

No encadeamento Idgico do estudo do Espiritismo har-
monizam-se conceitos como o da progressdo dos Espiritos e
0 da progressdo dos mundos; da pluralidade das existéncias
com a pluralidade dos mundos habitados. Numa rapida cita-
¢do, sugerindo a buscado desenvolvimento feito na Codificagéo,
tdo seguramente exposto, la se diz que ha mundos inferiores,
iguais e superiores a Terra, que € naturalmente 0 nosso ponto
de referéncia. Classifica-os em mundos primitivos, o das
primeiras encarnagdes da inteligéncia humanizada; de expia-
¢cdo e provas, como atualmente o nosso, e é tao facil verificar
a exatiddo com que ele assim se coloca; mundos regeneradores,
a cuja condicdo aspiramos; felizes, onde o bem supera o mal,
note-se que este ainda esta presente; mundos celestes ou
divinos, onde reina o bem. E se explica que ndo ha ainda aqui
nenhum privilégio mas o fruto de arduas conquistas. Dai se
justificar todo o esfor¢co para a ascensdo a condi¢cdes melho-
res, tanto fisica como moralmente. Fazendo-se por progredi-
rem as pessoas, a sociedade, as comunidades, as nacgdes,
sucessivamente trabalharemos para o progresso geral da
Humanidade. E no crisol do sofrimento reparador. Resta con-
siderar que nada obstante a nossa teimosia e sem detrimento
do respeito ao livre-arbitrio de cada um, imensas falanges do
bem diligenciam em nosso beneficio pacientemente esperan-
do que nos cansemos dos erros e nos resolvamos a reconsi-
derar o caminho. Uma paciéncia sem limites, sem duvida
alguma.
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COSMOVISAO EPIRITA

A curiosidade legitima, a indagacdo constante, a busca
dos grandes porqués ou dos grandes enigmas da Vida, face a
realidade em que o homem se descobriu envolvido, logo
assumiu a Razdo, deram-lhe respostas que em cada época o
satisfaria, verdades provisorias com que conviveu. Verdades
sim, muitas vezes, posto que veladas dentro da relatividade a
seu alcance. Adivinhou leis que ndo apenas mecénicas. Sentiu
que ndo era senhor absoluto, que algo havia superior a ele
préprio, impondo-lhe adversidades, pelo menos. Entdo, atri-
buiu qualidades a seres que ndo via; atributos aforgas diretivas.
Estaria procurando, portanto, de alguma sorte, acausa causarum
de tudo. Nisto, sob certa forma, pressentiu Deus como lhe foi
possivel. Hoje a Filosofia Espirita no-Lo apresenta com a
magnitude suprema, como a suprema Inteligéncia criadora,
compreendendo-0 em seus atributos e sobretudo inauguran-
do uma nova maneira de O sentir, fugindo ao classico e vicioso
antropomorfismo. La estd em "O Livro dos Espiritos" a célebre
questdo numero 1: "Que é Deus?"

A visdo do mundo ampliou-se de Ptolomeu a Copérnico;
deste, passando por Galileu, aos nossos dias, quando a Terra
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tenta entrar em contato com inteligéncias de outros sistemas
no descomunal continente galatico. Ora, a Biblia e mesmo o
Cristianismo se ressentem das velhas crengas e teorias do
geocentrismo. O Espiritismo, sem fugir ao Cristianismo, antes
restaurando-o, acompanha também aqui o avango da Ciéncia
porque tem na Filosofia leito suficiente para caminhar com ela
e largueza de horizontes para fazé-lo. Tem para isso autorida-
de por projetar a luz que identifica os contornos de uma
realidade antes mal pressentida, hoje evidente. Quem no-la
trouxe foram os Espiritos, que ja falavam aos homens e hoje
o fazem com desenvoltura, recapitulando aspectos de velhas
filosofias, como as de Socrates e Platdo.

A autoridade estd na universalidade dos ensinos, na
coeréncia dos raciocinios, no principio da concordancia com
que pode escoimar-se de adaptacdes espulrias. Ainda: na
marcha inexoravel dos fatos e da Ciéncia, ao encontro de suas
afirmacdes. Inventem-se nomes, estabelecam-se sistemas,
ressalvas; criem-se sofismas e ponham-se em guarda os
descontentes: a verdade, pelo que ela é, sobrevivera.

Nao fica, porém, o Espiritismo na grandeza espago-
temporal. Identifica ndo apenas o que se chama hoje em dia de
universos paralelos. Descobre que as mesmas leis naturais
regulam o Universo moral em que concomitantemente vive-
mos.

E no rolddo das transformac6es incessantes dos mun-
dos e dos seres que o principio inteligente se individualiza e
eclode aluz darazao, continuando a percorrer os Infinitos dos
tempos e dos espagos.
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Temos, assim, a mais avancada concep¢do compativel
com o estado atual dos conhecimentos humanos sobre o
sentido e o ritmo de evolugdo dos seres e dos mundos, dizendo
bem melhor da grandeza imensuravel do Criador do Universo
e de suas Leis. Esta é a que chamamos cosmovisdo espirita,
panorémica, intemporal.

Muitas das grandes conquistas que embasam e estruturam
0 conhecimento cientifico nesta era da tecnologia podem
encontrar o seu germe em idéias bem antigas. O homem
moderno, tdo cioso de suas vitorias, de seus avangos, nao
pode negar isso, ndo pode deixar de reverenciar seus antepas-
sados, que lhe abriram as primeiras clareiras que antecipa-
ram, nos dominios do Saber, as grandes estradas que hoje
percorre. O que hoje em dia é pura ciéncia tera sido ontem
especulagdo filoséfica muita vez, trazendo conceitos mais ou
menos vagos, mais ou menos precisos, mais ou menos acei-
taveis, mas testemunhando um esfor¢co em busca da compre-
ensdo das cousas, encerrando em sua esséncia, em seu bojo,
0 que diriamos a idéia-germe. E o gradualismo com que a luz
penetra a razdo, sem que a deva ofuscar, providencial portan-
to. Naturalmente, os génios que as conceberam, ou que
intuitivamente as receberam, ndo puderam ser mais explicitos
face aos estreitos limites da compreensédo a época, ou mesmo
aos escassos recursos de manifestacdo, como da propria
linguagem. Assim, quando se desintegram atomos e se chega
afinal a energia de que sdo formados, ndo ha como fugir a
lembranga os filésofos Leucipo e Demdcrito, que de alguma
forma os anunciaram ao mundo buscando compreender a
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origem da matéria, pouco importa que 0s considerassem
entdo como particulas indivisiveis.

Literalmente, filosofo € o amigo do saber. Filosofia, em
nosso entender, é uma sintese de conhecimentos e concep-
cOes sistematizadas, direcionando o comportamento humano.
Pode-se falar em Filosofia educacional, politica, religiosa e
assim por diante, mas ndo se pode prescindir de uma légica,
que a sustenta, e de uma ética, que a resguarda. Nem esque-
cer que ela induz a um questionamento, conduzindo-nos a um
terreno que se dira ulterior ou, se o quiserem, metafisico.

Ora, no prisma de visdo de todo o conhecimento humano
esses serdo sempre os angulos ao nosso alcance, o da
Filosofia, o da Ciéncia e o da Religido. Facil identifica-los no
que diz respeito ao conhecimento espirita. Facil identificar no
Espiritismo aqueles elementos que lhe garantem o sentido
fundamentalmente filosofico, dentro desse triplice aspecto a
que ndo podemos fugir. Sendo, vejamos. Idéias basicas, como
as de uma vida futura; de uma Justica que premia e que cobra
pelos nossos acertos ou pelos erros praticados; da sobrevi-
véncia e da transmigracdo das almas; da presenca de forgas
inteligentes interferindo navida dos homens; e outras que tais,
tomaram, na Revelacdo Espirita, uma nova feicdo, novos
contornos de defini¢do, uma proje¢do nova em que a razdo se
assenta confortavelmente. Nao mais os milagres. Ndo mais os
deuses ou aira do Pai; ndo mais a regressdo a forma animal...

Ao tempo em que a Ciéncia avanca esquadrinhando,
absorta, os Espacgos, a vastiddo dos Infinitos no Macro e no
Microcosmos, procurando desvendar os segredos da vida
fisica e até mesmo manipuléa-los, a Revelagdo Espirita, confi-
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gurando uma Doutrina filosofica de dimensdo cientifica e
conseqiéncias éticas, morais, religiosas, pode oferecer-nos a
visdo transcendente da vida espiritual. E - curioso - seria a
Fisica, até aqui fria e fleugmatica, que incorporou a prdpria
Quimica a sua area, aquela que iria, embora a contragosto,
avizinhar-se do Espirito, estremecida com a evidéncia, sem
muita coragem ainda de confessa-lo... Pouco importa. Certo é
que, ja o disse Kardec: "As descobertas da Ciéncia glorificam
a Deus ao invés de rebaixa-lo; s6 destroem aquilo que os
homens construiram a partir de idéias falsas que fizeram de
Deus".

Doutrinadinamica, abrindo amplos horizontes conceituais,
a medida em que o homem avanca, ai estad com ele a mensa-
gem espirita, penetrando com novas luzes os meandros da
indagacdo, seja no campo da ciéncia e da filosofia e
consubstanciando as superiores nocdes éticas da Vida.
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, ESPIRITISVO:
ESTAGIO SUPERIOR DA FILOSOFIA

0 pensamento, todos sabemos, nos leva muito além da
fria percepcdo da realidade que nos fornecem os sentidos,
permitindo que atinjamos o terreno fértil da imaginacdo. E néo
se trata de simples divaga¢des ou de arroubos de poesia,
antes e sobretudo ensejando perscrutar a origem dos mundos
e das cousas, a esséncia da vida. Especulamos sobre forma e
substancia, sobre concreto e abstrato, para logo buscarmos
um finalismo em tudo isso. Na verdade, flutuam os pensamen-
tos e as correntes filoséficas nas indagagdes, em ansias de ver
e de ndo ver, de sentir e de ndo sentir o que seria uma
realidade Ultima, conseqiiente, inapelavel, a imortalidade da
alma como particula inteligente, sua sobrevivéncia e eternida-
de. Esse, 0 aspecto importante, a imortalidade, que nos leva
entdo a conceber o que seria e como seria a vida futura.

O materialismo negativista que volta e meia toma corpo,
como nas investidas guerrilheiras, e pelo qual a alma seria
simples principio de vida organica sem existéncia autbnoma,
tem por aliados os setores mais endurecidos da ciéncia acadé-
mica. Por outro lado, emborareconhecidamente ético, o positivismo,
com Augusto Comte, proclamaria o reinado exclusivo da Ra-
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zao, abolindo quaisquer ordens de pensamentos metafisicos,
por indesejaveis. A Razdo a servico de idéias prdprias, as
suas... Adiante, pretensamente cientifico, o materialismo dialético
com que Marx manipulou o idealismo hegeliano paratransforma-
lo em doutrina politica. E outros surtos passageiros, como o do
existencialismo ateu e pessimista de Sartre, originario da
Franca. Todas as idéias materialistas pecam por antinaturais,
representando o esforco com que a inteligéncia humana se
rebela ante um poder mais alto, expresso em Leis soberanas,
insistindo na va tentativa de desconhecé-las...

Vejamos agora o outro lado. J& na velha escola animista
seria aalma o principio dos fendmenos vitais e estaria presen-
te até mesmo nas cousas inanimadas. Talvez se pudesse dizer
que expressdes como esta - "alma da Terra" - provenham
desses conceitos... No feiticismo, embora de forma grosseira,
ndo se pode desconhecer a evidéncia de um plano imaterial de
onde proviriam as forgas, de alguma forma metafisicas, que
manipula nos seus rituais. O paganismo atribuia aos deuses
qualidades e paixdes humanas, comportando no¢bes de uma
vida futura, que iria das delicias do Olimpo aos suplicios do
Tartaro. Admitia favores e protecdo dos deuses. Todas as
religibes monoteistas nos falam de uma vida ulterior em
esferas extraplanetarias. O budista espera pelo imobilismo do
Nirvana enquanto muitos cristdos se aproximam dessa espe-
ranga augurando a chamada paz eterna, contemplativa, para
os eleitos, aos pés do Criador. Ora, o de que Cristo nos falou
foi de um Reino e ndo se constroi um reino apenas de criaturas
contemplativas... Ha extremos conceituais no Idealismo, por
exemplo, chegando-se ao ponto de ignorar o mundo fisico.
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Acontece que se fala hoje em dia de matéria como condensagéao
de energia e na faculdade de formagé&o ideoplasmica, ndo se
podendo deixar de estabelecer ai uma certa correlagdo pauta-
da na relatividade dos termos. Mais adiante encontrariamos a
doutrina panteista, que tem Spinoza como seu maior repre-
sentante. Segundo essa corrente, Deus e Universo compo-
riam um Todo. Deus seria efeito e ndo causa. Fragmentos que
seriamos da inteligéncia universal imergiriamos nesse Todo e
dele emergiriamos para a vida fisica. Deus seria ndo o Criador
mas a vertente onde se conjugariam todas as inteligéncias,
assim portanto mutavel consoante o progresso. Dificil aceitar-
mos que uma obra, por mais prodigiosa, fosse ela propriao seu
artifice. A idéiade absorcéo da individualidade no Todo com a
morte fisica como se féssemos gotas d'agua no oceano da
existéncia ndo nos levaria a melhores caminhos que atese do
niilismo.

Por tudo isso é que voltamos a Kardec para ouvir dos
Espiritos a questdo primeira de seu livro basico, no qual
explicitamente foi dito que Deus é a causa primaria de todas
as cousas. A anterioridade e a sobrevivéncia da alma, a
integracdo de cada ser, de cada individuo, do principio
inteligente, dentro de suas conquistas alcangadas, num siste-
ma de vida ulterior, tem a virtude de ser intuitiva, logica, de
responder satisfatoriamente a grande inquirigdo do espirito
humano. Entdo entenderiamos a expressdo de enfado de
certo psiquista que Denis cita sem nomear: "O Espiritismo, que
devia ser uma ciéncia no seu inicio, é ja uma filosofia imensa
para a qual o Universo ndo tem segredos". E é Delanne que
nos dira, em suas conclusdes, em "A Evolugdo Animica":"- A
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matéria € cega; o Espirito € a Unica realidade pensante. A
reencarnagdo é a conciliacdo ldgica de todas as desigualda-
des intelectuais com a Justica de Deus. O que denominamos
forgas nada mais € que manifestagGes tangiveis da Inteligén-
cia universal."

Concluiriamos por considerar dois estagios definidos no
que diz respeito as idéias da vida ulterior, desde que inegéavel:
0 que se encontra nas filosofias de todos os tempos e na
crenca de todos os povos, ora revestido do carater de revela-
¢cdo, de doutrina ou de dogma; e o que compde um sb e
harmonioso sistema comprovado pela lei de concordancia e
pela experimentagdo. Sem trazer em si uma novidade pro-
priamente, é o justo equilibrio entre muitas outras, sem rene-
gar a Ciéncia e sem menosprezar a Religido. E a Filosofia
Espirita.
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PRIMORDIOS DO
PENSAMENTO FILOSOFICO

Religides e filosofias buscaram em todos os tempos
atender as inquietacdes da alma humana, dentro das respec-
tivas limitagGes. Bramanismo, Zoroastrismo, Budismo... Fild-
sofos da China lendaria, como Fo-Hi, Lao-Tsé, Kong-Fo-Tsé,
Meng-Tsé. "A Caminho da Luz" menciona a "cristalizacdo" das
idéias chinesas milénios antes do Cristo.

Velhas filosofias, ja ndo tdo velhas assim, procuram
entender cada uma a seu modo as origens das cousas, do
homem, do Universo, embora ndo houvesse a nocdo da
anterioridade da Criagdo Infinita em relacdo a da propria Terra.
Referimo-nos aqui as chamadas civilizagcdes pré-helénicas
(sumeriana, caldaica, babilonica, persa, egipciana, fenicia,
etc) para as quais, de um modo geral, tudo haveria partido de
um caos primitivo, certamente aquoso; passou-se de um dado
momento das trevas para a luz. Esse pensamento esta contido
em Homero e em Hesiodo, de envolto a Mitologia, mas que ira
projetar-se na Biblia (Génesis: "O Espirito do Senhor era
levado sobre as aguas..." "Que as aguas produzam ani-
mais viventes que nadem, e passaros que voem..."). O que
ficou de certa forma assentado é que a vida proviera da agua,
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ou em seu seio se iniciara. E essa idéia se refletird nas
palavras do Cristo: "Quem n&o renascer da é’g.ae do Espiri-
to..." Nasog (hé}ﬂexprime 0 aspecto fisico davida, avida
na matéria.

Ja faziam alguns filosofos a idéia de que o mal acarreta
culpa e de que uma Justica imporia san¢fes e premiaria boas
obras. Para Herddoto, o "Pai da Historia", acreditavam que a
vida corporea representaria uma forma de expiacdo. Nota-se
que ja havia lugar para a nocdo da alma distinta do corpo. E a
da transmigragdo, ainda que de uma forma primitiva, viciosa,
adametempsicose, embrido daverdade maior, a metensomatose.

Muito de relance, apreciemos algumas idéias de antigos
filosofos gregos, que foram numerosos. Tales, 600 antes de
Cristo, entendia que a alma, como poténcia divina, penetra o
elemento Umido, impondo-lhe vida e movimento. De certa
forma, a vivificagdo da matéria, antecipando-se a nocdo do
principio vital nosso conhecido.

Notavel, Anaximandro: A Terra seria redonda, a Lua
refletiria a luz do Sol, existiriam infinitos mundos a enormes
distancias. As espécies evolveriam para novas formas. Have-
ria uma "protocousa”, apeiron, sem forma, sem limites, sem
contornos, capaz de transformar-se nas cousas conhecidas.
Guardadas as distancias, essa idéia algo nos fala do Fluido
Coésmico Universal.

Coube a Heréclito a célebre sentenca que se tornou
conhecida por adotada pelo grande Sdcrates: "Conhece-te a ti
mesmo". Pois Heraclito atribuiu ao fogo a origem de todas as
coisas. Ora, se ha algum cabimento na idéia de a origem da
vida, dos seres vivos relacionar-se a dgua, ndo ha absurdo
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formal em que a origem de tO0B6 8 COUSSB venha relacionar-
se ao fogo, sendo, vejamos: O Sistema Solar derivaria da
primitiva massa ignea. Por outro lado, se substituirmos fOQO
por energia, reconheceremos que a matéria € a energia
condensada...

Pitagoras, 500 A. C, fala da alma como principio inteli-
gente. Cré na imortalidade e na transmigracdo. Conhece os
movimentos da Terra, 0s planetas, os cometas.

Para Empédocles a morte ndo é o fim, mas simples
desagregacgdo da forma. Diz que ndo h& vazio no Infinito. E
isso se encontra na questdo 36 de "O L. dos Espiritos".

Anaxagoras, impressionado com a ordem no Universo,
admitia um Espirito ordenador, uma Inteligéncia superior, que
chamava "Nous". Estaria, se pudermos assim dizer, anteci-
pando-se ao monoteismo. O Sol seria um corpo inflamado,
enorme, pelo menos do tamanho do Peloponeso. Absurdo
para a época e isso lhe custou severa punicéo.

Democrito, discipulo de Leucipo, precursor da Teoria
Atdmica, admitia multiplos sistemas planetarios. E o Cristo nos
dird: "Ha muitas moradas..." Pregava igualmente o Bem sem
remuneracao.

Com Socrates e Platdo a filosofia ascenderia a elevados
patamares, como veremos oportunamente. Mas, dos antigos,
restaria uma referéncia a Aristoteles, filosofo profundo e fe-
cundo, mas que todavia contestou a nocdo das idéias inatas,
de Platéo.

O que se pode vislumbrar neste passeio ligeiro pelo
mundo dos filésofos e pensadores do passado distante, é que
desde os primérdios do pensamento filoséfico, podemos per-
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ceber raizes profundas do ideério espirita e da confirmagéo
cientifica em termos de cosmogonia.

Muitos outros se notabilizaram. Mas os que estdo cita-
dos déo bem a idéia do que se quer.
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PRODROMOS DO IDEARIO ESPIRITA

Porque se recusasse a aceitar o titulo de fundador, mas
antes aquele de Codificador da Doutrina Espirita, o mestre
lionés nos déa inequivocas provas de bom senso, de equilibrio,
de isencdo, caracteristicas que lhe ornam a personalidade
austera e admiravel, sem que isso possa minimizar, de forma
alguma, os méritos que lhe séo devidos. De fato, sua gigantes-
ca tarefa haveria de coroar-se como um novo marco dc
pensamento humano, mas ndo que necessariamente trouxes-
se uma novidade em si mesma, desde que se possa, como
realmente se pode tracar os caminhos prodrémicos do ideario
espirita. Um corpo novo de Doutrina, novas as palavras que
iriam identifica-lo; ndo tanto o conhecimento, até entdo disper-
so, que tomaria forma, estrutura, alinhamento teérico e préti-
co. E sobretudo se submeteria a uma filtragem responsével,
com que se apresentaria depurada e harmdnica. Um todo.
Tarefa que os Espiritos Superiores, em nome do Cristo, con-
fiariam a um sébio, na extens&o do termo.

Enumeremos alguns vultos da fase preparatoria.

Emmanuel Swedenborg, o vidente sueco que viveu de
1688 a 1772, tornou-se autoridade, em seu tempo, em Fisica,
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Astronomia, Metalurgia, Zoologia e Anatomia. No campo do
Espiritualismo teve acertos e equivocos, em que pese a signi-
ficagdo de sua obra. Afirmava a comunicagdo dos Espiritos,
embora considerasse arriscado exercitar a faculdade; a atra-
¢ao dos semelhantes: por nossas qualidades e defeitos reunimo-
nos onde se encontram os que se afinizam conosco; o homem
leva, como Espirito, a personalidade que possuia, de sorte que
ndo ha anjos ou demdnios na acepcao classica, mas Espiritos
em diferentes condi¢Oes evolutivas; na vida espirita ha traba-
Iho e ndo ociosidade; o chamado fogo do Inferno ndo passa de
alegoria, correspondendo ao fogo das paixdes. Lamentavel-
mente, o grande vidente ndo assimilou a lei da reencarnacéo,
para ele a sorte do Espirito estaria selada com a morte do
corpo. Todos nés herdariamos, ao nascer, a maldade inerente
a espécie humana... E o que lemos em "Evolucdo para o lll
Milénio", do erudito Prof. Carlos Toledo Rizzini. Deixou uma
grande bagagem com obras notaveis, como "Arcana Coelestia",
"Céu e Inferno”, "A Nova Jerusalém". Viria o Espirito a ser o
guia espiritual de Davis e de Cahagnet, adiante citados, e
assinaria com outros luminares a prépria Codificagéao.

Mais tarde, entre os anos de 1796 e 1800, surgiram as
célebres cartas de Jodo Gaspar Lavater a Grd-Duquesa russa
Imperatriz Maria Feodorawna. Extraordinaria antecipacdo das
verdades consoladoras, incluindo a comunicagédo espirita, em
que se assentam as narrativas. Menciona, nos planos etéreos,
algo correspondendo ao ambiente fisico nosso conhecido.
Assim, uma comunicagdo que transcreve episédio ocorrido em
regides superiores elucida: "Paramos ao pé de uma fonte..."
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Reunimos, das cartas de Lavater, condensando-lhe as
noticias, os tépicos seguintes: Existe um OONPO eaintue
apropriado a natureza ou ao adiantamento do Espirito (embora
Ihe parecesse extraido do corpo material); perturbacdo post-
mortem; separada do corpo, a alma apresenta-se tal qual é, na
realidade; a morte fisica, por si mesma, ndo a modifica; o
egoismo produz a impureza da alma e acarreta sofrimento;
colhe-se 0 que se houver plantado (lei das conseqiiéncias);
tudo que se assemelhatende a reunir-se, de sorte que perten-
ceremos a sociedade dos que semearam 0 Bem, se for o caso
(lei das afinidades). E tem mais: como Espirito imortal imagi-
nemos a vergonha que sentiremos diante de apetites menos
nobres que conservemos, de viciagdes... Léem-se estas car-
tas em portugués por incluidas na obra"O Porqué da Vida", de
Leon Denis.

Andrew Jackson Davis, norte-americano, viveu de 1826
a 1910, portanto alcangou o inicio deste século. Tinha 31 anos
quando Kardec, aos 53, lancou em Paris "O L. dos Espiritos".
Pois, a 31/03/1848 teria recebido mediunicamente noticia de
fatos que marcariam a revolucdo do pensamento filosofico;
pela coincidéncia de datas, s6 poderia referir-se aos aconteci-
mentos de Hydesville. Sensitivo e médium, fez consideragdes
que o classificam entre os profetas da "Nova Revelagdo".
Escreveu inimeras obras, como "L dos Espiritos", em 1848,
diz-se que em 5 volumes. Em 1863, em desprendimento,
visitaria uma cidade e nela uma escola de jovens, no Plano
Espiritual.

Outro nome igualmente citado é o do francés Jean
Reynaud, que viveu de 1808 a 1863, tendo publicado em 1840
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a obra Terra e Céu'. Nela afirma o progresso infinito do
Espirito, defendendo a tese da Reencarnacdo. Kardec exalta
o esforco de eloqlientes precursores do Espiritismo e cita
Charles Fourier, Pierre Leroux, Louis Joudan e Jean Reynaud,
0s quais chegaram a teoria reencarnacionista. Reconhecia
que muitos escritores semearam através de suas obras, talvez
sem plena nogéo disso, as idéias espiritas. E 0 que se encontra
em "Allan Kardoc", de Thiesen e Wantuil.

Outro destaque, na Franga ainda, é a presenca de Louis
Alphonse Cahagnet. Passaria de simples magnetizador a lider
de um movimento filos6fico preocupado com as relacdes entre
encarnados e desencarnados, separacdo da alma e do corpo,
vida e pensamento dos Espiritos, livre-arbitrio, importancia da
prece e assim por diante. Também descreveu cidades espiri-
tuais e diversificadas ocupacfes dos Espiritos. Em 1847 publi-
cou "Arcano da Vida Eterna", sendo autor de vérias outras
obras sobre magnetismo e sonambulismo.

O movimento espiritualista ou neo-espiritualista, notadamente
nos paises de lingua inglesa, resultam de composicdes ideo-
l6gicas de valor inestimével, mas que se formaram & parte,
desconhecendo, por bem dizer, a Codificacdo, e a obra de
Conan Doyle deixa perceber isso. Impondo-se por seu corpo
de doutrina e por sualdgica, o Espiritismo acabou por merecer,
nosdicionarios dalinguainglesa, o termo todo seu, " Spiritism".

Ha uma propalada divergéncia de escolas no que se
refere especialmente & Reencarnacdo. Delanne confirma a
"aversdo de raca" e Imbassahy enumera, dentro da volumo-
sabibliografia anglicana, textos em que, até mesmo a despeito
do pensamento dos médiuns, as personalidades comunicantes
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entram incidentemente no assunto, afirmando a palingénese.

Veja-se o capitulo "A Reencarnagdo na Inglaterra’, naobra"A

Evolucdo'. Serd o que também aconteceu a Edgard Cayce,

sonédmbulo norte-americano. Aceitou a verdade pelaconstan-

ciacom que os Espiritos, por seu intermédio, referiam-se a ela.
A verdade, como tal, independe de crenca.
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RAIZES PROFUNDAS DO PENSAMENTO
ESIRITA

De certo, as grandes verdades sdo por natural eternas e
imutaveis, por principio de ordem. A visdo que delas nos é
dado contemplar varia com a propria capacidade de assimila-
cdo e de percepgdo. E sofre ainda as distorcbes causadas
pelos tabus e preconceitos a que nos afeicoamos por tradicéo.

Sempre aconteceram rasgos de coragem por parte dos
que emitiram pensamentos discordantes dos conceitos
estratificados, precursores das grandes revolugdes do pensa-
mento, e os exemplos sdo muitos. De passagem, Galileu
pagaria caro as afirmagdes cientificas em apoio as suas visdes
filosoficas da vida csmica e Giordano Bruno fala igualmente
de um Universo ilimitado, de uma vida infinita, da pluralidade
dos mundos habitados, exaltando a pratica do Bem e da
Verdade, e sucumbe por ela.

Sécrates, porém, juntamente com o seu maior discipulo,
Platdo, ocupam lugar de honra na condig&o de precursores do
Cristianismo e do Espiritismo, conforme textualmente se |é em
"O Evangelho Segundo o Espiritismo". Comete ele - e paga
igualmente com a vida * a grande heresia de sua época,
afirmar que ha uma Inteligéncia superior, onipotente, oniscien-
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te, onipresente, invisivel, mas que se revela por suas obras.
Que nédo ha acaso, mas uma ordem no Universo, que é obra
desse Ser. Enquanto Platdo afirmaria que a alma é imortal,
guardando reminiscéncias do LoD des id&as Propée uma

aristocracia de valores para dirigir o Estado.

Tentemos resumir o pensamento dos dois fildsofos, o
quanto possivel:

- O homem é uma alma preexistente, que encarnou. Com
isso esta feita a distingdo entre o ser inteligente e a matéria;

- Conservamos reminiscéncias (de outras vidas, de ou-
tros mundos, de outros estagios). E a doutrina das idéias
inatas, confirmando a preexisténcia;

- As almas, quando impuras, erram até que sejam devol-
vidas aum corpo. Ai a Reencarnagao e o conceito de Erraticidade;

- A alma conserva (diremos nds, o Espirito) o carater, os
sentimentos, as IMEAXCAB que deixou através de seus atos. Os
Espiritos sdo as almas dos homens, ndo se santificam com a
morte fisica, concluimos;

- Mais vale sofrer que cometer uma injustica;

- Assim como o corpo volve a matéria, a alma deve ir ao
encontro de um mundo invisivel e algo imaterial, na medida em
que esteja mais ou menos pura. Vida eqoiritae lei do mérito;

- A divindade se comunica com os homens, em vigilia ou
durante o sono, através dos "daimons" (ou seja, 0s Espiritos):
Comunicacéo interplanos;

- O que fazemos de bem ou de mal representa alegrias
ou sofrimentos futuros: Lei de causa e efeito, codigo penal da
vida futura;
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- A morte so é temivel para aquele que viveu apegado as
cousas da matéria.

E dessa assertiva Sdcrates deu o mais evidente exem-
plo.

Ha uma sentenca atribuida ao grande filésofo que se
diria discutivel: "A virtude ndo pode ser ensinada, vem como
um dom, aos que a possuem”. Ora, entendemos que o esforco
préprio e os bons exemplos constantes podem fazer com que
assimilemos, pela vontade, é certo, os dons da virtude. Tal
afirmacé&o, a priori, seria a consagracao da doutrina da graca

Muitos conceitos vivenciados hoje pela Doutrina Espiri-
ta, sancionados pelos principios filoséficos que a sustentam e
fatos explicados pela Teoria Espirita encontram-se mais ou
menos claros ou velados nas passagens dos tempos aposto-
licos. Al estdo, por exemplo, os chamados "milagres". E as
préprias palavras do Cristo prometendo o Consolador e anun-
ciando o Espirito de Verdade. Mas antes que iSso nos viesse
na plenitude dos acontecimentos anunciados, nada impediria
que o campo fosse preparado e com isso tivéssemos Emmanuel
Swedenborg, Jodo Gaspar Lavéater, Andrew Jackson Davis,
Alphonse Cahagnet, Jean Reynaud e muitos outros. Nenhum
deles contudo, por maiores méritos que se lhes atribuam, teria,
como o mestre lionés, a missdo de integralizar e globalizar a
Verdade Cosmica Intemporal.
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CONCEITO ESPIRITA DA CRIACAO DIVINA

Em "0 Livro dos Espiritos", na questdo 38, encontramos
esta pergunta e sua resposta: "Como criou Deus o Universo?"
- Para me servir de uma expressdo corrente, direi: pela sua
Vontade. Nada caracteriza melhor essa vontade onipotente do
que estas belas palavras da Génese: - Deus disse: "Faga-se a
luz. E aluz foi feita." A fala de Deus é aqui evidentemente uma
figura de linguagem biblica que expressa a Vontade Excelsa.

Jodo inicia o seu Evangelho dizendo: "No principio era o
Verbo e o Verbo estava em Deus e o Verbo era Deus". N&o
faremos aqui nenhum estudo aprofundado do texto escrituristico,
ndo somos dados a tal, mas é possivel observar que ndo se
trata de nenhuma maravilha verbalistica mas de exprimir a
for¢a criadora, como adverte Flammarion. H& o intuito de
apresentar o Verbo por principio criador na plenitude de seu
poder (no principio era o Verbo); como o pensamento e a
vontade em que a acdo se desdobra, soberana (o Verbo
estava em Deus), e se, finalmente, o Verbo era Deus, que teria
de haver perfeita identificag8o, logicamente, entre principio e
acao.
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No latim encontramos as palavras cognatas creatio, onis
(Criagdo); creator, oris(criador, autor); Creatrix, iCiS(Criado-
ra, mae). Ai estardo presentes o Criador e sua obra; e ainda a
idéia de uma como que instrumentalidade geradora, em cujo
seio a obra se realiza, a que a linguagem humana, j& a partir
do Léacio, atribui, com certa l6gica, a condi¢cdo feminina de
criadora ou mée. E é por isso que se fala de "Méae - Natureza".

Falar da Criac&o infinita e da Eternidade n&o é bem falar
dos primdrdios da formacdo da nossa Terra ou do nosso
Sistema, em um tempo que, de algumaforma, o homem busca
fixar, admitindo fases de formacé&o e consolidagdo do orbe em
que existimos. A preocupacdo do homem sempre fora muito
terra a terra, mesmo quando queria transcender um pouco.
Pareceu-lhe que a obra divina fora planificada para servi-lo e
basicamente s6 divisou o pequeno universo fisico em derre-
dor... Falar da Criacdo seria 0 mesmo que falar da formacéo da
Terra, de uma abl6boda estelar para sua contemplacgéo, e
assim por diante, tudo nos acanhados horizontes do tempo e
do espago que os sentidos permitem equacionar. Seis dias, e
0 Supremo Senhor estaria cansado, como qualquer mortal.
Como seria pequeno demais o Senhor do Universo!

Dilatemos a nossa visdo c6smica. Voltemos ao principio
das cousas e verificaremos, como querem fildsofos espiritualistas,
que a Criacdo é bem um segundo momento do processo
criativo, aquele em que a Vontade, tornada acdo, se realiza.

O Criador ndo se limitou a criar a substancia, a matéria
em si, criar a "forma", o que tem dimensdes e é ponderavel.
Antes, um elemento primordial em cujo seio se modelam as
formas dos mundos e dos seres, a que damos o nome de
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Fluido Césmico Universal. A Inteligéncia Suprema haveria de
criar ainda o principio inteligente, o agente atuante a povoar o
Universo, o qual principio, individualizando-se, sera capaz, um
dia, de pensar e de poder, de ter e de manifestar vontade, auto-
realizando-se: - o Espirito. E o que nos diz "O Livro dos
Espiritos" na questdo de n° 27. Com o substrato da matéria e
com o primado do Espirito, para atuar sobre aquela, eis os
elementos gerais do Universo, é facil sentir que o Pai néo teria
criado tdo-s6 esses elementos, formando com eles o Universo
espacial das formas e da velocidade, em que se equacionam
tempo e energia; criaria por forga as leis que equilibram por si
mesmas arevolugao das formas no eterno transformar. Leis de
tamanha sabedoria, leis naturais que tomam elas proprias o
sentido ulterior da Justi¢ca e do Belo. Dir-se-ia um outro Univer-
so, ainterpenetrar o das formas, este de substrato moral, onde
se situam os valores morais, na medida do amadurecimento do
Espirito.

Descamos um pouco do Infinito dos Espacos e nos
observemos a nés mesmos. Costumamos reconhecer que
existe em nds aquilo que se chama o nosso mundo interior,
consciencial, inter-relacionado com o mundo exterior ou mun-
do das formas. Somos capazes da idéia, da abstracdo de
admitir pelo menos o absoluto embora vivamos no relativo: de
fazer, palida embora, uma concepcdo do que seja o infinito, de
admitir dimensdes além das de nossa realidade objetiva.
Temos nogBes de honra e de ética, de dever, que nos ditam
condutas ou que nos levam ao remorso e a reparacdo, que nos
sensibilizam a nocdo de justica e de perfectibilidade.

194



Eis porque consideramos que vivemos no plano fisico, o
das vicissitudes e da vida corporal, mas também no plano
mental, onde a imaginacdo criadora, usando da faculdade de
conceber, de co-criar. O préprio verbo conceber admite as
duas acepg0es, gerar nas proprias entranhas e criar intelectu-
almente. Foi assim que o homem povoou a sua imaginagao,
criou deuses e criou mitos. Assim as teogonias: Haveria um
mundo espiritual, digamos assim, distanciado de nés, repre-
sentado por sucessivas esferas de maior grandeza. Citemos o
Empirio, o dltimo céu de Ptolomeu, dltimo dos seus 11 céus;
seria o lugar da eterna bem-aventuranga; para muitos seria o
sétimo céu. Menciona "O Céu e o Inferno" que a propria
teologia cristd ainda admitia trés céus, a saber: a regido das
nuvens e das tempestades, o0 espaco dos astros e ja agora das
plataformas espaciais e dos satélites; e mais além a habitacdo
dos eleitos, contemplando Deus face a face. E o privilégio dos
afortunados, o lugar dos anjos e dos serafins. Aqui, a Terra
como centro e o antropomorfismo do Criador. Lembremo-nos
de que Kardec em sua pergunta de n° 1, em o livro basico da
Codificacdo, ja indagava: "Que é Deus?" E foi preciso que se
aperfeicoassem instrumentos de Otica para visualizarmos nos
sem-fins do Universo as imensiddes galaticas. Foi preciso o
astronauta contemplar a Terra da Lua ou dos Espagos para
que afirmasse o que ja havia dito Flammarion, ou seja, que a
prépria Terra esta no Céu, no Espacgo Sideral!

Cabe-nos, finalmente, dilatar as visdes do plano mental
além dos ainda acanhados horizontes conceituais, para enten-
dermos os relacionamentos interplanos, vibrando e sentindo a
conjugacdo perfeita de todos os planos ou, diriamos, de todos
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os Universos. E para tal o instrumento ja existe: é o Espiritis-
mo. Ele nos mostra que tudo se interliga em ciclos de progres-
so e transformismo, assim sob aspecto fisico ou espiritual, no
que seria 0 universo das formas e no dos valores morais. Em
toda a parte vibracdo e harmonia nas leis e nos espacos,
harmonia e conseqliéncia nos planos infinitos da Criagdo
Divina.
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CONCEITO DE DEUS E DA CRIACAO

Se ha um ponto de divergéncia profunda, e diremos
fundamental, entre as velhas doutrinas milenérias, de um lado,
e a Ciéncia, de outro, e o Espiritismo se enquadra nas moder-
nas concepg¢des quanto a vastiddo e as origens sobremodo
imemoriais do Universo infinito, esse ponto se reflete necessa-
riamente nas nogdes que se teve e que se tem de Deus e da
Criacdo. De fato, ndo foi dado aos antigos sequer conceber a
idéia de distinguir a Criacdo infinita, de toda a Eternidade, e a
do pequenino planeta em que habitamos, em priscas eras,
mas certamente ndo coincidentes. E as doutrinas filoséficas e
religiosas, todas elas de um modo geral, deixaram-se levar
pelos equivocos e pelas tradi¢des, ressalvados alguns lampejos
de genialidade rejeitados pelo consenso de sua época. Como
a criangca mimada que se sente o centro em torno da qual gira
0 pequenino universo do seu lar, também o homem se julgou
o centro do Sistema, a Terra ornamentada de astros a seu
redor... Nao admira, pois, que se firmassem na Biblia, como
verdades incontestes, as idéias dominantes, dentro do estreito
raciocinio que se fazia do Criador e da criatura, do mundo e do
Universo. Se porventura nela se inserem simbolismos, ha que
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aceitd-los pelo menos como tal, ndo porém como verdades
literais indiscutiveis.

Dando a seus deuses, no Politeismo, qualidades huma-
nas, paix0es e fragilidades, herdis das guerras de conquistas,
facciosos, dificil seria para logo entender um Deus Unico sem
fugir as paixdes e ao antropomorfismo. Por essa razdo, o
Monoteismo em principio, a grande revolug¢do do pensamento,
foi ainda um avango gradualista, ndo aquele que se poderia
imaginar sem maiores exames. Se dermos a Moisés, como lhe
€ devida, a gloria da implantacdo do Deus Unico, ndo esque-
camos, de passagem, a sua estada no Egito e o fracassado
esforco do farad Akenaton.

Cotejaremos conceitos da Divindade na Doutrina mosaica,
no Cristianismo das Igrejas e no Espiritismo:

No Mosaismo ha um Deus Unico, antropomorfo.

Apresenta-se ditador, ciumento, vingativo, sectario, ins-
titui a pena de Talido.

Castiga culpados e, nos filhos, inocentes, o erro dos
pais. Deve ser temido e obedecido.

Preocupa-se muito com as cousas terrenas. Participa de
guerras de conquista, inspira massacres e exterminio, protege
0 Seu povo e 0S Seus exercitos.

Destina as criaturas ao Céu ou ao Inferno ap6s a Unica
existéncia terrena, conforme méritos e deméritos. E ainda
heranca do Paganismo.

Grava a fogo um rigido cédigo de moral, que impde a
todos, sob severas penas.

Dialoga com Moisés e é até mesmo por ele advertido.
Arrepende-se do que fez.

198



As igrejas que se organizaram a sombra do Cristianismo
distanciaram-se do implantador do Monoteismo, mas se res-
sentem ainda dos velhos conceitos, como se vera:

Deus Unico, mas de certo modo ainda antropomorfo,
desde que se aceite, ao pé da letra, que somos a sua imagem
e semelhanca...

Estende a sua misericordia aos que 0 aceitam e que 0
buscam.

Castiga e premia, dispensador de gracas. Deve ser
temido e amado a0 mesmo tempo.

Da prioridade as cousas espirituais.

Envia-nos a mais alta expressé@o do amor e do perdéo, a
que chamamos cordeiro de Deus, cujo sangue lava os peca-
dos do mundo. Contudo, mantém o Céu e o Inferno e institui
ainda um Purgatorio e um Limbo.

Pela palavra do Cristo, e pelo Amor, convida-nos atodos
para o seu Reino. Ndo impde, convida.

Ele mesmo tera vindo a Terra na pessoa de Jesus. E 0
mistério da Trindade. Ora a si mesmo, quando ora ao Pai. A
Trindade por sua vez copia a velha trindade brahamanista
(Brahama, Siva e Vichnu). Resquicio, porventura, diriamos, do
geocentrismo.

Se é verdade que seguimos a Cristo e que a Moral
Religiosa é a mesma de todos os cristdos, vejamos agora
aspectos renovadores do Espiritismo no campo filoséfico:

Deus Unico, Inteligéncia suprema, causa primaria de
todas as cousas.

Pai misericordioso, sabio, justo, retine todas as perfei-
¢cbes ("Eterno, infinito, imutavel, imaterial, todo poderoso,
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soberanamente justo e bom". "O L. dos Espiritos").

Ndo vinga, ndo castiga, mas estabelece leis de Equili-
brio, de Amor e de Justica dentro das quais todos evolvem
infinitamente. O sofrimento é inerente ao estagio evolutivo,
aguilhao do progresso. Nao ha porque temé-lo, mas sim ama-
lo.

Preside a ordem e a harmonia universais. Ndo esquecer
que a Terra € menos que um grdo de areia no Infinito.

Envia-nos mensageiros do Amor, como o préprio Cristo,
gue nos anuncia o Consolador.

Estabelece, através das vidas sucessivas, 0 progresso
infinito dos Espiritos ('- Sede perfeitos!").

A Lei de Deus esta escrita na consciéncia (questao 621
de "O L. dos Espiritos").

Cristo, segundo Jodo 1:18 - "Deus nunca foi visto por
ninguém".
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FORMACAO DA TERRA

A Criacdo Infinita ndo se limita & Terra, isto é evidente.
E aformacéo desta néo teria ocorrido concomitantemente com
a do Universo, também é de entender-se. Ainda hoje os
cientistas revelam a constituigdo de novas galédxias. E Jesus ja
dissera:"- H& muitas moradas na Casa do Meu Pai".

Em "A Génese", Kardec alude aos periodos geoldgicos
do nosso planeta, identificando os esforcos dos cientistas em
apresenta-los de maneira a coincidir de melhor forma com o
que se encontra na Biblia, isto é, com os dias da Criacéo.
Explicita, porém, que a Biblia fala mesmo em dias de 24 horas.
Descreve ali um primeiro periodo - o astronémico, com a
matéria volatizada, incandescente. Nesse primeiro dia Deus
teria feito céu, terra e luz. E ndo havia ainda feito o Sol: a luz
o precedeu. Adiante, o periodo primario marca o resfriamento,
a precipitacdo da 4gua e da matéria sélida. Nesse segundo dia
Deus teria feito a separagdo das aguas e das terras. Certo.
Encaixa-se a seguir um periodo de transicdo, antes do secun-
dario e este seria o terceiro dia. Emergem os continentes, os
raios do Sol s6 entdo comegam a chegar a superficie. A Biblia
diz que no terceiro dia surgiram a terra, 0s mares, as plantas.
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E acontece que o Sol, na Biblia, terd sido feito no quarto dia...
Nesse, além do Sol, teriam sido feitos a lua e as estrelas. No
secundario, com as primeiras arvores, surgem 0s peixes, 0S
répteis, os anfibios. Dir-se-ia que eles ja poderiam contemplar
as estrelas... No periodo tercidrio estariamos no quinto dia.
Pela Biblia, s6 entdo surgiram 0s peixes e 0s passaros. Nova
divergéncia: os peixes chegaram antes... Ai se formaram os
continentes. Veio a seguir o dilivio. O homem sé apareceria no
sexto dia ou periodo quaternario, com os animais e vegetais
que conhecemos. Houve quem fizesse uma comparagdo curi-
osa. Admitindo que todo o periodo de formacdo da Terra até
hoje se reduzisse a um ano terrestre, o homem teria aparecido
a tarde do dia 31 de dezembro.

Embora o Cristo houvesse deixado claro: "- Meu Pai
trabalha sem cessar e Eu também trabalho" - um e outro - o
certo é que o criador das galdxias inumeraveis pelo Espaco
infinito, de toda a Eternidade, e que sobrenadara nas aguas
destaterrinha em formacao, precisaria descansar, como qual-
quer mortal, no sétimo dia...

Se 0 homem somente apareceu depois do grande dilGvio
planetario, Noé deve ter sobrevivido a algum outro diltvio, o
que se pode concluir. Mas dilavios néo faltaram na Antiglida-
de na india, na Mesopotamia e assim por diante.

Modernamente hd uma classificagdo sem compromissos
teoldgicos. Obedece a pesquisas paleontoldgicas. Depois de
um periodo indeterminado de caos, 0 azoico (1), é descrito um
periodo primitivo ou pré-primério (2), quando teriam surgido as
algas. Depois, o paleozdico ou primario (3), com seis subdivi-
sdes, quando surgiram sucessivamente pelos séculos dos
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séculos os peixes, as plantas, os animais terrestres, as arvo-
res e os insetos, os grandes répteis e o0s ancestrais dos
mamiferos. O secundario ou mesozéico (4), mais curto, deu-
nos os primeiros mamiferos e as aves. O cenozobico é dividido
em terciario e quaternario. No terciario (5) surgiram as grandes
florestas, os animais herbivoros, o ancestral do cavalo e os
antropdides, estes evolvendo para os pré-hominideos e para
os primeiros hominideos. O quaternario (6) € marcado também
aqui pelo dildvio e ai vamos ter o homem primitivo numa
subdivisdo chamada Pleistoceno, e de uns cem séculos ape-
nas para ca (no Holoceno) o homem atual. Mais uma vez a
Ciéncia, sem o querer, complicando as cousas para o lado dos
Livros Sagrados. Nesse caso, o bom mesmo é entender na
figura de Addo um simbolismo auténtico, o que ndo ferird a
ninguém. Como, de resto, na formacé&o da Terra, a boa vonta-
de daqueles que tentaram explica-la a seu jeito.

Acompanhando o conhecimento cientifico, o Espiritismo
os complementa com reflexdes filos6ficas de profundo alcance
e bom senso, onde o poder de Deus e a sua Sabedoria
ultrapassam infinitamente velhos conceitos humanos, com
grandeza.

"- E preciso fazer da Divindade uma idéia bem mesqui-
nha, para ndo reconhecer nas leis eternas que ela estabeleceu
para reger os mundos a sua onipoténcia". (Kardec, em "O L.
dos Espiritos").
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DO HOMEM PRIMITIVO A RACA ADAMICA

Para chegarmos as origens do homem teremos que
seguir a marcha natural dos seres a partir dos antropéides que,
por sua vez, provieram da evolugdo sequiencial de outros
tantos seres, numa fieira a perder de vista. Apareceram 0s
antropéides ainda no periodo terciario, no Oligoceno e se
desenvolveram no Mioceno, com o Dryopithecus. Deram duas
ramificacdes conhecidas. Por um lado os pongideos, que se
multiplicaram nos diversos simios; por outro lado, de um outro
ramo, os pré-hominideos e deles os hominideos, que se
espalharam durante todo o Plioceno e avancaram ja no perio-
do quaternario, na vastiddo do Pleistoceno. Serdo estes, entre
outros, o Homo Habilis, que ja se punha de pé ha um milhdo de
anos, e o Homo Erectus, que teria quinhentos mil anos.
Enquanto isso, alguns sub-ramos se extinguiram. Pois bem,
dos hominideos, por sua vez, vieram os homens primitivos,
como o Homo Sapiens Neandertalensis, por exemplo, haveria
cerca de setenta mil anos. No periodo seguinte, em que ainda
estamos, o Holoceno, esta o homem atual, com aproximada-
mente dez mil anos. O Homo erectus caca e conhece o fogo.
O Homo sapiens primitivo ja se veste de pele, sepulta os
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mortos e deixa gravuras nas cavernas. Todo esse esquema
estd sendo simplificado para facilitar o encadeamento do
raciocinio. Estas afirmacdes estdo em consonéncia com as
teorias evolucionistas, como a do transformismo (uso e desu-
so) de Lamarck, a de modificag@es de espécie, de Erasmus e
a de selecdo natural, de Darwin/Wallace. E Kardec confirma:
"- Seguindo-se passo a passo a série dos seres, dir-se-ia que
cada espécie é um aperfeicoamento, uma transformacdo da
espécie imediatamente inferior."

O homem, é bem de ver-se, ndo descende diretamente
do macaco, como se propala, emboratenhamos um ascenden-
te comum, o que ndo é exatamente a mesma cousa. Somos,
pelo menos, parentes colaterais. Para Kardec, porém, mesmo
que assim fosse, o Espirito teriaencontrado nele, como encon-
trou no hominideo, um revestimento fisico pronto para usar,
sendo o mais apropriado ao seu desenvolvimento a partir dai.
Assim foi que o novo habitante, o Espirito humano, embelezou-
0, dando-lhe as condi¢des ideais de progresso espiritual. A
origem do corpo, diz, ndo prejudica o Espirito. De toda forma,
0 corpo humano é o dltimo elo da cadeia da animalidade na
Terra.

A aparicdo do homem, pelo exposto, é de entender-se,
terd sido multipla e simultanea. Racas diferentes se prenun-
ciaram havia alguma distancia, como sdo os casos do encontro
do negroide de Grimaldi, do branco de Cro-Magnon e do
Chancelade, ligado aos esquim(s. Seriam antepassados do
Homo sapiens.

A questdo 48 de "O L. dos Espiritos" considera quiméri-
cos todos os célculos que pretendam marcar com exatiddo a
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aparicdo dos seres vivos e especialmente do homem. Tratan-
do do povoamento da Terra pelo homem, as questfes 50 e
seguintes da mesma obra esclarecem que Ad&o néo fora nem
0 primeiro nem o Unico apovoa-la. E o Codificador complementa
a palavra dos Espiritos dizendo de inicio que esse homem -
que teria sido Adao - provavelmente sobrevivera a algum
cataclismo, tornando-se tronco de uma das ragas, 0 que
poderia ter acontecido cerca de quatro mil anos antes de
Cristo. E se alonga em observacdes ao alcance do leitor,
afirmando:"- As idéias religiosas, longe de perder, se engran-
decem, ao marchar com a Ciéncia."

Em "A Génese" Kardec fala agora em uma ra¢a adamica,
reunindo Espiritos emigrados de coldnias distantes, influindo
decisivamente no progresso do mundo, ja povoado de tempos
imemoriais. Essatese é também apreciada na Revista Espirita
(1860 e 1862). Abre-se assim o capitulo apaixonante da
migracdo dos Espiritos. Teriam tais Espiritos a incumbéncia de
impelir ao progresso os pré-adamistas, por serem mais inteli-
gentes que estes. Essa tese terd encaixe perfeito na explica-
¢do que se dard a velha lenda biblica do "Paraiso Perdido".
Trazendo aos terrenos verdadeira catadupa de conhecimen-
tos nas artes e nas ciéncias, construiram cidades e trabalha-
ram os metais. O assombroso progresso tecnoldgico do Egito
antigo ndo encontra melhor explicacdo. Ora, aguele homem
Unico, Adédo, despertando inexperiente numa Terra selvagem,
mesmo tendo procriado, logicamente ndo encontraria popula-
¢ao a que levar algum tipo de progresso. Faltariam todas as
condi¢des. Sua descendéncia, por sua vez, ndo se difundiria
como rastilho, prodigamente, pelas varias regides habitaveis
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do planeta, enchendo as nagdes e construindo cidades.

Mais recentemente, a obra de Emmanuel "A Caminho da
Luz" retoma o tema e abre um capitulo para estudar ja as ragas
adamicas, no plural. E a fixacdo de novas caracteristicas
raciais.

Tendo em vista a importancia dessa raca, ou dessas
ragas, para o destino da Terra, fica-se entendendo, pelo
menos, por que razdo aquele marco foi fixado na Histéria
Sagrada, como se fora o verdadeiro inicio do homem terreno.

Ndo seriam eles Espiritos santificados mas rebeldes,
embora cultos e inteligentes, degredados de um dos planetas
do Sistema Capela, conforme as revelagdes recebidas. Se na
verdade o Espirito ndo retroage, isto é, nada perde do que
adquiriu, e este conceito é fundamental, estaciona todavia em
termos do progresso intelectual ja realizado, consideradas as
disponibilidades que terda num ambiente fisico hostil, primitivo,
onde ird por sua vez laborar o progresso cultural dos mais
antigos habitantes. Mas com isto, com determinacgdo, 0os seus
préprios valores morais estardo sendo aprimorados, tenderdo
acrescer. Poriam a prova o orgulho e a mostra reminiscéncias
saudosas de uma vida melhor, deixada além, em alguma
parte, no tempo e no espago. E encheram essa saudade de
alegorias, que os textos biblicos registraram...

207



MIGRACAO DOSESPIRITOSE
PARAISO PERDIDO

0 Capitulo XI de "A Génese", de Allan Kardec, tratando
da génese espiritual, é de uma clareza e de uma ldgica
meridianas, valendo muito reler-se o texto por inteiro. E no que
concerne as migracdes dos Espiritos e a progressdo dos
mundos compreende aspectos por demais interessantes, sob
nossa Optica, naturalmente. Refere-se a raga adamica com
reflexdes de muita propriedade. Nossa posi¢cdo, nesse caso,
diverge das demais escolas filosoficas espiritualistas em ge-
ral, que aceitam literalmente os livros sagrados; mas os inter-
preta como pode, sem os desconsiderar, retirando dos mes-
mos filigranas de alto valor. Lembra Kardec, a certa altura, que
a Mitologia paga na realidade ndo é sendo um vasto quadro
alegdrico dos diversos lados bons ou maus da Humanidade.
N&do é sem razdo que atradi¢do vinda dos povos mais remotos
nos fala do Paraiso Perdido, dos anjos decaidos, da salvacao
pela Fé. Entendemos que o Paraiso Perdidoserao os mundos
felizes de onde vieram os emigrantes do Espaco para novo
campo operacional, trabalhando a prépria melhoria. Nao po-
dendo entender que nos Planos Sublimados tinha havido em
qualquer tempo algum levante dos Espiritos puros, angelicais,
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uma biparticdo do poder de Deus entre o Senhor do Bem e o
do Mal, por absurdo, ja é facil entender que os anjos decaidos
seriam aqueles proprios Espiritos rebeldes de que falamos,
rebeldes ao progresso em seu habitat antigo. O Salvador
deveria esclarecé-los quanto ao caminho a seguir para retornarem
a felicidade dos eleitos. Da perseveranca com que se fizessem
fiéis a segura orientacdo messianica dependeria a béncdo do
retorno.

E entdo se Ié:"- Essa transfusdo que se opera entre a
populacdo encarnada e a desencarnada de um mesmo globo
opera r° igualmente entre os mundos, quer individualmente,
nas condi¢cdes normais, quer em massa, em circunstancias
especiais."

Dai, quando um mundo atinge periodo de transforma-
¢do, operam-se mutagcdes e ocorrem essas migracdes coleti-
vas. Sao excluidos dele os que poderiam perturbar-lhe o
ambiente, a sua atmosfera psiquica, agora mais adiantados os
que permanecem. Tendo, porém, progredido muito em relagéo
a nucleos planetarios nascentes, serdo valiosos colaborado-
res do progresso desses outros mundos. Expulsos por teimo-
sia em aceitar as bases de uma vida mais iluminada, mais
espiritualizada, expiardo essa rebeldia através do trabalho
arduo, por séculos ou milénios, com o suor do rosto, mas sem
prejuizo do avanco até entdo conquistado. O mundo, de que
foram expulsos, era para eles o lugar aprazivel de que se
recordardo como sendo um jardim de delicias - o paraiso
perdido. E, porque tém a no¢do da propria culpa, reconhecem-
na como sendo esta o pecado que deu origem a expulsdo do
seu paraiso, a culpa originaria, ou seja, o pecado original.
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Tecem em torno disso a fantasia que se amolda aos recursos
da nova experiéncia. Diremos de nossa parte que, ao invés de
ser isso um castigo serd antes uma oportunidade. V&o a luta.
Estariam trocando o Inferno de uma implacavel condenagéo
eterna pelo esforgo com que, pelo trabalho, contagiam os
seres mais atrasados de sua nova sociedade com 0s seus
conhecimentos, que ndo se perderam, com sua cultura, com
sua habilidade. Nada obstante ndo se haverem desvestidos
dos velhos sentimentos do orgulho e da prepoténcia, e temos
disso confirmagdo nas paginas da Histéria da Civilizagao, um
retrato sem retoques.

Do que se afirma nos livros sagrados ha algo que
abandonar: Eloim passeando pelos jardins do Eden atardinha
e toda a vastiddo do Universo aguardando o retorno de sua
estada neste fragmento de corpo celeste... Mas, com boa
vontade, Kardec interpreta Addo como personificando a nova
Humanidade. A &rvore da vida como o conhecimento das
cousas, consciéncia do bem e do mal. Comer ou nédo do fruto
proibido, seja 14 como for, a lei do livre-arbitrio e a responsa-
bilidade pelos atos praticados. A morte prometida, que afinal
ndo houve - e que poderiam eles entender por morte, se nao
na haviam ainda experimentado -, as consequéncias dos
desvios no caminho do dever. O pecado de Adao e Eva, se
porventura algum houvera, seria em si 0 da desobediéncia. E
raciocina o Codificador:"- Se Addo ndo houvesse pecado, a
Terra estaria inculta e os objetivos de Deus ndo estariam
cumpridos". No caso, Deus os condenou para a seguir reco-
mendar que se fizessem multiplicar... Addo andava nu, sentiu-
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se envergonhado, criou-se-lhe, instanténeo, o senso do pudor,
0 que ndo seria natural aquela altura dos acontecimentos.

Quanto a serpente palradora, Kardec vai as origens
idiomaticas e encontra vérias acepcdes para a palavra hebraica,
concluindo que ela pode significar o desejo de saber das
cousas; ou a insinuacdo de maus conselhos...

Caim, perdoado do fratricidio, encontra mulher, ndo se
diz como. E edifica uma cidade, ndo se diz com que operérios
nem para que populacdo. Seriam viventes a época como seres
humanos seus pais, essa mulher, ndo se sabe como apareceu,
e seu filho. E Deus ndo conheceu de seu hediondo crime, antes
promete punir quem se arvorar em vingar a morte de Abel.
Punir a quem? Com isso tudo, a Justi¢a Divina andaria muito
a desejar. Percebe-se nestas contradi¢des que, pelo menos, a
primogenitura de Addo esta muito comprometida.

E tem mais: Como entender que as geragdes, intermina-
velmente, devam herdar a responsabilidade desse célebre e
ndo esclarecido pecado original? Por que esse "crime"persiste
punido e ndo o outro? Pior ainda, partindo de admitir-se - ndo
€ 0 n0sso caso - atese segundo a qual a alma sairia prontinha,
feita na hora, para cada novo corpo... Como, essa cumplicida-
de? E que prossegue irredutivel apesar das absolvi¢cdes con-
cedidas aos fiéis com o banho lustral...

Moral da estdria: A Génese bioldgica, que acompanha a
Ciéncia, e aespiritual, aluz dos conceitos espiritas, encontram
cabimento mais légico nas circunsténcias; e sobretudo néo se
chocam entre si com as préprias contradicfes. Na verdade,
ndo se encontram expostas em algum livro de tradi¢do milenar.
Mas no livro da vida da prépria Humanidade terrena.
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Mais ainda: "A qualificagdo de juizo final ndo é exata,
visto que os Espiritos passam por tais julgamentos a cada
renovacgdo dos mundos que habitam, até que atinjam um certo
grau de perfeicdo. Nao ha, pois, absolutamente um juizo final,
mas antes julgamentos gerais em todas as épocas de renova-
cdo, parcial ou total, da popula¢do dos mundos, em conseqi-
éncia das quais ocorrem as grandes emigracGes e imigragdes
de Espiritos.” ("A Génese", A. Kardec, Cap XVII).
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EVOLUGAO DA SOCIEDADE
NA VISAO EPIRITA

Nada tera sido estabelecido por Deus sem uma finalida-
de, logo, a encarnacdo do elemento inteligente (na Terra ou
em outros orbes) obedece a um proposito definido. Tal o das
experiéncias através das quais segue progredindo, aperfeico-
ando-se. Progresso que, para o Espirito, ha de realizar-se no
duplo sentido: intelectual e moral. Dir-se-ia que a Moral é uma
variavel dentro da cultura de cada povo e de cada geracgéo.
Esta é apenas a sua feicdo convencional. Referimo-nos, po-
rém, a Moral substantiva. Como se realizam essas experiénci-
as? Dentro de um contexto de circunstancias, na paisagem
dos mundos... Quis, mais, a Sabedoria Infinita: Que essas
experiéncias se processem respeitada a Lei da Solidariedade.
E, pois, mais uma lei natural, aguela que se cumpre por si
mesma. Ora, se 0s mundos rolam nos Espagos numa compo-
sicdo descomunal de forcas - solidariedade das massas -
também por sua vez os seres inteligentes haveriam de viver
interligados, interdependentes. Interdependéncia que os obri-
ga a uma solidariedade inicialmente for¢cada dentro do nicho,
da grei, da nacdo e assim sucessivamente. Ndo ha como
sobreviver isoladamente. As formas de vida mais primitivas
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comegam nafase gregaria; e mesmo nas col6nias de protozoarios...
Considerando ja agora o homem, identificamos o dualismo
GJ]'STD-dUU'STD. O egoismo em se dilatando com relagéo
ao companheiro, a familia, sucessivamente a outros campos
sociais, vai aos poucos criando condicdes elevadas de sentido
protetor, de devotamento, atingindo esferas mais amplas de
cobertura até se fundir no interesse partilhado do grupo, das
classes, no idealismo das patrias, onde o interesse ganha
novo sentido. Chega-se ao verdadeiro altruismo dos grandes
gestos humanitarios, enfim ao Amor Universal. Diz-nos, a
propésito, "O L. dos Espiritos" (pag. 360):

"A natureza deu ao homem a necessidade de amar
e ser amado. Uma das maiores venturas que lhe séo
concedidas na Terra € a de encontrar coragfes que
simpatizem com o seu. Elalhe concede, assim, as primicias
dafelicidade que Ilhe  estareservada no mundo dos Espiritos
perfeitos, onde tudo é amor e benevoléncia: essa é aventura
recusada ao egoista".

A familia é, inegavelmente, o nlcleo-base da sociedade
humana. E através dela que a criatura avanga no sentido dos
outros niveis de vida em sociedade. Dai a importancia do lar.
Pela lise de células destruimos um organismo. Pela destruicdo
de lares desorganizamos a sociedade como um todo.

Através dos tempos ndo sé o homem sairia das cavernas
para os aglomerados que resultaram nas febricitantes cidades
do mundo moderno; ndo s6 aformoseou as suas formas fisi-
cas, tornando-as menos grosseiras, como estatuiu regimes de
vida coletiva. E admiravel como nossos selvicolas, por exem-
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pio, em sendo contatados pela civilizagdo européia, ja eviden-
ciavam tantas nog¢des inatas de dignidade e de respeito, sua
moral, sua cultura, seu préprio senso de justi¢a, o respeito a
potencialidades superiores; e um senso estético notavel. E é,
por outro lado, inegavel que a nossa decantada Civilizagao
abraga, ndo obstante as conquistas do Direito e da Tecnologia,
tantas chagas sociais, ndo fora o nosso plano de provas e de
expiacdes regeneradoras. Segue, no entanto, 0 progresso.
Aperfeicoam-se racas animais e vegetais com o0s recursos da
Ciéncia. Aperfeicoa-se o homem biologicamente apelando
para a Eugenia. Mas, porque somos essencialmente Espiritos,
fazemo-lo também através das Ciéncias que estudam o com-
portamento humano isoladamente e em sociedade. E ha um
direcionamento, que é feito pelas teorias e normas de Educa-
¢cdo. Tem ela por finalidade: (a) desabrochar no ser as suas
proprias potencialidades; (b) integra-lo no meio fisico e social
dentro da respectiva cultura; (c) reajustar tendéncias e mode-
lar procedimentos. Pois aqui estd 0 momento de escolhermos
a chave com que abrir ao ser humano perspectivas de apren-
dizagem formal e/ou informal, através das ligGes e dos exem-
plos. A Educacéo classica preocupou-se muito com o homem-
intelecto e com o homem-f isico, mas sob um alcance imediatista,
porque na pratica voltado para o materialismo, para o que
considerou "positivo"; modelou o pragmatico, o astuta, o ho-
mem "terreno”. Nem mesmo a tanto se forrou o instituto do
religiosismo literal, aqui no Ocidente, na chamada "Civilizagao
Cristd". Por essa razdo mesmo tivemos tantas rea¢cdes mate-
rialistas e existencialistas pregando a derrocada da familia, a

"morte" de Deus, a volta a0 €tado e netureza
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A Educacdo Espirita, todavia, vem estabelecer funda-
mentos decisivos em termos de compreensdo do ser - crianga
ou jovem - como um Espirito reencarnado; uma abrangéncia
multidisciplinar em que se substituem as proibi¢ces, a nogdo
de pecado, pela elucidagdo, pela razéo, pela boa logica, pelo
bom senso; e atinge um objetivo maior, uma dinamica mais
ampla, quando se procura educar concebendo a vida em sua
feicdo verdadeira através de mdaltiplas existéncias, de suces-
sivos estagios, entendendo-se com Platdo que "aprender é
recordar-se". Essa maneira nova de "ver" o homem no mundo
e 0 mundo no Cosmos, tomada sob aformade uma pedagogia,
de um trabalho metddico a cumprir-se, constitui a rigor uma
inovacao. Ora, realizam-se experiéncias na pesquisa do pas-
sado buscando encontrar reminiscéncias justificadoras de
recalques, de comportamentos diferentes... Fala-se entdo em
Medicina "alternativa" e em memoaria regressiva. Por que entao
ndo se aprofundarem os pedagogos na Psicologia infanto-
juvenil dentro do mesmo enfoque palingenésico? N&o resta
davida de que aos pais esclarecidos cumprird importante
tarefa no entendimento do "processus" reencarnatério. Tal se
enuncia a missdo do espirita no recesso doméstico. Leopoldo
Machado levantou a bandeira do "Espiritismo de vivos" e
definiu-o como dra de Ed,[H;gO. N&o se trataria de um
Espiritismo sem Espiritos nem de uma divaga¢do teorica.
Parece-nos elucidativo o texto seguinte de Tito Bancéscu em
"Estudos Psiquicos" republicado por RIE (fev/79):

"N&o quer dizer que 0s pedagogos se entreguem
a praticas medilnicas, mas que aprofundem a psicologia
infantil em todos os seus aspectos, intervindo neles a palingenesia
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admiravel com suas encarnagdes sucessivas, que levantam
um pouco o véu do que foi e é o educando que 0 mestre tem
na sua frente"."... aescola espirita oferece  aos professores
perspectivas imensas, capazes de transformar inteiramente
as sociedades".

A certeza da imortalidade, da predecessdo e do
prosseguimento da vida ao encontro de uma outra sociedade
em pleno vigor, tudo isso importara na constituicdo de uma
sociedade mais justa e mais espiritualizada. Uma questdo de
amadurecimento.
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A INTELIGENCIA E SUA
MANIFESTACAO

Define-se inteligéncia como sendo a capacidade ou
aptiddo do individuo para colocar conscientemente seu pensa-
mento de acordo com situacfes e necessidades novas. Esta
definicdo parece ser a mais aceita dentro dos canones oficiais.
Preferimos, data vénia, considerar que a aptiddo ndo é bem a
inteligéncia em si, que ela nasce do exercicio da inteligéncia,
faculdade ou patriménio intrinseco do Espirito. Evidentemente
um patrimbnio que tende a enriquecer-se nas sucessivas
oportunidades oferecidas ao Espirito. Uma diferenca aparen-
temente sutil, mas que julgamos importante. Teria a inteligén-
cia humana comegado pela faculdade de aprender e reprodu-
zir experiéncias. E nesse caso estariamos bem préximos dos
animais que ja esbhogam essa tendéncia. Evolvemos no senti-
do do discernimento das situagdes e nacapacidade de ajustarmo-
nos a elas.

Ninguém, a rigor, manifestara inteligéncia em nivel que
ndo tenha atingido, assim como um foco de luz néo irradiara
além da capacidade que lhe é propria, naturalmente. No caso
da fonte luminosa, porém, filtros veladores poderdo diminuir a
luminosidade, embora a fonte permane¢ga com sua poténcia
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conservada. Aproveitando o mesmo raciocinio com relagéo as
faculdades intelectivas, estas podem manifestar-se e a alma
exercé-las em plenitude; ou serem enfraquecidas consoante
condi¢des ligadas de perto ao envoltério material e a circuns-
tancias que se facam presentes.

O desenvolvimento natural (da infancia a maturidade)
representa a fase de ajustamento imprescindivel; mas o grau
de perfeicdo dos 6rgdos em qualquer fase da vida serd boa ou
ma ferramenta & disposi¢do do artifice, seja ele um eximio
executor ou um operario mediocre. E a ferramenta serd, em
nosso caso, o corpo fisico, instrumento de sua manifestagéo.

Considerada a bagagem evolutiva de cada ser inteligen-
te em dado momento, importando iSSo em maior ou menor
expressao de sua inteligéncia, limitagdes a sua manifestacéo
poderdo ser consideradas, como segue: (1) Aquelas relacio-
nadas a idade, como vimos de considerar, uma questdo de
amadurecimento da estrutura neuronial receptiva, sem ques-
tionarmos nenhumadesordem funcional ou organica, porventura
ambiental. (2) Limita¢des relacionadas ao ambiente fisico e
psicofisico, funcionando essas circunsténcias como um abafa-
dor (falta de oportunidade e de meios de manifestagéo, falta
de estimulos). (3) Desajustes orgénicos e/ou funcionais de
diferentes ordens ou intensidades que determinam embargos
a livre manifestacdo das faculdades. (4) Associagcbes dessas
diferentes circunstancias, no comum das vezes. (5) Desor-
dens mais profundas, com graves acometimentos neuropsiquicos,
incluindo-se aqui auto e hetero-obsessoes e expiagcdes remissoras.

Uma classificagdo dos ‘infradotados' inclui o simples-
mente retardado, passivel por exceléncia de uma boa recupe-

220



racdo; o débil mental; o imbecil e finalmente o idiota. A
classificacdo mais recente, da O M S, considera niveis de
oligofrenia como sendo leve, moderada, severa e profunda,
com gue sdo suavizadas as expressdes. Por que separamos
as cousas, distinguindo os dotes da inteligéncia de um lado e
0s recursos de sua manifestacdo de outro, temos uma viséo
bem diferente da problematica. E ha casos mesmo em que
essa distincdo que fazemos fica bem evidente: o de criaturas
que se demonstram estranhamente capazes em areas restri-
tas de manifestacdo inteligente.

Alguém podera perguntar por que razdo uma inteligéncia
de alguma forma aprimorada (Espiritos que tenham adquirido
certo grau de desenvolvimento) se submeteria a uma organi-
zagdo fisica deficitaria, partindo de reconhecer-se a importan-
cia do campo mental como forca diretora no planejamento do
novo corpo ao ensejo de uma nova encarnagdo. Entra ai em
jogo o peso das responsabilidades, as circunstancias relacio-
nadas aos débitos e aos méritos pesam na escolha do género
de provas escolhidas ou das expiacfes a que ndo pode furtar-
se por terem funcdo regeneradora. O progresso efetivo do
Espirito assim o exige quando vencera os vicios arraigados e
obtera as virtudes que harmonizardo o intelecto e a moral.

Como se sabe, estudam-se quocientes intelectuais atra-
vés de métodos de avaliagdo convencionais, arbitrarios, a
partir de padrées que podem até mesmo ser questionados.
Houve quem pretendesse relacionda-los a ragas, culturas, con-
dicdo social. Quem levantasse teorias genéticas. Fizeram-se
pesquisas dirigidas em busca de uma provavel comprovagéo
dessa natureza. De qualquer forma, a realidade é a de que os
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testes apuram (bem ou mal) apenas o desempenho por parte
das pessoas ou dos grupos. A maior ou menor bagagem
intelectiva do Espirito ndo é exatamente aquela que ele mani-
festard. Se ndo considerarmos a filtragem através da matéria,
estaremos subestimando sempre. E exatamente por isso que
um trabalho de educagdo bem direcionado opera transforma-
cOes impressionantes. Porque a inteligéncia é do Espirito.
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DUALISMO: ESPIRITO-MATERIA

Dentre os muitos temas em que se configura a presenca
do dualismo, segundo muitas escolas filosoficas, e a que se
filia também a nossa doutrina, esta o conceito que podemos
fazer de Espirito e matéria.

E bom lembrar de inicio que, quando procurava o préprio
Codificador penetrar fundo na constitui¢do do Espirito, disse-
ram-lhe os orientadores:"- As palavras pouco importam. Cabe
a vos (a responsabilidade de) formular a vossa linguagem de
maneira a vos fazer entender. Vossas discordancias provém,
quase sempre, de ndo vos entenderdes sobre as palavras. A
vossa linguagem é incompleta para as cousas que nao vos
ferem os sentidos." (O L. dos Espiritos).

E disseram mais: "N&o estais organizados para perceber
0 Espirito sem a matéria; vossos sentidos ndo foram feitos
para isso; pode-se concebé-lo, sim, pelo pensamento. Ndo é
facil analisar o Espirito com a vossa linguagem. Para vos ele
nada é, por ser impalpavel. Para nés, entretanto, é alguma
cousa. Cousa nenhuma é o nada e o nada ndo existe."

Mais adiante, indagando o Codificador sobre se os Espi-
ritos sdo imateriais ainda uma vez a dificuldade de terminolo-
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gia ficou patente:"- Nao dispondes de termos de comparacao.
Imaterial ndo seria bem o termo; incorpdéreo seria mais exato,
pois deveis compreender que, sendo uma criagcdo, o Espirito
hd de ser alguma cousa. E, digamos, uma substancia
quintessenciada para a qual ndo dispondes de analogia e tao
eterizada que nado pode ser percebida pelos vossos sentidos”.
Delanne, em "A Evolugdo Animica", vem em nosso S0OCOrro
dizendo que "o que distingue o Espirito € a consciéncia, isto &,
0 eu mediante o qual ele se distingue do que ndo esta nele, a
matéria, 0 ndo-eu". Evidente ai o dualismo. E continua: "A alma
€ una e cada esséncia espiritual é individual, é pessoal, uma
unidade irredutivel que tem existéncia em si".

Paradirimir de uma vez por todas o problema do conceito
das escolas materialistas, vejamos o que nos diz também "O
L. dos Espiritos": "- O Espirito independe da matéria ou €
apenas uma propriedade desta como as cores o sdo da luz e
0 som o é do ar?" - "So didintos um do outrd’. "Ha, entso,
dois elementos gerais do Universo, a matéria e o Espirito?" -
"Sim. E acima de tudo, Deus, o Criador, 0o Pai de todas as
cousas." Entendemos com isto que ha dois principios gerais,
0 principio material ou substrato material, ou seja ainda a
matriz energética de toda a substancia, capaz de corporificar-
se ¢ e esse substrato material ou fisico € denominado, na obra
da Codificacéo, Fluido Césmico Universal -; e de outro lado o
principio inteligente. Os Espiritos serdo individualiza¢des des-
se principio, constituindo, no conjunto, 0o que se chama o
mundo dos Espiritos, e essa expressdo ndo tem sentido
regionalizante, pois que estdo eles em toda parte. Esse prin-
cipio uma vez individualizado é descrito como uma centelha
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em torno da qual se aglutinam elementos energéticos que vao
constituir o seu ténue envoltério etéreo, basicamente
organogenético, eventualmente perceptivel, o perispirito. Nesse
caso, porque originario do Fluido C6smico, também matéria,
embora em estado ou fase diferente daquela de nossa matéria
densa.

Da-nos alguma idéia da longa e preciosa caminhada
evolutiva do principio inteligente ou espiritual até adquirir a
condicdo de Espirito aquilo que nos diz André Luiz em "Evolu-
¢do em Dois Mundos": "O principio inteligente gastou, desde
0s virus e as bactérias das primeiras horas do protoplasma na
Terra, mais ou menos quinze milhdes de séculos a fim de que
pudesse, como ser pensante, embora em fase embrionaria da
razao, lancar as primeiras emissGes de pensamento continuo
para os Espacos Cosmicos". Sim, pois é esse principio inteli-
gente, que evolve, que ir4 intelectualizar a matéria, a qual se
constitui em instrumento para o seu aperfeicoamento. Ha
necessidade de migracdes sucessivas do principio inteligente
nos circulos da matéria nos diferentes estagios; é dessa forma
que se extratificam instintos vitais no ser que evolve suces-
sivamente através dos diferentes reinos até a fase nominal -
adquirida a maioridade ou a condi¢do de Espirito - quando se
inaugura a Razdo.

Por que estejamos focalizando embora sumariamente
Espirito e matéria é bom lembrar, ainda que de passagem,
daquilo que hoje em dia estd sendo chamado de antimatéria.
Seria antes uma fase mal entrevista da prépria matéria, néo
obstante o termo, ndo seriam valores antag6nicos, matéria e
antimatéria. Voltemos a"O L. dos Espiritos": "A matéria existe
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em estagios que ndo conheceis. E o agente com a ajuda do
qual o Espirito atua'. E adiante: "O vacuo absoluto existe em
alguma parte do Espago Universal?""- Nao; ndo ha o vacuo. O
que te parece vazio estd ocupado por matéria que te escapa
aos sentidos e aos instrumentos". Empédocles ja afirmava,
alids, quatro séculos antes de Cristo: "N&o h& o vacuo no
Todo".

Inegavelmente, pelo que temos visto, o Universo, uno
por defini¢do, permite-nos uma viséo dualista de forcas que se
compensam, que se equilibram, que se conciliam, dentro de
leis e de principios.

N&o seria essa uma grande licdo para o homem, para a
Humanidade, para esse ser inteligente que somos noés, o de
conciliacéo, por dispares que venham a ser os interesses das
partes?
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DUALISMO: O BEM E O MAL

Ao nos referirmos a determinismo e alivre-arbitrio, a fatali-
dade e a causalidade, vimos um aspecto interessante do dualismo
que as filosofias nos apresentam. Ora, a Filosofia Espirita tem,
entre outras virtudes, aquela de harmonizar todo o universo
conceituai, permitindo-nos uma visdo panorémica, abrangente,
globalizante. Filésofos e filosofias debateram através dos tempos
divergentes pontos de vista essenciais a compreensdo da vida e
de seus porqués. Velhas teses filoséficas proclamaram a estaticidade
do ser com Parménides e Zeno; e de outro a multiplicidade dos
principios e as transformacdes ("tudo corre") com Heréclito e
Anaxagoras. Viam estes o mundo das contradi¢cdes e buscavam
a conciliagdo dos contrarios, ou seja, das antiteses. A filosofia
jonica, alids, admitia o dualismo corpo material/alma imortal,
nascendo dai as recomendacdes de pureza e justica. Platdo
conciliaria mobilismo e estaticidade. Aristoteles distingue matéria
e forma. Fala de matéria primaria e de forma pura.

Valores existem que néo se antagonizam, entrecruzam-se,
como as ordenadas e abscissas cartesianas; ou como quantidade
e qualidade, tempo e espago; peso e volume; e assim por diante.
Entrevemos, de alguma sorte, por inegavel, dualismo sem demar-
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cagles precisas, como: calor/frio, claro/escuro, dia/noite, norte/
sul, oriente/ocidente, zénite/nadir, luz/treva, positivo/negativo,
ativo/passivo, direito/esquerdo, luta/paz, sujeito/objeto, passado/
futuro, bergo/timulo, masculino/feminino, concreto/abstrato, amor/
odio, bem/mal, saude/doenca, matéria/espirito, vida espirita/vida
terrena... Pietro Ubaldi, pensador espiritualista italo-brasileiro
fala-nos em "A GRANDE SINTESE" em um monismo dualista ou
em dualismo monista, aventando um principio de simetria e
afirmando: "A unidade é um par. O universo € monismo no seu
conjunto, dualismo no particular". A palavra comparacéo ja esta-
belece relacéo entre pares, acdo de colocar um diante do outro. E
€ desse modo que subsistem, por mais paradoxal que parega, a
lei da conservacdo e a de destruicdo, reagindo entre si para o
cumprimento dos ciclos bioldgicos que renovam a propria paisa-
gem terrena.

Instinto e inteligéncia igualmente ndo se excluem, podendo
mesmo estar presentes num mesmo ato; apenas o instinto é
involuntario, maquinal, quando a inteligéncia é refletida.

Discute-se a posicao dogmaética das religides em geral, em
que a fé parece opor-se a Raz8o. Comte deu a Razdo privilégios
de uma verdadeira deusa. Tomas de Aquino queria a Razdo
subordinada ao dogma. Kardec é aqui o grande moderador, com
a célebre afirmacdo: "Fé inabalavel é aquela que pode encarar
frente a frente a Razdo em todas as épocas da Humanidade".
Bergson viria acrescentar algo precioso & nossa compreensao:
diz-nos que a intuicdo completa a Razéo.

Entre o dia e noite temos o creplsculo; entre aluz e atreva,
a penumbra. Ora, dir-se-& que inexiste meio termo entre o bem e
o mal. O mal é sempre o mal. Contudo, se o frio é auséncia do
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calor, 0 mal é simplesmente aausenciado bem."N&o é um atributo
distinto, como o frio ndo é um fluido especial. Um é a negagdo do
outro" ("A Génese", cap. lll). "Ndo praticar o mal € ja pelo menos
um comeco do bem" (Idem). E Agostinho (encarnado): "O mal é o
afastamento de Deus". Sem nenhuma apologia do mal, havemos
de convir: certos males constituem estimulos a inteligéncia, em-
purrando-nos para mais adiante. Deus, providencialmente, e s6 a
Ele isso compete, do préprio mal pode fazer resultar um bem. "A
dor é o aguilhdo que impele o homem para a frente na senda do
progresso” (novamente "A Génese"). Em "O L. dos Espiritos" -
Cap. lll encontramos: "No vosso mundo tendes necessidade do
mal para sentir o bem, da noite para admirar a luz, da doenga para
apreciar a saude." E Leon Denis ('O Problema do Ser..."): "O mal
é apenas o estado transitério do ser em vias de evolugdo para o
bem; é amedida da inferioridade dos mundos e dos individuos; é
também a san¢do do passado. Tem um carater relativo e passa-
geiro. Ndo tem, pois, existéncia real intrinseca, ndo ha o mal
absoluto no Universo".

Conseqliéncia légica dessa visdo filosofica é a implosao
dos Tartaros e dos Infernos que as teologias de todos os tempos
criaram e a que ainda hoje rendem culto; a deposi¢do do impera-
dor das Trevas, desaparecendo a divisdo do Universo nos reinos
do Bem e do Mal. Subsiste o dualismo como simples estagios e
ndo como departamentos estanques. Essa uma grande contribui-
¢ao revolucionéria da Filosofia Espirita a compreensé@o humana.
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PROGRESSO COMO LEl NATURAL

Quando falamos em progresso, dentro da visdo do mundo,
encaramo-lo do ponto material e do intelectual, principalmente.
Partindo da caverna e das palafitas para os grandes conglomera-
dos humanos nota-se o grande acervo de conquistas feitas pelo
homem e isso interessa atodas as criaturas, atodos os grupos de
nagdes. Nisto se distingue a espécie humana das demais, embora
reconhecamos o alto prego que paga por isso. E que cobra
também da prépria Natureza.. Mas todo o progresso material
inegavelmente é fruto do progresso intelectual. E desde que a
inteligéncia seja um atributo do Espirito, talvez devéssemos falar
em progresso espiritual. Com isso, porém, poderiamos confundir
as cousas, no caso de a palavra ser tomada em sentido restrito.
Até porque existe um outro elemento para nossas consideragoes,
de perto relacionado ao Espirito, que é o progresso moral.

A civilizagdo, embora n&o tenha abarcado todos os povos -
muito longe disso - marca em cada época e em muitas culturas
avancgos expressivos, ainda que incompletos. A tecnologia e a
ciéncia, em que a inteligéncia fulgura, geram estagios de bem-
estar e aumento da sobrevida, importando em extrema rapidez da
comunicac¢do. Mas ndo logram realizar o sonho de uma relativa
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felicidade terrena... E que as duas vertentes do progresso huma
no, aintelectual e a moral, como se sabe, ndo correm juntas. E é
exatamente por isso que 0s avan¢os da Humanidade sdo sempre
incompletos. Premido pelas necessidades, possuindo ndo ape
nas instinto mas também sentimentos e raciocinio, o homem
trabalha, pelo exercicio da inteligéncia cria novas condi¢des que
resolvam problemas, interferindo no meio fisico e psiquico, o mais
adiantado ajudando o grupo e com isso todos se beneficiando.
Isso em tese. Podera dizer-se que a solugdo de alguns problemas
muitas vezes acarreta outros tantos. Mesmo assim marcha o
progresso. E, no exercicio de experiéncias, despertada a consci-
éncia, também o homem formula indagagdes, institui fundamen-
tos éticos, aia normas de comportamento. Algo o induziu a
reconhecer valores superiores, for¢as regedoras da vida. E toda
anoc¢do abstrata de filosofia e as balizas de seu desenvolvimento
moral surgem talvez como reminiscéncia das idéias do Espirito
renascido. Veremos entdo os génios inventivos a contribuir para
0 progresso intelectual e material da Terra. E os homens de bem
no mesmo esforgo a beneficio do progresso moral da Humanida-
de. Quando os seus exemplos frutificam. Mas o egoismo é ainda
uma constante no movel das a¢cdes humanas. Lembrando o velho
conceito de cobertor curto, o homem prolongou a suavida média,
prolongou a velhice, como uma conquista de que se orgulha. E
agora se vé no dilema de restringir os nascimentos a todo pano,
preocupado em como repartir o pdo, o teto, o espaco vital...

Até aqui falamos do progresso do homem no seu mundo
terreno, embora considerando, como n&o poderia deixar de ser,
os valores da alma. Mas ndo nos furtariamos de reconhecer que
a vida na Terra objetiva fundamentalmente o progresso do ser
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imortal, outra ndo sendo a prépriarazdo de ser daencarnagao dos
Espiritos."- Eles devem sofrer todas as vicissitudes da existéncia
corpérea..." (Questdo 132 de "O L. dos Espiritos").

Encarnado ou desencarnado, a marcha do Espirito é pro-
gressiva. E esse progresso ndo é uma dadiva, ndo é gracioso,
antes uma lei. Nas sucessivas encarnagdes os Espiritos ndo
retrogradam, embora ndo progridam no mesmo ritmo ou de igual
maneira. E assim que, num periodo, podem avancar no conheci-
mento cientifico, técnico, em outro em moralidade. Esse progres-
so lhes é intrinseco e ndo se espelha nas evidéncias das condi-
¢bes de vida social, porquanto nos pudesse parecer. Tantas
almas enobrecidas no anonimato. Tantos talentos passam sem
que o mundo deles se aperceba. Por outro lado, ninguém se
santifica da noite para o dia. Na verdade, a prdpria inteligéncia
nem sempre é prudente, como se tem visto, dando resultados
nada felizes. Com isso estaremos usufruindo, entdo, do livre-
arbitrio nadisposicdo assumida, nabuscados caminhos, bons ou
maus. E o determinismo estara presente na contingéncia diante
da qual ninguém se furtara ao progresso, por mais que se atrase.

Considerando agora a condicdo especifica dos Espiritos -
nés mesmos, na esséncia imortal - criados que fomos simples e
ignorantes (sem conhecimento), haveremos de nascer e renas-
cer, como no-lo disse Kardec, progredir sempre. E serd ainda
dessa forma, enfrentando lutas e adquirindo sabedoria, que
estaremos participando da prépria obra da criagado infinita.
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CONS QERAQC)ES SOBRE A LEl DA
EVOLUCAO - PROCESSO E MECANISMO

Aprendemos em "0 Livro dos Espiritos" (resposta a
pergunta 115) que "Deus criou 0s espiritos simples e ignoran-
tes", cabendo-lhes chegar progressivamente a perfeicdo. A
mesma obra, no capitulo VIIl da parte 3* define "estado de
natureza" o estado primitivo em que se encontram os agrupa-
mentos humanos antes de atingirem os sucessivos degraus da
civilizacdo ("estado de progresso”). Se dilatarmos 0 nosso
raciocinio para uma visdo panoramica do assunto, diremos
que, sendo aVida, em todos os reinos e em todos os quadrantes
do Universo, a manifestacdo do poder criador da Inteligéncia
Suprema, atodos e atudo se impde o transformismo incessan-
te como condicdo do eterno evolver. Essa verdade esplende
como fruto do estudo do Macro e do Microcosmos.

E nosso prop6sito colocar em evidéncia, numa sequén-
cia de raciocinios, todos simples e conhecidos, 0 mecanismo
pelo qual se processa o cumprimento dessa Lei, a Lei da
Evolucéo.

Vejamos como preside ela aos fendmenos naturais,
considerando em primoléquio a génese e o desenvolvimento
das fungdes orgénicas bem como a perpetuacdo dos caracteres
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somaticos de cada espécie. Partamos da célula primitiva. Uma
determinada agdo que impressiona a célula gera uma reagéo
adequada. Repetindo-se, determina reagdes por forgas iguais,
melhor dizendo, idénticas. Com isso a célula especializa esse
tipo de reagdo. Nascida esta afuncdo, isto é, a maneira prépria
de reagdo ante uma agdo ou causa originaria, esta se executa
subseqilientemente. E a repeticdo da funcao (exercicio) de-
senvolve ainda mais (aperfeicoa) o instrumento de reacao.
Passemos a lei do exercicio genético, que diz: "O exercicio de
uma funcdo é condicdo essencial para a eclosdo de certas
funcdes ulteriores." Assim, na irritabilidade, encontrada na
célula primitiva, o individuo passa a sensitividade, dai a sen-
sibilidade e finalmente a sentimentalidade... Acompanhare-
mos agora a evolucdo das espécies; estas evolvem por sele-
cdo e aperfeicoamento de caracteres somaticos. A transmis-
sdo desses caracteres, a repeticdo dos mesmos nos descen-
dentes da origem ao proprio conceito de espécie. A tarefa que
cabe a repeticdo estd exatamente em permitir a supressao de
certos fatores genéticos guiada pelo imperativo natural do
melhor aperfeicoamento de qualidades que se desenvolverdo
em detrimento de outras, ou seja: a) mutagdes de fungdes em
outras que melhor atendam as exigéncias das circunstancias
atuantes sobre o ser (individuo ou espécie); b) eclosdo de
funcdes de grau superior as primitivas, da mesma indole, em
dada espécie.

Também na esfera da mente a repeticdo é mecanismo
basico, sendo vejamos: Ninguém compreende sem formar
imagens mentais. Essas s6 adquirem coeréncia, para nascer
aidéia, quando se interligam umas as outras para estabelecer
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a semelhanca (comparacdo). SO se pode relacionar uma com
outra se se repetirem ou se se sucederem. O que se passacom
a imagem mental de um objeto é, também, em ponto maior, o
que se passara com um estado de cousas que aassociagao de
idéias com outras situagdes ou imagens semelhantes fara que
se reconheca, que se relacione, para dai nascer o juizo. E
portanto a repeticdo que permitira o discernimento.

Quando tomamos proveito deliberadamente do fruto das
operacdes anteriores para um ato, este por forca se realiza sob
o controle daconsciéncia. Esta, porém, ndo se deixa sobrecar-
regar. Sempre que um acervo de aquisi¢des devam guardar-
se para aproveitamento em ocasides oportunas ela o arquiva
numa outra dependéncia, a subconsciéncia. O automatismo
adquirido nos gestos e nos atos que efetuamos sem mais
precisarmos do rigoroso controle da consciéncia constitui o
héabito. A repeticdo gera o habito. Este se cristaliza no instinto,
que recorda, sabe, prevé... Pelo instinto se regem sobretudo
as nossas fungdes davida vegetativa. Lembra-nos as célebres
experiéncias de Pavlov.

Ensina Claparede que toda a necessidade tende a repro-
duzir as reacgdes (ou situacdes) que lhe foram anteriormente
favoraveis, a repetir a conduta que foi anteriormente bem
sucedida em uma circunstancia semelhante. Essa afirmagao é
verdadeira do elementar ao complexo. Assim, o homem social
pode, diante de fatos relacionados com o seu passado ou com
0 passado da Humanidade tomar partido, tomar iniciativas.
Por isso é que se considera a Histéria como mestra da Vida. A
imitacdo do homem pelo homem, da natureza pelo homem
através das Artes e da Técnica, evidencia o ato de repetir. E
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nele eclode, sempre que ha idealismo, a inspiragdo de fazer
melhor.

Outro ndo é o mecanismo de aprendizado, desde a
soletracdo e a decoragdo aos modernos métodos e sistemas
de ensino. Tanto se tem falado da pratica diuturna como
necessaria ndo obstante os conhecimentos técnicos. Na expe-
riéncia dos velhos, no profissional de tarimba, no treinamento
nos esportes e assim por diante.

A Estatistica, preciosa auxiliar do homem, opera os seus
célculos de probabilidades baseada exatamente nos fatores
ou situacdes que devam determinar aos fatos a sua repetigéo
em gradagdo varidvel de intensidade e de vezes. Quando
apura afrequénciade certo valor estd avaliando a repeticdo do
fendmeno, que nos fornecerd indices ou termos de relagéo,
dentre eles a moda (valor mais repetido).

Ha em tudo que foi visto um sentido de selegdo, de
aprimoramento. Sim, aprimoramento, até porque um mau
resultado, em certa experiéncia, vai repetir-se tantas e tantas
vezes que chegara a estafa e, enfim, despertara uma reacao
natural em sentido contrério.

Vamos, pois, reconhecer que a par da evolugdo no
sentido fisico e intelectivo corre a evolugdo dos seres no
sentido moral, evolucdo que se processa num plano de vistas
superior mas obedecendo ao mesmo mecanismo e que tem de
magnifico o fato de realizar-se em todos os graus de desenvol-
vimento dos seres, nos atrasados por via das faculdades
instintivas, nos humanos pelo instinto e pela razdo. A esta
altura poderiamos estabelecer os termos desta igualdade:
"Estado de natureza" mais "Experiéncia acumulada" igual a
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"Estado de progresso*. Ora, acumular experiéncia é aprender.
Assim, evidenciamos um belo aspecto da luta que a vida
representa, destacando o valor do aprendizado. O mundo &,
pois, essa bela escola de aprimoramento em todos os senti-
dos. A Educacao é aqui 0 processo e a Repeticdo o mecanismo
de acdo desse processo que condiciona o aperfeicoamento.

Nessa ordem de raciocinio vamos seguir um pouco
adiante.

A Lei Natural € universal. Seu mecanismo de acdo €
necessario e suficiente para o processo em vista. Por ser
universal, ndo se realizaria apenas cumprindo um determinismo
atavico e biologico. Nao interessaria primordialmente ao corpo
ou quica a mente humana como funcao de energia animal sem
que se refletisse sobre a inteligéncia imortal, o Espirito, que
sobrevive paracristalizar o fruto do seu esforgo, o adiantamen-
to espiritual.

A repeticdo das existéncias cumpre o mesmo fim. E
imperativo logico e ai esta presente, por um lado, para ajustar-
se ao espirito da tese em si. Por outro lado, para dar ensejo a
que cada Espirito, cada ser possa continuar sua marcha de
ascensdo usufruindo ele préprio beneficios porque se haja
esforcado. E j4 estaremos, se nos alongarmos, penetrando a
area de outra Lei Natural, a Lei do Mérito.
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LACOS DE FAMILIA NA
REENCARNACAO

Recebermos em casa uma visita ilustre e cara aos
coracOes, diriamos honrosa, importante, € sempre uma festa,
motivo de grande alegria. Pois bem, recebermos no lar um
Espirito que o teria escolhido para lhe servir & evolugdo,
confiado na orientagdo, no zelo, nos cuidados que ira receber
no seio da familia sera por todos os titulos muito mais auspicioso.
O corpo vai proceder do corpo na sua fungdo geratriz. Havera
aquilo que se chama consangiinidade. Pelas leis vigentes
paternidade e filiagdo, num contrato tacito de direitos e deve-
res. Muitas vezes serdo Espiritos simpéticos atraidos pela
afinidade, pela identificacdo de sentimentos e de aspiragées,
dai sobretudo a parecenca moral, de gostos e tendéncias. Ou,
pela necessidade de aprendizado, o Espirito ter4 escolhido a
familia onde espera obter desde cedo a educacdo que lhe é
necessaria a partir, diremos, da escolaridade do lar. Disseram
os Espiritos a Kardec que "um Espirito imperfeito pode pedir
bons pais, na esperanca de que 0s seus conselhos o dirijam
por uma senda melhor, e muitas vezes é atendido" (questdo
209 de "O L dos Espiritos"). Desajustados tém, pois, oportu-
nidade de socorro nos lares equilibrados. Por outro lado, por
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abnegacdo, bons Espiritos aceitam encarnar em lares em
desajuste para ajuda-los por sua vez. Amigos ou adversarios
do passado, parentes ou ndo que tenham sido, podem vir a sé-
lo algum dia. No lar ou através dele quantas vezes criaturas
convivem entre si pelo nascimento ou pelo matrimdnio com a
béncdo do esquecimento, a inocéncia da infancia e a inspira-
cdo providencial de protetores, que sempre os ha, selando
com amor o reencontro com que antigas rixas se apagam,
odios sdo extintos, desentendimentos caem no olvido. Dai que
os lagos se ampliam. E é ainda infelizmente que, em outras
circunstancias, de certa forma nas asas de algum vago pres-
sentimento ou recordacgdo, lembrancas pouco felizes teimam
em ressurgir, prejudiciais a harmonia, se ndo houver a neces-
saria compreensao por parte dos integrantes do lar...

"Como poderiamos voltar ao cenario terrestre a fim de,
ao lado de companheiros de outras jornadas, concluir progra-
mas individuais ou coletivos apenas esho¢ados ou simples-
mente iniciados? Como nos reabilitamos perante almas que,
situadas em nossa estrada evolutiva, na condicéo de filhos e
esposas, parentes e amigos, tiveram suas vidas e seus desti-
nos complicados pela nossa desatencdo aos preceitos do
Evangelho?" ("Estudando o Evangelho", Martins Peralva). Estes
pensamentos estdo acordes com atese da multiplicidade das
existéncias. Se admitissemos o Espirito recém-criado a cada
vida que surge, sem nenhum aprendizado anterior, sem méri-
tos ou deméritos, sem considerar a injustica das diferencas de
sorte e de oportunidade, tao-s6 o prodigio da aquisigdo instin-
tiva de habitos e costumes, da integracdo ao ambiente moral
e social do lar e da sociedade, embora parecesse simplificar o
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problema, esbarraria antes na diversificacdo das tendéncias,
das habilidades, da inclinagdo de cada um, das idéias inatas,
no conflito dos desajustamentos no lar, na desigualdade de
ordem intelectual e moral igualmente significativos tantas
vezes. E 14 sairfamos, nesse caso, vela acesa, a procura dos
genes dos antepassados para neles vislumbrar raz6es dos
desencontros... Ou nos processos patolégicos de outraordem,
mas pondo sempre de lado naturalmente as leis de equidade
e de justica de origem divina. Dificil encontrar, por exemplo,
nas disgenesias a genialidade, sobretudo a genialidade preco-
ce. Ora, 0 senso equilibrado nédo recebe muito bem o milagre,
nem a ciéncia tampouco... Querem uma razdo para o que
acontece. Resistem os céticos, porém, aquela que Ihes ofere-
cemos de bom grado.

E porque estamos focalizando o lar e a familia, admitem
que aidéia de reencarnacgao afetaria os liames da consagtinidade,
deixando esta de ter a importancia que a tradi¢do lhe atribui.
Fala-se tanto nas tradi¢cdes de bergo... Foi esse o motivo da
questdo 205 de "O L. dos Espiritos" a que responderam 0s
Espiritos:"- Ela (a Reencarnagdo) os amplia (amplia os lagos)
ao invés de os destruir." E explicam: "Baseando-se o parentes-
co em afeicOes anteriores, 0s lagos que unem 0os membros de
uma mesma familia sdo menos precarios. A Reencarnagdo
amplia os deveres de fraternidade, pois no vosso vizinho ou no
vosso criado pode encontrar-se um Espirito que foi do vosso
sangue." Mas a questdo prossegue:"- Ela diminui, no entanto,
aimportancia que alguém atribui a filiagdo, porque se pode ter
tido como pai um Espirito que pertencia a uma outra raga ou
que tivesse vivido em condi¢do bem diversa". Resposta:"- E
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verdade; mas essa importancia se baseia no orgulho. O que a
maioria honra séo os titulos, a classe, afortuna. (...)." Kardec
insiste (206):"- Desde que ndo ha filiacdo entre os Espiritos
descendentes de uma mesma familia, segue-se que o culto
dos antepassados seria cousa ridicula?" Resposta: Néo,
seguramente. Devemos sentir-nos felizes de pertencer a uma
familia na qual encarnam Espiritos elevados. Embora os Espi-
ritos ndo procedam uns dos outros ndo € por iSso menor a
afeicdo que possam ter, atraidos pelas simpatias ou por
ligacbes anteriores."

O que se poderd dizer depois de tudo isso é que a tese
materialista que pretende desconhecer os vinculos do lar e da
familia, liberando os pais dos compromissos com os filhos,
transformando aqueles em simples maquinas bioldgicas a
servico do Estado, tese tida por avancada, é sumamente
desastrosa e em nada natural.

Além de mais, sabemos hoje que nas colbnias espirituais
proximas da Terra os lares terrenos sdo como que reconstituidos,
de certo modo; que ha principios de ética e de respeito entre
0s seres pelo menos a partir de certo estagio evolutivo. Unem-
se os Espiritos, sendo pelo amor, até pela forgca magnética dos
compromissos assumidos, esses e aqueles.

Diz textualmente Kardec que os Espiritos familiares se
ligam a certas pessoas por lagos mais ou menos duraveis, com
o fim de ajuda-las na medida do seu poder, freqlientemente
bastante limitado. Mas adverte a questdo 517 da obra funda-
mental: "- Alguns Espiritos se ligam aos membros de uma
mesma familia, que vivem juntos e sdo unidos por afei¢do, mas
ndo acrediteis em Espiritos protetores do orgulho das ragas."
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O que se pode entdo afirmar é que a Reencarnagéo,
antes de destruir pelo contrario amplia e consolida aqueles
lagos, aproximando-nos das aspiragdes superiores em termos
dafamilia universal. Hoje em dia pode isso parecer um sonho
utopico, mas forcosamente se ha de dilatar lentamente este
ideal sem prejuizo dos elos que ja se estabeleceram.

Oucamos Leon Denis em "O problema do ser, do destino
e da dor", pagina 290 da traducdo vernacula: "A doutrina das
reencarnacfes aproxima os homens mais do que qualquer
outra crenca, ensinando-lhes a solidariedade que os liga a
todos no passado, no presente e no futuro. Diz-lhe que nédo h4,
entre eles, deserdados nem favorecidos, que cada um é filho
de suas obras, senhor de seu destino. Nossos sofrimentos,
ocultos ou aparentes, sdo conseqléncias do passado ou
também a escola austera onde se aprendem as altas virtudes
e os grandes deveres."
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PENASETERNASE SALVACAO

Atribui-se ao grande profeta hebreu Ezequiel, que vivera
muitos séculos antes do Cristo, esta sentenca lapidar:"- Deus
ndo quer a morte do impio, mas que ele se salve etenha a vida
eterna." Evidentemente, se Deus quer assim acontece.

A proposito, recordemos alguns conceitos de salvagao:
Por-se (alguém) fora de algum perigo; escapar de um perigo ou
ameaca,; redencéo, remisséo, libertagdo; caminho; ascenséo
afelicidade. Nestes amplos sentidos da palavra, diremos que
a Doutrina Espirita aceita o conceito de salvagdo e para tanto
temos o lema conhecido: "Fora da Caridade ndo ha salvacéo".
Estd na pratica da Caridade o caminho da redeng&o. No
entanto, no instante em que se tome o termo em sentido
restritivo, ou seja, o de que muitos se salvardo e outros nao,
pecando pela idéia de um Deus iniquo, nesse caso a Doutrina
aindo se enquadra, ndo devera ser apresentada como sal vacion ista.
Ora, somente um "deus" humanizado, parcial, sectario, perdo-
aria todas as faltas possiveis aos que optassem por sua
"igreja", por sua grei, enquanto negasse salvacdo a justos e
pecadores que ndo se abrigassem a sombra do seu ministério
instituido ria Terra (ou ndo proclamassem a sua fé no sangue
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do cordeiro...). Raciocinemos com o0 que se encontra no Cap
XV de "O Evangelho segundo o Espiritismo": "- Faz (Jesus)
alguma disting8o entre o que cré de uma maneira e 0 que cré
de outra? N&o, Jesus coloca o samaritano, considerado heré-
tico, mas que tem amor ao préximo, sobre o ortodoxo a quem
falta a caridade." N&o bastaria crer, nem mesmo proclamar
essa crenga sem o testemunho pratico dos exemplos. E Paulo
diria:"- Se eu tivesse toda fé capaz de transportar montanhas,
mas ndo tiver caridade (ou, ndo tivesse amor, querem outros
traduzir) nada sou". Remontando ainda ao velho Paganismo,
dele trazendo revigoradas as no¢des do Inferno literalmente
falando; e de certo modo o sectarismo mosaico, as grandes
religides ditas e havidas por cristds aceitam a idéia de salva-
¢cdo em contrapartida com a de condenagdo aos suplicios
eternos. Insistimos em evidenciar a profunda diversificagéo
em termos filosoficos das doutrinas espiritualistas, em que
pese a identidade no que tange ao contetdo moral que orienta
a conduta, a ética tracada. Essa diferenca muitos espiritas ha
que dela ndo se apercebem. O Espiritismo traz-nos uma
compreensdo nova, posto que profundamente amoravel e
integrada no pensamento cristico. Nem o niilismo inconse-
qliente nem a iniqiidade nas leis divinas. Temos um juizo
proprio, o de nossa consciéncia, e se retificada é recompensadora
de todo o esforco de séculos e de milénios a prol do aperfei-
coamento do Espirito, esfor¢co que o faz a um tempo parcela
viva da Criagdo Infinita em sua funcédo co-criadora. E porque é
Espirito, e porque é co-criador, faz-se, assim, a imagem e a
semelhanca do Pai. Ndo porque o Pai tenha cabega, tronco e
membros...
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Todas as penas sdo temporarias e o mais infeliz dos
penitentes aguarda as béncéos da redencdo no acrisolamento
das dores através da expiacdo. O arrependimento, é bem de
ver-se, ndo opera o milagre da ascensdo imediata, embora lhe
constitua o primeiro passo no longo trabalho de refazimento,
com os valores da perseveranca e 0s testes das provas
indispenséaveis a reparagdo. Anotemos ainda que a encarnacgao
ndo é, como poderia parecer, punicdo em si mesma, mas
fundamentalmente condi¢do de progresso. Nenhum Espirito
se ha isentado desse caminho, é bom lembrar, e 0s anjos ou
serafins correspondem, na classificagdo espirita, aos Espiri-
tos puros, isto é, aqueles que ja chegaram l4. N&o foram
privilegiados com a perfeicdo pela graga, sem esfor¢co, sem
conquista. Pergunta Santo Agostinho-Espirito daltura da questéo
1009 de "O. L. dos Espiritos":"- N&o é sublime a justica unida
a bondade, que faz a duracdo das penas depender dos esfor-
¢os do culpado por melhorar-se? Nisso se encontra a verdade
do preceito: A cada um segundo as suas obras."

Estes novos esclarecimentos terdo sido aqueles adiados
ao tempo do Cristo, quando ele préprio afirmou:"- H4 muitas
cousas que ndo posso dizer agora, porque vOs ndo as
compreenderieis." Voltando & obra acima citada, oucamos
Kardec: "- Estava reservado ao Espiritismo dar sobre todas
essas cousas a mais racional explicacdo, a mais grandiosa e
ao mesmo tempo a mais consoladora para a Humanidade.
Assim, podemos dizer que trazemos em n6s mesmos 0 NOSSO
inferno e 0 nosso paraiso e que encontramos 0 N0SsO purga-
tério nas vidas corpdreas." E esse purgatério esta relacionado
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a luta interior com que o desfazemos das préprias imperfei-
codes...

S8o reflexdes eticamente superiores aquelas de que
tratam os minuciosos exegetas biblicos no esforgo de interpre-
tacdo dos chamados textos sagrados. O Espiritismo se liberta
das peias das traducOes forcadas e foge as adaptacbes que
sdo feitas para servir &s novas e velhas escolas de dominacgéo
religiosa. Sem fugir as divinas mensagens, projeta a luz que
faltava ao esclarecimento amadurecido e coerente. Essa é a
Verdade que nos fard livres.
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A GRACA E A SALVACAO

S&do conhecidas as diferencas fundamentais de entendi-
mento filoséfico quanto ao destino da criatura humana nas
concepgdes materialista e espiritualista. Mas ha também dife-
rencas, que é preciso considerar, entre as diversas filosofias
de escolas que chamaremos aqui "salvacionistas" e a Filosofia
Espirita.

O materialista ndo admite o Espirito independente da
matéria e, assim, a sua sobrevivéncia. Cré apenas na sobre-
vivéncia da espécie, da raca, do grupo social, da pétria, da
Humanidade, do ser através da descendéncia, e se se pode
falar em sentido ético de seu comportamento, parece revestir-
se do orgulho de sua prépria condicdo. Reconhece a existén-
cia do dualismo Bem/Mal no que respeita a vida bioldgica e
social. O mal, nesse caso, é inerente ao homem. Nada cré
existir antes e depois da vida fisica e naturalmente Unica.
Assim, ndo havendo vida futura, a felicidade é feita de gozos
materiais na Terra mesmo.

Ha diferentes formas de entender a sobrevivéncia da
alma. Ainda hoje conceitos herdados do paganismo politeista,
do mosaismo monoteista, adaptados & Boa-Nova do Cristo
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pregam a salvacdo de uns em detrimento de outros. Pregam a
salvacdo da criatura como o alvo a atingir e ndo o progresso
espiritual; uma salvagdo que tem em contrapartida a perdi¢éo
irremediavel. Apresentam as seguintes bases:

Admitem o Espirito (ou alma) independente da matéria e
a ela sobrevivente. Também a existéncia de anjos criados
perfeitos e portanto privilegiados. Acontece que alguns desses
seres perfeitos ter-se-do rebelado contra o Criador, passando
a constituir-se nos "anjos" do Mal... Reconhecem, em plenitu-
de, as leis morais que regem a vida. Admitem que a alma seja
formada para o corpo; e a unicidade da vida fisica. Também a
separacdo definitiva dos bons ou eleitos e dos maus, eterna-
mente condenados ao Inferno. Ainda que haja um Juizo Final,
no final dos tempos, e a ressurrei¢cdo de todos na carne. O
arrependimento extemporaneo de nenhuma forma comove a
Deus em sua misericordia. A felicidade, nesse caso, resulta de
uma graca e é destinada apenas aos eleitos, que estardo
contemplando Deus face a face em seu trono de glérias
(antropomorfismo). Por sua vez, admitem um senhor do Mal,
o principe dos rebelados, tdo poderoso em seu mister quanto
Deus e cuja falange alicia almas para a perdi¢cdo. Créem na
absolvicdo do pecado pelo arrependimento manifestado no
confissionario, ou no testemunho da Fé, ou ainda pelas indul-
géncias.

Comparemos agora esses mesmos pontos doutrinérios
com o0s principios espiritas. Todo Espirito, sem excecéo, €
criado simples e ignorante, devendo progredir continuamente.
Pode perseverar no erro portempo indefinido, mas néo retrograda.
A perfeicdo € incompativel com a manifestacdo de rebeldia.
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Reconhecem-se as leis morais que regem a vida em todos os
planos. Entendemos que a Justica Divina é equanime e a
Bondade Infinita, com oportunidades de arrependimento, res-
gate, reparacdo e crescimento espiritual. Havera encarnagdes
sucessivas, justificando-se as vicissitudes da vida ndo como
simples castigo, mas por escola de aperfeicoamento. Essa, a
verdadeira forma de ressurrei¢cdo ("na" carne e ndo propria-
mente "da" carne).

Os Espiritos mais elevados gozam da felicidade em
qualquer parte onde se encontrem, por ser inerente as suas
qualidades e estar em relagdo com o progresso realizado. Sé
existe um Unico Senhor - Deus - e Ele quer que todos se salvem
e tenham a vida eterna:"- Nenhuma das ovelhas que o Pai me
confiou (a humanidade terrena) se perdera." Jesus.

Admite a Lei do Mérito. A graca divina ndo abre excecgdes
ou privilégios.

Embora o Espiritismo nos fale em salvagdo ("Fora da
Caridade ndo ha salvagdo") percebe-se que ha aqui um outro
sentido ndo restritivo. E embora fale na graga divina, da-lhe o
sentido de béng¢do e ndo de protecionismo. Voltaremos ao
assunto.
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IMPERFEICAO E ARREPENDIMENTO

Para seguir a fieira dos raciocinios dentro da ordenacao
espirita é preciso definir alguns termos, voltando a alguns
pontos ja referidos em pronunciamento anterior. A palavra
GRACA abarca diversos sentidos. E uma forma de indulto,
perdao, reducdo de pena. Diz-se "estado de graga" o estado da
alma livre do pecado. Ou o dom especial concedido por Deus
as almas eleitas. A Igreja estabeleceu indulgéncias ou gracas
para os seus fiéis, como se concedidas por Deus, por intermé-
dio do Cristo, pela salvacdo eterna das pessoas. E estas
(apenas estas) estdo livres da perdicao, isto é, dos caminhos
do Inferno. Ou a pessoa implora a Deus a graca de vencer as
préprias tentacdes, no que faz muito bem, alids. Retirando da
palavra o estrito sentido sacramentarlo, leremos em "Agenda
Cristd" (André Luiz) - F. C. Xavier) que "a graca do céu ndo
desce a esmo, tem que ser merecida." E "No Mundo Maior": "A
graca celestial é como o fruto que sempre surge na fronde do
esforgo terrestre: onde houver colaboragdo digna do homem,
ai se acha o amparo de Deus. Nao é a confissao religiosa que
nos interessa no sentido fundamental, sendo a revelagdo da fé
viva, a atitude positiva da alma na jornada de elevacao." (A.
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Luiz). Podemos, todos nés, pedir a Deus a graga (ou a héncéo)
de obter paciéncia e resignacao.

Nédo foi o sangue de Cristo que nos salvou, até porque
ndo estamos salvos na verdade. Nem salvos nem perdidos.
Nem o estaremos. O seu sacrificio & abencoado testemunho
de luz para toda a Humanidade e cada um de nds encontrara
através dele, pelo esforgo proprio, o caminho do aperfeigoa-
mento incessante ("Eu sou o Caminho...*).

Salvagdo é caminho, passagem, libertagdo, ascensdo a
felicidade, redenc¢do, remisséo, resgate. E a esse caminho e a
essafelicidade chegaremos todos mais cedo ou mais tarde. Se
essa salvacao for tida por especifica em detrimento do esfor-
¢o, do mérito, em confronto com a idéia de perdicdo, se for
privilégio de uns, de crenca, a Doutrina Espirita ndo devera
incluir-se entre as "salvacionistas"”.

Consideremos agora a questdo do arrependimento. Este
ndo é uma chave magica para o indulto divino, em funcédo de
oportunidades. Arrepender-se dos erros, reconhecé-los e de-
sejar corrigir-se ndo habilita o aluno a promogdo nem da ao
esportista a capacidade de triunfar na peleja sem antes os
exercicios que o conduzam ao aperfeicoamento, ao bom
desempenho. Além disso, o que se arrepende em dado mo-
mento podera voltar atrds deixando-se arrastar pelo antigo
caminho se ndo vencer realmente as tentagbes do mal. O
arrependimento puro e simples até mesmo néo trara o alivio
desejado quando apenas conseqiéncia do sofrimento, sem o
qual a criatura estaria pronta a repetir os erros. Pode, pois,
voltar a alimentar desejos inferiores se néo estiver ainda
transformado.
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Pode considerar-se um arrependimento imediato a falta
ou tardio. Um e outro podem expressar-se peio medo do
sofrimento (Deus castiga, vai parao Inferno) ou pelo desejo de
reparacao (Deus aguarda o filho prodigo). Na mesma existén-
cia, quando na vida corporea, traz o desejo de adiantar-se e
reparar a falta, 6timo. Se a nossa consciéncia reprova a
imperfei¢do temos o indicio de que se pode melhorar, mas néo
€ verdade que se tenha elevado. Se o arrependimento surge
na vida espirita (desencarnado) e é sincero, surgird o desejo
de reparacdo em outra existéncia. E nesse caso prepara-se
voluntariamente para as provas e expiagdes necessarias. Os
endurecidos no mal poderdo ter expiagfes impostas como
forma de despertamento e agradecerdo mais tarde a interces-
sdo, em seu destino, do Determinismo Divino, que impde o
Progresso. Sem duvida, e ndo é demais enfatizar, o arrepen-
dimento ndo exonera a criatura de expiar 0 seu passado;
apressa a reabilitagdo, mas ndo absolve. E a graca divina esta
presente na oportunidade de reparagdo. O desejo de melho-
rar-se nunca € inutil.
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EXPIACAO E RESGATE

Temos visto que o ARREPENDIMENTO das faltas
cometidas, quando sincero, vindo com o desejo de melhorar-
se, desperta no coracdo do sofredor esperangas novas, ame-
nizando-lhe as dores e preparando-o para a reabilitacdo
futura. Somente porém a reparacdo é que anulara o efeito do
mal, destruindo-lhe a causa pela raiz.

Resgatamos nossas faltas através do processo que se
chama EXPIACAO. Seria como resgatar dividas contraidas no
sistema contébil das Leis Divinas. Comecemos por anotar que
uma expiacdo é sempre proporcional & gravidade da falta e
segundo as circunstancias, isto é, varia segundo a natureza e
0 gravame da falta. Por isso, uma falta pode proporcionar
expiacdes diferentes segundo as circunstancias atenuantes
ou agravantes nas quais tenha sido cometida. Consiste ela nos
sofrimentos conseqlientes a uma dada falta e até que os tracos
da mesma hajam desaparecido. E importante ainda considerar
que as expiacOes sdo solidarias, muitas vezes, mas iSso néo
suprime a responsabilidade simultanea dos faltosos, cada um
isoladamente, individualmente.
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Privacdes voluntarias escolhidas em nome de uma pre-
tendida expiagdo nada valem por si, a menos que se proces-
sem pelo trabalho intensivo no Bem, verdadeiro e sincero. Por
outro lado, o objetivo divino ndo € o sofrimento, este é a
condicdo que tem finalidade reparadora. De forma que, se
determinado Espirito perseverar em pensamentos desajustados,
a sua expiagdo serd mais longa e mais penosa, porque ele
assim a torna. Cumpre-se 0 processo expiatério quer na vida
corpdrea, pelos sofrimentos fisicos e morais que se lhe im-
pdem; quer na Erraticidade, pelos sofrimentos morais decor-
rentes da verificagdo dos erros e da propria inferioridade,
quebrantando muitas vezes o orgulho e o amor-proprio. De
toda sorte, porém, a expiagdo é sempre temporaria, remissivel,
misericordiosa, desde que visa ao crescimento dos valores do
Espirito e por isso mesmo educativa em Ultima instancia.

As expiagcbes, ndo h& duvida, levam ao resgate das
dividas. Sdo um grande alivio por isso mesmo a consciéncia
devedora. Constituem a porta da esperanga que jamais se
fecha ao devedor.

RESGATE, como vimos, é quitagdo, pagamento encer-
rado. Podemos pagar uma divida tdo logo a tenhamos contra-
ido, ou pelo menos a breve prazo; e dessa forma nos eximimos
de maiores 6nus; ou mais tarde. E ndo valerdo expedientes,
como privacOes de gozos flteis, umavez que o mal provocado
continue exercendo seus efeitos. Em "Missionéarios da Luz"
(André Luiz - F. C. Xavier) ha uma adverténcia preciosa: "As
provas de resgate legitimo inclinam a alma a situagdes periclitantes
e dificeis na recapitulagdo das experiéncias; todavia, ndo
obrigam a novas quedas espirituais quando dispomos da
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verdadeira vontade no trabalho de elevagdo." Um processo
portanto de grande responsabilidade.

O resgate ZERA a divida. Mas s6 a REPARACAO come-
¢ca a contar pontos positivos a nosso favor. Deixar de fazer o
mal é importante; muitos h& que se contentam em eximir-se da
pratica do mal, de atos condenaveis. Mas o0 mal ndo é reparado
sendo com 0 bem. E a omissdo no bem constitui um mal em si
mesmo. Conforme "O Céu e o Inferno”, de Allan Kardec, Cap
VI, "a reparagdo se realiza fazendo-se o que se deixou de
fazer, cumprindo-se deveres negligenciados ou desprezados,
missdes em que se haja falido; sendo humilde quando se foi
orgulhoso, bondoso quando se foi duro, caridoso quando sefoi
egoista, benevolente quando se foi maldoso, trabalhador quando
se foi preguicoso, util quando se foi inatil, temperante quando
se foi dissoluto, exemplar quando se deu maus exemplos."

N&o reparamos nossos erros com privagdes pueris nem
com doagles post-mortem. A reparagdo consiste em praticar
0 bem para aquele a quem se fez o0 mal, dando-lhe tanto bem
quanto mal se havia feito. Restituir em morte os bens que se
usufruiu indevidamente em vida néo repara o mal.

Fala-se muito ainda nas VICISSITUDES DA VIDA. Nao
constituem punicdo de nossas faltas, por bem dizer. Quando
muito serdo parte das provas escolhidas.

Muitas pessoas que tém hoje uma vida correta podem
ser atingidas pelas exigéncias relacionadas a uma outra vida,
por infracdo da Lei, embora capitalizassem atenuantes. Serédo
muitas vezes formas de adverténcias preciosas para nédo
reincidirmos em erro.
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Fato é que sO retornamos ao caminho dos deveres
impulsionados por algo que exercita a alma através de provas
e testemunhos, pelo trabalho incessante e obstinado no bem
ou pelo aguilhdo do sofrimento, em suas diferentes intensida-
des. E por isso mesmo esses sofrimentos ndo haveria porque
eternizarem-se. Isso ndo reabilitaria ninguém. E a reabilitacdo
€ 0 que deseja a Lei Divina. Dir-se-ia, como algum poeta, que
o sofrimento é eterno... enquanto dure.

Quanto & REABILITACAO, é preciosa a referéncia cons-
tante da questdo 978 de "O L. dos Espiritos": "A recorda¢do
das faltas que a alma tenha praticado quando ainda imperfeita
ndo perturba a sua felicidade, depois que se depurou?" R.: "-
N&o, porque ela resgatou as suas faltas e saiu vitoriosa das
provas por que passou para esse fim."

Reabilitamo-nos - e o termo é bem claro - esquecendo o
mal recebido, esquecendo-o de todo. E assim estaremos
esquecendo os proprios males praticados, por entrarmos a
essa altura numa outra faixa de pensamentos e de trabalhos.
Sim, de trabalho, até porque teriamos que prestar contas de
nossainatividade, por si mesmaincompativel com afelicidade
do Espirito.
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EVOLUCAO E DESTINACAO

Conforme os termos da pagina de rosto de "O L. dos
Espiritos", o Espiritismo se propde ao estudo dos Espiritos,
das leis morais, da vida presente e da vida futura e do porvir da
Humanidade. Partindo do dualismo Espirito-matéria, coloca
em equacdo a evolucdo dos seres em geral e a destina¢do do
homem em particular. Equivale isso a dizer as finalidades da
existéncia na Terra. Vai ainda além: perscruta a origem, a
natureza, a longevidade da propria Criagdo, concluindo por
identificar como objetivo Gltimo dos seres pensantes a
perfectibilidade. Evidencia os sucessivos ciclos evolutivos.
Vemos, em "A Génese", que "o progresso é a condi¢cdo normal
dos seres espirituais e a perfei¢cdo relativa o alvo que devem
atingir". Assim é que, segundo nos diz André Luiz na obra
"Evolucdo em Dois Mundos", "O ser viaja no rumo de elevada
destinacdo que lhe foi tragcada do Plano Superior tecendo, com
os fios da experiéncia, a tinica da propria exteriorizagéo
segundo o molde mental que traz consigo, dentro das leis de
acdo, reacdo e renovagcdo em que mecaniza as proprias
aquisicdes em milhdes e milhGes de anos..." E mais adiante:
"O principio inteligente gastou, desde o virus e as bactérias
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das primeiras horas do protoplasma na Terra, mais ou menos
quinze milhdes de séculos, a fim de que pudesse, como ser
pensante, embora em fase embrionaria da razdo, lancar as
suas primeiras emissdes de pensamento continuo para os
Espagos Cosmicos".

Sabemos que os Espiritos sdo seres inteligentes
extracorporeos que povoam o Universo, individualizagdo do
principio inteligente, criacdo permanente de Deus, por sua
vontade, mas cujaessénciaignoramos. S&o eternos, indivisiveis,
mais ou menos radiantes; interpenetram sem obstaculo a
matéria nas diferentes fases de agregagédo; evolvem da igno-
rancia para o conhecimento pelos seus proprios esforgos.
Quanto a esse progresso, eis que nos defrontamos com um
novo dualismo: ele se realiza através da inteligéncia e da
moralidade. Nas etapas sub-humanas da vida inteligente, mal
desabrochando, mal saido do estado potencial, latente, esse
progresso se realiza contingentemente, ou seja, "pela forca
das cousas" (601/2 "O L. dos Espiritos"). Sim, pois em "A
Génese" leremos: "O Espirito nédo chega a receber a ilumina-
cdo divina que lhe d4, juntamente com o livre-arbitrio e a
consciéncia, a nogdo de seus altos destinos, sem haver pas-
sado pela série divinamente fatal dos seres inferiores, entre os
quais se elabora lentamente a obra de sua individualizacdo".
A essa altura, é bom lembrar ainda que "a Terra ndo é o ponto
de partida da primeira encarnacdo humana. O periodo de
humanidade comec¢a, em geral, em mundos ainda inferiores"
(707-b, "O L. dos Espiritos").

Estudaram o assunto do ponto de vista da vida fisica, a
partir da definicdo ou do conceito de espécie, entre outros,
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Linneu, com aprimeiraclassificagdo e anomenclatura até hoje
usada, embora sofrendo corre¢bes; Lamarck, avancando so-
bre as origens das espécies e trazendo o conceito das adap-
tagBes pelas condicbes do meio; Malthus, evidenciando a luta
pela vida e a sobrevivéncia dos mais aptos; Darwin, falando-
nos daevolugdo e da selegdo das espécies, dos transformismos;
ombreando com ele, Russel Wallace também vé a selegdo
natural, mas, por ser espirita, tem umavisdo maior, amplificada,
avaliando a presenca dos Espiritos, do principio espiritual.

Oucamos Leon Denis quando nos diz que "o sofrimento
nos animais € ja um trabalho de evolugdo para o principio de
vida que existe neles; adquirem, por esse modo, 0S primeiros
rudimentos de consciéncia." (O Problema do Ser..."). E nos
diz mais: "Naplantaainteligénciadormita; no animal sonha, s6
no homem acorda. O homem é a sintese de todas as formas
vivas que o precederam." E, igualmente importante: "A evolu-
cao fisica é uma simples preparagdo para a evolucdo psiqui-
ca".

Jorge Andréa, em aulas no ICEB (ver "Anais") vé um
principio unificador espiritual buscando reunir moléculas dos
corpos inorganicos, formando um GAT0 unificador. Falade
uma energia espiritual primaria. Um psiquismo primario com
experiéncias de idas e vindas do campo energético para o
material e vice-versa, onde vislumbra os primeiros lampejos da
lei palingenésica. Ampliando-se esse conceito, da quimica
organica chegaremos a novos ciclos, ja agora considerando a
matéria viva. Voltemos a Denis quando nos diz que "a alma
contém, no estado virtual, todos os germes dos seus desenvol-
vimentos futuros". E nos convocaa reflexdes bem sérias: "Sem
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a sobrevivéncia do ser pensante, os sofrimentos da vida
seriam, da parte de Deus, uma crueldade sem motivo*. Pode-
riamos supor, um momento sequer, toda a obra infinita da
Criacdo sem a presenca de seres espirituais que a contem-
plam e nela atuam permanentemente? Os mundos materiais
teriam sido criados sem um objetivo pelo menos alcancavel de
nossa parte. Ora, crer em Deus e crer "que Deus pudesse ter
feito qualquer cousa sem objetivo, seres inteligentes sem
futuro, seria blasfemar..." (607-a "O L. dos Espiritos").

Permanecamos nessa linha de raciocinios e leremos em
"O Céu e o Inferno" que "a felicidade ndo estad na ociosidade
contemplativa. Consiste no conhecimento e na compreensao
de todas as cousas, na auséncia de sofrimento fisico e moral,
na satisfagdo intima, na serenidade de espirito, no amor, na
visdo de Deus e na compreensdo dos mistérios revelados aos
mais dignos. Mas também no exercicio das fungdes ou atribui-
¢Oes, pelo grau de confiangca que merece".

De tudo isso inferimos, com Leon Denis, e nunca é
demais cita-lo: "TODAS AS DOUTRINAS ECONOMICAS E
SOCIAIS SERAO IMPOTENTES PARA REFORMAR O MUN-
DO, PARA ALIVIAR OS MALES DA HUMANIDADE, PORQUE
POEM SOMENTE NA VIDA PRESENTE A RAZAO DE SER, O
FIM DA EXISTENCIA E DE TODOS OS ESFORCOS" (obra
citada). Até porque a razdo de ser da existéncia ndo seria em
absoluto tdo-sé a felicidade terrena, por sinal tdo fugaz. Nem,
por outro lado, concebe-se a felicidade que ndo seja partilha-
da. Contudo, os obstaculos da vida material sdo fundamental-
mente (teis ao progresso, que se opera tanto na vida fisica
como navida espirita. A felicidade estara na razdo do progres-
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so realizado. Ninguém foge a evolugcdo, mas ocorre que uns
avangam mais rapidamente, outros se arrastam, por seu arbi-
trio, demorando-se em estacdes de retardo. O progresso
intelectual e o moral nem sempre andam juntos, predominan-
do ora um ora outro, mas o equilibrio ha que estabelecer-se
algures. A finalidade da vida na Terra €, pois, 0 somatoério de
experiéncias que representardo o esfor¢o do ser imortal para
adquirir méritos com que galga novos degraus evolutivos e, ao
tempo em que se aperfei¢oa, integrar-se mais e melhor aos
reclamos da Lei e a obra da Criacdo. As sucessivas existénci-
as encadeiam-se, guardando estreita relacdo em termos de
aprendizado, variando a bagagem dos conhecimentos
sedimentados de um para outro, de uma alma para outra.
Entendamos ent&o: o sofrimento néo é em si a finalidade da
existéncia na Terra, sendo 0 meio, o instrumento mais facil de
se chegar a essa finalidade - o aperfeicoamento do Espirito.

Distanciam-se, assim, as concep¢des do interesse
imediatista que considera o momento, a disponibilidade
dos bens da Terra, com vistas a dialética materialista, e a
visdo ciclépica que o Espiritismo nos permite. Ndo que o
Espiritismo nos mande viver fora da realidade sensivel,
fora do mundo: viver o mundo como ele é, esforcando-nos
por melhora-lo - finalidade imediata; mas com as vistas
voltadas, isto sim, para a finalidade ulterior da vida na
Terra, isto é, aquisicdo de valores intransferiveis, inextinguiveis,
que passam a constituir patriménio do Espirito no caminho
da evolucdo.
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DES GUALDADES COMO
ENTENDE-LAS?

Todos somos iguais perante Deus. Esta nog¢do decorre
dos atributos da Divindade. Nao ha seres privilegiados. Cum-
prem-se as leis naturais com inteiro rigor e justica. Refletem
isto as constituicdes de paises democraticos, como 0 nosso,
segundo as quais todos sdo iguais perante a Lei (os direitos e
0s deveres sdo iguais para todos).

Dai, entdo, por que as desigualdades manifestas? Por
que as desigualdades de condi¢des, de aptid@es, de talento,
talvez se pudesse dizer, de "sorte", entre as pessoas? Ora,
pela liberdade que todos temos de progredir mais lenta ou
apressadamente, responde-nos a obra basica da Doutrina.
Dessa forma é que adquirimos méritos, que contam, por
justica. E aptiddo para determinadas tarefas.

Imaginemos uma corrida esportiva. Por vezes os atletas
partem todos de um ponto inicial. Ou adquirem a chamada
"poli-position”, contando vantagens ja adquiridas. A primeira
condigio é a de SIMPIES € IgNOratES na expresséo bem
conhecida da Codificagdo. Mas nas experiéncias da vida
vantagens e desvantagens se inserem na lei do retorno e,
dentro do principio do livre-arbitrio, cada ser se torna apto em
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diferentes areas de atividades ou por inclinagdo natural ou
buscando atender a certas necessidades. As faculdadas se
ampliam em decorrénciado uso e do esforgo ieito em desenvolvé-
las. Estas ndo seriam por natureza desiguais, antes porém as
aptiddes em exercé-las. Diremos entdo que A ou B revelam
aptidﬁes iI’HES trazidas do berco, para esse ou para aquele
mister. Falamos em vocag&o. E bem verdade que as necessi-
dades criam condigdes, tais aquelas basicas de sobrevivén-
cia. E ensejam a diversidade das fungdes a serem exercidas e,
logo, desenvolvidas. Mas as opg¢des, dentro do quadro das
necessidades fundamentais, € que realmente nos conduzem a
esse ou aquele caminho, dentro das perspectivas que se nos
oferecem. Até mesmo se considerarmos as contingéncias que
nos convoquem a uma readaptacao profissional. Sempre pre-
sentes fatores que se diriam imponderaveis, ensejando o
exercicio de atividades tais, habilitando-nos, criando novas
aptidées ou descobrindo-as. A desigualdade em que se mani-
festam as aptiddes permite até mesmo que sejamos mestres
e alunos ao mesmo tempo na grande escola da Vida.

Desde velhos tempos, sobretudo com o inicio da vida
sedentéaria, observou-se a existéncia de classes sociais. Elas
teriam nascido muito provavelmente em decorréncia das desi-
gualdades de aptiddo para o desempenho de atividades es-
senciais. A essa altura, 0s mais aptos para determinadas
tarefas lideravam os grupos humanos. A presenc¢a do lider
esta evidente até mesmo na faixa dos chamados irracionais...
Mais evolvidos, adquiriam dessa forma poder, autoridade,
maior soma de haveres materiais, desenvolvimento conse-
gliente das faculdades intelectivas. Comecgariam os desniveis.
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E isso é um fato por bem dizer consagrado, decorrente do
modus vivendi planetério, relacionado ao estagio evolutivo em
que ainda nos demoramos. Ndo se trata de uma lei natural
instituida portanto pelaProvidéncia, como fazaero Brahmanismo.

Sempre houve, poderemos dizer, com maior ou menor
rigor, povos ou classes dominantes e dominadas, nacgdes
dominadoras e dominadas. E isso teve reflexos importantes na
estratificacdo e na disseminacdo das culturas. Houve povos
dominados politicamente que impuseram sua cultura aos
dominadores, é interessante observar. No Egito os sacerdotes
se distinguiam como uma elite. Elite cultural, politica, social.
Muitas vezes prevaleceram sobre a nobreza dita de sangue,
isto &, a familia real. E por demais conhecida a luta desenvol-
vida pela plebe contra a nobreza, haja vista a sangrenta
reacdo do século XVIII desaguando na Revolucdo Francesa. A
do operariado contra a burguesia, trazendo novas revolugdes
pretensamente socializantes, donde emergiram poderosas
cUpulas opressoras. Mas a escraviddo existiu e ainda por bem
dizer existe. O "appartaid" ainda é manchete neste século que
finda; e onde vem a instalar-se? Na Africal A isso se somam
outros casos de dominacdo do homem pelo homem ou do
Estado sobre o homem. Porque o mundo esta dividido em
paises desenvolvidos e subdesenvolvidos, eufemisticamente
ditos também "em desenvolvimento".

As desigualdades podem considerar-se uma condicao
inerente ao planeta. J4 o dissemos. Pela desigualdade de
recursos regionais e dos prdprios valores humanos e da
capacidade de gerirem esses valores. Mas é agravada pela
ambicdo, pela astlcia, pela cobica, pelo egoismo desmedido.
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E aqui entdo que interfere a Providéncia fazendo aos que
abusam de sua superioridade experimentar em outra existén-
cia o calice amargo de uma posicdo inferior. Tanto quanto
enseja reparagéo ao espoliado, quando renasce herdeiro legi-
timo do que Ihe fora subtraido em posi¢do ou fortuna... O bom
ou 0 mau uso das riquezas, das posi¢Ses e dos cargos € a
prova a que estariam submetidos uns e outros. O simples
destaque de posigdo social gera ou facilita nos despreparados
0s sentimentos ainda ndo dominados de orgulho, de vaidade,
de ostentacdo... Outras tantas paixfes desordenadas.

Do ponto de vista das desigualdades s6cio-econdmicas,
estas ndo precisariam ser tdo radicais: a riqueza - aliada ao
poder; a pobreza medianamente considerada; e a mais dolo-
rosa miséria que chega a lances sub-humanos. Diz-se que
Deus prova o rico pelo uso e o pobre pela resignacdo. N&o
podemos desconhecer a utilidade providencial da riqueza, néo
cabendo malsina-la. Caberia aos ricos considerarem-se usu-
frutuarios e administradores dos bens, sem o sentido posses-
sivo que habitualmente os domina. Ampliariam os campos de
trabalho sem serviddo. A miséria dependeria de uma culpa
direta pelo mau uso dos recursos disponiveis; muita vez prova
escolhida ou expiagdo imposta. Ndo caberia entdo em nenhu-
ma dessas hipdteses a cobica dos haveres alheios; nem, por
outro lado, uma resignacdo passiva, sem esforgo de melhoria.
Vence quem néo se deixar abater, decidindo por um constante
esforco de melhoria de condi¢des de vida.

A igualdade absoluta contudo, seria uma utopia. Qual-
quer tentativa de estabelecé-la a forca de lei ou de regime
politico-social esboroar-se-a virtualmente na realidade das

268



condigBes evolutivas da Humanidade. E das diferentes apti-
ddes e graus de inteligéncia, de esforco, de previdéncia e de
racionalizacdo no uso dos recursos, de um planejamento, que
nascerd o nosso desenvolvimento, como na parabola dos
talentos. Mas uma tentativa de reparticdo absoluta de bens
seria cedo rompida pelo desestimulo ao esforgo.
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JUSTICA HUMANA E DIVINA:
- PECADO E PUNICAO -

Quando se fala em justica entre os homens fala-se do
reconhecimento de normas de direito e em deveres ou obriga-
cbes que lhe correspondam. O primeiro dos deveres de cada
um deve ser o de respeitar os direitos do proximo e da
coletividade. A primeira das leis que devem reger 0 nosso
comportamento é por demais conhecida: Fazer aos outros o
que desejamos para nés. Deve ser a lei maxima vigente nos
mundos adiantados. Essa é a Unica justica que nos é licito
fazer com as préprias maos.

A liberdade, que temos, de agir deve ir ao limite desse
respeito a liberdade alheia e aos direitos do préximo.

Vejamos, de passagem, alguns direitos essenciais da
criatura, sem esquecer que o Estado regula esses direitos e
esses deveres e deve especialmente conhecer dos direitos
naturais. Ora, o primeiro direito natural é o direito a vida.
Fundamental. Dele vai decorrer uma seqliéncia de novos
direitos que refletem essa condi¢éo. O do trabalho, por exem-
plo. Para que viva e desde que trabalhe, a criatura tem direito
aos bens que o trabalho gera, essenciais a vida, a subsistén-
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cia. Da mesma forma hé que legitimar o direito a propriedade.
A questdo 884 de "O L.

dos Espiritos" considera legitima a propriedade que n&o
decorre em prejuizo de outrem. Por extensdo, inclui-se a
heranca legitima conforme estatuida em lei.

Todo desvio de comportamento em face das leis é um
ilicito, variando o nivel de gravidade conforme os cddigos. A
justica, em qualquer esfera em que se constitua, vamos falar
subjetivamente, absolve ou condena, por pratica ou por omis-
sdo. Isso reflete o grande dualismo entre o Bem e o Mal, entre
o0 certo e o errado, com que exercitamos 0 nosso aprendizado
nas experiéncias davida. A culpa corresponde o castigo. E ha
penas, menores, que implicam em ressarcimento, como as
multas. As igrejas tém o seu sistemapunitivo préprio, instituem
peniténcias para os pecados veniais e mortais... H4 quem
apele para a autoflagelagdo por faltas de que lhes acusa a
consciéncia, o mais secreto dos tribunais, antes mesmo do
confessionério auricular. Outro tribunal severo é o do consen-
so geral. E finalmente o da Justica togada.

Com a evolucdo das nocbes e do conceito de Direito,
penalizar ndo é mais a finalidade da Justica, mas a recupera-
cdo do infrator, propugnando-se por sua reabilitagdo e reinte-
gragdo social. Pois bem, comparemos agora a Justica humana
com a pretendida Justica Divina segundo certos canones.
Comecemos por nos reportar ao Paganismo, com as velhas
idéias, muito humanizadas, de penas e de recompensas, a
partir do principio da sobrevivéncia. Para isso, os antigos
construiram, para os seus deuses, o Tartaro e os Campos
Elisios... Vieram as Escrituras e em sua linguagem alegorica
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retrataram as velhas teses arraigadas nas tradi¢des popula-
res. Foi o bastante para que as teologias, nascidas dai,
ratificassem as puni¢cdes admitidas, tais e quais, a servi¢o da
idéia realmente inata de justica, mas lamentavelmente sem o
bafejo do Amor, que o Cristo nos comunicara.

Um juizo inapeldvel condena a pena irremissivel, que
ndo aproveita a ninguém, quem pecou muitas vezes por
ignorancia. Sobre ser uma blasfémia, essa perenidade é antes
de mais nada desamor atribuido ao Amor Infinito. Outra injus-
tica estabelecida é a da punicdo das faltas dos pais nos filhos
e outra ndo é a versao do indigitado "pecado original"... Em
contrapartida, pretendeu-se eximir de culpa aos redimidos
pelo sacrificio do Cristo. Teria Ele vindo ao Mundo, ndo como
o Caminho da Verdade e da Vida, mas como um cordeiro
pascal cujo sangue lavaria os pecados do mundo. Mas os
pecados continuam, correndo-se o risco de se tornar inatil
tamanho holocausto. E aindaassim, o arrependimento na hora
da morte, confessado a autoridades de Igreja, pode pura e
simplesmente levar ao Paraiso qualquar que tenha praticado
crimes... Absolvigdo ex-officio.

Temos ainda: Os felizardos que por méritos granjearam
os Céus poderdo deliciar-se ainda mais, isto é, diante da
contemplacdo a distancia dos suplicios infligidos eternamente
aos maus... O fogo do remorso transforma-se no fogo do
Inferno, aquele que queima e jamais carboniza...

Eis que chega, porém, a hora da razdo e com ela um
clardo de esperancgas. A Justica Divina é irrevogével sim, mas
compreende a prépria misericérdia. No concerto harmonioso
da Teoria Espirita ajustam-se todas as leis naturais ou divinas,
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indicando-nos os caminhos da reabilitagdo através das opor-
tunidades de resgate, da reparacdo das faltas e da agdo
efetiva no Bem, roteiros da Evolugdo. Os sofrimentos néo
expressam um castigo, purae cruelmente, mas tém umatarefa
altruistica a cumprir se os pudermos valorizar em sua fungéo
educativa.

Contra todos os argumentos das teologias do Céu e do
Inferno, contra todas as visdes diabdlicas das autoridades
eclesiasticas, sobrepaira aquela sentenca meridianamente
clara de Ezequiel XXXIII-11: "Juro por Mim, diz o Senhor Deus,
que ndo quero a morte do impio, mas que se converta, que
deixe 0 mau caminho e que viva".

Um dia entenderemos todos a Justica Divina e compre-
enderemos como distanciados estdo os juizos humanos.
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JUSTICA DIVINA E O
ENTENDIMENTO HUMANO

E inata a idéia de justica e ela se manifesta quer muitas
vezes em nossas a¢cdes mais simples quer na repulsa instinti-
va que sentem as pessoas de boaformacéo diante de qualquer
ato em que se manifeste uma injustica mais ou menos flagran-
te. E essa idéia ou esse senso comega pelo sentimento de
respeito humano, de solidariedade, de preocupagdo com o
semelhante e vale também como uma garantia, um premonir-
se, um cuidado com que, com alguma antecipacéo, resguarda-
mOoS 0S N0SS0S proprios interesses. Se alguém junto a nos esta
ameagado ou sofrer danos em seus direitos ou haveres,
potencialmente nds outros estamos sem garantia e assim nos
achamos de certa forma tdo ou quase tanto lesado quanto o
outro. Dai as medidas gerais que procuram resguardar a
ordem social. E porque falamos em ordem, toda ordem obede-
ce aum proposito, a uma razdo de ser das cousas. E evidencia
uma lei, muitas vezes implicita.

Também nos fatos da Natureza a razdo de ser é expres-
sa por leis reguladoras que s&o, portanto, leis naturais, por
definicdo. Em se tratando de natureza fisica, 1dgico, essa
razdo de ser é o equilibrio das forgas que entre si reagem. Ao
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estabelecer a grande Lei da Atragdo Universal, o génio de
Newton vislumbrou uma lei a que obedecem forgcas muitas
vezes descomunais, que mantém o equilibrio de todos os
sistemas e galaxias.

Mas ndo existem apenas matéria e forcas fisicas. Existe
um principio espiritual no Universo compondo o chamado
mundo inteligente. E as leis que lhe dizem respeito conceituamo-
las como sendo leis de ordem moral ou simplesmente leis
morais. Ao enunciar a grande Lei do Amor que tera de unir
todas as criaturas, o Cristo estabeleceu para nosso entendi-
mento e para nosso governo a lei suprema desse que chama-
remos o Universo moral. Sdo imutaveis as leis fundamentais
de ordenacdo divina, regendo os fatos naturais. Imutéveis e
inderrogaveis. Delas decorre fundamentalmente a Justica Di-
vina.

N&o é dado ao homem alcancar de todo o entendimento
a Justica Divina, em sua absoluta isencdo e equanimidade,
Justica essa portanto onde ndo ha lugar para privilégios e
gracas especiais incompativeis. E é exatamente dessas ex-
pectativas que surgem as diversas interpretacbes ao sabor
das tendéncias e dos juizos humanos. Certo, as primicias da
Lei sdo intuitivas:"- As idéias de Deus, da sobrevivéncia, e do
bem e do mal existem e sempre existiram entretodos 0s povos.
A lei de Deus esté escrita na consciéncia do homem como a
assinatura do artista em suaobra". H. Pires (em nota de rodapé
em "O L. dos Espiritos", traducdo vernacula).

No que respeita agora as leis que disciplinam o relacio-
namento humano, muitas delas dependem dos costumes
estratificados e as diremos consuetudinérias; outras séo insti-
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tuidas, explicitadas e estas sobretudo atendem a reclamos do
momento, muitas vezes. Por outro lado, podemos falar de uma
moral absoluta ou substantiva, que reflete designios superio-
res e de uma 'moral* ou forma de ver as cousas segundo
conveniéncias nem sempre confessaveis.

A Justica humana se ressente da adaptacdo das duas,
embora se verifique modernamente uma tendéncia para o
principio igualitario. E estabelece a autoridade, com o direito
de coagir para assegurar a ordem social. H4 alguns anos atras
advogava-se o direito de revide, justificavam-se o duelo e
coisas que tais. E as nocdes preliminares de ética e de
dignidade séo ainda hoje adaptadas a interesses determina-
dos. Um exemplo desse critério, a doutrina de que os fins
justificam os meios. Os julgamentos ainda estdo sujeitos a
paixdes, confundindo-se os sentimentos e criando-se ao mes-
mo tempo direitos convencionais, até alguns espoliativos. Algo
evolve no entanto.

Quanto ainstabilidade das leis humanas, esclarece "O L.
dos Espiritos" na questdo 795:"- Nos tempos de barbarie sdo
os mais fortes que fazem as leis, e as fazem a seu favor. Ha
necessidade de modifica-las a medida que os homens véo
compreendendo melhor a justica. As leis humanas sdo mais
estaveis & medida que se aproximam da verdadeira justica,
quer dizer, a medida que séo feitas para todos e se identificam
com a lei natural."

De alguma forma, é importante o reclamo de ordem, de
disciplina no relacionamento social e isso implica nas leis e
normas de nossavida dentro do angulo de outra lei natural, a
da solidariedade. Sem disciplina a liberdade se confunde com
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a liberalidade e esta facilmente descamba para a libertina-
gem, onde as a¢cbes humanas se aviltam, podendo chegar a
niveis incrivelmente baixos.

A Justica humana os proprios homens a constituiram
cega... Isso para que seja exercida com inteira isen¢do. Mas,
com as luzes do Evangelho, ela pode ser serena, praticada
com Amor e com 0 espirito da Caridade.

Enfim, nas relacfes humanas, a justica se fundamenta
na moral, nos bons costumes e no respeito ao préximo e a
sociedade. E tudo isso é, em Ultima conseqiiéncia, um palido
reflexo da Justi¢a maior, intuitiva na memoria dos povos. As
defeccbes ficam por conta do nosso despreparo.
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LIBERDADE E IGUALDADE COMO
LEISNATURAIS

Liberdade e igualdade sdo ideais nutridos por todos os
povos em todas as épocas. Sdo conquistas da civilizagdo, a
duras penas. A Revolugdo Francesa proclamaria "Liberdade,
Igualdade, Fraternidade". Na expresséo encontrada em "Obras
Postumas” este lema constitui 0 programa de toda uma ordem
social que, uma vez aplicado, representaria um progresso
efetivo da Humanidade. E ali mesmo Kardec nos diz que sem
fraternidade ndo podera existir nem igualdade nem liberdade
verdadeiras: "Aigualdade decorre da fraternidade; e a liberda-
de é uma conseqiéncia das duas".

Diremos que Liberdade e Igualdade ndo s&@o meros
anseios, mais que isto, séo leis naturais. Muito embora, consi-
deradas pela visdo humana, no panorama terreno, parecem-
nos desfiguradas pelas circunstancias que nos cercam.

Como lei, a de Liberdade esta relacionada a um princi-
pio, o do arbitrio. E assim como o arbitrio ndo é ilimitado,
também a Liberdade ndo é absoluta, antes relativa. E como o
livre-arbitrio se faz equilibrar com o determinismo no médulo
das a¢des humanas, a Liberdade deve fazer reger-se pelos
principios de disciplina, de respeito, de equilibrio na hierarquia
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das conveniencias. Entre a pretensa idéia de liberdade plena
e a opressdo do mais forte sobre o mais fraco transitaram as
grandes revolugdes sociais, lutando por um equilibrio. Mas o
anarquismo ndo coube nem cabera na Terra, como nos Planos
do Mais Além. Certo e conhecido é que a liberdade individual
deve ir até o limite da liberdade alheia nos parametros do
direito natural. E mesmo isso que estabelece o art. 4° da
Declaragdo dos Direitos Humanos. Necessario saber usufruir
das prerrogativas de liberdade sem cair nas faixas do desajuste.
Direcionar a nossa vontade disciplinando-a para fins justos e
alcancaveis. Muitas causas, a principio nobres, se perdem por
desconhecimento destas regras tdo simples. Acontece que o
critério com que medimos as nossas tendéncias e as nossas
ambicOes é algo subjetivo e muito pessoal. Advoga-se, por
exemplo, a liberdade que deveriamos ter de fazer tudo que
bem entendéssemos, de modo a que ndo se criassem certas
frustragBes. Sobretudo com vistas a criangca e ao jovem...
Mandam certas escolas que assumamos desvios e incorre-
¢cOes... Admitem que seja necessariamente bom para ndés tudo
a que os impulsos nos levam. E ai que muitos tropecam. Leia-
se as questdes 463/4 de "O L. dos Espiritos". Melhor fora
muitas vezes sejam as criaturas instruidas, com 0s recursos
de uma Educagdo bem conduzida, a quererem exatamente
aquilo que lhes seja realmente bom. Nao é verdade que os
meios de propaganda ai estdo na ingloria faina de nos induzir
aos vicios ditos sociais, de bom tom, no afd do consumismo,
ndo nos instruem diariamente nos minimos pormenores sobre
a boa técnica da violéncia e sobre o sexo desfigurado? N&o
estaria tudo isso causando frustracdes? Ou sé o que é correto
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é realmente frustrante? N&o teriamos, ao que parece, a liber-
dade ou o direito de agir certo, para estarmos em dia com a
moderna sociedade... Falamos entdo em liberdade com res-
ponsabilidade. Nossos guardides inspiram-nos sempre boas
acdes, sem contudo coibir-nos a liberdade. "- Deus deixa a
nossa escolha a rota que devemos seguir e a liberdade de
ceder a uma ou a outra das influéncias contrarias que se
exercem sobre nds" (questdo 209 de "O L. dos Espiritos").

Onde reinaria, absoluta, a Liberdade? - No pensamento,
posto que nos é dado rejeitar aqueles que néo se afinizam com
0S N0SS0S, com a nossa maneira de ser. Temos a liberdade de
escolha, o direito de opcdo, a partir do momento em que
examinamos a natureza das provas por que iremos passar a
cada existéncia. E esta decorre por sua vez da liberdade que
tivemos na escolha de nossas agdes e das intengbdes que as
nortearam. Uma escolha, portanto, determinada pela Lei da
Acdo e Reacdo ou da repercussdo. Condicionada. Decorrén-
ciadaliberdade bem ou mal desfrutada, ou seja, o fruto do bom
ou mau uso desse atributo.

Ao falarmos algo sobre a liberdade de opcéo, a liberdade
de pensamento, esta Unica até certo ponto inviolavel, é bom
referir-nos, de passagem ao menos, aliberdade de expressao,
nem sempre reconhecida, a critério e por interesse dos grupos
dominantes.

Sem detrimento embora das contingéncias da vidafisica
e da influéncia moderadora do organismo, a liberdade de que
goza o Espirito esta diretamente ligada ao estagio evolutivo,
relacionada aos conhecimentos alicercados, donde a expres-
séo: Conhecereis a Verdade e a Verdade vos libertara.
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FATALIDADE E CAUSALIDADE

Comecemos procurando estabelecer certas distincGes
ou diferencas entre termos antes de nos prendermos aos
mesmos. Entenderemos por fatalidade tudo quanto, na mar-
cha dos fatos, seja inevitavel, superiormente imposto. Fatalis-
ta é 0 que entende o destino como inexordvel. Dir-se-a um
determinismo total e absoluto. Ou entdo se pode dizer que o
fatalismo € a doutrina do inexoravel, enquanto o determinismo
€ conseqiente, subordinando os fendmenos a causas que 0
determinam. O determinismo entdo negaria rigor absoluto ao
fatalismo, limitando-se a afirmar que os fatos se subordinam
ndo ao que seria um fatalismo cego, mas a uma série de
motivos ou causas, como numa composicdo de forgas. Surge
entdo dai um outro principio a considerar, o da causalidade, de
acordo com o qual todo fato decorre de uma causa que lhe faca
sentido, isto é, que lhe corresponda. A essa altura das refle-
x0es cair4 por completo a idéia de "acaso* como razdo dos
fatos. Haveria sempre um motivo para os fatos serem como
estdo sendo e ndo de um outro modo. Em termos de atividade
humana, por sermos seres inteligentes, deflui dai outro princi-
pio, o da responsabilidade. Para que haja responsabilidade,
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porém, importa ainda outro fator decisivo, o da liberdade.
Temos liberdade de agir, certa liberdade de opgédo, o que é
fundamental, e assumimos dai a responsabilidade pelas con-
seqléncias de nossos atos. Paraisso, dispomos de um instru-
mento, a razdo, que nos deve iluminar a consciéncia.

O determinismo submeteria a liberdade a condicdes
determinantes. Ha limitacGes na nossa escolha. Estaria, a
rigor, querem alguns, opondo-se ao livre-arbitrio (a liberdade
que uma almateria de construir o préprio destino). Veremos no
entanto que o Espiritismo sabe e pode conciliar as duas
escolas.

Ora, sem a liberdade, mesmo condicionada, seriamos
autdmatos, como marionetes sob os dedos de um destino cego
e irreverente. E sobretudo irresponsaveis... Sem méritos, sem
deméritos.

Manda a propria razdo, na observacdo dos fatos, reco-
nhecer tanto na experimentacdo da Fisica, da Quimica, da
Biologia como da Matematica e da Moral, da vida social, a
estreita relagdo de causa e efeito da qual se tiram as proprias
leis cientificas. Ha, sim, um determinismo nas leis, em termos
de conseqliéncias e essa circunstancia ndo se choca em
absoluto com a liberdade de gerir as causas. Gerimos causas
e geramos conseqliéncias.

Se ndo ha um inapelavel destino prefixado, porque o
construimos nés mesmos, haverd pelo menos um predestino,
dentro de certas regras de probabilidades. E é dentro deste
esquema que se podem entender as premoni¢des. Sofre o
homem igualmente as chamadas vicissitudes da vida fisica e
aqui se poderia ver algo de uma fatalidade, como a fatalidade
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dos ciclos vitais e da morte fisica. A Doutrina Espirita se opde
formalmente a idéia do acaso, dafortuidade, mas dimensiona
em justas propor¢des todas as teses aqui levantadas. Mostra-
nos um gradualismo entre o determinismo de um lado e o livre-
arbitrio do outro como se fossem extremos de uma corda que
devéssemos atravessar de ponta a ponta como fazem os
equilibristas. A medida em que avangcamos vamos assumindo
maior autodominio, maior liberdade de movimentos e maior
responsabilidade quanto a eventuais fracassos.

Negamos que alguém seja predestinado ao mal, néo
admitindo afatalidade na pratica ou no cometimento desses ou
daqueles atos. "A fatalidade jamais se encontra nos atos da
vida moral" - afirma o "O L. dos Espiritos". Determinismo
existird, sim, na contingéncia das experiéncias da vida, nos
impositivos de progredir. Mesmo assim, s as grandes dores
sdo previstas, pela suainfluéncia decisiva, acarretando evolu-
cdo. A "fatalidade" que as vezes pressentimos guiar alguns
passos em nossa vida é o resultado do livre-arbitrio e se
vincula & escolha que fizemos, antes, do género de nossas
provas. Os pormenores dos acontecimentos dependerdo ain-
da uma vez de nos e da influéncia sobre nés exercida pelos
pensamentos e orientacdes que aceitarmos voluntariamente.
Dentro da causalidade compreenderemos facilmente que toda
acdo ma terd fatalmente conseqléncias de natureza ma e
vice-versa. Dir-nos-do que ha males que vém para bem, como
nos diz velho ditado. Isso significa porém que a mé experiéncia
terd de exaurir-se primeiramente e os reflexos para o agente
em si sdo sempre penosos. Seria 0 caso das expiagles, por
exemplo, que colimam um fim educativo... Por outro lado, nédo
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h& o mais ligeiro mérito que esteja perdido, como nos acentua
"O Céu e o Inferno". Previdentes, conscientes, usaremos a
liberdade nos justos limites de suas boas consequéncias. Ndo
se had de pensar aqui em uma liberdade incondicional,
desgovernada, egoistica, autoritariaou em liberalidade, com o
pretenso direito da imoderacdo. Ndo se pode considerar o
livre-arbitrio como algo absoluto. Todo arbitrio individual sofre
imposi¢des. Chocar-se-ia naturalmente com o de outrem e
evidentemente com o arbitrio coletivo.

Como na crianca, assim no homem em suas primeiras
fases aliberdade de pensar e de agir fora quase nula, guiando-
lhe o incipiente livre-arbitrio as predisposi¢des instintivas.
Ainda assim e ainda hoje a liberdade se restringe diante dos
entraves do meio social, do meio fisico, do préprio organismo;
ou do nivel de progresso da propria alma, considerando,
ainda, dentro da Lei da Causalidade, os constrangimentos
punitivos de diferentes ordens.

Na verdade, concluamos, determinismo e livre-arbitrio
ndo se excluem um ao outro. Equilibram-se entre si.
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E POR FALAR EM IGUALDADE

Abordamos conjuntamente as Leis de Liberdade e de
Igualdade. Compreendemos que a liberdade maior ou menor
de que pudermos dispor estéd intimamente ligada ao conceito
de Igualdade.

Havera igualdade na Terra entre os seres humanos? -
Sim, perante Deus, diante de sua Justica. E do Evangelho que
Deus faz nascer o Sol sobre bons e maus e vir a chuva sobre
0s justos e injustos. Serdo as oportunidades que se abrem a
todos. Teoricamente haveria igualdade de tratamento entre os
homens, diante das leis humanas, se e quando estas o esta-
belecam e por ventura se fagam cumprir...

Todos temos igualmente acesso & escalada evolutiva
com vistas & perfeicdo, como Espiritos eternos. E estamos
todos sujeitos sem excec¢do as mesmas leis da Natureza.
Somos iguais quanto a fatalidade da morte fisica.

N&o seria, porém, dificil enumerar as desigualdades e
uma a uma explicd-las em funclo das experiéncias e das
provas a que deveremos submeter-nos nas vidas sucessivas
a cada nivel de evolugdo. Esta sera, entdo, a chave da
compreensdo dos sébios designios diante dos quais a lei da
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igualdade se configura engrandecida nas aparentes distor¢des
com que a contemplamos.

A boa ou ma sorte na vida ou nos negécios, a chamada
boa estrela, que sorri para uns em prejuizo de outros... A
aptiddo inata para determinadas atividades, a queda para um
ramo de trabalho, e ndo para outros; e esta diversificacdo é util
no seio de uma comunidade. Faculdades mais desenvolvidas
em uns que em outros. Os mais adiantados ajudam o desen-
volvimento dos outros. Os caracteres fisicos, raciais, morais,
biotipolégicos e suas implicagdes de diversas ordens. As
funcdes a desempenhar no lar e na sociedade, como por
exemplo o papel da mulher através dos tempos. O bem-estar
dentro do modus-vivendi, bem ou mal viver em um meio fisico
ou social. O maior ou menor amadurecimento espiritual, permi-
tindo entendimento da vida constituindo a verdadeira sabedo-
ria. E ainda os fatores sociais propriamente ditos, relacionados
aclasse, aposses, ao meio cultural e aos direitos civis. Lembra
os direitos consagrados pelo nascimento, a nobreza dita de
sangue e em contraposicdo a escraviddo declarada ou impli-
cita da criatura humana. A riqueza, a pobreza e a miséria. As
liderangas e a hierarquia funcional. O apogeu de classes,
como a sacerdotal e a militar. As garantias constitucionais
aqui e ali comprometidas.

Legitimas, legitimadas ou coercitivas, as diferengas
individuais instituidas entre os homens, isto &, aquelas relaci-
onadas as condi¢des sociais ndo constituem uma lei natural. E
0 que lemos na questdo 806 de " O L. dos Espiritos ", que
anuncia: - "Chegara um dia em que os membros da grande
familia dos filhos de Deus ndo mais se olhardo como de
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sangue mais ou menos puro, pois somente o Espirito € mais
puro ou menos puro e isso ndo depende da posigdo social.'

As desigualdades traduzem-se, em tese, por oportuni-
dades de experiéncias; ou por conquistas ja efetuadas, quan-
do se referem a valores intrinsecos da alma. Esse é o estagio
evolutivo da propria Humanidade. Tais oportunidades néo
constituem privilégio a alguns, quando as cousas sdo boas,
nem constituem motivo de revolta em caso contrario. Os
favorecimentos do ponto de vista da vida social sdo testes e a
prova da riqueza uma das mais dificeis de vencer. Nem por
isso as dificuldades justificam uma resignagéo passiva, inati-
va, uma entrega, antes pedindo esforgcos conscientes de supe-
racdo. Lembra-nos substancialmente o ensinamento da paré-
bola dos talentos.

Em "O Problema do Ser, do Destino e da Dor", Leon
Denis nos diz que "a doutrina das reencarnacdes explica as
desigualdades das condi¢gdes humanas, a variedade infinita
de aptiddes, das faculdades, dos caracteres, dissipa 0s misté-
rios perturbadores e as contradi¢gfes da vida; resolve o proble-
ma do mal. E ela que faz suceder a ordem a desordem,
estabelecer-se a luz no seio das trevas, desaparecerem as
injusticas, desvanecerem-se as iniquidades aparentes da sor-
te para serem substituidas pela lei mascula e majestosa da
repercussao dos atos e de suas conseqiiéncias."

Por outro lado, é preciso rever aidéia simplériade divida
e sofrimento antes que nos apressemos em certas conclusdes.
Ainda uma vez Leon Denis, obra citada: "Todos aqueles que
sofrem ndo séo forcosamente culpados em vias de expiagéo.
Muitos sdo simplesmente Espiritos avidos de progresso que
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escolheram vidas penosas ou de labor para colherem o
beneficio moral correspondente.”

Ndo ha, portanto, a luz da Doutrina Espirita, eleitos e
réprobos, mas seres inteligentes em escala evolutiva.
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DETERMINISMO E LIVRE-ARBITRIO

0 grande fil6sofo Leon Denis, em sua magnifica obra "0
Problema do Ser, do Destino e da Dor", a certa altura, recolhe
de "Petit Journal" - 1894 e registra para ndés a palavra assus-
tadica de um certo professor:"- Estou na Terra. Ignoro abso-
lutamente como vim ter aqui e como aqui fui langado. N&o
ignoro menos como daqui sairei e 0 que sera de mim quando
daqui sair". Certamente, ndo saberia a que veio. Mas, parece-
nos, isso nao deveria ignorar, é que 0 homem constitui uma
individualidade autdnoma consciente. Se ele "estd" (na Terra),
significativamente ele "é". Esse professor, de nome Francisque
Sarcey (¢ com ¢ mesmo), nesse compasso, ndo entenderia
tudo quanto sucedesse com ele e em tomo dele. Essa grande
indagacéo sobre a origem davida e dos seres, da razdo de ser
das pessoas e dos fatos no cenario do mundo, sobre essa
realidade em que somos despertados, justificou o titulo de um
excelente livro de nosso patricio Pedro Granja. "Afinal, quem
somos?". "- Edou mTard' é uma afirmacéo positiva. Lem-
bra esta outra, de Descartes:"- Penso, logo existo". Na verda-
de, a ddvida cartesiana é meio caminho para a certeza. Nesse
caso, diriamos que a indagagdo abre caminho a virtual e
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implicita aquiescéncia quanto & possibilidade da antecedéncia
e da sobrevivéncia. Funciona como uma reacdo a hipdtese do
aniquilamento, da extin¢do, do nada, de onde teriamos vindo
"jafeitos". E abusca de umaorigem, umaindagag&o metafisica.
E também de uma destinacdo."- Haverd alguma cousa mais
desesperadora do que essa idéia de destruicdo absoluta?" -
pergunta-se em "O Céu e o Inferno", onde também se encon-
tram estas formulagcbes, como introducdo ao pensamento
doutrinério: "Ao deixar a Terra, para onde vamos? No que nos
transformamos? Estaremos melhor ou pior? Seremos ainda
nds mesmos ou ndo mais o seremos? Viveremos eternamente
ou tudo estard para sempre acabado? Seguir-se-40 o0s escla-
recimentos. Neles se identificam um sentimento inato de
conservagdo, de perenidade, de sobrevivéncia, como de resto
deve existir em germe na quase totalidade dos seres conscien-
tes que somos nés. Esse sentimento, que todos em geral
trazemos conosco, de alguma sorte, é um desdobramento, ou
seja, a manifestagdo agora conceptiva daquilo que fora em
esboc¢o o velho e conhecido instrumento instintivo de conser-
vacdo, presente, em diferentes niveis, em todos os seres
Vivos.

Sendo a inteligéncia apanagio da espécie humana, bem
se vé, saiu o homem do estado de natureza, da barbérie, para
as conquistas da racionalidade e da criatividade, avangando
através dos tempos no rolar dos milénios. Isso implica em
marcha, em progresso. E progresso é continuidade. Dir-se-&
que essa continuidade é da Humanidade como um todo; ou
que é da espécie, que permanece atuante no cenério da vida.
Essa explicacdo, por singela, ndo responderia, logo de inicio,
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a grande questdo acima suscitada. Ndo é bem o sentimento
que se encontra na raiz de todas as crencas, em todas as
épocas da Histéria, que nos fala sempre de uma vida ulterior,
sem a qual desembocariamos no conceito abismal do nada, do
pé, da extingcdo que houvesse de coroar o esforgo de uma vida
mais ou menos curta, menos ou mais frutuosa. Haveriamos de
encontrar o justo equilibrio, buscando entender a destinagdo
dos seres inteligentes dentro da magnitude do Universo e do
sentido evolucionista da vida.

Eis que nos fala "O Evangelho segundo o Espiritismo*
interpretando o sentido da mensagem cristica:"- Sem a vida
futura, com efeito, a maior parte de seus preceitos de moral
ndo teria nenhuma razéo de ser. Todo o cristdo, portanto, cré
forcosamente na vida futura, mas a idéia que muitos fazem
dela é vaga, incompleta, e por isso mesmo falsa em muitos
pontos". Finalmente: "Com o Espiritismo, a vida futura néo é
mais simples artigo de fé, ou simples hipétese. E uma
realidade material, provada pelos fatos". (Cap. Il). O Espiri-
tismo, portanto, como prometera o Mestre, complementa a
sua prépria mensagem.

J& assim conscientizados, perguntariamos: Que
determinismo implacavel e improdutivo nos langaria nos
buracos-negros da existéncia, inteligéncias que se apagari-
am, quando uma Inteligéncia Superior rege a orquestra
universal. O nada efetivamente inexiste sendo como antite-
se de uma realidade exuberante. A brevidade da existéncia
terrena, a precariedade das condi¢des da vida fisica, as
vicissitudes de que esta se cercatdo amilde, a generalizada
insatisfagdo com as contingéncias que encontramos a cada
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passo, as injurias da sorte como as vezes se diz, tudo isso
nos faria concluir pelo desvalimento da luta se ndo guardds-
semos em nos o intimo convencimento de nossa individuali-
dade e o de sua conservagdo. E se ndo velasse em nossa
consciéncia uma idéia persistente de eqiidade e de justica a
realizar-se alhures.
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CONHECE-TE A Tl MESMO

Comecamos a pensar em termos de responsabilidade de
nossos atos em funcdo das las sodas que ditam o compor-
tamento em nossa vida de relacdo; e em fungdo das CONE-
Cﬁﬁ'ﬁ&Sfuturas, agasalhando, de alguma forma, a idéia de
sobrevivéncia. Quando se fala em sobrevivéncia, de modo
geral, fala-se na sobrevivéncia da espécie, através da repro-
ducdo e das adaptacdes; do grupo social a que pertencemos,
da Patria, por exemplo, do nosso clube, do nosso centro, da
nossa causa, para que as nossas idéias sobrevivam; na da
prépria Humanidade, ameagcada com as armas nucleares; e
finalmente, na do Espirito, ou alma. Sera importante, nessa
ordem de idéias, a indagacdo filosofica: para que viemos ao
mundo? Qual o sentido da existéncia terrena?

Deixando de lado por sua inanidade as teses materialis-
tas niilistas, a maioria dos pensadores tém-se preocupado
com essas questdes, procurando dar respostas sobre a forma
de dogmas estatuidos. Assim, o castigo divino, é argumento
disponivel. Ora, a idéia, por exemplo, de que existiria um juizo
final, no find CtBtGTKIB colide com o julgamento post-

mortem imediato, que se impusesse como caminho de punicao
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eterna e irretratavel, em funcdo de pecados mortais. Ou néo
seria esta definitiva, como afirmam religides organizadas,
antes revisivel; ou ndo teria sentido um novo tribunal nesse
chamado final dos tempos. Se pudessem ambas ajustar ndo
se compadecem dos atributos de um Deus justo, que néo quer
a morte do pecador, como proclamou Ezequiel:"- Deus néo
quer a morte do impio, mas que viva e que tenha avida eterna.”
Trata-se, naturalmente, de morte moral, no "pecado”. E o que
Deus ndo quer ndo acontece. Tanto que facultou ao homem
arrependimento de seus atos; e piedade em relacdo aos erros
alheios. Como se poderia entender um Senhor Todo Poderoso
que colocou sentimentos tais no coragdo dos homens e néo
exercita Ele préprio esses mesmos sentimentos?

Que seja menos generoso que o ser criado, pelo contra-
rio mais endurecido. Ou que reserva a sua generosidade para
uns poucos em prejuizo dos demais. Dissera Jesus:"- Nenhu-
ma das ovelhas que o Pai me confiou se perderd". E nesse rol
se inclui toda a Humanidade terrestre. Consideremos agora o
raciocinio de Kardec: "Toda a afirmagdo que contraria um so
dos atributos da Divindade, que tenda a diminui-lo ou anula-lo,
ndo pode ser verdadeira."

E mais racional admitir-se entdo a existéncia de uma lei
divina soberanamente justa, mas ao mesmo tempo misericor-
diosa, que ndo condena nenhuma criatura, por pecadora, a
que sofra como castigo pura e simplesmente a lei de Talido;
mas pelo contrario cria infinitas oportunidades de reparagdo
indistintamente para todos. Esse € um sentido novo de sofri-
mento: o sofrimento-prova, o sofrimento-reparacéo.
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Assim, recapitulando: desde que o ser, por humano,
adquiriu a faculdade da razdo, p6de dispor do livre-arbitrio,
cingiu-se-lhe o impositivo da responsabilidade. E isso implica
no julgamento consciente - consciéncia que sucessivamente
se lhe apura - em relagdo aos proprios atos. Na medida do
amadurecimento e portanto do progresso que vai alcan¢ando,
buscard conhecer-se introspectivamente, procurando avaliar
do que é capaz, de suas proprias inclinagdes e tendéncias,
descobrindo esses valores na prépria experiéncia vivida...

Foi vislumbrando essa possibilidade que Heréaclito (540/
480 aC) pontificou:"- Conhece-te a ti mesmo". E essa senten-
ca tomou-a Socrates (470/399 aC) por bandeira, imortalizan-
do-a com o seu talento. Para o primeiro, a Fé era condigdo do
conhecimento e caminho da sabedoria. Sdcrates, o gigante do
pensamento, precursor da moderna Pedagogia, do Cristianis-
mo e do Espiritismo, andava a procura das verdades e das
virtudes. Pregava a purificagdo do Espirito pelo conhecimento
de si mesmo, incorporando o conceito de Heraclito. Isto, pelo
estudo acurado, dizia ele, pela pratica constante das virtudes,
mas sem a presuncdo de tudo saber: ndo é sabio o que ndo
tenha conhecimento de si mesmo. Para isso € necessario
capacidade de introspec¢do. Conhecer a extensdo de sua
ignorancia permite avancar na busca do conhecimento. O
homem ndo seria a rigor mau, mas por exceléncia ignorante.
E o homem na procura das respostas as suas indagagées,
podera encontrar, em si mesmo, conhecimentos porventura
insuspeitados. Serd como fazé-lo nascer de si, dar a luz as
idéias, partejar, dai maiéutica. Nao sera facil a principio, sem
muito exercicio, reconhecer-nos em nossos erros...
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Oug¢amos Emmanuel em "Material de Construcdo", tema
"Aula de paz":

"- Ha coragem para variadas situagdes - disse o mentor
da Vida Maior - temos a coragem de esquecer as ofensas,
aquela de sofrer por amor a determinadas criaturas, aquela
outra de arrostar com as piores dificuldades, sem perder a
esperancga, mas, a nosso ver, a coragem maior é a de aceitar
0S nossos erros no caminho do Senhor, receber criticas com
humildade, sofrer em razdo dessas mesmas faltas, tudo fazer
ao nosso alcance, a fim de corrigir-nos com paciéncia sem
perder o bom &nimo e seguir para frente."

Ora, receber criticas com humildade... Sdo conceitos
que falam alto do orgulho e do amor-préprio que ainda impe-
dem o nosso esfor¢co no sentido de melhorar-nos.

O caminho que se abre a razdo humana, o de conhecer
0 erro e corrigir-se é bem diferente daquele de nos policiarmos
pelo temor das penas do Inferno, pelo temor de Deus, do
"dente por dente"... H& um outro sentido ético e amadurecido
nas perspectivas da Lei.

Visto isto tudo sob novo prisma, tentemos esquematizar
as questdes suscitadas como de alguma forma se encontra no
Cap. XIl, Parte Ill de "O L. dos Espiritos".

Primeira questdo que se nos apresenta: como melhorar-
nos?

R.. Conhecendo-nos a nés mesmos. Seu desejo é esse,
o de nos melhorar, de pronto, ainda nesta vida, resistiremos ao
arrastamento do mal com esfor¢o consciente e dirigido. E isso
significa progredir. Ninguém abandona com esfor¢co as mas
tendéncias sem que isso importe em progresso, sobretudo se
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o faz em definitivo. 0 mal, a que nos deixdssemos arrastar,
significaria derrota. Logo, o conhecimento de nds mesmos é a
chave do melhoramento individual. E dai a conhecida senten-
ca:

Conhece-se o verdadeiro espirita pela sua transforma-
¢cdo moral e pelo esforgo desenvolvido em domar as suas mas
tendéncias.

Uma segunda questdo se apresenta a exame: Como
conhecer-nos a nés mesmos?

R.: Interrogando a prépria consciéncia, onde se insculpe
a lei de Deus (questdo 621 de "O Livro dos Espiritos"). Fazer,
nesse caso, um balango dos atos e dos pensamentos. Aquele
que todas as noites, em se recolhendo a intimidade de si
mesmo, se lembrar de suas a¢fes durante o dia, reconhecen-
do o que fez ou deixou de fazer de bem ou de mal, com
honestidade, tera auxilio dos seus guias e adquirird grande
forga no sentido do aperfeicoamento. Examinara o que tera
feito contra, porventura: a) a Lei de Deus; b) o proximo; c) a si
mesmo.

Finalmente, como julgar-nos?

R.: Perscrutando natureza e modulo de nossas agdes.
Como agimos e porque agimos desse modo e ndo daquele
outro. Deixando de lado o amor préprio exacerbado com que
habitualmente nés formulamos as préprias desculpas. Exami-
nando as condi¢des em que receberiamos agdes idénticas, em
condigBes idénticas, de outrem para conosco. Firmando o
proposito de ndo mais fazer o que intimamente censuramos
nos outros. Indagando, de alguma forma, o que pensariam de

297



nés os que se consideram nossos desafetos, que serdo nos-
sos melhores juizes.

Se procurarmos nas paginas do Evangelho a licdo dessa
sabedoria, encontraremos com acerto a parabola do filho
prédigo. Retornou humilde, mas ndo humilhado. Enquanto
isso, o irméo insatisfeito se julga de maior merecimento: nao
se conhece ainda a si mesmo. Que se tire dai o proveito de
sérias meditagdes...
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Maneira simples de vocé ficar bem in-
formado sobre as conquistas do Espiritismo
no Brasil e fora dele. Assine o jornal O Clarim
e a Reuvista Intemacional de Espiritismo. O
gue mais vocé tira destas duas publicacdes é
o conteudo doutrinario.
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