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“Não tema crer nas coisas que lhe 
digo, porque quem teme o engano não 
experimenta o acerto.

Antes, pois, assimila no seu espírito as 
lições oferecidas e analisa-as.

A lógica que justifica os resultados 
inspirará a coerência que o fará discernir e 
optar pelo que, de fato, lhe consubstancie a 
evolução.” O Autor.

OFERECIMENTO

A quem não se impressionou com a riqueza 
material, não se orgulhou do poder e o utilizou na 
promoção da justiça, amou ao próximo com seus 
respectivos enganos e acertos, acreditou e investiu 
no ressurgimento e crédito da virtude, acordando 
esperanças para alentar vidas, jamais deixando se 
abater pela crítica perniciosa, pela superficialidade das 
concepções e quando tachado de “louco”, compreendeu 
que os incautos, assim, atribuem a toda pessoa que 
consegue sair do mundo para observá-lo de fora.

A este, o meu especial apelo pela difusão e defesa 
da mensagem UmaniQom – O Humanismo Comunitário 
com JESUS.



“Informações iniciais”

Em Goiânia – Goiás – Brasil 13/03/2018 15:13h.

O autor autoriza a reprodução e divulgação 
parcial ou total desta obra, vedada qualquer adulteração 
e exploração comercial.

Pede-se a divulgação gratuita deste Pensamento 
Filosófico-Cristão que conta, inclusive, com site 
interativo e gravações musicais.

Muito grato, que Deus nos abençoe e a Luz do 
Cristo nos inspire sempre.

Contato: adenir.anc@hotmail.com
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MUITO PRAZER! ADENIR

Parabéns! por abrir seu coração
pra me ouvir e conhecer meu ideal:
- ver no futuro nossa amada nação
em harmonia ser exemplo social.

Se somos porta-vozes da verdade
conheceremos a paz no dia a dia.
Absurdos que hoje são realidades
foram projetos chamados utopia.

Muito prazer, sou o Adenir
me vejo seu espelho o posso reproduzir.
Divulgando a unidade por ai
o caminho da paz virá nos conduzir.

Em Jesus vamos nos reunir,
ele é o espelho padrão pra nos refletir.
Revivendo o evangelho desde aqui
Com seu caminho e luz vamos livres seguir.

Não tenho muita pretensão material,
cresci humilde oprimido por carências.
Vi no diálogo recurso genial
que harmoniza e rebate diferenças.

Como cristão eu busco um espaço
onde o irmão exponha o que sente.
Instrumento de Deus gerando laços,
promovendo a união da nossa gente.
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Muito prazer sou a esperança
me vejo seu espelho quero ser sua lembrança.
Divulgando a unidade por ai
pelo caminho da paz haverá perseverança.

Em Jesus vamos nos reunir
Ele é o espelho padrão pra nos refletir.
Revivendo o evangelho desde aqui
com seu caminho e luz vamos livres seguir.

Muito prazer! Sou o Adenir,
e busco em você algo mais:
O homem vivendo em Deus
e a vida colhendo a paz.
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POLENS

Era um pólen solitário por aí,
solto ao vento, a vagar no tempo.
Vagabundo, sem destino, sem missão,
omisso, sem participação.
Era pólen independente, autossuficiente,
não carecia de nada, de ninguém.
Sempre alheio aos outros polens 
garantia a intenção:
autonomia, liberdade, desobrigação.

Mas...
um dia o vento parou!
Faltou a corrente de ar que lhe fazia flutuar...
- Em queda livre, o caos! A morte.
O solo lodacento o espreitava pra acolher.
- Desespero! não vai sobreviver.
De barro impregnado já se via, aquém de levitar...
mas, só conhecia a si mesmo e,
impotente, não podia se salvar.

E era um pólen descambando para a morte:
ávido, triste, arredio, lamentando a sua sorte.

Contudo...
uma mão benevolente o tocou
e a outras mãos ele se agarrou.

E eram polens e mais polens
formando imenso manto
projetado no espaço, pairando,
majestoso e manso.
Vencida a gravidade o polenio em harmonia,
sobrepujando ameaças, vidas reconstituía.
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E eram polens e mais polens,
vibrantes...
coletivamente, em ação,
aclamando da vitória, o instrumento:
- Participação! Participação!
E, eram polens e mais polens,
e mais polens... e...
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QUEM SOU?

Uma pessoa humana, nem pior nem melhor que você.
Igualmente, como, até, possa ocorrer com você, 

me senti injustiçado pela vida, por Deus e pela socie-
dade, frustrado nas minhas menores buscas, deveria ter 
sido contemplado com a sorte de ser um pouco mais in-
teligente, ter sido acolhido pela riqueza financeira ou 
satisfação de caprichos que fiz necessidades materiais; 
por que não nasci em berço de ouro? pensava.

Quantos problemas algumas pessoas me traziam 
e sem nenhum interesse pelas soluções que eu necessi-
tava - apenas, davam-me prejuízo de tempo, dinheiro e 
da desejada serenidade ou paz.

Senti-me revoltado!
E, sem afinidade com os poderosos, não me aliava 

àqueles que decidiam e dividiam os privilégios. Tinha-
os a conta de algozes que me furtavam com os impostos 
para locupletarem-se, acumulando fortunas sem a 
menor sensibilidade sobre responsabilidades civis e 
perante Deus, ignorando o caos nas instituições da 
estrutura política e administrativa do país.

Eu sofria por me ver literalmente, vítima do regi-
me ou sistema de poder social.

Mas... finalmente, a ficha caiu.
Compreendi que sou meu único algoz, que sou ví-

tima, apenas, de mim mesmo.
Reconciliei-me com Deus, Jesus, os homens e co-

migo mesmo e aprendi a distinguir, na bíblia, o divino 
do humano.

Tudo tenho como todos, por ser filho de Deus a 
quem tudo pertence. Assim, somos em inteligência 
suficiente a partir do momento em que abandonamos 
doente teimosia e nos lançamos ao desafio do RECO-
MEÇO, eliminando pensamentos travadores, como não 
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podermos abrir mão de uma história vivida; ou não po-
dermos admitir termos feito dela resultado de grande e 
fatal engano.

Errei, sim, mas quem não errou?
Admitida a imortalidade1 da alma, ainda que eu 

estivesse no crepúsculo desta minha existência física, 
levaria comigo este fascinante recomeço. Esta nova for-
ma de pensar me conduzirá à felicidade, qualquer sejam 
os caminhos na matéria ou fora dela.

Compreendi que o homem pode, até, ser produto 
do meio, mas que um Ente iluminado pode mudar este 
meio para a produção do homem consciente e vincula-
do ao bem.

Esta Entidade com o poder de tão imensurável fei-
to é Jesus, mas ele opera através das nossas mentes.

Ele já nos orientou e a gente precisa agir com fi-
delidade à sua doutrina, único caminho para redenção 
da humanidade.

O meio ambiente social prevalece desordenado 
e brutal à margem das Leis e Justiça Divinas, porque, 
ainda, não permitimos que o conhecimento da verdade 
revelada por Jesus opere as bênçãos através da virtude 
que cabe a cada um de nós assimilarmos e praticarmos, 
voluntariamente. E insistimos, ainda, em continuar sob 
o jugo de inteligências inescrupulosas e equivocadas, 
que exploram nossa ignorância evangélica ofuscando 
a verdade espiritual, alimentando errôneas ilusões que 
nos desviam do caminho e propósito de Deus. 

1 CID 10 – F44.3 estado de transe e possessão (Catálogo/Có-
digo Internacional de Doenças)
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A FRATERNIDADE VALE VIDAS

Não são sonhos, são projetos,
a felicidade não é utopia.
Equilíbrio de mente, de corpo, de relações,
traz serenidade aos corações.
A Lei Divina é sábia:
Educação pela recompensa – 
Lei do Retorno.
Dê-se ao bem e ao bem você colherá.
Distante do bem só a dor você sofrerá.
Realizar-se no outro:
– ser sereno e solidário,
é relicário na conformidade da Lei devida:
Se a fraternidade tem um preço? ...
Vale a sua vida.
A fraternidade não tem preço...
vale a sua vida.

Não são sonhos, são projetos,
a felicidade não é utopia.
Equilíbrio de mente, de corpo, de relações,
traz serenidade aos corações.
A Lei Divina é sábia:
Educação pela recompensa – 
Lei do Retorno.
Dê-se ao bem e ao bem você colherá.
Distante do bem só a dor você sofrerá.
Realizar-se no outro:
– ser sereno e solidário,
é relicário na conformidade da Lei devida:
Se a fraternidade tem um preço? ...
Vale a nossa vida.
A fraternidade não tem preço...
vale a nossa vida.
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APRESENTAÇÃO DA CAPA:

“Um Movimento Cristão pela Reforma Moral da 
Humanidade” e “Humanismo Comunitário” com JESUS.

UM MOVIMENTO – mobilização popular por pen-
samento de consertar e depurar a construção social que, 
milenarmente, não contempla a harmonia.

CRISTÃO – definido pelo pensamento de empre-
go prático do ensino evangélico de Jesus, o Cristo - sob 
a visão científica contemporânea. Sugere que cristãos 
e afins de todos os rótulos religiosos se unam em uma 
corrente orientada, também, através deste portal virtu-
al da cidadania, para resolvermos a questão da falta de 
harmonia e infelicidade, na vida privada e pública do 
povo brasileiro.

PELA REFORMA MORAL – mudança de hábitos, 
costumes e concepções para praticarmos comporta-
mentos fundados em razão e lógica, com a orientação 
evangélica crística revisada, construindo uma ordem 
motivadora de correção pessoal, familiar, relacional, la-
borativa, administrativa, governamental, com emprego 
dos recursos objetivos e subjetivos, finalizando a satis-
fação de todos, indistintamente.

DA HUMANIDADE – essência existencial do povo 
brasileiro, bem como é a condição comum dos habitan-
tes racionais do planeta terra.

HUMANISMO – o ser humano, incondicionalmen-
te, foco da sociedade, opondo-se à regência materialista 
e economista financeira, da história até os dias atuais.

COMUNITÁRIO – pensamento comum voltado 
para o bem de todos, concebido pela aplicação prática 
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do ensino de Jesus Cristo, no contexto das revelações das 
Leis Divinas (físicas e morais). Contexto, este, que, se es-
tudado, entendido e aplicado, constitui o código de ética 
e moralidade, capaz de estabelecer a harmonia e felicida-
de da pessoa humana e em suas instituições sociais.

Adenir José Ferreira de Jesus – autor desta pro-
posta filosófica e voluntário para aglutinar inteligências 
estudiosas e preocupadas com o tema. Um servidor em 
potencial à disposição dos irmãos idealistas.
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NA IDENTIDADE DE UM SÓ CORAÇÃO

Existe uma força impondo vontades.
Vontades comuns de um povo sofrido.
Um líder forjando da verdade
mensageiros vitais todos são os escolhidos.
Não há mais lugar para tristeza,
para injustiça e divisão;
e a felicidade é o ideal maior
na identidade de um só coração.
Na identidade de um só coração.

Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
irá consertar a civilização.
Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
virá depurar a civilização.
Jesus é o caminho, só seu exemplo cristão
fará transcender a civilização.

Professores e alunos numa mesma linguagem,
assim se interagem e aprendem iguais.
O lobo e o cordeiro dividindo o seu habitat,
a hora é chegada não resista, jamais!
E a terra abrigando em seu seio a paz,
vivendo Deus no homem e o homem em Deus, verão:
Que a felicidade é tesouro encontrado
na identidade de um só coração.
Na identidade de um só coração.

Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
irá consertar a civilização.
Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
virá depurar a civilização.
Jesus é o caminho, só seu exemplo cristão
fará transcender a civilização.
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A semente está, agora, lançada no campo,
confie e regue que é do mundo o amanhã,
recanto sublime de igualdade e de justiça,
onde o homem se encontra e tem vida sã.
Na simplicidade retorna às origens,
volta a ser natureza e ter mansidão.
E a felicidade é verdade efetiva
da identidade de um só coração.
Na identidade de um só coração.

Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
irá consertar a civilização.
Jesus é o caminho, seu exemplo cristão
virá depurar a civilização.
Jesus é o caminho, só seu exemplo cristão
fará transcender a civilização.

Somente em Jesus se tem o poder
para consertar, depurar, transcender.
Somente em Jesus se tem o poder
para consertar, depurar, transcender.
Somente em Jesus é que se acha o poder
para consertar, depurar e transcender.

JESUS... Em nossas mentes, só JESUS!
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DESABAFO:

Há uma maneira ideal de fazermos as coisas: a 
maneira correta.

Por que muitos reclamam da ausência ou inefici-
ência da justiça e, também, de as necessidades pessoais 
e familiares não serem satisfeitas? Mas não me ouvem. 
Não querem acreditar que eu tenho todas as respostas 
para suas perguntas e que tenho a maneira ideal para 
resolvermos os problemas da justiça, da miséria, da do-
ença, da vida e da morte, e da felicidade. Sinto-me como 
João, O Batista, uma voz que clama no deserto. 

UMA VOZ NO DESERTO

Tentei sair como saiu João - O Batista,
anunciando a redenção.
Mas, vi-me uma voz
a clamar pelo deserto;
é que o mundo, ainda,
rejeita as palavras de Jesus.

Dizem-se cristãos, mas,
não têm a face da fé.
Se consomem no álcool,
não são chamas que iluminam.
Autodegradam-se rumo ao sanatório.

Apostam no ano novo que chega,
mas não renovam os corações.
As reclamações se reeditam:
hábitos costumeiros, erros repetitivos
- não ouvem a voz de Deus.
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Ainda, ecoa em meus ouvidos espirituais:
- serão palavras ao vento, eu sei,
mas, reitere, no final o bem perseverá.
 Uma onda sugere contagiar-me:
- ser cristão, mas, sem o Cristo.
É fórmula impossível.

BRASIL! MAR DE SOLUÇÃO.

Daqui não mudo.
Daqui não fujo, não.
Minha força de vontade
vai mudar esta nação.
Ê, Brasil! A natureza lhe fez mar de solução.

Se o Brasil está ruim pra viver
me incomoda, mas não me desanima.
Tenho todos os sentidos perfeitos
braços e pernas para lutar.

Vibração com criatividade,
na razão com ações conscientes,
vão mudar essa dura verdade
e ao futuro farão diferente.

Daqui não mudo.
Daqui não fujo, não.
Minha força de vontade
vai mudar esta nação.
Ê, Brasil! A natureza lhe fez mar de solução.

A sorte e o azar não existem
e o sucesso é fruto do trabalho.
Não padece frio quem agiu,
fez uma colcha rejuntando retalhos.



“Respeito ao próximo” 22

Brasileiro não é desonesto,
irresponsável e nem preguiçoso,
o que lhe falta é apontar o caminho
de tornar o Brasil grandioso.

Daqui não mudo.
Daqui não fujo, não.
Minha força de vontade
vai mudar esta nação.
Ê, Brasil!
A natureza lhe fez mar de solução.



“Humanismo Comunitário com Jesus”23

PACTO SOCIAL

Vem refletir comigo aqui
o que podemos fazer,
para a nação, numa ação,
o progresso vir.

A estrela que brilha no céu
anuncia o pós anoitecer.
Vem o deleite, o dormir,
acordar e sorrir
pela esperança.

Do que dorme o direito foge.
O dia pede mais ação:
um pacto social,
fuga do trivial;
na ousada nação 
- tudo a se renovar
e o dia vai chegar.

Quero paz, quero a paz sem fim!
Mostre-me a paz, sou capaz,
vamos construir.
Oh, sim!
É só pensar com os pés no chão,
que a solução nos dirá:
- dadas as mãos numa ação, uma só visão.

A estrela que brilha no céu
anuncia o pós anoitecer.
Um pacto social,
fuga do trivial;
na ousada nação
- tudo a se renovar
e o dia vai chegar.
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Quero paz, quero a paz sem fim!
Mostre-me a paz, sou capaz,
vamos construir.
Oh, sim!
É só pensar com os pés no chão
que a solução nos dirá:
- dadas as mãos numa ação, uma só visão.

Obs. versão de “Dancing Queen” – Abba
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JUSTIFICATIVA

Por 23 (vinte e três) anos, sendo policial militar 
e depois bombeiro militar, ouvindo que nos competia 
a repressão da criminalidade e a prevenção na confor-
midade dos recursos técnicos, ocasionalmente, numa 
divagação semi-ideológica, ouvia-se a afirmativa “a fa-
lência da educação repercute na segurança pública” ou 
“a salvação do país está na educação”. Em meus estu-
dos, visando alcance ao último posto da carreira mili-
tar, defrontando-me com matérias didáticas de direito 
civil, constitucional e cidadania, entre outras, apreciei 
conceitos em economia, integração dos poderes da re-
pública, organização dos estados e instituições admi-
nistrativas públicas - em reflexões filosóficas, técnicas 
e operacionais.

Fundado em minha experiência particular de vida 
e formação profissional, passo a oferecer meus présti-
mos para a organização de movimento de valorização 
da vida e da sociedade, a partir da nação brasileira: MO-
VIMENTO CRISTÃO PELA REFORMA MORAL DA HU-
MANIDADE. Dentro dele, oferecendo um princípio filo-
sófico sociológico: o Humanismo Comunitário – como 
ações desvinculadas de qualquer natureza ou ordem 
(pecúnia, política partidária, religião, classe, sexo, raça, 
cultura, filosofia, etc), com o entendimento inicial que 
todo progresso (consequência) é definido por uma or-
dem (causa) e é relação de lógica matemática.

As propostas governamentais atuam, apenas, so-
bre consequências, deixando de solucionar os proble-
mas em definitivo, pois não eliminam suas respectivas 
causas.

Se a falência da educação reflete todo o caos so-
cial que sofremos milenarmente, que passemos a abor-
dar com inteligência as suas causas, como estas se mos-
tram, por aí, com pronunciada evidência.
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A “educação” oferecida constitui informação ma-
terialista e não dinamiza a mente humana com sufici-
ência, deixando de estimular as inteligências para as 
mudanças comportamentais do indivíduo, necessárias 
à promoção da harmonia no seio da sociedade. Não nos 
dá maturidade para entendermos e resolvermos os con-
flitos de interesse.

Não somos autômatos e Deus não nos quer assim 
agindo como se fôssemos. Fomos criados para o exercí-
cio da inteligência racional. Temos que mudar a nossa 
história com o estabelecimento da Ordem Divina.

Divina é nossa essência e, com o nosso pensa-
mento refletindo a Inteligência Racional Criadora, des-
feitos mitos e ilusões, veremos que a fatalidade que nos 
espera é a felicidade, a ser construída na convivência em 
família e fraternidade, que são universais.

A reflexão fundada na racionalidade oportunizada 
pelos nossos dias convence quanto à nossa improprie-
dade sobre a justiça e demais sistemas que se encontram 
estabelecidos pela simplicidade da Legislação Divina, e 
que, estupidamente, ainda, insistimos na manutenção 
de padrões burocráticos e complexos da ineficiência hu-
mana, quando é o DNA espiritual, o períspirito (já sendo 
concebido por pesquisadores de fora do viés religioso 
por “campo energético organizador”), que elabora e or-
ganiza o nosso DNA biológico. Vide Jesus: amar aos ini-
migos; dar a outra face; não revidar ao mal; a cada um 
segundo suas obras; etc.
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O MUNDO POR UMA CANÇÃO

De tudo pra fazer uma canção
busquei, porém, não consegui,
já que me faltou inspiração
porque somente tristezas vi.
Andei na cidade enlouquecida
no trânsito vi muita confusão,
vi carros apagando vidas
e muita desavença entre irmãos.
Criança chorando abandonada,
perdida na imensa multidão.
Vi um factótum para se ver triunfado
assassinar, friamente, um ladrão.
Este povo, ainda, procura paz, amor e fé.

Este povo vive subnutrido, marginalizado, 
por quem que é?

Vi crianças sem a bênção do sorriso,
num natal que só visava o comércio,
e o poeta que cantava sendo preso,
poderosos lhe ordenavam o silêncio.
Vi muralhas levantando-se em prisões
enquanto homens eram pássaros revoltados,
tendo o ódio morando em seus corações
a sociedade os declarava exilados.
Vi os germes corroendo carne humana
de pedinte estirado pela feira,
vendo um povo oprimido que se engana
por profetas da maldade, que asneira!

Na verdade se esquivava a verdade
temerosa de expor-se à leitura,
e a mentira se fez lei, fé de covardes,
prevalecendo falsidade e loucura.
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Havia sede, sobreveio a tormenta,
toda a promessa veneno se fez no odre.
Urgia a troca do tecido a vestimenta,
mas só propunham remendar o pano podre.
Vi em olhos esperteza cruciante
revelando soberbo dominador,
condenando à pobreza humilhante
serviçais aos quais se fez senhor.

Este povo, ainda, procura paz, amor e fé.
Este povo vive subnutrido, marginalizado, 
por quem que é?

Este povo, ainda, procura paz, procura amor, 
procura fé.

Este povo vive subnutrido, marginalizado, porque 
quer.

Em dor e servidão continuarão, mas, só até quan-
do ele quiser.
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SEMENTES DO AMANHÃ

Sou criança, por que me condena
ao exílio do seu amor?
Sou inocente e não mereço a pena
do fatal degredo ao reino da dor.
Sou engraxate nas ruas baldias,
quero mudar minha vil verdade;
sua presença me dá alegria,
careço tanto da sua amizade.

Desprezaram-me, ainda menino,
traumatizada minha alma sente;
pensa n’outros de igual destino,
privaram-me de conhecer meus ascendentes.
Talvez meu pai fosse a ave migrante
que ali pousou, descansou e partiu,
e minha mãe depois daquele instante
tornou-se ninho e outras aves cobriu.

Os homens lutam sem trégua, errantes,
desprezo e dor causando aos inocentes.
Senhor! Perdoa-os são ignorantes,
desconhecem seus feitos, tendo cegas mentes.
Na minha alma uma estrela brilha
vivificando os sentimentos meus,
de piedade meu olhar espelha
para a humanidade o perdão de Deus.

Não permita que o porvir
sufoque suas esperanças.
Se quer ver o amanhã sorrir
cultive sua semente, nós, as crianças.
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EM CARRUAGENS DE PAZ

Não sou nenhum mago, nem precisa ser,
para ver que o mundo tendo a paz vai crescer.
Não é da alçada sobrenatural
Podemos fazer a paz ser global.

Findando conflitos entre nações,
disputas de posses, tensões
da ignorância, na intolerância que arma os canhões.
Findando a vaidade e dominações
com a força dos braços, senões
contra a inteligência de ser a decência
nossas intensões.

Não tenho poderes excepcionais,
por fim à discórdia nós podemos iguais;
como é da alçada do senso cristão,
para todos é o mundo nos arbitra a razão.

Depondo conflitos entre nações,
disputas de posses, tensões
da ignorância, na intolerância que arma os canhões.
Depondo a vaidade e dominações
com a força dos braços, senões
contra a inteligência de ser a decência
nossas intensões.

Não sou nenhum gênio, nem preciso ser,
em amor e justiça eu quero viver.
Ser mais que alguém não é condição,
sendo o mundo de todos o outro é meu irmão.

Que findem conflitos entre nações,
disputas de posses, tensões
da ignorância, na intolerância que arma os canhões.
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Que findem vaidade e dominações
com a força dos braços, senões
contra a inteligência de ser a decência
nossas intensões.

Entendermo-nos mais é o que a vida deseja,
sendo eu pela paz que você também seja.
Sermos perfume e flor - juntos podemos mais,
em carruagens de amor, em carruagens de paz.

Todos pelo amor! ... todos pela paz!
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ARGUMENTAÇÃO 

Nos idos do século XIX, o sociólogo e filósofo ale-
mão Karl Marx afirmava: “A religião é o ópio do povo”.

Afirmo-vos que a religião é a REDENÇÃO da huma-
nidade; contudo, as religiões são o ópio da humanidade.

A RELIGIÃO é única e é integralmente prática; 
não é causa, mas consequência.

RELIGIÃO é a conexão da criatura ao Criador e só 
se dá pela prática do bem e dos bons sentimentos. A te-
orização não convence Deus.

A prática do bem e do amor é Lei Divina revelada 
por Jesus Cristo, não havendo outra alternativa para reli-
garmo-nos a Deus; enquanto que as religiões são meras 
divagações que confundem seus crentes, pois não passam 
de expressões do próprio homem promovendo exclusões, 
dissociações e preconceitos, distanciando os homens dos 
ensinamentos verdadeiramente cristãos. Se o Cristo é 
único e sua doutrina é pela unificação da humanidade, 
a família universal, dividirmo-nos sob rotulações reli-
giosas é irmos pela contramão em sua Doutrina, consti-
tuindo irracionalidade e estupidez. Como ditos “crentes”, 
aceitando, sem a menor reflexão, pregações superficiais e 
equivocadas pelos seus “ministros religiosos”.

As “religiões” são escolas filosóficas carentes de 
profundidade científica; não conseguem absorver a ci-
ência física e espiritual contida nas revelações de Jesus. 
Mas se estas nominações religiosas se permitirem re-
formar suas crenças, com as evidências científicas da 
atualidade poderão levar seus fiéis à prática da RELI-
GIÃO obtendo cura, livramento e libertação.

A bíblia “sagrada” não é a palavra de Deus, porém 
contém a palavra de Deus confundida com a postura dos 
homens “divinamente inspirados” que a escreveram ou 
traduziram. Inspiração divina não é garantia de infali-
bilidade, os recursos da ciência afeta que o digam. Com-
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preender a mensagem divina nas “escrituras sagradas” 
demanda estudo específico fundado em filosofia lógica 
e conhecimento dos costumes e concepções de valores, 
das civilizações da época de seus registros originários.

É muita pretensão do homem achar que conhece 
a verdade absoluta, mas, se assim qualifico-me no título 
desta obra, é por sentir que a abordagem científica do 
ensino do Divino Mestre, como proponho, está assenta-
da na própria afirmação evangélica: “Jesus é o caminho, 
a verdade e a vida, e que ninguém vai ao Pai senão por 
ele”. Portanto, é lógico entendermos RELIGIÃO como 
criação de Deus revelada por Jesus, que não estabelece 
obstáculo algum entre o Criador e a Criatura - é ligação 
direta que exige somente a prática do bem e do amor, 
dispensando qualquer artifício ou mediação. Já entre a 
criatura e o Criador há um obstáculo a ser desconstru-
ído: a IGNORÂNCIA – que faz o homem afastar-se das 
virtudes cristãs, direcionando, erradamente, a sua fé 
para as propostas puramente humanas, resultando em 
estágio mental alienado e doloroso.

Porque concorremos com Deus vivemos no caos 
social e existencial. Deixamos de saber Deus para acre-
ditar no homem, ignorando completamente as Leis Di-
vinas com seu mando soberano sobre nós.

Ser cristão por excelência é vigiar e orar com ciên-
cia, sabendo distinguir o louvor da desobrigação própria 
frente ao que nos cabe sentir, pensar e agir, em prol do 
progresso de indivíduo e de sociedade.

É saber a perfeição de Deus com a plenitude da 
sua justiça e bondade, e descartar crenças e práticas in-
compatíveis, tais como atribuir à divindade as atitudes 
humanas da parcialidade e da intervenção no livre arbí-
trio e destino; derrogar Leis Divinas; limitar o poder da 
divindade acreditando em entidades concorrentes (an-
jos decaídos, demônio, satanás...), castigos e perdição 
eterna; pedir assistência material na conformidade das 
concepções humanas: culturais, financeiras, ideológi-
cas; pedir graça e bênçãos sem o devido merecimento 
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decorrente de renúncia, sacrifício, mudança de hábitos 
e prática da virtude; rituais, simbologias, convenções e 
mediadores; entre mitos e costumes incoerentes com 
a filosofia que possa satisfazer ao raciocínio lógico e 
racional, fundamentar o saber da soberania de Deus e 
promover a fé convicta.

Por que escrevo esta obra?
Por entender que diante da afirmação cristã: “Co-

nhecereis a verdade e a verdade vos libertará” faltou 
sensibilidade ao homem para compreendê-la em pro-
priedade, amplitude e abrangência. Com a profundida-
de que fui tocado, jamais poderia deixar de evidenciá-la 
e oferecê-la em sua condição lógica e salutar, concer-
nente a minha percepção.

A verdade não é minha - é de Deus, revelada por 
Jesus para conhecimento e prática construindo a paz, a 
felicidade e a vivência do e no Reino de Deus.

Qual é a verdade?
A perfeição de Deus que, compreendida, mostra 

toda a existência em atividade harmoniosa sob seu intei-
ro mando, através de leis físicas e morais, divinas, por-
tanto, eternas e imutáveis. Este conhecimento faz ao ho-
mem reencontrar-se no mundo e, cumprindo seu papel 
na existência, encontrará o sentido da vida e como vivê-la 
com sentimento de paz e de felicidade, plenas. O espírito 
sobrevive à morte física e vive em atividade e progressivo 
aprendizado: sofrendo pelo sentimento da culpa ou equi-
librado, trabalhando em prol daqueles, encarnados e de-
sencarnados, que carecem de seus bons conselhos.

Humanismo Comunitário é um chamamento filo-
sófico para que o homem seja o centro do sistema so-
cial trocando a sociedade do “ter” pela do “ser”, sendo 
orientado pela convicção comum da perfeição de Deus, 
passando a agir dentro das fronteiras da sua finalidade 
existencial e conformidade com as Leis Divinas, conhe-
cendo o verdadeiro sentido da vida e exercício da sua 
vontade com responsabilidade e correção de escolhas. 
Ao se ter Cristão, que o seja por excelência.
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A RECEITA DA FELICIDADE

Para que pedir ao céu,
se o céu tudo já nos deu.
Se o que buscamos resultará do que
sentimos, pensamos e fazemos.
A Lei Divina é clara:
- Plante e colherá.
Nosso corpo e saúde
são o que fizemos deles... 
entenda.

O plantio errado
não dará a colheita certa e vice-versa;
na razão com a disciplina
tem-se a receita da normalidade.
É assim que se resume,
sobre nós, o mandado de Deus.

O plantio errado
não dará a colheita certa e vice-versa;
na razão com a disciplina
tem-se a receita da felicidade.
É assim que se resume,
sobre nós, o mandado do Pai.
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O MUNDO NÃO É UM DESERTO

O mundo não é um deserto, não!
Deserto é o egoísmo que se exibe em cada coração.
Podemos nos unir e dar as mãos,
fazer nascer no mundo intensa paz, amor e comunhão.
O mundo não é um deserto, não.
O mundo não é um deserto, não!

Crise, abandono, tédio, melancolia,
furtos, desencontros, crimes até à luz do dia,
a fome já desponta no celeiro,
são privações que afligem corações 
no mundo inteiro.

O mundo não é...

Abandono cai por terra
sempre que o egoísmo não governa.
Na concórdia a comunhão -
um pensamento pra somente uma direção.
Aonde marcha o homem Deus está por perto,
mostrando que o mundo não é um deserto.

O mundo não é...

Concórdia, comunhão, fé em Deus e esperança,
auxílio ao irmão e no amor perseverança,
fazem o caminho que à paz conduz,
como, sempre, nos ensinamentos de Jesus.

O mundo não é um deserto, não...
O mundo não é um deserto, não!
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VOCÊ É O CARA:

Você é o cara. Você é único.
A vida só tem sentido por que você existe,
persevere no bem.
Se o desconforto é árduo medite, pense no bem, 

em Deus, em Jesus e ore...
Jamais perca a esperança.
O sofrimento tem um propósito; supere-se, seja 

resistente e espere pelo amanhã...
Se o amanhã chegou e não deu, não desanime; de 

amanhãs segue a eternidade... não tenha pressa.
Tudo está nas mãos justas de Deus.
O momento pede prudência - simplifique.
Não arranje mais problemas mas, se você já os ar-

ranjou, não desespere; simplifique. Até mesmo por sa-
ber que a conta sempre virá.

Não mais se apresse na velocidade costumeira. Se 
você passar do endereço buscado não terá volta e perde-
rá a oportunidade do caminho que leva à bonança.

Seus valores equivocados só o levarão a sofrimen-
tos desnecessários; busque o estudo esclarecedor que o 
orientará para a correção e eleve a sua autoestima.

Ninguém é o que parece, física ou mentalmente, ser.
Somos centelhas divinas em estágio evolutivo na 

matéria e toda nossa condição aparente é passageira. A 
ciência específica elucida estas questões com argumen-
tação convincente.
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RAIO DE ESPERANÇA

Sorria!
Pra que curvar os ombros e olhar pro chão
se erguendo a cabeça você vê o céu?
Sorria!
Há tanta coisa boa pra você viver,
o bem inspira a vida e a aflição é só imaginação.

Você existe
pra colorir o mundo com o seu sorriso,
ter fé e esperança é o que é preciso
pra cumprir sua missão. 
Seja otimista,
você é forte e é capaz de lutar
e colocar as coisas no devido lugar,
tudo tem solução.

Não se desespere mais!
Tenha confiança...
o mundo só floresce pela esperança.

Não sofra mais,
quem espera alcança,
vá de cabeça erguida com perseverança.
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SUBDESENVOLVIMENTO

Tenho pena da vida que estamos levando:
salários ruídos pela exploração,
desemprego presente desampara famílias,
do prato sumindo o arroz e o feijão.
Ontem, operário... hoje, chora a fome,
padrões de decência pensa em desprezar,
e a marginalidade ofusca princípios...
a sobrevivência é árdua pra conquistar.

Subdesenvolvimento
é um estágio do espírito:
constitui a soma
da farta apatia de um povo deitado.
Acordar pra vida é elementar:
“Desconhece crise
aquele que vibra e se põe a lutar.”

A onda agora é o terrorismo,
bomba e morte descreve o painel.
E a democracia atirada ao abismo,
assim, se engana um povo pinéu.
Exacerbada vocação entreguista
desperdiça forças, bens, alimentação...
não se organiza, dividido, à vista
da irracional e fatal competição.

Subdesenvolvimento
é um estágio do espírito:
constitui a soma
da farta apatia de um povo deitado.
Acordar pra vida é elementar:
“Desconhece crise
aquele que vibra e se põe a lutar,
seu lema é trabalhar”
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ONDE ESTÁ A EDUCAÇÃO QUE ELEVA?

Onde está a educação que eleva?
Está na verdade que livra e liberta.
O princípio é “Fazei aos homens o que quereis que 

os homens vos façam.”
Não é preciso reinventar a roda, tudo é questão de 

bom senso.
Não podemos mais permitir cristianismo mal in-

terpretado, deturpado, mensagem cristã com tradução 
ineficiente ou mal direcionada.

A ciência vem nos transmitir argumentos convin-
centes, contra o misticismo que deturpa, radicaliza e 
fanatiza.

Eduquemos família, escola e demais instituições 
humanas em Jesus Cristo, única Doutrina.

Ei-lo! Agora, nesta ação que se descortina:
- O Cristianismo Científico.
- O Humanismo Comunitário! Com Jesus.
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DEUS FALA EM VOCÊ

Dizem
que Deus é brasileiro,
pode acreditar.

Ouvi seu chamado
na imaginação de menino;
mas, meninos nós, ainda, somos,
pra que duvidar?

Imaginei
que Deus me desse um microfone,
dizendo: - Fale por mim.
Fez-me seu “relações públicas”.
Assim, como qualquer um pode ser,
é da Lei:
Deus fala em mim
como fala em você.

Dizem
que Deus é brasileiro,
pode acreditar.
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ADENIR = Um Agente de Relações Públicas 
de Deus

Tenho o propósito de trazer para você recados de Deus.
Não sou em nada excepcional a você. O que tenho 

a falar é o que Deus lhe tem dito reiteradamente, mas, 
pela sua falta de serenidade, somente fragmentos da 
mensagem divina você captou e, ainda, muitos destes 
fragmentos não foram percebidos.

Não sofra pelo destino: nada está sem comando e 
isto é típico da perfeição divina. Nada é por acaso e tudo 
oferece uma oportunidade ímpar, da promoção do bem.

Nenhum prejuízo é reparável e cresce na medida 
que você tenta revertê-lo. O que passou... passou! E o 
presente não pode ceder o seu lugar para a infelicidade 
sentida. Adeque-se às situações novas e mantenha a se-
renidade no curso ininterrupto da vida. Deus, nosso Pai, 
nos fez e a todos trata com igualdade; as diferenças e 
distorções são aparentes. Estamos, mas não somos limi-
tados; se você discorda destas afirmações é porque, ain-
da, não recebeu o ensinamento seguro e convincente.

A atualidade sociopolítica que você contesta tem 
bases históricas superiores a quatro milênios - não exija 
que sua correção ou reversão ocorra em toque de mágica 
ou estalar de dedos. Mudar este ambiente compete à hu-
manidade presente, que em nada exclui a sua participação.

Se não foi iniciativa sua liderar uma ação cons-
ciente direcionada para profundas modificações em 
prol da justiça social, agora não mais omita seu poten-
cial apoio acreditando, estimulando e divulgando, com 
expressiva esperança. A energia positiva que você irra-
diará, anulará céticos e pessimistas, abreviando o prazo 
das conquistas idealizadas.

O agricultor diligente no preparo da terra e das 
sementes domina com correção as condições favoráveis 



“Humanismo Comunitário com Jesus”43

ou prejudiciais à planta esperada, suprindo-a nas suas 
deficiências evolutivas e combatendo as ameaças, sa-
bedor que todos os ciclos do desenvolvimento vegetal 
devem se completar plenamente.

Plantas que somos, visualizando a imortalidade es-
piritual, há quantos bilhares de anos do nosso calendário 
nos contempla o Senhor da Vida, sem que, até agora, ain-
da, não acenamos véspera, mesmo, da floração? 

O enigma que tanto nos atormenta milenarmente 
responde pelo reinado do anticristo. Sua identidade? O 
equívoco. Impregnado no caráter humano pelos recur-
sos da ignorância, fez-se vigoroso adversário da verdade 
nos revelada por Jesus. Desconhecermos a Deus, a Jesus 
e a nós próprios, fez com que arquitetássemos um subs-
tancial calabouço escravizando-nos pelo sofrimento.

Constatações científicas constituem farto acervo 
de informações, para os esclarecimentos que necessi-
tamos como alimento da nossa compreensão. Deus não 
nos guarda mistérios da sua obra - a existência, basta 
que busquemos conhecê-la, mas, com o coração aberto 
para recepcionar o que possa diferenciar nossas práti-
cas, pensamentos e sentimentos. Somos criaturas de 
Deus com o propósito da felicidade.

Desconhecer as concessões divinas nos faz pa-
decer no paraíso. Aniquilarmo-nos pela fome, tendo o 
celeiro repleto de abundante e saborosa alimentação. 
Asfixiarmo-nos prendendo voluntariamente a respira-
ção, quando acaricia-nos a face a brisa suave da manhã, 
fartamente oxigenada pelo sereno, ainda resistente aos 
primeiros raios do dia nascente.

À luz da Constituição Federativa Brasileira somos 
Estado Democrático de Direito; por que não consegui-
mos viver a justiça social?

Não mais nos matemos e nem matemos a ninguém.
Vamos viver em função de todos e todos viverão 

em função de cada um edificando a nação família. O ou-
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tro não é ruim, mas está mal educado, e isto é condição 
reversível – sejamos tolerantes.

A mídia tem se ocupado tanto em dar publicida-
de ao erro, à mediocridade, que, agora, conceda-nos a 
oportunidade de publicar o bem fazendo-nos ícones da 
paz e, assim, vamos estimular a esperança.

O Brasil tem solução – pois, somos povo solidário.
Vamos criar reservas morais mentalizando con-

dutas preventivas, diligentes e proativas e, suportando 
as diferenças para racionalizarmos ações e reações, va-
mos responder à indelicadeza ou ofensa, com o bem.

Eis o meu lema:
“Abaixo de mim, NINGUÉM; acima de mim, JE-

SUS; Não podendo ajudar ao outro não me permitirei 
prejudicá-lo; RESPEITO AO PRÓXIMO, INCONDICIO-
NAL; Quero ser cristão, sereno e solidário.”
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O QUE PROCURA, POVO MEU?

O que procura povo meu, o que procura,
se mãos impuras o conduzem ao lamaçal?
Recrudescendo-se obscurece
sua prece de ocioso ideal.

E peregrina nesta terra deserdada,
falta a paz que o Criador nos proveu.
Vê-se oprimido e explorado pela estrada
e sua jornada o afasta de Deus.

Povo perdido,
depreciado de triste expressão.
Vê-se mutilado: mãos bandidas
podem lhe ser direção!
Mas povo, ainda,
traz consigo essa verdade:
As revoluções...
não contemplam sua indisponibilidade.

Povo criança ignorando à podridão,
falsos sorrisos mascaram o egoísmo 
pra alimentar maquiavélicos mecanismos,
enquanto fingem segurar na sua mão.

Desperte para o alvorecer de novo dia:
neste escravismo busque a libertação,
seja forte conceba a realidade -
sem comodismo, tome, logo, uma posição.

Povo perdido,
depreciado de triste expressão.
Vê-se mutilado: mãos bandidas
podem lhe ser direção!
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Mas povo, ainda,
traz consigo essa verdade:
As revoluções...
não contemplam sua indisponibilidade.

O seu tempo é preciosíssimo
não o ocupe com futilidades:
medita, ora, se evangeliza.

Povo perdido,
depreciado, de triste expressão. 
Vê-se...
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O SISTEMA ATUAL NÃO LHE GARANTE

E aí, bacana, você acumulou ouro, assegurou sua 
velhice e aposentadoria.

Cuidado! A doença e a morte poderão estar além 
do seu ouro ou, ainda, serem por ele atraídas, rouban-
do-lhe o gozo e precipitando o seu fim.

Importa-lhe, sim, é envelhecer com saúde – ser feliz!
Orgulho e vaidade satisfeitos nas honras materiais 

da minoria privilegiada... É fácil competir com a possí-
vel fragilidade da massa oprimida - o desafio é competir 
com você mesmo na idealização do verdadeiro ser.

Quanto você gasta das suas economias em segu-
rança privada: fortalezas, alarmes, armas, pessoal e bas-
ta? Tem também o obsessor espiritual, que não é conti-
do por estes meios. Quais são suas defesas?

Você ralou... uma vida! gastou uma grana preta e, 
ufa! A colação de grau. O diploma, e agora? a universi-
dade não tem compromisso com a demanda do mercado 
de trabalho e frustrou sua expectativa do emprego pro-
fissional e da independência financeira.

Quantos sonhos... Mesmo se vendo em concor-
rência com os antigos tarimbados e estruturados, com 
suas respectivas clientelas fiéis... Seria empresário de 
sucesso.... Será?

A maioria falida chora a perda do tempo e do di-
nheiro... tanta insistência prorrogou o fechamento das 
portas do seu empreendimento e aumentou o seu pre-
juízo.

Xi! Nossos filhos, por aonde andam? A ameaça é 
virtual e vem nas redes sociais. Estão na influência da 
amizade com formado ou formador de inescrupulosida-
des? A vida é um jogo, um quebra-cabeças; quais são 
suas regras? Descobri-las tarde pode ser fatal, já que a 
prática indevida tem antecedido ao saber. Cadê o diá-
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logo entre pais e filhos? Fraca educação! Pais não têm 
para dar porque, também, não receberam a educação 
evangélica substancial.

Complexos e mais complexos limitando o pensa-
mento, síndromes e transtornos psiquiátricos e históri-
cos doentios minam as possibilidades e escravizam pelo 
preconceito e desconhecimento patológico e terapêutico.

E os relacionamentos afetivos, por que não dão 
certo?

Sobra conveniência econômica, falta afinidade 
sentimental. Falta caráter em bondade, sobra malícia 
emocional. Caducam-se os relacionamentos.

Há conflitos de interesse, equívocos de valores; 
faltam compartilhamento, tolerância e afeto.

A ambição desmedida leva à degradação ambien-
tal, que precisa ser contida. A natureza é generosa se 
cessarem as agressões que a vitimam, pois sua recupe-
ração demanda tempo. Mas, em tempo, persistindo as 
atitudes devastadoras atuais a vida humana no planeta, 
quanto às condições climáticas, de sofrível - gravemen-
te sofrível - passará a insustentável. E quanto ao lixo? 
também carece de reciclagem total.

Só resta é esperar, esperar e esperar... por quem?
Pelo homem? Que surja um iluminado que faça 

tudo diferente lutando contra o sistema?
O sistema é bruto, é invencível, vai trucidá-lo. 

“Maldito o homem que confia no homem, faz da carne 
mortal o seu braço e aparta o seu coração do Senhor” - 
Jeremias 17:5.

Enquanto você desviar a fé em Deus para o ho-
mem, continuará perdido. Não haverá luz, vida, feli-
cidade. Deus não é opção, mas essência. Opcional é o 
homem.
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SEU MUNDO NOVO

O homem põe-se em marcha ao abismo
permanecendo, assim, ignorante.
Já não marca sua expressão pelo sorriso
e da paz se encontra tão distante.

O que procura este povo
professando a individualidade?
Aquém de construir seu mundo novo
vai remando contra a coletividade.

O homem se revela egoísta
sente júbilo na desventura alheia,
vive Deus por todos e cada um pela própria vista,
neste lema a ave da dor forte gorjeia.

O que procura este povo
professando a individualidade?
Aquém de construir seu mundo novo
quando a base é a coletividade.
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REFORMA MORAL PARA O BRASIL

Bem vindos ao ano três mil!
- Propomos-lhe um salto quântico.
Usar a tecnologia para reformar moralmente o 

nosso padrão social.
Ao mundo, ridicularizados, expomos nossas mazelas.
Vamos dar a volta por cima com fé e ciência, Brasil! 

Os golpes não nos foram fatais.
Unamo-nos na afinidade, somos maioria, os Cris-

tãos: Adotemos o Cristianismo com a Ciência.
Com a força da verdade sai o misticismo e vem o 

pensar com excelência.
Um partido universal - sem política partidária, mas 

controlando o social.
O Humanismo Comunitário - Revolução Cultural, 

ou seja, Reforma Moral: vacina contra a corrupção, des-
mandos e incompetência.

Vacina contra o caos na saúde, na educação e con-
tra qualquer violência que agrida nossa nação.
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SEM JEITINHOS!

Parem! Olhem! Escutem! Ouçam-me!
Brasil Único, Brasil Fraterno.
Vamos educar educando-nos; se fizermos cons-

cientes, faremos solução. Ao atalho, NÃO!
Ainda que o caminho certo seja mais longo - é o 

caminho certo.
Para que pagar o preço da incerteza, se além de 

caro trará arrependimento e dor.
O tempo não é tudo, importa é chegar.
O atraso tem remédio, mas a fatalidade é fatal.
O universo conspira a nosso favor - se focarmos no 

bem nada estará perdido:
- O caminho é: ciência, consciência e disciplina.
Para, olha, escuta e viva!
Jeitinhos? Sem jeitinhos.
Jeitinho brasileiro, então... NEM PENSAR!
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O POVO UNIDO JAMAIS SERÁ VENCIDO!

Minha bandeira é Jesus
levantemos o Brasil na fé!
Vamos criticar intenções
mas sem apontar um sequer.

Religião é efeito e não causa,
palavras não convencem Deus,
mas somente a prática do bem,
quer sejam crentes ou ateus.

Respeitemos a fé alheia
e os prêmios cada um terá os seus.
Todos com Jesus na ceia
e o julgamento é de Deus.

A família brasileira
erguerá este país.
Se não houver dissensões
seremos povo feliz.

“O povo unido jamais será vencido!
O corruptor por fim será banido!”
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EXPLICANDO-ME

Talvez você ache que estou sendo muito crítico e 
rigoroso, mas tem que ser assim mesmo. A verdade pre-
cisa ser dita.

O governo tem o dever e nós, cidadãos, temos a 
responsabilidade, nenhum dos lados pode deixar de fazer 
a sua parte integralmente.

É povo e governo fundidos no consenso de cons-
truir uma pátria-família - além do mais, porque somos 
povo-patrão e os políticos, administradores e demais 
servidores, são nossos diletos empregados. Que haja dig-
nidade tanto na condição de servido quanto na de servi-
dor – e vice-versa.

Temos dupla personalidade: na jurídica, somos go-
verno; e, na personalidade privada, somos povo. A humil-
dade nos credenciará a entendimentos e serviços.

Não conhecemos tudo e no outro complementa-
mos o nosso saber; o outro é indispensável e somos dele 
o seu respectivo outro. 
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APELO

Temos a mesma cara, irmão!
não superei muitos erros,
mesmo sabendo que Deus
em Jesus é a medida do amor.

Tenho a chance que você não teve
de buscar a mídia
mas se você a tivesse
sei que por mim falaria.

Temos os mesmos anseios
da correção e do êxito,
ver o que é ser feliz!

Faça-me seus meios
de dar vazão ao mérito
pra consertar nosso país.
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CHIQUE É SER MANSO

Não reaja às ofensas, perdoe.
Perdoe sempre.
Se lhe tomarem a capa, dê a túnica também;
vão-se os anéis, mas que fiquem os dedos.
Se o obrigarem a caminhar uma milha, vá duas - li-

ções infalíveis do Divino Mestre Jesus.
Só a vida é insubstituível - os heróis mansos conti-

nuam vivos.
Os estúpidos defensores do bem material estão 

mortos ou mutilados e sequelados, a lamentarem a mo-
bilidade perdida, a qualidade de vida decaída, a reparação 
cármica adquirida, ...
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UM CANTO PELA LIBERDADE

Um por todos!
Quem ama cuida... Você será cuidado – eis a garantia.
Seu único inimigo é você mesmo – seja, então, seu 

amigo.
Veja-se espírito imortal que voltará para colher o 

que está plantando hoje.
Se você se sente desventurado - certamente, o car-

ma; aceite o pagamento dos seus débitos, minimize-os 
com a semeadura do amor.

A pedagogia de Deus é a recompensa.
Plantou o bem colherá sorrisos, semeou a dor - 

chorará.
Não seja imediatista, unamo-nos para corrigir esta 

bagunça.
Vamos desfrutar o bem hoje e, amanhã - com maior 

intensidade.
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A CORRENTE DO BEM:

Temos a fé que move montanhas e cada um de nós 
somos pedras empilhadas para serem retiradas.

A montanha é o nosso país e a ele temos que mover.
Se uma só pedra ficar inerte no seu lugar, o mila-

gre não vai acontecer.
Vamos criar a corrente do bem: assista ao outro 

que está ao seu lado - ele é seu foco, é seu irmão.
Sem restrição alguma lhe sorria, torne a situação 

dele adequada para que se lhe assista plenamente: - um 
por todos e, por sua vez, para alguém você será o outro 
e, assim, assistido você será, também.

Adversidade, desconforto ou mal são expressões 
da ignorância que se extingue com a verdade.

Seja paciente e tolerante, seu particular exemplo 
é o remédio que trará a cura amanhã, não importa se o 
futuro poderá supor a derrocada da semente lançada - 
cabe-lhe, zeloso, semear.

Ninguém é em essência, ruim, mas doente.
Extinta a ignorância vem a cura e o bem se fará 

presente.
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VOCÊ É DAVI OU GOLIAS?

Ser factótum é ruim, é ser Golias.
Pensar que tudo sabe, ver-se autossuficiente é de-

sastroso, é hipocrisia.
Falta humildade e bom senso; sobra presunção.
Definitivamente, não!
Não constrói, não edifica.
Ser intemerato é se autoconstruir... mas não é su-

ficiente.
Não basta não fazer o mal, tem que promover o bem.
Levante-se e haja! agora! Já! Promova o bem 

maior, torne-se intimorato!
Seja o Davi que vence e salva a si e a todos, na 

consciência da ciência que constata as Leis Divinas re-
veladas pelo Cristo.

Fé sabida, não mais fé mística; o homem cumpre 
o seu papel na criação divina: por saber Deus, por saber 
Jesus Cristo, por se conhecer.

Nada mais está oculto.
Tudo estará descoberto.
É da lei.
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MOSTRANDO A CARA

Ei, você ai. Vê se se toca!
Está ai com esta cara de tragédia, revolta contra o 

governo, nova alta do petróleo...
A TV só aumenta sua indignação com sangue e 

dores no noticiário - é pra você se conformar que é ape-
nas mais um sofredor ou para que você tome uma atitu-
de? até quando você vai apanhar sem reagir?

Não falo de violência, mas da força da razão.
Esta moeda tem três lados, qual é o seu?
- Alienado pela mesmice do farisaísmo cristão?
- Derrotado espera a morte iluso, néscio e frouxão?
- VIBRANTE a alistar-se na CULTURAL REVOLUÇÃO?
O porvir anuncia apenas um lado desta moeda, 

defina-se! A oportunidade finalmente chegou.
Humanismo Comunitário com JESUS, UmaniQom, 

a razão humana guiada por Deus – consciência com ci-
ência.

A receita nos deixada pelo Cristo, há dois mil anos 
esperando por entendimento, se revela com autoridade 
e acolhimento fraterno:

Eis a Revolução Cultural!...
A Reforma Moral Cristã!... 
“UMANIQOM! A ATITUDE COM FRATERNIDADE.”



“Respeito ao próximo” 60

CONFUSO PELO DISCURSO

Chega de enganação!
É pelos frutos que se conhece a árvore - palavras 

não são suficientemente frutos.
Você se deixa levar pelos falsos profetas na con-

tradição do divino com o mercantil... E você não se toca.
O discurso eleitoreiro desenha a costumeira tra-

ma burlando a sua boa-fé.
Não há homem sem Deus que resolva o social. 

Deus não se revela nas palavras, mas no exemplo.
Vê se se toca.
Por que a Educação escolar não educa? É porque 

só tem foco na instrução técnica.
- NÃO SE EDUCA SEM DEUS.
Não sabem evangelizar sem fazer proselitismo... 

só a prática do amor leva à Deus.
Religião não é discurso, é prática; não é causa, é 

consequência, e os valores éticos e morais estão inver-
tidos, desvirtuados.

Faça a paz e encontre Jesus.
Vê se se toca.
Tenha olhos de ver e ouvidos de ouvir, e não mais 

fique confuso pelo discurso.
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CAUSA E EFEITO

Causa e efeito ou ação e reação: isso é Lei Divina.
O perdão não exime a reparação do erro ou dano, 

olho por olho ou a remissão pelo amor.
“...buscai primeiro o Reino de Deus e sua justiça, e 

tudo mais lhe será dado por acréscimo”. Como querer a 
recompensa do acréscimo sem, ainda, não ter conquis-
tado ao Reino de Deus?

Viver no Paraíso é comportar-se na correção cris-
tã/vida virtuosa; o acréscimo é o conforto secundário e 
material: saúde, teto, alimento, relacionamentos, solu-
ções, etc.

É lei divina reencarnar para evoluir.
Caso se permita saber, a ciência, assim, instrui - 

Justiça Divina não pune, educa.
Três pilares nos trarão o Reino de Deus. Dois es-

tão prontos:
1. A existência: com suas leis que se sustentam 

em Deus;
2. A revelação: que ensina, em Cristo; e,
3. A prática: que expõe ao Reino e o finaliza, AU-

SENTE... Ainda, pela falta de atitude construtiva huma-
na - consciência e ação genuinamente, evangélicas.

Há dois mil anos o Reino de Deus nos espera la-
tente, no coração... Não dá mais para postergar.

Homens! na prática cristã, agora! já! temos que 
elucidar.
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NÃO CAI DO CÉU

Você que tem a vida atribulada
na jornada pelo dia a dia,
e que sente ser a cruz, pesada,
tenha na razão sua luz e guia.

Serenamente, estude soluções
e o fracasso não o alcançará.
Sua estrela luzirá majestosamente,
procure com equilíbrio e achará.

Foi assim nos tempos primeiros
pra sobreviver às ameaças,
o homem agiu sobre a natureza
se adaptou, salvou a sua raça.

Plante desde já sua videira,
vá à luta, conquista o seu troféu;
ou, verá, fracassado, na hora derradeira,
que o sucesso não caiu do céu.
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RESOLVENDO CRISE

Ô... meu! Acorda!
A corda não pode mais ruir,
a vida por um triz não pode mais fluir,
é tempo de propormos novo fim.

Não há crises, pois,
crise só tem uma causa:
é pausa no bom senso, na inteligência,
e a tudo só causa o que é ruim.

Em crise falta a lucidez;
só resolve findando a embriaguez
que inibe a consciência e desvia
os meios que levam ao fim.

O lúcido não erra...
não emperra e põe na palma da mão.
Pois, se tem, assim, fincados os pés no chão,
a eficiência é certa... é assim.

Sim e sempre sim à lucidez.
Não e sempre não à embriaguez.
A crise some, pois, por sua vez,
sendo lúcido, só a felicidade tem vez.
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PENSAR SOCIEDADE

Vamos ajuntar os elementos
sub e objetivos, concretos da situação.
Sendo previdentes os meios eficientes
não trarão decepção.

Temos a maturidade acumulada,
em vida desvairada
e a experiência do sofrer.

Não nos cabe mais negligenciar
com a imprudência absurda
que nos faz errados, ser.

Homem! homem sois!
Sois sal, sois luz...
Se lúcido sois
a paz vos conduz. 
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LUCIDEZ   X   EMBRIAGUEZ

Componentes da LUCIDEZ: razão, bom senso, 
raciocínio lógico, poder de avaliação, consciência, pre-
visibilidade, responsabilidade, correção, clareza, objeti-
vidade, maturidade, sabedoria, eficiência, êxito, justiça, 
equidade, transparência, comedimento, reflexos, refle-
xão, prudência, ponderabilidade, realidade, honestida-
de, etc.

Componentes da EMBRIAGUEZ: Os opostos das 
virtudes antes citadas acrescidas de ilusões, equívocos, 
desastres, excessos, bestialidades, autoritarismo, inva-
são de privacidade, desconhecimento, obsessão, fasci-
nação, atrevimento, mesquinharia, melindres, discus-
sões, dissociações, rupturas, etc.

Sendo estimulados por orgulho, egoísmo e vai-
dade, embriagam-se pelo poder, ego, riqueza, avareza e 
usura, modismos, drogas lícitas ou ilícitas e psicotrópi-
cos, químicos ou naturais, etc.

Dá para imaginar o caos social e dramas indivi-
duais, quando nos submetemos a dirigentes (políticos, 
administradores, orientadores e familiares) que não se 
enquadram no quesito lucidez? 
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ANTROPODEUSES!

Temos que acordar para esta realidade: somos so-
luções! tudo temos e podemos.

A fonte da matéria prima não se esgota e se entre-
ga às nossas mãos para o eterno desfrutar.

Esperar por quem, se somos únicos?
A magia é o trabalho e o milagre está na nossa 

disposição.
Temos que lutar, construir e modificar o meio am-

biente social que nos impõe as condições de vida.
Dignidade, amor e cooperativismo suprimem o 

egoísmo que alimenta a fera que condena toda a terra 
à violência e dor.

Somos donos dos nossos destinos.
Soberanos na edição da própria história podemos 

conjugar ações e ideais.
Somos deuses em matéria - miraculosos e mortais.
Antropodeuses?
Sim... milagrosos e veniais.
Podemos ser felizes!
Temos vontade própria – vivamos, então, em feli-

cidade, pois eis a nossa vocação!
A felicidade é predestinação do Antropodeuses, e 

o somos.
Em nós tudo temos e podemos.
Felicidade é fenômeno humano - inteiramente, 

humano.
Vamos simplificar as regras da sociedade.
Vamos coibir a ambição e alimentar a intenção de 

cultivar a virtude.
Sejamos serenos mas vigorosos, embora limitados 

por falência e mortalidade.
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Antropodeuses!
Oh, Antropodeuses!
Sejamos plenos! Sejamos eternos!
Na brevidade dos nossos dias...
na coerência e valia, das nossas soluções.

Afirma JESUS:

“Ouvistes que sois deuses”  

33. Os judeus responderam, dizendo-lhe: Não te 
apedrejamos por alguma obra boa, mas pela blasfêmia; 
porque, sendo tu homem, te fazes Deus a ti mesmo. 34. 
Respondeu-lhes Jesus: Não está escrito na vossa lei: Eu 
disse: Sois deuses? (Jo. 10: 33-34)

Jesus se refere ao Sl. 81:6 ou 82:6, conforme a 
tradução utilizada (6. Eu disse: Sois deuses, sois todos 
filhos do Altíssimo.), onde podemos compreender sermos 
a imagem e semelhança espiritual do Pai: Eterno, 
Onipotente, Onisciente, Ativo (E Jesus lhes respondeu: Meu 
Pai trabalha até agora, e eu trabalho também. Jo. 5: 17) ...

Somos filhos Divinos e temos atributos similares 
aos de Deus, somos: Imortais, Onipotentes no contexto 
do exercício sobre o próprio Livre Arbítrio, Inteligentes 
para acolhermos a razão e, plenamente Ativos portando 
o raciocínio que é contínuo e, que sob a Lei Cósmica do 
Trabalho, agimos sobre a matéria a partir de sentimen-
tos e pensamentos criadores em harmonia ou desequi-
líbrio. ...
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CERTAMENTE, UM MANÉ

Tecnologia urge, mas é o bicho que ruge.
Rude massa não insurge à ordem
e não surge a ordem que urge.

Como estão ficando sem pai e sem mãe...
pagando pelos crimes que não cometeram?
Na diversidade: nomes, corpos, caras...
Tão ignorados já perderam a identidade.

Cidadãos já não estão e, desfigurados
figuram caras marginais e desocupados...

Tecnologia urge, mas é o bicho que ruge.
Rude massa não insurge à ordem
e não surge a ordem que urge.

Tem que aparecer um pra pôr o ovo em pé,
certamente, o mané que veio da ralé
desprovido de crédito... desconhecido que é.

Tem que aparecer um pra pôr o ovo em pé,
certamente, o mané que vive na ralé
desprovido de crédito... desconhecido que sou!
desconhecido que sou... desconhecido que sou...

Tecnologia urge, mas é o bicho que ruge.
Tecnologia urge, mas é o bicho que ruge.

... tecnologia ruge!
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A ORDEM INVERSA

Quem é o Mané que vive na ralé desprovido de 
crédito desconhecido que é?

Sou eu, Adenir, humildemente, peço o seu crédito 
que, somado ao meu, faremos da voz do povo a voz de 
Deus.

Como é que se insurge à ordem? Propondo uma 
ordem inversa.

Qual é a ordem que nos governa? A ordem brutal 
e insana da embriaguez.

Qual é a ordem inversa que propomos? A ordem 
do fardo leve e jugo suave, a lucidez.

Há quatro mil anos poderíamos ter criado aviões e 
carros última geração; computadores, telefonia celular, 
as maravilhas não invasivas da medicina hoje pratica-
da, entre tantos milagres tecnológicos? Sim, caso tivés-
semos o conhecimento científico de agora, pois toda a 
matéria prima dessas realidades materiais, já se encon-
travam na natureza esperando pela ação do homem.

Como será o avanço da ciência que experimen-
taremos daqui a cinquenta anos? Por que não o temos 
agora? É porque o conhecimento por vir ainda está sen-
do construído.

Deu para entender a lógica da vida?
Pois bem, a ciência específica nos assegura o 

mando de Deus nos impondo a evolução com brandu-
ra, e, rebeldes, colhemos as dores das nossas escolhas 
infelizes.

O momento nos possibilita a reflexão para a 
exemplo da tecnologia material, criarmos uma tecno-
logia comportamental em nos aplicarmos ao mando de 
Deus, e com as nossas escolhas felizes, conhecermos a 
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ordem inversa que nos trará a sonhada felicidade. Para 
tanto, temos que derrubar os mitos originários das con-
cepções equivocadas.

Tudo que propomos está em conformidade com o 
ensino de Jesus, e não nos falta mais maturidade para 
deixarmos de insistir no erro de querer justificar nossa 
indiferença, dizendo que o Reino de Deus é exclusiva-
mente para ser alcançado post mortem.

A ordem material pertinente ao Reinado Divino 
está estabelecida no evangelho como o acréscimo que 
contemplará aos seus fiéis. (Mt. 6:33)

Tudo que compete ao comportamento do homem 
é inerente a Deus, então, se quisermos, podemos mudar 
o mundo. 

Tudo que está errado podemos fazer diferente se 
nos organizarmos para isto - principalmente o poder 
político e econômico, que nos tornam tiranos aos nos-
sos semelhantes.

O único poder ao qual somos plenamente impo-
tentes, mas que por desconhecê-lo insistimos em de-
safiá-lo, por isso colecionamos dissensões, conflitos e 
dores, é o poder de Deus.

Temos um crédito espiritual que espera por esta 
ação que estamos alavancando.

Não precisamos combater a ordem, pois esta de-
cairá pelo seu desuso, também se a combatermos nos 
identificaremos por componentes dela e não nos habili-
taremos à mansidão que herdará a terra.

Nada dessa ordem arcaica nos servirá, restará 
dela, apenas, o seu lastimável registro histórico que, por 
certo, será esquecido.

Criaremos a ordem inversa para a condição de os 
mansos herdarem a terra e os brutos estão se consu-
mindo pelas tragédias pessoais e coletivas, e deixarão 
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de ser óbices ao progresso comportamental natural-
mente, como está programado nas instâncias celestes 
para a humanidade terrena.

Todos nós somos profetas do apocalipse e nos en-
quadramos em apenas duas condições: Luz e Trevas. Só 
a luz permanecerá no modelo social da ordem inversa. 
Caso não seja esta a sua opção profética, lamentamos 
pelo que lhe espera.

Áh! Você está reclamando que está faltando ma-
terialidade na nossa proposta, sendo ela abstrata e utó-
pica, não é?

Sem esforço pessoal e bom senso, você não se des-
vencilhará das amarras da velha ordem que o obnubila-
rá a percepção, mantendo-o em estado de alienação ou 
hipnose, mas... Vamos a materialidade reclamada.

Velha ordem ou Atual Nova Ordem ou inversa
Governos: materialismo Governo: Espiritualismo
Territórios: No Planeta Terra Território: Planeta Terra

Nações:
Diversidade (... ... ...)

Nação:
Unidade (REGENERAÇÃO)

Regimento: Antropocêntrico Regimento: 
Teocêntrico - Cristianismo

Sistema Social: Capitalista Sistema Social: Generosidade
Poder:
Funcional

Poder: Envolvimento 
Institucional Voluntário

Economia: Privada Economia: Amor 
incondicional e praticado

Moeda:  Títulos, Dinheiros Moeda: A Fraternidade

Direito:
Positivo e Consuetudinário...

Direito:
Natural

Justiça:
Legislação humana

Justiça: Leis Naturais, 
Cósmicas, Divinas.
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Participação: 
Exclusiva, minoritária.

Participação:
Inclusiva, TODOS.

Bandeira:
Corrupção e Indiferença

Bandeira:
Honestidade e Trabalho

Status Social:
Relações de Propriedades

Status Social: Intensidade 
Participativa Voluntária

Liberdade:
Concessão

Liberdade:
Conquista

Recompensa:
Efemeridades

Recompensa:
Satisfação da Consciência 

PIB:
Bens materiais e serviços...

PIB: Integração de todas as 
pessoas.

Distribuição da renda: 
Concentração, miséria.

Distribuição da renda:
Compartilhamento 
igualitário

Organização Administrativa: 
Por classes.

Organização Administrativa:
Por Guias Gerais e Pontuais

Guias Gerais: 1. Acolhimento; 2. Esclarecimento; 
3. Higiene e Saúde; 4. Integração; e, 5. Provimento (Ma-
terial: Alimento, teto, vestimenta, emprego).

Guias Pontuais: 1. Infância e Adolescência; 2. Ido-
sos; 3.  Doentes; e, 4. Alienados e Encarcerados (transição). 

A autossuficiência somente está em JESUS - des-
conhecê-lo nos leva à insana busca de respostas, mas 
sem jamais encontrá-las.
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CONSCIÊNCIA DE CRISTÃO

Faça uma análise do quotidiano
e do seu coração recanto para o Cristo-Homem,
e ouvirá da base a voz do ser humano
ao qual não tem tempo por ele estar aquém.

Analisa o seu modo de viver
e edifica o bem que deixou de fazer,
e sendo submisso à consciência,
ela moldará a sua aparência.

Veja a rosa secando à sua porta
reclamando a água que não lhe fará falta,
lembra a criança que chora abandonada
e você sorri tendo a família amparada.

Sinta a dor no pequeno injustiçado
que se exploram com altos preços no mercado,
e a aflição do pobre devedor
deixando filhos famintos pra pagar seu opressor.

Veja o velhinho clamando por piedade
não sendo presença a quem doou sua mocidade,
como Jesus que na cruz, ainda, chama
por seu coração que restringe a quem ama.

Sinta a grandeza que respira em seu viver
nutre da humildade e o amor faz crescer,
é a consciência promissora do cristão,
idealiza o serviço conquistando a comunhão.
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Ela é força que vence tentações
se vivem no exemplo de Jesus, os corações,
impelindo o íntimo para o bem
e faz o ser humano revelar ser Cristo-homem, 
também!

E estimulando o nosso espírito para o bem 
Pois, consiste ao ser humano revelar 
ser Cristo-homem, também!
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MENSAGEM DE IRMÃO

A cidade grande é deprimente...
ninguém se conhece e nem se fala.
Correm torturados pelo tempo
vivendo uma procura sem escala.
Sofrem por aqui e por ali
sem objetivo e sem ideal,
sempre massacrando uns aos outros,
esquecem que a confraternização é essencial.

Desejo conquistar a união,
o amor que Cristo veio semear,
dizer nessa mensagem de irmão:
- que o mundo é nosso e só
a nós o compete organizar.

Outrora eu quis o Todo-Poderoso
descendo lá do céu pra acalmar,
este “hush” intenso e desumano
que vem ao nosso povo escravizar.
Hoje, vislumbrando soluções
reclamo ao ser humano o seu dispor:
- vamos doutrinar as nossas mentes
e o ideal da gente seja sempre: paz e amor.

Desejo conquistar a união, 
o amor que Cristo veio semear,  
dizer nesta mensagem de irmão:
- Que todo coração puro
é de Deus sublime altar.
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ANÁLISE

A vida segue num cotidiano cego
e o mundo gira entre opiniões divergentes.
O desamor renasce a cada instante
no egoísmo que está sempre presente.
Nossa aparência ressalta a tristeza
pelo futuro investido de incerteza,
tão desunidos e cada vez mais sós,
esquecemos que o princípio está em nós.

A humildade traz soluções
pra pesadelos que deprimem corações.
Felicidade é encontrar
a união que vem nos direcionar.

Vendo a esperança ausente a cada dia,
nenhum milagre a nos livrar da agonia,
atos extremos sucumbindo vida e fé,
num desatino de nadar contra a maré.
O egoísmo cega os olhos da clemência
e apaga o lume de clarear a consciência.
Já não importa o outro com seus tormentos,
na avareza morrem os bons sentimentos.

A humildade traz soluções 
pra pesadelos que deprimem corações. 
Felicidade é encontrar 
a união que vem nos direcionar.
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IMAGINE
(John Lennon)

Imagine que não há paraíso,
é fácil se você tentar.
Nenhum inferno lá embaixo
e acima somente o céu.

Imagine todas as pessoas dividindo o mundo!

Imagine que não há países,
não é difícil imaginar.
Nenhuma razão pra matar ou morrer
e nem, tampouco, religiões.

Imagine todas as pessoas
vivendo a vida em paz...

Você pode achar que sou um sonhador
mas, eu não sou o único.
Espero que um dia você se junte a mim
e o mundo será um só.

Imagine que não há posses,
será que você consegue?
Nenhum motivo pra sede ou fome,
uma irmandade do homem.

Imagine todas as pessoas
vivendo a vida em paz...

Você pode achar que sou um sonhador
mas, eu não sou o único.
Espero que um dia você se junte a nós
e o mundo será um só.
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PROJETO PAZ

Eu não estava aqui
quando você cantou ao mundo,
com ares de um sonhador,
a história registrou
pra hoje eu lhe ouvir.

Imaginou que todos
unidos, então, seriam.
Ausente o preconceito
e em plena luz do Direito
- o mundo, uma só família.

Como os anos se passaram
eu conheci seu sonho lindo.
O mundo evoluiu,
alternativa surgiu,
mil portas agora se abrem.

Seu sonho, hoje, projeto
buscado vai trazer a paz.
John Lennon se eternizou
e o que ele imaginou
vamos fazer e muito mais.
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A NAÇÃO REGENERAÇÃO

Imagine uma sociedade planejada com base no amor, 
entendendo você integralmente; além das necessidades 
materiais, saúde psicossomática, intelectualidade, 
sentimentos, emoções, sensibilidade extra-sensorial, 
liberdade, interação social e afetiva, lazer, religiosidade, 
arte e esportes, TUDO escrupulosamente programado 
e coordenado, empregando os meios adequados para 
refletir o máximo do aconchego familiar.

Como sendo você um filho assistido plenamente 
por pais meticulosos. Seus afazeres são flexíveis às suas 
necessidades no tempo e no espaço, e nada lhe falta em 
assistência material e emocional sem contrato algum 
de responsabilidades dos regimentos civis conhecidos. 
Não possui porque não precisa de vínculo empregatício. 
Não há contas a pagar, não há salários a conquistar nem 
planos previdenciários e seguros para a sua possível ga-
rantia no desemprego, aposentadoria e bens de proprie-
dade. Não há ameaça à integridade física e moral, pois, 
os desvios de comportamento são tratados em regime 
de prevenção e cura, por profissionais excelentemente, 
especializados. A saúde sendo assistida sem que você 
precise falar os sintomas ou doenças que lhe incomo-
dem, com o tratamento aplicado a partir da visualização 
do DNA e remonta ao tratamento das causas mais pro-
fundas. Tudo isto já existe fragmentado pelo mundo, e 
podemos reuni-los organizando socialmente uma nova 
nação. Criando a Sociedade do SER onde você vale pelo 
seu caráter e a competição é pela bondade autêntica, 
sem possibilidade de a menor dissimulação. Podemos 
chamar a este Estado Nação de “REGENERAÇÃO.” Você 
topa, acreditar e buscar este paraíso?... 
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PRINCÍPIOS

1.	 Deus: único e perfeito, eterno, verdade absoluta, 
a tudo criou para refletir ao infinito bondade e justiça, 
resumindo... AMOR. Sua obra já está acabada e não cabe 
reparo, assim, reflete a sua perfeição.

2.	 Jesus Cristo: veio nos revelar as Leis Divinas, 
eternas e imutáveis, e o Pai Criador - Deus e, sendo suas 
virtudes o único caminho, desilude-nos de qualquer 
alternativa. Sigamos seus passos.

Projeta o que seremos no futuro - Cristos, tendo ele 
sido no passado o que somos hoje, seres humanos em 
sofredora falta de sabedoria com acentuada incorreção 
nas suas escolhas, destarte, esclarece sobre a Justiça 
Divina que de imparcialidade ao infinito, torna absurdo 
quaisquer pensamentos de privilégio ou exclusão. 

3.	 Intervenção de Deus e Jesus nas nossas vidas: 
apenas nos sugere o caminho da felicidade, posto que 
o Livre Arbítrio é Lei Divina e não pode ser derrogada. 
Em nosso socorro temos a assistência dos bons espíritos 
para, na conformidade da Lei, nos esclarecer e estimular 
frente as dificuldades da evolução.

Só a morte do espírito atingiria a Deus.
O que constitui para nós atraso evolutivo não 

importa diante do tempo eternidade, o preparo 
espiritual não conquistado neste orbe poderá ter a sua 
busca continuada em outro orbe compatível. Todos 
chegarão, contudo, o momento de cada um sempre é 
consequência da própria atividade. 

4.	 Espíritos: entidades inteligentes imortais 
iniciadas nas trevas da ignorância, para a busca 
do aprendizado constante e infinito que os leva a 
conhecimentos - luzes, da verdade absoluta.
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5.	 Salvação: é a consciência satisfeita - Crística. 
Vida ativa nas leis divinas. Sentimento depurado. 
Independe da ausência de sofrimentos físicos, pois 
conhece a verdade e vive na fé inabalável. Felicidade. 
Resignado, compreende a soberania e mando de Deus 
sobre toda a existência. 

6.	 Justiça: relação da vontade do espírito (causa), 
com suas respectivas responsabilidades (efeito, 
consequência). Opera-se da ação do espírito em trevas ou 
luz, pela recompensa: a dor orientando para a mudança 
de comportamento; ou a satisfação estimulando a 
permanência na luz.

7.	 Recompensas: a dor ou a satisfação como 
instrumentos que educam o espírito.

Só a vida imortal, com inteligência e suprimento de 
todas as necessidades espirituais, constitui a graça.

A felicidade, assim como a liberdade, é conquista da 
razão e disciplina evangélica, vivenciando a prática das 
Leis Divinas – Luz.

8.	 Dor e felicidade: São condições morais de 
sofrimento ou satisfação, estabelecendo o que por 
analogia, seriam nossas parcelas de inferno ou céu 
respectivamente, já que estas condições refletem 
em nossas consciências, o que experimentamos do 
enquadramento das nossas atitudes às Leis Divinas, 
em autojulgamentos que promovemos, ainda que 
inconscientemente.

9.	 Espiritismo: é a ação do espírito, portanto, 
surgiu na criação do primeiro espírito por Deus, 
embora, didaticamente, consideram como sendo a 
codificação feita pelo professor sociólogo cientista 
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francês Hippolyte de Léon Denizard Rivail, que adotou 
o pseudônimo de Allan Kardec, no século XIX.

É ciência de observação e constatação e seu 
organizador utilizou princípios metodológicos da 
indução, dedução, conformidade e universalidade. 
Experimenta e busca compreender a existência do 
espírito em seus planos de vida material ou não, e o 
relacionamento entre estes e destes com as Leis Divinas 
em plano natural da evolução; trabalha com o fato.

Estuda as Leis Divinas reveladas por Jesus em seu 
ensino evangélico, o Novo Testamento.

Visa oferecer aos seus estudiosos argumentação 
científica que os levem à convicção para a fé cristã 
verdadeira, raciocinada, firme, fiel e autêntica, 
participando efetivamente, no processo da melhoria 
moral da humanidade.

10.	 Relacionamento entre encarnados e 
desencarnados – evocação, mediunidade: Deus socorre 
suas criaturas através das suas próprias criaturas, 
assim o intercâmbio é natural e legítimo entre as duas 
condições, com vasto e fascinante campo de estudo.

É faculdade orgânica e neutra estabelecida a partir 
da glândula cerebral epífise neural ou pineal, também 
chamada glândula da alma.

11.	 O mal: como concebido pela humanidade é 
incompatível com a perfeição de Deus, que sendo o único 
criador de tudo que existe jamais criaria o mal. Assim, 
trata-se de instrumento da Justiça Divina que opera 
para a educação evangélica e progresso dos espíritos.

O mal só existe em redutos de espíritos ainda, 
evolutivamente, atrasados, sendo consequência de suas 
escolhas e atitudes infelizes. O obsessor, por exemplo, 
só atua em brechas de invigilância.
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O único mal que poderia existir seria a morte do 
espírito; contudo, Deus o fez imortal.

12.	 O caminho da evolução: mente aberta, 
amplamente receptiva às sugestões externas avaliando 
o que deve ser concordado ou descartado. Todas as coisas 
e entendimentos que se manifestam tem a permissão de 
Deus.

O pensamento pessoal deve ser construído por suas 
próprias convicções. Não acreditar pela crença do outro.

Sejamos “Tomés”, pois a ciência contemporânea nos 
dá o privilégio de podermos ver para crer. Em mente, 
que o trabalho é Lei Divina e o conhecimento legítimo 
virá com busca e esforço de estudo e aplicação.

Ratificando: tudo é permitido por Deus, pois, o 
filtro das informações é o livre arbítrio de cada um, cuja 
experimentação mostrará a conveniência ou não da 
escolha.

Evite errar por omissão, pois no estágio da evolução 
espiritual em que nos encontramos, o erro constitui 
instrumento do processo de aprendizagem.

Pecado não é cair, mas, sim, não se levantar.

13.	 Pecado: Deus é inatingível pelos nossos erros 
ou pecados; na sua perfeição não tem sentimentos de 
superfície e instabilidade, como nós na humanidade.

Sabe que, espiritualmente, somos crianças carentes 
dos estágios subsequentes da luz da verdade, e que a 
evolução nos trará mudança de conduta, pois assimilando 
as virtudes descartaremos vícios e imperfeições.

O pecado revela necessidade de educação evangélica 
e nos faz contrair débitos expiatórios; no entanto, pela 
Misericórdia Divina, ao nos educarmos, com sentimentos 
melhorados, podemos espiá-los liquidando-os com a 
prática do bem.



“Respeito ao próximo” 84

É da Justiça Divina que ninguém é vítima e não recebe 
o imerecido; ninguém erra de endereço e a condição de 
cada um, por mais penosa ou brutal nos pareça, é inerente 
à perfeição da criação divina, se não compreendemos 
esta natureza do sofrimento ou desconforto existencial, 
é porque reflete atos de encarnações passadas que, 
embora sondem nosso inconsciente, sugerem aparente 
fuga da nossa memória atual; por isso, Jesus revela 
nossa impropriedade no julgamento e justiça. Tudo que 
erramos contra o outro pecamos contra nós mesmos, 
contraindo a devida reparação.

Crer em perdão sem reparação pela dor ou pelo amor 
depõe contra a perfeição da Justiça Divina.

14.	 Insegurança: falta de fé. O desconhecimento de 
Deus e sua criação nos leva a temores imaginários. A 
morte e o diabo não existem e a dor é aliada do processo 
que leva à evolução espiritual, fomos criados para a 
felicidade e se não a conhecemos é só por escolha nossa, 
em estágio de ignorância e trevas.

Ser salvo é conquistar a felicidade plena e sendo 
uma condição da consciência, independe estarmos 
encarnados ou não. “bem aventurados os mansos, pois, 
que herdarão a terra”.

Doenças psíquicas diagnosticadas como síndromes, 
transtornos, traumas, manias, hipocondria, vícios, 
complexos, entre outras, conforme a intensidade podem 
até requerer o tratamento químico e farmacológico, mas 
o esclarecimento evangélico é fundamental. Sentimento 
de segurança é atributo da fé.

15.	 O Reino de Deus: “Alegrai-vos, pois, o Reino de 
Deus está próximo”. Jesus nos trouxe este anúncio há 
dois mil anos e a nossa ficha, ainda, não caiu.

As obras de Deus e de Jesus estão inteiramente 
prontas, não lhes cabem complementação nem reparo.
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Temos aí dois pilares do tripé que deverá sustentar 
este Reino: em Deus - toda a criação (fluídos, leis, 
espírito e matéria); e, em Jesus - a revelação da verdade.

Falta, porém, um pilar: no homem – a humanidade 
viver em conformidade com a Justiça Divina contida no 
conhecimento da verdade exposta por Jesus; feito isto, 
o Reino de Deus estará exteriorizado transcendendo as 
fronteiras do interior do coração humano.

A volta esperada do Mestre galileu compreende o 
comportamento evangelizado de cada ser humano, a 
face verdadeiramente, cristã, nos faz recordar que Ele 
e o Pai são um. Jesus não voltará pois ele está sempre 
presente na vida em abundância, nos oferecida pelo seu 
evangelho de luz. Cabe-nos ir até ele.

“O homem é um animal político” - Aristóteles. 
Verificada a soberania do Evangelho de Jesus Cristo 
sobre o planeta terra, a exemplo das comunidades 
universais evoluídas, o povo será governo e governo 
será povo. O indivíduo em sua personalidade jurídica 
será governo e cuidará das pessoas as quais lhe cabe 
manter e proteger, incondicionalmente; o governante 
em sua personalidade privada será indivíduo e cumprirá 
rigorosamente os preceitos legais, compreendendo que 
o seu direito jamais começará sem que o direito alheio 
haja satisfeito.

16.	 Psicosfera: meio ambiente espiritual. 
Atmosfera psíquica, ou seja, é um campo de emanações 
eletromagnéticas que envolvem o ser humano.

“O universo não julga: conspira a favor do que 
desejamos” - Paulo Coelho. O pensamento é atividade, 
é vida com intensidade, move a partir dos fluídos que 
são a matéria-prima de toda a criação densa ou fluídica 
que existe.
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Se é do entendimento popular que o corpo humano 
constitui-se de, aproximadamente, 70 % (setenta por 
cento) de água, saiba que somos 100 % (cem por cento) 
fluídos e fluídos modificados.

A soma dos pensamentos humanos terrenos 
(pensamentos sutis inclusive, que são a irradiação 
ininterrupta dos sentimentos de encarnados e 
desencarnados), forma a psicosfera do planeta terra 
que, por sua vez, interage com a psicosfera universal e 
incomoda ou satisfaz as comunidades das galáxias.

O universo conspira a seu favor mesmo que o seu 
sentimento seja trevoso, já que o conecta a seus afins. 
“Portanto, nós também, pois que estamos rodeados de 
uma tão grande nuvem de testemunhas, deixemos todo o 
embaraço.” — Paulo. (HEBREUS 12:1).

Na dualidade: LUZ – espíritos na evolução que busca 
a Verdade Cristã; e TREVAS – espíritos renitentes na 
oposição, ainda, habituados à falsidade Anticristã, a 
escolha é pessoal e cada um se ingressa voluntariamente, 
na luz ou nas trevas e, em seus sentimentos e 
pensamentos, mobiliza adeptos encarnados, mas, 
principalmente, desencarnados, já que estes estão 
em maioria e se deslocam no espaço em velocidade 
instantânea, cuja veracidade é certificada pela ciência 
ordinária, vide CID 10 - F 44.3, já informado.

17.	 Educar pelo exemplo: Jesus Cristo necessitaria 
passar por todo sofrimento físico como lhe fora infligido? 
NÃO. Se não fôssemos tão teimosos e pudéssemos nos 
educar com o seu ensinamento doutrinário verbal – não 
houve sofrimento moral, pois o Mestre na sua condição 
crística já se encontrava além da fraqueza humana da 
concepção da dor moral; mas sabedor que só palavras 
não nos convenceriam, adotou a pedagogia do exemplo 
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- entre tantos: quando à proximidade do seu termo, 
exclama “Pai perdoa-lhes eles não sabem o que fazem” 
(Lc 23:34); não se dirigia ao Pai, conhecendo que este 
está acima da ofensa não carecendo de perdoar, mas 
para que pudéssemos certificar sua real condição de não 
ofendido - assim, ele nos ensina a nos ver com as Leis 
Divinas no seu relacionamento prático, pela virtude 
íntegra e incondicionada. Trevas são dissipadas com a 
luz presente, viva a virtude - e os vícios, má sorte ou 
sortilégios, o abandonarão.

Quer mudar ao outro? mude a si mesmo. Seu 
discurso ou conselho frágeis poderão melindrá-lo, 
mas o seu exemplo em virtude prática, será sempre 
assimilado pela sensibilidade espiritual do outro que 
você aspira e, ainda que a regeneração desejada não 
ocorra na encarnação em curso, o processo de redenção 
se estabelecerá e é, assim, também, que o nosso apelo 
evangelizador alcança, inclusive, desencarnados. 

18.	 Alusivo à glândula pineal: como você cuida do 
seu aparelho de telefonia celular? Certamente, com 
os cuidados requeridos pela fragilidade material e 
possibilidade de furto ou perda próprios do seu aparelho.

Por analogia, podemos afirmar que a glândula epífise 
neural ou pineal, também conhecida como a glândula 
da alma, é aparelho e telefonia celular com o invisível.

Conhecê-la nos remete ao uso adequado privando-a de 
acesso por inteligências espirituais desencarnadas infelizes.

A atualidade científica prevê que a comunicação 
entre encarnados, com o domínio da telepatia e sem 
o uso de recursos físicos externos, será ordinária na 
humanidade por vir.
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Conhecendo-a (a pineal) em seu particular processo 
da mediunidade, tem-se as consequências da evolução 
intelecto-espiritual e cultura da normalidade integral 
do corpo humano: “mens sana in corpore sano” - mente 
sã, corpo são.

“Jesus, o excelente Médium de Deus, tornou-se o 
exemplo máximo de como se deve conduzir todo aquele que 
se faz ponte entre as esferas física e espiritual.

Médiuns todos o somos em ambos os planos da vida, 
cabendo a cada um adaptar-se à faculdade e aprimorá-
la, para servir com dignidade, construindo a sociedade 
que realize a perfeita identificação com o mundo causal, 
embora se encontre mergulhado no escafandro carnal.”

“Atravessaram a história homens e mulheres 
incontáveis, todos portadores de sensibilidade mediúnica, 
inspirados e humildes lograram realizar grandiosos 
labores com os quais promoveram a cultura, a arte, a 
ciência, a civilização...

Mais recentemente Einstein teve a visão da origem 
do Universo e elaborou a fórmula que sintetiza todo o 
conhecimento em torno da energia e da matéria, do tempo 
e do espaço...

A visão quântica do mundo, ao invés de ratificar o 
materialismo ancestral, ofereceu respostas seguras para o 
espiritualismo em geral e para o Espiritismo em particular.

Nesse infinito campo de energias em diferentes estados 
de manifestação vibratória, a realidade maior é o espírito 
imortal, agente do corpo e por ele responsável.” – Divaldo 
Pereira Franco em Mediunidade: Desafios e Bênçãos. 

O processo básico da aprendizagem: informação, 
memorização, rememoração, internalização, 
experimentação, repetições, automatização, hábitos e 
espontaneidade comportamental. Então, vamos a...
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REMEMORAÇÃO:

E “...conhecereis a verdade e a verdade vos libertará.” 
– Jesus (Jo 8:32).

Eis a verdade:
A perfeição de Deus criou o homem para a vida e 

para a felicidade; a morte e o sofrimento são opções 
humanas. [Eu vim para que tenham vida e a tenham em 
abundância (Jo 10:10); porque o salário do pecado é a 
morte (Rom 6:23)];

1.	 Deus não tem mais nada a dar ao homem. Deus, 
em sua perfeição, supriu todas as necessidades humanas, 
cabe ao homem a construção de sua vida e felicidade, 
pois são possibilidades exclusivamente, humanas, em 
interação com as Leis Divinas eternas e imutáveis.

Para os desencarnados, a morte é a encarnação e 
suas motivações; a felicidade é consequência da ordem 
otimizada, a disciplina evangélica.

2.	 Por ordem otimizada entendemos a organização 
social e política, lógica e fundada nas revelações do 
Evangelho de Jesus (o Novo Testamento, mas revisto por 
reflexão científica racional, para influenciar e convencer 
as pessoas levando-as a comportamentos suscitadores 
de harmonia individual e coletiva).

3.	  Jesus Cristo - além da sua energia amorosa não 
precisa dar mais nada ao homem, cumpriu sua missão 
junto ao Pai - Deus, nos revelando com sua mensagem 
o mando Sagrado por Leis Divinas e o Direito Natural. 
Deixou-nos a receita para a vida e para a felicidade no 
seu exemplo moral imaculável e completo, cabe-nos, 
unicamente, seguir a receita cristã construindo nossa 
desejada salvação. [A cada um segundo suas obras. (Mt 
16:27); (Eu sou o caminho, a verdade e a vida. Ninguém 
vem ao pai a não ser por mim (Mt 14:6); Vocês são deuses 
(Sl 82:6); aquele que crê em mim também fará as obras 
que eu faço, e as fará maiores do que estas... (Jo 14:12)];
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4.	 Livre arbítrio: Deus e Jesus não interferem em 
nossas vidas pois, o espírito é imortal e as suas quedas 
são oportunidades de aprendizagem e reajustamento 
com as Leis Divinas, Lei de Progresso.

5.	 A Receita Cristã é o cristianismo REVISADO, 
depurado dos erros de tradução e de interpretações 
bíblicas, também isento dos costumes equivocados 
como têm sido praticados e cultuados milenarmente, 
criando e propagando fanatismo, dissenção e discórdia.

Hoje, os princípios cristãos verdadeiros estão sendo 
todos validados pela ciência experimental, facilitando 
a conversão dos conservadores e alienados “Tomés” da 
atualidade.

6.	 A felicidade é conquista coletiva, sendo 
sentimento de saciedade requer que organizemos a 
sociedade humana na plenitude do amor, da justiça e 
da caridade. Fora da Caridade não há Salvação. Um por 
todos. [Portanto, tudo o que vós quereis que os homens 
vos façam, fazei-lho também vós, porque esta é a lei e os 
profetas. (Mt 7:12); Meus discípulos serão conhecidos 
por muito se amarem. (Jo 13:34-35)].

7.	 Louvor – reconhecimento e manifestação de 
gratidão à divindade. [Deus é Espírito, e importa que os 
que o adoram o adorem em espírito e em verdade (Jo 4:24)].

8.	 A ligação de Deus conosco é direta e entre nós e 
Deus há apenas um obstáculo – o desconhecimento da 
verdade. Deus dispensa intermediário entre ele e nós. 
[Mas tu, quando orares, entra no teu aposento e, fechando 
a tua porta, ora a teu Pai que está em secreto; e teu Pai, que 
vê em secreto, te recompensará publicamente (Mt 6:6)].

9.	 O Céu compreende toda a dimensão da 
existência, ainda que de erro e sofrimento. Somos 
todos tutelados pela Misericórdia Divina. Não há órfãos 
nem solitários. O pai criador usa suas criaturas para 
se socorrerem mutuamente, a assistência do plano 
invisível é ininterrupta. [Porque, onde estiverem dois ou 
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três reunidos em meu nome, aí estou eu no meio deles. (Mt 
18:20); Pedi e obtereis, buscai e achareis, batei e abrir-se-
vos-á. (Mt. 7:7)].

10.	 A Religião SÓ EXISTE UMA e nos foi deixada 
por Deus e revelada por Jesus: A prática do amor. O 
que convencionamos chamar religião são escolas que 
podem ou não nos levar à prática do bem. Como escolas, 
são falíveis e podem ser reformadas com entendimentos 
novos, conforme experimentam informações que 
estejam contextualizadas pela verdade. [Amarás o teu 
próximo como a ti mesmo. (Mt 22:39); Ninguém deita 
remendo de pano novo, em veste velha, porque semelhante 
remendo rompe a veste e faz-se maior a rotura. (Mt 9:16)].

11.	 A melhor forma de louvarmos a Deus é amando o 
nosso próximo incondicionalmente, mas, enquanto não 
temos esta capacidade, respeitando-o e praticando a 
caridade. [E, respondendo o Rei, lhes dirá: Em verdade vos 
digo que quando o fizestes a um destes meus pequeninos 
irmãos, a mim o fizestes. (Mt. 25:40)].
Assim como somos agentes da doença, somos agentes 
da cura. [A tua fé te salvou (Jesus, Mc 5:34); Vigiai e orai, 
... (Mt 26:41); Parábola em que o espírito imundo volta 
a casa. (Mt 12:41-43)].
A salvação consiste na conquista da felicidade que, por 
sua vez, é consequência de agirmos em conformidade 
com as Leis Divinas. Logo, salvação é opção, sua 
conquista é escolha e não gratificação ou graça, a 
conquistamos por etapas conforme conhecemos e 
praticamos a verdade com o decorrer das existências 
carnais sucessivas. [Ninguém pode ver o Reino de Deus, se 
não nascer de novo (Jo 3:3)].

12.	 Não se veja um corpo que tem um espírito, mas 
como espírito que tem um corpo e deixará de tê-lo e 
adquirirá outro novamente, até que domine a verdade e 
conquiste a sua devida ressurreição deixando de habitar 
o mundo carnal.
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Antes de fazer ou de submeter o seu corpo pergunte 
se convém ao espírito, posto que é comum a saciedade 
do corpo comprometer o futuro espiritual retardando a 
marcha à angelitude.

13.	 A fé deve ser sabida (raciocinada), não implica 
em crer, mas saber. Quem crê pode passar à descrença, 
porém, quem sabe, sabe, e o saber da verdade é eterno. 
O raciocínio considera todos os elementos de convicção.

A obra Divina não contempla mistérios e se explica 
pela lógica matemática, conforme se ampliam os 
horizontes percorridos pela ciência humana, quando 
fundamentada pela simplicidade.

A Justiça Divina é suficiente, infalível, incorruptível 
e realmente, educa.

Seu tempo é o de Deus. Se fugiu aos nossos olhos não 
significa que foi negligenciada. Será provida no além e, 
ou, também, em novo renascimento carnal.

Livre arbítrio – causa e efeito – reencarnação: tríade 
da Justiça Divina para a nossa compreensão.

Matar ou suicidar-se é redimensionar com muita dor, 
a conta alta que você já tem para pagar. [Ninguém pode 
ver o Reino de Deus, se não nascer de novo (Jo 3:3); ... e 
seja entregue ao oficial da justiça que o porá em prisão até 
que restitua até o último quadrante, ceitil (Mt 5:25)].

A assistência paterna celestial é ostensiva e 
ininterrupta e nos contempla em ambas as dimensões 
da vida, há o conhecimento científico que, assim, o 
atesta e explica.

Assim como podemos enumerar Leis Divinas ou 
Naturais conhecidas e experimentadas pela Ciência 
Física, de Isaac Newton (1643 - 1727) à Albert Einstein 
(1879 - 1955) algumas das principais, por exemplo:

[As três leis do movimento, desenvolvidas por Isaac 
Newton, tratam da variação do movimento dos objetos e a 
relação fundamental, entre a aceleração de um objeto e o 
total das forças que atuam sobre ele.
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Newton também formulou a famosa Lei da Gravidade, 
que explica a força de atração existente entre dois objetos. 
Mais tarde, a Teoria da Relatividade Geral de Einstein 
complementou a lei, fornecendo uma explicação mais 
abrangente para a gravidade. Ainda, assim, a lei da 
gravitação de Newton é uma aproximação que, ainda, 
funciona muito bem, para a maior parte dos casos 
estudados em Física.

A energia e a massa total num sistema fechado ou 
isolado são sempre constantes. A equação proposta por 
Einstein, E = mc², complementa essa lei dizendo que a 
massa é uma manifestação da energia. Ou seja, o total 
de massa e energia continuam sendo constantes, embora 
possam mudar de forma. Esse é o princípio da explosão 
nuclear, processo no qual a massa se transforma em 
energia.

As leis da termodinâmica são manifestações da lei 
da conservação da massa-energia, porém aplicadas 
exclusivamente aos processos termodinâmicos. São, no 
total, três leis, sendo a primeira e a segunda as mais 
importantes. A primeira lei diz que a variação da energia 
interna de um sistema pode ser expressa através da 
diferença entre o calor trocado com o meio externo e o 
trabalho realizado por ele durante uma determinada 
transformação (ΔU = Q - T). Já a segunda lei relaciona-se 
com o fluxo natural de calor num sistema fechado.

Falam da relação entre partículas eletricamente 
carregadas para criar força eletrostática e campos 
eletrostáticos.

A velocidade da luz no vácuo é sempre constante. 
Ao contrário do que acontece com as outras formas de 
movimento, não é medida de maneira diferente para 
observadores em diferentes referenciais.

E = mc² Já falamos dela aqui, mas, a famosa equação 
de Einstein revolucionou o campo da física. A fórmula 
diz respeito à equivalência entre massa e energia. Isso 
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significa que uma pode se transformar na outra e vice-
versa.] https://guiadoestudante.abril.com.br/estudo/
conheca-as-principais-leis-da-fisica/

Podemos também, enumerar Leis Morais conhecidas 
e experimentadas pela Ciência Espírita, sendo estas 
incutidas na Lei Cósmica maior DE AMOR, JUSTIÇA 
E CARIDADE, temos as Leis de: Adoração, Trabalho, 
Reprodução, Conservação, Destruição, Sociedade, 
Progresso, Igualdade, liberdade, Sintonia e Vibração, 
Livre Arbítrio, Causa e Efeito ou Ação e Reação, 
Presunção do Bem e da Verdade...

Em fim: “A felicidade não está nas coisas externas nem 
nos acasos do exterior, mas somente em nós mesmos, na 
vida interna que soubemos criar. Que importa que o céu 
esteja escuro por cima de nossas cabeças e os homens 
sejam ruins em volta de nós, se tivermos a luz na fronte, 
alegria do bem e a liberdade moral no coração? Se, porém, 
eu tiver vergonha de mim mesmo, se o mal tiver invadido 
meu pensamento, se o crime e a traição habitarem em 
mim, todos os favores e todas as felicidades da terra não 
me restituirão a paz silenciosa e a alegria da consciência” 
– DENIS, Léon. O problema do ser, do destino e da dor.

Em síntese, pode dizer-se que, primeiramente, a 
criatura humana deve buscar conhecer-se a si mesmo 
[...] “para saber como orientar a sua autoeducação.

A este conhecimento deve seguir-se o ser adquirido 
simultaneamente, o destino que a espera (a criatura 
humana), para que, servindo-lhe de alvo, ela saiba para 
onde e como dirigir sua ação. Cumpre-lhe, ao mesmo tempo, 
conhecer as qualidades que deve procurar desenvolver em 
si e os hábitos viciosos e os obstáculos que a poderiam 
embaraçar no desempenho da sua tarefa, hábitos e vícios 
que lhe importam destruir sem contemplações. Com o 
conhecimento relativo de si mesmo, indispensável a cada 
momento de sua evolução, fim a que toda a sua ação deve 
tender com os recursos morais e as experiências próprias 
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e alheias, que lhe facilitam a atuação no plano em que 
se movem, podem muito bem o indivíduo orientar sua 
autoeducação.” – AGUAROD, Angel. Grandes e pequenos 
problemas.

14.	Os movimentos cristãos: Estejamos alertas 
para como há pessoas insensatas explorando 
financeiramente, a fé, vivem dela ou fazem-na instituto 
comercial para melhorar o seu padrão econômico. São 
Anticristos, hipócritas, condicionam a pagamentos, 
seus pareceres sobre o Cristo (livros, palestras, fóruns, 
pregações, etc). Inventam a necessidade do muito 
conhecer e deixam de ensinar o mínimo que precisa 
de ser apreendido, pois, o conhecimento é do homem, 
mas, só a sabedoria provém de Deus, assim, eles muito 
conhecem e falam, mas, em regra, muito pouco ou nada, 
em sabedoria, revelam.

Somos espíritos imortais e temos a eternidade para 
o nosso aprendizado e prática, importa-nos começar 
com submissão e mansidão: sermos submissos ao Pai 
Celestial, não por temor, pois, Deus jamais castiga, mas, 
porque suas mãos operosas pelo amor, através, das Leis 
Naturais, nos conduzem para a educação evangélica; 
e, sermos mansos como o Cristo, para como mansos 
herdarmos a terra.

Não temos que combater a externa violência 
dos brutos, estes estão se consumindo e saneando a 
terra, da maldade; não temos que lhes ditar regras 
ou julgamentos, mas, com a nossa caridade lhes 
oferecermos, apenas, nosso exemplo de conduta cristã. 
Ratifico que só temos poder de transformação moral 
sobre nós mesmos, nosso universo interior; aos outros 
só podemos sugerir com sutileza, para não provocarmos 
oposição ou indiferença.

Ser com Jesus é muito fácil; difícil é ser escravo do 
mundo.   
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ANEXO
Seja Cristão de PRÁTICA:

. FÉ robusta: O Pai Celestial, DEUS é suficiente. 
Sê com ele mesmo estando ainda encarnado e sob o 
regime materialista. Absolutamente nada ocorre sem a 
permissão de Deus. (Podemos fazer as obras que Jesus 
fez – Jo. 14:12);

. DESAPEGO: Mesmo que você tenha riqueza 
material, sinta-se apenas um administrador empossado 
por Deus. Utilize a sua função profissional e os valores 
materiais que você controla, na promoção da justiça e 
da saúde mental e física dos seus funcionários, clientes, 
sócios e familiares. Dispense tempo para verbalizar o apelo 
para transformações morais àqueles a quem você possa 
influenciar. (Não se serve a dois senhores – Mt. 6:24);

. RESPEITO ao arbítrio alheio: Se o outro pensa 
diferente de você não é problema seu, mas dele com 
a Justiça Divina que é onisciente e infalível. Só temos 
poder de imposição a nós mesmos; aos outros sugerimos 
e aconselhamos promovendo a semeadura e não mais 
nos cabe impor sobre a semente lançada, posto que a 
referida semente, passa a ter a importância que o outro 
dispensá-la e a sua germinação pode estar reservada 
a reencarnações posteriores – você já fez a sua parte. 
Jesus não impôs, sugeriu: “Eu sou o caminho a verdade e a 
vida...”, mas nos fez esta acurada advertência: “... ninguém 
vem ao Pai senão por mim”. (não julgueis – Mt. 7:1);

. ACREDITE: O seu exemplo de transformação 
moral para a prática do bem será contagiante e, quando 
nos tornarmos maioria expressiva, vamos derrubar 
o sistema da insanidade materialista e colocar Jesus, 
também na governadoria material necessária para o 
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nosso propósito reencarnatório, o progresso espiritual. 
(Nascer da água e do Espírito – Jo. 3:3);

. PONDERAÇÃO: Busque o equilíbrio em tudo 
começando por pensamentos e atitudes externas. 
Procure assimilar as virtudes descritas neste anexo e 
colherá equilíbrio espiritual, psicológico e emocional 
que refletirá a sua saúde de mente e de corpo. (Buscai 
primeiro o Reino de Deus e tudo mais lhe será acrescido 
– Mt. 6:33).

Ser JESUS é fácil. Seu fardo é leve e seu jugo é suave. 
Difícil é continuar subjugado ao mundo materialista 
que nos impõe o alto preço do sofrimento. A libertação 
e felicidade são conquistas individuais e coletivas. 
Sem pressa nossas ações evangelizadas refletirão 
comodidades inclusive, materiais, estabelecendo no 
mundo o plano coletivo do amor e a paz social não mais 
se mostrará utópica. (Não passarão sem que a Lei se 
cumpra – Mt. 24:34/35). 

Se refletirmos com profundidade a mensagem 
redentora em a prece de Cáritas, poderemos avaliar o 
quanto nos ingressamos e nos comprometemos com 
este projeto de revolução moral, conforme enumeramos 
nossa convicção e postura:

“Só Deus nos sustenta. Força nas provações. Luz 
da verdade absoluta de Deus. Compaixão e caridade. 
Equilíbrio, pés no chão. Paciência na dor. Esperança. 
Paciência nas adversidades. Arrependimento. Intenção 
no bem. Cuidado para com as crianças, órfãos e 
necessitados. Aceitar as discordâncias alheias. Ser 
agente de  consolação, paz, esperança e fé. O amor 
irradia, busquemo-lo. Ser feliz e manifestar gratidão 
à Deus. Ser Cristão é abrir os braços para Deus que é 
todo poder, bondade, beleza e perfeição, visemos a 
sua misericórdia. Ajudo ao progresso e ponho-me em 
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marcha à Deus. Praticar a caridade, a fé e a razão. Na 
simplicidade revelamos a imagem de Jesus.”

Rogativa:
Senhor, conceda-nos luz, energia, vibração divina, 

interação com o alto evangelizador, amor, paz, sereni-
dade, perdão, autoperdão, indulgência, discernimento, 
paciência, tolerância, resignação, devotamento, harmo-
nia, equilíbrio, integridade espiritual, moral e física. Que 
possamos melhorar nossos sentimentos, pensamentos, 
palavras, atitudes e escolhas. Que pelo recurso da refor-
ma íntima alcancemos a autorregeneração e ajudemos 
a regenerar o planeta terra. Obrigado Pai pelas oportu-
nidades na eternidade do Espírito e na temporariedade 
da matéria. Que assim seja!  

  Meu foco é  J E S U S!!!      ...então, sei que, a cada dia, posso        
               vencer-me.

JESUS 100%: DIVINDADE, 
AMOR e LUZ.

EU DIVINDADE + ...? % de 
Estupidez e Trevas.

ABNEGAÇÃO, 
EVANGELHO, 
TEOCENTRISMO.

 
PREGUIÇA, 
MUNDANISMO, 
ANTROPOCENTRISMO.

ACOLHIMENTO, ENLEVO, 
CONSTRUÇÃO, FARTURA.  

CRUELDADE, 
DESTRUIÇÃO, 
DESCONSTRUÇÃO, 
MISÉRIA.

ALTRUISMO, 
SOLIDARIEDADE, 
AUTODOAÇÃO.

  EGOCENTRISMO

AMOR, JUSTIÇA, 
FORTALEZA, 
TOTALIDADE.

 
EGOISMO, INJUSTIÇA, 
ÓDIO, FRAQUEZA, 
INSUFICIÊNCIA.

AUSTERIDADE 
COMPASSIVA  

IRRESPONSABILIDADE, 
NEGLIGÊNCIA, 
VULNERABILIDADE.

x
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AUTENTICIDADE, 
PERFEIÇÃO, SANTIDADE, 
PUREZA.

 
CINISMO, 
DISSIMULAÇÃO, 
IMPERFEIÇÃO.

AUTOCONHECIMENTO  
INVEJA, COBIÇA, 
DEPRESSÃO, FRAQUEZA 
MORAL.

CALMA, MEDITAÇÃO, 
ANÁLISE, DILIGÊNCIA.  

PRESSA, INQUIETUDE, 
IMPREVIDÊNCIA, 
PRECIPITAÇÃO, 
DESASTRES.

CARIDADE, ALTERIDADE, 
COMISERAÇÃO.   AVAREZA, GANÂNCIA, 

OMISSÃO.

CERTEZA, ESPERANÇA, 
CONSOLO, OTIMISMO.  

DÚVIDA, DESESPERO, 
NEGATIVISMO, 
INSATISFAÇÃO.

COMEDIMENTO, 
MORALIDADE.  

PRECIPITAÇÃO, 
IMORALIDADE, 
CORRUPÇÃO, SORDIDEZ.

COMPOSTURA, 
HONESTIDADE.  

EXTRAVAGÂNCIA, 
ATREVIMENTO, 
IRREVERÊNCIA, 
EXAGERO, 
DESONESTIDADE. 

COMPREENSÃO, 
CARISMA, LIDERANÇA.   ACUSAÇÃO, DESPREZO, 

NULIDADE.

CONCÓRDIA, 
CONCILIAÇÃO, 
COMPAIXÃO.

  DISCÓRDIA, DESUNIÃO, 
DESAGREGAÇÃO.

CONFORMAÇÃO, 
CONFORMIDADE A DEUS.   REVOLTA, INSUBMISSÃO, 

INIQUIDADE.

CONSTÂNCIA, 
PERSEVERANÇA, 
DEDICAÇÃO.

 
VACILO, 
ESMORECIMENTO, 
DESISTÊNCIA.

CORAGEM, INTENSIDADE, 
PROFUNDIDADE.   COVARDIA, TIMIDEZ, 

SUPERFICIALIDADE.
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DESAPEGO, 
COLETIVIDADE.  

AMBIÇÃO, OBSESSÃO, 
POSSESSÃO, 
PERSONALISMO.

DEVOTAMENTO   DESMAZELO, 
DESCOMPROMISSO.

DISCIPLINA, 
OBEDIÊNCIA.  

INSUBORDINAÇÃO, 
DESOBEDIÊNCIA, 
REBELDIA.

DISCRIÇÃO  

INDISCRIÇÃO, 
TEATRALIDADE, 
EXIBICIONISMO, 
ALARDE.

EFICIÊNCIA, PLENITUDE.  
DEFICIÊNCIA, 
INABILIDADE, CARÊNCIA, 
CRISE, VAZIO.

ENTUSIASMO, 
IDEALISMO CRÍSTICO.   DESÂNIMO, 

DESESPERANÇA.

EQUIDADE   ARBITRARIEDADE, 
DESPOTISMO.

ESTABILIDADE, 
REALIZAÇÃO.  

DESEQUILÍBRIO, 
INSTABILIDADE, 
DECEPÇÃO, FRUSTRAÇÃO.

ETERNIDADE DO 
ESPÍRITO, REALIDADE.  

TEMPORARIEDADE, 
EFEMERIDADE, 
EQUÍVOCO, ILUSÃO.

FAMILIA UNIVERSAL   INDIVIDUALISMO

FÉ  

CETICISMO, 
INCREDULIDADE, 
DERROTISMO, 
PESSIMISMO.

FELICIDADE, ALEGRIA. SOFRIMENTOS, DORES.

FIDELIDADE   TRAIÇÃO, ENGANAÇÃO, 
CALÚNIA, ADVERSIDADE.

GENEROSIDADE, 
MAGNÂNIMIDADE.   CALCULISTA, RUIM, 

SOVINA.
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HARMONIA, EQUILÍBRIO.  
AFLIÇÕES, CONFLITOS, 
DEVASSIDÃO, 
SEXUALISMO.

HUMILDADE   ORGULHO, VAIDADE, 
OSTENTAÇÃO.

INDULGÊNCIA, 
LIBERDADE.   CRITICA PERNICIOSA, 

ESCRAVIDÃO.

MANSIDÃO  
AGRESSIVIDADE, 
IRRITAÇÃO, 
RECRUDESCIMENTO.

ORDEM e PROGRESSO, 
PROSPERIDADE.  

DESORGANIZAÇÃO 
e ESTAGNAÇÃO, 
DECRÉSCIMO, 
RETRAÇÃO.

PAZ  
CONVULSÃO, INTRIGA, 
TRAMA, MALEDICÊNCIA, 
IRA, CÓLERA.

PERDÃO, MISERICÓRDIA, 
CLEMÊNCIA.  

CONDENAÇÃO, 
INFLEXIBILIDADE, 
INCLEMÊNCIA.

POLIDEZ, GENTILEZA.  

ESTUPIDEZ, 
INDELICADEZA, 
GROSSERIA, 
FEROCIDADE.

PONDERAÇÃO, 
PRUDÊNCIA.  

IMPRUDÊNCIA, 
IMPERÍCIA, 
NEGLIGÊNCIA, INCÚRIA.

POBREZA EM ESPÍRITO  
PRESUNÇÃO, 
ARBITRARIEDADE, 
PREPOTÊNCIA.

RACIONALIDADE  

IMPREVIDÊNCIA, 
ESBANJAÇÃO, 
DESPERDÍCIO, 
PRÓDIGALIDADE.

RENÚNCIA, SUBLIMAÇÃO.   BIRRA, EMPERRAMENTO, 
CONTRASSENSO.
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RETIDÃO, SUBLIMIDADE.  
TRANSGRESSÃO, 
MARGINALIDADE, 
PARCIALIDADE.

SABEDORIA, GRAÇA, 
ERGUIMENTO.  

IGNORÂNCIA, 
DESGRAÇA, 
PROSTRAÇÃO.

SACRIFÍCIO  
ACOMODAÇÃO, 
IMODERAÇÃO, GULA, 
COMPULSÃO.

SENSATEZ, 
TEMPERANÇA.   INSENSATEZ, LOUCURA, 

CONTRASSENSO.

SERENIDADE, 
SUAVIDADE.   AGITAÇÃO, 

EXASPERAÇÃO, RUDEZA.

SIMPATIA, LUCIDEZ.  
ANTIPATIA, SELVAGERIA, 
ALIENAÇÃO, 
EMBRIAGUEZ.

SIMPLICIDADE   ARROGÂNCIA, SOBERBA, 
VOLÚPIA, LUXÚRIA.

SOCIABILIDADE, 
GRATIDÃO.   ISOLAMENTO, 

INGRATIDÃO.

VERDADE, 
TRANSPARÊNCIA, 
LÓGICA.

 
ILUSÃO, MENTIRA, 
OBSCURIDADE, 
FALSIDADE, CONFUSÃO.

VIRTUDE, DIGNIDADE, 
INTEGRIDADE, 
PRODÍGIO, REDENÇÃO.

VÍCIOS, INDIGNIDADE, 
DEGRADAÇÃO MORAL, 
TRAUMAS, FALÊNCIA, 
PERDIÇÃO.

JESUS → OPORTUNIDADE: Caminho, Verdade e Vida.         
... EU devo agarrar esta OPORTUNIDADE, JÁ!!!
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COMO PARTICIPAR DO MOVIMENTO?

1.	 Sendo Cristão de Prática, vide ANEXO.

2.	 Buscando profundidade doutrinária por fontes 
confiáveis, sem a presunção de dar saltos de informação.

Tenha cuidado, mas com a devida segurança racional, 
mergulhe nas profundezas da literatura básica.

Vigilância e oração. Há obras literárias e expositores 
aparentemente, fiéis à Doutrina Cristã, mas, que em 
falsa profecia, maliciosa ou inconsequente, causam 
deturpação, equívocos, fanatismo e obsessão, em 
impactante desserviço para o trabalho de Jesus.

Domine o conhecimento filosófico da perfeição e 
mando de Deus.

3.	 Promovendo estudo individual e coletivo, 
divulgação; reproduzindo ou adquirindo este compêndio 
para doação a pessoas, educadores e entidades sociais 
que possam estimular a evangelização cristã.

4.	 Pensamos em organizar uma agenda para 
eventos e palestras, conforme convites e oferta de apoio 
a possíveis necessidades de locomoção e estadia.

Informo que às minhas expensas integrais, posso 
estar inviabilizado por condições financeiras modestas.
Mediante solicitação gratuita, interagindo pelo e-mail: 
adenir.anc@hotmail.com, podemos recomendar a 
literatura de base.

5.	 Sob o nome “ÀS FAVAS” ou “O ÚLTIMO 
DISCURSO”, Idealizamos publicar o complemento desse 
livro, em data oportuna e resposta para a repercussão 
do conteúdo, ora, apresentado.
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Sinto-me muitíssimo agradecido pela sua especial e 
indispensável atenção, que Deus nos abençoe e a Luz 
vivificante do Cristo nos inspire sempre.

EM TEMPO:
Você decifra este enigma?
“O que é, o que é... está na retina, mas, ainda, só em 

poucos, está no olho?”

Nosso site:

“www.respeitoaoproximo.org”
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