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PREFACIO

Sempre nutri por Deolindo Amorim, jornalista e escritor espirita desencarnado
em abril de 1984, grande estima e elevado respeito pelo muito que ele fez em
favor da difusdo do Espiritismo em nosso Brasil e até mesmo além das fronteiras
nacionais.

E bem verdade que ndo chegamos a ser amigos intimos, embora residissemos na
mesma cidade do Rio de Janeiro. Porém, porque sempre tivemos uma grande
afinidade espiritual, expressa em nhossos escritos pelos jornais, o caso é que
cartas e telefonemas trocamos algumas vezes e até escrevemos de parceria o livro
PONTO DE ENCONTRO, jd em 2° edigdo, pela Editora do Lar/ABC do Interior, de
Capivari, Estado de Sdo Paulo.

Apods seu regresso ao mundo espiritual, consegui com sua esposa e outros
confrades muitos escritos do Deolindo Amorim e elaborei livros reunindo tais
artigos que ndo poderiam ter a vida efémera dos jornais. Um pouco depois, tendo



sabido que a Petit Editora e Distribuidora Ltda. estava propensa a langar obras
espiritas, para seus diretores mandei uma carta querendo saber se publicariam um
livro meu. Eles aceitaram, para alegria minha. Entdo, na hora de organizd-lo,
alvitrei por bem organizar um volume onde aparecessem pdginas minhas e do
Deolindo também.

Eis em que deu o meu esforgo. Espero com isto contribuir para a difusdo do
Espiritismo, explicando que a renda foi, na ocasido em que a Petit langou a obra em sua Iff
edicdo (abril de 1990) revertida em beneficio de uma instituicdo benemerente de
Uberaba (MG).

Todavia, o editor Flavio Machado ndo mais pode, por razées financeiras, diante da
crise econdmica do pais, reeditar a obra. Permitiu-me ele, generosamente, utilizasse
todos os fotolitos para outra tiragem através de outro editor. E € o que estd
acontecendo. Nova edigdo esta sendo colocada em circulagdo, até porque muita procura a
obra apresenta ainda agora, como tem chegado a meu conhecimento quer por cartas ou
telefonemas, quer pessoalmente.

Sem mais a esclarecer, desejo paz e luz a toda Humanidade mediante a vivéncia dos
ensinamentos de Jesus neste final de século XX, na antevéspera do tdo sonhado Terceiro
Milénio.

CELSO MARTINS

Caixa Postal 61003 - Vila Militar - Rio de Janeiro - RJ -21613-970

PRECONCEITOS

Quando eu era ainda muito rapazola, certa vez li num Almanaque, nhaqueles que saiam
anualmente e se ganhavam de graga nas farmdcias ou drogarias, ao se comprar algum
remédio (e por ai o leitor ja .percebe que estou ficando velhol), li em tal Almanaque que o
maior inimigo da Verdade ndo ¢ bem a mentira, ndo! E precisamente o preconceito. Isto
porque, diante da mentira, a Verdade se estabeleceria, porém a pessoa preconceituosa
sequer admite esteja laborando um erro.

Durante longo tempo fiquei sem entender direito a filosofia desta assertiva, cujo
autor ndo me lembro mais. Todavia, a vida me ensinou ser exatamente isto o que se dd na
grande maioria das vezes. E dificil a erradicacio de um preconceito na mentalidade de
certas pessoas.

Tenho um conhecido que é homem muito culto e muito viajado. Tem vdrios cursos
superiores, inclusive feitos no Exterior. E economista e fala diversos idiomas, incluindo-se
ai 0 russo e o drabe. O pai era espirita e se formou em Medicina antes daGuerra Mundial,
tendo trabalhado na Suiga (se ndo me engano) pela Cruz Vermelha Internacional. O filho
ndo fica atrds. Funciondrio da TInesco, residiu até na Franga e hos Estados Unidos. Logo...

Pois bem, este meu conhecido teve de fazer uma pesquisa socioldgica numa favela do
Rio de Janeiro, um pouco antes de 1964, conforme revelou num trabalho cientifico.



Temeu entdo ser assaltado na primeira viela, na primeira birosca, na primeira virada da
colina. Dis- seram-lhe que ali s6 moravam marginais perigosos, ali era velhacouto de
maconheiros, esconderijo de assaltantes desalmados. Assim, foi com o coragdo na mdo
coletar dados para sua pesquisa social. E saiu com outra impressdo. Ali encontrou gente
pobre, mas de boa conduta moral e social. Homens honestos e trabalhadores bragais, sem
instrugdo, € verdade, mas corretos, cujas familias numerosas de filhos viviam naquelas
precdrias condigdes por absoluta falta de dinheiro. Mulheres lavadeiras, mulheres que
eram domésticas nos apartamentos de pessoas ricas da Zona Sul da Cidade Maravilhosa,
mas mulheres dignas de aprego e de estima.

Ha algum tempo ai atrds eu mesmo fiz uma palestra espirita dentro de uma favela
situada nas proximidades da Universidade Federal do Rio de Janeiro (a chamada Ilha do
Funddo), palestra esta promovida num lindo domingo de sol, por um grupo de jovens
espiritas que presta assisténcia dquela comunidade carente. E vi muitas coisas lindas que
deixo de mencionar para ndo alongar demais a crdnica presente.

Termino dizendo que, como cristdos, como seguidores de uma Doutrina de Amor como
€ aque nos legou 0 Mestre Jesus, ele que sempre andou com os doentes, os pescadores do
Lago de Genezaré, com os pecadores desejosos de redengdo espiritual — devemos ver as
pessoas muito além das aparéncias, ndo as considerando pela cor da pele, pela forma do
cabelo ou do nariz, de vez que, acima de tudo somos TODOS filhos de um mesmo Pai, que
nos conhece em nossa intimidade mais profunda e a todos nos ama com igual amor-.

Bem sei que esta tarefa ndo é fdcil. Considero-a ds vezes drdua. Porém ndo é de dificil
execugdo, ndo! Poderemos realizd-la se envidarmos esforgos no sentido de realizd-la, sim!
Cada um de nés é muito mais do que a roupa que veste. Assim, por detrds de uma
vestimenta singela e talvez até rota, remendada, pode ocultar-se um trabalhador
intelectual ou bragal de raras virtudes morais. Ou entdo, alguém amargurado, triste,
carente, esperando um pedago de pdo ou um vidro de remédio.

Tanto quanto uma indumentdria altamente luxuosa pode esconder alguém vivamente
imbuido do propésito de prejudicar deliberadamente o semelhante.

Ha corpos sadios, fortes, vigorosos revestindo almas enfermas porque orgulhosas,
vaidosas, ciumentas, intrigantes, malfazejas. £ ha corpos franzinos, enfermigos que sdo o
cadinho purificador de espiritos que se voltam para o Bem comum.

Uma simples piranha, com o seu cardume, em questdo de minutos é capaz de contribuir
para devorar um boi que caia no rio onde ela vive. E a baleia azul, com seus 30 metros de
comprimento, com suas 150 toneladas € inteiramente inofensiva, alimentando-se de
mintsculas algas marinhas! Como as aparéncias enganam, ndo d mesmo?

Entdo, nada de preconceito contra A, B ou C. Como revelou o meu conhecido em sua
pesquisa, uma pessoa aparentemente sem expressdo pode ser o vaso de uma alma
bondosa, honesta, correta, voltado para o cumprimento de seus deveres. Afinal de contas,
segundo as lendas tradicionais, o préprio Jesus, o Espirito mais perfeito que passou a face
da Terra, ndo teria nascido na escuriddo da noite na singeleza de uma estrebaria, ante o
carinho de Maria e José e o hdlito de alguns animais domésticos enquanto em Roma



pontificavam os senadores e os Césares e pela Grécia passaram os fildsofos e os artistas
de renome?

SUGESTAO E PERSUASAO

DEOLINDO AMORIM

Embora estejam bem préximas nos resultados, sugestdo e persuasdo usam
processos diferentes. E verdade que muitas pessoas reagem a qualquer forma de
sugestdo, como também ndo se deixam influenciar por argumentos persuasivos. Em
grande parte, porém, o que a experiéncia bem demonstra, o elemento realmente
sugestiondvel obedece a ordem do operador, como no caso especifico da sugestdo
hipnética. Mas ORDENAR e PERSUADIR sdo operagdes diferentes. Uma e outra
podem ser praticadas para o Bem ou para o Mal, dependendo naturalmente do fim
que se tenha em vista. :E um problema de ordem ética ou de consciéncia. Escrdpulo
moral, enfim. Independentemente da sugestdo hipnética, que exige técnica
apropriada e muita seguranga no terreno, hd outras formas de sugestdo, até
mesmo ha vida cotidiana.

Ha pessoas, por exemplo, que tém muita autoridade sobre outras por forga de

amizade ou admiragdo exagerada, sendo as vezes fambém por atrativos pessoais.
Pela convivéncia constante, o elemento que é sempre admirado ou exaltado como
idolo passa a exercer uma influéncia fora do comum, e, progressivamente, essa
influéncia transforma-se em poder sugestivo absorvente. Dai por diante, aquele
que se deixou influenciar demais chega a um ponto em que ndo tem vontade, ja ndo
€ mais dono de si, como se diz, pois fica dependendo do outro em quase tudo. E
quantos, ainda mais, ficam sugestionados por um discurso empolgante ou
comovente! Por outro lado, ha muitos casos de sugestdo coletiva.
Ja ouvi contar (ndo sei se € veridica) a histéria de um comandante que, has horas mais
dificeis da luta, quando notava que os soldados estavam ficando desanimados, mandava
que a banda de mdsica tocasse um dobrado forte, desses dobrados arrebatadores, dava
um grito de encorajamento e levava a tropa de um impeto, como se estivesse eletrizada. E
ndo € uma forma de sugestdo? Certamente que sim. A mdsica vibrante ou marcial era um
recurso emocional para sacudir, enquanto a voz imperativa do chefe, ja pela sua
autoridade, jd pelas vibragdes de que se impregnou a decisdo, imprimiu uma expressdo
sugestiva, e, portanto, dominadora.

A sugestdo chega de um impacto e geralmente contagia ndo apenas um individuo, mas o
grupo inteiro. Ha inimeras experiéncias, anotadas na prépria convivéncia do dia-a-dia. E
por que hdo pensar também nos casos de sugestdo de origem espiritual, se o elemento
desencarnado sabe muito bem aproveitar certas disposigdes e tendéncias humanas? A
sugestdo de um Espirito, desde que encontre facilidade no encarnado, transforma-se em
ideia fixa no decorrer de algum tempo. As observagdes neste campo oferecem alguns
dados de referéncia para estudos sérios, ndo ha divida. Se alguém, suponhamos, tem



inclinagdes para “revelagdes” deslumbrantes, vai a uma sessdo meditnica e lhe dizem ld
que o seu passado é muito ilustre ou lhe incutem a ideia de que ja fora nobre ou tivera
“sangue azul" em existéncia anterior, e se a ideia for realmente absorvida ou incorporada
a vida mental, naturalmente vai influir, aos poucos, no procedimento, devido as
repercussoes na prépria personalidade. A criatura comega a sentir-se outra, as vezes até
com a postura de um nobre ou aristocrata dos velhos tempos. Certas “revelagoes” de
cardter pessoal t€m muito poder sugestivo.

Quem, afinal, ja estudou bem a Doutrina e ja fez reflexdes profundas ndo tem
preocupagdes com o que teria ou poderia ter sido noutras existéncias, mas procura
esclarecer-se na vida presente, preparando um futuro melhor a fim de evitar,
certamente, uma experiéncia reencarnatéria mais dificil ou penosa. Cada qual, em sua
intimidade, ao observar as circunstancias de sua vida, e se ja tem nogdes claras acerca da
reencar- nagdo, mais ou menos calcula que tipo de vida tivera no passado. Mas é
auto-exame ou inferéncia muito subjetiva, ndo € assunto para revelagdes e muito menos
para publicidade. Claro que hd comunicagdes e fatos pelos quais nds aceitamos
comprovagoes reencarnaté- rias. Mas o que ndo € aconselhdvel, segundo o ensino espirita,
¢ o desejo sempre insatisfeito de estar em volta de médiuns para saber do passado ou
“descobrir” alguma encarnagdo anterior, com brasdes ou grandeza do mundo. Se alguém,
ld em suas cogitagdes, tem a desconfianga de que ja foi principe ou rei em passado
longinquo, entdo guarde a desconfianga para seu governo e procure ser cada vez mais
humilde, agora, a fim de eliminar os residuos espirituais de orgulho ou de glérias terrenas.
Se vier a supor, ou imaginar, que jd foi tirano, um mandatdrio cruel, cuide logo de cultivar
a bondade, tomando-se brando nas palavras e nos atos, a fim de aproveitar bem a
existéncia atual. Ndo temos necessidade, porém, de viver preocupados com as nossas
existéncias anteriores, pedindo comunicagdes aqui, ali, ou tentar obter alguma “revelagdo”
de interesse puramente particular. A ideia constante de receber uma “revelagdo” sobre o
passado pode transformar-se em sugestdo, as vezes de efeito perturbador.

Ha outra modalidade sugestiva, muitas e muitas vezes observada em sessdes de
desenvolvimento me- ditnico. Quando, depois de algum tempo, o candidato a médium, o
que vai @ mesa de experiéncia e hada recebe, comega a querer desistir, o dirigente da
sessdo passa a exortd-lo, ndo como censura, mas com a boa intengdo de fazé-lo um
médium da casaem pouco tempo:

- Vamos, meu irmdo! Voce vai receber! A entidade esta ail Dé passividade!

Ora, aos poucos a palavra do dirigente fransforma-se em sugestdo. E o iniciante,
naturalmente para sair de uma situagdo vexatéria, vai repetindo expressoes usuais:

— A paz de Deus esteja com todos.

— Meus irmdos, muita fé e muita caridade.

E assim por diante...

Vemos, por ai, quantos problemas o quadro geral de sugestdo coloca em nossa frente a
exigir, sem dudvida nenhuma, estudo e meditagdo.

Cabe aqui, ainda, uma referéncia a sugestdo hipndtica, embora de passagem, apesar da



bibliografia que ja existe sobre o assunto. Entretanto, além dos depoimentos ja
divulgados em livros, jornais e revistas, hd muitas observagdes pessoais, com aspectos
bem relevantes. Seja como for, a sugestdo é um campo complexo e, por isso mesmo, exige
técnica apropriada, muita seguranga no terreno e, acima de tudo, muita consciéncia de
responsabilidade. Ninguém, pois, deve tentar a hipnose a esmo ou por brincadeira, pois é
uma faixa experimental das mais delicadas, ndo € um espetdculo nem um dominio livre,
aberto a curiosidade vulgar. Nos trabalhos de hipnose, como se sabe, o operador assume a
bem dizer uma posigdo de comando perante o paciente, pois da ordem, quando o paciente
ja estd devidamente preparado, e este obedece. Também ja se sabe que hd pacientes
refratdrios a qualquer interferéncia sugestiva. Muitos, portanto, obedecem mas hd os que
ndo o fazem pois nem todos sdo hipnotizdveis. Todavia, a influéncia sugestiva muitas vezes
chega a ser total, porque domina por completo. Cada paciente, no entanto, € um mundo em
si, tem suas reagbes préprias e organizagdo psiquica mais sujeita ou menos sujeita a
certas ordens. Isto quer dizer que, como demonstra a prépria experiéncia, existem tipos
vulnerdveis e tipos invulnerdveis, impenetrdveis.

Decorre dai, naturalmente, a classificagdo de duas categorias de pacientes: |.%) os que
sdo realmente passiveis de influéncia externa, ainda que seja avassaladora ou absorvente;
e 2% os que ndo abrem mdo de sua faculdade critica, ndo perde ma hogdo de
livre-arbitrio. Ha muitos e muitos desses casos. O emprego da hipnose, entretanto,
muitas e muitas vezes se toma necessdrio e de efeito salutar, dependendo da intengdo. Se
o trabalho ndo tem uma orientagdo ética ou ndo estd inspirado no
desejo de fazer o bem, ou se o objetivo oculto se ressinta da falta de escripulos de
ordem moral, o que se pode esperar, com o tempo, € o desequilibrio, pois nunca se deve
explorar o mundo intimo de alguém com propésitos duvidosos. Se a sugestdo tem o seu
lado positivo e o negativo, como fudo quanto se faz entre criaturas humanas, a persuasdo
também pode insinuar decisGes benéficas ou levar a procedimentos desastrosos.

Persuadir é convencer. E, para convencer, envolvendo-a pouco a pouco, até que a
criatura bem trabalhada mude de ideia e fome uma resolugdo inevitavel, naturalmente é
preciso tempo, habilidade, argumentos bem calculados. Hd beneficios decorrentes de um
trabalho de persuasdo honesto e caridoso. Nos casos, por exemplo, de pessoas que se
consideram vencidas ou arrasadas por desgostos, prejuizos ou injustiga, e jd estdo quase
no estado de extremo desespero, muitas vezes uma conversagdo bem encaminhada e
persuasiva com o desejo de ajudar, consegue perfeitamente remover dificuldades que
nenhuma técnica remove. 15 o que se faz constantemente nas casas espiritas, a Caridade
no sentido mais exato da palavra.

Ha ocasides em que se modifica todo o panorama mental da criatura sofredora e
profundamente deprimida, sem ser necessdrio levd-la as sessées medilnicas. O trabalho
de persuasdo consiste em convencé-/a realmente, depois de algum tempo de paciéncia e
assisténcia amorosa, de que nem tfudo estd perdido. Aos poucos, com argumentos
ponderados e com seguranga perseverante, a situagdo modifica-se e, por fim, o paciente
que entrara no Centro sem esperanga, sentindo-se abandonado e perdido, adquire como



que uma visdo nova do mundo e da vida. E reergue-se, porque se convence de que hdo estd
s6 e de que se lhe abre, agora, uma hova perspectiva.

A outra face do processo persuasivo d profundamente nhegativa. E um modo de
convencer para servir-se de um individuo neste ou naquele sentido. Assim, aos poucos,
aparentemente sem pressa, mas injefando ideias cuidadosamente preparadas, o
interessado ha doutrinagdo do paciente obtém o que quer, se ndo encontra boa formagdo
espiritual capaz de repelir as insinuagdes jeitosas. A vitima da persuasdo fica como que
sendo usada como se fosse um objeto. Rumorosos casos de fraudes, assim como crimes
de natureza politica, etc. foram cometidos por influéncia de uma urdidura persuasiva, ds
vezes camuflada e demorada, mas sempre pertinaz. Ndo nos faltariam exemplos
ilustrativos na vida social ou nos concilidbulos do vicio ou do crime... Suponhamos a
situagdo do individuo que é Caixa de um banco ou de uma empresa. E honesto e
trabalhador. Mas vive com dificuldades e ainda ndo estd muito amadurecido para
contornar certos embaracos. Vem outro individuo, com interesses ocultos, e comeca a
dizer que o Caixa estad trabalhando demais e poderia mudar o rumo de vida, ndo lhe sendo
dificil sair das aperturas e ficar rico sem que ninguém soubesse do go/pe. Dia-a-dia,
pacientemente, a mesma conversa ao pé do ouvido, incutindo um mundo de coisas na
cabega do amigo até que ele fique com a cabega virada pelo poder de persuasdo e
concorde em dar um desfalque. Resistiu no comego, mas a persuasdo do outro, que estava
em arrumar dinheiro fdcil, apresentou tantos meios enganosos, usou de tanta habilidade
que, por fim, chegou ao ponto desejado. A fraqueza espiritual do funciondrio, responsdvel
pelo dinheiro da empresa ou do banco, cedeu ds insinuagdes. Convenceu-se de que
deveria enriquecer de uma hora para outra e deu mesmo o desfalque! Foi a derrocadal Ha
muita gente que sabe convencer pela persuasdo, mas no sentido maléfico.

As crénicas criminais registram um atentado, ocorrido ja no final do século passado,
também envolvido nas teias da persuasdo danosa. Houve uma trama politica, cujos
interessados queriam encontrar alguém que servisse de instrumento» e este foi
exatamente um rapaz sem instrugdo nem discernimento, mas bem “trabalhado” durante
certo tempo. Meteram-lhe na cabega que poderia tomar-se famoso e sair da condigdo
obscura em que vivia, efc., etc. Ninguém Ihe deu propriamente uma ordem para que
cometesse o crime a servigo de terceiros, porém, houve um trabalho manhoso de
insinuagdes e promessas aparentemente vantajosas para a sua inexperiéncia. E ele aceitou
a perigosa incumbéncia, ja agora focado pela ambigdo de se tomar uma figura importante,
ser chamado de herdi... Vitima de um processo de persuasdo, criminosa evidentemente,
deixou-se usar por ignordncia, terminando a existéncia de um modo dolorosamente
trdgico!

A Histéria tem muitos casos semelhantes.

Finalmente, a sugestdo e a persuasdo podem muito bem ser empregadas como bons
meios de auxilio fisico e espiritual, quando hd dignidade e amor, mas podem,
infelizmente, ser praticadas para fins nocivos quando ndo hd nenhum respeito pela
pessoa humana.



DEUS E CULTURA

DEOLINDO AMORIM

A concepgdo animista como ponto de partida do fendmeno religioso , € posterior a
Doutrina Espirita. A crenga, entretanto, ja existia em diversos grupos. Mas a discussdo
tomou corpo, ha realidade, com o apareci’ mento da obra de Tylor intitulada Primitive
Culture, em 1871. Tendo-se fixado no Animismo como forma minima de religido, fez um
estudo bem alentado, em dois volumes, e levantou, consequentemente, questdes de
grande interesse para a Histéria das Religies, assim como para as Ciéncias Sociais. As
posigdes de Tylor, tanto neste como noutros campos, teriam de provocar reagdes ou
suscitar uns ftantos reparos, neste ou naquele ponto, como acontece, via de regra, com
todos os trabalhos de natureza interpretativa ou critica. Mas € uma obra muito citada,
uma fonte de referéncia indispensavel quando vem a debate o problema da origem da
religido. Apesar de ter publicado outros livros na mesma linha de ideias, pois era
professor de Antropologia na Universidade de Oxford, Cu/tura Primitiva é, certamente,
a sua obra central.

Convém assinalar, desde logo, que o conceito de Animismo no pensamento de Tylor
tem um sentido muito amplo. Animismo, em suma, € a crenga ha existéncia de Alma nos
seres vivos e hos objetos. Como se V&, hdo apenas o ser humano tem Alma, pois os animais
e as plantas também sdo animados. Tylor encontrou essa ideia preliminar no fundo de
velhas estruturas culturais e, através de longos anos de estudos e de reflexdes,
firmou-se na tese animista, segundo a qual o problema religioso nos chamados grupos
primitivos se associa naturalmente a ideia de que os seres vivos sdo animados por um
principio transcendental, de natureza diferente da prdpria natureza do corpo. Envolta na
obscuridade do pensamento empirico, sem uma sistematizagdo conceituai, e sem
formulagdes criticas, seja como for, a concepgdo animista € um indicio de preocupagdo
espiritual e a existéncia de um Ser supremo, pouco importa que se chame de coisas do
sobrenatural, ou ja se tepha tido que sdo motivagdes de magia. Como assimila R. Lowie
em Historia de la Etnologia, Tylor “ndo confundiu a crenga nos espiritos com o animismo
geral da natureza”. A magia sempre foi praticada nos mais variados grupos humanos.
Trata-se, aqui, porém, da crenga nos espiritos entre grupos bem recuados,
historicamente. E € neste sentido que nos interessa a interpretagdo animista de Tylor. Jd
se sabe, e é matéria comum, que o vocdbulo animismo tem uma acepgdo muito especifica
na literatura espirita, porque significa a agdo do proprio espirito do médium,
diferentemente das comunicagdes dos espiritos desencarnados.

As colocagoes de Tylor, entretanto, abrem caminho para o exame de dois
velhos problemas, sobre os quais muito jd discutiram os estudiosos do assunto. Em
primeiro lugar, se o animismo de grupos primdrios, assim chamados, denuncia a
ideia da sobrevivéncia do Espirito, logicamente esta ideia € anterior a formagdo
das sociedades civilizadas e ndo €, portanto, produto da Civilizagdo. Em segundo
lugar, jd se vislumbra, ai, a nogdo remotissima da divindade, o que quer dizer, em



resumo, que a crenga em Deus (seja qual for o nome ou a forma pela qual seja
concebido) tem origem muito mais longinqua do que se possa imaginar.

Parte-se, entdo, dai, para uma indagagdo decorrente: a existéncia ou ndo de
grupos sem religido ou completamente fora de qualquer contexto religioso. Foi
justamente este um dos aspectos em que se critica a obra de Tylor. Louvando-se
em relatos de viajantes, missiondrios e observadores de outras categorias,
Lubbock, citado por Robert Lowie, admitiu, por exemplo, a existéncia de “ragas
completamente carentes de religido”.

Tylor, no entanto, rebateu a assertiva por entender que ndo havia provas concludentes.

E natural que as opinides ainda se dividam ante os estudiosos e pesquisadores. Mas é
dificil, de fato, apresentar um povo antigo sem qualquer trago de religiosidade, ainda que
seja em estado obscuro ou grosseiro. Através de ritos (naturalmente exéticos para os
nossos dias), ou pela adoragdo de suas divindades, seus deuses, o certo é que os
primitivos tinham cultos pelos quais se dirigiam a entidades ou poderes maiores. Se a
nogdo de Deus ainda ndo era inteligivel, naturalmente porque faltava o sentido de
unicidade, pelo menos havia como que a intuigdo de uma instancia suprema, uma forga mais
poderosa, acima do plano terreno, embora se cultuassem deuses nacionais, locais, e até
mesmo familiares. Os grupos politeistas ndo eram, portanto, destituidos de religido. Claro
que ao modo deles. Quem ndo era cristdo, era pagdo. E, por isso, o paganismo abrangia a
generalidade dos povos que estivessem fora da faixa do Cristianismo, segundo a
classificagdo do sacerddcio primitivo da Igreja. No entendimento vulgar, entretanto,
pagdo significava sem religido, ao passo que esses povos tinham seus cultos, suas formas
de adoragdo, ainda que diferentes da organizagdo cristd.

Nossa tradigdo popular sempre admitiu, por influéncia da educagdo catdlica, que, sem
o batismo, a crianga morreria pagd... Ea velha ideia de paganhismo, entendida como alguma
coisa de herético ou perigoso, a margem da religido, como se religido fosse
exclusivamente o Cristianismo. Enfim, sdo equivocos do passado. Por isso mesmo, os
politeistas deveriam ser postos de lado.

Com abstragdo da discussdo propriamente religiosa, podemos considerar, contudo, o
que a experiéncia histérica nos fornece em relagdo ao problema da crenga em sua
espontaneidade. Poder-se-ia dizer, suponhamos, que a religido € criada pela cultura de
cada grupo, o que quer dizer naturalmente que seria transmitida pelos costumes ou pela
tradigdo. Bem, os padrdes de cultura condicionam muito os procedimentos religiosos, ndo
ha duvida. Mas a influéncia da cultura se faz sentir no aspecto exterior — simbolismo,
rituais, atitudes pessoais, hierarquia, etc. — enquanto o lado interior da religido, isto €, a
crenga em si, a inclinagdo irresistivel para uma divindade ou para uma fonte de justica
fora deste mundo, € inerente a natureza espiritual da criatura humana, tanto assim que
esse estado de espirito se manifesta no seio de culturas muito diferentes.

A esta altura de nossas cogitagoes, ndo queremos enveredar por um subjetivismo
imagindrio ou indefinido, mas entendemos que religido, tomada no sentido duplo, e nunca
no sentido especifico de umareligido, seja qual for, tem um fundo subjetivo que transpde



as préprias convengoes e formas, independentemente do tipo de cultura em que a criatura
humana ésteja instalada. E por qué? Naturalmente por necessidade. Ha uma teoria que
tenta explicar a religido pelo medo. E 0 medo das forcas desconhecidas que leva o homem
a apelar para a divindade, de acordo com 0 modo de pensar dos que defendem esta teoria.
Naturalmente até certo ponto evolutivo, quando ainda ndo tem meios de compreender a
agdo divina, e vive sob o temor de tudo, o ser humano se dirige ao Alto, pedindo socorro a
Deus ou aos espiritos, porque lhe falta uma convicgdo. Noutro estdgio mais avangado,
porém, jd o medo hd de ceder lugar a confianga, a seguranga interior. Sempre houve e
haverd apelos ao Alto, mas nesses apelos precisamos distinguir o medo, causado pela
instabilidade, e a confianga, infundida cada vez mais pela “fé esclarecida”, de que hos fala
a Doutrina Espirita.

A medida que toma conhecimento de si e de seu papel na vida, o homem fem
necessidades que ndo pode superar com os recursos humanos — falta-lhe alguma coisa,
interiormente. Tem tudo, materialmente falando, dispde de imenso cabedal de aquisicoes
intelectuais, mas sente que, de uma hora para outra, falta tudo, quando, por exemplo, se
desmorona o patrimdnio ou quando perde suas afei¢des mais caras. Em que se apoiar
agora? A quem recorrer? Ea experiéncia intima de um vazio profundo e doloroso.
Exatamente ai Deus € uma necessidade que a linguagem humana ndo sabe descrever,
porém uma hecessidade que o homem sente em qualquer tipo de cultura, em qualquer
grupo social.

Ndo queremos terminar sem pedir mais uma elucidagdo a Doutrina Espirita. Vamos
encontrd-la em O Livro dos Espiritos, questdo 6: O sentimento intimo que temos seria
fruto da educagdo e produto das ideias adquiridas? Resposta: Se assim fosse, porque
teriam os selvagens tal sentimento?" Resposta simples, muito laconica mas inegavelmente
logica. Allan Kardec, por sua vez, adiciona o seguinte comentdrio: “Se o sentimento da
existéncia de um Ser supremo fosse apenas produto do ensino, ndo seria universal e, como
as hogdes de ciéncias, s6 existiria haqueles que o tivessem podido receber”.

A procura de Deus é instintiva no Espirito, sejam quais forem os equipamentos
culturais e a posicdo geogrdfica, pois € pela consciéncia- de sua integragdo no plano
divino que o homem se sente realizado interiormente.

A RAIZ DOS MALES HUMANOS

CELSO MARTINS

Até uma certa idade o filho acha que o pai € o individuo mais sdbio do mundo e, por isso
mesmo, dele espera explicagdes claras e objetivas para todas as suas duvidas.

Ndo fui excegdo a esta regra geral. Nem quando era filho nem quando, agora, sou pai.
Assim como perguntava a meu genitor, no final da IT Grande Guerra, quem é que acendia o
Sol de manhd e o apagava ao entardecer no horizonte oposto, para voltar a acendé-lo no
dia seguinte, no levante, meu filho as vezes (e isto jd rapazola) me punha em palpos de
aranha com suas perquirigdes ndo tdo infantis como as minhas ao meu genitor, ndo! Ele me



fazia (e faz até hoje) perguntas mais profundas do que aquelas ingénuas que fervilhavam
a minha mente e afloravam a meus ldbios de crianga pobre, mas espertal

Certa ocasido — lembro-me bem — meu filho quis saber como podemos explicar o
estado cadtico do mundo em que vivemos. Por que uns t&€m mais e outros t&€m menos? Uns
com tudo do bom e do melhor, e muitos outros esmolando um prato de comida, um pedago
de pano para cobrir sua nudez, um frasco de remédio para um familiar doente e até
dinheiro para sepultar um parentel? Questdes semelhantes ndo me vinham a mente,
embora eu visse de perto a miséria alheia também.

Como meu guri ha época jd suportasse uma resposta mais profunda, dei-lhe a razdo
cdrmica de tudo isto. Tudo quanto sofremos ou gozamos honestamente é sempre o fruto
de nossas agoes nesta ou em vidas anteriores. Todavia — e isto fiz questdo de deixar bem
claro no seu entendimento — ndo quer dizer DE MODO NENHUM devamos negar auxilio
a quem nos pede socorro. Pelo contrdriol Ainda que a criatura esteja expiando duras
provas em decorréncia de seus enganos do passado, nem por isso iremos deixar de
socorré-la e levar a bom termo sua chiz. E nosso dever elementar de solidariedade
humana! Mesmo porque, nés mesmos também temos enormes débitos a pagar na
Contabilidade da Justiga Divina, temos as nossas faltas a resgatar. E de bom grado
gostamos de que outros companheiros nos amparem, nos estendam as mdos, nos déem
apoio na hora de nosso resgate redentor. E ai de nés, ndo fosse esta ajuda dos amigos
visiveis e invisiveis!

Contudo, ndo sei se me fiz entender porque o meu filho desejou mais e mais
informagdes, mais e mais detalhes. Quis saber porque é que os homens transformaram o
mundo num verdadeiro inferno, se eu Ihe dissera dias antes que a Natureza tudo oferece
para que a Humanidade vivesse num céu sereno, sendo de paz absoluta, ao menos de maior
tranquilidade emocional, tanto no concerto das hagdes como ho recdndito de nossos
coragoes.

Complementando entdo a resposta ao menino ques- tionador, eu lhe disse que a raiz de
todos os males humanos de ontem e de hoje, estd na postura materialista em que nos
colocamos diante da prépria vida. E quando eu lhe disse materialista, ndo me referi ao
materialismo filoséfico que nega a existéncia de Deus ou do Espirito, ndo. Pensei muito
mais no materialismo utilitarista que € a filosofia vigente para muitas criaturas que as
vezes até se diz religiosa. Pensei no materialismo que leva as pessoas a supervalorizar os
bens terrenos, o dinheiro, o poder, a gléria, a fama, em detrimento dos valores morais. E
ai a outra criatura passa a ser medida pelo TER e nunca pelo SER. Pelas aparéncias
materiais e ndo por sua esséncia espiritual. Dai € que nasce esta corrida pelo ouro, este
desejo desenfreado de possuir mais e mais, isto, aquilo e mais aquilo, nem que seja em
cima da dor alheiad

Com efeito, até que me provem em contrdrio, continuo defendendo a tese, e
contra ela lutando, de que o que estd infelicitando a Humanidade é a postura
materialista, fruto do que se chama orgulho e egoismo.

Contra esta praga daninha — hd um remédio salutar. Chama-se compreensdo



espiritualizada da vidal O homem precisa ter acima de tudo uma nogdo exata
acerca da real finalidade da existéncia terrena.

Muitos, alids quase a maioria, infelizmente pensam que viver é comer, beber,
farrear, fazer sexo, ter dinheiro, prestigio, beleza fisica, e menosprezar os mais
humildes, humilhar os subalternos, expoliar os pobres, odiar os rivais, sabotar o
patrdo, ludibriar o empregado, enfim — gozar a ndo mais poder a vida terrena.
Todavia, ninguém veio ao mundo para fazer isto e agir assim, ndo! E outra a
finalidade da vidal E bem diverso o objetivo do viver na Terral Ndo viemos aqui
outra vez para repetir os mesmos erros do passado, ndo! Aqui estamos para
progredir em todos os sentidos, prin- cipalmente na moralidade e na sabedoria.
Mais do que esta simples nogdo, que ja é de extrema valia, o homem precisa
urgentemente de uma vivéncia realmente evangelizada vendo no outro um seu
irmdo que merece respeito e estima. Fora disto, a mim me parece malhar em ferro
friol

EXPERIENCIA E
AMADURECIMENTO

DEOLINDO AMORIM

Muita gente, no préprio meio espirita, ainda ndo compreendeu a influéncia do ambiente
em determinadas pessoas. Ha pessoas, por exemplo, que trazem do passado certas
inclinagdes irresistiveis e, por isso mesmo, ndo se adaptam a qualquer ambiente. E
problema de tempo. Ninguém deve forgar nem pode censurar outrem pelo fato de pender
para este ou aquele lado, de acordo com as disposigdes de foro intimo. Sendo o
Espiritismo uma Doutrina reencarnacionista, logicamente devemos saber que cada qual,
quando volta a este mundo, traz sua bagagem, suas experiéncias e também seus gostos e
suas preferéncias. Ndo € possivel enquadrar um individuo, de um momento para outro,
dentro de um sistema ou de um estilo social, se esse individuo ndo se afaz do ambiente,
ndo se sente bem no meio onde se encontra. O mais certo, o mais justo, no caso, € deixar
que o proprio individuo faga suas opgdes e procure o ambiente que melhor se ajuste a suas
preferéncias. Vamos, agora, ao ponto concreto do assunto.

Pela experiéncia que venho adquirindo, dia a dia, ho movimento espirita, lidando com
pessoas de fodas as classes sociais, ouvindo relatos e observagdes muitas vezes
dolorosas, de sofredores de todos os niveis de vida, jd observei um aspecto muito curioso
e, com isso, vou aprendendo mais. Jd notei que muitas pessoas tentam frequentar o meio
espirita, mas ndo ficam, ndo se acomodam bem nas sociedades espiritas. Por qué?
Preconceito? Acredito que haja alguns casos de preconceito, social ou religioso. Na hora
da dor, quando falham la fora todos os recursos, muita gente deixa as convengées sociais
e vem bater as portas das casas espiritas em desespero. Faz-se o que pode, sem distingdo
de crenga nem de raga, hem de cor, mas nem todos continuam. Sei que hd preconceito,



mas € preciso que encaremos outros aspectos do problema. Nem sempre é puro
preconceito. Devemos considerar também dois fatores importantes: a formagdo
intelectual ou religiosa do individuo e, ainda, a heranga, o lastro do passado.

Ha pessoas que, por sua formagdo, adquiriram uns tantos hdbitos e, por isso mesmo,
sdo muito condicionados. Aceitam certas ideias, teoricamente, ndo té€m propriamente
prevengdes, gostam até de ajudar, mas ainda estdo presas a determinadas convengdes,
nunca se sentem a vontade quando estdo fora de seu ambiente. A religido de origem, a
educagdo, os padrdes sociais em que foram criadas influem muito nessas pessoas,
tomando-as a bem dizer alienadas em relagdo a outros meios sociais. Ainda que sejam
beneficiadas no meio espirita; ainda que fagam leituras doutrindrias e achem a Doutrina
muito boa; ainda que sejam pessoas bem intencionadas e tenham o desejo de servir — ndo
conseguem aderir prontamente aos hdbitos espiritas, porque continuam vinculadas aos
Conceitos e costumes de origem. Ha coisas que, para essas pessoas, representam valores,
ao passo que para hds, jG ndo t€m a menor significagdo: sdo os simbolos materiais, o
formalismo e assim por diante. Ndo é fdcil mudar de um dia para o outro. E preciso que
haja algum espago de tempo. Ndo podemos repelir e muito menos condenar alguém
porque ainda se prende a umas tantas coisas. Ndo hd evolugdo sem transigdo.

O meio espirita € muito simples, muito natural e, por isso, ndo tem formulas nem
atrativos exteriores; ndo tem, portanto, com que prender as pessoas que se impressionam
muito com a ornamentagdo, os cendrios, os gestos artificiais ou cabalisticos. Sdo
elementos que ainda valorizam muito o lado acessério da vida e das coisas, muito mais do
que o essencial. E gente que procura o ambiente espirita por necessidade, gente sincera,
mas ndo fica integrada: vem, entra, gosta, mas ndo permanece. Paciéncial E problema de
opgdo, de foro intimo. Cada qual deve procurar livcemente o ambiente onde uque a
vontade, sem constrangimento.

Se nem todos se adaptam a simplicidade do meio espirita, e € um fato que se observa
constantemente, claro que ndo € o meio espirita que se deve modificar ou alterar seus
estilos de convivéncia para se adaptar aos gostos alheios. Ndo. Somos o que somos. Hd
pessoas, no entanto, que, uma vez recebendo as luzes do Espiritismo, aderem logo,
desprezam todos os formalismos e preconceitos do passado. E preciso ver, al, a
diferenga, a desigualdade dos espiritos através da reencarnagdo. Paulo de Tarso, por
exemplo, abriu mdo imediatamente das correntes do passado quando sentiu a luz da
mensagem do Cristo e fomou novo rumo. Mas nem fodos, no grupo de Paulo, procederam
assim. E histéria bem fconhecida. Havia elementos, como se sabe, que ndo apoiavam o
desligamento total nem imediato, mas, aos poucos, ainda conservando certos usos da
tradigdo. Nem todos quantos se convertem as ideias espiritas, sdo do tipo de Paulo.

A reencarnagdo traz experiéncias, compromissos, provas e missdes, como se sabe,
mas fambém traz condicionamentos para muita gente, que renasce com bitolas do
passado, e ndo € apenas durante uma existéncia que se desprende desses prejuizos. Sei
de um presidente de Centro Espirita, velho companheiro, muito dedicado ao trabalho
espirita, mas que fazia questdo de ter um pdipito no centro. O orador ou conferencista



naturalmente ficava embaragado quando subia ao plpito para "pregar” a Doutrina, como
se fosse pastor ou sacerdote. E era bom trabalhador na seara espirita, porém, ndo
dispensava o vezo antigo. Reminiscéncia da igreja, de onde viera, no interior de Minas
Gerais. E o estudo da Doutrina Espirita ndo lhe tirou esse hdbito.

Se alguns casos decorrem apenas de preconceitos, outros casos, no entanto, (levem
ter alguma relagdo com ideias e costumes de outras existéncias. Se é certo que ndo
devemos generalizar e dizer que tudo se explica pelo passado, também é certo que ndo
podemos desprezar inteiramente o aspecto da reencarnanagdo, pelo menos em
dterminados tipos de comportamento. Quanta gente hd, por ai, que jd teve vivéncias
orientais ou ja pertenceu a fraternidades e escolas cabalisticas em tempos remotos...
Ndo ¢ fora de propdsito admitir essa hipdtese, dentro do quadro reencarnacionista. Ha
pessoas que embora hascidas aqui, educadas sob a influéncia dos costumes ocidentais,
revelam tendéncias indisfargdveis para as coisas do Oriente. Ndo houve pressdo do meio
nem houve mestres do orientalismo, mas a verdade € que muitas criaturas ja renascem
trazendo essas propensdes as vezes irresistiveis. Gostam do simbolismo, ficam muito
impressionadas com as vestes estilizadas, apreciam a linguagem mais figurada. Como,
porém,, nada disto existe no Espiritismo, e ndo hd motivo para que deva existir,
naturalmente estes elementos ndo se sentem bem nos Centros espiritas, pois ndo
encontram heles o ambiente ideal. Ndo devemos criticd- los, pois o problema é de
consciéncia, é de livre-arbitrio.

O modelo das igrejas espiritualistas dos Estados Unidos, onde se pratica o
mediunismo sob feigdo diferente, imitando os templos protestantes, se fosse
transplantado para cd, certamente agradaria muito mais a determinadas pessoas, ndo pela
esséncia do ensino ou da mensagem que porventura se distribua, mas apenas porque
nesses lugares ha titulos de pastor, de reverendo, de ministro, por exemplo. Ha ainda
cerimdnias de consagragdo, hinos, béngdo pastoral e assim por diante. Muita gente se
prende a isso e, por enquanto, so se sente bem onde haja exterioridades, honrarias
humanas. As vezes é o reflexo da educagdo convencional, mais preocupada com a
imponéncia e as distingdes pessoais, e as vezes, € mais reminiscéncia do passado, € ainda o
velho acervo de outras existéncias, em condi¢des muito diferentes das condi¢bes atuais.
O Espiritismo toca o coragdo, cria entusiasmo, tudo € belo e suave, mas no fundo, ld nas
profundezas do EU, ainda estd dormindo a saudosa lembranga de crengas muitos
longinquas. E quem pode “torcer” a natureza de outra pessoa?... E quem pode fazer alguém
ser 0 que NOS desejamos que ele seja?... Cada qual é o que é. Néo é o que gostariamos que
fosse. A experiéncia da vida que o diga.

Ja vi, e ndo poucas vezes, gente simpdtica e inteligente chegar a Centros espiritas,
exteriorizar desejo ardente de participar de nosso movimento e, logo depois,
desaparecer, tomar outra diregdo, integrando-se em ambientes mais afins com suas
inclinagdes. Lembro-me bem de uma organizagdo espiritualista, que existiu no Bio de
Janeiro. Ndo era uma sociedade espirita, e o fundador e diretor fazia questdo de dizer
sempre, com a maior franqueza:



— Ninguém venha aqui procurar uma sociedade espirital

O criador desta organizagdo viera do meio espirita e tivera, ao que dizem, certa
projecdo como conferencista em nosso meio, mas resolveu criar uma coisa nova, um culto
especial. Deixou o movimento espirita, e fé-lo com toda a franqueza, sem menosprezar os
principios que antes defendera e propagara, e organizou uma sociedade espiritualista,
semelhante a uma igreja, com seus hinos, seus rituais, etc. Quando subia a tribuna, fazia
gestos de béngdos, usando uma capa em forma de batina, comegando a pregar, no culto
semanal, aos domingos, em latim, para, segundo suas proprias palavras, so/enizar o atol

Fui ouvi-lo uma vez e percebi que utilizava muitas nogées da Doutrina Espirita com
referéncias também a reencarnagdo, mas a FORMA realmente nada tinha de comum a
qualquer tipo de atos espiritas, infensos estes Ultimos, como € sabido, de qualquer tipo de
liturgia. Seja como for, essas coisas exteriores atraiam muita gente, embora as ideias, em
tese, fossem as mesmas ideias ensinadas e vulgarizadas nos Centros Espiritas. O aspecto
fdrmalistico, o conjunto externo e a expressdo sacerdotal do pregador impressionavam
muito, ndo hd duvida. Sei de gente que, tendo frequentado a Liga Espirita, por exemplo, e
ndo encontrando ali qualquer motivagdo material, nem o convencionalismo de certos
ambientes — passou a participar do novo cultol

A grande verdade € que hd pessoas que ainda ndo estdo preparadas espiritualmente
para conviver em meios simples, embora se esforcem para demonstrar o contrdrio.
Intimamente ndo se afinam com ambientes mais modestos. Ha lugares, por exemplo, onde
se dd muita énfase aos titulos e as honrarias humanas, o tratamento de Exceléncia e
assim por diante... No meio espirita, de um modo geral somos todos /rmdos ou confrades,
indistinfamente, mas muitas pessoas ainda gostam mais de tratamento ornamental e, por
isso mesmo, ndo se adaptam ao meio espirita. Tudo isso demonstra, finalmente, que nem
todos quantos batem as portas de casas espiritas estdo amadurecidos espiritualmente,
como adverte a Doutrina. Ja no tempo de Allan Kardec também era assim. Nem todos t&m
condigdes de compreender e sentir que a mensagem pura estd exatamente na
simplicidade sem farisaismo, na modéstia sem pretensées de santidade, na humildade
sem exibigdes devocionais. Muita gente, na realidade, ainda precisa amadurecer o
espirito para poder penetrar no dmago da Doutrina. Enquanto isso ndo acontece, € hatural
que haja preferéncias por ambientes onde o exterior predomine sobre o interior. E
questdo de tempo, e nds ndo podemos ter a tola pretensdo de querer acelerar o ritmo do
tempo nas experiéncias de certas pessoas.

O meio espirita estd sempre de portas abertas a todos, sem a menor discriminagdo
social ou religiosa, mas os atos espiritas ndo podem ser modificados ou desfigurados em
suas caracteristicas auténticas a fim de que as conveniéncias de quem quer que seja
encontrem ambiente adequado. Ndo podemos adotar superificali- dades e artificialismos
para atrair maior nimero de pessoas que ainda estdo voltadas para outros centros de
interesse. Cada qual deve adquirir sua prépria experiéncia, situando-se na faixa de agdo
que seja mais compativel com as predisposigdes de seu espirito. Ninguém deve chegar ao
Espiritismo por atragdo exterior ou sob a influéncia de persuasées.



O DESCONHECIDO E O MEDO

DEOLINDO AMORIM

O espirito humano sempre se preocupou com o desconhecido, sempre teve ddvidas
acerca de seu destino. Por mais que o homem procure disfargar, por mais que se julgue
satisfeito ou completamente realizado, o desconhecido sempre causa inquietagdes. E
verdade que muita gente jd estd curada dessa incerteza, mas ndo € o que se dd com a
grande massa humana. Quem, afinal, ja tem uma filosofia de vida e sabe o que quer e para
onde vai, naturalmente ndo sofre mais as anglstias da duvida, ndo se preocupa mais com
os desafios do chamado incognoscivel, como dizia Spencer. A maior parte, entretanto,
vive sob o peso desse problema intimo.

Ha épocas, no entanto, em que as atengdes se polarizam mais em determinadas
fixagdes, como se fossem a solugdo definitiva. Cada época tem seus fendmenos e suas
motivagdes. Ja houve época, por exemplo, em que se deu muita énfase a Razdo e, por isso,
acreditou-se que o homem poderia resolver todos os problemas pela via exclusivamente
racional; do mesmo modo, ja tivemos uma faze em que uma onda de I/uminismo contagiou
muitas inteligéncias brilhantes, no passado, e chegou a fazer escola. O Iluminismo dava a
impressdo de que certas pessoas recebiam inspiragdo divina e, por isso, poderiam revelar
toda a Verdade. Mais tarde, depois de outras experiéncias historicas, veio a Psicandlise,
em termos cientificos, e empolgou a muitos, como se sabe. A Psicandlise seria a solugdo de
tudo, daria todas as respostas a respeito da Alma humana, como se fosse a chave do
desconhecido. E ainda tem influéncias. Mas o certo ¢ que, a despeito de todo o prestigio
da Psicandlise, o homem de hoje continua a preocupar-se com o desconhecido...

A ideia do sobrenatural, que vem de. tempos recuados na histéria do pensamento
filosofico e religioso, ainda ndo foi de todo banida da mente humana. Esta é a dura
verdade. Ainda hd pouco, e os jornais deram largo noticidrio, houve um Congresso de
Bruxaria na Colombia, atraiu mais gente do que se supunha. Socidlogos e psicélogos de
diversos paises. Estes, principalmente, porque se interessavam em estudar o fenémeno da
bruxaria em suas relagdes com as causas sociais e com o indice cultural do povo. O
estudioso de religides também encontrou, por I4, um campo de observagdes
interessantes, pois jd se sabe que muitas prdticas religiosas ainda sofrem influéncias de
bruxaria.

Convém assinalar, todavia, que nem todos quantos se interessaram pelo Congresso de
Bruxaria eram especialistas em Ciéncias Sociais, Histdria das Religides, Psicologia, etc.
Estas disciplinas &€m o que ver com o assunto. Muitos, na realidade, queriam descobrir
alguma coisa nova, porque desejam “revelagdes”, uma vez que se sentem inseguros em
relagdo ao desconhecido. E as pessoas que ndo tém uma convicgdo ou se ressentem da
falta de um ponto de apoio interior, apelam para tudo, recorrem a todos os meios,
contanto que obtenham alguma informagdes de ordem extraterrena. O problema é
realmente inquietante.

O fendmeno hdo ocorre somente enfre pessoas sem instrugdo, mas em todas as



classes, qualquer que seja o status social ou intelectual. Isto significa, portanto, que a
preocupagdo do sobrenatural ainda é absorvente e as vezes causa desespero, apesar de
todo o desenvolvimento da cultura cientifica. Entdo, e sem tirar nem por, o que se observa
na Sociedade atual € o seguinte: ao lado da expansdo tecnoldgica, que €, realmente,
impressionante; ao lado de tantas pesquisas e realizagdes cientificas, que ndo conseguem
libertar o homem do medo e da duvida, ainda vicejam todos os tipos de crengas e formas
de culto, algumas um tanto exdticas, em todas as camadas sociais, isto €, de alto a baixo.
Ha pessoas muito intelectualizadas, por exemplo, bem aparelhadas tecnicamente, mas
ainda vacilantes quanto ao futuro, tanto assim que batem, ao mesmo tempo, em diversas
portas: vdo a igreja, pedem orientagdes ao sacerdote, mas também fazem consultas em
sessbes de magia, frequentam Centros Espiritas e, logo depois, procuram escolas de
orientalismo, e assim por diante. E por qué? Justamente porque ainda ndo sabem o que
querem, ainda ndo encontraram um rumo certo.

A cultura acadé@mica por si s6, nem tampouco a tecnologia t&€m elementos para
esclarecer problemas de natureza espiritual, apesar do grande e quase decisivo papel que
estdo desempenhando no mundo de hoje. Muita gente, com imenso cabedal de
conhecimentos prdticos, dispondo de tantos instrumentos para resolver problemas do
mundo exterior, ainda vive as tontas, e sofre muito, exatamente porque ndo tem um
elemento em que se firmar, ainda ndo tem uma crenga esclarecida, ainda se sente
esmagada pelos desafios do desconhecido. Falta, precisamente, uma filosofia de vida,
baseada na realidade do Espirito. Enquanto o ser humano ndo encontra um caminho claro,
faz apelo a todas as formas de crenga, desvia-se para todas as diregdes, levado pela
incerteza e pela inquietagdo.

As nogbes bdsicas do Espiritismo, nogdes que muitos consideram simples demais,
constituem verdadeira- mente o nidcleo fundamental dessa filosofia, que nos fala do
futuro em linguagem muito diferente, sem fantasias nem expressdes aterradoras.
Aqueles, finalmente, que jd formaram sua convicgdo espirita, porque observaram e
estudaram, porque absorveram o legitimo pensamento da Doutrina, j@ sabem o que
significa o futuro, ndo precisam andar de porta em porta, hoje aqui, amanhd ali, em busca
de "novidades" ou "descobertas"” sensacionais. Em meio a todas as incertezas e
depressdes do homem de nossos dias, o Espiritismo continua a ser uma filosofia de vida
até hoje ndo superada, exatamente porque, sem alegorias, sem tfabus, sem regras
condenatérias, abre o nosso entendimento para a vida futura como continuidade natural
de nossa propria vida.

MAIS PERTO DE DEUS

CELSO MARTINS

Reencarnei em lar espirita. Ou melhor dizendo, o meu pai jd era leitor de livros de
Allan Kardec e de Humberto de Campos, Espirito, através do médium de Pedro Leopoldo,
Francisco Candido Xavier, quando regressei ao mundo em plena IT Guerra Mundial (1942).



Por isso, desde que me entendo por gente, equivale dizer, desde quando comecei a ler, aos
6 anos de idade, jd encontrei em casa ligdes de Espiritismo ao meu alcance, nem sempre ao
nivel da minha compreensdo, de vez que somente a madureza e a experiéncia da vida de
jovem, e sobretudo de adulto, nos ddo de fato condigdes para entender melhor a
amplitude e a profundidade dos ensinos espiritas.

Assim é que, em crianga, ao ver passar por mim um padre, uma irmd de caridade, ao ver
seguirem pelas ruas diversos protestantes em grupo, todos os homens de gravata,
chapéu, as mulheres com vestidos longos, de manga comprida, apesar do verdo carioca de
40 graus, e mais tarde ainda, tomando parte de reunides espiritas, ouvindo palestras,
tomando passes, em crianga, repito — julguei que os religiosos eram as pessoas que mais
perto de Deus se situavam.

Pudera, ndo € mesmo? Traziam has mdos livros onde se falava em Jesus. Saiam de
ambientes onde se rezava o Pai-Nosso. Trocavam ideias em fomo do Bem e do Mal. Tudo
isto fatalmente a mim me levava a convicgdo de que os religiosos, sem duvida henhuma,
quer fossem catdlicos ou evangélicos, espiritas ou umbandistas, até mesmo judeus (sim,
eu tive amigos praticantes do Judaismo também!) eram aquelas pessoas que estavam mais
perto do Senhor de todas as coisas.

Mas ahl.; Ndo fiquei crianga a vida inteira, ndo! Quem dera se ficasse... Tempo de
inocéncia e de irresponsabilidade! Via tudo cor-de-rosa, apesar da infdncia pobre, dificil,
com algumas doengas no corpo magrinho. Mas um tempo bom de correr atrds das
borboletas nos terrenos baldios, de catar peixinhos nas valas de Nova Iguagu, ho
contexto da Baixada Fluminense dos anos 50! Ndo fiquei crianga a vida inteira, ndo! Cresci
por fora e por dentro, talvez menos por fora do que por dentro. E se os olhos, do ponto de
vista orgdhico ficaram miopes para longe, os olhos da observagdo dos fatos, das pessoas,
das situagbes e das circunstancias se abriram muito e me mostraram claramente que
estava a laborar num erro crasso. Evidentemente ndo estou a generalizar. Alids, jamais
gostei de generalizar porque toda regra admite excegdes! Cada caso € um caso, que
merece ser analisado em separado, para que ndo se cometa clamorosamente injustigal

Sem duvida alguma, muitos e muitos religiosos, por praticarem exatamente as Leis de
Deus, que preconizam o Amor, a Bondade, o Perddo, a Tolerancia, de Deus se aproximam,
sim, por seus atos e por suas intengdes! Ndo hd que duvidar com relagdo a isto tanto no
Catolicismo como ho Evangelismo, no Espiritismo e ho Umbandismo, ho Judaismo como no
Budismo. E assim por diante... Conheci religiosos de um coragdo de extrema ternura para
com os demais irmdos em Humanidade! Religiosos que faziam (e fazem) o Bem por amor ao
préprio Bem! E muitos no maior anonimato! E até com sacrificio de seu repouso, de sua
sadde! Religiosos que engrandecem a raga humana recordando, guardadas as devidas
proporgdes, os exemplos de Jesus, o Mestre de todos nés!

Mas ahl... Ndo fiquei crianga a vida inteira, ndo! E adulto vi também muitas criaturas
que se declaravam materialistas, descrentes de Deus e que de Deus estavam bem
pertinho, muito mais perto do que os religiosos
que viviam tomando passes e dgua fluidificada, entoando canticos a seus orixds ou



a Jeovd, indo a missa e ingerindo héstias, fazendo pregagdo de manhd, de tarde e
de noite — e que, por questdo da fragilidade humana

— 0 que é até compreensivel no mundo em que vivemos

— ndo conseguiam viver aquilo que o Mestre nos ensinou pelo exemplo! Mas um dia
eles conseguirdo. Ndo tenhamos divida disto!

Ndo vai aqui nenhuma critica malévola a quem quer que seja. Antes de reparar
no argueiro existente o olho alheio devo retirar a trave que me entrava a visdo.
Apenas anoto observagdes ao longo da vida, ndo sei se com olhos cansados e
miopes. £hem possivel...

A vida me tem ensinado que mais perto de Deus estd sempre todo aquele que,
tendo ou ndo tendo religido, faz do Amor constante a prdtica didria de seu viver.
Quando, mais cedo ou mais tarde, voltarmos ao mundo espiritual, ndo nos sera
perguntado a que religido pertencemos. Interrogar-se-a que fizemos dos dias que
nos foram oferecidos a passar na face da Terra. Que aplicagdo demos aos talentos
recebidos, s oportunidades de viver de acordo com as Leis Divinas.

Mais perto de Deus estd sempre aquele que vé ho outro — um seu irmdo digno de
estima, de respeito, de consideragdo. Ou serd que estou pensando errado, hoje?

CULTURA E DIDATICA

DEOLINDO AMORIM

Jamais vou fazer o que se chama sessédes, nem convocar o publico para experiéncias
ou demonstragdes e, ainda menos, fazer exibigdes de Espiritos.

Foi em Rochefort que Allan Kardec fez aquela declaragdo, alids peremptoria,
estampada posteriormente na Revista Espirita de dezembro de 1862. Ele estava em
viagem pelo interior, mas, em fungdo da Doutrina, e ndo de furismo ou simples passeio,
quando lhe pediram que falasse em Rochefort, localidade que ndo estava no *programa de
conferéncias. Mas Allan Kardec atendeu aos pedidos e pronunciou uma alocugdo, cujos
conceitos ainda podem ser muito bem aproveitados. O Espiritismo, nos primeiros anos,
ainda era uma das maiores novidades e, por isso mesmo, naturalmente muita gente queria
ver “coisas” estranhas, na suposicdo de que Allan Kardec fosse apresentar médiuns em
plblico ou dar algum espetdculo de "mesas-girantes”, levitagdo, etfc.

Evidentemente, Allan Kardec ndo estava preocupado com exibigdes, nem era isso de
seu feitio pessoal, mas com a Doutring, isto €, com o verdadeiro ensino espirita, que
precisava ser divulgado e explicado ao publico. Por isso, ele disse, logo no inicio, que o
objetivo da viagem era unicamente visitar os centros espiritas e dar-lhes “as instrugdes
de que possam necessitar”. Foi ai, nessa oportunidade, que Allan Kardec falou em curso
de Espiritismo como necessidade. E completou:

"Um curso de Espiritismo ndo poderia ser feito em uma ou duas aulas, como ndo o
poderia um curso de Fisica ou de Astronomia”.

Ja na Introdugdo ao estudo de O Livro dos Espiritos dissera ele categoricamente que



o estudo de uma Doutrina como o Espiritismo tem de ser feito por "homens sérios,
perseverantes, livres de prevengdes e animados de firme e sincera vontade de chegar a
um resultado”. Os cursos de Espiritismo, preconizados no Projeto de 1868, e referidos
com tanta énfase por Allan Kardec, estdo nhesta linha de pensamento: seriedade,
perseveranga, isengdo de animo. Vem de longe, portanto, a ideia de curso no meio espirita,
0 que alids ja se acentuou mais de uma vez em jornais, palestras e debates.

Ha, porém, um aspecto especial: um curso de Espiritismo deve cuidar primordialmente
dos principios fundamentais da Doutrina. Por outras palavras, se é realmente um curso de
Espiritismo, claro que a Doutrina deve ser a motivagdo central. Enfim, um curso de Espi-
rismo € para ensinar Espiritismo, embora o desdobramento das explanagdes ou aulas
venha a exigir haturalmente o concurso de outras matérias de cultura geral ou cientifica.
O que ndo é compreensivel, por exemplo, € um curso de Espiritismo em que a matéria
espirita entre apenas como acessério ou assunto ocasional. Assim, ndo! Neste caso, seria
apenas um curso de matérias avulsas, um curso eclético, com alguma coisa de Espiritismo...
E preciso, pois, caracterizar o que seja, na realidade, um curso de Espiritismo, em
harmonia com o pensamento de Allan Kardec. Convém reconhecer, portanto, que o préprio
ensino da Doutrina, em sua amplitude, reclama a conjugagdo com matérias diversas, pelo
menos quando as teses espiritas tocam em determinados pontos do conhecimento
humano. Isto significa que um curso de Espiritismo ndo consiste apenas na recitagdo de
textos doutrindrios, pois € necessdrio aproveitar, quando cabivel, qualquer
enriquecimento oferecido pelas novas descobertas do pensamento, desde que tenham
estas descobertas interesse para o Espiritismo. Os cursos devem ter a hecessdria
flexibilidade para acompanhar as inovagdes da época sem sacrificar a parte fundamental,
que €, exatamente, o ensino da Doutrina, convém sempre repetir.

Dizia-se, hd tempos, que o Espiritismo ndo se ensina. Ouvimos e lemos esta frase
muitas e muitas vezes. Mas, afinal, o que € que ndo se ensina neste mundo? Tudo, em suma,
desde que haja quem o possa transmitir. Muitos sabem, mas ndo tem jeito para ensinar. E
outro problema. Ndo se pode pensar em curso, seja de Espiritismo, seja do que for, sem
Diddtica. Ha pessoas que sdo didatas naturais... Como que hasceram para ensinar... Mas had
outras que, embora conhegam Psicologia, Metodologia, Diddtica, etc., ndo ensinam bem,
pois ndo tém, a bem dizer, o dom especial do professor. E fdcil expor e dar todo o relevo
d matéria que se ensina, mas ndo é fdcil motivar os ouvintes para que se interessem pela
ligdo. Neste ponto, o fator humano pesa muito. Nos cursos de Espiritismo também devem
ser observados tais aspectos, embora paregam sutilezas.

Por fim, o que pretendemos dizer € apenas isto: quando se tiver de organizar um curso
de Doutrina Espirita, pois os cursos atualmente sdo uma necessidade cada vez mais
comprovada pela experiéncia, logo se deve pensar em planejamento, distribuigdo das
matérias, etc.. Tudo isto € normal. Mas antes de tudo € preciso saber: QUEM vai
ministrar o curso? Qualquer elemento que conhega bem a Doutrina? Até certo ponto, sim,
mas ndo basta. E indispensdvel que tenha realmente embocadura para o ensino. H4 muita
gente que conhece profundamente a Doutrina, tem capacidade para escrever e proferir



conferéncias notdveis, mas ndo tem propriamente o jeito de dar aulas. E uma condicdo
fundamental. Entdo, entre os proprios companheiros, embora sejam todos competentes,
doutrinariamente falando, convém sempre escolher os que tenham vocagdo diddtica, ndo
importa que possuam ou ndo qualquer diploma ou credencial curricular.

E uma observacdo da experiéncia vivida ho meio espirita: ndo basta a cultura
doutrindria; € preciso fambém ter Diddtica.

MENTALIDADE PRIMITIVA

DEOLINDO AMORIM

A influéncia do ambiente sobre os processos mentais ja foi muito discutida entre
especialistas de vdrias categorizagSes cientificas, mas ndo deixa de ser, hoje em dia
ainda, um tema de interesse em diversos campos de estudos sérios. Em linhas gerais, duas
posicoes devem ser referidas inicialmente, como pontos de anotagdes: a dos
geneticistas que atribuem mais responsabilidade aos equipamentos de origem ou a
predominancia do meio interno, e a dos ambientistas que ddo mais énfase ao meio
externo. Que o individuo traz uma carga genética responsdvel, em grande parte, pela sua
vida de realizagdes, ndo hd duvida, € a prépria experiéncia que o demonstra. Mas, que
sofre influéncias bem fortes do ambiente, que podem até modelar-lhe a personalidade em
certo sentido, também ndo ha duvida, sdo dois fatores condicionantes, cada qual até certo
ponto.

Ampliando mais um pouco a perspectiva do problema, vamos chegar a outro pdlo de
consideragdes, ja de outra ordem, porque agora no campo da Antropologia: € a tese da
mentalidade primitiva, que provocou muita discussdo ndo apenas entre antropdlogos,
mas entre psicélogos, socidlogos e assim por diante. Levy- Bruhl, socidlogo francés
(1857-1939), langou a tese da mentalidade primitiva, segundo a qual o homem primitivo,
ainda em estdgio rudimentar de evolugdo, ndo pode raciocinar analiticanente, com a
mesma facilidade, a mesma presteza, do homem que vive nos grandes centros urbanos.
Sdo tipos de vida completamente diferentes e, por isso mesmo, os processos mentais ndo
se elaboram com a mesma frequéncia. Mas a esséncia espiritual € inalterdvel, em qualquer
situagdo. O primitivo tem suas potencialidades, mas ainda estd muito condicionado pelo
meio geogrdfico e o meio cultural; seu raciocinio hd-de ser naturalmente muito mais
lerdo, em comparagdo com o homem da cidade, principalmente nos dias atuais, obrigado a
pensar depressa e raciocinar sobre os mais variados problemas cotidianos. Pelo menos, em
tese, Levy-Bruhl modificou, mais tarde, a sua teoria.

Por sua classificagdo, o primitivo € mais afeito a uniformidade, ao pensamento global,
porque lhe falta aptiddo para a andlise. Convém repetir que a diferenga entre o sistema de
pensamento do homem primitivo (pensamento pré-logico) e o pensamento ldgico do
civilizado ndo é de natureza, mas apenas de estdgio evolutivo. E se assim ndo o fosse, o
civilizado seria um tipo privilegiado, porque nascera jG com fodas as disposigdes para
pensar logicamente, enquanto 'O primitivo seria condenado a permanecer para serppre



nas obscuridades do pensamento pré-ldgico... Justamente neste ponto é que deve entrar
a Doutrina Espirita, muito embora os antropélogos e sociélogos, em sua maioria, ainda ndo
tenham levado em conta o principio reencar- nacionista no estudo de certas formas de
cultura antiga. Diz a Doutrina que existe um "estado de natureza”, isto €, uma etapa inicial
de experiéncia em que o Espirito encarnado ainda estd sujeito a condigdes realmente
primitivas. Mas ensina, a0 mesmo tempo, que o homem traz em si o germe de seu
aperfeicoamento, pois ndo estd destinado a viver perpetuamente no estado de
natureza. Ver O Livro dos Espiritos, questdo 776.

Se 0 homem, consequentemente, em qualquer estdgio em que se encontre, traz em si o
germe de seu aperfeicoamento, devendo sair, cedo ou tarde, da condi¢do de primitivo, €
obvio que dispde de instrumentos potenciais, mas ainda ndo lhe é possivel fazer uso
desses instrumentos. A modificagdo vai depender de uma série de fatores convergentes:
o esforgo préprio, a luta pela vida, contatos humanos, e assim por diante.

Que o ambiente ajuda a desenvolver o raciocinio, ndo ha duvida nenhuma. O homem
que ainda estd em nivel de vida primdrio, vé o mundo pelo seu ambiente, encontra no seu
meio fisico os elementos bdsicos de sua subsisténcia sem ser hecessdrio atender a certas
exigéncias da vida social mais complicada. Seus valores, portanto, sdo inerentes ds
necessidades bioldgicas e as crengas instintivas. Compelido por este quadro de realidades,
¢ natural que o homem primitivo, assim chamado, ndo tenha um raciocinio tdo
sistematizado, como acontece com o homem habituado a pensar e discutir a todo
momento, diante de desafios e competigdes.

Este o enfoque que nos permite a tese da mentalidade primitiva ou pré-légica.
Mudando, agora, de colocagdo, poderemos considerar o assunto a luz da reencar- nagdo,
sem negar a influéncia do meio no desenvolvimento mental.

Em primeiro lugar, o homem primitivo ndo é destituido de légica, pois € um Espirito
reencarnado, com sua bagagem de experiéncia. Sua logica, porém, € adstria a situagdo em
que se acha e & cultura que o cerca. Mas tfambém raciocina, dentro de outro angulo de
pensamento.

Em segundo lugar, ndo seria possivel generalizar neste terreno, visto como hd pessoas
que, embora estejam, hoje, em nivel baixissimo na escala sécio-cultural, demonstram
espirito analitico e t&€m muito senso critico, apesar de se expressarem em linguagem
grosseira ou mal-arranjada. Sdo Espiritos em prova e, por isso, colocados em estdgio
inferior, porque tém compromissos pesados. Ndo perdem, porém, os conhecimentos
adquiridos, € que nos ensina a Doutrina. Ver O Livro dos Espiritos, questdo n.° 218. Entdo,
um Espirito pode estar encarnado como primitivo, mas tem lucidez e raciocinio légico para
muitos assuntos. Conhecemos muita gente assim. Espiritos que, nesta existéncia, vieram a
Terra com dividas enormes, passam pela experiéncia de carroceiro ou trabalhador de
enxada, mas ndo deixam de revelar, quando provocados, que ndo sdo tdo broncos como
parecem. Por qué? Justamente poraue trazem conhecimentos do passado, embora
estejam, agora, sujeitos a uma reencarnagdo penosa ou dificil» sob a compressdo de um
ambiente desigual.



Como estamos vendo, nem todo e qualquer individuo, pelo fato de estar vivendo em

grupo primitivo, € tacanho ou ingénuo. £ uma contingéncia da reencarnagdo. Ha também os
casos em que um Espirito de certo adiantamento reencarna em grupos atrasadissimos a
fim de auxiliar o progresso de seus semelhantes. Ver O Livro dos Espiritos, questdo n°
178. A Doutrina fala em mundos inferiores, mas a extensdo do pensamento doutrindrio
nos leva a explicagdes de muitos casos observados, aqui mesmo, em determinados
ambientes.
Muita luz, portanto, poderia fazer a Doutrina Espirita na elucidagdo de uns tantos
problemas, discutidos fora da drea espirita, ja do ponto de vista histérico, ja do
ponto de vista reencarnacionista, cujas implicagdes interferem ora neste, ora
naquele aspecto sensivel da Criminologia, da Antropologia Cultural, etc. Mas as
teses espiritas ainda ndo penetraram nho meio universitdrio, a ndo ser
esporadicamente, e ds vezes timidamente. £ questdo de tempo. Muitos problemas,
entretanto, poderiam ser até reformulados a luz do Espiritismo com o concurso da
reencarnagdo, se este principio das vidas sucessivas jd estivesse sendo levado em
conta, ainda que fosse como hipdtese de trabalho.

CAMPANHA DA
NAO-VIOLENCIA

CELSO MARTINS

Nildpolis € um mindsculo municipio do Estado do Rio de Janeiro. Encravado na Baixada
Fluminense, tem expressivo comércio, alguma inddstria, estabelecimentos bancdrios,
muitas escolas, sendo cortado pela Rodovia Rio-Sdo Paulo e servido pela Rede Ferrovidria
Federal. Com grande densidade demogrdfica, Nildpolis apresenta também entusiasmado
movimento espirita que, hd anos, realiza todos os anos uma feira de livros doutrindrios. Ali
tenho amigos de longa data, militantes com muito amor da nossa Doutrina dos Espiritos.

Pois muito bem! A Unido Municipal Espirita de Nildpolis realizou recentemente, e a
nivel estadual, uma campanha contra a violéncia, culminando com a elaboragdo de um
decdlogo que merece transcrigdo. Eis entdo cuiiio voce, caro leitor, pode colaborar na
edificagdo de um mundo de paz:

1. °) Procure controlar suas reagdes agressivas. Quando provocado, hdo revide;
defenda-se, apenas, se for preciso.

2. °) Colabore para manter a paz no seu lar, entre os colegas e nas vias publicas,
ndo participando nem incentivando brigas e discussdes.

3. °) Ndo coloque apelidos pejorativos, nem ofenda a sensibilidade alheia com
palavrdes, grosserias e gritos ou aparelhos de som ligados em volume muito alto.

4 °) Respeite as pessoas idosas, embriagadas, estrangeiras, doentes mentais ou
mendigas. Respeite, para ser respeitado.

5.°) Retire das calgadas cacos de vidro e cascas de frutas que possam provocar



acidentes; ndo atire pontas de cigarro ou objetos de janelas e sacadas, sem
observar se passa alguém.

6.) Selecione leituras, filmes e ambientes de lazer. A pornografia é um dos
téxicos mais perigosos.

7.°) Ndo danifique bens pulblicos ou alheios (hospitais, escolas, orelhdes,
jardins, pragas, trens, onibus, carros, etc.).

8.°) Colabore com a Ecologia ndo poluindo o ar, as dguas, as praias, as vias
plblicas, as escolas, tratando com respeito as drvores, as plantas, os animais.

9.°) Preserve a sua vida e a dos demais semelhantes, ndo abusando da
velocidade, hem correndo riscos desnecessdrios ou cultivando vicios perigosos
(bebidas alcodlicas, téxicos, etc.).

10.°) Acate com boa vontade a disciplina usada no lar, na escola ou no local onde
vocé trabalha.
Lembre-se de que a paz do mundo comega com vocé!

ESPIRITISMO E SOCIOLOGIA

CELSO MARTINS

Antes de sermos espiritas, somos um Espirito encarnado num mundo material. E por
iSSo mesmo, vivemos entre os homens, estamos inseridos num contexto social, somos
membros de uma familia maior que é a Humanidade.

Podemos entdo analisar as implicagdes da filosofia de O LIVRO DOS ESPIRITOS na
ciéncia socioldgica, auferindo dai, valiosos subsidios para a melhor compreensdo de como
podemos e devemos contribuir justamente para a melhoria social do mundo em que
vivemos.

Em OBRAS POSTUMAS encontramos as sequintes ponderacdes de Ollan Kardec:

"Boas leis contribuem sem duvida para melhorar o estado social, mas sdo impotentes
para assegurar a felicidade dos homens, porque apenas coibem as mds paixdes, sem
destrui-las. (...) sdo mais represssoras do que moralizadoras, refreando apenas as mds
agoes que se salientam, sem destruir-lhes a causa. (...) A lei civil modifica (o homem)
apenas superficialmente; sé a lei moral pode penetrar o foro intimo da consciéncia e
reformar os homens”.

Anotou mais ainda Kardec:

"... por melhor que seja uma instituigdo social, se os homens forem maus, eles o
corromperdo, desnaturando-lhes o espirito para poder explord-la em proveito proprio.
Quando os homens forem bons fardo boas instituigdes, que serdo duradouras porque
todos terdo interesse em conserva-las”.

Al estd, caro leitor, porque o movimento espirita brasileiro insistentemente preconiza
a urgente necessidade da reforma moral dos caracteres humanos. Eis porque em nossos
livros, em nossos jornais, em nossos estudos has casas espiritas, nas palestras publicas,
enfim, em fodas as nossas atividades de difusdo doutrindria, tanto os confrades



encarnados como os Espiritos que escrevem através de abnegados médius, insistem tanto
e tanto neste tema — a reforma intima de cada um e de todos nds como o ponto de
partida para a melhoria do panorama do mundo inteiro.

Como Espiritos encarnados, estamos inseridos, como se sabe, num contexto social. E €
nosso dever cooperar na melhoria de seu padrdo vivencial. O mundo seria muito mais
limpo, diz o provérbio oriental, se cada um varresse sua calgada. As trevas ndo seriam tdo
intensas se cada um acendesse a sua prépria lamparina, ndo € mesmo? Seria alguma coisa,
e alguma coisa é muito melhor do que coisa algumal

Naturalmente, a nossa parcela de contribuigdo para a melhoria social do Globo tem de
ser oferecida com simplicidade, com espontaneidade, sem ares de santarro- nice nem
intuito catequista. O exemplo € ainda a melhor forma de influir sobre o animo das demais
criaturas que nos rodeiam.

Ndo parece, mas nisso se radica fundamentalmente o papel religioso ou moral que o
Espiritismo exerce como elemento de melhoria social. Ai estdo as aplicagdes prdticas e
imediatas da filosofia de O LIVRO DOS ESPIRITOS nos dominios da Sociologia com o
fito de cooperar na solugdo dos problemas sociais. Comentando a pergunta e a resposta de
n.° 918, assim se expressou o Mestre lionés:

"O verdadeiro homem de bem é aquele que pratica a lei de justiga, de amor e de
caridade na sua mais completa pureza. Se interroga sua consciéncia sobre os atos
praticados, perguntard se ndo violou essa lei, se hdo cometeu henhum mal, se fez todo o
bem que podia, se ninguém teve de se queixar dele, enfim, se fez para os outros tudo o
que queria que os outros lhe fizessem.”

"(...) Se Deus lhe deu o poder e a riqueza, olha essas coisas como um depésito do qual
deve usar para o hem, e disso ndo se envaidece porque sabe que Deus, que lhos devy,
também poderad retird-los".

"Se a ordem social colocou homens sob a sua dependéncia, trata-os com bondade e
benevoléncia porque sdo seus iguais perante Deus; usa de sua autoridade para lhes erguer
a moral e ndo para os esmagar com o seu orgulho.”

Carissimo leitor: Como diz Kardec ainda em OBRAS POSTUMAS, no predmbulo ao
Credo Espirito, a verdadeira chave da felicidade dos homens estd no melhoramento dos
individuos e das massas. Sem dlvida, ele se inspirava em seu mestre de Yverdun (Suiga), o
insigne Pestallozzi, de quem € este ensino lapidar e sempre oportuno:

"0 dnico meio de por termo a desordem social, as fermentagdes e revoltas populares,
assim como aos abusos do despotismo dos principes e das multiddes, é enobrecer o
homem."

CARMEN CINIRA

CELSO MARTINS
Humberto de Campos inseriu em seu livro SOMBRAS QUE SOFREM uma das
cronicas mais huma' nas escritas na Imprensa carioca em sua condigdo de jornalista muito



benquisto.

Na primeira parte do labor literdrio, o cronista narra como foi apresentado por
Olegdrio Mariano, Adelmar Tavares e Luiz Carlos, na Academia Brasileira de Letras, a
Cdrmen Cinira. Era uma linda moga, quase menina; morena, grandes e profundos olhos
turcos, de veludo hegro, trazia nos tragos, e hessa tarde, no vestudrio, todos os atributos
de uma jovem princesa oriental.

Depois, a poetisa passou a enfrentar o lado doloroso da vida. Tanto que se viu na
contingéncia de se separar do esposo, razdo por que jd na segunda entrevista com
Humberto de Campos, na Livraria Freitas Bastos, ele ndo lhe descobre a exuberancia vital
dos anos anteriores.

O terceiro e derradeiro encontro se deu, ainda na mesma Livraria, e ai, o entdo futuro
Irmdo X chega a declarar que, se antes a vida daquela criatura era um roseiral, agora era
apenas um deserto. E que a tuberculose minara os pulmdes, envelhecendo um corpo onde
havia um coragdo ho qual residia uma grande Alma.

Na segunda parte do seu escrito, H. de Campos fala de sua morte e inclui um dos mais
lindos sonetos por ela produzido, como bem poderad avaliar o meu caro leitor a seguir.
Ei-lo:

Creio em Deus, que gerou, sob a magnificéncia De um mistério estupendo, a terra e o mar
profundo: Creio em Deus, que revela a singular esséncia Na perfeigdo da flor, nas

grandezas do mundo...
*x %

*

Creio em Deus, que retrata a enorme sapiéncia Nas leis universais, na luz do sol fecundo;
Creio em Deus, que demonstra a sua onipoténcia Na fé que purifica e alenta o moribundo...
Deus, que fez o perfume, as flores, a ampliddo, Desde o céu constelado a relva de veludo:

Deus, que o morto alevanta, e é carinho e perddo...
*

*x

Deus, o fanal do Bem, que chama o pecador, Que faz a criatura e que, acima de tudo,

Fez a mUsica, o sonho e os milagres do amor...
x X

*

A autora deste tdo lindo soneto soube, com impressionante bravura, enfrentar a
aproximagdo da morte. No dia de seu decesso, chamou a mde e lhe disse com
tranquilidade:

— A morte ndo tarda... Quando ela chegar, ndo quero mortalha flnebre. Vistam-me um
dos vestidos brancos que tenho. Se ndo encontrarem, envolvam-me num lengol. O meu
caixdo deve ser pobre, de terceira classe. Ndo desejo ldgrimas, nem missas, nem oragdes.
Quero apenas que 0s que me quiserem bem, se concentrem e pensem em mim.

E, quando vé chegar mais perto a hora da partida, vendo que o pai em Espirito jd se
aproximava para auxilid la no transe da desencarnagdo, exclama radiante de jdbilo:



— A vida é um cdrcere... A morte € a liberdade...

Partia, assim, a 30 de agosto de 1933, para a Pdtria da Verdade, aquela que na Terra
fora Cinira do Carmo Bordini Cardoso, nascida a 1902, na cidade do Rio de Janeiro. Mais
tarde, ei-la junto do médium Chico Xavier, ld em Pedro Leopoldo (interior de Minas
Gerais) escrevendo versos como os que se seguem, consolando todos aqueles que, como
ela mesma, sofrem dores fisicas e morais:

*x % %

Vem ao Mestre qlie ampara os pobrezinhos, Que esclarece e conforta os sofredores...
Pois com o mundo uma flor tem mil espinhos Mas com Jesus um espinho tem mil flores...
*x % %

Lendo posteriormente o livrvo SEAREIROS DA PRIMEIRA HORA, do professor
Ramiro Gama, eis que passei a saber que Carmen Cinira ja estaria em processos de
reencarnagdo, em vias de voltar ao mundo fisico, decerto para seguir em sua trajetdria
luminosa de unir o Belo ao Verdadeiro, compondo versos onde ndo sabemos que mais
admirar: se a beleza da forma cldssica perfeita, se a majestosa mensagem de
espiritualidade!

SUCESSORES

Representa para mim a leitura uma das maiores fontes de ventura espiritual, dai viver
lendo todo o tempo disponivel. Assim, estava a ler, certa ocasido, o livrvo GRANDES
LINHAS DA PSICOLOGIA DA CRTIANCA, de autoria de Guy Jacquin, e nele encontrei
um certo trecho que, a meu ver, tem um certo cabimento em nosso meio espirita brasileir.
Jacquin faz a certa altura esta adverténcia:

"O primeiro cuidado de um educador, bem como de todo responsdvel digno desse
nome, deve ser o de descobrir e formar um sucessor. Ndo com a preocupagdo do
potentado que dota sua progenitora e dd fitulos nobilidrquicos a seus servidores
preferidos, mas com essa preocupagdo da estabilidade e da continuidade que sdo mais
necessdrias a educagdo do que a outro qualquer encargo: se hinguém, depois de nds,
continuar o nosso trabalho, em breve se arruinardo as paredes dessa casa sem teto."

Ndo desejo que o meu leitor tome estas palavras ao pé da letra no que se refere ao
movimento espirita. Apenas chamo a atengdo para o espirito da ideia ai expressa,
analisando a necessidade que temos todos nés, espiritas militantes, de ter sucessores
para que nossas atividades ndo venham a sofrer solugdo de continuidade, no futuro, por
falta de elementos capazes e laboriosos apds a desencarnagdo ou mesmo enfermidade de
alguns dos atuais dirigentes das institui¢oes espiritistas.

E preciso que cuidemos de formar nossos sucessores, quer dizer, de orientar nossos
jovens em suas respectivas mocidades de tal modo que possam, pela ordem natural das
coisas, vir a ser mais farde os continuadores de nossas atividades administrativas,
doutrindrias, assistenciais e meditnicas.



Muito embora o Espiritismo seja dirigido pelo Alto, que em absoluto se prende
aos caprichos e as imperfeicdes que nds, homens, exibimos muitas vezes, nem por
isso deixa de ser isto motivo para descurarmos da preparagdo dos mogos. Que eles
tenham pois a hossa assisténcia amiga, a hossa orientagdo fraterna, conscientizan-
do-se da importdncia do Espiritismo no mundo atual, arregimentando forgas
fisicas e morais, armazenando conhecimentos doutrindrios, cultivando a
fraternidade, a unido, a humildade, o desejo de servir e de ser Uteis, de modo que
peguem, depois de nds, ho arado, arregacem as mangas e se atirem ao servigo
espirita sobretudo zelando por um patrimdnio que hos foi legado e que nos cabe,
sendo engrandecer, pelo menos ndo desbaratar!

Deslocou-se da cidade do Rio de Janeiro o confrade e advogado Orlando
Sobreira em 18 de julho de 1952 até Pedro Leopoldo (Minas) a fim de receber do
Espirito Emmanuel, através do Chico Xavier, uma palavra deste mentor da
Espiritualidade, sobre o movimento das mocidades e juventudes do Brasil. Uma
palavra que |he servisse de orientagdo do Plano Maior para as nossas atividades na
seara espirita.

O bondoso mentor de Francisco Candido Xavier respondeu com a mensagem que
segue abaixo e que teve, na época, a devida difusdo. Ei-la:

"Meu amigo, muita paz.

Ndo atingiremos a colheita digha e farta sem atengdo para com as tarefds da
semeadura.

A mocidade espirita, ajustada a luz do Evangelho, €, sem divida, a esperanga do
porvir. Oferecer-lhe a nossa melhor colaboragdo, estimular-lhe o entusiasmo no
Bem, induzi-la a execugdo dos programas cristdos da Fraternidade, constituem
atividades do nosso mais simples dever.

Cremos que o jovem atento d experiéncia da madureza, sinceramente interessado na
concretizagdo dos principios superiores de nossa Doutrina de Amor e de Luz, € a coluna
de nossa prosperidade doutrindria, para a qual devemos convergir os nossos mais valiosos
esforgos de preparagdo.

A juventude espirita-cristd € por isso a base santi- ficante do nosso futuro na Terra.

Que o Senhor nos abengoe.

Assinado: Emmanuel.”

Carissimo leitor: Eis ai a mensagem do Espirito Emmanuel. Depois de I€-la, depois de
meditd-la, perguntemos a nés mesmos o que estamos fazendo para seguir o oportuno
conselho, a seguranga orientagdo no sentido de integrar todo o potencial dos mogos em
nossas atividades espiritas. Trata-se de um excelente material humano que ndo podemos
de modo algum deixar de direcionar para o servigo do bem na construgdo de um mundo
melhor e de uma Humanidade um pouco mais feliz, ndo é mesmo?



ESPECIALIZACAO E CULTURA
GERAL

Em artigo publicado, hd trés anos, sobre Jornalismo e Comunicagdo, no Jorhal do
Comércio, do Rio de Janeiro, afirmei: "Se é verdade que estamos vivendo a época da
especializagdo, mas especializagdo em quase tudo, e ndo podemos fugir a essa
contingéncia histérica, também é verdade que a cultura geral ainda tem o seu lugar na
vida."

Como ja se disse, indmeras vezes, e é bem certo, o excesso de especializagdo reduz
sensivelmente a perspectiva do Espirito e, por isso mesmo, foma-se prejudicial a visdo do
conjunto. E justamente o que acontece com as pessoas que se fixam demais em
determinada drea do conhecimento, especializando-se heste ou haquele dngulo, com
rigorosa exclusividade e ndo tomam cpnhe- cimento, a bem dizer, de mais nada que esteja
fora de sua estrita drea cultural. Lembro-me, a propdsito, de haver lido (ndo me recordo
mais em que revista) o caso de um cirurgido norte-americano, demasiado especialista na
técnica cirdrgica em que era dos mais peritos. Um dia, porém, um dos netos, em
dificuldade com problemas de Geografia, perguntou-lhe em que regido corria o rio Tal ou
Qual, nos Estados Unidos, e 0 avo respondeu, simplesmente, que ignorava, pois sé cuidava
de sua especialidade... Mais ou menos, € o caso de muita gente.

A especializagdo profissional, hoje em dia, ¢ uma imposigdo da realidade social,
queiramos ou ndo. Na Medicina, como no Direito, na Engenharia ou na produgdo industrial,
os campos de trabalho sdo cada vez mais especializados. O Direito, por exemplo, é de uma
amplitude incalculdvel, pois abrange o ser humano em fodas as situagdes e contingéncias.
Os mestres e cultores do Direito qualificam-se diversamente entre civilistas, ro-
manistas, intemacionalistas, constitucionalistas, e assim por diante: na vida profissional,
por sua vez, as atividades desdobram-se em muitos campos, como no foro trabalhista, no
criminal, no civel, etc., etc. Mas, por mais que se detenha nesse ou naquele ramo, o
especialista ndo deve dispensar o conhecimento geral do Direito, uma vez que fodos os
dominios da cultura juridica estdo vinculados entre si, por forga de principios bdsicos,
ainda que cada qual tenha, necessariamente, sua feigdo especifica.

Por extensdo de exemplos, podemos considerar o caso do Espiritismo. Tem ele, na
realidade, pontos de contato com diversos ramos do conhecimento humano, o que, alids, ja
se assinalou, em muitas oportunidades, identificando o prdprio pensamento de Allan
Kardec. Se alguém quiser, suponhamos, especializar-se nesse ou naquele aspecto, seja o
fenémeno, seja o filosofico, ndo importa qual a preferéncia, terd muito o que estudar e
aprender, mas estd sujeito a correr o risco de uma deformagdo desde que se concentre
exclusivamente no prisma que mais lhe interesse, sem uma nogdo global, sem instrumentos
que |lhe permitem alcangar toda a estrutura do Espiritismo, cujo cardter ndo estd
somente nas manifestagdes meditinicas, assim como ndo se resume ha pura especializagdo



filoséfica, tampouco se configurando no ato de orar. Temos que aprendé-lo em seu
verdadeiro sentido abrangente, como um TODO, e ndo por um departamento sparado.

Em relagdo a cultura geral, evidentemente, o Espiritismo tem muito o que ver com
diversas provincias do conhecimento bdsico. O fato de o estudarmos a fundo, e de nos
entregarmos de corpo e alma as atividades espiritas — ndo significa que possamos
desprezar tudo o mais que represente experiéncia e conhecimento. Quem faz cultura
espirita, na acepgdo justa, ndo pode fechar-se em seu mundo, como se fosse um reduto
de ideias, e fazer, como se diz, tabula rasa de outras fontes ou de outros ramos de
literatura inerente aos problemas espirituais. Claro que o discernimento se faz
absolutamente indispensdvel, pois as pessoas que ndo sabem discernir no momento exato
estdo sujeitas a aceitar tudo a priorie, por fim, terminam embaralhando os assuntos.
Mas o espirito da Doutrina é comunicativo por natureza e, por isso mesmo, devemos
alargar sempre os nossos horizontes, sem comprometer, € 6bvio, as nossas posigoes ja
definidas perante o Espiritismo.

Como poderemos, afinal de contas, reafirmar a validade dos conceitos espiritas, sem a
leitura de obras correlatas, sem incursdes na cultura geral, se o Espiritismo trate de
questdes atinentes a Biologia, a Psicologia, ao Direito (sob determinados pontos de vista),
a Sociologia, por exemplo? A Doutrina veio para todos — letrados e iletrados — e ndo
pede certificado de erudigdo para ser entendida. JE verdade! Mas, néo se pode apoiar a
desinformagdo, o pouco caso quanto a pesquisa bibliogrdfica ou cientifica, como se o
Espiritismo ndo tivesse flexibilidade para conviver com ideias e principios vdlidos, noutras
esferas do conhecimento.

Qualquer forma de exclusivismo, seja em que matéria for, tanto quanto ho
Espiritismo, fermina por trans- formar-se em desfiguragdo da realidade. Se o Espiritismo
deve caminhar com as ciéncias — como ensina a Codificacdo — naturalmente aceite
contribuigdes aprecidveis, embora sejam de procedéncia ndo-espirita, pois o fio da
verdade, que ¢ sutil e, quase sempre, imperceptivel, liga todos os focos do saber.

Convém distinguir, entretanto, dois procedimentos bem caracteristicos, a este
respeito: em primeiro lugar, o daqueles que confundem, e nunca esclarecem, porque citam
obras diversas, indiscriminadamente, apanham quaisquer conceitos a esmo, recorrem,
simultaneamente, a teorias e doutrinas até contraditdrias sem uma ordenagdo clara de
qualquer ponto de contato, se porventura existe; em segundo lugar, e muito pelo
contrdrio, € o procedimento daqueles que trazem enriquecimentos a cultura espirita,
servem-se de fontes estranhas ao Espiritismo, mas no momento oportuno e no lugar
certo, porque sabem o que querem e podem situar o pensamento espirita em qualquer
contexto, sem que fique a menor ddvida, e, muito menos, confusdo.

Nesta ordem de ideias, finalmente, podemos compreender muito bem que, ao invés de
querer enclausu- ramento intelectual de seus adeptos, a Doutrina Espirita oferece
elementos que nos abrem o caminho do entendimento, a cada passo, a fim de que
possamos descobrir ideias e ensinos aproveitdveis em qualquer dominio do pensamento,
sem que seja necessdrio abandonar a posigdo espirita ou camuflar as afirmagdes da



Doutrina. Ha ensinos universais, indepedentemente da terminologia privativa dessa ou
daquela corrente do pensamento. A visdo llcida do verdadeiro espirito huma- jnista, quer
na sabedoria dos instrutores espirituais, quer nos conhecimentos gerais, sabe identificar
pensamentos corretos e duradouros em qualquer configuragdo, acima de seitas, escolas e
grupos fechados, pois a palavra-mestra, que ndo € de ninguém, mas é de todos, por ser
impessoal e luminosa, jamais poderd ser ofuscada pelos interesses transitérios. Nunca
serd demais lembrar o conselho de Paulo de Tarso: ler de tudo e reter o melhor, segundo
o entendimento popular.

"Em conclusdo, se a Doutrina Espirita € humanista, jd pelo seu contetido, que toca em
diversos ramos da cultura humana, ja pelas suas consequéncias, com visdo d posigdo e ao
melhoramento do homem, em todos os graus da evolugdo bioldgica, social, intelectual e
moral, ndo pode deixar de suscitar interesses pelas experiéncias e aquisiges que venham
aumentar o patriménio da Humanidade, ndo apenas do ponto-de-vista cultural, mas, ainda,
e principalmente, do ponto-de-vista espiri-' tual. Dai se seguem, naturalmente duas
consideragoes finais:

1*) embora se possa dar muita énfase a esse ou dquele aspecto do Espiritismo, em
razdo de afinidades ou predisposigdes individuais, nunca se deve perder de vista o
conjunto, a organizagdo global da constituigdo doutrindria, sem o que o pensamento
espirita continuard a ser prejudicado por uma forma de especializagdo exagerada, como
se nota, hoje, perante a cultura; e 2.*) conquanto a exposigdo ou interpretagdo do
Espiritismo comporte muito bem quaisquer elementos de elucidagdes colhidos em
vertentes diversas (desde que procedentes), os conceitos espiritas devem ser
apresentados com a indispensdvel precisdo, a fim de que nunca se obscurega a posigdo do
Espiritismo.

OS FILHOS DO REI (Conto)

CELSO MARTINS

Faltava nos céus a suave luz da Lua, no entanto, hem por isto a madrugada deixava de
ser beldl E que pelo azul do firmamento escampo, dentro daquele negrume, milhdes de
estrelas piscavam como se fosse vaga- lumes ...

Agraddvel perfume de redolentes jasmins se espalhava em derredor do paldcio
suntuoso do velho rei, infundindo em qualquer mortal uma inefdvel sensagdo de bem-estar.

Contudo, o monarca hdo se sentia bem.

Abandonou o macio leito de plumas, afastou-se dos lengéis de seda acetinada, saiu do
aposento tranquilo, atravessou vdrios corredores mergulhados na penumbra e veio fer a
um vasto balcdo que olhava para o jardim florido. E tendo a fisionomia cansada, porque
perdera a esperanga de conciliar o sono interrompido por terrivel pesadelo, preferiu
tomar um pouco do ar fresco e se deixou a observar extasiado o tremeluzir das estrelas.

Ndo entendeu a razdo daquele sonho mau. Tivera uma hoite alegre a ouvir mdsica,
jantando frutos-do- mar, saboreando finos licores, degustando saborosos frutos



orientais. Por que aquele pesadelo horrivel? Talvez por ser solteirdo — ndo ter ainda
(apesar de seus sessenta e tantos anos) encontrado uma companheira dedicada que lhe
desce um filho vardo. Ao lado de uma esposa, sem divida seria feliz. Ndo precisaria
atirar-se a paixdes grosseiras com escravas nativas de longes terras. Uma crianga loura,
de olhos azuis, seria para ele uma jéia rara... Bem mais valiosa do que os falcdes com os
quais cagava. Do que os fogosos corceis com os quais passeava pelos prados e bosques que
se estendiam além das colinas verdejantes que rodeavam seu luxuoso paldcio de marmore
com piscinas de dguas cristalinas.

Por que aquele pesadelo tenebroso?

Talvez porque d tarde conferenciasse com seus ministros e deles soubesse que o povo
ndo estava contente com os crescentes aumentos de impostos, jd que era tempo de
escassez. Avassaladora seca crestara as searas e os celeiros ndo se mostravam fartos,
como nos anos anteriores. Mas ele deveria recolher mais e mais tributos a fim de
sustentar o luxo da Corte, o fausto da nobreza, os gastos de seu aguerrido exército em
pelejas em terras distantes.

Por que aquele pesadelo estranho?

£ o pobre rei olhava as estrelas tentando nelas descobrir a resposta d sua inquietante
indagagdo.

Tdo compenetrado estava, e tdo angustiado, que ndo percebera a chegada de sue
conselheiro-mér.

— Que sentis, Majestade? Em que posso servir-vos?

Num estremecimento o monarca deu acordo de si e viu-se diante do amigo e
confidente. Correu-lhe ao encontro, abrindo o coragdo.

— Bom irmdo, tu podes, sim, ajudar-me. Tens experiéncia. Estudaste muito com os
magos, conheces filosofia e linguas, ciéncias e artes. Orienta-me!

— 6 Majestade, se eu vos puder ser (til, sé-lo-ei com respeitoso prazer.

— Tive um sonho mau! Ou melhor, sofri o ataque de um pesadelo! Eu me vi rodeado de
muitas criangas maltrapilhas, macérrimas, de ventre volumoso, pés no chdo, a pele com
feridas, marcas fundas no rosto! Um quadro friste, muito triste mesmo... E o que me
aterrou — e me fez acordar apavorado — foi perceber que estas criangas, em bandos de
dezenas, vinham fodas ameagadoramente em minha diregdo, com varapaus, querendo
ferir-me... matar-me... O que significa isto, meu bom irmdo?

O conselheiro real ficou confuso. Esfregou os olhos, passou a mdo nervosamente pela
testa suada e entrou a cofiar a barba melancolicamente. Que explicagdo poderia alinhavar
para asserenar o coragdo do velho rei, que ali estava como se ele mesmo fosse uma crianga
acuada pelo medo?!

— Ndo me respondes, conselheiro? Que € do teu conhecimento profundo que ndo me
deslinda este meu sonho ruim? Queres saber mais? Ndo d de hoje que venho tendo este
pesadelo terrivel. Mas hoje foi por demais intenso! Tive até de deixar o leito e tu me
encontraste aqui buscando nos astros uma resposta para minha inquietante pergunta.

— Bondoso monarca, para vos ser sincero, ndo sei o que vos dizer. Mas acaba de



chegar a nossa cidade um beduino que vem do deserto. E um estranho, um forasteiro.
Disseram-me que ele entende de Astrologia, sabe desvendar o futuro humano nas linhas
das mdos. Que ele ouve e vé Espiritos. Conversa com defuntos. Mais ainda; disseram-me
que ele cura até moléstias antigas para as quais os nossos médicos e nossos magos se
sentem impotentes.

— Entdo, meu amigo, sem mais demora providencia a vinda jd deste beduino até aqui
— ordenou o rei, ndo reparando ha impropriedade das horas.

— Majestade! Agora? Ndo podeis esperar até ao raiar do novo dia?

— Ndo, meu amigo. Tenho urgéncial Despacha logo um soldado até onde se recolha
este forasteiro. Faze isto com a mdxima brevidade, que meu coragdo estd estourando,
estd aos saltos dentro de meu peito.

Ndo teve outra alternativa o conselheiro sendo fazer o que seu amo ordenava. Meia
hora mais tarde, um soldado trazia a presenca real um assustado estrangeiro que, uma
vez diante do monarca, caiu de joelhos, em prantos!

— Majestade, eu vos imploro cleméncial Ndo me mandeis passar ao fio da espadal
Nem me atireis ao calabougo! Ndo sou malfeitor, ndo! Estou em suas terras apenas de
passagem e prometo ndo fazer mal a hinguém.

— Ergue-te, meu rapaz — exclama o rei, estenden- do-lhe a mdo. Nada tenho contra
ti. Pelo contrdrio, de ti s6 tenho referéncias elogiosas. E preciso do teu auxilio.

Visivelmente conturbado, o forasteiro se pos de pé e ficou a olhar, ora para o rei, ora
para o conselheiro, ora para o soldado, sem nada entender. O monarca faz um gesto e
convidou o soldado a retirar-se, levando o beduino e o conselheiro para um cémodo
contiguo, onde tomaram assento perto de lauta mesa, coberta de iguarias e licores. E
passou a relatar ao viajante o seu sonho mau, pedindo-lhe o significado.

— Dar-te-ei tesouros, cavalos, roupas, o que desejares, se me deres solugdo para o
meu caso.

De inicio, um tanto medroso, depois com mais desenvoltura e seguranga, o forasteiro
explicou:

— Bondoso rei, é-me muito fdcil decifrar o vosso sonho. Nada, absolutamente nada

quero pelo simples fato de desvendar semelhante visdo. Apenas eu vos suplico a bondade
de abrir uma escola onde poreis a estudar os 6rfdos dos soldados que morrem na guerra
que empreendeis no Oriente. E mais — 6 rei — cessai logo esta luta que apenas tem
enfraquecido tanto o vosso reino e ensanguentado as vossas mdosl...
Estupefato, o rei sem disfargar seu enfado e seu desapontamento, despediu o
forasteiro, declarando ao conselheiro-mér que aquele homenzinho insolente ndo
passava de um desaforado embusteiro, metendo o bedelho em coisas que ndo eram
de sua contal



PLURALIDADE DOS MUNDOS
HABITADOS

Encontramos estas palavras em O Evangelho segundo o Espiritismo, Capitulo III: “A
casa do Pai € o Universo. As diferentes moradas sdo os mundos que circulam no espago
infinito e oferecem, aos Espiritos, que neles encarnam, moradas correspondentes ao
adiantamento dos mesmos Espiritos”. E este, como todos sabemos, o ensinamento da
Doutrina.

Independentemente da boa vontade ou da ma vontade dos homens, o tempo sempre
corrige muitas ideias e confirma previsoes muitas vezes consideradas fantasiosas. Tem
razdo a sabedoria popular quando confia ha agdo do tempo. O espirito humano precisa
realmente amadurecer para certos assuntos. IE o caso por exemplo da pluralidade dos
mundos habitados, concepgdo que a Doutrina Espirita esposa desde o século XIX. A ideia
ja vinha de longe, identificada entre diversas configuragdes do pensamento antigo, mas o
certo € que coube ao hosso século, naturalmente com um aparelhar mento sofisticado e
com a aquisigdo de recursos que outras civilizagdes ndo poderiam possuir, abrir o campo a
investigagdo cientifica e ao debate amplo.

Ja existe, hoje, a bem dizer, uma bibliografia especializada neste sugestivo ramo de
inquirigdes, ndo apenas cientificas, mas também filosoficas, com repercussdo até nas
ideias religiosas. A concepgdo pluralista nos dd uma visdo maior do Universo e,
consequentemente, nos faz procurar Deus através de uma infini- fude que ultrapassa a
visdo tradicional de um Deus circunscrito ao universo imaginado pelas nossas acabadas
possibilidades de compreensdo. Se estamos caminhando para comprovagdes de que
existem, de fato, outros mundos habitados, obviamente a nossa concepgdo da
Humanidade hd de ser ampliada muito mais e, com ela, a ideia de leis que regem esse
incalculdvel conjunto de mundos e seres, ndo de um modo arbitrdrio ou por mero acaso,
mas sob a diregdo de uma inteligéncia suprema: Deus!

Embora ndo sejam coincidentes as tendéncias filosoficas dos estudiosos e
pesquisadores que atualmente se consagram a este assunto, em diversos pontos do
mundo, ja se pode dizer que os trabalhos até agora divulgados convergem para uma ideia
central: a possibilidade, agora com elementos de indugdo muito bem definidos, da
existéncia de outros mundos habitados. Ndo € mais uma indagagdo vaga e remota, porém,
um passo avangado ho conhecimento humano, a abrir novos horizontes a inteligéncia
inquiridora.

E natural que nos sintamos fortalecidos em nossas posigdes, uma vez que opinides e
dedugdes das mais credenciadas, e sem compromisso com o pensamento espirita, estdo
confirmando proposigdes langadas hd mais de um século pela Codificagdo de Allan Kardec.
Sob este ponto de vista, qualquer trabalho que estude a questdo da pluralidade dos
mundos habitados com enfogue espirita deve ser recebido com o maior interesse em



nosso meio. Por isso mesmo, fazemos questdo de assinalar, aqui, a publicagdo de um livro,
que vem exatamente por em foco as ideias espiritas em confronto com declaragdes e
conclusdes favordveis a concepgdo de pluralidade dos mundos habitados. O livro chama-se
Buscando a Vida nas Estrelas, de José Naufel (Editora Rigel, Sdo Paulo, 1979). O livro
traz muitas informagdes, mas o autor, por sua vez, contribui com suas observagoes e
reflexdes e ndo se satisfaz com a reprodugdo pura e simples de resultados jd publicados.
Todavia, ndo deixa de fazer uma adverténcia criteriosa: "Em Buscando a Vida nas
Estrelas, procuramos ajudar cada um a chegar a uma conclusdo racional, conciliando o
pensamento filoséfico-religioso com o acervo de conhecimen-

tos cientificos da atualidade”. E completa: "Deixamos a cada um a tarefa de analisar,
raciocinar e concluir”.

Antes de chegar especificamente as fontes espiritas, o que estd bem explicito a
partir do capitulo IX, o autor coloca diante do leitor tanto uma bibliografia adequada,
quanto opinides das mais insuspeitas, colhidas em contextos diversos, ndo importa a
diregdo filosofica ou religiosa, pois o que estd em causa € a tese da pluralidade dos
mundos habitados, considerada a luz do discurso cientifico de hoje. A formagdo juridica
do autor de Buscando a Vida nas Estrelas, mais afeita, por natureza, aos fendmenos
sécio-culturais, ndo lhe desviou a ética espiritual da perspectiva de outra ordem de
problemas, atinentes a ciéncias em franco desenvolvimento na atualidade em virtude da
renovagdo de conceitos e do enriquecimento de experiéncias. Se ndo € um especialista
fora da cultura profissional, ndo Ihe falta, entretanto, a indole do espirito cientifico, da
sede de saber e da preocupagdo constante de transpor as limitagdes dos conhecimentos
feitos.

Precedido de uma introdugdo histérica, _na qual se identificam pelo menos certos
vislumbres ou intui¢des da existéncia de outros mundos habitados, a obra de José Ndufel
reine material informativo em capitulos seguidos, com clichés ilustrativos,
demonstrando que o assunto, hoje em dia, constitui preocupagdo a bem dizer absorvente
em circulos cientificos laboriosamente empenhados nesse atraente e gravissimo ramo de
pesquisas. Pediriamos a atengdo, por exemplo, para o capitulo referente ao Simpdsio de
Boston.

"Abrindo os trabalhos do Simpésio, Berendzen lembrou que, na geragdo passada,
quase todos os cientistas teriam sustentado, muitas vezes ex-cathedra, que
provavelmente ndo existe outra vida no universo além daquela que nés conhecemos aqui ha
Terra. Mas, como Martin Ress pos sucintamente "A AUSENCIA DE PROVA NAO E
PROVA DE AUSENCIA". (Colocamos a transcrigdo em caixa alta, por nossa iniciativa). E
um dos capitulos mais objetivos. Enfim, Buscando Vida nas Estrelas € um livro bem
atualizado.

Convém, agora, ainda que resumidamente, reconhecer o relevo que, ho momento exato,
o autor soube dar ds previsdes espiritas, notadamente nos capitulos XIT, XIIT, XIV, XV,
XVI. Fé-lo com evidente seguranga e propriedade. Convenceu-hos, mais uma vez, do
acerto com que Allan Kardec e Flammarion preconizaram a tese, hoje objeto de estudos e



pesquisas que, no fim, reafirmam a palavra do Cristo: “Na casa de meu Pai hda muitas
moradas”.

Citando abundantemente O Livro dos Espiritos, o dedicado e culto autor de Buscando
Vida nas Estrelas mostra claramente que a concepgdo da pluralidade dos mundos
habitados jd estd integrada ho corpo da Doutrina Espirita. Cabe a Ciéncia moderna
dar-lhe plena confirmagdo, mais cedo ou mais tarde.

Para encerrar esta cronica, que tratou do livro sumariamente (¢ natural que o
confessemos) nenhum conceito mais apropriado e significativo do que aquilo que escreveu
o autor ao abrir o capitulo XIV:

"0 rdpido estudo comparativo que acabamos de fazer entre as mais modernas
concepgoes cientificas, devidamente comprovadas, e os conhecimentos, também
cientificos, revelados pelo Espiritismo — codificado por Allan Kardec — demonstra que a
doutrina espirita ndo esta divorciada da Ciéncia".

Os resultados dos estudos a que ja chegaram tantos estudiosos e pesquisadores,
através de uma experiéncia histérica inegavelmente aprecidvel, ndo deixam a menor
ddvida de que estamos caminhando, passo a passo, para a verificagdo de que a Ciéncia
confirmard o ensino dos Espiritos. Buscando a Vida nas Estrelas é, por isso mesmo, um
livro de grande utilidade no momento.

INOVACAO E ORIGINALIDADE

DEOLINDO AMORIM

Embora tenha incorporado ideias e experiéncias muito antigas, como a sobrevivéncia,
a vida futura, a comunicagdo dos espiritos, a reencarnagdo, a moral cristd, por exemplo, a
Doutrina Espirita ndo é uma colcha de retalhos nem tampouco uma complicagdo de
diversas teorias. O fato de ndo ser original naqueles pontos, que lhe sdo muito anteriores,
ndo quer dizer que ndo constitua uma estrutura prépria pela sua natureza. Entretanto, a
critica ao Espiritismo as vezes formula esta objegdo: a falta de originalidade, justamente
nos pontos bdsicos. E qual € a doutrina, a escola filoséfica, a civilizagdo inteiramente
original? O préprio Cristianismo, como se sabe, recebeu enxertos inevitdveis de ideias
matrizes, como o Judaismo, principdlmente. O Catolicismo, por sua vez, absorveu material
de procedéncia diversas, até do Paganismo. Em matéria de civilizagdo, os romanos
usufruiram muito do pensamento grego, porém, os gregos beberam muito no velho Egito, e
assim por diante.

Onde a originalidade absoluta? Vamos ao caso do Espiritismo. Se € verdade que o
intercdmbio entre mortos e vivos ja existia de todos os tempos, e ndo hd originalidade,
realmente, sob este ponto de vista, também é verdade que a Doutrina Espirita (1857)
racionalizou a prdtica meditnica e deu interpretagdo nova aos fenomenos chamados de
além-tdmulo, tendo afastado, ao mesmp tempo, a ideia de milagres, e umas tantas
crendices que cercavam e ainda cercam as comunicages medilinicas entre pessoas
desinformadas a respeito do Espiritismo. Ainda mais: a Doutrina estabeleceu uma



classificagdo que nos habilita a situar as categorias de fendmenos e os diversos tipos de
médiuns. Nada disto se havia feito antes do Espiritismo. Diferentemente de outras
doutrinas espiritualistas, a Doutrina Espirita deu o devido valor a fenomenologia
extra-terrena, porém extraiu, delas, consequéncias que jamais haviam sido imaginadas»
quer na ordem filosofica, quer na ordem moral. A Doutrina forma, portanto, uma
estrutura homogénea, com os seus termos, os seus conceitos, a sua metodologia. E neste
aspecto exatamente estdo os seus tragos de caracteristica prépria, inconfundivel,
embora ndo seja original nos principios que lhe servem de base: sobrevivéncia, a
comunicagdo, o ensino do Cristo, convém frisar novamente.

Conquanto a sua motivagdo inicial tenha sido o elemento medidnico, a Doutrina Espirita
ndo se limitou ao trabalho de catalogagdo, que viria a tomar-se mondtona ou rotineira com
o tempo, mas formou, na realidade, um corpo integro de proposigdes abrangentes,
justamente porque englobam inquirigdes e dedugdes filoséficas, com aplicagdes morais a
todas as circunstancias da vida humana. Como decorréncia de seu embasamento, a
Doutrina concilia a inteligéncia e o sentimento, a cultura e a moral, o amor e o
conhecimento puro, dentro de uma sintese muito bem equilibrada.

Convém assim acentuar por isso mesmo, naturalmente repetindo o que jd disse muitas
vezes, que a Doutrina Espirita ndo veio para ser mais uma denominagdo de fé, o que
significa, por outras palavras: ndo veio para aceitar tudo ou para concordar com o que ja
estava dogmatizado. A Doutrina teria de remover alguma coisa, como teria de corrigir
muitas ideias e repelir muitas opinides petrificadas. E, se assim ndo fosse, ndo teria razdo
de ser a sua existéncia. Com que objetivo, entdo, teriam os espiritos ditado a Codificagdo
a Allan Kardec? Obviamente, para mudar alguma coisa, embora sem violéncia nem
condenagdes. Mas ndo poderia adaptar-se a velhas férmulas e crengas destituidas de
fundamento.

£ aqui, finalmente, que se defrontam dois critérios criticos: o externo ou objetivo e o
interno ou subjetivo. A critica externa vé apenas a expressdo formal e, por isso, aponta
falta de originalidade na Doutrina pelo simples fato de que seu embasamento tenha sido
formado de ideia e crengas das mais recuadas ha Histdria. A critica interna, entretanto,
V€ o pensamento consequen- te da Doutrina, sua linha de coeréncia, suas colocagdes
préprias nos contextos fundamentais. A critica formal ou externa pode apreciar ou julgar
uma obra até mesmo pelo lado estético ou pela ordenagdo das matérias, sem descer ao
contelido, ao passo que a critica interna procura o pensamento legitimo, a exatiddo dos
conceitos, as posigdes da obra, os fundamentos mais consistentes. Pelo fio da critica
interna, portanto, logo se descobre que a Doutrina Espirita ensina o Evangelho, por
exemplo, a luz de uma visdo nova em relagdo as ideias antigas, mostrando o Cristo, ndo
como simples filosofo, porém como um Messias Divino, como nos diz Kardec em A Génese
(capitulon® 41). Declara a Doutrina: "Longe de negar ou destruir o Evangelho, o
Espiritismo vem, ao contrdrio, confirmar, explicar e desenvolver, pelas novas leis da
Natureza, tudo quanto o Cristo disse e fez.." Correspondendo assim ds exigéncias da
época em que foi elaborada, a Doutrina elucidou pontos obscuros ou distorcidos,



anteriormente interpretados sem os recursos dos conhecimentos modernos.

Nesta ordem de ideias, podemos dizer tranquilamente que a Doutrina Espirita trouxe,

de fato, uma con-, tribui¢do muito oportuna as questdes atinentes a Justiga Divina, tanto
quanto ao destino humano e a vida futura, com luzes hovas, ndo hd didvida. Até mesmo no
que se refere a reencarnagdo, crenga velhissima no Oriente, o pensamento espirita
introduziu esclarecimentos que tornam esse principio mais compativel com a justiga
suprema e o proprio bom senso. Tanto assim que rejeitou a ideia da volta do Espirito em
corpo de animal (metempsicose), nogdo admitida, ndo de um modo geral, mas em
determinados circulos. A Doutrina, em suma, ndo subscreveu, ao pé-da-letra, tudo quanto
ja existia. E ainda nos pde diante de argumentos pelos quais podemos conciliar
logicamente a reencarnagdo com o livre-arbitrio e o determinismo no processo
evolutivo do ser humano.
A critica puramente externa ou formal — repetimos de propdsito — ndo vé os
aspectos intrinsecos da Doutrina e, por isso, ndo descobre os pontos em que ela
enriqueceu a compreensdo do problema religioso e projetou as suas luzes na
interpretagdo filoséfica dos fendmenos que jd existiam. A esta altura, enfim, o
que interessa considerar ndo € a originalidade dos elementos componentes, mas o
corpo da Doutrina, em si, com a sua caracteristica propria.

MAE-PRETA (Conto)

CELSO MARTINS

Porque meu pai fosse riquissimo dono de engenhos e também possuisse cafezais, assim
que me tomei adolescente, fui enviado para as Cortes a fim de estudar em Coimbra. Meu
genitor descobriu em mim o gosto da politica e, como desejasse ver-me envolvido nos
negdcios administrativos do Vice-Rew>, encaminhou-me para a Europa onde deveria
estudar Ciéncias Juridicas.

Com efeito, la vivi durante longos anos, morando ndo sé na Metrépole mas visitando
outros centros universitdrios franceses e alemdes, conseguindo assim vasta bagagem
artistica e cultural.

Mas de todos os anos saudosos do meu viver — o de que me lembro bem foram as
prolongadas meditagoes ruminadas durante frias horas da noite alta, rememorando os
meus dias de crianga na fazenda de meus pais. Como ndo tivesse irmdos, era um menino
solitdrio, arredio, desconfiado. Embrenhava-me pelos bosques a cata de pdssaros e de
borboletas, comendo frutos silvestres, pescando em rios das redondezas. E quando o luar
prateava o vasto sertdo, porque meus pais se divertiam em saraus, bailando minuetos,
foste tu, 6 mde preta, que me acalentavas, junto ao teu coragdo amoroso e bom,
chamando-me de “sinhozinho!

Ahl Mde pretal Quantas saudades daquelas noites de noviltnio. E tu foste a pessoa
tema que me contava lendas; lendas fantdsticas, de saci-pereré, de boi-tatd, de curupira,
de sei mais ld o qué. E tu me relatavas fatos da Africa distante, tu me cantavas dolentes



cangdes de ninar. Teu aconchego me era reftgio. Teu carinho me era apoio. Teu amor me
era arrimo. Quer nas salas desertas das Universidades, quer nos vetustos museus, quer
nos laboratdrios ou has bibliotecas, eu sempre me lembrava muito de ti, mde pretal

Um dia, homem feito, arrumei as malas e tencionei voltar ao Brasil. Ndo fui felizl A
nau, que me deveria devolver a terra brasileira, foi pilhada em alto mar por corsdrios
desalmados e encontrei timulo ho oceano azul.

Meus pais choraram muito diante do ocorrido; mas tu choraste muito mais ainda. Tu
verteste o pranto mais sofrido como se sofresses os flagelos do chicote ao pé do
pelourinho.

E hoje, tantos anos ja passados, decerto tu fambém jd estds de regresso ao mundo
espiritual. E eu ainda ndo te reencontrei para aquele abrago de saudade e de gratiddo.
Disseram-me que estds noutros planos, mais altos, aos quais, eu, embora tdo culto em
ciéncias e letras, ainda ndo tenho acessol...

Conto escrito por ocasido do Centendrio da Aboli¢do da Escravatura no Brasil, em 13
de maio de 1988).

A PENA DE MORTE E O ENSINO
ESPIRITA

Cremos que ndo seria necessdrio citar qualquer ponto especifico da Doutrina Espirita
para demonstrar que ela, por natureza, é contra a pena de morte. 32 uma posigdo
implicita. Se € uma Doutrina essencialmente imortalista, porque afirma a sobrevivéncia
do Espirito e, por isso mesmo, a morte ndo é mais do que a transi¢do do plano terreno
para o plano espiritual, o que quer dizer, portanto, que ndo se morre; se € uma Doutrina
reencarnacionista, justamente porque sua filosofia se apoia nas vidas sucessivas, cujo
mecanismo de vai-e-vem oferece oportunidade ao Espirito para que repare suas faltas e
até seus crimes (em muitos casos) através do retomo a Terra, enquanto necessdrio; se é
uma Doutrina, em suma, que esposa inteiramente a moral do Evangelho, fanto assim que
ndo teve necessidade, como -diz a Codifica¢do, de criar moral nova, obviamente ndo
poderia justificar e muito menos absorver a solugdo capital ou pena de morte, uma vez que
todo o ensino do Cristo estd no amor e no perddo. Estaria a Doutrina em contradigdo, se
abrisse margem para qualquer transigéncia neste sentido.

E verdade que algumas interpretagdes, muito pessoais, chegam a entender que a pena
de morte, em determinados casos, ndo contraria o ensino cristdo. Por outro lado, em nome
do interesse social, algumas vozes esporddicas defendem a pena de morte, sob a
dogmdtica alegagdo de que certos tipos criminosos nunca se corrigem e, por isso mesmo,
ndo devem permanecer has prisdes, dando prejuizo ao Estado. Ja ouvimos, por exemplo,
esta alegagdo durante um debate em que tomava parte um padre, também favordvel a
pena de morte, por mais estranho que paregal... Sabemos, ainda mais, que as vezes se



invoca a autoridade ou a condescendéncia de tedlogos da Antiguidade em defesa da pena
capital. Seja como for, se nos identificarmos bem com o pensamento espirita, jamais
encontraremos apoio para semelhante argumento.

E a legitima defesa? — perguntam alguns.

A legitima defesa € um problema pessoal. A instituigdo da pena de morte é um
problema social. As reagdes, no ato de defender-se, sdo imprevisiveis, pois dependem
muito das circunstancias. Entre matar ou ser morto, a opgdo € variavel e, além de tudo,
nem sempre hd tempo de pensar. Seja qual for o dngulo em que nos coloquemos, o
julgamento seria dificil, sendo impossivel, do ponto de vista moral, pois o procedimento
individual, na legitima defesa, tem relagées com diversos fatores condicionantes. O
temperamento, por exemplo, influi muito nas decisdes repentinas. E quantas e quantas
vezes somos traidos pelo hosso temperamento, até em minimas coisas?... O sentimento de
amor a familia, por sua vez, pode levar um individuo a uma reagdo dolorosa e, portanto,
irrepardvel para ndo deixar os filhos na orfandade. E essa atitude, embora desastrosa,
ndo terd porventura um aspecto respeitdvel, conquanto que profundamente lamentavel?

O estado emocional, como a experiéncia da vida nos demonstra a cada passo, € outro
fator influente e muito grave, pois tanto pode ser agravado pelo ddio, quanto pelo medo; e
ja houve casos de individuos que mataram por medo. Ao mesmo tempo, cabe considerar
que a hogdo de honra, segundo os valores que ndo sdo os mesmos para todos, inflamam
demais a ideia de que € preferivel matar ou morrer, mas nunca levar uma desfeita para
casa. Como se V€, a legitima defesa ndo pode ser encarada unilateralmente, pois nela se
refletem elementos diversos.

Felizes daqueles que, ja ftendo adquirido certos conhecimentos acerca da vida
espiritual, ja ndo tendo mais ddvida quanto ao principio da reencarnagdo e tomando, por
fim, a mensagem do Evangelho como roteiro da vida, naturalmente ja superaram, ou
poderdo superar, no momento psicoldgico, a pressdo de uns tantos fatores compulsivos.
Mas o instinto de sobrevivéncia é inerente ao ser vivo. Seria licito, entdo, entregar-se a
passividade, deixando matar-se sem qualquer iniciativa defensiva? Segundo o ensino
espirita, muito adequado a realidade humana, temos o dever de preservar o hosso corpo,
instrumento do Espirito, como sabemos. Se nos expuséssemos impensadamente aos
perigos — ressalvando-se os casos em que ndo hd condigdes de evitar os desastres —
estariamos contrariando um dos mais claros principios espiritas. Consequentemente, a
displicéncia em relagdo ao corpo, seja pelos vicios, seja pela falta de prudéncia ou. por
extravagancia, € processo de suicidio, em Ultima andlise.

Configura-se, ai, o dilema da legitima defesa: a decisdo extrema de matar serda uma
violagdo da lei maior, com o agravante de desrespeito a mensagem evangélica; ficar
indiferente ou inativo, até que se consume o fato, oferecendo se passivamente a morte,
ndo serd, por sua vez, um procedimento suicida?

Ha momentos, entretanto, em que faltam todos os meios de reagdo ou defesa. Mais
uma vez temos de levar em conta as circunstancias que envolvem cada caso, como o
livre-arbitrio, até onde possivel ou admissivel. Além do mais, ndo se sabe qual € o



determinismo de uma prova dificil, cujo desfecho violento tanto pode ser uma agressdo
fisica de consequéncia funesta, quanto um acidente automobilistico, um desabamento,
etc. Fatalidade? Esclarece a Doutrina Espirita que a fatalidade existe pela escolha que, ao
reencarnar-se, tenha feito o Espirito para suportar esta ou aquela prova (O Livro dos
Espiritos — questdo n.° 815). Nem todos, entretanto, jd tém reflexdes capazes para
elucidar o problema a luz da reencarnagdo.

Um confrade e antigo companheiro ha seara espirita, excelente criatura humana, saira
de casa tranqui- lamente para fazer uma visita, mas foi colhido por uma bala, no meio da
rua, e desencarnou poucas horas depois. Ia passando, como qualquer transeunte
despreocupado, exatamente no momento em que dois inimigos discutiam, dentro de um
bar, e um deles atirou, porém a bala foi alcangar, na rua, o velho companheiro,
absolutamente alheio ao que estava ocorrendo. Se ndo existe o acaso, e se jd sabemos que
o passado tem repercussdo no presente, somos levados a admitir alguma relagdo remota
do acidente fatal com a vitima, haturalmente em razdo de problemas anteriores, ndo se
sabe onde ou quando. Se ndo foi a forga do destino cego (explicagdo fora, evidentemente,
das concepgdes espiritas), haturalmente o fio das circunstdncias, vinculado a
compromissos do passado, teria colocado o nosso confrade no ponto onde fora atingido.
Poderia ter desencarnado, também violentamente, por eletrocugdo ou em luta em legitima
defesa, como jd aconteceu com tantas outras pessoas. Quem sabe o tipo de prova em que
se encontrava nesta existéncia? Se é verdade que nem tudo é prova, como nem tudo tem
relagdo com o passado, pois ndo se pode desconhecer que o livre-arbitrio em muitos casos
€ o responsdvel por certos abusos e descuidos, também é verdade que nem o acaso nem a
imprevidéncia explicaria a morte violenta nas entrelinhas de uma prova rigorosa. Ndo é
fatalismo, € a Lei de Causa e Efeito. Quem, finalmente, encara o problema da legitima
defesa pelo prisma reencarnacionista, se jd meditou muito sobre o ensino evangélico, ha
de compreender a posigdo daqueles que, embora ndo sendo compreendidos segundo os
conceitos humanos, entendem que é mais nobre morrer do que matar. Porém o assunto em
tela ndo € bem a legitima defesa. 35 a pena de morte. Fizemos apenas uma digressdo.

Vamos continuar.
*x

*x

Entre as alegagdes favordveis a pena de morte, como jd dissemos, inclui-se a de que

certos malfeitores ou criminosos nunca se corrigem e, por isso, devem ser eliminados
sumariamente para o bem da Sociedade. Hd elementos realmente incorrigiveis durante
muito tempo.
Dizer, no entanto, que NUNCA se modificam, é querer sacar muito para o futuro. Eo
caso de perguntar: — E que meios foram empregados para corrigi los? Teriam recebido
cuidadosa assisténcia espiritual? Quem porventura teria tido a paciéncia de conversar
com esses elementos e dar-lhe esclarecimentos acerca da responsabilidade do homem
perante a Justiga Divina? A Sociedade, que tem tanta preocupagdo com a periculosidade,
teria tentado reeducd-los acertadamente?



A reclusdo apenas segrega, mas, por si s6, ndo educa nem reeduca. O fato de se deixar
um individuo durante anos a fio entre os muros de uma penitencidria, sem esclarecimento,
sem um processo adequado de reeducagdo, sem a minima nogdo de valgres que dignificam
a vida perante o préximo e perante as leis divinas, sem lhes proporcionar instrumentos de
reflexdo e meditagdo, apenas afasta o individuo pondo-o a margem do convivio social. Mas
ndo apaga hele o que estd encoberto nas tramas de uma alma revoltada ou nas depressdes
de um psiquismo doentio: a agressividade de uma fera enjauladal

Ndo podemos descrer da recuperagdo moral, por mais temivel que seja o recluso.
Muita gente ha de se lembrar, por exemplo, do caso de Caryl Chessman, condenado a
morte nos Estados Unidos» em 1948. Cometera crimes tremendos, ndo ha divida, mas o
certo é que, na pr‘épr‘ia prisdo, durante anos e anos, a custa de leituras, encontrou a sua
estrada de Damasco como disse o Ministro Nélson Hungria. Diga-se aqui, de passagem,
que o ilustre jurista citado, ao que sempre ouvimos dizer, era um adversdrio implacdvel do
Espiritismo. No entanto, a sustentagdo de sua tese contra a pena de morte combina
inteiramente com o pensamento espirita, cuja filosofia se apdia, como todos sabem, no
principio da imortalidade da Alma e na reencarnagdo. Vamos ao caso. Em notdvel
conferéncia no Centro Académico XI de Agosto, da Faculdade de Direito de S. Paulo, em
maio de 1959, o Ministro e Professor Nélson Hungria discorreu longa e judiciosamente
sobre o caso Chessmann e, a certa altura, acentou categoricamente:

“E foi assim que Chessman pdde demonstrar que o criminoso mais fundamentalmente
considerado INCORRIGIVEL pode ser recuperado, ainda quando tenha a lastred-lo, como
a ele, Chessman, uma personalidade de fundo psicopdtico, em que a vontade inihidora
sossobra ao impeto de instintos desbridados”. (Esclarecemos que o relevo dado a palavra
incorrigivel, na transcrigdo, € de nossa iniciativa).

Ora, quem fala ai ndo € um diletante, € um tratadista em matéria criminal.

Condenado a pena capital, recolhido a prisdo, Chessman passou a ler, e ler
infatigavelmente. Tendo obtido permissdo para frequentar a Biblioteca da Penitencidria e
ainda uma Biblioteca Plblica devorou diversos assuntos, espantosamente, tal a
tenacidade com que procurava enriquecer-se de leituras: obras juridicas, Sociologia,
Psicologia, Criminologia, Filosofia, cultura geral. Lia tfanto — observou o Ministro — até
gue os olhos se congestionassem e seu cérebro exausto se negasse a continuar
funcionando. Prolongando por 18 horas a fio o seu trabalho de cada dia, pode
escrever e dar a publicidade, até agora (1959) trés impressionantes livros, que o
tomaram mundialmente conhecido.

Veja se bem: até mesmo um doente, isto €, um elemento que tenha, como Chessman,
uma personalidade de fundo psicopdtico, pode regenerar-se, naturalmente dependendo
de tempo.

E verdade que, apesar dos livros publicados e suas afanosas leituras, a Corte de
Justiga ndo levou em consideragdo a profunda transformagdo que se operosa no
condenado, como notou o abalizado conferencista em sua critica, pois houve até quem
dissesse que seria melhor atirar o Codigo Penal na lata de /ixo, se a Justica tivesse de



absorver um homem merecidamenté condenado, sé pelo fato de saber escrever
livros.

Ironia aruel, ndo ha duvidal... Ndo se V&, ai, apenas o fato de ter escrito livros, como se
argumentou, mas outro fato concomitante: a regeneragdo do homem, aforga da leitura e
do empenho invencivel no processo intimo de sua transformagdo, sobrepondo-se ds
mazelas espirituais.

Em 1930, ainda € referéncia do Ministro Hungria, o Governo da Bélgica, a propdsito de
um relatdrio sobre a pena de mdrte, assim se expressou:

"A experiéncia nos ensina que o melhor meio de ensinar a respeitar a vida humana
consiste em recusar suprimir a vida em nome da Lei."

Cabe, agora, a reprodugdo das préprias declaragdes de Chessman, depois de haver
encontrado a sua estrada de Damasco:

"Os longos anos vividos neste cadinho chamado CORREDOR DA MORTE
transpuseram-se para além da amargura, para além da selvagem violéncia... A terapia do
trabalho de fixagdo das ideias restituiu-me a sanidade psiquica. Escrever para mim foi um
mundo. Foi mais que uma catarse. Abriu-me a possibilidade de captar e canalizar' a minha
agressividade e os meus impulsos e de colocd-los ao meu servigo, ao invés de me
escravizarem. Significa que, vivo, ndo morto, eu poderia aproveitar algo do meu passado e
imprimir um cardter positivo a minha vida." (Esclarecemos que catarse é um fendmeno
psiquico que funciona como descarga de tensdo, justamente porque o paciente descarrega
as tensdes reprimidas ou os fraumas para sentir-se aliviado).

Entdo, depois de muito estudar, tfanto pensar e meditar, tanto lutar contra os seus
impulsos e suas tendéncias delituosas, naturalmente Caryl Chessman sentiu o despontar
de uma luz nova em seu mundo interior. Tendo-lhe estudado o exemplo, entre os mais
expressivos destes Ultimos anos, o Ministro Nélson Hungria reafirmou a sua tese,
contrdria a pena de morte, nos seguintes termos:

"Entre todas as medidas até agora aventadas para contengdo do crime, a mais
estlpida e irracional € a pena de morte".

Poderiamos parar por aqui, porém o assunto ainda permite algumas consideragdes.

*x % %

Queremos crer que os apologistas da pena de morte em defesa da Sociedade
naturalmente ja devem ter observado que esta situagdo (se ¢ que se pode chamar assim)
sempre ioi muito inoperante no tempo e no espago. Até hoje a pena de morte ndo
melhorou Sociedade nenhuma. A experiéncia n6-lo demonstra sem muito esforgo. Nos
paises que a prescrevem com toda a chancela de legalidade sempre houve e continua
havendo crimes, vicios e falsidades, desafiando o espantalho do fuzilamento, da cadeira
elétrica ou da cdmara de gds mortifero. Logo, a pena de morte ndo impede nem reduz a
criminalidade, pois, se realmente tivesse efeitos impeditivos, ndo haveria tanta repetigdo
de crimes, e dos mais horrendos! Ndo €, portanto, uma solugdo social.

Deixando de lado as versdes juridicas e sociais, pois o que hos interessa mais de perto
¢ a luz que a Doutrina Espirita projeta sobre o assunto, devemos levar em conta, antes de
tudo, uma premissa fundamental: nenhuma instituigdo humana € perfeita, claro que as



Cortes de Justiga, por mais soberanas e venerdveis que sejam, estdo sujeitas a erros. Ea
Histdria, tanto quanto a vida cotidiana, nos apontam muitos casos de erros judicidrios,
alguns ainda repardveis, e outros, ndo. Além do mais, a pena de morte, em determinadas
situagdes, pode servir de instrumento politico, a disposigdo do Poder, para eliminar
adversdrios. Acima de todas as conjecturas, entretanto, hd-de prevalecer um principio
inaliendvel: Deus € o Criador da vida, e hinguém, por isso mesmo, tem o direito de
extingui-la, ainda que ndo possa matar o Espirito; mas o golpe violento, que faz cessar a
vida bioldgica, interrompe o curso de uma prova ou de uma experiéncia do Espirito. E uma
interferéncia brutal dos desigios divinos por abuso do livre-arbitrio. Somente Deus, em
sua Sabedoria, € que sabe quando deve terminar a vida terrena.

E ainda ensino espirita: ndo se extingue o mal com a destruigdo do corpo, uma vez que o
odio e o senti* mento de vinganga continuam a inflamar a influéncia dos inimigos
desencarnados. O mal sé poderd desaparecer quando o Espirito toma consciéncia de seu
verdadeiro estado e entra no caminho do bem. E indtil, por todos os motivos, pretender
"purificar" uma Sociedade com a simples e primieiva adogdo de meios sumdrios de
destruicdo da vida humana.

Melhora-se a Sociedade pela educagdo, pela predominancia dos valores espirituais;
pela equitativa distribuigdo de justiga, sem discriminagdo social, pois todos sdo seres
humanos; pela extirpagdo das raizes da miséria material, responsdvel por muitos
desvarios, por muitos procedimentos violentos. A miserabilidade social repercute muito
na moralidade. E a pena de morte ndo resolveria nenhuma problema, muito menos desta
ordem. E bom recordar aquilo que diz a Doutrina Espirita: "A pena de morte
desaparecerd, e sua supressdo marcard um progresso da Humanidade" (Livro dos
Espiritos — questdo 760). Cedo ou tarde, ndo importa quando, terd de desaparecer, por
forga do progresso. Mas a criminalidade tem muito que ver com a desorganizagdo social.
Neste particular, podemos dizer, tranquilamente, que a agdo humanitdria do movimento
espirita no Brasil, procurando atacar a miséria a fim de reerguer o homem, apresena um
saldo de realizagdes aprecidveis. Muitos e muitos individuos, marginalizados pela
sociedade, nas prisdes ou nas favelas, jd foram reeducados pela palavra espirita e pela
assisténcia compreensiva e constante. Ainda em maio de 80, tivemos ocasido de apreciar
os frabalhos de um Encontro de Delegados de Policia, de Aragatuba (Sdo Paulo),
exatamente porque este semindrio de delegados (a maioria composta de espiritas) estava
debatendo o tema da criminalidade com vista a colaboragdo do trabalho espirita nas
prisoes, hos morros, efc. E realmente, um trabalho positivo.

ALCOOLISMO

Quando se fala em drogas e em téxicos, muitos s6 pensam na maconha, na morfina, na
heroina, coisas assim. Quando eu era ainda rapazola, pensava-se logo no LSD pois era a
época dos hippies, das mocinhas de mini-saia, fumando, ha garupa das lambretas



barulhentas pelas ruas da cidade. Hoje, diante do noticidrio policial da TV, pensa-se em
tiroteios entre a policia e os traficantes nos bairros mais pobres da comunidade nas
grandes e médias metrdpoles, pensa-se fambém na mdfia internacional, triste prova de
que ainda somos um mundo atrasado e que a nés compete a tarefa de contribuir para a sua
melhoria social e moral.

Quando se fala em drogas e em téxicos, muito pouca gente pensa ho dlcool. Todavia, €
ele, o dlcool, um téxico, uma droga amplamente difundida em quase todas as camadas
sociais, inclusive nos paises do bloco soviético.

Creio seria chover no molhado se eu voltasse a arrolar todos os maleficios que ele
acarreta no organismo, desorganizando o aparelho digestivo, o sistema nervoso, levando o
alcodlatra a cirrose hepdtica, a loucura, aos desvarios passionais, aos desastres
rodovidrios, terminando seus tristes dias ho hospicio, hos presidios, morrendo
precocemente num auténtico suicidio lento e inconsciente, depois de arruinar todo o
equilibrio familiar.

A luz do Espiritismo, porém, o assunto ganha maiores dimensges.

Por detrds de um pobre irmdo beberrdo encarnado quase sempre estd outro irmdo
beberrdo desencarnado, um ou mais parceiros espirituais que vampirizam a vitima carnal.
O infeliz pensa que bebe sozinho, no entanto por sua goela Espiritos sofredores bebem
também porque ainda presas do vicio nefando. Além disto, os efeitos deletérios da
cachaga (ou do uisque) vdo além da esfera orgdnica. Alcangam os centros vitais do
perispirito — o corpo fluidico do Espirito — de modo que quem bebe nesta presente
encarnagdo, de tal maneira e em tal intensidade lesa este corpo perispiritual que na outra
encarnagdo terd um corpo material enfermico, cujo fragilidade a Genética ndo saberd
explicar porque a Ciéncia oficial ndo leva em conta os ascendentes, os precedentes, os
motivos reencarnatdrios ao longo das vidas sucessivas.

Termino este comentdrio com este testamento deixado por um irmdo dado ao vicio de
beber e que faleceu (desencarnou) em Nova Torque:

.°) Deixo a Sociedade um cardter detestdvel, um exemplo funesto e uma memaria
odiosa; 2.°) Deixo aos autores dos meus dias a dor que ndo sei como poderdo suportar por
estarem em idade avangada; 3.°) Deixo a meus irmdos e irmds a vergonha e o sentimento
que lhes cansei com o meu modo de viver; 4.°) Deixo a minha esposa um coragdo
quebrantado e uma viuvez de tristezas; 5.°) Lego a meus filhos apenas pobreza,
ignorancia, embrutecimento e a triste lembranga de que o pai morreu vitima do maldito
vicio da embriaguez.

x o

Amigos leitores, muitos beberrées sdo assim porque ndo t€m coragem e/ou condigdes
para enfrentar seus problemas intimos, suas frustragées, seus dramas existenciais. Ndo
encontraram um amigo para lhes dar a mdo na forma de apoio fraternal sincero. Um
ombro onde pudessem chorar as suas mdgoas. Uma prece para. auxilid-los contra o
assédio de entidades sofredoras do Plano Espiritual inferior.

Vamos ajudd-los a solucionar os seus problemas inquietantes com a luz e a paz da
Doutrina Espirita. Sdo todos eles, inclusive os desencarnados que os vam- pirizam, nossos



irmdos queridos. Merecem o nosso amor!
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