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Com ajuda de amigos espirituais,
recebemos as mais belas e variadas
mensagens. Todas com o uUunico
propoésito, sendo este, o mesmo
transmitido pelo honroso Gabriel.
Oxala continuemos agraciados
pela luz divina, que nos abre os
olhos, nosilumina e nos impulsiona
em busca de um futuro melhor.



Apresento-lhes o amigo Gabriel.

Na determinacgédo de servir, mostra o quanto vale
0 amor.

Fazendo despertar em seu interior um jardim de
virtudes que enobrece seu carater, tornando-se
semente preciosa, colhida na lavoura de Deus.
Sua energia renovada na fé, da ao coracao,
olhos secretos para tudo ver e tudo
compreender com a razdo. Assim prosseguindo
em sua labuta, vai cantando a gléria da vida e
dando a todos, carinho e afeigéo.

Sua semente germina nos coracdes ardentes de
fé, com a amplitude esperancosa pelo o que esta
por vir.

Na oracdo calada e firme nos envia a energia
do dia de amanhd, pedindo-nos para sempre
agirmos com eficiéncia em nossos trabalhos e
acerto em nossas decisdes.

Inconfundivel e incomparavel na sua infinita
bondade, compreendeu 0sS N0sSs0S anseios e Nos
deu a necessaria coragem para seguirmos em
nossos objetivos.

Este € o amado anjo, vindo dos céus, para nos
despertar!



Para que querer esquecer?
Alguns ensinamentos que Jesus Cristo pregou, e
gue me parece, o homem, e até mesmo aqueles que
se auto-denominam como seus representantes
legais, procuram esquecer:
1-“Deus, o Pai, ndo faz diferenca entre seus filhos;
todos lhe sdo igualmente queridos”.
Para os tempos de hoje, mostra-nos que todos sédo
igualmente queridos, ndo havendo para Ele a divisado
sOcio-econbmica, politica, religiosa ou racial.
2-“Temei vosso Deus, ajoelhai-vos somente diante
dele, e trazei apenas para ele as oferendas que
procedem de vossos ganhos”.
Temer a Deus significa respeito, adoracdo, pois
naquele tempo os poderosos impunham o respeito
pelo medo. Dar a Deus somente aquilo que l|he
pertence, jamais tirando do préximo qualquer coisa
em nome do Senhor. Lembre-se: a Unica coisa que
realmente |lhe pertence provém de seu coracdo.
3-“0O Grande Criador ndo dividiu seu poder com
nenhum ser vivo, menos ainda com objetos
inanimados, como vos ensinam, porque somente ele
possui a Onipoténcia”.
Ja naquele tempo alguns homens se julgavam
“Deus”, impondo suas leis como as corretas em
referéncia as outras existentes em outros lugares.
Criaram varios Deuses e simbolos como imagens de
adoracado ao divino.
Ainda hoje algumas religides ditam suas leis como
as corretas e obrigam seus seguidores a adorarem
imagens ou simbolos da mesma forma que os
antigos faziam.
4-"Deus subordinou ao homem, a terra, as mares,
0s animais e tudo que criou, e que ele proprio
preserva em ordem imutavel, fixando cada coisa a
extensdo de sua duracao”.
Deixo para vocés estas severas palavras de Jesus,
para que analisem e tirem suas préprias conclusdes.
Gabriel



A gente precisa ter um pouco de fé!

A fé que moveu a montanha para Maomé;

A fé que derrubou as muralhas de Jerico;

A fé que ressuscitou Lazaro.

A gente precisa ter um pouco de fé!

A fé que levou o homem ao ar, ao espago, a
lua;

A fé que levou um homem a cruz para redimir
nossos pecados;

A fé que ressuscitou este homem 03 dias depois,
comprovando suas profecias.

A gente precisa ter um pouco de fé!

A fé que o Filho de Deus iréa voltar, trazendo a
verdadeira vida para quem teve,

Um pouco de fé.

Gabriel
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Bem meus amigos, € com muita felicidade que
nés comegcamos nossas comunicacbes aqui, com
vocés. Estamos muito felizes pela grande
aceitacdo por parte de vocés, em transmitir a
todos deste planeta as mensagens por nos
transmitidas.

Passar a este povo da terra mensagens novas e
atualizadas sem distor¢des mostrando que aqui,
do nosso lado, ao contrario do que a maioria
pensa, também existe evolucdo e que ndés nédo
ficamos parados no tempo.

Sempre em frente, amigos.

Novato
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Deus nos deu a liberdade...

Como a agua dos rios que correm sem parar,
podem os outros construir barreiras, desviar
seus caminhos, mas fazer parar, jamais.

Nado se agarrem a futilidades, como uma folha
se agarra ao tronco de uma arvore para que o
vento ndo a arranque, pois o vento nédo é
vencedor nem vencido, apenas a forca que muda
o destino.

Mae, ndo temas o caminho pelo qual tens que
permanecer, te carreguei no colo e a terei
sempre em meus bracos, como ja fizeste muitas
vezes comigo.

Pai, sempre dissestes com os olhos. De tua boca
nenhuma cancdo se ouvia, mas Pai, seus olhos
sdo 0s meus guias, e sereno, aonde estou, posso
ouvir as cancbes que trazia em seu peito.

N&o h& amor maior que a renuncia. Viver pelo
outro é ser feliz com a felicidade do outro.

A abelha, que ultrapassa os muros das prisdes,
para em suas flores retirar o néctar para fazer
o mel, € a mesma que voa campo adentro, aonde
voar ndo tem limites.

Pais e maes, ndo impecam seus filhos de voar,
de rodar, de andar, porque € para isto que o
mundo foi criado, e é para isso que seus filhos
foram mandados para a terra.

Deixem que Deus seja o limite de todas as
coisas.

Felipe Albuquerque
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Oh querida humanidade! Vim aqui para vos
retribuir a paz dada a mim por Nosso Amigo
Jesus Cristo.

Nosso Cristo amado, que vOos proporciona a
misericérdia divina.

Nunca estive aqui antes, mas também nunca
havia visto tanta miséria humana.

Neste momento de saudacdo a Jesus, peco-vos
para unirem-se, amarem-se, respeitarem-se,
principalmente para enfrentar as dificuldades
gue hdo de vir num futuro proximo.
Inspirem-se na fé omitida dentro de vossos
coracgdes.

Acreditem no Ser Superior, que vos ama e nao
vos abandona.

Somente com o amor, amor da humanidade,
amor ao semelhante, o perdado sera permitido
as vossas terras.

Lembrem-se do maior ensinamento Dele:
“Amai-vos uns aos outros”

Assim como ele vos ama.

Shara Okaoia
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Tudo é de efeitos paternais, nada sobrepde ao
gue Ele quer ou ao que Ele venera.

Tenham em mente seus ensinamentos, seus
mandamentos e, principalmente, tenham nos
coracbes, o Amor que tanto Ele plantou. Porém
suas sementes foram mortas pela seca dos
tempos, onde a escuriddo toma conta daquilo
gue reluzia suas almas.

Qual o principal papel de vocés? Eu pergunto!!
Mas a resposta ndo vem, porque nem VOCEs
sabem qual é, pois ainda ndo aprenderam a se
conhecer e se respeitar.

Amem e perdoem.

Orem pelo amanh&, orem por seus inimigos
orem pelos seus lares e filhos. Caminhem em
uma so6 diregdo, acreditem que ELE ja esta aqui,
ao lado de vocés, e o Amem, Amem como nunca
amaram alguém.

Fiquem com ELE no coracéo.

Sebastian
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Ol4 amigos,

Estou aqui para mais uma vez alerta-los.
Amigos, vocés estdao percebendo o que esté
acontecendo com este planeta? Vocés véem o0s
noticiarios e notam que coisas horriveis estédo
vindo a tona?

A mée natureza estd devolvendo aquilo que
vocés plantaram: catastrofes, miséria, tristeza,
odio, inundacdes, guerras, fome, mesquinhez,
mentiras.

O que fazer para combater suas proprias
sementes que hoje ja se tornaram pragas?

JA que nao respondem, eu aconselho a
utilizarem aquilo que o Pai deu de coracédo - O
AMOR!

Portanto redimam de seus erros e orem pelo
Planeta, orem por aqueles que estédo recebendo
essas tristezas, orem pelas doencas que estédo
vindo e as que estdo por vir. Orem para que a
compreensdao entre no coracdao dos
comandantes. Orem para que nossa Mée
Natureza os perdoem pelos maleficios que vocés
proprios plantaram.

Orem pelo perdé&o universal e, principalmente,
orem para que o amor que Deus e seu filho nos
ensinaram, venca e mude o trajeto da tristeza.
Gente, isso ndo € brincadeira.

Parem, pensem, amem, perdoem e vivam...
Que nosso Deus vos ilumine.

Lembrem-se: o trajeto € longo e cheio de curvas
e armadilhas, porém se vocé estiver com o Pai,
ele estara com vocé, fazendo com que seu
caminho seja florido e colorido.

Com meu caloroso amor,

lzaura
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Hoje passei o dia todo ajudando muitas criancas.
Elas estdo tristes, infelizes, amargas e sem aquele
brilho sincero em vossos coracgdes.

Hoje eu tentei alertar criangas que estavam se
intoxicando, que estavam se matando, que ndao
gquerem saber que Deus esta em vossos coracgdes.
Hoje me entristeci ao ver um menino sem brilho
em sua aura.

Isto significa que os adultos, aqueles chamados
de racionais, aqueles que pensam que o0 poder
estd em suas maos, aqueles que fazem e desfazem
de tudo e todos, aqueles que receberam o
codnome de seres humanos, seres inteligentes,
acabaram com o amor que nosso Pai plantou nesta
tdo amargurada terra.

Hoje me entristeco, por ver estas criancas, que
talvez ndo tenham a mesma sorte gque eu tive,
guando aqui passei. A sorte de ter a presenca de
meu papai e minha mamée. Hoje a tristeza corrdi
meus encantos, pois choro em nome de todas
essas criancas que vi aqui, tao judiadas, tao
flageladas, tdo pequenas de alma e corpo. A vocés
seres grandes, que se acham o rei do mundo, o
que fizeram com seus frutos? O que fizeram com
suas sementes? Cadé o amor paternal e maternal?
Cadé o carinho e a paz de um lar? Hoje, passei
por aqui para nunca mais voltar, pois a tristeza
ndo faz parte do mundo ao qual vivo, la eu
realmente sou uma crianca. Hoje me entristeci
com vocés Seres Grandes, Seres Adultos, que tudo
pensam saber, que nada véem e nada sentem. Hoje
posso dizer a vocés Seres Grandes, que vocés
mataram a esperanca de um planeta melhor. Vocés
destruiram as crian¢cas, que como eu, precisam de
amor.

Adeus Planeta Escuro.

Kaputho
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A grandiosidade dos fatos esta na beleza de sua
fé.

Ndo ha nada mais maravilhoso do que se
acreditar que realmente aquele sonho, que tanto
te acompanha, amanhda sera realidade.

Para isso é preciso acreditar para se ter. E
preciso enlagar o sentimento chamado amor e o
sentimento chamado fé para obtencdo de algo
gue tanto se almeja.

Se a veracidade é de uma boa causa, entdo néo
ha porgue nédo se concretizar.

Deus, nosso Pai, nosso ilustre amigo, nunca nos
negou aquilo que nos faria e fara bem.

Porém, nada vem de graca, a Unica troca seria
0 amor e a fé.

Ah, criaturas desta terra, adoraria sentar-me ao
lado de cada integrante desta, para poder lhe
dizer o que realmente o Pai espera de vocés.
Ndo entendo o porque de tanta complicacdo e
tanto odio.

Odio... Ele nunca os ensinou isso... aonde
aprenderam?

Esses tipos de sentimentos, que ndo agregam a
nada, deveriam ser ignorados, porém...
Analisem o dia a dia de vocés e vejam aonde
estdo seus erros, ndo permitindo assim, que, ao
dia seguinte, eles fagcam parte de seu cotidiano.
Levem o pensamento em nosso Pai, pedindo
sempre o perddo e agradecendo, por mais triste
gue tenha sido seu dia.

Que o amor encha vossas almas e o perdéo
rodeie vossos coracdes.

Que o Pai tenha a mais pura piedade de vocés.
Que a justica seja feita.

Abad
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Que a paz esteja convosco.

Seus caminhos ainda nédo estdo trilhados. Nada
como a fé para alterar qualquer processo.

Ndo ha aquilo que ndo possa ser alterado, pois
como tudo, vocés humanos também séo energia.
E a energia ndo estabiliza, ela se manifesta e
circunda constantemente e incessantemente.

O poder para alterar qualquer situacdo nao
desejada estd em suas maos.

Uma porta nunca estid fechada, é sO6 colocar a
mao na macaneta e abri-la.

Uma nuvem nunca estd negra, € sO chover que
ela volta a ser algodéo.

Um adeus nunca é longe, é s6 trazer a mente
0s bons momentos e com isso saber revive-los,
transformando-os no hoje.

A morte ndo é o fim, é o comec¢o do eterno.
Entdo para que dizer que esta programado para
passar por aquela ou essa situacao horrivel.
Talvez vocé realmente até tenha que passar por
isso, mas se mudar a forma ao qual se olha o
problema, este ndo se tornaria diferente e até
mais facil, deixando assim de ser um problema?
Sera certo dizer “Entrego nas maos de Deus”, e
cruzar os bracos? Serd que antes de entregar a
Ele ndo seria melhor tentar resolvé-lo e ai sim
entrega-lo.

O poder maior que se pode ter € a fé e 0 amor.

Zander
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Luz Resplandecente

Ente querido ou perverso, verso e prosa € 0o meu
canto.

Canto para ser feliz e ndo chorar.

Chorar por que? Do que? De quem?

Quem € alguém que vive no coracao...
Coracdo que ja nao vive, sO bate.

Bate lento, bate réapido, bate triste.

Triste porque ndo chora, ja4 endureceu.
Sido poderia ter, ter ndo foi permitido,
Tido é a explicacéao.

Explica-se porque ndo se tem.

Certo é sentir...

Sentir é a Unica coisa que meu coracdo faz, além
de bater.

Bater lento, bater rapido, bater forte.
Forte é o sentimento que nado tem fim,
Fim é apenas o comego,

Comeco? Entdo é recomeco...

Meco, laco e peco,

Peco, oro e choro,

Choro, oro e pego,

Eco € a Unica coisa que meu coracao escuta além
de bater.

Bater lento, bater rapido, bater feliz.
Feliz porque bate, bate porque esta vivo,
Vivo porque recomecga,

Recomeca porque ndo acabou,

Acabou é passado,

PAZ sado. Pres ENTE.

Ente querido ou regresso,

E s6 o que meu coracdo faz além de bater,
Bater lento, bater rapido, bater fraco.
Fraco por saber que poderia ter sido

Sido se néo tivesse tido,

Essa imensa vontade de recomecar...
Amor
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Ageu era um individuo de alma puritana, que
percorria as estradas, em busca do infinito!
Certo dia, numa de suas caminhadas, encontrou
duas lindas mulheres, absolutamente diferentes,
com belezas incomparaveis.

Ageu intimidou-se perante tamanho esplendor,
mas as duas senhoras logo partiram para
conversar...

Estranhamente reagiu o peregrino ao ouvir o
nome das lindas donzelas.

“Morte”, apresentou-se a primeira, que tinha
uma tez morena, lindos cabelos longos e lisos,
olhar sereno dentro de olhos grandes.

“Vida”, apresentou-se a segunda, que também
detinha uma magnitude incélume, além de uma
beleza absolutamente natural.

Sentaram-se a beira da estrada e Ageu, ja
menos timido e muito curioso, perguntou qual
razao de nomes tao distintos.

Ambas olharam-se profundamente, como se
conversassem sem pronunciar uma so palavra.
Ageu, pela primeira vez, em toda a sua
caminhada, sentiu um profundo arrepio, o qual
nado soube explicar. Seria medo, ignorancia por
nado ser possuidor de tal facanha, o que lhe
acontecia?

Ele ainda indagava-se quando ambas olharam
para ele e pronunciaram uma palavra, agora
audivel:

— “Passagem”
— O que isto significa? Perguntou Ageu.
Morte respondeu-lhe:— Muito me admira o

cavalheiro nédo saber o significado daquilo que
h& anos procura pelas margens dessas estradas!
Ageu buscou rapido e exaustivamente uma
resposta.
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Como poderia aquela mulher saber sobre suas
buscas?

Foi quando Vida indagou:

— Ageu, acalme-se e tente compreender; seré
gue ndo achaste, nesse encontro, o que tanto
procuras? Preste atencéo!

Ageu limitou-se a olhar a relva que existia ao
redor, mais uma vez, buscando algo que ele nédo
conseguia saber o que era.

Foi quando repentinamente Morte saltou sobre
ele, beijando-o profunda e lentamente. Ageu
sentiu algo como jamais havia ocorrido em sua
existéncia.

Voltando a si ele percebeu que ao receber o
beijo da Morte sentiu a verdadeira vida. Ainda
sem entender, meio tonto, sentiu novamente
uma sensacao inexplicavel, por ser beijado,
agora, lenta e profundamente pela Vida.

Uma brisa leve o tocou, escutou algumas folhas
secas passando pelos seus pés e ao abrir os
olhos estava sozinho.

Procurou ao redor e jA ndo conseguia mais ver
as donzelas.

Ageu parou para refletir e se reencontrar, e ali,
ao meio de sua primeira meditacdo, descobriu
0 que buscava em suas caminhadas: o infinito
sdo as forcas de Deus!

Naquele instante Ageu decidiu que continuaria
caminhando sempre, pois suas buscas estavam
apenas comegando...

Morte e Vida, Vida e Morte, agiram sobre Ageu.

Andénimo
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Alguns a encaram como um estado de espirito...
Outros como um corpo solto...

Sensac¢do? Concreta ou abstrata?

O que ela vem a ser?

Sdo davidas que pairam sobre cada ser pensante!
E buscada incessantemente por todos.

E utilizada, até, como uma forma de provar a
independéncial

Passam-se milhdes de anos e a duvida permanece.
Como senti-la, como obté-la, como manté-la?
Altos brados promovem a sua importancia, muitas
vezes de formas delingientes e infames, com a
tentativa de absorvé-la.

E buscada na natureza, no universo, na fé cega e
muitas vezes é encontrada no unico e ultimo lugar
a se procurar: dentro de si mesmo!

Faco uma indagacdo para que aqueles que jé
souberem sobre o que falamos respondam:
Vocés estdo realmente preparados para senti-la
verdadeiramente?

N&o... ndo digam nada! Apenas sintam a duvida
que paira sobre seus corpos inertes, sobre seus
espiritos presos, sobre seus pensamentos dubios.
A licdo consiste em aprender. E assim que se
encontrard a resposta que tanto procuras...
Quando se aprende a amar, a respeitar, a aceitar,
a acreditar, uma energia intensa, incessante, toma
conta do espirito, fazendo com que ele vibre,
irradie, purifique-se.

E, ao tentar entender, ouve-se apenas o barulho
do siléncio, uma forca pairando, vinda do infinito,
como se o infinito fosse aqui e a grande luz
aparecerd acompanhada daquilo que procuraste
por toda a vida:

Liberdade

Oloirun
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Leve, solto, rodopia.
A noite cai, o dia se levanta.
E ele reinicia 0 que nem sequer cessou.
Bate lenta e rapidamente.
Flui, gira, roda, sucessivamente todas as
energias.

Solta, prende, libera e agita.
Mexe, remexe, bambeia e puxa.
Passeia e carrega.

Quando parece cansado, renova, recomega.
Gera, cresce, alimenta e expulsa.
Comanda... sozinho?

Fita e pulsa, pulsa.

Enche, esvazia e torna a encher.

Soa e seca, esfria e aquece.
Intoxica, reage e mostra seu poder.
Suspira, um suspiro ultimo.

Sem saber que estd apenas
Recomecando...

Adolph
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Num mundo distante deste planeta, havia uma
nacao unida onde todos se amavam e construiam
juntos um mundo melhor.

Um dia, crescidas por uma revolta sem razéo,
foram cada um para um lado a procura de sua
felicidade.

Mas sentiram algo, era vazio mondtono, como
se, de repente, todos fossem estranhos e nada
mais do que se havia construido existia. Tudo
tinha sido passado, porém ndo se redimiam
olhando para trds para saber o porque do
acontecido.

Procuravam a paz e a felicidade e ndo queriam
se basear no passado e sim no futuro.

Porém perceberam que o que antes era forte,
por ser um todo, dividiu-se em partes isoladas,
e a fraqueza tomou conta. A saudade apertou e
o arrependimento aflorou.

A lembranca de um passado, a redimissdo dos
erros, a forca da fé de cada um, a energia ativa,
fez com que, aos poucos, o rebanho, que
aprendeu cada um com suas novas experiéncias,
voltassem a se encontrar.

O tempo foi necesséario para aprender o quanto
um era importante para o outro, o quanto se
podia construir juntos e que tinham liberdade
para seguirem outros caminhos, mas escolheram
estar ali unidos, com o mesmo ideal, amor e fé
para um universo melhor.

lara
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Eu vi um vaso partido, e me lembrei de um
passado.

Vi-me por inteiro, vislumbrado, vistoso e
radiante, na época em que eu apenas era o0 maior,
eu era tudo e todos.

Maltratei, aniquilei, degolei.

Torturei o amor, descontei minha ira na paz,
desonrei Seu nome, humilhei meu amor,
massacrei as esquinas da vida...

Hoje eu vi um vaso partido, assim como meu
coracdo um dia foi.

Hoje esse vaso continua irradiante porém
partido.

Hoje a cicatriz € a sua marca.

Porém, da lembranca desse passado, olho
novamente no vaso com cicatriz e consigo
enché-lo de flores das mais variadas cores e
aromas.

Hoje, olhando essa mesma cicatriz, sei quao tolo
fui em tentar ser ornamental.

Hoje, na simplicidade de meu ser e no amor ao
gual dedico a Ele, sinto-me o mais feliz,
compartilhando essa felicidade com todos
agueles que um dia maltratei.

Obrigado.

Salen
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Rosa, rosa choque, rosa purpura.
Rosa flor... Rosa vida...
Rosa Deus...
Conceda-me seu aroma.
Que lhe darei meu coracao.
Conceda-me sua beleza.
Que lhe darei minha humildade.
Conceda-me sua paz.

Que lhe darei minha dedicacéo.
Conceda-me sua raiz.

Que lhe darei meus filhos
Conceda-me sua grandeza.
Que lhe darei meu amor.
Conceda-me seus espinhos.
Que lhe darei minha fidelidade.
Conceda-me apenas uma pétala.
Que me darei por feliz!

Ewa Crysta



Havia, certa vez, um reinado encantado, onde o
rei era uma divindade perante os olhos de seus
seguidores.

Possuia ele varios bens, onde o maior deles era
a amada filha. Este era o unico bem que ele néo
dividia com ninguém.

Por ser uma meninota extremamente mimada, era
considerada, por todos, o oposto de seu Pai.
Com o passar dos anos, quando o crescimento
aflorava suas formas, tornou-se uma criatura
lastimavel, onde somente seu bondoso Pai a
idolatrava.

VAarios eram seus pretendentes, pois sua beleza
era notdria, porém sua maldade a tornava uma
nefasta nuvem negra.

A rigueza era tudo o que realmente a alegrava,
mas queria mais e mais. Para isso, ela simulou
um acidente que aniquilou seu bondoso Pai.
Dona de todas as fortunas e terras comec¢ou a
se sentir a rainha de tudo e todos. Arrumou um
casamento onde seu marido era um bastardo,
podendo assim desfrutar de sua riqueza sozinha.
Escravizou os homens, humilhou as mulheres e
analfabetizou as criancas.

Todos sentiam d6 e compaixdo da Bela, pois
sabiam que ja estava pré-determinado seu
destino, apenas cumpriam o que o0 bondoso rei
sempre ensinou:

“A paciéncia alimenta a fé, e a fé s6 pode ser
alimentada por Deus”

Até a hora que seu reino foi invadido por vildes
e a tal Bela foi presa na mesma masmorra que
condenou varios homens.

Ali, se tornando uma flor sem agua, revoltou-se
e blasfemou contra Deus. Nesse mesmo instante
caiu de joelhos e relembrou de todos os
ensinamentos do bondoso pai. Viu o quanto ele
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ainda, apesar de morto, era muito amado por seu
povo, que agora, nas garras de um vilado, estava
se escoando.

Sentiu na pele todas as fontes de energia
brotadas, por seu pai, apodrecerem, fazendo com
gue o remorso e o mais profundo arrependimento
engolissem sua alma.

Foi a primeira vez em sua vida que ndo conseguiu
encarar o céu e amargurada em um canto,
comegou a conversar com aquele que nunca
acreditou existir.

Anos incessantes passaram e ela permaneceu por
todos os dias a se redimir, cada vez mais, por
todos 0s seus erros.

Porém algo ndo havia mudado: “Sua beleza”.

O vildo que era o Rei da época, ficou admirado
em observar, que nem mesmo 0s anos de prisao,
puderam tirar-lhe tamanho fascinio encantador.
Obrigou-a a se casar com ele e como presente
concedeu-lhe um Unico pedido.

De prontiddo ela pediu a liberdade do povo, que
de inicio havia sido escravizado por ela.

Muito pasmo, o vildo questionou:

— Quanta burrice, vocé poderia ter pedido seu
reinado de volta, por que ndo o fez?

— Porque néo preciso mais de riquezas para
satisfazer meu ego, tenho 0 céu que posso
admirar e conversar com Ele, respondeu a Bela.
— Vocé poderia ter pedido todo o ouro que
possuo, por que ndo o fez?

Olhando para o sol ela respondeu: — porque
posso admirar o mais maravilhoso e radiante dos
ouros, sem conseguir toca-lo, mas posso senti-
lo em minha pele.

Mais uma vez indignado o vildo questionou:

— Vocé poderia ter pedido sua liberdade, porque
nao o fez?
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— Porque durante todos os anos ao qual vivi na
masmorra, aprendi que a liberdade existe dentro
de n6és mesmos, pois meu pai sempre ensinou que
Deus nunca escravizou um filho, dando-lhe
sempre o livre arbitrio para pensar e falar, para
ser bom ou mal, para seguir ou retroceder.
Porque meu pai, durante sua vida, tentou fazer
com que eu visse as maravilhas do mundo em
sua plenitude. Eu tirei todo ensinamento dado
por meu pai, para este povo, agora quero, de
novo, coloca-los em liberdade para que eles
possam voltar a serem como antes. Quero com
isso pedir perddo aos Pais e Médes e Filhos. Quero
me curvar perante eles e com a maior sinceridade
pedir perddo a eles, meu pai e Deus.
Boquiaberto o vildo perguntou:

— O que espera para vocé daqui para frente?
Vocé que tanto mal fez, vocé que sempre foi
perversa, agora tentas me enganar com tais
palavras? Vocé que sempre tirou, deste mesmo
povo, o seu direito de escolha, agora quer da-
los de volta? Qual é o seu plano? Aonde queres
me enganar?

— Nao espero nada para mim, pois minha maior
felicidade sera poder devolver tudo o que tirei
deste povo e de mim mesma. N&do quero lhe
enganar, quero apenas me redimir.

— Vocé acha mesmo que esse povo possa te
perdoar menina?

Com um olhar brando e com a voz calma ela lhe
encarou e respondeu:

“ — A paciéncia alimenta a fé, e a fé s6 pode ser
alimentada por Deus”.

Crystal

29



Paz, harmonia, amor, foi pedido para o homem
ter sempre em seu coracgao;

A paz virou guerra.

A harmonia virou desordem.

O amor virou odio.

E muito mais facil fazer o mal, do que cavalgar
nos trilhos do trem “Génesis”.

Por que sera que é necessario descarrilar vagdes
para se alcancar objetivos?

Vocé, considerado pétala da rosa de Deus,
transformou o espinho em sua morada.

Vocé, considerado Filho e semelhanca do Pai,
faz questdo de esquecer seus ensinamentos.
Ah! Doces criancas, ainda é tempo de redimir
0os erros, ajustar as falhas e realizar proezas.
Acreditem que ele existe e que esta contigo a
todo o instante.

Eu posso dizer que ele é béarbaro.

Acreditem e tenham FE.

Sanua

30



Nas portas de uma vida, vocé tem a opg¢édo de
passar por elas ou abri-las.

Se a curiosidade agucar pelo oculto detras da
porta, entdo seria mesmo conveniente apenas
passar por ela. Pois a curiosidade sempre lhe
trara decepc¢des, pois este sentimento néao
permite observar os detalhes, apreciar longo
tempo, mas sim pede sempre mais do que lhe é
proposto.

Ai se fecha a porta e acaba esquecendo do todo
gue acabou de ver, sem a sensibilidade de, ao
menos, lembrar sua beleza.

Quer abri-la?

Abra-a com amor, com carinho, esperando
apenas uma flor, uma gota, uma luz...
Esperando apenas o simples.

Sua surpresa serd a grande satisfacdo de
reconhecer a flor como um campo florido, a gota
como um mar calmo, e a luz como a méo de
Deus. Esta vocé nunca mais fechara.

Trate este ultimo ano do milénio, como uma
porta simples, onde tudo sera apenas o simples,
porém com as Maos de Deus.

Safira
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Certa vez um mercador de peixes perguntou a
um cristdo:

— E verdade o que dizem sobre a multiplicacéo
dos pées, que o tal Nazareno fez?

O cristdo respondeu com firmeza: — Claro que
sim, vocé duvida?

— Gostaria apenas de saber qual é a verdade
disso. Como um homem conseguiu multiplicar
pades? Como?

— Por um milagre!, respondeu o cristao.

— O que é milagre?, retrucou o mercador.
Indignado com a ignorancia do mercador, deu-
Ihe de ombros e se foi.

Outra oportunidade surgiu e o mercador indagou
um ateu que |lhe respondeu com total firmeza:
— Se vocé descobrir que bruxaria foi essa, desse
tal mito, me ensina para eu sempre ter do que
alimentar os meus.

Indagando um sacerdote, este |he disse:

— Com o poder milagroso de suas maos, com o
poder abencoado de seu olhar, com o poder
divino de seu Pai.

E assim muitos foram os seus interlocutores.

A curiosidade deste ato agucou-lhe a mente
durante muito tempo. Na realidade queria
apenas entender quem foi o Nazareno.

Com o passar dos anos, caindo em uma grave
doenca, o mercador percebeu o arrepio caloroso
da morte.

Com medo, pediu ao tal milagroso que fizesse
dos minutos restantes de sua vida 0 mesmo que
fez com os pées; porém chegou o momento e o
mercador veio a falecer.

Este mercador fui eu, e daqui aonde estou,
posso dizer que Ele foi o maior amigo e irméo
de todos.
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Posso dizer que tudo é um milagre, pois tudo
se multiplica quando sabemos dividir. Tudo
cresce, aumenta, guando ndo deixamos nossa
fé, nosso amor, nossa paz diminuir.

Ele ndo multiplicou nenhum minuto a mais da
minha existéncia em terra, porém, em minha
partida, me concedeu a eternidade.

Areias
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Na certeza que meus atos sdo corretos foi onde
mais errei.

Na certeza de que o certo é aquele que vejo a
minha frente foi onde me ceguei.

Na certeza de que nada mais tinha a fazer, foi
onde mais retroagi.

Hoje a Unica certeza que tenho, é que tudo é
certo, visto, progresso.

Galguei os mais variados trilhos, lapidei as mais
variadas formas.

Me exemplifiguei no minimo e me tornei algo.
Na grandiosidade de ser o ser e talvez ser o
gue é para ser, me formei em raios e atravessei
as muralhas.

Conheci o desconhecido e ai sim me dei conta
gue nada fui, nada fiz, nada aprendi ou
enxerguei, perante este maravilhoso universo de
Deus.

Tudo de mais belo existe para realgcar os olhos,
nos encorajar, nos fortificar, nos purificar. Tudo
possui o toque Dele.

Rodopiei, circulei, transpassei sobre nuvens de
prata.

Voei, nadei, mergulhei nos mais profundos
oceanos.

Foi preciso encerrar a minha estadia para eu
perceber tudo isso, para eu entender que a cada
gesto meu, a cada ato meu, nosso Pai me
observava.

Foi preciso eu ver para crer.

Mas hoje na simplicidade maravilhosa de meu
ser, sei que em sua Justica, tudo tem seu tempo
certo.

Apenas acreditem que o Pai estd em vocé.

Avaloni
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Olha aquela estrela!

Olha como brilha! Como pode brilhar tanto?
Como néo cai de 14?

Olha suas formas perfeitas, parece até que foi
desenhada.

Parece que foi colocada ali.

Esta mesma estrela acompanha o sol, o céu, a
lua e ndo cai dali!

Serd realmente um planeta ou apenas um
enfeite?

Serd que naimensiddo deste céu, posso ver além
da imaginacgdo?

Posso receber dela mensagens ou inspiragdes?
Tudo é possivel perante esta forca Universal!
Aquela estrela poderia ser meu coragédo, o sol
meu sangue, 0 céu meu cérebro e a lua meu
julgamento.

Estrela = Coracdo — Sempre brilhando em seu
todo, sem cair de l4.

Sol = Sangue — Agquecendo o coracdo em seu
todo, sem cair de 4.

Céu = Cérebro — Aberto e amplo, fiel e honroso,
limpo e claro, para receber o sangue que pulsa
pelo coracdo, sem cair de la.

Lua = Julgamento — Comandando o cérebro a
ser seu semelhante, justo, honesto e sincero,
transmitindo, assim, ao cora¢gdo, 0S mais puros
e singelos sentimentos que ativa o0 sangue para
gue, em seu todo, transborde o universo
infinito, dentro de cada ser, sem cair de 14!

Viu como é facil ver além da imaginac¢do?

Bernard
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Cantar uma cancao € aliviar o pensamento de
coisas ruins, € mostrar para si mesmo que esté
dando chances ao que é bom.

Aquilo que estd dentro do seu corac¢do flui em
sua boca, brilha em seus olhos, esparrama nos
ouvidos teus e de quem esta ouvindo a sua
cancao.

Ela ndo precisa ser conhecida, nem planejada.
Quando vem do coracdao ela vai surgindo em seus
labios. Vocé vai se emocionado, a riqueza da
musica vai aumentando, a energia que paira ao
seu redor vai ficando cada vez mais intensa.
Quantos pensamentos bons vocé passou para a
sua cancao!

Que alegria pairou em sua canc¢do. Como fo
bonito o escorrer das suas lagrimas de emoc¢éo.
Que bom se vocé nunca parasse de cantar!
Tocando a musica em tudo o que vocé fizer...
uma pessoa estad triste, vocé canta com o
coracdo para se alegrar, se embala na sua
cancdo como se fosse tudo ensaiado.

Mas ndo é o0 ensaio que parece existir e sim a
sintonia positiva que ocorre.

Cante para um, para dois, para mil.

Cante para todos que cruzarem na rua.

Cante para aqueles que, com vergonha, se
escondem em suas casas ao ver vocé passar
radiante de alegria. Cante para quem nao
conseguir ver o amor em sua can¢do, cante com
a esperanga que um dia ele o vera.

Cante alto, cante baixo, cante afinado ou
desafinado mas cante com o coracao.

A musica acalma, é a sabedoria em versos, é a
melodia da vida!

Acordi
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Vai trem azul,
Vai de longe, vem de perto,
Vem de longe, vai de perto.
Quando raia no horizonte
Aponta o desmanche,
De um enlouquecer tardio.
Vai com garra, vai com fé,
Na matina dos seus trilhos,
Vai trilhando ou brilhando,
Vai cantando o destino.
Vai de dia, vem de noite,
Vai raiando o horizonte,
Vai com garra ou com fé,
Mas vai brilhando o horizonte.
Vai aquecendo a caldeira,
Com todo o botar da lenha,
Vai sem rumo e com destino,
Sem destino e com rumo.
Vai trem azul...

Com fumaca enigmatica,
Trazendo nela a sistemética,
Que vai e por onde vem,
Que vem e por onde vai.
Vai, vali, vai...

Vai trilhando o seu rumo,
Despontando o meu destino,
Aquecendo a chama viva,
Que vai, que vem,

Que se chama vida.

Urael
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Eu uso 6culos para poder enxergar melhor, dizia
uma crian¢a a um adulto!

O adulto tentando tapia-la com papos infantis,
continuou: — Entdo nédo os tire para nada, pois
vocé pode perder os detalhes das cenas.

A crianca docemente olhou e disse: — Eu apenas
uso oOculos para poder ver melhor!

Entdo, retrucou o adulto, ndo se esqueca dele
gue é para vocé nunca ser o ultimo a ver e, com
isso, deixar de aprender.

A crianca, ja ficando desconsolada, respondeu:
— Por que vocé nédo usa 6culos também?

— N&o preciso disso, eu enxergo bem! respondeu
de prontiddo o adulto!

— Vocé enxerga tanto de perto quanto de longe?
retrucou a criancga.

— Sim, meu querido, ndo tenho falhas na viséo
respondeu o adulto gabando-se.

— Entdo, meu caro adulto, faca um favor a ti
mesmo, olhe-se de perto e de longe e veja como
se reflete sua imagem. Olhe-se de perto e de
longe e veja o quanto és cego, e entdo, olhe para
o todo e veja, em sua sa visdo, quantos detalhes
e coisas vocé deixou passar, sem nada ver e
aprender.

Eu apenas uso O6culos para poder enxergar melhor,
mas na realidade eu vejo com o0 coracdao!

Tutanaré
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Cada minuto da vida é um presente e deve ser vivido
com a maior intensidade possivel. Fazendo dele sempre
0 mais importante, e no final de um dia tenha apenas
vivido momentos de emoc¢&o, sem precisar pensar no
qgue ficou para tras.

E que isso se repita por toda vida, para que um
dia, ao final dela, quando parar e olhar para
tras, vocé possa se sentir realizado e realmente
feliz.

Os momentos e 0s minutos da vida ndo sao so
de alegrias, existem os de tristeza e dor.

Mas sdo esses que nos trazem aprendizado e
consciéncia.

Por isso, nunca deixe de fazer nada por medo
de errar. Pois € sempre melhor tentar e néo
alcancar, do que nem ao menos lutar.

E como ja diziam alguns sabios : “Quem espera
sempre alcanga.”

E para aqueles que ndo pensam assim, sé resta
lamentar e ver a vida passar!

Luise Granfort
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Sonhar é viver, e vocés vivem no tempo. Pouco
tempo se tem para sonhar pois a vida do dia-a-
dia € muito intensa.

Trabalho, estudo, obriga¢cdes, mas para sonhar
basta um segundo.

Veja, ao se levantar o primeiro passo é ir ao
banheiro para fazer a higiene, este ja € um bom
momento para sonhar.

Sonhar um lindo dia e que tudo ocorrera
conforme Deus o quer. Vai ver flores, passaros,
gente bonita e feliz, porém ao olhar pela janela
percebe-se que estd chovendo e o dia esta
escuro, é nessa hora que o sonho nédo pode
morrer.

Fique alegre com seu sonho e deseje a todos
um bom dia, com o louvor que esta sentindo no
coragcado, e com isso vocé oferece a oportunidade
para os que estdo ao seu redor, sonhar também.
Sinta que seu trabalho Ihe oferece os mais
brilhantes sonhos e mesmo que na pratica isso
nao ocorra, sinta-se feliz, pois seu coragéao lhe
oferece esta dadiva.

Sonhar com dignidade, sonhar com o bonito,
com o bem, é tudo que seu coracao pede.
Sonhar € transformar em realidade os mais
nobres sonhos.

7

Sonhar € conversar com Deus.

Pedro Luiz
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N&do quero me fazer entender, mas gostaria de
falar algo chamado felicidade. Este estado de
espirito desprende uma forma de sentimento que
vocés s6 conhecem quando estdo em estado
elevado, de bem consigo mesmo. Haja vista que
a felicidade ndo é procurada em todos o0s
momentos de vossas vidas, iSsO porque VOCés
estdo sempre preocupados com VO0OSSOS
problemas.

Vamos ensinar a vocés a vivenciarem o estagio
de felicidade. A cada momento em que VOCEs
estiverem infelizes, lembrem-se de relaxar a
mente e o0 corpo.

Como se faz isso?

E simples, basta pensar em algo bonito e
elevado.

Pensem nas flores, em paisagens bonitas, em
pessoas que vocés amam, depois comecem a
imaginar o quanto € grandiosa a vida que vos
foi dada. Vejam como as coisas acontecem, tudo
se encaixa perfeitamente, tudo é criado com
grandeza, tudo se extingue com perfeicao.
Admirem esta perfeicdo. Imaginem como as
coisas sdo belas no universo.

Tudo caminha dentro de seu préprio ritmo.
Coisas belas acontecem neste momento. Suas
mentes estardo comecando a se recordar de
estagios que passaram, mas que fazem parte de
cada um de vocés.

Vivam !

E muito facil ser feliz. Basta procurar a esséncia
de vocés e nédo ficarem presos a esse falso
mundo.

Viram como é facil ser feliz?

Viram como é féacil estar com Deus?

Sadok
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A vida é composta basicamente de 02 sentidos:
Um da morte e outro da vida.

A morte neste caso € o sentido do fracasso, do
abandono, pois tudo o que é deixado para tras
pode ser considerado uma morte, enquanto que
a vida é a traducdo de tudo aquilo que brilha
no universo, tudo que inspira a evolucgao.

A raca humana hoje € a traducdo da morte, pois
tudo o que supostamente foi, se traduz na
morte, na morte dos sentidos nobres, na morte
de tudo o que € espiritualmente sagrado, pois
tudo aquilo que edifica foi destruido por culturas
insanas.

Culturas baseadas no poder material. No poder
daquele que pressupde comprar tudo e a todos.
S6 que ndo é bem assim, pois a vida nos ensina
gue é preciso combater toda essa manifestacéao
do mal com muita oracdo e paciéncia. A
paciéncia € o segredo para que tudo seja
conciliado. A paciéncia, acompanhada da oracéo,
€ uma virtude, pois se converte em esperanca.
Assim vamos ter esperancas num mundo melhor,
ndo esperando que esse mundo se transforme,
mas trabalhando para que o proximo seja
composto de seres iluminados. Para que isso
ocorra € necessario plantarmos as sementes que
irdo dar o fruto deste novo mundo. Trabalhamos
nesse sentido desde os primérdios, agora
trabalhamos com vocés.

Um abraco do insistente Tadeu.
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Ap6s longa caminhada, estirei meu corpo
cansado sobre a relva verde. Depois de alguns
segundos senti que algo incomodava-me.
Imediatamente ergui parte do meu corpo e notei
gue wuma pequenina planta reclamava
silenciosamente seu espaco, que fora tomado
bruscamente pelo meu corpo. De imediato devolvi
a ela o que havia tomado sem querer.

Meu companheiro estranhou minha atitude, uma
vez que meu corpo carnal resvalou o seu, e meio
bronqueado resmungou:

— Tens medo de uma coisita desta, vejas o que
faco com quem me incomoda.

Outro montinho semelhante ao que me
incomodava, trazia a ele o mesmo transtorno. Ele
pb6s-se de pé e, num sé golpe, chutou aquele
monte que esfarelou-se deixando a vista uma
pequena raiz.

Anos depois, fugindo de uma patrulha, corriamos
como desesperados em busca de um esconderijo,
guando algo me chamou a atencdo. Era um
enorme tronco, que com uma abertura em seu
miolo, proporcionou-me um seguro abrigo. Ao
seu lado havia outro que mal dava para abrigar
um corpo estendido.

Pude-me salvar do inimigo, porém meu
companheiro teve a sorte ao contréario.
Agradecendo a Deus pela minha vida, ouvi
sonoramente uma voz que dizia:

— “Tens medo de uma coisita desta, veja o que
faco com quem me incomoda”.

Saibas sempre dividir o vosso espacgo,
respeitando a tudo e a todos que o cercam e
principalmente aqueles que representam ser mais
fracos.

Le Gran Gerardi
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Deus, Pai...

Criou o amor para que todos amassem,
mas nem todos aprenderam ou o0 querem.
Os que ndo aprendem, Deus, em sua
magnitude, insiste e 0s que querem serao
amados para que possam passar a apreciar.
Amem-se sempre, pois o que falta hoje
no mundo é amor. O homem pode e deve
orgulhar-se de saber amar, pois este é o
sentimento mais lindo dado por Deus.

Esperanga

Infelizmente o ser humano costuma aprender
apenas com a dor. Por isso tire de seus
maiores sofrimentos as suas maiores licdes.
A vida é como as montanhas, tem seus altos e
baixos, mas ndo € por vocé estar la no fundo
gue o desanimo pode te consumir, pois havera
uma corda de sustentacdo que te levara até o
topo da mais alta montanha.

Andnimo
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O caminho é calmo e longo...

J&4 ndo existem sensac¢des, apenas o fascinio...
O belo tornou-se real e o real tornou-se
imaginario, magico!

Agora talvez eu seja quem eu apenas
acreditei quem fosse, sem o ser.

Deixei de ser apenas, para conhecer-me de
fato.

Apresento-me

Anne Belle

O raio do sol brilha com tanta intensidade que
pode ultrapassar a mais estreita fresta.
Deixe o0 raio de nosso sol invadir suas portas
abertas.

Deixe nosso raio de sol entrar em vossos
coracdes.

Deixe que o raio de sol, emanado pela forca
divina, infiltre nos mais pequeninos buracos,
nas mais estreitas frestas.

Olivia
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Amem enquanto é tempo.
O tempo de vocés é
uma pequena viagem, porém
suficientemente grande para
corrigir erros, aprender, ensinar
e acima de tudo amar.
Saibam aproveitar essa viagem
porque a estagdo que passou néao
se recupera mais, vive-se novos
momentos, mas aqueles nunca
mais voltam.

Sintam esses momentos, a saudade
em sua plenitude e ndo o arrependimento
por ter ou ndo feito algo.

A ampulheta esta virada, a areia escoa...
Viva intensamente e ame, ame muito
seus semelhantes.

Arnaldo

Ainda hoje eu vi dois passarinhos
conversando.
Um deles perguntou ao outro:
— Quantos anos vocé tem?
O outro respondeu:
— N&o sei, cheguei ainda ontem.

Rahfi Abunai
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Passo a passo no compasso desse trago,
Faco deste nosso marco.
Passo a passo sem errar no compasso desse
traco
Faco deste esse marco.
Passo a passo escrevo no compasso desse
traco.
O que fago nesse marco.
Passo a passo, marco o marco.
Temos cada um,
Um compasso em todos esses tracos.
Nao queria atropelar o passo.
Cada um tera seu traco.
E seu marco.
Sejam felizes pois cada marco sera tracado em
breve, neste espaco.

Hamil

A sabedoria ndo esta nas palavras que sdo
ditas, pois estas perdem o seu valor no
tempo, porém a sabedoria esta naquilo que se
pensa e se realiza.

Isto € uma prova de sabedoria.

Sadok
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Celebridade e o prazer sdo vantagens
e diversificac6es ofertadas a vocés,
para que possam aproveitar e gozar a
vida com muito mais valor.
Esse valor nada mais € do que o Amor
em realizar as coisas da maneira mais
simples e sublime.
Pena que muitos ndo percebem.
Saber amar ndo é cobicar, saber amar
é acreditar, ter fe.
E muito simples amar, basta estar com
0 coracdo aberto, com a alma limpa,
com a consciéncia tranquila.
Amar ao préoximo é como amar a si préprio.

Fanéli

Cada estrela € um universo repleto de luz e
conhecimento. Assim, aprenda a ser como uma
estrela e brilhe com sua luz prépria,
aprendendo a ressaltar o que ha de melhor em
vVoCcé e nos outros.

Aprenda com a vida, ndo seja arrogante com
ela.

Sophia
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A luz que irradia vosso coracgao
€ a mesma que o faz caminhar,
pois aquele que segue 0S passos
de Jesus € possuidor de uma luz
muito forte, que afeta a visédo
daquele que nela ndo acreditar,
aqueles que ndo sabem o que é fé.
Lembrem-se que Deus € pai de
todos e concedeu as mesmas coisas
a cada um, cabe a nés decidir que
caminho seguir, mas lembrem-se o
mais curto nunca € o mais seguro e
guando encontrar-se em desespero
acredite que tem alguém do seu lado
para te ajudar. Basta apenas acreditar.

Irineu

O poder maior que tens nas maos, veio das
maéaos Dele.
O brilho radiante que tens nos olhos, veio do
olhar Dele.
O calor fervoroso de teus poros, veio da luz
Dele.
A audicdo sensitiva que tens, também veio das
asas Dele.

O aroma suave que tens, veio das flores Dele.
Tudo vem Dele, entdo retribua apenas com o
que ele lhe deu.

Nao se utilize daquilo que Ele ndo Ihe ensinou
ou concedeu.

Mas caso esteja |lhe pedindo muito, entédo
apenas ore por ti.

Safira
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O elixir da vida esta nos
Pequenos detalhes que ela
Ihe oferece.

Viver é muito facil, basta
apenas viver!

Viver intensamente cada minuto,
viver com sua harmonia, viver
em paz consigo mesmo.
Deixe de olhar para seu vizinho
para apenas critica-lo.
Sinta-o como seu irmao.

Se todos agissem assim, o viver
seria muito fécil.

Mas o dificil, para vocés, é o mais
facil, € o que prevalece.

Oro com louvor por vocés para
que percebam que viver é a coisa
mais linda da vida.

Figuem em Paz.

Zaira

Luz incandescente, venha iluminar nossas
trilhas.
Venha nos trazer a consciéncia, todo o poder
de amar que possuimos.
Venha luminosa, aflorando o resplandecer de
nossa alma.

Venha clarear as nossas mentes.
Venha como Teu Pai lhe mandou,
Simploria, humilde e Bela.

Venha nos ensinar a ser assim.

Isac
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Talvez quando a brisa soprar seus cabelos,
VOCEé possa sentir meu toque.
Ou talvez quando o sol queimar sua pele, vocé
se recorde de mim.
Quando a luz iluminar suas noites, vocé
perceba meu olhar.

Talvez, quando as ondas do mar refrescar
seus poros, vocé consiga entender a
imensiddo que criei para Vocé.

Se nada foi suficiente para vocé perceber meu
amor por ti, se tudo isso ndo foi suficiente
para vocé entender que estou sempre ao seu
lado, entdo:

Acredite apenas que, em algum lugar,

“EU EXISTO”

Chatobryan

Conforme pinto o sol, vejo que seus raios sao
extensos, podendo até alcancar a terra. Se a
velocidade da luz fosse comparada com a
intensidade ao qual estes raios passam pela
estratosfera, entdo poderei lhe dizer que nada
é¢ tdo rapido como o calor que ele emana.
Somente tenha a sensibilidade para sentir.

Kadu

51



Dancem com o uivar dos ventos.
Alimentem sua alma de todos os desejos.
Cristalizem-se nas cachoeiras das nuvens.

Flutuem sobre os céus.
Refresquem-se com as gotas dos orvalhos.
Dancem, cantem, brinquem.
Amem-se como se agora fosse o ultimo e o
amanha fosse o eterno.

Ventania

Com um simples pedaco de papel posso
desenhar o paraiso;
Assim como com um simples l4pis posso
escrever o que sinto;
Com uma borracha, apago o que nao quero,
oOuU O que erro;
Com as mais variadas cores posso pintar da
forma que gosto.
Com uma régua trago linhas retas.

J& que posso tanta coisa com tdo pequenos e
simples objetos, porgue ndo posso, entéo,
tracar meu caminho com linhas definidas, com
as mais belas paisagens e cores e flores e
perfumes, colocando neste, tudo o que mais
sinto, mais desejo?

Nado apagando nada, pois sendo eu borro e
depois esquec¢co, mas agregando algo a mais
para eu realmente ser feliz.

Turaé
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Esta vida é apenas uma passagem.
Aproveitem a estadia para aprender com as
maravilhas criadas pelo Pai.

Um animal ndo mata o outro que nédo seja por
defesa prépria ou por sobrevivéncia. Uma flor
nao inveja o perfume da outra.

O mar ocupa seu devido lugar, e a terra o
admira, todos respeitados pelo sol que
acompanha sua irma lua.

O vento refresca seu calor e a chuva umedece
sua alma.

Nao existe 7 maravilhas, tudo é maravilhoso e
Ele é o Pai. Todos criados por Ele, sdo irmaos,
sdo unidos, sdo amigos e acima de tudo se
amam.

Por que as ragas pretas, brancas, amarelas
ndo poderiam ter a mesma atitude que a
natureza?

Pensem nisso.

Ele esta dentro de vocés!

Obrigada.

Hajhashi

A parte melhor da vida é aquela que
pensamos que ja passou.

Temos sempre a idéia de que os melhores
momentos de nossas vidas ja foram vividos,
porém isso € um tremendo engano, meus
filhos, pois € sempre o futuro que reserva o0s
melhores momentos, pois sdo estes que nunca
foram vividos que representam a esperancga

de algo melhor para nossas vidas.

Feitici
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Ao invés de fatil, por que ndo, aprender o atil?
Ao invés de fala, por que nao, ouvir a mente?
Ao invés da blasfémia, por que ndo, consertar seus
erros?

Ao invés da critica, por que nao, construir?

Ao invés da tristeza, por que nédo, achar a
felicidade?

Ao invés do feio, por que nao, tornar-se bonito?
Ao invés do desprezo, por que ndo, aceitar a

verdade?
Ao invés da maldade, por que néo, permitir a
bondade?
Ao invés do desespero, por que ndo, entregar-se a
Deus?

Ao invés da descrenca, por que ndao, ter fé?
Vocé consegue me dizer por que nao?
Procure em seu coragdo todas essas respostas,
conheca a ti mesmo e amplie seus horizontes, e ai,
nao havera mais porque nao!

Ra

O pédo nosso de cada dia...

O que quer dizer isso, sendo que o pao é tudo aquilo
gue sustenta ndo s6 o corpo, como também a alma.
Vejamos: como a alma pode ser sustentada pelo
pao?

O péo na concepcao da palavra é a existéncia da
forca interior que interage com a forca exterior.
Nesse sentido, o pedir o pdo nosso de cada dia ao
Senhor, corresponde a pedir a forca necessaria para
podermos agir em seu nome.

Portanto, quando pedires o pdo ndo pecam para o
corpo, e sim para a alma.

Jodo de Deus
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Vocé tem fé? Vocé sabe o que é fé?

Tao curta palavra porém seu significado néao
esta contido em frases decoradas. Fé na sua
simplicidade, significa TUDO.

Tudo o que é feito com amor, contém fé.
Tudo o que é direcionado com boas
intencBes se tem fé.

Tudo o que se admira em sua volta, é um sinal
da fé.

Fé, é amor, simplicidade, credibilidade.
Acreditar que alguém, invisivel ao olho mortal,
estd ao seu lado, orando muito por vocé.
Fé na vida que vocé préprio escolheu.

Fé na gloria de seus amigos e inimigos.

Fé em sua existéncia.

Fé em Deus!

Acreditar em Deus!

Viver para e com Deus!

Mirael

Deus existe dentro do coracdo de cada um,
por isso nunca deixem que ele se apague de
dentro de vocés.

Tenham fé que tudo que almejam vai dar
certo, e podem ter certeza que daral!

Tolder
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E cruel ver nascer tantos inocentes que, ao
caminhar pela idade dos anos, perdem toda a
sensibilidade do mundo espiritual. Assim, para
gue essa crueldade seja eliminada, é preciso

trabalho e muito trabalho. Esse trabalho
consiste na recuperacdo desse elo perdido.
Como fazer isso?

Basta ensinar as criancas que elas sdo apenas
passageiras da vida, que, por isso, devem
fazer desta visita uma passagem que as

glorifiguem.

Assim teremos sempre entes realizando coisas
nobres para a humanidade, pois quem como
visitante quer deixar uma imagem ruim por

onde passa?

Miron

A maior fonte de energia esta contida no
coracao da fé!
Esta contida na oracdo com fé!
Na cancdo sobre a fé!
Na evocacdo pela fé!
Fé compbde o amor, que saldou a unido, que
brindou com a esperanca, que sorriu para a
vida, que brilhou para Deus!

Ava
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Amizade é o que podemos chamar de sermos
irmaos uns com os outros, de respeitar, ser
solidéario, ser fiel,
honrar seus semelhantes.

Poder confiar, amar, poder reconhecer um
amigo sem temer nada.

Poder amar alguém sem a insinuacdo do sexo.
Amizade é ser leal, é tudo o que este mundo
precisa. Amigo é ser Pai, ser Mae, filho, amar
todos 0s seres vivos.

Pois quando o Pai Supremo nos fez a sua
semelhanca foi para que o homem pudesse
amar e respeitar o préximo e ndo para matar,
ferir, destruir Pais e Maes, animais e vegetais.
Infelizmente o ser humano ndo sabe o valor
da palavra amizade.

Agradeco ao Pai maior a oportunidade de
poder, através de vocés, dizer apenas uma
frase:

Obrigado Amigos.

Beto

Se o caminho esta dificil, ore e pe¢a ao Pai
pelo seu rumo e pelo caminho de vosso amigo
gue esta ao seu lado pois, s6 assim chegara
aos seus objetivos sem atropelos e dor.

Osaris
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Véu de prata que cobre meu olhar,
faca-me ver adiante desta porta.
M&os de ouro que acolhe o meu ser,
faca-me sentir que posso caminhar.
Brilhos de luz que velam meu viver,
faca-me acreditar que consigo consertar.
Olhos de aguia que coordenam meu andar,
faca-me parar quando eu for errar.
Enigmatico ser oculto,
siga-me em todos os sentimentos,
torne minha vida sua semelhanca,
torne meu viver a nobreza de seus atos,
torne meus passos o cantar de seus passaros,
permita minha vida ser sua,
pois a ti, enigméatico ser,
entrego-te meu viver!

Camones

Na destreza do destino,
caminha sobre uma lama de rosas,
tentando tracar ao acaso,
as mais variadas formas.
Formas estas semelhantes
a passos de gigantes
nas mais calmas sementeiras.
No entrelaco com os dedos,
ergue o braco e estica o peso,
gue carrega seu rumo,
sem destreza e sem tuno.
Ergue a taca e torna o vinho,
comemora o desatino
cantarola a derrota
e guerreia a aldeia.

Sem rumo e sem prosa
Canta a Deus sua vitoria
Camones
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Talvez se fosse simples nédo seria tédo
fascinante.

Talvez se fosse facil deixaria de ser magico.
Talvez se pudesse saber toda a verdade,
deixaria de ser enigmatico.

Porém como tudo é um ciclo, tudo gira, tudo é
energia viva, podemos, do lado de cé&, dizer
gue tudo é muito simples e facil, pois com fé
nada é IRREAL, nunca deixando o amor
morrer, pois ele € o responsavel pelo
fascinante que se transforma em magico,
chegando as médos do Enigmético Deus como
forma do aprendizado de seus filhos.
Amem-se e tenham fé
Fé na magia do simples, no fascinio do enigma
do ser, na verdade de Deus e tudo sera muito

facil.

Rosas

Eu sO6 queria dizer para serem felizes, com
Deus em vossos coracOes e objetivos.
Obrigado.

Hanna
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Com o passar dos dias, mais e mais criancas
deixam de aproveitar a infancia, ou porque
tem que ajudar a
familia ou porque a violéncia esta muito
grande.

Temos que tentar mudar isto, pois uma
crianca sem infancia se torna um adulto sem
estrutura e um adulto
sem estrutura, ndo consegue criar uma criancga
com amor, onde tudo colabora para um circulo
vicioso, e poucos tem a chance de mudar.
Ensinem suas criancas a brincar, correr, pular
e principalmente a amar, a fazer amizades, a
ser honesto e leal, pois s6 assim
conseguiremos fazer um futuro melhor, sem
violéncia, 6dio, ambicéo.

Lutem para que seus filhos e os filhos de seus
filhos consigam viver em um mundo melhor.

Méae

O abismo s6 existe para aqueles que o
procuram e fazem dele a razdo de sua
existéncia.

Pois aqueles que dentro do coracgdo trazem a
fé e fazem dela a razdo de sua existéncia,
alcancam sempre o almejado final feliz.

Divino Salvador
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Ninguém explica a criagdo do mundo, ninguém
entende bem como e quando tudo se criou e
aconteceu. Mas para tudo isso, se tem uma
resposta: — SO entenderas a verdadeira criagédo
aquele que se preocupar em preservar o mundo
como ele foi criado.

S6 entenderas a verdadeira criacdo aquele que
se preocupa com seu proximo, fazendo o bem.
SO0 entenderas a criacdo aquele que acreditar
na luz que insiste em brilhar em cada coracao.

Matus

A paz é a alegria de todos aqueles que tem em
sua alma a solidez de seus pensamentos, e por
iISSO conseguem seguir seus caminhos com um
certo desprendimento de suas dificuldades
cotidianas. Assim, seu caminhar € mais leve e
tranquilo, porquanto sua consisténcia espiritual
Ihe permite maior seguranca ao caminhar.

A paz, neste caso, € uma relacdo direta com a
alta divindade, Deus, que agrega a seu coracgéao
a energia necessaria para que o empreendedor
possa realizar suas obras. Assim, é preciso agir
nas suas atitudes diarias, ter fé em suas acfes
e coragem para vencer os desafios que |he séo
colocados como prova. Abencoado seja quem
segue essas palavras.

Sadok

61



Aperfeicoar, deve ser a meta de todo ser, e €
sempre por meio de provacfes que Deus nos da
esta oportunidade.

Saibamos, entdo, tirar proveito de toda e
gualquer situacdo, seja ela boa ou ruim.

O importante é aprender com ela, e assim
aperfeicoar nossa existéncia.

Bardo de Landru

Temei ao Senhor!

Cantam em altos brados suas escrituras

sagradas.

Mas por que hei de temer quem s6 me dé

Amor?

Falsos profetas sempre impuseram o medo
sobre seus servos e crentes e, ainda hoje, se
figura na biblia sagrada e nos evangelhos que

Deus quer que seus filhos o temam.
Quanta idiotice...

Vamos sim gritar Hosana Nas Alturas e
contemplar a bondade do Pai, amando-o e
respeitando-o; Temé-lo nunca, pois Deus é
amor e sabedoria, e nem mesmo aos falsos

profetas Ele seria capaz de ndo ama-los.
Se vocé diz: Estou temendo-o porque pequei,

porque matei, porque ofendi, humilhei,
amaldicoei o meu préximo, eu vos digo:
“Apenas Colhe-se o que se Planta”

Ali Al Akam
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E veio ele novamente a me dizer:

— O que eu faco agora? Como posso encontrar
a paz neste inferno ao qual vivo?
E mais uma vez eu lhe respondi:

— Primeiro tire de seu coracao todo o 6dio e
amargura, a incompreensdo daquilo que esta
notoério em sua frente, a falsidade de sua boca
e a tragédia de sua mente.

E também, mais uma vez, ele me deu as
costas por ndo aceitar o que eu lhe dizia.
Para ele, eu apenas o estava criticando,
humilhando, mas o que eu fazia era apenas
alertad-lo e esclarecé-lo.

Para ele, eu ndo podia falar daquela forma,
pois eu mentia.

Mas eu apenas o amava.

O 6dio por qualguer coisa ou pessoa
sobressaia muito mais do que qualquer atitude
boa que ele realizava.

O desconhecido era como um ledo a lhe
consumir até os 0ssos, enquanto este proprio
0 protegia de coisas piores.

O seu ndo aceitar é o que realmente nao lhe
permitia ter paz.

E infelizmente ele se foi, mais uma vez com
o0dio, e agora de mim.

E eu, como luz, apenas o alertara e
principalmente o amara.

E infelizmente, isso ocorre com a maioria.

Perla
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Jamais pensei estar frente a frente com Ele.
Jamais senti estar frente a frente com Ele.
Pois Ele ndo esta na minha frente, mas sim no
meu coracao.

Isso sim, eu vejo e sinto cada vez mais, a
cada dia que passa.

Ele esta fazendo isso, Eu Sei!

Todos deveriam saber.

Budon

Tu nado precisas dizer que tem fé.
Precisa apenas senti-la.
E para senti-la basta apenas acreditar que o
Pai te ama.
E que esta contigo a cada instante!

Maroni

A tua alegria deve ser a alegria
do proximo!
Como?
Simples, espelhe-se nele e 0 que
vocé sentir ao fita-lo serd apenas o reflexo de
seus atos.

Bardo de Landru
N&o pecas perddo a Deus antes de sentir que
0 mereca.
Nao adianta pedir este perddo da boca para
fora, este pedido deve ser feito pelo coracéo,
pela alma, pelo amor.

Castlon
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S6 um caminho ndo tem destino;
Aguele que vocé nao continua até encontrar
seu rumo.

S6 um problema nédo tem solucao;
Aquele que vocé néo tenta resolver.

S6 um momento ndo tem importancia em sua
vida;

Agquele que vocé passa sem dar valor no que
faz.

S6 uma pessoa consegue realizar e perceber
as coisas realmente;

Aguela que ama e quer ser amada.
Aquela que perdoa e quer ser perdoada.
Aquela que ndo se preocupa com 0 que irédo
dizer se ela errar, mas sim o que ir4d aprender
com este erro.

Urael

Quem sabe mais, eu ou vocé?

Grande pergunta esta.
Particularmente ndo acho, pois 0 que importa
sabermos se eu ou vocé estamos certos, se
aguele que nos criou é quem possui a Unica
verdade existente no universo.

Okayona
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Abencoado seja aquele que possui o bem
querer ao préximo no coragao.

A vida destas pessoas sempre sao repletas de
alegrias. Elas sentem-se sempre muito bem
dispostas. Ficam
sempre a espera de coisas boas, nédo
permitindo que pensamentos negativos
apaguem a chama ardente de amor que hé
dentro de si.

O bem querer a alguém nédo é ajudar uma
pessoa apenas para agradar a Deus, para se
omitir. O que é valido para Ele é quando o que
vocé faz a alguém agradou a todos e inclusive
a voceé.

N&o é sabido que quando se faz algo com
vontade e amor o resultado € sempre melhor?
Entéo...

Leve para a sua vida o amor que Deus |he deu
e com isso o conceda-0 ao seu préximo.
Leve para sua vida a alegria que Deus lhe
ofereceu e transmita-a ao seu préoximo.
Leve para a sua vida o bem querer, o bem
viver, Deus, e divida-o com seu proximo.

Assim vocé estara levando a vida com Deus!

Pai Joaquim
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A calma € a coluna que sustenta o éxito. O
éxito é o resultado do que se aprendeu com
um ou mais erros.

Portanto, o erro pode ser o caminho ou
o sinal mais evidente de um futuro acerto.
Mantenha a calma em tudo o que se faz,
principalmente quanto tudo parece estar
perdido. Ai, nessa hora, reze e peca ao Pai,
sem se dar por vencido, que o ajude a
alcancar o resultado desejado.

Com certeza vocé vai se surpreender com a
presenca Dele.

Matus

O brilho da luz divina reflete em nds;

O brilho da luz divina ilumina nosso caminho;
O brilho da luz divina indica o que podemos
ou ndo fazer;

O brilho da luz divina reflete em nosso ser e
nos indica o caminho para ela mesma.
Esta luz divina € enviada por Deus, refletida
em seu corpo, emantada em seus atos e
suplicada por seus pensamentos.

Esta luz divina nunca pode se apagar de vocé,
pois é ela a salvacdo de sua alma.

Esta luz divina, enviada por Deus, possui um
codnome de Amor.

Pensem nisso.

Um abraco

Arante de Mortun
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O sol brilha radiante atras das nuvens para
todos que

gueiram enxerga-lo, mesmo em um dia de

chuva, pois, para quem tem fé, o sol nunca
deixara de brilhar.

Este é o sinal de Deus para mostrar-lhe que

vocé ndo esta sozinho em sua jornada.

Ele esta com vocé!!

Andnimo

A vida sempre esta pronta a lhe ensinar, vocé
€ quem tem que aproveitar as chances. Vocé é
guem vai perceber quando esta aprendendo ou
guando esta persistindo num erro.
Porém vocé s6 vai perceber quando vocé
quiser.

Quando seu coracédo estiver preparado para
receber os ensinamentos que o0 universo
emana para sua vida.

Quando seu coracao estiver propenso a aceitar
seus proprios erros e disposto a corrigi-los.
Aprenda com as coisas simples, ndo espere
gue coisas grandes aconte¢cam para que se
possa aprender.

O simples é sempre 0o mais justo, 0 mais
correto, o maior.

A vida ndo é complicada, basta aceitar, querer
e acreditar nela.

Miguel
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Ajudem-se uns aos outros e estara ajudando a
vocé mesmo a conhecer um sentimento nobre
chamado solidariedade.

Este sentimento € assim : quanto mais se
pratica, mais se quer praticar, e com isso
pode-se dizer que estas sendo digno do amor

do Pai.

Andnimo

Sinta-se feliz e cada vez mais estara feliz.

E quando se der conta disto estara téo feliz
gue nao conseguird conter a felicidade em seu
coracdo e comecgaré a coloca-la para fora,
fazendo as outras pessoas felizes.

E quando se der conta havera tanta felicidade
ao seu redor que a tristeza nao vai ter lugar
pois vocé nem perceberd a existéncia dela.
Viva, viva com fé, amor e esperanca e veras
gque o seu retorno é imediato e grandioso.

E continuando a viver intensamente, veras
gue nunca perdeu uma vida, um sentimento, a
paz, somente ganhou aliados para o coracao
de Deus.

Antonio

7

A fé existe e é para todos, basta apenas
acreditar nela.
Quando isso ocorrer vocé sabera logo, pois
com ela vem a esperanca de conquistar tudo
de bom que se almeja.

Andnimo
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O dia a dia faz vocés passarem por varios
obstaculos, uns maiores e outros menores.
O que vocés devem aprender, é tirar proveito
deles, apenas colhendo os ensinamentos
construtivos, entendendo o porque estamos
passando por esta situacao e eliminando os
maus conceitos, que sao exatamente os que
0os levam a tomar atitudes erradas.

O sentimento pode ser visto de varias
maneiras, mas ele sO0 é interpretado pelo
coracéo.

Entdo nunca olhe com os olhos, veja e sinta
com o coracao, pois assim estara vendo o
verdadeiro sentimento exposto pela pessoa
gue, talvez, indiretamente, esteja te pedindo
ajuda.

Andnimo

O sol nasce irradiando uma luz que penetra
em nossos coragdes.
Mas sdo poucos 0S que a sentem, causando
com isso uma escuriddo imensa dentro de si.
Para mudar isso perceba que dentro de vocé
ha esta luz, que quer irradiar todo o seu
corpo, todo seu caminho.
Libere-se para que isso aconteca.

Nao basta apenas percebé-la, vocé tem que
guerer a grandiosidade desta luz.
Libere-se e sinta o quanto é gostosa a
sensacao de liberdade fluir dentro de vocé e
principalmente, conseguir passa-la aos seus
iIrmaos.

Esta luz se chama Deus.

Ariel
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O maior sentimento enviado por Ele foi o
amor.
Este sentimento é capaz de realizar proezas,
curas, milagres.
Este sentimento rege 0 universo.

E 0 nosso simbolo. E o simbolo Dele.
Através do amor, vocés obtém paz,
prosperidade e felicidade.

Amem, amem muito e figuem em paz.
Abrughi

Na busca por algo desconhecido os pensamentos
se perdem...
Aonde esta a tal e almejada sabedoria?
O que posso considerar como paz?
Como fago para ser feliz?
Quem somos nos?

Tantos pensamentos vagos e até mesmo tristes.
Olhares perdidos tdo quanto os pensamentos.
Assim caminha os dias...

Assim é que se perde...

Perde o0 que esta diante do olhar, o que esta
dentro do peito.

Perde-se os frutos, pois a raiz ndo vingou.
Perde-se a sabedoria, sem ao menos tentar
entender.

E com isso se usa a fala, que geralmente é
ingrata. Perde-se o desejo pelo ideal. Ideal este,
de ser feliz.

Caso vocé esteja se sentindo assim, entdao meu
irmao, mude o rumo de sua vida, mude a forma de
pensar. Eleve seus pensamentos ‘a Deus e deixe
gue ele emane para vocé os mais nobres
sentimentos.

Deixe que Ele Ihe oriente, apenas perceba o toque
dele.

Ele estad dentro de vocé.

Elena
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Talvez se eu conseguisse pegar aquela estrela,
eu teria muito mais luz.
Poderia brilhar para os outros, poderia flutuar,
levitar, meditar.
Teria a lua como companheira e viajaria o
mundo.
Seria cadente, ascendente, permanente.
Visitaria o mar todas as noites.
Teria a atencdo e admiracdo de todos e me
sentiria feliz.
Estaria mais proximo de Deus...
Espera ai!
Eu posso ser esta estrela, pois possuo o
mesmo brilho que ela.
Posso ver, ouvir e falar sobre suas obras e
seus brilhos.

Possuo tudo, sO preciso saber apreciar, pois
possuo Deus em minha alma.
Pensem nisso e brilhem como uma estrela.
Brilhem como a vida.

Brilhem como filhos de Deus

Hanna

A vida é como 0 mar.
Alguns dias bravio, outros sereno.

Mas sempre existe para nos aliviar a alma.
Nos liberar as impurezas, nos libertar...
Seja paciente, acalma seu coragdo e procure a
luz, a evolucédo, os bons sentimentos.

E, eternamente, seja feliz.

Andnimo
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Senti vontade de compor uma
musica e viajar...
No mar ...
No ar ...

Para qualquer lugar,
simplesmente viajar...
Sem me afastar dos propésitos
gue me tras aqui.

Ir sem limite, nem fim.

Ir muito além de mim mesma e
perceber que, somente eu, sou o
limite para tudo.

Deus, em sua infinita grandeza,
nos fez grande, nos fez sem limites,
nos fez infinito...

Para podermos perceber quéo
grande é nosso ser!

Quao grande é Vocé !

Hanna

A vida nos d4 o que merecemos.

O que recebemos devemos agradecer, porque
¢ através do que ela nos da, é que podemos
crescer e evoluir.

O que temos, devemos agradecer a Deus.

O sofrimento é a passagem para a evolucdo do
homem na terra.

Agradeca seu fardo, pois ele te libertara.

Sarah
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Toda esperanca € alimentada pela vontade de
vencer!
Toda vontade de vencer é sustentada pela fé!
Toda fé é s6 vocé que pode querer ter.

Matusaré

O destino de uma vida é tracada por aquele
gque vai vivé-la.
Cada um escolhe aquilo que acredita ser o
melhor para si préprio.
Mas tenham a certeza que, qualquer que seja
a sua escolha, terdo sempre a Luz Divina para
olhar e proteger acima de qualquer coisa, de
qualquer opc¢cdo, de qualquer vontade.

Rusos

Infelizmente as pessoas nunca se mostram
verdadeiramente por inteiro, tentam sempre
esconder o que realmente sdo e o0 que
realmente querem. Se escondem e se
disfarcam, sem deixar notorio seus mais
profundos sentimentos.

Esta atitude ndo faz bem a vocés e, para nos,
isso significa que vocés ndo aceitam a si
proprio.

E se ndo aceitam a si proprio, serdo incapazes
de aceitar o seu proximo.

Rhuan
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Nos dias de hoje o ser humano deixa passar
sem perceber o que realmente quer dizer cada
momento da vida. Saiba que cada momento
tem seu verdadeiro significado e um porqué.
Ninguém sente dor por sentir, ninguém ama
por amar, ninguém sofre por sofrer, ninguém
nasce por nascer e ninguém morre sem
renascer.

Feliz € aquele que se permite ser feliz e que
faz os seus semelhantes sentirem o mesmo
estado de contemplacéo.

Acredite em vocé, acredite no que faz com
amor, mas ndo acredite que vocé é o melhor,
pois o melhor é ser humilde.

E sdo as pessoas humildes que conseguem
alcancar o sucesso de uma vida realizada.
Siga em frente sem olhar para tras, pois o que
passou s6 serve de licdo. Mas ndo se esqueca
nunca do que ja se aprendeu.

Um beijo em vossos coracdes

Amiratti
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Vamos comecar a histéria de um homem que
viajou o mundo e conheceu com isso tudo o que
Ihe foi possivel. Nessas diversas experiéncias lhe
foi passado que ele era um homem divino, e que,
portanto, deveria realizar determinadas obras
divinas.

S6 que, no primeiro momento, ele néao
compreendeu o0 que seriam essas obras divinas,
pois seus sentimentos estavam voltados
somente para o lado material das coisas.
Pobre homem! Esse ndo soube aproveitar as
oportunidades que |Ihe foram dadas. As
preocupacdes que |lhe foram passadas sao testes
gue foram colocados para aprovar ou rejeitar
sua forca interior. Assim, deveria ter tido a
oportunidade de com elas vencer as dificuldades
impostas.

No entanto, falhou por egoismo e traicéo.

N&o se convenceu disso, porém, havera de saber
disso no momento certo.

Esta é a historia, ndo s6 de um homem, mas da
maioria deles.

A vida é uma busca de aventura, por isso
devemos procurar servir a todos quanto
pudermos, pois essa é a missdo de cada um de
VOCEsS.

Nao quis dizer com tudo isso que vocé so6 errou,
porém quero dizer que é errando que se acerta,
por isso quero ver vocé |lutando pelos seus
ideais, vencendo as barreiras que sdo impostas
pela vida que nés conduzimos. Estamos aqu
para ajudar e nédo destruir.

Le Gran Gerardi
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A vida nos permite viajar por varios caminhos que
acabam, por si sé, a nos levar para o mesmo lugar.
Ocorre que as passagens destes caminhos podem
ndo ser as mais agradaveis para nossa evolucdao,
0 que nos leva a ponderar na prudéncia que
devemos ter ao escolher um caminho.

A pergunta neste caso €: quais 0s critérios a
serem utilizados nas escolhas que a vida nos
imp6e? Nada permanece imével no universo, tudo
deve caminhar para cumprir o seu destino, logo
como ndo podemos ficar inerte, vamos passar a
vocés quais sdo esses critérios.

O primeiro deles é elevar sua mente ao mais alto
dos mundos, pois la encontrao Deus.

Neste lugar encontrdo a paz necessaria para
refletir com a devida prudéncia sobre os rumos
que vossas vidas estdo tomando, ponderando
guais seriam os efeitos sobre estes, se tomassem
este ou aquele caminho. Feito isto, deve-se
verificar se vossas atitudes ao serem tomadas no
rumo escolhido, ira afetar alguém, pois como
sabem todos tém o direito de fazer o que quiser,
desde que nédo afetem o direito do préximo. No
desenvolvimento deste caminho, ainda, néo
refletimos sobre as disposi¢cdes contrérias as
vossas vontades. Isso é muito importante para
saberem se estardo fortes o suficiente para
enfrentar os desafios naturais, com qualquer
decisdo que envolva o compartilhamento desta
com outras pessoas.

Feito tudo isso, podem estar ciente de que o
caminho a ser tomado é digno de ser trilhado,
mesmo que haja espinhos que vos arranhe e
machuque vossos coracgdes.

Um grande abraco

Sadok
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O jovem guerreiro abracou sua lanca, ergueu-a
aos céus e proclamou sua liberdade. Jurou tracar
0os caminhos da justica divina, enfrentando as
turbuléncias da vida com nobreza e distincgao.
Varias vezes salvo foram seus passos, e muitas
vezes as dadivas da justica se fizeram presentes
para agracia-lo, e guantas e quantas vezes
passaram por ele desapercebidas.

Como guerreiro sempre buscou batalhas, e seu
elmo sempre fora protegido pelos mais nobres
gladiadores. Jamais viu-se diante da derrota.
Jamais fora vencido. Na escuriddo da noite seus
olhos eram iluminados pela nobreza de seu
coracao.

A historia do bravo guerreiro sugere que 0 mesmo
tenha como escudo, a mente e o coracdo. Agindo
inteligentemente e humanamente contra seus
inimigos.

Apesar de toda protecdo que lhe fora dada, o
jovem guerreiro trocou seus pensamentos sadios
por pensamentos enganosos, arrancou esperancas
de sentimentos sérdidos, deixou-se levar pela
carne e esqueceu a razdo. Perdeu sua pureza de
nobre servidor e passou a ser escravo do
libidinoso. A prioridade maior foi esquecida e o
jovem guerreiro deixou-se vencer pelo mais podre
dos prazeres ... a indiferenca.

Preocupado com tais fatos, seu mentor solicitou
a ajuda de Saint German, que, de imediato, partiu
em socorro de seu protegido, e assim lhe disse:
Direis a mim quédo covardes és e eu |lhe mostrarei
0 outro lado. Deixe que eu lhe ilumine mostrando
as trevas que sua mente e seu corac¢do abracaram
como razdo.Se és realmente meu escudeiro:
Siga-me. Se nédo, atravessa-me com tua lanca e
serdes feliz.

Sait
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Vislumbra como voa o pensamento e a forga

gue ele leva para o seu interior, o quao longe

vai 0 pensamento, o mundo que lhe transfere.
Tao perto e muito longe da sua ldégica.

Raul

Buscar caminhos diferentes é do préprio
instinto humano, mas o perigo ronda quem
submete-se a procurar caminhos intangiveis
ao seu proprio ser. Por isso, abra sempre o
seu corac¢do para o mundo invisivel, pois so0
ele pode brecar o impossivel e contagiante

instinto humano.

Jerrar

A luz quando viaja até ti € para ajuda-lo a
recuperar a
confiangca em vocé mesmo.
Deixe ajuda-lo a ser luz.
Esta mesma luz viaja uma eternidade para te
ver.

Vocés viajam uma eternidade para ndo verem
coisa alguma, entdo para ndo verem, néao
viajam.

Em vez disso, atentem para o seguinte: Todos
sdo diferentes um dos outros, mas nessa
diferenca esté
a Unica coisa que |lhes parece certa.

Ali Al Akam
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Vejamos o quanto somos capazs de poder
escrever uma estdéria que possa ser contada a
terca parte do mundo e que seja transmitida

em todos os sentidos para a humanidade.

Vejamos como podemos fazer de situacdes

ruins uma demonstracdo de fé, pois esta,

produz milagres ndo sé para aqueles que a

sente, mas também para aqueles que a
perderam. Ndo deixem que momentos tristes
facam de vocés seres sem fé, muito pelo
contrario, facam que esses momentos possam
ser recheados com a flor da esperanga que
brota de todos os coracfBes que sao
privilegiados pelo amor de Deus.

Sadok

A cruz é o simbolo do sacrificio. Tudo custa
energia, e a energia empregada num sacrificio
pode perpetuar em séculos, contanto que seja
bem empregado, com a pureza do desejar algo

maior e ndo a auto-promocéao, a auto-
imagem.

O sacrificio ensina a transmutar qualquer dor
gque se sinta, para chegar a plenitude da
transformacéo.

No fim, resta a luz ofuscante da realizacdo e
da felicidade, de valer ter estado vivo e
assim permanecer.

Andnimo
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Venho falar sobre a ressurrei¢cdo, que nada mais
€ que ter coragem para iniciar a vida além de
todos os mundos, de todo o universo. A vida
perpetua em tudo.

Quando ressuscita-se é para provar que todos
permanecerdo vivos, além do corpo carnal, que
a vida é infinita. Esta passagem serve para o
resgate, o aprendizado, a unido.

Aproveite para evoluir e aprender com as
pequenas coisas que no fundo acontecem para
gue VvOoCé se questione, para que vocé entenda
0 universo, 0 positivo e o negativo, o prazer e
a dor, a vida e a morte, a felicidade e a tristeza.
Todo o oposto tem em si a esséncia do outro, e
leva ao outro, um fio que se liga por uma mesma
energia, que dependendo de como é utilizada,
se resulta em um ou no outro.

A ressurreicdo é a energia da vida no fio da
morte, a vontade de que tudo que se ensinou,
permanec¢a no universo e no arquétipo do
mundo.

Vocé é responsavel pela forma como utiliza essa
energia, nunca se esqueca disso, e assuma essa
responsabilidade.

Baron
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Sem escapatoria, fugi neste instante de mim
mesmo e comecei a vagar pelo espago. Espacgo
ao qual pertenco e nele me dilui. A energia aos
poucos foi cessando e os objetos caiam, o vento
uivava e empurrava a janela da sala.

Minha mulher, amedrontada, encolheu-se num
canto e comecgou a chorar. Tudo o que eu queria
era abraca-la e dizer que estava ali para vé-la,
para saber como se sentia, como estavam as
coisas.

Atordoado procurei conter minha energia, e
passar para ela minha necessidade de Ihe dizer
gue estou bem e que o outro lado é lindo. Com
calma fui pedindo-lhe para pegar a caneta e o
papel.

Ela, receptiva como sempre, seguiu suas
intuicbes e comecgcou a escrever, onde suas
ld&grimas rolavam emocionadas, pois ela me
entendia e sabia que sempre a amaria.

Foi assim que se deu minha primeira mensagem
psicografada. Desde entdo procurei ndo parar
mais.

Quero que todos saibam que isso que vivem é
uma passagem, e que essa passagem pode ser
para um lugar maravilhoso, basta saber uséa-la
para o bem e tirar dela o maior proveito,
amando seus semelhantes, honrando os
ensinamentos de Cristo, respeitando o universo,
respeitando esta terra e todas as suas
maravilhas.

Sejam felizes e facam os outros felizes também.

Elizeu
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Se queres ser feliz, entdo ame ao seu préximo.
Ame a ti mesmo!

Tenha em sua mente apenas o pensamento
positivo e em suas acfes a leveza de Deus.
Tenha em seu coracdo o mais puro e humilde
sentimento.

Tenha ao seu redor, apenas o que Ele lhe
ofereceu.

Gostaria muito de partilhar de tamanha alegria
Gostaria muito de me sentir mais préximo e
poder agir com voOcCés.

Porém, para isso, necessito que seja permitido
a minha entrada em suas vidas.

Abra-me tua porta e eu entrarei, levando comigo
0 mais nobre dos sentimentos : o Amor!

Ezequiel
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A paz de espirito reina no coracdao do homem
gue confia em Deus. Do homem que né&o critica
as adversidades da vida, mas as encara como
um grande aprendizado.

A paz de espirito é tudo que vocés precisam.
O amor ao semelhante é tudo que necessitam.

Amem as pessoas que 0s rodeiam, nao olhe para
seus defeitos com olhar de criticas, mas sim,
com um pedido a Deus, que vocé o aceite e
aprenda a ama-lo.

Tenham a certeza de que um dia eu voltarei.
Nem que seja somente para agradecer por terem
se unido como uma corrente, inseparaveis e
solidos.

Que a paz de espirito, chamada Deus, esteja
presente em seus dias.

Gabriel
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Este veio com o intuito de ajuda-lo em seus
dias.
Veio com a paz e harmonia
Veio com garra e coragem
Veio com Deus
Veio por Deus
Sejam Felizes

Até a proxima

Avaloni
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Com a ajuda dos amigos espirituais,
recebemos as mais belas e wvariadas
mensagens. Todas com um unico proposito:
paz e amor em nossas atitudes, sendo estas
refletidas por nossos coragoes. Este livro
nos mostra que a paz de espirito reina no
coracao do homem que confia em Deus. Do
homem que ndo critica as adversidades da
vida, mas as encara como um grande
aprendizado. Nos ensina que s6 um
caminho ndo tem destino; aquele que vocé
ndo continua até encontrar seu rumo. Que
s6 um problema ndo tem solucdo; aquele
gue vocé ndo tenta resolver. SO um
momento ndo tem importancia em sua
vida; aquele que vocé passa sem dar valor
no que fez. Que s6 uma pessoa consegue
realizar e percebver as coisas realmente;
aguela que ama e quer ser amada, aquela
que perdoa e quer ser perdoada, aquela que
nao se preocupa com o0 que irdo dizer se
ela errar, mas sim, 0 que ira aprender com
este erro.

Mensagens psicografadas - Espiritos Diversos
Elaborado por Liliane Silva.



